Civilria RunClub Sao Silvestre Aveiro 2026

5 de Dezembro

1. ORGANIZAGAO

A Civilria RunClub Sao Silvestre de Aveiro € uma organizagao do Municipio
de Aveiro em parceria com empresa NT Wellness Sports Solutions
Unipessoal, com a organizagao técnica da empresa Lap2go.

2. DATA/HORA/DISTANCIA/LOCAL

Dia 6 de Dezembro:
- 17:15 Caminhada - 5Km, com partida e chegada junto ao Centro de
Congressos de Aveiro (sem fins competitivos).
- 18:30 Corrida - 10Km, com partida e chegada junto ao Centro de
Congressos de Aveiro.

3. PERCURSOS

- A Caminhada Civilria RunClub Sao Silvestre de Aveiro tera um percurso
com cerca 5 km - A Corrida Civilria RunClub Sao Silvestre de Aveiro tera um
percurso com cerca de 10 km.

\EscolalSecundaria
"o DoutorgMario
“#Sacramento
X




Na Caminhada Civilria RunClub Sao Silvestre de Aveiro, havera um
abastecimento na meta. Na Corrida Civilria RunClub S&o Silvestre de Aveiro,
havera dois abastecimentos: um aos 5 km e outro na meta.

A Corrida Civilria RunClub Sao Silvestre de Aveiro tera uma duragdo maxima
de 1h45, terminando as 20h15, periodo apdés o0 qual sera restabelecida a
circulagado automovel.

a) As inscricbes decorrem até 4 de Dezembro. A organizagdo podera a
qualguer momento suspender ou prorrogar os prazos ou ainda adicionar ou
limitar o numero de inscricbes do evento em fungdo de
necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais, sem aviso prévio,
podendo as mesmas serem efetuadas através dos seguintes métodos:

Até 30 de Novembro: - Internet: www.lap2go.com

4 e 5 de Dezembro: Balcado de Acreditagao (desde que nao se tenham
atingido o limite de inscri¢cdes)

. até 15 de Setembro - 8€

. 16 Setembro a 31 de Setembro - 10€
. 1 de Outubro a 14 de Outubro - 13€

. 15 Outubro a 31 de Outubro - 17€

. 1 Novembro a 5 Dezembro - 20 €



+ até 15 de Setembro - 10€

* 16 Setembro a 31 de Setembro - 14€
* 1 de Outubro a 14 de Outubro - 18€
* 15 Outubro a 31 de Outubro - 22€

* 1 Novembro a 4 Dezembro - 25 €

A inscrigdo na corrida é pessoal e intransmissivel.

a) Constituicdo do Kit: O kit do atleta da Caminhada é constituido por uma t-
shirt unisexo e ofertas diversas dos patrocinadores caso hajam .

O kit do atleta da Corrida Civilria RunClub Sao Silvestre de Aveiro é
constituido por um dorsal com chip, uma medalha e ofertas diversas dos
patrocinadores caso hajam. A t- shirt técnica unissexo sera um extra pago
como opgao no ato da inscrigdo. O kit do atleta sera entregue no Balcao de
Acreditacao, nos seguintes locais e horarios:

Documentos necessarios para a recolha de kit do atleta:

- Impressédo do bilhete recebido na caixa de e-mail apés o pagamento ou
apresentacao do comprovativo através do telemadvel ou tablet. Documento de
identificacao (Bilhete de Identidade ou Cartdo do Cidadao);

- NAO sera permitido o levantamento do kit de outra pessoa.

NAO SERAO ENTREGUES KITS NO LOCAL DA PROVA PARA ALEM DAS
17H.

- Caso o tamanho da t-shirt por qualquer razao esgotar teremos que entregar



uma de outro tamanho o mais aproximado ao que pediu

- A utilizac&o do dorsal é obrigatoria.

- O dorsal oficial deve ser colocado na parte frontal da t-shirt. O dorsal é
pessoal e intransmissivel. A organizagao desqualificara todos os atletas que:
- Ndo tenham o dorsal colocado;

- Utilizem o dorsal de outro atleta;

- Dobre ou manipule a publicidade do dorsal.

Todos os atletas devem utilizar o chip fornecido no kit do atleta (sé para a
corrida- 10km).

O chip encontra-se no dorsal e esta codificado para o atleta, sendo pessoal e
intransmissivel.

A leitura do chip apenas ocorrera se este for colocado corretamente.

A organizagdo n&o se responsabiliza pela falha da apresentacdo de
resultados em caso de ma colocagao do dorsal.

Serao atribuidos troféus as trés primeiras classificadas femininas e aos trés
primeiros classificados masculinos de cada escaldo a cortar a meta da
Corrida Civilria RunClub Sao Silvestre de Aveiro-10Km. A todos os
participantes que recolham o dorsal, sera entregue uma t-shirt técnica, um
dorsal/chip e caso haja, ofertas diversas dos patrocinadores.

Estara disponivel no site www.lap2go.com, um diploma eletrénico de
participacdo para todos os atletas, sendo possivel efetuar o download do
mesmo.

A participacao na corrida esta aberta a todos os interessados, sem distincéo
de nacionalidade ou sexo, desde que estejam devidamente inscritos, de



acordo com o regulamento e dentro do prazo. Para a seguranga de todos,
nao sera permitida a participagao de atletas em bicicletas, acompanhados por
animais, skates, patins, cadeiras de rodas e carrinhos de bebés.

A idade minima de participagdo na corrida 10 km é de 16 anos, efetuados até
a data da prova. Na caminhada n&o ha idade minima.

Absolutos M || F

Seniores M || F (18 a 44 anos)

Veteranos F45 || M45 (45 a 54 anos) Veteranos M45 (45 a 54 anos)
Veteranos F55 || M55 (55 anos ou +) Veteranos M55 (55 anos ou +)

A organizagao garante a todos os inscritos na prova Civilria RunClub Sao
Silvestre de Aveiro, que recolham o seu dorsal, um sistema de
cronometragem através de chip.

A organizagao compromete-se a escolher as melhores vias possiveis, de
modo a nao colocar em risco os participantes, ndo se responsabilizando,
todavia, pelas condigdes do piso ou pelos defeitos/obstaculos apresentados
no trajeto das provas.

. A organizacéo desqualificara qualquer atleta que:

. Falsifique qualquer elemento relativo a sua inscrigéo;

* Nao se apresente no local da partida, com o dorsal e o chip da prova
colocados.

. Manifeste mau estado fisico;

. Nao tenha dorsal ou nao tenha o dorsal original;



. N&o leve dorsal na parte frontal da t-shirt e bem visivel nos locais
especificados pela organizagéo;

. Utilize o dorsal de outro atleta;

. Dobre ou manipule a publicidade do dorsal,

. Utilize inadequadamente o chip fornecido;

. Nao cumpra a sinalética colocada pela organizacao e/ou salte

barreiras para a partida;

. Nao cumpra o percurso na sua totalidade;
. Nao respeite as instrugcdes da organizacgao;
. Manifeste comportamento antidesportivo

. Nao respeite os restantes atletas.

O transito automével sera cortado, em toda a extensdo do percurso. A
organizagdo da prova disponibilizara aos participantes apoio médico com
ambulancia de pronto atendimento durante percurso, partida e chegada das
provas. A equipa médica tera autoridade para retirar da Civilria RunClub Sao
Silvestre de Aveiro qualquer participante que nao se revele apto a participar
ou que tenha recebido cuidados médicos vitais.

Ao se inscreverem, todos os participantes aceitam o presente regulamento
de prova.

Com a inscrigdo, todos os participantes declaram assumir o seguinte termo
de responsabilidade:

1. Li e estou de acordo com o regulamento da Civilria RunClub S&o Silvestre
Aveiro;

2. Estou ciente do meu estado de saude e de estar fisica e psicologicamente
capacitado para participar.

3. Assumo o compromisso de me abster de participar na Civilria RunClub Sao
Silvestre Aveiro, caso as minhas condicbes de saude se alterem apds a



inscrigao.

4. Estou ciente do teor da apdlice de seguro em vigor e li as especificagcoes
da mesma, constantes no regulamento da prova.

5. Ao participar na Civilria RunClub Sao Silvestre Aveiro, autorizo, gratuita e
incondicionalmente, que a organizagao e os parceiros da prova utilizem a
minha imagem. Através deste instrumento, cedo todos os direitos de
utilizagdo da minha imagem, tal como captada em fotografias e filmagens que
terdo lugar durante a realizacdo das provas, renunciando ao recebimento de
qualquer quantia que venha a ser auferida com a sua divulgacdo em pecas
comunicacionais de apoio.

6. Participo na Civilria RunClub Sao Silvestre Aveiro de livre e espontanea
vontade, isentando a organizagdo, parceiros, diretores, colaboradores e
outras empresas ligadas a organizacdo do evento de qualquer
responsabilidade resultante da minha participagdo na Civilria RunClub Sao
Silvestre de Aveiro, antes, durante e depois da mesma (por ex. perda de
objectos pessoais por roubo ou por outras circunstancias).

A organizagdo da prova assegura aos inscritos um seguro de acidentes
pessoais.

O atleta, ao proceder a inscrigdo, autoriza, de forma gratuita, a cedéncia a
organizacao e seus associados, os direitos de captagado da sua imagem
durante o evento, somente com a finalidade de as mesmas serem publicadas
nas redes sociais do evento gratuitamente.

A organizacdo do evento tem assente a sua politica de privacidade no
sentido de cumprir integralmente a vontade dos seus utilizadores, nos termos
da Lei n° 10/91, de 29 de Abril sendo garantido o acesso aos seus dados ou
a sua eliminagao, bastando para isso entrar em contacto com a organizacgao.
Os dados pessoais recolhidos néo serao utilizados com nenhuma finalidade,
além do ato de inscricdo com o objetivo de acionar o seguro de acidentes
pessoais, nao serao vendidos ou cedidos a qualquer outra entidade. Excepto
casos juridicos.



O cancelamento do evento pode ocorrer devido a fatores externos a
organizacgdo: catastrofes naturais, greves, manifestagcdes, impossibilidade de
usar as vias de circulacdo de transito, impossibilidade de usar
telecomunicacdes, restricdes do governo, nova legislagao.

Nestes casos, a organizagdo reserva-se ao direito de, nos 30 dias seguintes
a data prevista para a realizacido do evento, emitir um parecer acerca das
acbes a serem tomadas resultantes da gravidade do cancelamento. Caso
haja necessidade de adiamento por razdes que ultrapassam a organizagao,
todas as inscricbes passam automaticamente para o evento a realizar num
prazo maximo de 6 meses a partir da data prevista inicialmente, sem
qualquer possibilidade de restituicao do valor da inscricao.

Nao sao feitas devolugoes do valor de inscrigoes.

No entanto, até dia 10 de Novembro de 2026, o participante podera ceder o
seu dorsal e chip a outra pessoa desde que solicite essa alteracao
formalmente, por escrito, a organizagao — saosilvestreaveiro@gmail.com.
Caso o participante ndo informe a organizagao de tal situagéo, a organizagao
nao sera responsavel por qualquer acidente ou dano que este atleta venha a
sofrer.

Os presentes Termos e Condigbes de utilizagado deste website estdo sujeitos
a legislagao portuguesa em vigor no momento.

Qualquer conflito ou divergéncia de interpretagdo sera submetida ao tribunal
territorialmente competente. Se o Utilizador residir fora de Portugal, ficam,
desde ja, convencionados como competentes os tribunais portugueses.



