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1. O Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Marcha é uma prova integrada
no World Race Walking Tour, sendo organizada em conjunto pela Camara
Municipal de Rio Maior, Desmor EM SA e Clube de Natacao de Rio Maior, com o
apoio da Federacao Portuguesa de Atletismo, da Associacao de Atletismo de
Santarém e de varias entidades, firmas e marcas.

2. A prova fara parte do World Race Walking Tour da World Athletics, sendo um
Gold Level RW Event.

3. O 332 Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Marcha realizar-se-a

no dia 16 de maio de 2026, sabado, num circuito de 1.000 metros em volta do
Jardim Municipal de Rio Maior, com a partida e chegada no mesmo local, na Rua
Jodo Ferreira da Maia, com passagens na Avenida Dr. Joao Calado da Maia, com
0 seguinte programa:

Marcha Jovem de Promo¢ao- 2km:
15:30h - Jovens Benjamins, Infantis e Iniciados, Masculinos e Femininos.

Légua de Marcha de Promog¢ao - 5km:
16:00h - Juvenis, Juniores, Seniores e Veteranos, Masculinos e Femininos.

Provas Internacionais:

18:00h - 20 km Femininos Internacional
10 km - Juniores Femininos - Prova Extra (tempo minimo de
Acesso 55%)

18:12h - 20 km Masculinos Internacional
10 km - Juniores Masculinos - Prova Extra (tempo minimo de
Acesso 507%)

4. A esta competicdao poderao concorrer todos os atletas e clubes que o
desejarem, quer sejam federados ou nao.

5. O ajuizamento das Provas Internacionais sera feito por juizes com o Grau
de Internacional, de cinco paises diferentes, de acordo com o Regulamento da
World Athletics.

6. O circuito da prova sera vedado ao transito e a organizacao tera ao dispor
dos clubes e atletas, um médico de servico e ambulancias dos Bombeiros
Voluntarios de Rio Maior para qualquer eventualidade, estando também
assegurado um Seguro Desportivo para os atletas ndo federados.

7. Todos os atletas participantes poderao ser sujeitos a controlos de antidoping,
de acordo com os Regulamentos de Antidopagem da World Athletics.
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8. Havera postos de refrescamento para todos os atletas no decorrer e no
final das provas, havendo ainda uma sala para massagens ou tratamento dos
mesmos.

9. Inscricdes: As inscricdes deverao dar entrada até ao dia 30 de abril de 2026,
na plataforma de inscricdes LAP2GO para atletas portugueses e no site da prova
para atletas internacionais (https:/www.marchariomaior.org/registration).

10. Critérios de inscricao: As inscricdes serdao aceites apenas para atletas que
cumpram os seguintes critérios:

A participacdo na Prova Internacional de 20 km esta limitada a atletas com
tempo igual ou inferior a 2 horas.

A participacao na prova de 10 km esta limitada a atletas masculinos com tempo
igual ou inferior a 50 minutos e a atletas femininos com o tempo igual ou inferior
a 55 minutos.

anizaca a icita vativo da arca ida
* A organizacao podera solicitar comprovativo das marcas obtidas em
competicdes oficiais.

11. Havera uma classificacdo coletiva para a Marcha Jovem de Promoc¢ao e outra
para a Légua de Marcha de Promocao, sendo esta feita pela soma dos pontos
obtidos por cada equipa no conjunto masculino e feminino.

Assim, em masculinos e em femininos, serdao atribuidos separadamente, 20
pontos ao 12 classificado, 19 ao 29, 18 ao 32 e assim sucessivamente até ao 202
classificado, que terd um ponto.

* A prova extra de 10km para juniores sera so para atletas convidados pela
organizacao, ndo havendo lugar a prémios individuais nem pontuando por
equipas.

12. Prémios: Serao atribuidas medalhas a todos os atletas que cortarem a linha
de chegada e ainda os seguintes por prova:

Medalhodes:

3 primeiros fem / masc - Marcha Jovem de Promocao

3 primeiros fem / masc - Légua de Marcha de Promocé&o
3 primeiros fem / masc - 20km Portugueses

3 primeiros fem / masc - 20km Internacional

Monetarios - 20km:

Fem / Masc

12 Portugués - 200,00€
22 Portugués - 150,00€
32 Portugués - 100,00€
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Fem / Masc Internacional
1% Lugar - 4.000,00 USD
22 Lugar - 2.500,00 USD
32 Lugar - 1.500,00 USD
42 Lugar - 1.000,00 USD
52 Lugar - 800,00 USD

62 Lugar - 700,00 USD

Prémios coletivos:
Troféus as 3 primeiras equipas da Marcha Jovem de Promocao (M + F) e Légua
de Marcha de Promocao (M + F)

13. Qualguer caso omisso neste regulamento sera resolvido em conformidade
com o Regulamento de Competicdes da Federacao Portuguesa de Atletismo e
da World Athletics.
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