VOLTA A GRIJO E SERMONDE
Grande Prémio Nossa Senhora da Graca
Regulamento Oficial

Festas em Honra de Nossa Senhora da Graca
Grij6é / Sermonde — Vila Nova de Gaia
12 de setembro de 2026

Organizador: Ricardo Filipe Barbosa Ferreira
NIF: 230065961

Artigo 1.2 — Organizagao

1. A prova «Volta a Grijo e Sermonde / Grande Prémio Nossa Senhora da Graca» é organizada
por Ricardo Filipe Barbosa Ferreira, em parceria com a Associacdo de Ciclismo da Beira Litoral
(ACBL), de acordo com os regulamentos da UVP — Federacgdo Portuguesa de Ciclismo.

2. A prova realiza-se no dia 12 de setembro de 2026, com partida as 16h00.

Artigo 2.2 — Participagao

1. A prova é aberta a atletas federados e ndo federados, nacionais ou estrangeiros, de ambos os
Sexos.

2. O nimero maximo de participantes é de 80 atletas.

3. Apenas podem participar atletas com idade igual ou superior a 17 anos.

4. Os menores de 18 anos deverao entregar o respetivo Termo de Responsabilidade,
devidamente assinado pelo encarregado de educacgao.

Artigo 3.2 — Secretariado e Inscri¢oes

1. O secretariado funcionara junto a zona de meta(Coreto), na Rua de Brant3es.

2. Estard aberto até as 15h30 do dia da prova.

3. As inscri¢cBes decorrem através da plataforma https://lap2go.com/pt ou presencialmente no
secretariado, até as 15h30, caso existam vagas.

4. O valor da inscrigao é de 5,00 €.

5. Os dorsais e o chip de cronometragem deverdo ser levantados até 30 minutos antes da
partida.



Artigo 4.2 — Percurso

1. A prova disputa-se em circuito fechado com 3,280 km por volta.

2. Masculinos: 15 voltas (49,200 km).

3. Femininos: 10 voltas (32,800 km).

4. Para ter direito ao prémio de participacdo, o atleta devera completar pelo menos seis voltas.
5. E proibido o acompanhamento por veiculos ndo autorizados.

6. A organizacao e as autoridades poderdo interromper ou neutralizar a prova por motivos de
seguranga.

7. No final é obrigatdria a devolucao do chip. A ndo devolugdo implica o pagamento de 80,00 €.

Artigo 5.2 — Seguranga

1. E obrigatério o uso de capacete homologado durante toda a prova.

2. Todos os participantes devem cumprir as indicacdes da organizacdo, dos comissarios e das
forgas de seguranca.

3. Existira assisténcia médica e ambulancia durante todo o evento.

4. A organizacdo dispde do seguro legalmente exigido.

Artigo 6.2 — ClassificacOes
Serdo estabelecidas classificacdes Geral Masculina e Geral Feminina, sendo a classificacdo
determinada pela ordem de passagem na meta.

Artigo 7.2 — Prémios

Classificagdo Prémio
1.2 Troféu
2.0 Troféu
3.0 Troféu

Artigo 8.2 — Cerimonia Protocolar
A entrega de prémios decorrera junto a meta apds o final da prova. Os atletas premiados
deverao comparecer devidamente equipados.

Artigo 9.2 — Casos Omissos

Todos os casos omissos serao resolvidos pela organizagdo, em conjunto com o Colégio de
Comissarios e o Diretor da Prova, de acordo com os regulamentos da Associa¢do de Ciclismo da
Beira Litoral e da UVP — Federacao Portuguesa de Ciclismo.




ANEXO | — Percurso
Inserir o mapa oficial do percurso fornecido pela organizagao.
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ANEXO Il - Programa Horario
14h00 — Abertura do Secretariado
15h30 — Encerramento das inscrigdes e levantamento de dorsais
15h45 — Briefing

16h00 — Partida
17h30 (aprox.) — Entrega de prémios

ANEXO Il - Termo de Responsabilidade para Menores
, portador(a) do Cartdo de Cidadao

, Na qualidade de Encarregado(a) de Educac¢do do(a) menor
, nascido(a) em / / ,

Eu,
n.2
autorizo a sua participacdo na prova «Volta a Grijé e Sermonde / Grande Prémio Nossa Senhora

da Graga», a realizar no dia 12 de setembro de 2026.



Declaro que o(a) menor se encontra fisicamente apto(a) para participar e assumo toda a
responsabilidade decorrente da sua participagao.

Anexar cépia do Cartdo de Cidaddao do menor e do encarregado de educacao.

Local:
Data: / /2026

Assinatura do Encarregado de Educacdo:



