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1. Normas de Participação 

Numa organização das Juntas de Freguesia de Buarcos e de São Julião com o apoio da 

Câmara Municipal da Figueira da Foz e da Associação Distrital de Atletismo de Coimbra, 

vai realizar-se no dia 17 de janeiro de 2026 pelas 16:20h na Cidade da Figueira da Foz 

uma prova de atletismo de estrada com a distância de 10 km num percurso certificado 

e homologado pela World Athletics, Federação Portuguesa de Atletismo e que consta 

no calendário Mundial de Corridas de Estrada da World Athletics, designada por 

Corrida dos Reis Figueira da Foz. Do evento faz parte uma caminhada com cerca de 6km 

sem classificação, que terá início à mesma hora, logo após a partida dos últimos atletas. 

A Corrida dos Reis acolhe os 33º Campeonatos Nacionais de Estrada de 10km da 

Federação Portuguesa de Atletismo. 

1.1. As corridas terão classificações e inscrições separadas, permitindo aos participantes escolher 

entre: 

• Corrida dos Reis (10 km) 

• Campeonatos Nacionais de Estrada (10km) 

• Para o Campeonato Nacional: 

• A inscrição é realizada como habitualmente no portal da Federação Portuguesa 

de Atletismo, através do site FPACompetições, tendo regulamento próprio. 

• Apenas atletas federados podem inscrever-se nesta competição. 

• A Federação atribui os títulos de Campeões Nacionais. 

• Para a Corrida dos Reis: 

• Atletas filiados e não filiados podem inscrever-se através da plataforma 

https://lap2go.com/pt/home  

• T-Shirt Oficial do evento e medalha de participação apenas aos atletas inscritos 

na Corrida dos Reis, assim como os prémios de pódio serão exclusivos aos atletas 

inscritos na corrida dos reis. 

• Corrida dos Reis e Caminhada limitada a 700 inscrições. 

• Horário de Partida 

https://lap2go.com/pt/home


 

 

• Corrida 10km e Caminhada 16:20H 

 

• Caixas de Partida da Corrida dos Reis 

• Masculinos e Femininos 

• Caixa C do Campeonato Nacional de Estrada 

 

Nota: A corrida terá partida e chegada precisamente no mesmo local, na Avenida do Brasil, 

junto à Rotunda do Pescador em Buarcos. Quanto à caminhada, terá o seu início no mesmo 

local. Contudo, a chegada acontecerá no sentido oposto, mesmo à chegada da Rotunda do 

Pescador (logo após a Boutique da Rotunda). 

2. Inscrições 

2.1. As inscrições serão realizadas na plataforma Lap2Go disponível no website 

https://lap2go.com/pt/home  

2.2. Dorsais personalizados com nome e equipa inscrições feitas até dia 9 de janeiro de 2026. 

2.3. A inscrição só é considerada válida após o ter sido efetuado o respetivo pagamento com o 

prazo de 48h para referência multibanco e cerca de 5 minutos para pagamentos por MBWay. 

Pode fazer a inscrição de vários atletas em simultâneo para um único pagamento, para isso 

antes de finalizar a inscrição deverá clicar em “NOVO ATLETA” 

2.4. A inscrição tem de se encontrar validada e paga antes do termo do prazo respetivo, sob pena 

de ser considerada inválida. 

2.5. É da responsabilidade do participante efetuar a inscrição e confirmar se foram cumpridos 

todos os procedimentos que lhe são inerentes. 

2.6. Não haverá lugar a reembolsos de inscrições. As inscrições são pessoais e intransmissíveis. 

2.7. Caso tenha sido atingido o número limite de participantes, ou por outro motivo de força 

maior, a organização reserva-se no direito de fechar as inscrições antes do prazo 

estabelecido. 

2.8. Não é possível fazer trocas de inscrições da Corrida dos Reis para o Campeonato Nacional 

de Estrada. 

2.9. A organização reserva o direito de alterar a data do fecho das inscrições assim como o 

https://lap2go.com/pt/home


 

 

número de vagas para o evento, sempre que o mesmo se justifique por motivos técnicos de 

segurança ou outros. 

2.10. A organização sempre que tiver disponibilidade pode convidar atletas ou receber inscrições 

fora da plataforma. 

• Valor da inscrição 10km: 

• 12,50 € para atletas filiados 

• 15,00 € para atletas não filiados (Inclui a taxa de filiação única de 2,5 €) 

• Valor de inscrição caminhada: 

• 12,50 €  

3. Secretariado 

3.1. Secretariado, dia 17 de janeiro, dia da prova das 09:30h às 15:00h junto à zona de meta na 

rotunda dos pescadores. 

3.2. Para efeitos de levantamento de dorsal, é obrigatória a indicação do número de documento 

de identificação pessoal (bilhete de identidade, cartão de cidadão, passaporte ou outro) do 

atleta inscrito. 

3.3. O levantamento de dorsal por outro que não o próprio, implica a apresentação do 

documento de identificação pessoal do primeiro. 

4. Kit de participação 

4.1. Os participantes na corrida de 10km e caminhada terão direito a um kit composto t-shirt, 

dorsal, diploma digital, seguro acidentes pessoais e responsabilidade civil, medalha, 

refrescamento durante e no final da corrida. 

4.2. As ofertas no final de prova são exclusivas para os participantes que concluam o percurso e 

atravessem a meta, com o dorsal oficial do evento. 

4.3. Política de kits não recolhidos: Não há entrega de kit de participação fora da data, hora e 

local previamente estabelecidos pela organização. 

4.4. Após a realização do evento, a organização poderá entregar todos os kits dos atletas não 

recolhidos a uma instituição de natureza social. 



 

 

5. Os concorrentes à prova, distribuir-se-ão pelos escalões seguintes 

• Masculinos e femininos: 

Juniores/Seniores M/ F 18 aos 34 anos (Escalão conta ao ano) 

Os escalões Masters contam ao dia de prova 

Masters F/M35 (35 aos 39 anos) 

Masters F/ M40 (40 aos 44 anos) 

Masters F / M45 (45 aos 49 anos) 

Masters F / M50 (50 aos 54 anos) 

Masters F / M55 (55 aos 59 anos) 

Masters F / M60 (60 aos 64 anos) 

Masters F / M65 (65 aos 69 anos) 

Masters F / M70 adiante 

 

6. Prémios 

6.1. Haverá medalhas para os 3 primeiros classificados da geral na categoria masculinos e 

femininos e para os 3 primeiros classificados, masculinos e femininos, dos sub escalões de 

veteranos (M35, F35, M40, F40, M45, F45 e por aí adiante). 

6.2. A falta de comparência na cerimónia de entrega de prémios, sem aviso prévio por escrito, 

implica a perda do direito aos mesmos. 

6.3. As classificações das corridas estarão disponíveis como provisórias durante 24h depois do 

evento, para que os participantes em caso de erro possam contactar a organização, após esse 

tempo serão colocadas as classificações finais e não poderá ser feita alterações às mesmas. 

7. Refrescamento (água) 

7.1. Na corrida de 10km e na caminhada de 6km haverá um refrescamento líquido aos 5km. 

8. Segurança 

8.1. Os participantes comprometem-se a seguir todas as indicações do juiz de prova e dos 

elementos encarregados do policiamento e vigilância. 

8.2. Somente os veículos credenciados pela organização poderão acompanhar a corrida. 



 

 

8.3. É vedado o acompanhamento da prova a indivíduos deslocando-se em bicicleta, skate ou 

patins com exceção dos elementos da organização. 

8.4. Cada atleta, assume a responsabilidade pela sua participação no evento, a qual implica a 

assunção de que se encontra fisicamente apto para essa participação. 

8.5. Organização declina qualquer responsabilidade pelos danos que os participantes possam 

causar ou sofrer no decorrer da prova, provocados pelos próprios ou por terceiros, assim 

como objetos que possam transportar como telemóveis, relógios, etc… 

8.6. Em função das condições atmosféricas, saúde pública, segurança dos atletas, impossibilidade 

de utilizar as vias de circulação do trânsito, imposições legais de última hora ou outras a 

organização reserva-se no direito de alterar a data e o local da prova, percursos, 

abastecimentos, comunicando essa alteração com a brevidade possível e pelos meios mais 

adequados não dando direito à devolução do valor da inscrição. Reservando o direito de a 

utilização se necessário das t-shirts, medalhas e outros prémios que estejam atribuídos ao 

evento para outra data. 

9. Balneários 

9.1. Haverá balneários junto à zona de Partida/Meta 

 

 

10. Guarda-Roupa 

10.1. Os atletas que queiram ter acesso ao guarda-roupa devem levar os objetos dentro de um 

saco fechado e identificado com número de dorsal. O saco só será entrega na apresentação 

do dorsal. Não serão recebidos objetos de valor e a organização não se responsabiliza por 

qualquer objeto deixado no guarda-roupa. 

11. Duração da Corrida 

11.1.  A corrida tem uma duração máxima de 1h30m. 

12. Desclassificações 

12.1. Serão desclassificados da prova todos os participantes que não efetuem o controlo de 

partida, não cumpram o percurso na totalidade, não levem dorsal na parte da frente do corpo 

visível durante toda a prova, corram com dorsal de outro concorrente, dobre ou manipule a 

publicidade do dorsal, não respeitem as indicações da organização, manifeste 

comportamento antidesportista e ainda serão retirados da linha de partida todos os atletas 



 

 

que não estejam devidamente inscritos. 

12.2. O dorsal / peitoral é pessoal e intransmissível, sendo obrigatória a sua utilização, de forma 

visível, durante toda a prova, devendo ser colocado sobre a roupa na zona do peito ou 

abdómen, e não podendo, por qualquer razão, ser colocado na perna ou nas costas. 

13. Responsabilidade do participante 

13.1. Sou conhecedor dos benefícios e riscos de participar neste evento desportivo de atletismo, 

resulta de uma decisão tomada por mim numa avaliação consciente e informada, em que 

pondero as vantagens da participação e cumprirei as medidas implementadas.  

14. Cedência de dados 

14.1. A Federação Portuguesa de Atletismo, a Câmara Municipal da Figueira da Foz e a Associação 

Distrital de Atletismo de Coimbra reservam-se ao direito de utilizar e proteger a base de 

dados preenchidos pelos participantes aquando da sua inscrição, nas suas ações de 

promoção e divulgação de eventos futuros que a mesma venha a organizar, assim como na 

divulgação das classificações inerentes ao evento a que o atleta se propôs. 

15. Cedência de direito de imagem 

16. O participante ao proceder à inscrição, autoriza a cedência de forma gratuita à Federação 

Portuguesa de Atletismo, Junta de Freguesia Buarcos São Julião, Câmara Municipal Figueira 

da Foz e Associação Distrital de Atletismo de Coimbra os direitos de utilização da sua imagem, 

tal como captada nas filmagens e fotografias que terão lugar durante o evento, autorizando a 

sua reprodução e divulgação nos eventos das entidades mencionadas anteriormente. A 

organização não se responsabiliza por imagens ou fotografias que sejam tiradas durante o 

evento e utilizadas por terceiros. 

17. Todos os casos omissos, bem como eventuais protestos serão resolvidos pelo júri e pela 

organização em conformidade com os regulamentos da World Athletics, em vigor. 

18. Qualquer reclamação ou protesto tem de ser apresentado por escrito, obrigatoriamente no 

prazo de 30 minutos após o termo da prova, juntamente com a quantia de 100.00€, os quais 

serão devolvidos caso o protesto seja justificado. 

19. A todos os participantes poderá ser solicitado identificação. 

20. Todos os participantes pelo facto de tomarem parte na corrida, aceitam o presente regulamento. 

 
 
 



 

 

 

Contactos 
subtitulo 


