Corrida dos Reis

17 de janeiro, Figueira da Foz



1. Normas de Participacao

Numa organizacdo das Juntas de Freguesia de Buarcos e de Sao Julido com o apoio da
Camara Municipal da Figueira da Foz e da Associacdo Distrital de Atletismo de Coimbra,
vai realizar-se no dia 17 de janeiro de 2026 pelas 16:20h na Cidade da Figueira da Foz
uma prova de atletismo de estrada com a distancia de 10 km num percurso certificado
e homologado pela World Athletics, Federagao Portuguesa de Atletismo e que consta
no calenddrio Mundial de Corridas de Estrada da World Athletics, designada por
Corrida dos Reis Figueira da Foz. Do evento faz parte uma caminhada com cerca de 6km

sem classificacdo, que tera inicio a mesma hora, logo apds a partida dos ultimos atletas.

A Corrida dos Reis acolhe os 332 Campeonatos Nacionais de Estrada de 10km da

Federacdo Portuguesa de Atletismo.

1.1. As corridas terao classificacOes e inscrigdes separadas, permitindo aos participantes escolher

entre:

¢ Corrida dos Reis (10 km)
o Campeonatos Nacionais de Estrada (10km)
¢ Para o Campeonato Nacional:
e A inscricdo é realizada como habitualmente no portal da Federagao Portuguesa
de Atletismo, através do site FPACompeticdes, tendo regulamento proprio.
e Apenas atletas federados podem inscrever-se nesta competicao.
e A Federacdo atribui os titulos de Camped&es Nacionais.
e Para a Corrida dos Reis:
e Atletas filiados e nao filiados podem inscrever-se através da plataforma

https://lap2go.com/pt/home

e T-Shirt Oficial do evento e medalha de participacdo apenas aos atletas inscritos
na Corrida dos Reis, assim como os prémios de pddio serdo exclusivos aos atletas
inscritos na corrida dos reis.

e Corrida dos Reis e Caminhada limitada a 700 inscricdes.

e Horario de Partida
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e Corrida 10km e Caminhada 16:20H

e Caixas de Partida da Corrida dos Reis
e Masculinos e Femininos

e Caixa C do Campeonato Nacional de Estrada

Nota: A corrida terd partida e chegada precisamente no mesmo local, na Avenida do Brasil,
junto a Rotunda do Pescador em Buarcos. Quanto a caminhada, terd o seu inicio no mesmo
local. Contudo, a chegada acontecerd no sentido oposto, mesmo a chegada da Rotunda do

Pescador (logo apds a Boutique da Rotunda).
2. InscrigOes

2.1. As inscricbes serdo realizadas na plataforma Lap2Go disponivel no website

https://lap2go.com/pt/home

2.2. Dorsais personalizados com nome e equipa inscri¢es feitas até dia 9 de janeiro de 2026.

2.3. Ainscricdo sO é considerada valida apds o ter sido efetuado o respetivo pagamento com o
prazo de 48h para referéncia multibanco e cerca de 5 minutos para pagamentos por MBWay.
Pode fazer a inscricdo de varios atletas em simultdneo para um Unico pagamento, para isso

antes de finalizar a inscricdo devera clicar em “NOVO ATLETA”

2.4. Ainscricdo tem de se encontrar validada e paga antes do termo do prazo respetivo, sob pena

de ser considerada invalida.

2.5. E da responsabilidade do participante efetuar a inscri¢do e confirmar se foram cumpridos

todos os procedimentos que |lhe sdo inerentes.
2.6. Nao havera lugar a reembolsos de inscri¢des. As inscrigdes sao pessoais e intransmissiveis.

2.7. Caso tenha sido atingido o nimero limite de participantes, ou por outro motivo de forca
maior, a organizacdo reserva-se no direito de fechar as inscricdes antes do prazo

estabelecido.

2.8. Nao é possivel fazer trocas de inscricdes da Corrida dos Reis para o Campeonato Nacional

de Estrada.

2.9. A organizagdo reserva o direito de alterar a data do fecho das inscri¢cdes assim como o

PARCEIROS INSTITUCIONAIS PATROCINADORES

& N\ ind /] B pienn ’\{ - oy
Y A @ VS pumad Vitalis #% ~eoan

WORLD
ATHLETICS.



https://lap2go.com/pt/home

2.10.

3.1.

3.2.

3.3.

4.1.

4.2.

\

WORLD
ATHLETICS.

numero de vagas para o evento, sempre que o mesmo se justifique por motivos técnicos de

seguranga ou outros.

A organizacdao sempre que tiver disponibilidade pode convidar atletas ou receber inscricdes

fora da plataforma.
e Valor da inscrigao 10km:
e 12,50 € para atletas filiados
e 15,00 € para atletas nao filiados (Inclui a taxa de filiagdo Unica de 2,5 €)
e Valor de inscrigao caminhada:
e 12,50€
Secretariado

Secretariado, dia 17 de janeiro, dia da prova das 09:30h as 15:00h junto a zona de meta na

rotunda dos pescadores.

Para efeitos de levantamento de dorsal, é obrigatdria a indicacdo do nimero de documento
de identificacdo pessoal (bilhete de identidade, cartdo de cidadao, passaporte ou outro) do

atleta inscrito.

O levantamento de dorsal por outro que ndo o prdprio, implica a apresentacdo do

documento de identificagdo pessoal do primeiro.
Kit de participacao

Os participantes na corrida de 10km e caminhada terdao direito a um kit composto t-shirt,
dorsal, diploma digital, seguro acidentes pessoais e responsabilidade civil, medalhg,

refrescamento durante e no final da corrida.

As ofertas no final de prova sdo exclusivas para os participantes que concluam o percurso e

atravessem a meta, com o dorsal oficial do evento.

Politica de kits ndo recolhidos: Ndo ha entrega de kit de participacdo fora da data, hora e

local previamente estabelecidos pela organizacgao.

ApOs a realizagdo do evento, a organizagdo podera entregar todos os kits dos atletas nado

recolhidos a uma instituicao de natureza social.
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5. Os concorrentes a prova, distribuir-se-do pelos escaloes seguintes
e Masculinos e femininos:
Juniores/Seniores M/ F 18 aos 34 anos (Escaldo conta ao ano)
Os escaldoes Masters contam ao dia de prova
Masters F/M35 (35 aos 39 anos)
Masters F/ M40 (40 aos 44 anos)
Masters F / M45 (45 aos 49 anos)
Masters F / M50 (50 aos 54 anos)
Masters F / M55 (55 aos 59 anos)
Masters F / M60 (60 aos 64 anos)
Masters F / M65 (65 aos 69 anos)
Masters F / M70 adiante

6. Prémios

6.1. Haverd medalhas para os 3 primeiros classificados da geral na categoria masculinos e
femininos e para os 3 primeiros classificados, masculinos e femininos, dos sub escalGes de

veteranos (M35, F35, M40, F40, M45, F45 e por ai adiante).

6.2. A falta de comparéncia na cerimdnia de entrega de prémios, sem aviso prévio por escrito,

implica a perda do direito aos mesmos.

6.3. As classificagdes das corridas estardo disponiveis como provisérias durante 24h depois do
evento, para que os participantes em caso de erro possam contactar a organizacdo, apds esse

tempo serao colocadas as classificagdes finais e ndo podera ser feita altera¢des as mesmas.
7. Refrescamento (agua)

7.1. Na corrida de 10km e na caminhada de 6km havera um refrescamento liquido aos 5km.

®

Seguranga

8.1. Os participantes comprometem-se a seguir todas as indicacdes do juiz de prova e dos

elementos encarregados do policiamento e vigilancia.

8.2. Somente os veiculos credenciados pela organizacdo poderdo acompanhar a corrida.
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8.3. E vedado o acompanhamento da prova a individuos deslocando-se em bicicleta, skate ou

patins com exce¢do dos elementos da organizagao.

8.4. Cada atleta, assume a responsabilidade pela sua participacdo no evento, a qual implica a

assuncao de que se encontra fisicamente apto para essa participacao.

8.5. Organizacao declina qualquer responsabilidade pelos danos que os participantes possam
causar ou sofrer no decorrer da prova, provocados pelos proprios ou por terceiros, assim

como objetos que possam transportar como teleméveis, reldgios, etc...

8.6. Em funcdo das condi¢Ges atmosféricas, salde publica, seguranca dos atletas, impossibilidade
de utilizar as vias de circulacdo do transito, imposi¢Oes legais de uUltima hora ou outras a
organizacdo reserva-se no direito de alterar a data e o local da prova, percursos,
abastecimentos, comunicando essa alteracdo com a brevidade possivel e pelos meios mais
adequados ndo dando direito a devolugdo do valor da inscricdo. Reservando o direito de a
utilizacdo se necessario das t-shirts, medalhas e outros prémios que estejam atribuidos ao

evento para outra data.

9. Balnearios

9.1. Haverd balnearios junto a zona de Partida/Meta

10. Guarda-Roupa

10.1. Os atletas que queiram ter acesso ao guarda-roupa devem levar os objetos dentro de um
saco fechado e identificado com nimero de dorsal. O saco s6 sera entrega na apresentacdo
do dorsal. Ndo serdo recebidos objetos de valor e a organizacdo nao se responsabiliza por
gualquer objeto deixado no guarda-roupa.

11. Duragao da Corrida

11.1. A corrida tem uma dura¢do maxima de 1h30m.

12. DesclassificacOes

12.1. Serdo desclassificados da prova todos os participantes que ndo efetuem o controlo de
partida, ndo cumpram o percurso na totalidade, ndo levem dorsal na parte da frente do corpo
visivel durante toda a prova, corram com dorsal de outro concorrente, dobre ou manipule a
publicidade do dorsal, n3do respeitem as indicagdes da organizagdo, manifeste

comportamento antidesportista e ainda serdo retirados da linha de partida todos os atletas
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gue nao estejam devidamente inscritos.

12.2. O dorsal / peitoral é pessoal e intransmissivel, sendo obrigatéria a sua utilizacdo, de forma
visivel, durante toda a prova, devendo ser colocado sobre a roupa na zona do peito ou
abddmen, e ndo podendo, por qualquer razdo, ser colocado na perna ou nas costas.

13. Responsabilidade do participante

13.1. Sou conhecedor dos beneficios e riscos de participar neste evento desportivo de atletismo,
resulta de uma decisdo tomada por mim numa avaliacdo consciente e informada, em que
pondero as vantagens da participacdo e cumprirei as medidas implementadas.

14. Cedéncia de dados

14.1. A Federagdo Portuguesa de Atletismo, a Camara Municipal da Figueira da Foz e a Associacdo
Distrital de Atletismo de Coimbra reservam-se ao direito de utilizar e proteger a base de
dados preenchidos pelos participantes aquando da sua inscricdo, nas suas acbes de
promocao e divulgacdo de eventos futuros que a mesma venha a organizar, assim como na
divulgacdo das classificacGes inerentes ao evento a que o atleta se prop0os.

15. Cedéncia de direito de imagem

16. O participante ao proceder a inscricdo, autoriza a cedéncia de forma gratuita a Federacao
Portuguesa de Atletismo, Junta de Freguesia Buarcos Sao Julido, Camara Municipal Figueira
da Foz e Associagdo Distrital de Atletismo de Coimbra os direitos de utilizagdo da sua imagem,
tal como captada nas filmagens e fotografias que terdo lugar durante o evento, autorizando a
sua reproducdo e divulgacdo nos eventos das entidades mencionadas anteriormente. A
organizacdo nao se responsabiliza por imagens ou fotografias que sejam tiradas durante o
evento e utilizadas por terceiros.

17. Todos os casos omissos, bem como eventuais protestos serdo resolvidos pelo juri e pela
organizacdo em conformidade com os regulamentos da World Athletics, em vigor.

18. Qualquer reclamacgdo ou protesto tem de ser apresentado por escrito, obrigatoriamente no
prazo de 30 minutos apds o termo da prova, juntamente com a quantia de 100.00€, os quais
serdo devolvidos caso o protesto seja justificado.

19. Atodos os participantes podera ser solicitado identificacdo.

20. Todos os participantes pelo facto de tomarem parte na corrida, aceitam o presente regulamento.
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