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ATITUDE POSITIVA, ESPÍRITO DE EQUIPA,
RESPEITO, HUMILDADE, RIGOR E SACRIFÍCIO.

O Alcobaça Clube de Ciclismo é uma associação desportiva, sem �ns lucrativos, fundado 
em 2003 e reconhecido com o Estatuto de Utilidade Pública.

Promover o ciclismo e proporcionar aos jovens a prática de uma modalidade é a nossa 
missão.

O Alcobaça Clube de Ciclismo é uma associação desportiva sem �ns lucrativos, fundado no 
dia 14 de janeiro de 2003, por iniciativa de Timóteo de Matos, Fernando Vieira, Paulo 
Fonseca, António Inglês, Pedro Alpeaça, Joaquim Marques, José Manuel Contente, Manuel 
João, Rui Pereira, Fernando Figueiredo e Fernando Assunção.

A primeira equipa do Clube, para dar continuidade ao projeto do ciclismo em Alcobaça foi 
apresentada no dia 8 de fevereiro de 2003, no decorrer de um jantar que teve lugar na 
Estalagem do Cruzeiro, em Aljubarrota.

Tem a sua sede, no Cabeço de Deus, Alcobaça, e foi reconhecido com o estatuto de Utilida-
de Pública por Despacho Nº 16058/2012, do Secretário de Estado da Presidência do Consel-
ho de Ministros, estando ainda abrangido pelo Estatuto dos Benefícios Fiscais (Mecenato 
Desportivo). O Clube tem dois objetivos complementares: as equipas de ciclismo e a orga-
nização de provas.

As equipas são o centro da atividade do Alcobaça Clube de Ciclismo. Com elas cumprimos 
um dos objetivos da criação do Clube “criar aos jovens condições de aprendizagem 
e formação de ciclismo” e “dinamizar o ciclismo na região”.

O Clube centra a sua atividade desportiva pelos escalões de formação com equipas de 
Escolas (5 aos 14 anos), Cadetes (15 e 16 anos), Juniores (17 e 18 anos), dispõe ainda de 
equipas de seniores amadores nas vertentes de Estrada e BTT e também o Paraciclismo.

A formação é o centro da nossa atividade desportiva e se nem todos conseguem chegar ao 
patamar superior, é certo que cumprimos o nosso objetivo de proporcionar aos jovens a 
possibilidade de praticarem esta modalidade. Além da responsabilidade social de gerar 
atividades extracurriculares na área do desporto, aumentamos a diversidade de modalida-
des disponíveis na nossa região, proporcionando a possibilidade de experimentar a prática 
competitiva. Alguns dos atletas que passaram pelas nossas equipas de formação acabaram 
por se notabilizar em grandes equipas nacionais e alguns internacionais, destacamos 
Amaro Antunes, Fábio Silvestre, Rafael Reis, Ruben Guerreiro ou Pedro Lopes. 
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Alcobaça é uma cidade portuguesa do distrito de Leiria pertencente à histórica província 
da Estremadura e integrada na Comunidade Intermunicipal do Oeste (NUT III) que pertence 
à região do Centro (NUT II).

Tendo sido elevada ao estatuto de cidade em 1995, é célebre pela existência da Real Abadia 
do Mosteiro de Alcobaça, o qual constitui um monumento de forte atração turística.

É sede do Município de Alcobaça que tem 408,14 km² de área[1] e 54 973 habitantes 
(2021),[2][3] o segundo mais populoso da Comunidade Intermunicipal do Oeste de que faz 
parte e do Distrito de Leiria, estando subdividido em 13 freguesias.[4] O município é limita-
do a norte pelo município da Marinha Grande, a leste por Leiria, Porto de Mós e Rio Maior, 
a sudoeste pelas Caldas da Rainha e a oeste pela Nazaré (que é rodeada por terra por Alco-
baça), tendo dois troços de costa atlântica, a noroeste e sudoeste. O município alcobacense 
é policêntrico, possuindo, para além da cidade de Alcobaça, as vilas da Benedita, de São 
Martinho do Porto, de Alfeizerão, da Cela e de Pataias, e respetivas freguesias, como centros 
de referência.

A área urbana da cidade de Alcobaça abrange cerca de 18 000 habitantes distribuídos pelas 
freguesias de Alcobaça e Vestiaria e por parte das freguesias de Aljubarrota, Maiorga, Évora 
de Alcobaça.[carece de fontes]

A cidade está localizada a 92 km a norte de Lisboa (124 km via A8, ou 110 km via IC2 / A1), 
e 88 km a sudoeste de Coimbra (114 km via A8 / A17 / IC8 / A1, ou 105 km via IC2 / A1).[5]

Alcobaça é banhada pelos rios Alcoa e Baça, nomes de cuja aglutinação a tradição faz 
derivar o seu nome – o que está longe de ser consensual.
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REGULAMENTO PARTICULAR

ARTIGO 1º
Organização

O Circuito de S. Bernardo é organizado pelo Alcobaça Clube de Ciclismo com a colaboração 
do Município de Alcobaça de acordo com os regulamentos da UVP- Federação Portuguesa de 
Ciclismo e disputa-se no dia 20 de agosto, pelas 16:00 horas.

ARTIGO 2º
Tipo de Prova

A prova está inserida no calendário da Federação Portuguesa de Ciclismo, na classe 1.12 e 1.13 
destinando-se a corredores dos escalões de Elites, sendo aberta ainda a Sub-23 masculinos.

ARTIGO 3º
Participação

3.1 - As inscrições serão efetuadas online no site da Federação Portuguesa de Ciclismo 
www.uvp-fpc.pt .
3.2 – As inscrições deverão ser efetuadas até ao dia 19 de agosto de 2025.
3.3 – Cada equipa participante terá direito a um apoio �nanceiro por atleta, 
conforme os seguintes valores:

Equipas pro�ssionais: 120 € por atleta
Equipas de clube: 75 € por atleta
Para que a equipa receba a totalidade do apoio �nanceiro, deverá participar 
com 6 ou mais atletas.

Caso a equipa participe com menos de 6 atletas, o valor do apoio será reduzido para 50% do 
montante correspondente ao número de atletas inscritos. Cada equipa que participar terá 
direito a um apoio �nanceiro. As condições serão enviadas juntamente com o convite para a 
participação.
3.4 – O prémio de presença implica que cada equipa esteja presente com um mínimo de seis 
corredores e que terminem pelo menos 3 corredores em prova.
3.5 – Se o Camisola Amarela da 86ª Volta a Portugal Continente de 2025 alinhar no Circuito, a 
equipa receberá uma compensação extra de 150,00 euros, cujo valor deverá ser incluído no 
recibo;
3.6 – O pagamento do prémio de presença será efetuado, após o términus da prova por trans-
ferência bancaria
3.7 – O pagamento prémio de presença será efetuado mediante apresentação de fatura com 
validade �scal, que deverá ser endereçado a:

Alcobaça Clube de Ciclismo
Rua Prof. Joaquim Vieira Natividade, nº 241 – Cabeço de Deus
2460-477 Alcobaça
Contribuinte: 506 433 170

3.8 – As equipas que não se �zerem acompanhar de fatura dispõe de 30 dias para proceder ao 
envio da mesma, �ndo esse prazo cessa a nossa obrigação no pagamento dos subsídios.
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ARTIGO 6º
Classi�cação

6.1 - A classi�cação será estabelecida pela ordem de passagem na linha da meta.
6.2 – As classi�cações são apuradas e validadas pelo Colégio de Comissários nomeado pelo 
Conselho de Arbitragem da Federação Portuguesa de Ciclismo.

ARTIGO 7º
Prémios

7.1 - Serão atribuídos os seguintes prémios:

ARTIGO 4º
Secretariado

O secretariado para con�rmação das inscrições e a reunião com os Diretores Desportivos na 
presença dos membros do Colégio de Comissários realiza-se no local da partida.

ARTIGO 5º
Características

A prova tem um percurso de 85 quilómetros a efetuar em 30 voltas ao Circuito.

REGULAMENTO PARTICULAR

C L A S S I F I C A Ç Ã O  G E R A L P R É M I O

C L A S S I F I C A Ç Ã O  S U B - 2 3 P R É M I O

1º Lugar Geral 500€ + Troféu + Jersey + Flores + Champanhe

2º Lugar Geral 300€ + Troféu + Flores + Champanhe

3º Lugar Geral 200€ + Troféu + Flores + Champanhe

4º Lugar Geral 150€ + Troféu + Flores + Champanhe

5º Lugar Geral 100€ + Troféu + Flores + Champanhe

1º Sub-23 100€ + Troféu

2º Sub-23 75€ + Troféu

3º Sub-23 50€ + Troféu
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CLASSIFICAÇÃO GERAL        PRÉMIO

CLASSIFICAÇÃO SUB-23     PRÉMIO

75 25
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P R É M I O S  I N T E R M É D I O S P R É M I O

C L A S S I F I C A Ç Ã O  E Q U I P A S P R É M I O

Prémio Montanha 100€ + Troféu + Jersey 

Maior Nº Voltas 100€ + Troféu + Jersey 

Volta Mais Rápida 100€ + Troféu 

Troféu Timóteo de Matos 100€ + Troféu

1º Lugar Troféu

2º Lugar Troféu

3º Lugar Troféu

8.2 – Troféu Timóteo de Matos

Com o objetivo de homenagear e perpetuar o nome de Timóteo de Matos, associado 
fundador deste Clube, do qual foi o primeiro Presidente da Assembleia Geral, e onde desem-
penhou ainda o cargo de Presidente da Direção foi instituído o Troféu Timóteo de Matos. Este 
troféu tem o objetivo de distinguir o melhor atleta em prova, que tenha feito o percurso de 
formação completo no Alcobaça Clube de Ciclismo pelo menos por uma época completa e 
que aqui tenha concluído o processo de formação no escalão de juniores, sendo o prémio 
constituído por um Troféu + 100,00 euros.

ARTIGO 9º
Controlo Antidoping

Aplica-se integralmente nesta prova o regulamento antidopagem da Federação Portuguesa 
de Ciclismo, que terá lugar no Pavilhão Gimnodesportivo Municipal.
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F E I R A  C O VA  D A  O N Ç A

C Ã M A R A  M U N I C I PA L

M E R C O  A L C O B A Ç A
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ARTIGO 10º
Cerimónia Protocolar

10.1 – De acordo com o artigo 1.2.112 do regulamento, devem apresentar-se nas cerimónias 
protocolares os corredores classi�cados nos primeiros cinco lugares da classi�cação geral; os 
três melhores atletas do escalão de sub23, os vencedores dos prémios da montanha, vence-
dor da volta mais rápida, o vencedor do maior número de voltas e o vencedor do Troféu Timó-
teo de Matos, pelo que terão que comparecer no palco 15 minutos após a chegada, bem 
como os Diretores Desportivos das equipas classi�cadas em 1º, 2º e 3º lugar, para a sessão de 
entrega de prémios.
10.2 - Todos os prémios serão entregues no pódio.
10.3 - Os prémios são pessoais e intransmissíveis e só serão entregues aos concorrentes que os 
conquistaram e se apresentem pessoalmente na cerimónia protocolar. Os premiados que não 
estejam presentes nestas cerimónias, perderão o direito aos prémios que lhes estiverem 
destinados, sem que, por isso se veri�que qualquer alteração, quer na classi�cação, quer nos 
prémios destinados aos restantes concorrentes

ARTIGO 11º
Penalidades

Aplicação exclusiva da Tabela de Penalidades

REGULAMENTO PARTICULAR

PERCURSO
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PANORAMA



ORGANIZAÇÃO

APOIOS
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