
MeOS 2025-09-28 12:32:17, Senior Masculino

Resultados – Vertical Costa Norte - 2025
2025-09-28

Nome Clube Categoria Tempo Atrás
1. PEDRO TELES Clube Desportivo Escola de Santana Senior Masculino 37:20
2. JOSÉ ANTÓNIO Clube Naval de São Vicente Veterano M40 37:45 +0:25
3. BRUNO SILVA Associação Jardim da Serra Senior Masculino 38:07 +0:47
4. VITOR FARIA Clube Escola do Estreito - Madeira Junior Masculino 38:58 +1:38
5. LEANDRO SOARES Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Masculino 39:16 +1:56
6. PAULO AGUIAR Clube Naval de São Vicente Veterano M45 39:20 +2:00
7. FÁBIO SANTOS Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Masculino 39:26 +2:06
8. AMÉRICO CALDEIRA Clube Aventura da Madeira Veterano M45 40:02 +2:42
9. VITOR COSTA Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Masculino 41:07 +3:47

10. RAFAEL PACHECO Clube Naval de São Vicente Senior Masculino 41:14 +3:54
11. MATTEO RIVA Individual Senior Masculino 41:33 +4:13
12. SANDRO SILVA Clube Naval de São Vicente Veterano M45 41:45 +4:25
13. MARCO NUNO Associação Desportiva da Camacha Senior Masculino 42:24 +5:04
14. MAURO CÂMARA Clube Escola do Estreito - Madeira Veterano M45 42:50 +5:30
15. ÉLIO AVEIRO Clube de Montanha do Funchal Veterano M50 44:17 +6:57
16. MARTIM MELO Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena Senior Masculino 44:20 +7:00
17. JOSÉ GONÇALVES Clube Naval de São Vicente Senior Masculino 44:22 +7:02
18. JOÃO FARIA Clube Escola do Estreito - Madeira Veterano M50 44:49 +7:29
19. TIMOTEO SOUSA Clube Aventura da Madeira Veterano M40 45:38 +8:18
20. JOÃO NUNES Clube Futebol Andorinha Veterano M50 45:50 +8:30
21. JOSÉ CAIRES Clube Aventura da Madeira Veterano M45 46:16 +8:56
22. JOSÉ PACHECO Individual Veterano M45 46:39 +9:19
23. JOÃO NÓBREGA Clube de Montanha do Funchal Veterano M40 46:43 +9:23
24. CARLOS FARIA Clube de Montanha do Funchal Senior Masculino 47:11 +9:51
25. ANDRÉ NÓBREGA Clube de Montanha do Funchal Veterano M40 47:23 +10:03
26. HÉLDER GOUVEIA Clube Desportivo Infante Veterano M45 47:37 +10:17
27. CLÁUDIO ABREU Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Masculino 47:55 +10:35
28. ÉLVIO ESCÓRCIO Individual Senior Masculino 48:10 +10:50
29. JOÃO MARQUES Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Masculino 48:16 +10:56
30. SIMÃO MENDONÇA Clube Desportivo Infante Juvenil Masculino 48:35 +11:15
31. JOSÉ FREITAS Associação Desportiva da Camacha Veterano M50 48:40 +11:20
32. RAMIRO CORREIA Individual Veterano M45 50:03 +12:43
33. MIGUEL LEÇA Clube Naval de São Vicente Senior Masculino 50:18 +12:58
34. LUÍS FIGUEIRA Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz Veterano M40 50:54 +13:34
35. ROBERTO BAPTISTA Associação Alegria Madeira Card Senior Masculino 51:22 +14:02
36. JOSÉ RIBEIRO Clube Escola do Estreito - Madeira Veterano M60 51:36 +14:16
37. EMANUEL FERNANDES Individual Veterano M50 51:49 +14:29
38. JOSÉ LUÍS Clube Naval de São Vicente Veterano M45 51:55 +14:35
39. ANTÓNIO SILVA Clube Naval de São Vicente Senior Masculino 51:56 +14:36
40. RUI CALDEIRA Individual Veterano M55 52:34 +15:14
41. LUÍS ABREU Rodoeste Senior Masculino 52:46 +15:26
42. DÉCIO GASPAR Individual Veterano M40 53:00 +15:40
43. VITOR SILVA Individual Senior Masculino 54:48 +17:28
44. MIGUEL LEMOS Clube Desportivo Infante Veterano M45 56:01 +18:41
45. FRANCISCO FERNANDES Clube Escola do Estreito - Madeira Veterano M50 56:43 +19:23
46. EMANUEL FERREIRA Clube Escola do Estreito - Madeira Veterano M50 59:03 +21:43
47. MÁRCIO GONÇALVES Clube Desportivo Infante Veterano M40 59:11 +21:51
48. DOMINGOS GRILO Associação Desportiva da Camacha Veterano M45 59:37 +22:17
49. JOSÉ SANTOS Grupo Desportivo das Corticeiras Veterano M40 1:00:48 +23:28
50. SCOTT MATNEY Individual Veterano M50 1:02:01 +24:41
51. ESTÊVÃO COSTA Clube Naval de São Vicente Veterano M45 1:02:33 +25:13
52. ALBERTO PINTO Individual Veterano M55 1:04:09 +26:49
53. MIGUEL MOURA Individual Veterano M40 1:04:19 +26:59
54. PAULO SILVA Clube Desportivo Escola de Santana Senior Masculino 1:04:50 +27:30
55. JOAQUIM REBELO Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz Veterano M55 1:06:38 +29:18
56. BELCHIOR SOUSA Clube de Montanha do Funchal Veterano M45 1:08:20 +31:00
57. CARLOS NOGUEIRA Ludens Clube de Machico Veterano M55 1:10:05 +32:45

MARCIO TEIXEIRA Associação Desportiva da Camacha Veterano M45 DNS
BRUNO PP Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena Veterano M50 DNS
PAULO SOUSA Clube Escola do Estreito - Madeira Veterano M55 DNS
ALBINO BATISTA Clube Naval de São Vicente Veterano M40 DNS
PEDRO GOMES Clube Naval de São Vicente Veterano M45 DNS



MeOS 2025-09-28 12:31:29, Senior Feminino

Resultados – Vertical Costa Norte - 2025
2025-09-28

Nome Clube Categoria Tempo Atrás
1. IRENE GIROLA Individual Senior Feminino 45:35
2. CAMILA JOÃO Clube Aventura da Madeira Senior Feminino 47:16 +1:41
3. DIANA SOUSA Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Feminino 48:51 +3:16
4. ANA RODRIGUES Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Feminino 49:07 +3:32
5. MARIA ABREU Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz Veterana F50 50:32 +4:57
6. CARINA GÓIS Ludens Clube de Machico Veterana F45 51:10 +5:35
7. OLÍVIA SOUSA Clube Escola do Estreito - Madeira Veterana F45 53:32 +7:57
8. ANNA AFONSO Individual Veterana F50 54:41 +9:06
9. SANDRA GÓIS Grupo Desportivo das Corticeiras Veterana F45 55:35 +10:00

10. CÁTIA FIQUELI Clube Aventura da Madeira Veterana F40 56:25 +10:50
11. CORINA FERREIRA Clube de Montanha do Funchal Senior Feminino 56:38 +11:03
12. IOLANDA HENRIQUES Clube Futebol Andorinha Veterana F55 56:56 +11:21
13. SONIA SILVA Asoociação Desportiva Galomar Senior Feminino 57:31 +11:56
14. CARLA POMBO Clube Desportivo Infante Veterana F45 59:09 +13:34
15. ANDREIA MACEDO Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Feminino 1:00:14 +14:39
16. SUSETE FARIA Clube Escola do Estreito - Madeira Veterana F40 1:00:53 +15:18
17. MARIA FREITAS Clube Escola do Estreito - Madeira Veterana F55 1:01:03 +15:28
18. VÂNIA RODRIGUES Clube Naval de São Vicente Veterana F45 1:02:26 +16:51
19. JENI AFONSO Individual Junior Feminino 1:02:29 +16:54
20. RAQUEL VIEIRA Associação Desportiva da Camacha Veterana F45 1:03:18 +17:43
21. MARIA FERNANDES Associação Alegria Madeira Card Veterana F45 1:03:57 +18:22
22. CAROLINA MARQUES Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena Veterana F40 1:04:35 +19:00
23. BLENDA CORTE Clube Aventura da Madeira Veterana F40 1:05:36 +20:01
24. NÁDIA ANDRADE Clube Escola do Estreito - Madeira Senior Feminino 1:06:04 +20:29
25. SANDRA LIMA Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz Veterana F50 1:07:06 +21:31
26. DEBORA FREITAS Associação Recreativa e Cultural da Ajuda Veterana F40 1:07:43 +22:08

LUCIANA CAIRES Associação Recreativa e Cultural da Ajuda Veterana F40 DNS



MeOS 2025-09-28 12:30:45, Junior Feminino, (1/2)

Resultados – Vertical Costa Norte - 2025
2025-09-28

Junior Feminino (1 / 1) Tempo Atrás
1. JENI AFONSO Individual 1:02:29

Junior Masculino (1 / 1) Tempo Atrás
1. VITOR FARIA Clube Escola do Estreito - Madeira 38:58

Juvenil Masculino (1 / 1) Tempo Atrás
1. SIMÃO MENDONÇA Clube Desportivo Infante 48:35

Senior Feminino (8 / 8) Tempo Atrás
1. IRENE GIROLA Individual 45:35
2. CAMILA JOÃO Clube Aventura da Madeira 47:16 +1:41
3. DIANA SOUSA Clube Escola do Estreito - Madeira 48:51 +3:16
4. ANA RODRIGUES Clube Escola do Estreito - Madeira 49:07 +3:32
5. CORINA FERREIRA Clube de Montanha do Funchal 56:38 +11:03
6. SONIA SILVA Asoociação Desportiva Galomar 57:31 +11:56
7. ANDREIA MACEDO Clube Escola do Estreito - Madeira 1:00:14 +14:39
8. NÁDIA ANDRADE Clube Escola do Estreito - Madeira 1:06:04 +20:29

Senior Masculino (20 / 20) Tempo Atrás
1. PEDRO TELES Clube Desportivo Escola de Santana 37:20
2. BRUNO SILVA Associação Jardim da Serra 38:07 +0:47
3. LEANDRO SOARES Clube Escola do Estreito - Madeira 39:16 +1:56
4. FÁBIO SANTOS Clube Escola do Estreito - Madeira 39:26 +2:06
5. VITOR COSTA Clube Escola do Estreito - Madeira 41:07 +3:47
6. RAFAEL PACHECO Clube Naval de São Vicente 41:14 +3:54
7. MATTEO RIVA Individual 41:33 +4:13
8. MARCO NUNO Associação Desportiva da Camacha 42:24 +5:04
9. MARTIM MELO Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena 44:20 +7:00
10. JOSÉ GONÇALVES Clube Naval de São Vicente 44:22 +7:02
11. CARLOS FARIA Clube de Montanha do Funchal 47:11 +9:51
12. CLÁUDIO ABREU Clube Escola do Estreito - Madeira 47:55 +10:35
13. ÉLVIO ESCÓRCIO Individual 48:10 +10:50
14. JOÃO MARQUES Clube Escola do Estreito - Madeira 48:16 +10:56
15. MIGUEL LEÇA Clube Naval de São Vicente 50:18 +12:58
16. ROBERTO BAPTISTA Associação Alegria Madeira Card 51:22 +14:02
17. ANTÓNIO SILVA Clube Naval de São Vicente 51:56 +14:36
18. LUÍS ABREU Rodoeste 52:46 +15:26
19. VITOR SILVA Individual 54:48 +17:28
20. PAULO SILVA Clube Desportivo Escola de Santana 1:04:50 +27:30

Veterana F40 (5 / 5) Tempo Atrás
1. CÁTIA FIQUELI Clube Aventura da Madeira 56:25
2. SUSETE FARIA Clube Escola do Estreito - Madeira 1:00:53 +4:28
3. CAROLINA MARQUES Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena 1:04:35 +8:10
4. BLENDA CORTE Clube Aventura da Madeira 1:05:36 +9:11
5. DEBORA FREITAS Associação Recreativa e Cultural da Ajuda 1:07:43 +11:18

LUCIANA CAIRES Associação Recreativa e Cultural da Ajuda DNS

Veterana F45 (7 / 7) Tempo Atrás
1. CARINA GÓIS Ludens Clube de Machico 51:10
2. OLÍVIA SOUSA Clube Escola do Estreito - Madeira 53:32 +2:22
3. SANDRA GÓIS Grupo Desportivo das Corticeiras 55:35 +4:25
4. CARLA POMBO Clube Desportivo Infante 59:09 +7:59
5. VÂNIA RODRIGUES Clube Naval de São Vicente 1:02:26 +11:16
6. RAQUEL VIEIRA Associação Desportiva da Camacha 1:03:18 +12:08
7. MARIA FERNANDES Associação Alegria Madeira Card 1:03:57 +12:47



MeOS 2025-09-28 12:30:45, Veterana F50, (2/2)

Veterana F50 (3 / 3) Tempo Atrás
1. MARIA ABREU Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 50:32
2. ANNA AFONSO Individual 54:41 +4:09
3. SANDRA LIMA Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 1:07:06 +16:34

Veterana F55 (2 / 2) Tempo Atrás
1. IOLANDA HENRIQUES Clube Futebol Andorinha 56:56
2. MARIA FREITAS Clube Escola do Estreito - Madeira 1:01:03 +4:07

Veterano M40 (9 / 9) Tempo Atrás
1. JOSÉ ANTÓNIO Clube Naval de São Vicente 37:45
2. TIMOTEO SOUSA Clube Aventura da Madeira 45:38 +7:53
3. JOÃO NÓBREGA Clube de Montanha do Funchal 46:43 +8:58
4. ANDRÉ NÓBREGA Clube de Montanha do Funchal 47:23 +9:38
5. LUÍS FIGUEIRA Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 50:54 +13:09
6. DÉCIO GASPAR Individual 53:00 +15:15
7. MÁRCIO GONÇALVES Clube Desportivo Infante 59:11 +21:26
8. JOSÉ SANTOS Grupo Desportivo das Corticeiras 1:00:48 +23:03
9. MIGUEL MOURA Individual 1:04:19 +26:34

ALBINO BATISTA Clube Naval de São Vicente DNS

Veterano M45 (13 / 13) Tempo Atrás
1. PAULO AGUIAR Clube Naval de São Vicente 39:20
2. AMÉRICO CALDEIRA Clube Aventura da Madeira 40:02 +0:42
3. SANDRO SILVA Clube Naval de São Vicente 41:45 +2:25
4. MAURO CÂMARA Clube Escola do Estreito - Madeira 42:50 +3:30
5. JOSÉ CAIRES Clube Aventura da Madeira 46:16 +6:56
6. JOSÉ PACHECO Individual 46:39 +7:19
7. HÉLDER GOUVEIA Clube Desportivo Infante 47:37 +8:17
8. RAMIRO CORREIA Individual 50:03 +10:43
9. JOSÉ LUÍS Clube Naval de São Vicente 51:55 +12:35
10. MIGUEL LEMOS Clube Desportivo Infante 56:01 +16:41
11. DOMINGOS GRILO Associação Desportiva da Camacha 59:37 +20:17
12. ESTÊVÃO COSTA Clube Naval de São Vicente 1:02:33 +23:13
13. BELCHIOR SOUSA Clube de Montanha do Funchal 1:08:20 +29:00

MARCIO TEIXEIRA Associação Desportiva da Camacha DNS
PEDRO GOMES Clube Naval de São Vicente DNS

Veterano M50 (8 / 8) Tempo Atrás
1. ÉLIO AVEIRO Clube de Montanha do Funchal 44:17
2. JOÃO FARIA Clube Escola do Estreito - Madeira 44:49 +0:32
3. JOÃO NUNES Clube Futebol Andorinha 45:50 +1:33
4. JOSÉ FREITAS Associação Desportiva da Camacha 48:40 +4:23
5. EMANUEL FERNANDES Individual 51:49 +7:32
6. FRANCISCO FERNANDES Clube Escola do Estreito - Madeira 56:43 +12:26
7. EMANUEL FERREIRA Clube Escola do Estreito - Madeira 59:03 +14:46
8. SCOTT MATNEY Individual 1:02:01 +17:44

BRUNO PP Associação Desportiva e Recreativa de Água de Pena DNS

Veterano M55 (4 / 4) Tempo Atrás
1. RUI CALDEIRA Individual 52:34
2. ALBERTO PINTO Individual 1:04:09 +11:35
3. JOAQUIM REBELO Clube Desportivo e Cultural do Porto Moniz 1:06:38 +14:04
4. CARLOS NOGUEIRA Ludens Clube de Machico 1:10:05 +17:31

PAULO SOUSA Clube Escola do Estreito - Madeira DNS

Veterano M60 (1 / 1) Tempo Atrás
1. JOSÉ RIBEIRO Clube Escola do Estreito - Madeira 51:36



Classificação Clubes Masculino
Posição Clube 1º 2º 3º Total

1 CEE-M 00:38:58 00:39:16 00:39:26 1:57:40
2 CNSV 00:37:45 00:39:20 00:41:14 1:58:19
3 CAM 00:40:02 00:45:38 00:46:16 2:11:56
4 CMoF 00:44:17 00:46:43 00:47:11 2:18:11
5 ADC 00:42:24 00:48:40 00:59:37 2:30:41
6 CDI 00:48:35 00:47:37 00:56:01 2:32:13

Classificação Clubes Feminino
Posição Clube 1º 2º 3º Total

1 CEE-M 00:48:51 00:49:07 00:53:52 2:31:50
2 CAM 00:47:16 00:56:25 01:05:36 2:49:17


