
RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 57 Wilsom Cabral Clube de Atetismo Oimpico Vianense 30:26 03:03

2 1 João Amaro Individual 30:28 +00:02 03:03

3 2 Pedro Amaro Individual 30:39 +00:13 03:04

4 81 RICARDO PEREIRA EV/PERALTAFIL 31:12 +00:46 03:07

5 60 NUNO ALVES Clube Desportivo Feirense 31:19 +00:53 03:08

6 88 Vitor Oliveira GDC Guilhovai 31:30 +01:04 03:09

7 631 Nuno Miguel Individual 31:31 +01:05 03:09

8 2003 CRISTIANO PEREIRA CASA DO POVO DE MANGUALDE - ANDDI 32:01 +01:35 03:12

9 137 Esmenio Beirão Individual 32:35 +02:09 03:16

10 78 Cristiano Oliveira ESCOLA DE ATLETISMO DE COIMBRA 33:12 +02:46 03:19

11 66 Helder Lopes DCI/Trilhos Luso Bussaco 33:15 +02:49 03:20

12 42 SERGIO PAIVA Clube Atletismo de Ovar 33:26 +03:00 03:21

13 158 Rui  Ferreira Individual 33:40 +03:14 03:22

14 630 Mónica Silva Clube Atletismo Macedo de Cavaleiros 33:41 +03:15 03:22

15 89 Antònio Fernandes GDC Guilhovai 34:02 +03:36 03:24

16 275 CARLA MARTINHO RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 34:19 +03:53 03:26

17 41 CELSO LEITE Clube Atletismo de Ovar 34:29 +04:03 03:27

18 279 LUIS MARTINS RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 34:31 +04:05 03:27

19 110 Emilia Kumós Pisoeiro Individual 34:33 +04:07 03:27

20 12 José Costa AFIS/OVAR 34:48 +04:22 03:29

21 87 Artur Rodrigues GDC Guilhovai 34:55 +04:29 03:30

22 45 BRUNO SILVA Clube Atletismo de Ovar 34:58 +04:32 03:30

23 2012 LEANDRO PEREIRA GDC GUILHOVAI - ANDDI 35:00 +04:34 03:30

24 5 Francisco Andrade Inácio Silveira ACD Os Ilhavos 35:01 +04:35 03:30

25 85 Jorge Cubal GDC Guilhovai 35:04 +04:38 03:30

26 632 Vicente Julião Individual 35:20 +04:54 03:32

27 257 Luis Silva Clube Campismo 35:25 +04:59 03:32

28 77 Sérgio Pinto Escola de Atletismo da Trofa 35:42 +05:16 03:34

29 289 Nuno Pais Sporting Clube de Espinho / Antonio Leitão 36:01 +05:35 03:36

30 2001 PAULO BENEVENTE ASSOCIAÇÃO JORGE PINA - ANDDI 36:18 +05:52 03:38

31 133 Diogo Barge Individual 36:20 +05:54 03:38

32 143 Francisco Paiva Individual 36:21 +05:55 03:38

33 163 Vicente Regalado Individual 36:30 +06:04 03:39

34 70 NUNO SILVA Desportivo Atletico de Recardães 36:32 +06:06 03:39

35 2006 LUÍS PIMENTEL CD ACM ILHA TERCEIRA - ANDDI 36:37 +06:11 03:40

36 202 Tiago Goncalves Individual 36:38 +06:12 03:40

37 7 Rui Costa ACD Os Ilhavos 36:56 +06:30 03:42

38 4 António Veiga ACD Os Ilhavos 36:59 +06:33 03:42

39 33 Joana Nunes CD São Salvador do Campo 37:04 +06:38 03:42

40 264 Augusto Tavares opraticante.pt 37:10 +06:44 03:43

41 55 PEDRO SILVA Clube Atletismo de Ovar 37:11 +06:45 03:43

42 35 Luís Filipe Pires CENAP 37:20 +06:54 03:44

Time Temperature Humidity 

Start 13,1ºC 71%11:00

End 13,1ºC 71%12:22

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 7 generate 16-mar.-2025 12:23

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1
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Estarreja, 2025

14-março-2025
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

43 260 João Dias Núcleo de Atletismo de Cucujães 37:24 +06:58 03:44

44 265 João Matos opraticante.pt 37:32 +07:06 03:45

45 28 Fernando Santos CASA DO POVO DE MANGUALDE 37:34 +07:08 03:45

46 86 Sandra Ferreira GDC Guilhovai 37:42 +07:16 03:46

47 290 Augusto Aluai Sporting Clube de Espinho / Antonio Leitão 37:48 +07:22 03:47

48 194 Paulo Noormahomed Individual 37:52 +07:26 03:47

49 238 Gustavo Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 37:58 +07:32 03:48

50 37 Domingos Manuel Fidalgo Vieira Centro Recreativo de Estarreja 38:03 +07:37 03:48

51 105 Rui Moutela Grupo Recreativo Eirence 38:06 +07:40 03:49

52 56 ROGERIO   CAMPOS Clube Atletismo de Ovar 38:16 +07:50 03:50

53 104 Paulo Silva Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 38:20 +07:54 03:50

54 101 Bruno Silva Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 38:20 +07:54 03:50

55 31 BRUNO MIGUEL DA ROCHA 
MOREIRA Casas Adriano Astromil Clube 38:31 +08:05 03:51

56 38 CARLA ALMEIDA Clube Atletismo de Ovar 38:32 +08:06 03:51

57 48 THIAGO PINTO Clube Atletismo de Ovar 38:33 +08:07 03:51

58 255 Gabriel Oliveira Matos de Oliveira 38:38 +08:12 03:52

59 40 INES GONÇALVES Clube Atletismo de Ovar 38:41 +08:15 03:52

60 46 Carlos Sequeira Clube Atletismo de Ovar 38:42 +08:16 03:52

61 14 José Figueiredo AFIS/OVAR 39:00 +08:34 03:54

62 184 Jorge Costa Individual 39:07 +08:41 03:55

63 179 Bruno Couto Individual 39:10 +08:44 03:55

64 18 Jorge Valente ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 39:12 +08:46 03:55

65 186 Jorge Saraiva Alves Individual 39:17 +08:51 03:56

66 307 Paulo Silva Individual 39:17 +08:51 03:56

67 67 Márcia Martins DCI/Trilhos Luso Bussaco 39:19 +08:53 03:56

68 245 José Reis JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 39:22 +08:56 03:56

69 149 João Valente Individual 39:23 +08:57 03:56

70 11 Diogo Teixeira AFIS/OVAR 39:25 +08:59 03:57

71 25 Ana Albuquerque CASA DO POVO DE MANGUALDE 39:27 +09:01 03:57

72 123 André Pinto Individual 39:31 +09:05 03:57

73 131 Bruno Bastos Individual 39:32 +09:06 03:57

74 102 António Martins Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 39:33 +09:07 03:57

75 19 JULIO CESAR DA COSTA 
LEGENTIL

ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 39:34 +09:08 03:57

76 93 Ricardo Belinha GDSPO 39:37 +09:11 03:58

77 3 André Santos ACD Os Ilhavos 39:43 +09:17 03:58

78 53 JOSE PINTO Clube Atletismo de Ovar 39:48 +09:22 03:59

79 49 TIAGO FERREIRA Clube Atletismo de Ovar 39:49 +09:23 03:59

80 298 VITOR PINHO Ten Team 39:53 +09:27 03:59

81 138 Fábio Fernandes correia Individual 40:02 +09:36 04:00

82 94 Armando Bastos GDSPO 40:04 +09:38 04:00

83 51 DINIS BATISTA Clube Atletismo de Ovar 40:05 +09:39 04:01

84 128 Antonio Ratola Individual 40:16 +09:50 04:02

85 286 Américo pinho Run For Fun Laranjinhas 40:20 +09:54 04:02

86 52 JOÃO RODRIGUES Clube Atletismo de Ovar 40:20 +09:54 04:02

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 7 generate 16-mar.-2025 12:23
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

87 82 Marco Almeida GDC Codal | Vale de Cambra 40:22 +09:56 04:02

88 261 Carlos Ferreira Núcleo de Atletismo de Cucujães 40:28 +10:02 04:03

89 75 Martim Cordeiro Equipa de sonho (Só falta acordar) 40:38 +10:12 04:04

90 24 Rui Dias Carregal do Sal Runners 40:44 +10:18 04:04

91 15 José Godinho AFIS/OVAR 40:49 +10:23 04:05

92 122 André Junqueira Individual 40:50 +10:24 04:05

93 283 Paulo pereira Reumaticos 40:51 +10:25 04:05

94 236 Elia Rodrigues JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 41:05 +10:39 04:06

95 239 João Neves JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 41:05 +10:39 04:06

96 136 Eduardo Bastos Individual 41:07 +10:41 04:07

97 207 António Silva Individual 41:08 +10:42 04:07

98 144 Hugo Caetano Individual 41:09 +10:43 04:07

99 44 António Teixeira Clube Atletismo de Ovar 41:09 +10:43 04:07

100 54 PEDRO LEAL Clube Atletismo de Ovar 41:22 +10:56 04:08

101 6 Hélio Ferreira ACD Os Ilhavos 41:31 +11:05 04:09

102 183 Hugo Almeida Individual 41:33 +11:07 04:09

103 47 MARCO SILVA Clube Atletismo de Ovar 41:36 +11:10 04:10

104 193 Paulo jorge Rodrigues lemos 
Figueiredo Individual 41:39 +11:13 04:10

105 129 Arménio Dias Individual 41:39 +11:13 04:10

106 235 Gonçalo Fernandes JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 41:44 +11:18 04:10

107 23 Samuel Marques Caldas S. Jorge Sport Clube 41:46 +11:20 04:11

108 99 Daniel Silva Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 41:49 +11:23 04:11

109 71 Duarte Eira Duarte Eira 41:52 +11:26 04:11

110 231 Vítor Santos Individual 41:57 +11:31 04:12

111 155 Rodolfo Rodrigues Pereira Individual 42:11 +11:45 04:13

112 178 Antonio Francisco Individual 42:14 +11:48 04:13

113 198 Rui Costa Individual 42:16 +11:50 04:14

114 268 Sérgio Ruela opraticante.pt 42:19 +11:53 04:14

115 36 Tiago Marcelino CENAP 42:22 +11:56 04:14

116 16 Patrick Ribeiro ARADA ATLÉTICO CLUBE 42:22 +11:56 04:14

117 10 Sérgio Cruz ADCP PEDRALVA 42:22 +11:56 04:14

118 189 Marco Balsinha Individual 42:45 +12:19 04:16

119 65 Rui Oliveira Correr Fermelã ACADOF 42:48 +12:22 04:17

120 97 Lídia Pereira GRECAS - Vagos 42:51 +12:25 04:17

121 294 TIAGO NETO Ten Team 43:13 +12:47 04:19

122 2008 CLAUDINO MATOS CLUBE GAIA - ANDDI 43:17 +12:51 04:20

123 30 PEDRO FILIPE OLIVEIRA DA 
SILVA Casas Adriano Astromil Clube 43:18 +12:52 04:20

124 162 Tomás Almeida Individual 43:22 +12:56 04:20

125 219 Luis Pedro Dias Couto Rodrigues Individual 43:24 +12:58 04:20

126 299 Diogo Figueiredo Tigres do Asfalto 43:28 +13:02 04:21

127 234 Suse Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 43:32 +13:06 04:21

128 270 João Rocha opraticante.pt 43:33 +13:07 04:21

129 96 António Almeida Gira Sol 43:40 +13:14 04:22

130 34 Luis Almeida CENAP 43:43 +13:17 04:22

131 148 Joao Valente Individual 43:45 +13:19 04:22

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 7 generate 16-mar.-2025 12:23
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

132 160 Tiago Costa Individual 43:45 +13:19 04:22

133 199 Rui Silva Individual 43:56 +13:30 04:24

134 21 Bárbara Bastos BB 43:58 +13:32 04:24

135 250 José Carlos Gomes Ligeirinhos 44:11 +13:45 04:25

136 180 Bruno Resende Individual 44:14 +13:48 04:25

137 308 Fernando Mendes Individual 44:14 +13:48 04:25

138 43 LIGIA TORRES Clube Atletismo de Ovar 44:17 +13:51 04:26

139 258 Sara Costa Núcleo de Atletismo de Cucujães 44:21 +13:55 04:26

140 1074 Abel Almeida Individual 44:37 +14:11 04:28

141 191 Marco valente Individual 44:44 +14:18 04:28

142 256 Regina Gilvaz Núcleo de Atletismo de Cucujães 44:50 +14:24 04:29

143 241 Nuno Costa JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 44:51 +14:25 04:29

144 273 José Moreira opraticante.pt 44:56 +14:30 04:30

145 208 Armando Godinho da silva 
Henriques Individual 45:02 +14:36 04:30

146 132 Cristiano miguel marques Pereira Individual 45:06 +14:40 04:31

147 142 Francisco Martins Individual 45:07 +14:41 04:31

148 146 Hugo Panão Individual 45:09 +14:43 04:31

149 182 Daniel Fonseca Marques Individual 45:11 +14:45 04:31

150 80 SARA PEREIRA EV/PERALTAFIL 45:13 +14:47 04:31

151 61 DORA SÁ Clube Desportivo Feirense 45:13 +14:47 04:31

152 22 Bruno Oliveira BB 45:29 +15:03 04:33

153 74 Hugo Ramos Equipa de sonho (Só falta acordar) 45:35 +15:09 04:33

154 68 INÊS TEIXEIRA Desportivo Atletico de Recardães 45:47 +15:21 04:35

155 69 Ivo Leandro pinto Gonçalves Desportivo Atletico de Recardães 45:47 +15:21 04:35

156 284 Paulo ramos Reumaticos 45:49 +15:23 04:35

157 141 Francisco Manuel Teixeira Marques Individual 45:52 +15:26 04:35

158 151 Nuno Silva Individual 45:55 +15:29 04:36

159 98 PEDRO ROCHA GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 46:02 +15:36 04:36

160 79 PATRICIA FERREIRA EV/PERALTAFIL 46:14 +15:48 04:37

161 253 Nuno Rodriguesq Malmeborro 46:17 +15:51 04:38

162 211 Fernando Miguel Mendes dos 
Santos Individual 46:22 +15:56 04:38

163 197 Rogério Santos Individual 46:37 +16:11 04:40

164 277 VALTER SILVA RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 46:40 +16:14 04:40

165 76 Gilberto Paulino Equipa Talentos Team 46:41 +16:15 04:40

166 223 Marcelo Silva Individual 46:46 +16:20 04:41

167 224 Óscar Brandão Individual 46:49 +16:23 04:41

168 291 Jose Pereira Sporting Clube de Espinho / Antonio Leitão 46:56 +16:30 04:42

169 237 Sandra Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 46:57 +16:31 04:42

170 195 Paulo Sousa Individual 46:58 +16:32 04:42

171 222 Manuel Oliveira Individual 47:00 +16:34 04:42

172 205 Alberto Santos Individual 47:04 +16:38 04:42

173 2005 DANIEL REBELO CASA DO POVO DE MANGUALDE - ANDDI 47:04 +16:38 04:42

174 95 Adérito Curto Gira Sol 47:07 +16:41 04:43

175 13 Pedro Necho AFIS/OVAR 47:07 +16:41 04:43

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 7 generate 16-mar.-2025 12:23
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

176 113 Manuela Margarete Rodrigues 
Nunes Individual 47:14 +16:48 04:43

177 217 José Manuel da costa Resende Individual 47:15 +16:49 04:43

178 252 Jorge Teixeira Malmeborro 47:21 +16:55 04:44

179 153 Ricardo Rodrigues Individual 47:24 +16:58 04:44

180 281 Helena silva Reumaticos 47:29 +17:03 04:45

181 220 Manuel  silva Individual 47:29 +17:03 04:45

182 152 Pedro Costa Individual 47:31 +17:05 04:45

183 267 Marcos Roldão opraticante.pt 47:35 +17:09 04:46

184 73 André Dias Equipa de sonho (Só falta acordar) 47:38 +17:12 04:46

185 84 Roland Sousa GDC Codal | Vale de Cambra 47:49 +17:23 04:47

186 83 António JF Silva GDC Codal | Vale de Cambra 47:49 +17:23 04:47

187 300 Maria Melo To Na Pista 47:57 +17:31 04:48

188 120 vanessa marisa gomes dos santos Individual 47:57 +17:31 04:48

189 301 Fábio Cardoso To Na Pista 48:10 +17:44 04:49

190 213 Joaquim silva costa Individual 48:18 +17:52 04:50

191 227 Pedro Ratola Individual 48:27 +18:01 04:51

192 185 Jorge Rodrigues Individual 48:29 +18:03 04:51

193 190 Marco Tavares Individual 48:33 +18:07 04:51

194 145 Hugo de Souza freitas Individual 48:47 +18:21 04:53

195 9 Mário Miguel Ferreira ADCP PEDRALVA 48:48 +18:22 04:53

196 169 Luciana Fidalgo Individual 48:50 +18:24 04:53

197 305 António Bernardes Individual 48:52 +18:26 04:53

198 210 Belmiro Vigário Individual 48:53 +18:27 04:53

199 135 Diogo Rodrigues Individual 48:55 +18:29 04:53

200 209 Arménio Neves Individual 48:59 +18:33 04:54

201 8 Fernando Silva ACR DE VALE DE CAMBRA 49:06 +18:40 04:55

202 32 MANUEL ILÍDIO MOREIRA DE 
OLIVEIRA Casas Adriano Astromil Clube 49:06 +18:40 04:55

203 263 Carina Gouveia opraticante.pt 49:08 +18:42 04:55

204 272 António Rodrigues opraticante.pt 49:10 +18:44 04:55

205 103 Hugo Sousa Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 49:13 +18:47 04:55

206 2007 BRUNO GASPAR CLUBE GAIA - ANDDI 49:17 +18:51 04:56

207 172 Maria Santos Individual 49:18 +18:52 04:56

208 192 Mário Jorge Gomes Aguiar Pereira Individual 49:33 +19:07 04:57

209 287 Joana Aguiar SPORTARC 49:35 +19:09 04:57

210 230 Sergio Guedes Individual 49:39 +19:13 04:58

211 100 Amândio Silva Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 49:41 +19:15 04:58

212 304 Ricardo Tavares Individual 49:43 +19:17 04:58

213 156 Rodrigo Alexandre Dias Lopes Individual 49:50 +19:24 04:59

214 303 Porfírio Martins To Na Pista 49:51 +19:25 04:59

215 244 Américo Vicente JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 50:00 +19:34 05:00

216 150 Nuno Fernandes Individual 50:01 +19:35 05:00

217 106 Andreia vieira Individual 50:01 +19:35 05:00

218 229 Rui tavares oliveira Individual 50:03 +19:37 05:00

219 306 Rui Barreira Individual 50:23 +19:57 05:02

220 278 José Matos RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 50:33 +20:07 05:03

Official Timekeeper:  Lap2Go 5 / 7 generate 16-mar.-2025 12:23
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

221 50 ARTUR REIS Clube Atletismo de Ovar 50:35 +20:09 05:04

222 259 Teresa Almeida Núcleo de Atletismo de Cucujães 50:43 +20:17 05:04

223 125 José Batista Individual 50:56 +20:30 05:06

224 124 André Silva Individual 51:01 +20:35 05:06

225 225 Paulo Jorge Matos Alves Individual 51:03 +20:37 05:06

226 269 Ivone Reis opraticante.pt 51:05 +20:39 05:07

227 92 Hélder MC Ramos GDG - Grupo Desportivo da Gafanha 51:13 +20:47 05:07

228 177 Susana Cerqueira Individual 51:13 +20:47 05:07

229 72 Mónica Margarido Equipa de sonho (Só falta acordar) 51:14 +20:48 05:07

230 39 CATIA COSTA Clube Atletismo de Ovar 51:16 +20:50 05:08

231 296 ANDRE MARTINS Ten Team 51:22 +20:56 05:08

232 117 Sara Lau Individual 51:32 +21:06 05:09

233 111 Inês Sá Individual 51:32 +21:06 05:09

234 251 Michelangelo Lopes Lourosa em Movimento 51:34 +21:08 05:09

235 293 Filipe Pires Tartarugas do Asfalto 51:50 +21:24 05:11

236 188 Marcelo Teixeira da mota Individual 52:01 +21:35 05:12

237 59 MARIA MONTEIRO Clube Desportivo Feirense 52:06 +21:40 05:13

238 154 Ricardo Rodriguez Individual 52:15 +21:49 05:13

239 17 Arnaldo Cardoso ARADA ATLÉTICO CLUBE 52:19 +21:53 05:14

240 233 Liliana Pereira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 52:23 +21:57 05:14

241 2009 DOMINGOS OLIVEIRA CLUBE GAIA - ANDDI 52:25 +21:59 05:15

242 226 Paulo Sousa Individual 52:29 +22:03 05:15

243 1071 Arlindo Pinto Individual 52:40 +22:14 05:16

244 116 Rita Marieiro Individual 52:50 +22:24 05:17

245 302 Pedro Martins To Na Pista 52:53 +22:27 05:17

246 262 Ana Sofia Chipelo opraticante.pt 53:10 +22:44 05:19

247 112 Juliana Almeida Individual 53:17 +22:51 05:20

248 276 LÚCIA CÂNDIDO RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 53:23 +22:57 05:20

249 115 Nanci Oliveira Individual 53:32 +23:06 05:21

250 271 José Rocha opraticante.pt 53:39 +23:13 05:22

251 159 Samuel Lopes Individual 53:57 +23:31 05:24

252 174 Paula Ramalho Individual 54:06 +23:40 05:25

253 20 Rui Leite Basleite 54:15 +23:49 05:26

254 248 Deolinda Camarinha Ligeirinhos 54:47 +24:21 05:29

255 200 Rui Vieira Individual 54:49 +24:23 05:29

256 121 Afonso Neto Individual 54:57 +24:31 05:30

257 216 José LAMEIRÃO Individual 55:03 +24:37 05:30

258 108 Daniela Onofre Individual 55:13 +24:47 05:31

259 176 Sonia Bandeira Individual 55:13 +24:47 05:31

260 218 José Manuel Silva Individual 55:39 +25:13 05:34

261 126 Andres Ferreira Individual 56:16 +25:50 05:38

262 254 Catarina Matos Matos de Oliveira 56:22 +25:56 05:38

263 249 Rosa Lídia Silva Ligeirinhos 56:57 +26:31 05:42

264 130 Augusto Tavares Individual 57:13 +26:47 05:43

265 274 Paulo Daniel Correia Viana Quenianos 57:15 +26:49 05:43

266 170 Márcia Sofia Beirão Ferreira Individual 57:46 +27:20 05:47

Official Timekeeper:  Lap2Go 6 / 7 generate 16-mar.-2025 12:23

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

267 228 RICARDO JORGE DA SILVA 
FERREIRA Individual 57:46 +27:20 05:47

268 173 Marta Pereira Individual 57:48 +27:22 05:47

269 161 Tiago Pires Individual 57:49 +27:23 05:47

270 26 Afonso Chaves CASA DO POVO DE MANGUALDE 58:20 +27:54 05:50

271 2004 DANIEL ANTÓNIO CASA DO POVO DE MANGUALDE - ANDDI 58:20 +27:54 05:50

272 109 Dennise Verissimo Individual 58:34 +28:08 05:51

273 187 Luís Rocha Individual 58:38 +28:12 05:52

274 90 Manuel Andrade GDC Guilhovai 01:00:09 +29:43 06:01

275 91 Manuel Urbano GDC Guilhovai 01:00:12 +29:46 06:01

276 134 Diogo de Oliveira Guilherme Individual 01:00:12 +29:46 06:01

277 242 Inês Santos JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 01:01:34 +31:08 06:09

278 212 João Manuel Rodrigues de Pinho Individual 01:01:50 +31:24 06:11

279 119 Soraia Duarte Individual 01:01:54 +31:28 06:11

280 168 Graça Rodrigues Individual 01:02:18 +31:52 06:14

281 292 Elsa Marta Silva Tartarugas do Asfalto 01:02:34 +32:08 06:15

282 166 Fatima tomas Individual 01:02:52 +32:26 06:17

283 285 Raul teixeira Reumaticos 01:03:07 +32:41 06:19

284 164 Aida Valente Individual 01:03:23 +32:57 06:20

285 206 Antônio Manuel Marques da Silva Individual 01:08:19 +37:53 06:50

286 167 Gisela Macedo Individual 01:08:37 +38:11 06:52

287 118 Sofia Mariano Ferreira Individual 01:10:21 +39:55 07:02

288 243 Sandra Pinto JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 01:21:54 +51:28 08:11

Official Timekeeper:  Lap2Go 7 / 7 generate 16-mar.-2025 12:23
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Estarreja, 2025
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Start 13,1ºC 71%11:00

Time Temperature Humidity 

End 13,1ºC 71%12:22

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino

1 25 Ana Albuquerque CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Junior Feminino 39:27 03:57

Junior Masculino
1 11 Diogo Teixeira AFIS/OVAR Junior Masculino 39:25 03:57

2 16 Patrick Ribeiro ARADA ATLÉTICO CLUBE Junior Masculino 42:22 +02:56 04:14

3 26 Afonso Chaves CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Junior Masculino 58:20 +18:54 05:50

Senior Feminino

1 630 Mónica Silva Clube Atletismo Macedo de 
Cavaleiros

Senior Feminino 33:41 03:22

2 275 CARLA MARTINHO RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Senior Feminino 34:19 +00:38 03:26

3 110 Emilia Kumós Pisoeiro Individual Senior Feminino 34:33 +00:52 03:27

4 33 Joana Nunes CD São Salvador do Campo Senior Feminino 37:04 +03:23 03:42

5 38 CARLA ALMEIDA Clube Atletismo de Ovar Senior Feminino 38:32 +04:51 03:51

6 40 INES GONÇALVES Clube Atletismo de Ovar Senior Feminino 38:41 +05:00 03:52

7 234 Suse Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Senior Feminino 43:32 +09:51 04:21

8 21 Bárbara Bastos BB Senior Feminino 43:58 +10:17 04:24

9 80 SARA PEREIRA EV/PERALTAFIL Senior Feminino 45:13 +11:32 04:31

10 68 INÊS TEIXEIRA Desportivo Atletico de Recardães Senior Feminino 45:47 +12:06 04:35

11 79 PATRICIA FERREIRA EV/PERALTAFIL Senior Feminino 46:14 +12:33 04:37

12 113 Manuela Margarete Rodrigues Nunes Individual Senior Feminino 47:14 +13:33 04:43

13 300 Maria Melo To Na Pista Senior Feminino 47:57 +14:16 04:48

14 120 vanessa marisa gomes dos santos Individual Senior Feminino 47:57 +14:16 04:48

15 263 Carina Gouveia opraticante.pt Senior Feminino 49:08 +15:26 04:55

16 106 Andreia vieira Individual Senior Feminino 50:01 +16:20 05:00

17 72 Mónica Margarido Equipa de sonho (Só falta acordar) Senior Feminino 51:14 +17:33 05:07

18 39 CATIA COSTA Clube Atletismo de Ovar Senior Feminino 51:16 +17:35 05:08

19 117 Sara Lau Individual Senior Feminino 51:32 +17:50 05:09

20 111 Inês Sá Individual Senior Feminino 51:32 +17:50 05:09

21 59 MARIA MONTEIRO Clube Desportivo Feirense Senior Feminino 52:06 +18:25 05:13

22 233 Liliana Pereira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Senior Feminino 52:23 +18:42 05:14

23 116 Rita Marieiro Individual Senior Feminino 52:50 +19:09 05:17

24 262 Ana Sofia Chipelo opraticante.pt Senior Feminino 53:10 +19:28 05:19

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 8 generate 16-mar.-2025 12:23

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025
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25 112 Juliana Almeida Individual Senior Feminino 53:17 +19:36 05:20

26 115 Nanci Oliveira Individual Senior Feminino 53:32 +19:50 05:21

27 108 Daniela Onofre Individual Senior Feminino 55:13 +21:32 05:31

28 109 Dennise Verissimo Individual Senior Feminino 58:34 +24:53 05:51

29 119 Soraia Duarte Individual Senior Feminino 01:01:54 +28:13 06:11

30 118 Sofia Mariano Ferreira Individual Senior Feminino 01:10:21 +36:40 07:02

Senior Masculino

1 57 Wilsom Cabral Clube de Atetismo Oimpico 
Vianense

Senior Masculino 30:26 03:03

2 1 João Amaro Individual Senior Masculino 30:28 +00:02 03:03

3 2 Pedro Amaro Individual Senior Masculino 30:39 +00:12 03:04

4 81 RICARDO PEREIRA EV/PERALTAFIL Senior Masculino 31:12 +00:46 03:07

5 60 NUNO ALVES Clube Desportivo Feirense Senior Masculino 31:19 +00:52 03:08

6 2003 CRISTIANO PEREIRA CASA DO POVO DE 
MANGUALDE - ANDDI

Senior Masculino 32:01 +01:34 03:12

7 137 Esmenio Beirão Individual Senior Masculino 32:35 +02:09 03:16

8 78 Cristiano Oliveira ESCOLA DE ATLETISMO DE 
COIMBRA

Senior Masculino 33:12 +02:45 03:19

9 66 Helder Lopes DCI/Trilhos Luso Bussaco Senior Masculino 33:15 +02:49 03:20

10 42 SERGIO PAIVA Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 33:26 +03:00 03:21

11 158 Rui  Ferreira Individual Senior Masculino 33:40 +03:13 03:22

12 41 CELSO LEITE Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 34:29 +04:02 03:27

13 12 José Costa AFIS/OVAR Senior Masculino 34:48 +04:21 03:29

14 2012 LEANDRO PEREIRA GDC GUILHOVAI - ANDDI Senior Masculino 35:00 +04:33 03:30

15 5 Francisco Andrade Inácio Silveira ACD Os Ilhavos Senior Masculino 35:01 +04:34 03:30

16 85 Jorge Cubal GDC Guilhovai Senior Masculino 35:04 +04:38 03:30

17 632 Vicente Julião Individual Senior Masculino 35:20 +04:53 03:32

18 2001 PAULO BENEVENTE ASSOCIAÇÃO JORGE PINA - 
ANDDI

Senior Masculino 36:18 +05:51 03:38

19 133 Diogo Barge Individual Senior Masculino 36:20 +05:53 03:38

20 143 Francisco Paiva Individual Senior Masculino 36:21 +05:55 03:38

21 163 Vicente Regalado Individual Senior Masculino 36:30 +06:03 03:39

22 2006 LUÍS PIMENTEL CD ACM ILHA TERCEIRA - 
ANDDI

Senior Masculino 36:37 +06:11 03:40

23 4 António Veiga ACD Os Ilhavos Senior Masculino 36:59 +06:32 03:42

24 264 Augusto Tavares opraticante.pt Senior Masculino 37:10 +06:43 03:43

25 35 Luís Filipe Pires CENAP Senior Masculino 37:20 +06:53 03:44

26 265 João Matos opraticante.pt Senior Masculino 37:32 +07:05 03:45

27 37 Domingos Manuel Fidalgo Vieira Centro Recreativo de Estarreja Senior Masculino 38:03 +07:36 03:48

28 105 Rui Moutela Grupo Recreativo Eirence Senior Masculino 38:06 +07:39 03:49

29 18 Jorge Valente ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Senior Masculino 39:12 +08:46 03:55

30 149 João Valente Individual Senior Masculino 39:23 +08:57 03:56

31 123 André Pinto Individual Senior Masculino 39:31 +09:05 03:57

32 131 Bruno Bastos Individual Senior Masculino 39:32 +09:05 03:57

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 8 generate 16-mar.-2025 12:23
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33 102 António Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 39:33 +09:06 03:57

34 3 André Santos ACD Os Ilhavos Senior Masculino 39:43 +09:16 03:58

35 138 Fábio Fernandes correia Individual Senior Masculino 40:02 +09:36 04:00

36 128 Antonio Ratola Individual Senior Masculino 40:16 +09:50 04:02

37 82 Marco Almeida GDC Codal | Vale de Cambra Senior Masculino 40:22 +09:55 04:02

38 75 Martim Cordeiro Equipa de sonho (Só falta acordar) Senior Masculino 40:38 +10:11 04:04

39 122 André Junqueira Individual Senior Masculino 40:50 +10:23 04:05

40 136 Eduardo Bastos Individual Senior Masculino 41:07 +10:40 04:07

41 144 Hugo Caetano Individual Senior Masculino 41:09 +10:42 04:07

42 6 Hélio Ferreira ACD Os Ilhavos Senior Masculino 41:31 +11:04 04:09

43 129 Arménio Dias Individual Senior Masculino 41:39 +11:13 04:10

44 235 Gonçalo Fernandes JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Senior Masculino 41:44 +11:18 04:10

45 23 Samuel Marques Caldas S. Jorge Sport Clube Senior Masculino 41:46 +11:19 04:11

46 99 Daniel Silva Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 41:49 +11:22 04:11

47 71 Duarte Eira Duarte Eira Senior Masculino 41:52 +11:25 04:11

48 155 Rodolfo Rodrigues Pereira Individual Senior Masculino 42:11 +11:44 04:13

49 268 Sérgio Ruela opraticante.pt Senior Masculino 42:19 +11:52 04:14

50 36 Tiago Marcelino CENAP Senior Masculino 42:22 +11:55 04:14

51 65 Rui Oliveira Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 42:48 +12:21 04:17

52 294 TIAGO NETO Ten Team Senior Masculino 43:13 +12:46 04:19

53 2008 CLAUDINO MATOS CLUBE GAIA - ANDDI Senior Masculino 43:17 +12:50 04:20

54 30 PEDRO FILIPE OLIVEIRA DA SILVA Casas Adriano Astromil Clube Senior Masculino 43:18 +12:51 04:20

55 162 Tomás Almeida Individual Senior Masculino 43:22 +12:55 04:20

56 34 Luis Almeida CENAP Senior Masculino 43:43 +13:16 04:22

57 148 Joao Valente Individual Senior Masculino 43:45 +13:18 04:22

58 160 Tiago Costa Individual Senior Masculino 43:45 +13:18 04:22

59 241 Nuno Costa JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Senior Masculino 44:51 +14:24 04:29

60 132 Cristiano miguel marques Pereira Individual Senior Masculino 45:06 +14:39 04:31

61 142 Francisco Martins Individual Senior Masculino 45:07 +14:41 04:31

62 146 Hugo Panão Individual Senior Masculino 45:09 +14:42 04:31

63 22 Bruno Oliveira BB Senior Masculino 45:29 +15:02 04:33

64 74 Hugo Ramos Equipa de sonho (Só falta acordar) Senior Masculino 45:35 +15:08 04:33

65 69 Ivo Leandro pinto Gonçalves Desportivo Atletico de Recardães Senior Masculino 45:47 +15:20 04:35

66 141 Francisco Manuel Teixeira Marques Individual Senior Masculino 45:52 +15:25 04:35

67 151 Nuno Silva Individual Senior Masculino 45:55 +15:28 04:36

68 253 Nuno Rodriguesq Malmeborro Senior Masculino 46:17 +15:51 04:38

69 2005 DANIEL REBELO CASA DO POVO DE 
MANGUALDE - ANDDI

Senior Masculino 47:04 +16:38 04:42

70 252 Jorge Teixeira Malmeborro Senior Masculino 47:21 +16:54 04:44

71 153 Ricardo Rodrigues Individual Senior Masculino 47:24 +16:57 04:44

72 152 Pedro Costa Individual Senior Masculino 47:31 +17:04 04:45

73 267 Marcos Roldão opraticante.pt Senior Masculino 47:35 +17:08 04:46

74 73 André Dias Equipa de sonho (Só falta acordar) Senior Masculino 47:38 +17:11 04:46

75 301 Fábio Cardoso To Na Pista Senior Masculino 48:10 +17:43 04:49

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 8 generate 16-mar.-2025 12:23
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76 145 Hugo de Souza freitas Individual Senior Masculino 48:47 +18:20 04:53

77 135 Diogo Rodrigues Individual Senior Masculino 48:55 +18:28 04:53

78 2007 BRUNO GASPAR CLUBE GAIA - ANDDI Senior Masculino 49:17 +18:51 04:56

79 304 Ricardo Tavares Individual Senior Masculino 49:43 +19:16 04:58

80 156 Rodrigo Alexandre Dias Lopes Individual Senior Masculino 49:50 +19:23 04:59

81 150 Nuno Fernandes Individual Senior Masculino 50:01 +19:34 05:00

82 306 Rui Barreira Individual Senior Masculino 50:23 +19:57 05:02

83 125 José Batista Individual Senior Masculino 50:56 +20:29 05:06

84 124 André Silva Individual Senior Masculino 51:01 +20:34 05:06

85 251 Michelangelo Lopes Lourosa em Movimento Senior Masculino 51:34 +21:08 05:09

86 154 Ricardo Rodriguez Individual Senior Masculino 52:15 +21:48 05:13

87 2009 DOMINGOS OLIVEIRA CLUBE GAIA - ANDDI Senior Masculino 52:25 +21:58 05:15

88 302 Pedro Martins To Na Pista Senior Masculino 52:53 +22:26 05:17

89 159 Samuel Lopes Individual Senior Masculino 53:57 +23:30 05:24

90 121 Afonso Neto Individual Senior Masculino 54:57 +24:31 05:30

91 126 Andres Ferreira Individual Senior Masculino 56:16 +25:49 05:38

92 130 Augusto Tavares Individual Senior Masculino 57:13 +26:47 05:43

93 161 Tiago Pires Individual Senior Masculino 57:49 +27:22 05:47

94 2004 DANIEL ANTÓNIO CASA DO POVO DE 
MANGUALDE - ANDDI

Senior Masculino 58:20 +27:53 05:50

95 134 Diogo de Oliveira Guilherme Individual Senior Masculino 01:00:12 +29:45 06:01

Veterana F40
1 86 Sandra Ferreira GDC Guilhovai Veterana F40 37:42 03:46

2 67 Márcia Martins DCI/Trilhos Luso Bussaco Veterana F40 39:19 +01:37 03:56

3 236 Elia Rodrigues JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterana F40 41:05 +03:22 04:06

4 97 Lídia Pereira GRECAS - Vagos Veterana F40 42:51 +05:09 04:17

5 43 LIGIA TORRES Clube Atletismo de Ovar Veterana F40 44:17 +06:34 04:26

6 258 Sara Costa Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 44:21 +06:38 04:26

7 256 Regina Gilvaz Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 44:50 +07:08 04:29

8 61 DORA SÁ Clube Desportivo Feirense Veterana F40 45:13 +07:31 04:31

9 237 Sandra Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterana F40 46:57 +09:15 04:42

10 281 Helena silva Reumaticos Veterana F40 47:29 +09:46 04:45

11 169 Luciana Fidalgo Individual Veterana F40 48:50 +11:08 04:53

12 172 Maria Santos Individual Veterana F40 49:18 +11:36 04:56

13 287 Joana Aguiar SPORTARC Veterana F40 49:35 +11:52 04:57

14 259 Teresa Almeida Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 50:43 +13:01 05:04

15 269 Ivone Reis opraticante.pt Veterana F40 51:05 +13:23 05:07

16 177 Susana Cerqueira Individual Veterana F40 51:13 +13:31 05:07

17 276 LÚCIA CÂNDIDO RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterana F40 53:23 +15:41 05:20

18 174 Paula Ramalho Individual Veterana F40 54:06 +16:24 05:25

19 248 Deolinda Camarinha Ligeirinhos Veterana F40 54:47 +17:04 05:29

20 176 Sonia Bandeira Individual Veterana F40 55:13 +17:31 05:31

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 8 generate 16-mar.-2025 12:23
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21 254 Catarina Matos Matos de Oliveira Veterana F40 56:22 +18:40 05:38

22 249 Rosa Lídia Silva Ligeirinhos Veterana F40 56:57 +19:14 05:42

23 170 Márcia Sofia Beirão Ferreira Individual Veterana F40 57:46 +20:03 05:47

24 173 Marta Pereira Individual Veterana F40 57:48 +20:06 05:47

25 242 Inês Santos JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterana F40 01:01:34 +23:52 06:09

26 168 Graça Rodrigues Individual Veterana F40 01:02:18 +24:35 06:14

27 292 Elsa Marta Silva Tartarugas do Asfalto Veterana F40 01:02:34 +24:51 06:15

28 166 Fatima tomas Individual Veterana F40 01:02:52 +25:10 06:17

29 164 Aida Valente Individual Veterana F40 01:03:23 +25:41 06:20

30 167 Gisela Macedo Individual Veterana F40 01:08:37 +30:54 06:52

31 243 Sandra Pinto JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterana F40 01:21:54 +44:11 08:11

Veterano M40
1 88 Vitor Oliveira GDC Guilhovai Veterano M40 31:30 03:09

2 631 Nuno Miguel Individual Veterano M40 31:31 +00:00 03:09

3 87 Artur Rodrigues GDC Guilhovai Veterano M40 34:55 +03:25 03:30

4 45 BRUNO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 34:58 +03:27 03:30

5 257 Luis Silva Clube Campismo Veterano M40 35:25 +03:54 03:32

6 289 Nuno Pais Sporting Clube de Espinho / 
Antonio Leitão Veterano M40 36:01 +04:31 03:36

7 70 NUNO SILVA Desportivo Atletico de Recardães Veterano M40 36:32 +05:01 03:39

8 202 Tiago Goncalves Individual Veterano M40 36:38 +05:07 03:40

9 7 Rui Costa ACD Os Ilhavos Veterano M40 36:56 +05:26 03:42

10 260 João Dias Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 37:24 +05:54 03:44

11 194 Paulo Noormahomed Individual Veterano M40 37:52 +06:21 03:47

12 238 Gustavo Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterano M40 37:58 +06:28 03:48

13 104 Paulo Silva Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 38:20 +06:49 03:50

14 101 Bruno Silva Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 38:20 +06:49 03:50

15 31 BRUNO MIGUEL DA ROCHA 
MOREIRA Casas Adriano Astromil Clube Veterano M40 38:31 +07:01 03:51

16 48 THIAGO PINTO Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 38:33 +07:02 03:51

17 255 Gabriel Oliveira Matos de Oliveira Veterano M40 38:38 +07:07 03:52

18 46 Carlos Sequeira Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 38:42 +07:12 03:52

19 184 Jorge Costa Individual Veterano M40 39:07 +07:36 03:55

20 179 Bruno Couto Individual Veterano M40 39:10 +07:40 03:55

21 186 Jorge Saraiva Alves Individual Veterano M40 39:17 +07:46 03:56

22 307 Paulo Silva Individual Veterano M40 39:17 +07:46 03:56

23 19 JULIO CESAR DA COSTA LEGENTIL ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Veterano M40 39:34 +08:03 03:57

24 93 Ricardo Belinha GDSPO Veterano M40 39:37 +08:06 03:58

25 49 TIAGO FERREIRA Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 39:49 +08:18 03:59

26 24 Rui Dias Carregal do Sal Runners Veterano M40 40:44 +09:14 04:04
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27 44 António Teixeira Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 41:09 +09:38 04:07

28 183 Hugo Almeida Individual Veterano M40 41:33 +10:02 04:09

29 47 MARCO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 41:36 +10:05 04:10

30 193 Paulo jorge Rodrigues lemos 
Figueiredo Individual Veterano M40 41:39 +10:08 04:10

31 178 Antonio Francisco Individual Veterano M40 42:14 +10:44 04:13

32 198 Rui Costa Individual Veterano M40 42:16 +10:46 04:14

33 10 Sérgio Cruz ADCP PEDRALVA Veterano M40 42:22 +10:52 04:14

34 189 Marco Balsinha Individual Veterano M40 42:45 +11:14 04:16

35 299 Diogo Figueiredo Tigres do Asfalto Veterano M40 43:28 +11:57 04:21

36 270 João Rocha opraticante.pt Veterano M40 43:33 +12:02 04:21

37 199 Rui Silva Individual Veterano M40 43:56 +12:25 04:24

38 180 Bruno Resende Individual Veterano M40 44:14 +12:44 04:25

39 191 Marco valente Individual Veterano M40 44:44 +13:13 04:28

40 182 Daniel Fonseca Marques Individual Veterano M40 45:11 +13:40 04:31

41 197 Rogério Santos Individual Veterano M40 46:37 +15:06 04:40

42 277 VALTER SILVA RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterano M40 46:40 +15:09 04:40

43 195 Paulo Sousa Individual Veterano M40 46:58 +15:28 04:42

44 13 Pedro Necho AFIS/OVAR Veterano M40 47:07 +15:36 04:43

45 84 Roland Sousa GDC Codal | Vale de Cambra Veterano M40 47:49 +16:18 04:47

46 83 António JF Silva GDC Codal | Vale de Cambra Veterano M40 47:49 +16:18 04:47

47 185 Jorge Rodrigues Individual Veterano M40 48:29 +16:58 04:51

48 190 Marco Tavares Individual Veterano M40 48:33 +17:02 04:51

49 9 Mário Miguel Ferreira ADCP PEDRALVA Veterano M40 48:48 +17:18 04:53

50 305 António Bernardes Individual Veterano M40 48:52 +17:22 04:53

51 103 Hugo Sousa Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 49:13 +17:43 04:55

52 192 Mário Jorge Gomes Aguiar Pereira Individual Veterano M40 49:33 +18:02 04:57

53 100 Amândio Silva Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 49:41 +18:10 04:58

54 296 ANDRE MARTINS Ten Team Veterano M40 51:22 +19:51 05:08

55 188 Marcelo Teixeira da mota Individual Veterano M40 52:01 +20:31 05:12

56 17 Arnaldo Cardoso ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M40 52:19 +20:49 05:14

57 271 José Rocha opraticante.pt Veterano M40 53:39 +22:08 05:22

58 200 Rui Vieira Individual Veterano M40 54:49 +23:18 05:29

59 187 Luís Rocha Individual Veterano M40 58:38 +27:07 05:52

Veterano M50
1 89 Antònio Fernandes GDC Guilhovai Veterano M50 34:02 03:24

2 279 LUIS MARTINS RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterano M50 34:31 +00:28 03:27

3 77 Sérgio Pinto Escola de Atletismo da Trofa Veterano M50 35:42 +01:39 03:34

4 55 PEDRO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 37:11 +03:09 03:43

5 28 Fernando Santos CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Veterano M50 37:34 +03:31 03:45

Official Timekeeper:  Lap2Go 6 / 8 generate 16-mar.-2025 12:23

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT
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6 290 Augusto Aluai Sporting Clube de Espinho / 
Antonio Leitão Veterano M50 37:48 +03:45 03:47

7 56 ROGERIO   CAMPOS Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 38:16 +04:13 03:50

8 14 José Figueiredo AFIS/OVAR Veterano M50 39:00 +04:57 03:54

9 245 José Reis JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M50 39:22 +05:19 03:56

10 53 JOSE PINTO Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 39:48 +05:46 03:59

11 298 VITOR PINHO Ten Team Veterano M50 39:53 +05:50 03:59

12 94 Armando Bastos GDSPO Veterano M50 40:04 +06:01 04:00

13 51 DINIS BATISTA Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 40:05 +06:02 04:01

14 286 Américo pinho Run For Fun Laranjinhas Veterano M50 40:20 +06:17 04:02

15 52 JOÃO RODRIGUES Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 40:20 +06:17 04:02

16 261 Carlos Ferreira Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M50 40:28 +06:25 04:03

17 15 José Godinho AFIS/OVAR Veterano M50 40:49 +06:46 04:05

18 283 Paulo pereira Reumaticos Veterano M50 40:51 +06:48 04:05

19 239 João Neves JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Veterano M50 41:05 +07:02 04:06

20 207 António Silva Individual Veterano M50 41:08 +07:05 04:07

21 54 PEDRO LEAL Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 41:22 +07:19 04:08

22 231 Vítor Santos Individual Veterano M50 41:57 +07:54 04:12

23 219 Luis Pedro Dias Couto Rodrigues Individual Veterano M50 43:24 +09:21 04:20

24 96 António Almeida Gira Sol Veterano M50 43:40 +09:37 04:22

25 250 José Carlos Gomes Ligeirinhos Veterano M50 44:11 +10:08 04:25

26 308 Fernando Mendes Individual Veterano M50 44:14 +10:11 04:25

27 1074 Abel Almeida Individual Veterano M50 44:37 +10:34 04:28

28 273 José Moreira opraticante.pt Veterano M50 44:56 +10:53 04:30

29 208 Armando Godinho da silva Henriques Individual Veterano M50 45:02 +11:00 04:30

30 284 Paulo ramos Reumaticos Veterano M50 45:49 +11:46 04:35

31 98 PEDRO ROCHA GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Veterano M50 46:02 +11:59 04:36

32 211 Fernando Miguel Mendes dos Santos Individual Veterano M50 46:22 +12:19 04:38

33 76 Gilberto Paulino Equipa Talentos Team Veterano M50 46:41 +12:38 04:40

34 223 Marcelo Silva Individual Veterano M50 46:46 +12:43 04:41

35 224 Óscar Brandão Individual Veterano M50 46:49 +12:46 04:41

36 291 Jose Pereira Sporting Clube de Espinho / 
Antonio Leitão Veterano M50 46:56 +12:53 04:42

37 222 Manuel Oliveira Individual Veterano M50 47:00 +12:57 04:42

38 205 Alberto Santos Individual Veterano M50 47:04 +13:01 04:42

39 95 Adérito Curto Gira Sol Veterano M50 47:07 +13:04 04:43

40 217 José Manuel da costa Resende Individual Veterano M50 47:15 +13:12 04:43

41 220 Manuel  silva Individual Veterano M50 47:29 +13:26 04:45

42 213 Joaquim silva costa Individual Veterano M50 48:18 +14:15 04:50

43 227 Pedro Ratola Individual Veterano M50 48:27 +14:24 04:51

44 210 Belmiro Vigário Individual Veterano M50 48:53 +14:50 04:53

45 209 Arménio Neves Individual Veterano M50 48:59 +14:56 04:54

46 8 Fernando Silva ACR DE VALE DE CAMBRA Veterano M50 49:06 +15:03 04:55

47 32 MANUEL ILÍDIO MOREIRA DE 
OLIVEIRA Casas Adriano Astromil Clube Veterano M50 49:06 +15:03 04:55

Official Timekeeper:  Lap2Go 7 / 8 generate 16-mar.-2025 12:23

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT
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48 272 António Rodrigues opraticante.pt Veterano M50 49:10 +15:07 04:55

49 230 Sergio Guedes Individual Veterano M50 49:39 +15:36 04:58

50 303 Porfírio Martins To Na Pista Veterano M50 49:51 +15:48 04:59

51 244 Américo Vicente JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M50 50:00 +15:57 05:00

52 229 Rui tavares oliveira Individual Veterano M50 50:03 +16:00 05:00

53 278 José Matos RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterano M50 50:33 +16:30 05:03

54 50 ARTUR REIS Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 50:35 +16:32 05:04

55 225 Paulo Jorge Matos Alves Individual Veterano M50 51:03 +17:00 05:06

56 92 Hélder MC Ramos GDG - Grupo Desportivo da 
Gafanha

Veterano M50 51:13 +17:10 05:07

57 293 Filipe Pires Tartarugas do Asfalto Veterano M50 51:50 +17:48 05:11

58 226 Paulo Sousa Individual Veterano M50 52:29 +18:27 05:15

59 1071 Arlindo Pinto Individual Veterano M50 52:40 +18:37 05:16

60 20 Rui Leite Basleite Veterano M50 54:15 +20:12 05:26

61 216 José LAMEIRÃO Individual Veterano M50 55:03 +21:00 05:30

62 218 José Manuel Silva Individual Veterano M50 55:39 +21:36 05:34

63 274 Paulo Daniel Correia Viana Quenianos Veterano M50 57:15 +23:12 05:43

64 228 RICARDO JORGE DA SILVA 
FERREIRA Individual Veterano M50 57:46 +23:43 05:47

65 90 Manuel Andrade GDC Guilhovai Veterano M50 01:00:09 +26:07 06:01

66 91 Manuel Urbano GDC Guilhovai Veterano M50 01:00:12 +26:09 06:01

67 212 João Manuel Rodrigues de Pinho Individual Veterano M50 01:01:50 +27:47 06:11

68 285 Raul teixeira Reumaticos Veterano M50 01:03:07 +29:04 06:19

69 206 Antônio Manuel Marques da Silva Individual Veterano M50 01:08:19 +34:16 06:50

Official Timekeeper:  Lap2Go 8 / 8 generate 16-mar.-2025 12:23

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 511 Miguel Figueiredo ARADA ATLÉTICO CLUBE 08:40 03:41

2 529 Rodrigo Dias CASA DO POVO DE MANGUALDE 09:03 +00:23 03:50

3 510 Lucas Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE 09:29 +00:49 04:01

4 508 Carolina Ferreira ARADA ATLÉTICO CLUBE 09:42 +01:02 04:06

5 542 Miguel Vieira Centro Recreativo de Estarreja 09:48 +01:08 04:09

6 540 Lourenço Garrido Centro Recreativo de Estarreja 10:03 +01:23 04:15

7 509 Tatiana Pinho ARADA ATLÉTICO CLUBE 10:30 +01:50 04:27

8 560 GUILHERME RODRIGUES Clube Desportivo Feirense 10:34 +01:54 04:29

9 533 LUANA DOS ANJOS MOREIRA Casas Adriano Astromil Clube 10:45 +02:05 04:33

10 541 Miguel Almeida Centro Recreativo de Estarreja 10:54 +02:14 04:37

11 538 Catarina Dias Centro Recreativo de Estarreja 11:08 +02:28 04:43

12 526 ARIANA DIAS OLIVEIRA ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 12:18 +03:38 05:13

13 539 Mariana Valente Centro Recreativo de Estarreja 13:40 +05:00 05:47

14 537 Alice Chipelo Centro Recreativo de Estarreja 16:33 +07:53 07:01

Time Temperature Humidity 

Start 11,6ºC 71%09:45

End 11,6ºC 71%10:02

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:48

INICIADOS - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT
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Start 11,6ºC 71%09:45

Time Temperature Humidity 

End 11,6ºC 71%10:02

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Iniciado Feminino
1 508 Carolina Ferreira ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Feminino 09:42 04:06

2 509 Tatiana Pinho ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Feminino 10:30 +00:48 04:27

3 533 LUANA DOS ANJOS MOREIRA Casas Adriano Astromil Clube Iniciado Feminino 10:45 +01:03 04:33

4 538 Catarina Dias Centro Recreativo de Estarreja Iniciado Feminino 11:08 +01:26 04:43

5 526 ARIANA DIAS OLIVEIRA ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Iniciado Feminino 12:18 +02:36 05:13

6 539 Mariana Valente Centro Recreativo de Estarreja Iniciado Feminino 13:40 +03:58 05:47

7 537 Alice Chipelo Centro Recreativo de Estarreja Iniciado Feminino 16:33 +06:50 07:01

Iniciado Masculino
1 511 Miguel Figueiredo ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Masculino 08:40 03:41

2 529 Rodrigo Dias CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Iniciado Masculino 09:03 +00:22 03:50

3 510 Lucas Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Masculino 09:29 +00:49 04:01

4 542 Miguel Vieira Centro Recreativo de Estarreja Iniciado Masculino 09:48 +01:07 04:09

5 540 Lourenço Garrido Centro Recreativo de Estarreja Iniciado Masculino 10:03 +01:22 04:15

6 560 GUILHERME RODRIGUES Clube Desportivo Feirense Iniciado Masculino 10:34 +01:54 04:29

7 541 Miguel Almeida Centro Recreativo de Estarreja Iniciado Masculino 10:54 +02:13 04:37

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:48

Iniciados

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 507 David Cherepov ARADA ATLÉTICO CLUBE 07:07 -

2 621 Martim Matos de Oliveira Matos de Oliveira 07:57 +00:50 -

3 608 Rubim Dias JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 08:05 +00:58 -

4 553 SARAH MOURA Clube Desportivo Feirense 08:10 +01:03 -

5 505 Joana Teixeira ARADA ATLÉTICO CLUBE 08:12 +01:05 -

6 622 Beatriz Lopes Núcleo de Atletismo de Cucujães 08:20 +01:13 -

7 532 MARIANA COELHO LOPES Casas Adriano Astromil Clube 08:26 +01:19 -

8 1069 Guilherme Bruver Individual 08:45 +01:38 -

9 597 Paulo Renato Teixeira Individual 08:45 +01:38 -

10 568 Maria Pessoa Futebol clube estrelas susanenses FCES 08:51 +01:44 -

11 506 Andriy Artemenko ARADA ATLÉTICO CLUBE 08:56 +01:49 -

12 504 Irina Castro ARADA ATLÉTICO CLUBE 08:56 +01:49 -

13 594 Juliana Custódio Individual 09:09 +02:02 -

14 1068 Maria Dominguez Individual 09:51 +02:44 -

15 536 Inês Alvarez Centro Recreativo de Estarreja 09:55 +02:48 -

16 596 Duarte Neves Individual 11:05 +03:58 -

17 615 Gabriela Bastos JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 11:48 +04:41 -

18 618 Eduarda Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 12:07 +05:00 -

Time Temperature Humidity 

Start 9,9ºC 79%09:30

End 9,9ºC 79%09:42

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:48

INFANTIS - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT
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Start 9,9ºC 79%09:30

Time Temperature Humidity 

End 9,9ºC 79%09:42

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Infantil Feminino
1 553 SARAH MOURA Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 08:10 -

2 505 Joana Teixeira ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Feminino 08:12 +00:02 -

3 622 Beatriz Lopes Núcleo de Atletismo de Cucujães Infantil Feminino 08:20 +00:10 -

4 532 MARIANA COELHO LOPES Casas Adriano Astromil Clube Infantil Feminino 08:26 +00:15 -

5 568 Maria Pessoa Futebol clube estrelas susanenses 
FCES

Infantil Feminino 08:51 +00:40 -

6 504 Irina Castro ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Feminino 08:56 +00:45 -

7 594 Juliana Custódio Individual Infantil Feminino 09:09 +00:58 -

8 1068 Maria Dominguez Individual Infantil Feminino 09:51 +01:41 -

9 536 Inês Alvarez Centro Recreativo de Estarreja Infantil Feminino 09:55 +01:44 -

10 615 Gabriela Bastos JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Infantil Feminino 11:48 +03:37 -

11 618 Eduarda Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Infantil Feminino 12:07 +03:56 -

Infantil Masculino
1 507 David Cherepov ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Masculino 07:07 -

2 621 Martim Matos de Oliveira Matos de Oliveira Infantil Masculino 07:57 +00:49 -

3 608 Rubim Dias JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Infantil Masculino 08:05 +00:58 -

4 1069 Guilherme Bruver Individual Infantil Masculino 08:45 +01:38 -

5 597 Paulo Renato Teixeira Individual Infantil Masculino 08:45 +01:38 -

6 506 Andriy Artemenko ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Masculino 08:56 +01:48 -

7 596 Duarte Neves Individual Infantil Masculino 11:05 +03:58 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:48

Infantis

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 501 João Teixeira ARADA ATLÉTICO CLUBE 03:33 -

2 1070 Damir Cherepov Individual 03:37 +00:04 -

3 543 LUCAS FELIX Clube Atletismo de Ovar 03:38 +00:05 -

4 567 Luísa Pessoa Futebol clube estrelas susanenses FCES 03:39 +00:06 -

5 601 Diana Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 03:43 +00:10 -

6 614 Tomás Rodrigues JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 03:50 +00:17 -

7 516 CARLOS DIAS OLIVEIRA ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 03:53 +00:20 -

8 604 Tomás Domingues JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 03:55 +00:22 -

9 588 Guilherme Monteiro Individual 03:57 +00:24 -

10 611 Francisco Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 03:57 +00:24 -

11 534 Martim Alvarez Centro Recreativo de Estarreja 04:01 +00:28 -

12 603 Guilherme Fonseca JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 04:01 +00:28 -

13 586 Andre Batista Felix Ferreira Individual 04:09 +00:36 -

14 600 Carolina Vaz JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 04:10 +00:37 -

15 515 Afonso Cardoso Rodrigues ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 04:10 +00:37 -

16 587 Gabriel Marcelino Individual 04:11 +00:38 -

17 599 Carolina Fonseca JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 04:14 +00:41 -

18 619 Vasco Matos de Oliveira Matos de Oliveira 04:14 +00:41 -

19 572 Eduarda Almeida Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 04:20 +00:47 -

20 570 David Belinha GDSPO 04:33 +01:00 -

21 623 ELENA TAVARES RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 04:33 +01:00 -

22 571 João Belinha GDSPO 04:34 +01:01 -

23 589 Leonardo Teixeira Individual 04:36 +01:03 -

24 602 Duarte Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 04:36 +01:04 -

25 584 Mariana Monteiro Individual 04:38 +01:05 -

26 585 Sofia Neves Individual 04:43 +01:10 -

27 514 HELENA DA SILVA LEGENTIL ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 04:52 +01:19 -

28 1072 Maria Adriano Individual 04:54 +01:21 -

29 590 Lourenço Dias Magalhães Individual 04:57 +01:24 -

30 573 Afonso Martins Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 04:58 +01:25 -

31 547 FRANCISCO OLIVEIRA31870928 Clube Desportivo Feirense 05:22 +01:49 -

32 624 RAFAEL PEREIRA RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 05:23 +01:50 -

33 569 Armindo Belinha GDSPO 06:04 +02:31 -

Time Temperature Humidity 

Start 11,1ºC 82%10:05

End 11,1ºC 82%10:11

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:49

BENJAMINS A - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT

0,7 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Start 11,1ºC 82%10:05

Time Temperature Humidity 

End 11,1ºC 82%10:11

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino

1 567 Luísa Pessoa Futebol clube estrelas susanenses 
FCES

Benjamim A Feminino 03:39 -

2 601 Diana Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Feminino 03:43 +00:04 -

3 600 Carolina Vaz JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Feminino 04:10 +00:31 -

4 599 Carolina Fonseca JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Feminino 04:14 +00:35 -

5 572 Eduarda Almeida Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 04:20 +00:41 -

6 623 ELENA TAVARES RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Benjamim A Feminino 04:33 +00:54 -

7 584 Mariana Monteiro Individual Benjamim A Feminino 04:38 +00:59 -

8 585 Sofia Neves Individual Benjamim A Feminino 04:43 +01:04 -

9 514 HELENA DA SILVA LEGENTIL ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Benjamim A Feminino 04:52 +01:13 -

10 1072 Maria Adriano Individual Benjamim A Feminino 04:54 +01:15 -

Benjamim A Masculino
1 501 João Teixeira ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim A Masculino 03:33 -

2 1070 Damir Cherepov Individual Benjamim A Masculino 03:37 +00:04 -

3 543 LUCAS FELIX Clube Atletismo de Ovar Benjamim A Masculino 03:38 +00:05 -

4 614 Tomás Rodrigues JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 03:50 +00:17 -

5 516 CARLOS DIAS OLIVEIRA ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Benjamim A Masculino 03:53 +00:20 -

6 604 Tomás Domingues JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Masculino 03:55 +00:22 -

7 588 Guilherme Monteiro Individual Benjamim A Masculino 03:57 +00:24 -

8 611 Francisco Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 03:57 +00:24 -

9 534 Martim Alvarez Centro Recreativo de Estarreja Benjamim A Masculino 04:01 +00:28 -

10 603 Guilherme Fonseca JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Masculino 04:01 +00:28 -

11 586 Andre Batista Felix Ferreira Individual Benjamim A Masculino 04:09 +00:36 -

12 515 Afonso Cardoso Rodrigues ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Benjamim A Masculino 04:10 +00:37 -

13 587 Gabriel Marcelino Individual Benjamim A Masculino 04:11 +00:38 -

14 619 Vasco Matos de Oliveira Matos de Oliveira Benjamim A Masculino 04:14 +00:41 -

15 570 David Belinha GDSPO Benjamim A Masculino 04:33 +01:00 -

16 571 João Belinha GDSPO Benjamim A Masculino 04:34 +01:01 -

17 589 Leonardo Teixeira Individual Benjamim A Masculino 04:36 +01:03 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 16-mar.-2025 10:49

Benjamins A

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT

0,7 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



18 602 Duarte Silva JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim A Masculino 04:36 +01:03 -

19 590 Lourenço Dias Magalhães Individual Benjamim A Masculino 04:57 +01:24 -

20 573 Afonso Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Masculino 04:58 +01:25 -

21 547 FRANCISCO OLIVEIRA31870928 Clube Desportivo Feirense Benjamim A Masculino 05:22 +01:49 -

22 624 RAFAEL PEREIRA RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Benjamim A Masculino 05:23 +01:50 -

23 569 Armindo Belinha GDSPO Benjamim A Masculino 06:04 +02:31 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 16-mar.-2025 10:49

Benjamins A

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT

0,7 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 503 Guilherme Alves ARADA ATLÉTICO CLUBE 03:12 -

2 620 Vicente Matos de Oliveira Matos de Oliveira 03:22 +00:10 -

3 593 SANTIAGO MIGUEL DOS SANTOS 
DIAS COSTA BRAS Individual 03:24 +00:12 -

4 607 Suri Dias JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 03:34 +00:22 -

5 578 Margarida Silva Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 03:35 +00:23 -

6 502 Leonor Resende ARADA ATLÉTICO CLUBE 03:41 +00:29 -

7 628 GABRIEL ALMEIDA RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 03:42 +00:30 -

8 524 TOMÉ MARTIM DA SILVA PAIVA ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 03:44 +00:32 -

9 626 HEDVIGES ESTEVES RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 03:48 +00:36 -

10 519 Diego  Oliveira ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 03:51 +00:39 -

11 521 MARTIM MARQUES VALENTE ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 03:52 +00:40 -

12 535 Kayla Umpeça Centro Recreativo de Estarreja 03:52 +00:40 -

13 606 Leticia Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 04:01 +00:49 -

14 605 Francisca Amaral JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 04:03 +00:51 -

15 616 Rafaela Bastos JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 04:07 +00:55 -

16 518 Gabriela Silva ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 04:21 +01:09 -

17 549 VICENTE PINTO Clube Desportivo Feirense 04:24 +01:12 -

18 544 SOFIA SILVA Clube Atletismo de Ovar 04:28 +01:16 -

19 520 Gonçalo Almeida ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 04:36 +01:24 -

20 592 Núria RODRIGUES Silva Individual 04:43 +01:31 -

21 627 LAURA MELO RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 05:17 +02:05 -

Time Temperature Humidity 

Start 11,6ºC 71%10:15

End 11,6ºC 71%10:22

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:49

BENJAMINS B - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT

0,7 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Start 11,6ºC 71%10:15

Time Temperature Humidity 

End 11,6ºC 71%10:22

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim B Feminino

1 607 Suri Dias JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim B Feminino 03:34 -

2 578 Margarida Silva Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 03:35 +00:01 -

3 502 Leonor Resende ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim B Feminino 03:41 +00:06 -

4 626 HEDVIGES ESTEVES RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Benjamim B Feminino 03:48 +00:14 -

5 535 Kayla Umpeça Centro Recreativo de Estarreja Benjamim B Feminino 03:52 +00:17 -

6 606 Leticia Oliveira JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim B Feminino 04:01 +00:27 -

7 605 Francisca Amaral JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS 
DA BRANCA

Benjamim B Feminino 04:03 +00:28 -

8 616 Rafaela Bastos JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim B Feminino 04:07 +00:32 -

9 518 Gabriela Silva ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Benjamim B Feminino 04:21 +00:46 -

10 544 SOFIA SILVA Clube Atletismo de Ovar Benjamim B Feminino 04:28 +00:54 -

11 592 Núria RODRIGUES Silva Individual Benjamim B Feminino 04:43 +01:08 -

12 627 LAURA MELO RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Benjamim B Feminino 05:17 +01:43 -

Benjamim B Masculino
1 503 Guilherme Alves ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim B Masculino 03:12 -

2 620 Vicente Matos de Oliveira Matos de Oliveira Benjamim B Masculino 03:22 +00:10 -

3 593 SANTIAGO MIGUEL DOS SANTOS 
DIAS COSTA BRAS Individual Benjamim B Masculino 03:24 +00:11 -

4 628 GABRIEL ALMEIDA RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Benjamim B Masculino 03:42 +00:29 -

5 524 TOMÉ MARTIM DA SILVA PAIVA ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Benjamim B Masculino 03:44 +00:32 -

6 519 Diego  Oliveira ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Benjamim B Masculino 03:51 +00:38 -

7 521 MARTIM MARQUES VALENTE ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Benjamim B Masculino 03:52 +00:39 -

8 549 VICENTE PINTO Clube Desportivo Feirense Benjamim B Masculino 04:24 +01:11 -

9 520 Gonçalo Almeida ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Benjamim B Masculino 04:36 +01:23 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:49

Benjamins B

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT

0,7 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 563 DAVID MOURA Clube Desportivo Feirense 11:02 03:34

2 565 GUSTAVO FERREIRA Clube Desportivo Feirense 11:08 +00:06 03:36

3 527 Afonso Almeida Hernández ARVOR - Associação Recreativa "Os Veteranos D' 
Ovar" 11:09 +00:07 03:36

4 562 AFONSO QUEIRÓS Clube Desportivo Feirense 11:40 +00:38 03:46

5 629 Santiago Maciel Team El Comandante 11:41 +00:39 03:46

6 564 GONÇALO SILVA Clube Desportivo Feirense 12:06 +01:04 03:54

7 530 Duarte Sousa CASA DO POVO DE MANGUALDE 13:22 +02:20 04:19

8 598 Luana Martins Individual 13:28 +02:26 04:21

9 512 Núria Couto ARADA ATLÉTICO CLUBE 13:48 +02:46 04:27

Time Temperature Humidity 

Start 13,1ºC 71%10:30

End 13,1ºC 71%10:44

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:50

JUVENIS - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT

3,1 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Start 13,1ºC 71%10:30

Time Temperature Humidity 

End 13,1ºC 71%10:44

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Juvenil Feminino
1 598 Luana Martins Individual Juvenil Feminino 13:28 04:21

2 512 Núria Couto ARADA ATLÉTICO CLUBE Juvenil Feminino 13:48 +00:19 04:27

Juvenil Masculino
1 563 DAVID MOURA Clube Desportivo Feirense Juvenil Masculino 11:02 03:34

2 565 GUSTAVO FERREIRA Clube Desportivo Feirense Juvenil Masculino 11:08 +00:05 03:36

3 527 Afonso Almeida Hernández ARVOR - Associação Recreativa 
"Os Veteranos D' Ovar"

Juvenil Masculino 11:09 +00:06 03:36

4 562 AFONSO QUEIRÓS Clube Desportivo Feirense Juvenil Masculino 11:40 +00:37 03:46

5 629 Santiago Maciel Team El Comandante Juvenil Masculino 11:41 +00:39 03:46

6 564 GONÇALO SILVA Clube Desportivo Feirense Juvenil Masculino 12:06 +01:03 03:54

7 530 Duarte Sousa CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Juvenil Masculino 13:22 +02:19 04:19

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:50

Juvenis

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

OFFICIAL RESULT

3,1 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 ARADA ATLÉTICO CLUBE 12 106

2 JOBRA-ASSOCIAÇÃO JOVENS DA BRANCA 10 60

3 ARVOR - ASSOCIAÇÃO RECREATIVA "OS 
VETERANOS D' OVAR"

10 50

4 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 8 50

5 CENTRO RECREATIVO DE ESTARREJA 9 47

6 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 5 21

7 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 5 20

8 MATOS DE OLIVEIRA 3 19

9 FUTEBOL CLUBE ESTRELAS SUSANENSES FCES 2 16

10 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 3 15

11 CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE 2 15

12 CASA DO POVO DE MANGUALDE 2 13

13 CLUBE ATLETISMO DE OVAR 2 10

14 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 1 8

15 TEAM EL COMANDANTE 1 6

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-mar.-2025 10:45

TEAM RESULTS - JOVENS

Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja
Estarreja, 2025

14-março-2025

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION


