REGULAMENTO DA CAMINHADA SOLIDARIA NOTURNA DA ASSOCIACAO
HUMANITARIA DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE AGUEDA

Artigo 1.2 - Disposi¢oes Gerais

1. A Caminhada Soliddria Noturna é uma iniciativa organizada em beneficio da
Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntérios de Agueda.

2. O evento terd lugar no dia 13 de junho de 2025.

3. A caminhada terd um percurso de aproximadmente 5 km e esta aberta a
participantes de todas as idades.

Artigo 2.2 - Horario e Local de Concentragao

1. A concentracdo dos participantes ocorrera as 20h30, atrds do quartel da
Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntérios de Agueda.
2. Oinicio da caminhada estd previsto para as 21h00.

Artigo 3.2 - InscrigOes

1. As inscricbes podem ser efetuadas online, através do site da LAP2GO, ou
presencialmente em todas as Juntas e Unides de Freguesia do concelho de
Agueda.

2. Para garantir o Kit de Participacdo, a inscricdo deve ser realizada até ao dia 6 de
junho de 2025 (inclusive).

3. Ovalor dainscricdo é de 5 "Extintores".

Artigo 4.2 - Kit de Participagao

1. OKit de Participacdo inclui:
o 1T-shirt
o 1Foco Noturno
2. O levantamento do Kit de Participacdo poderd ser efetuado a partir do dia 11
de junho de 2025, entre as 09h30 e as 18h30, no quartel da Associacdo
Humanitdria dos Bombeiros Voluntdarios de Agueda.

Artigo 5.2 - Regras de Participacao

1. Os participantes devem cumprir todas as regras de seguranga e seguir as
orientagdes da organizagao.

2. Recomenda-se o uso de vestudrio e calcado confortaveis, adequados a pratica
da caminhada.

3. A organizacdo ndo se responsabiliza por quaisquer acidentes ou incidentes
ocorridos durante a caminhada.

4. Ao efetuar a inscricdo, o participante declara estar fisicamente apto para a
atividade.



Artigo 6.2 - Apoios e Organizagao

1. Esta atividade conta com o apoio de todas as Juntas e UniGes de Freguesia do
concelho de Agueda e da Camara Municipal de Agueda.

2. A organizagdo esté a cargo da Unido de Freguesias de Agueda e Borralha e da
Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Agueda.

Artigo 7.2 - Disposigoes Finais

1. A organizacdo reserva-se o direito de alterar o regulamento por motivos
imprevistos, sendo essas alteracdes comunicadas atempadamente.

2. Ainscricdo na caminhada implica a aceitacdo integral do presente regulamento.

3. Quaisquer questGes omissas neste regulamento serdo resolvidas pela
organizagdo do evento.



