
RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 191 Manuel Dos Santos Velozes da Bairrada 43:35 04:22

2 188 André Anjos Ferreira Velozes da Bairrada 46:42 +03:07 04:40

3 61 Carlos Pinto Exército de Portugal 46:51 +03:16 04:41

4 75 Tiago Henriques Individual 47:54 +04:19 04:47

5 111 Pedro Nadais Nadais 48:10 +04:35 04:49

6 41 Domingos Vieira Centro Recreativo de Estarreja 51:01 +07:26 05:06

7 76 Xavier Miranda Individual 53:55 +10:20 05:24

8 585 Armando Santiago BARRA OCEAN RUNNERS 54:02 +10:27 05:24

9 206 Mauro Gisbert QUEM TENSAI TEM TUDO 54:07 +10:32 05:25

10 207 Marco Balsinha QUEM TENSAI TEM TUDO 54:07 +10:32 05:25

11 73 Pedro Cerqueira Individual 54:13 +10:38 05:25

12 190 Gabriel Simões Velozes da Bairrada 55:29 +11:54 05:33

13 133 João da Silva Martins PLAYGROUND 55:46 +12:11 05:35

14 1903 Santiago Tavares Antunes Max 189 Kolbe 58:13 +14:38 05:49

15 3018 Danny Santos Team CR 59:15 +15:40 05:56

16 3019 João Ferreira Team CR 59:33 +15:58 05:57

17 684 Helder Costa BioSerranos 59:38 +16:03 05:58

18 2501 David Dos Santos Garrido PLAYGROUND 59:47 +16:12 05:59

19 567 José António Marques de Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 01:00:10 +16:35 06:01

20 3070 Daniel Silva Team Samagaio 01:00:55 +17:20 06:06

21 2401 André Silva Os Vencedores 01:01:57 +18:22 06:12

22 2402 Gonçalo Oliveira Os Vencedores 01:01:57 +18:22 06:12

23 2407 Tomás Saraiva Os Vencedores 01:01:57 +18:22 06:12

24 409 Pedro Miguel Matos dos Santos A.D.R.Quintas 01:01:57 +18:22 06:12

25 517 Martim Gomes Arsenal de Canelas 01:02:02 +18:27 06:12

26 1887 Carlos Simões Manos Simões 01:02:05 +18:30 06:12

27 1888 Luís Simões Manos Simões 01:02:06 +18:31 06:13

28 683 Vanda Ribeiro BioSerranos 01:02:12 +18:37 06:13

29 592 Nuno Paiva BARRA OCEAN RUNNERS 01:02:23 +18:48 06:14

30 157 Diogo Henrique Martins de Sousa 
Moreira Senshi 01:02:46 +19:11 06:17

31 2677 FERNANDO SÉRGIO DOMINGUES 
CARLOS Reumáticos & Etc 01:03:18 +19:43 06:20

32 1055 André Filipe Sousa Lima Desvia-te que vem lama! 01:03:18 +19:43 06:20

33 205 Luís Miguel Martins Veiga Workout 01:03:30 +19:55 06:21

34 934 Rodrigo Lopes Cheios D'Lama 01:03:39 +20:04 06:22

35 69 Maria Rei Individual 01:04:14 +20:39 06:25

36 110 Miguel Nadais Nadais 01:04:23 +20:48 06:26

37 1636 Pedro Figueiredo Já lho digo 01:05:31 +21:56 06:33

38 2580 Simão Gomes PuroJudo 01:05:36 +22:01 06:34

39 2323 Ricardo Pereira Os Marinheiros 01:05:42 +22:07 06:34

40 1687 Zé Manel JUVENTUDE LAMACENTA 01:06:05 +22:30 06:37

Time Temperature Humidity 

Start 20,6ºC 82%14:20

End 19,1ºC 72%19:47

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 61 generate 20-set.-2025 20:01
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

41 322 Pedro Correia De Pinho 100 frutas team 01:06:20 +22:45 06:38

42 3259 RUI PEDRO DA COSTA FERREIRA X1 AUTO 01:06:31 +22:56 06:39

43 68 Lara Tomas Individual 01:06:37 +23:02 06:40

44 793 Simão Barbosa Simões Capitães Barbosa e Mais Uns 01:06:58 +23:23 06:42

45 1609 José Silva Individual 01:07:01 +23:26 06:42

46 2818 Leonardo Martins Pata Senshi 01:07:11 +23:36 06:43

47 2946 Daniel Ramiro TainadasTeam 01:07:26 +23:51 06:45

48 60 Catarina Miranda Simões Exército de Portugal 01:07:35 +24:00 06:46

49 2823 Rodrigo Miguel da Costa Santos Senshi 01:07:43 +24:08 06:46

50 2348 João Martins São Bento OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 01:07:45 +24:10 06:47

51 187 Mónica Rocha Velozes da Bairrada 01:07:51 +24:16 06:47

52 2825 Victor Antunes Senshi 01:08:02 +24:27 06:48

53 321 Luis Gonçalves 100 frutas team 01:08:03 +24:28 06:48

54 323 Santiago Valente 100 frutas team 01:08:04 +24:29 06:48

55 408 Óscar Miguel Silva Resende A.D.R.Quintas 01:08:11 +24:36 06:49

56 2814 Abel Barreto Senshi 01:08:16 +24:41 06:50

57 2639 Daniel Costa Rainha Team 01:08:29 +24:54 06:51

58 2638 Cátia Quina Rainha Team 01:08:30 +24:55 06:51

59 1660 João Filipe Maranhão Ferreirinha Jscrambler 01:08:36 +25:01 06:52

60 1661 Joel António Vilar de Oliveira e Silva Jscrambler 01:08:37 +25:02 06:52

61 114 Afonso Ramalho Os Bileiros 01:08:47 +25:12 06:53

62 1196 Flávio Simões Escolhe um nome, Ruben! 01:08:49 +25:14 06:53

63 581 Flavia Pinho BARRA OCEAN RUNNERS 01:09:01 +25:26 06:54

64 588 Diogo Ramos BARRA OCEAN RUNNERS 01:09:01 +25:26 06:54

65 3269 André Vicente XPTO 01:09:05 +25:30 06:55

66 109 Filipe Nadais Nadais 01:09:06 +25:32 06:55

67 2643 Ivo Cerqueira Costa República da Bicla 01:09:19 +25:44 06:56

68 1827 diogo almeida Lentos, mas lendários 01:09:23 +25:48 06:56

69 1832 Joaquim marques Lentos, mas lendários 01:09:26 +25:51 06:57

70 141 Rafael Nogueira Laia República da Bicla 01:09:42 +26:07 06:58

71 411 Rui Miguel Sousa Tavares A.D.R.Quintas 01:09:46 +26:11 06:59

72 1877 Tomás Pereira MAIS LAMA QUE NOÇÃO 01:10:04 +26:29 07:00

73 1875 Diogo Areias MAIS LAMA QUE NOÇÃO 01:10:04 +26:29 07:00

74 2118 Marco Oliveira os arrebentados 01:10:10 +26:35 07:01

75 129 Tiago José Grosso Pacheco Outizal 01:10:13 +26:38 07:01

76 509 Flavio Tavares Arsenal de Canelas 01:10:17 +26:42 07:02

77 504 Diogo Tavares Arsenal de Canelas 01:10:20 +26:45 07:02

78 2419 André Ferreira Oss carpintaria 01:10:43 +27:08 07:04

79 499 Américo Bessa Arsenal de Canelas 01:10:46 +27:11 07:05

80 527 Rúben Silva Arsenal de Canelas 01:10:46 +27:11 07:05

81 1367 José Graça Gang Mê Primo 01:11:01 +27:26 07:06

82 2423 Manuel Paiva Oss carpintaria 01:11:04 +27:29 07:06

83 3285 Leonor Ferreira Individual 01:11:08 +27:33 07:07

84 791 João Mário Barbosa Caseiro Capitães Barbosa e Mais Uns 01:11:12 +27:37 07:07

85 790 Dinis Barbosa Simões Capitães Barbosa e Mais Uns 01:11:12 +27:38 07:07

86 2349 Nuno Miguel Matos Leal do Vale OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 01:11:53 +28:18 07:11
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

87 1057 Diogo Moreira Pinto Desvia-te que vem lama! 01:12:10 +28:35 07:13

88 3195 António Mendes Vacancioneiros 01:12:18 +28:43 07:14

89 1740 Ricardo Jorge Coelho Castro Lama & Glória JR 01:12:20 +28:45 07:14

90 3135 RODRIGO RIBEIRO TIR´EKÉDA 01:12:22 +28:47 07:14

91 3124 CARLOS RIBEIRO TIR´EKÉDA 01:12:23 +28:48 07:14

92 1217 Deirilene Mendes Vargas Lopes ESPALHA BRASAS 01:12:45 +29:10 07:17

93 1008 Rui Salvador Crazy ones 01:12:46 +29:11 07:17

94 862 Ricardo Miguel Almeida Reis CDE NATAÇÃO 01:12:50 +29:15 07:17

95 3257 PEDRO FILIPE CARVALHO 
GUERRA X1 AUTO 01:13:17 +29:42 07:20

96 1775 Mariela Caballero Latinos 01:13:23 +29:48 07:20

97 1899 Mafalda Ramos Cruz Max 189 Kolbe 01:13:30 +29:55 07:21

98 112 Rodrigo Fernandes Nadais 01:13:48 +30:13 07:23

99 1989 Michael Silva Mudmasters 01:14:15 +30:40 07:26

100 2904 António José Rega Marques Suorvival Team 01:14:19 +30:44 07:26

101 2906 Rafael Machado Santos Suorvival Team 01:14:19 +30:44 07:26

102 407 Jorge Fernando Gonçalves e Silva A.D.R.Quintas 01:14:24 +30:49 07:26

103 410 Ricardo Manuel Sousa Tavares A.D.R.Quintas 01:14:24 +30:49 07:26

104 589 Gustavo Capão BARRA OCEAN RUNNERS 01:14:40 +31:05 07:28

105 3189 Miguel da Silva Oliveira Último fôlego 01:14:48 +31:13 07:29

106 1226 Fábio Aparecido Nunes Lopes ESPALHA BRASAS 01:14:52 +31:17 07:29

107 904 MIGUEL ANGELO CDE NATAÇÃO 01:14:55 +31:20 07:30

108 413 Dinis Bandeira A.M.A Teams 01:15:09 +31:34 07:31

109 414 Diogo Rufino A.M.A Teams 01:15:10 +31:35 07:31

110 2552 André Afonso Serra Pinho PRIMEIROS 01:15:11 +31:36 07:31

111 1358 Agostinho Ribeiro Gang do Lençol 01:15:27 +31:52 07:33

112 2420 Daniel Pinto Oss carpintaria 01:15:29 +31:54 07:33

113 1359 Daniel Ribeiro Gang do Lençol 01:15:30 +31:55 07:33

114 1360 Roberto Ribeiro Gang do Lençol 01:15:31 +31:56 07:33

115 919 Joel Eurrestel Centrauto Runners 01:15:33 +31:58 07:33

116 921 Rui Simões Centrauto Runners 01:15:36 +32:01 07:34

117 70 Bruno Rocha Individual 01:15:37 +32:02 07:34

118 918 Fabio Figueiredo Centrauto Runners 01:15:37 +32:02 07:34

119 554 CARLOS ALBERTO BRANDÃO 
OLIVEIRA Associação Atlética de Avanca 01:15:56 +32:21 07:36

120 2581 Telmo Rafeiro PuroJudo 01:16:18 +32:43 07:38

121 2769 JOÃO FRANCISCO ARAÚJO SAG 01:16:23 +32:48 07:38

122 113 Paula Ramalho Os Bileiros 01:16:24 +32:49 07:38

123 780 Tiago Reis Gomes CAMOLAS 01:16:33 +32:58 07:39

124 1607 João Ricardo Individual 01:17:07 +33:32 07:43

125 1632 Bruno Silva Já lho digo 01:18:13 +34:38 07:49

126 162 José Pedro Tavares Torrecos 01:18:36 +35:01 07:52

127 1599 Ana Rita Individual 01:18:43 +35:08 07:52

128 3260 SIMÃO PEREIRA X1 AUTO 01:18:47 +35:12 07:53

129 3258 RUI DOMINGUES X1 AUTO 01:18:47 +35:12 07:53

130 1094 Mafalda Sofia Gomes Barbosa Doidos por lamas 01:18:55 +35:20 07:54
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

131 1093 Imaculada Conceição de Brito 
Oliveira Doidos por lamas 01:19:08 +35:33 07:55

132 1096 Filipe Manuel da Silva Campos Doidos por lamas 01:19:08 +35:33 07:55

133 3129 Juan Jose Mata Pereira TIR´EKÉDA 01:19:31 +35:56 07:57

134 2325 Marco Silva Os Marinheiros 01:19:32 +35:57 07:57

135 2326 Ricardo Melindra Os Marinheiros 01:19:32 +35:57 07:57

136 1794 Kervin Daniel Esteves Sanchez Latinos 01:19:47 +36:12 07:59

137 2765 FILIPE ANDRÉ PAIS MARTINS SAG 01:20:11 +36:36 08:01

138 2768 JHODY CARAVAU SAG 01:20:11 +36:37 08:01

139 2690 RODRIGO PARREIRA ALMEIDA Reumáticos & Etc 01:20:18 +36:43 08:02

140 2900 Rodrigo Bastos sunday workout 01:20:29 +36:54 08:03

141 1617 Vitor Miguel Individual 01:21:23 +37:48 08:08

142 970 Hélder Pinto CODEPLAS E OUTROS 01:21:31 +37:56 08:09

143 764 Rui Nunes BUKiLoucos 01:22:05 +38:30 08:13

144 765 Vitor Hugo BUKiLoucos 01:22:06 +38:31 08:13

145 759 Hugo Filipe Ferreira BUKiLoucos 01:22:06 +38:31 08:13

146 757 Heitor Filipe da Silva Abreu BUKiLoucos 01:22:06 +38:31 08:13

147 754 Daniel Alves Sousa BUKiLoucos 01:22:06 +38:31 08:13

148 762 Rafael Simão Barbosa Ferreira BUKiLoucos 01:22:08 +38:33 08:13

149 653 Clara Sofia Carvalho Rosário 
Fernandes biocrazyyy 01:22:17 +38:42 08:14

150 71 João Alberto Oliveira Pereira Individual 01:22:18 +38:43 08:14

151 3057 Pedro Assunção TEAM DARTACÃO 01:22:45 +39:10 08:17

152 3046 Artur Ferreira TEAM DARTACÃO 01:22:47 +39:12 08:17

153 502 António Pinto Arsenal de Canelas 01:23:05 +39:30 08:19

154 655 Gabriel Geraldo Aires biocrazyyy 01:23:17 +39:42 08:20

155 2680 JOÃO LARANJEIRO Reumáticos & Etc 01:23:18 +39:43 08:20

156 654 Jesebelle Rocha biocrazyyy 01:23:25 +39:50 08:21

157 1784 Edwin Gabriel Villamizar Moya Latinos 01:23:42 +40:07 08:22

158 2545 Alfredo Miguel  Pereira Almeida 
Santos Power Team 01:23:45 +40:10 08:22

159 771 Ana Raquel Tavares Pinto CAMOLAS 01:23:46 +40:11 08:23

160 2546 Ernesto dos Santos Lasca Power Team 01:23:47 +40:12 08:23

161 2547 José Augusto Fonseca Santos Power Team 01:23:47 +40:12 08:23

162 1985 Gil Coelho Mudmasters 01:23:56 +40:21 08:24

163 1793 Keiber Matheus Latinos 01:23:58 +40:23 08:24

164 968 Alfredo Matos CODEPLAS E OUTROS 01:24:01 +40:26 08:24

165 963 Ana Margarida CODEPLAS E OUTROS 01:24:05 +40:30 08:25

166 2819 Luís Nkumba José António Senshi 01:24:35 +41:01 08:28

167 1619 Fábio Daniel Tavares da Silva Invertebrados 01:24:56 +41:21 08:30

168 1618 Ana Almeida Invertebrados 01:24:59 +41:24 08:30

169 2654 CLARA GONÇALVES Reumáticos & Etc 01:25:00 +41:25 08:30

170 2692 RUI MIGUEL COSTA Reumáticos & Etc 01:25:00 +41:25 08:30

171 2578 Nuno Martins PuroJudo 01:25:03 +41:28 08:30

172 842 ANA FILIPA TAVARES CDE NATAÇÃO 01:25:04 +41:29 08:30

173 901 MARC SABENÇA SOARES CDE NATAÇÃO 01:25:04 +41:29 08:30

174 189 Filipe Santos Velozes da Bairrada 01:25:06 +41:31 08:31
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

175 2579 Sérgio Cunha PuroJudo 01:25:09 +41:34 08:31

176 2572 Margarida Cunha PuroJudo 01:25:10 +41:35 08:31

177 947 Alexandre Henriques CIRES RUNNING TEAM 01:25:10 +41:35 08:31

178 127 Jose Pedro Martins Pereira Outizal 01:25:30 +41:55 08:33

179 2438 Gabriel António Oliveira Monteiro PalletKorbs 01:25:32 +41:57 08:33

180 2437 Fábio André Saraiva Vilaça PalletKorbs 01:25:32 +41:57 08:33

181 2439 José Miguel Dias Mendes PalletKorbs 01:25:32 +41:57 08:33

182 435 Inês Tocha Agora lama-me! 01:25:42 +42:07 08:34

183 445 Luís Nava Agora lama-me! 01:25:43 +42:08 08:34

184 2816 Deniz dos Louros Martins Senshi 01:26:32 +42:57 08:39

185 412 Andriy Khomyn A.M.A Teams 01:27:04 +43:29 08:42

186 1009 Tiago Cristiano Pereira Lopes Crazy ones 01:27:04 +43:29 08:42

187 418 Tiago Valente A.M.A Teams 01:27:34 +43:59 08:45

188 1824 André pereira Lentos, mas lendários 01:28:02 +44:27 08:48

189 1828 Fábio Cardozo Lentos, mas lendários 01:28:03 +44:28 08:48

190 1676 Margarida Palma JUVENTUDE LAMACENTA 01:28:45 +45:10 08:53

191 1684 João Marques JUVENTUDE LAMACENTA 01:28:47 +45:12 08:53

192 3252 Gil Artur Sousa Mota Workout 01:28:50 +45:15 08:53

193 2687 PEDRO MIGUEL ABREU OLIVEIRA Reumáticos & Etc 01:29:09 +45:34 08:55

194 1791 Juan David Goncalves Azuaje Latinos 01:29:10 +45:35 08:55

195 2029 Carlota Ganito dos Santos Ninjas Reumáticos 01:29:11 +45:36 08:55

196 2033 Bruno Tiago Reis dos Santos Ninjas Reumáticos 01:29:11 +45:36 08:55

197 1789 Jonathan Hernandez Latinos 01:29:11 +45:36 08:55

198 2032 André Ricardo Pereira Simões Ninjas Reumáticos 01:29:12 +45:37 08:55

199 1783 Daniel de Abreu da Silva Latinos 01:29:15 +45:40 08:56

200 3011 Ricardo Sobreira Team Aspöck 01:29:22 +45:47 08:56

201 3010 Ricardo Soares Team Aspöck 01:29:25 +45:50 08:56

202 1545 Filipe Xavier Oliveira Grupo JR 01:29:26 +45:51 08:57

203 1541 David Ferreira Grupo JR 01:29:28 +45:53 08:57

204 1552 Leonardo Santos Grupo JR 01:29:29 +45:54 08:57

205 1539 Daniel Oliveira Grupo JR 01:29:29 +45:54 08:57

206 1542 Diogo Borges Grupo JR 01:29:29 +45:54 08:57

207 1559 Ricardo Bessa Grupo JR 01:29:31 +45:56 08:57

208 3001 Leonardo Almeida Team Aspöck 01:29:32 +45:57 08:57

209 3006 Nuno Rodrigues Team Aspöck 01:29:34 +45:59 08:57

210 3012 Vitor Oliveira Team Aspöck 01:29:36 +46:01 08:58

211 3004 Mauricio Cruz Team Aspöck 01:29:37 +46:02 08:58

212 2862 Sílvia Carvalho Speedies 01:29:38 +46:03 08:58

213 3249 William Xavier WiseSistas 01:29:47 +46:12 08:59

214 2496 Rui Miguel Correia da Silva Pernas pra que te quero 01:29:47 +46:12 08:59

215 94 Nuno Melo Legs Appeal 01:29:55 +46:20 09:00

216 1780 Zenaida Andrade Latinos 01:29:59 +46:24 09:00

217 3002 Mário Silva Team Aspöck 01:30:11 +46:36 09:01

218 2183 Manuel Leite da Silva Os Discipulos do Pina 01:30:23 +46:48 09:02

219 145 Marco André Santos Silva Samba Tribal 01:30:23 +46:48 09:02

220 2184 Luis Pereira Os Discipulos do Pina 01:30:23 +46:48 09:02
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

221 2182 Bruno Zêzere Os Discipulos do Pina 01:30:24 +46:49 09:02

222 730 Michael Ferreira Ribeirinha Bombeiros VAV 01:30:25 +46:50 09:02

223 723 Hugo Marques Silva Bombeiros VAV 01:30:25 +46:50 09:02

224 2776 RUBEN FILIPE ALMEIDA CASTRO SAG 01:30:37 +47:02 09:04

225 2777 TIAGO ISAEL FERREIRA DE 
OLIVEIRA SAG 01:30:37 +47:02 09:04

226 1597 Lucas Santos Improve Fitness Studio 01:30:47 +47:12 09:05

227 3255 FRANCISCO JOSÉ MARTINHO 
CARVALHO X1 AUTO 01:31:13 +47:38 09:07

228 3256 JOÃO MANUEL ALMEIDA DA 
SILVA X1 AUTO 01:31:13 +47:38 09:07

229 2405 Pedro Oliveira Os Vencedores 01:31:24 +47:49 09:08

230 2406 Sérgio Marques Os Vencedores 01:31:24 +47:49 09:08

231 3145 Luís Manuel Córdova Sanches Todos na Lama 01:31:26 +47:51 09:09

232 3149 Vitor Hugo lopes Rodrigues Todos na Lama 01:31:26 +47:51 09:09

233 1950 Luis Miguel dos Santos Almeida Moldoplastico 01:31:29 +47:54 09:09

234 1943 Bruno Alexandre d Silva Soares Moldoplastico 01:31:30 +47:55 09:09

235 1952 Manuel Soares Silva Moldoplastico 01:31:33 +47:58 09:09

236 2542 João Marques Power Studio 01:31:47 +48:12 09:11

237 374 Pedro Carmo 145 Townhouse 01:31:51 +48:16 09:11

238 372 Daniela Pereira 145 Townhouse 01:31:56 +48:21 09:12

239 1087 Gabriel Gonçalves Diogo e mais 5 01:32:00 +48:25 09:12

240 1089 Hugo Figueiredo Diogo e mais 5 01:32:01 +48:26 09:12

241 1082 Bruno Figueiredo Diogo e mais 5 01:32:01 +48:26 09:12

242 1083 Daniel Craddock Diogo e mais 5 01:32:01 +48:26 09:12

243 1084 Diogo Guerreiro Diogo e mais 5 01:32:03 +48:28 09:12

244 1086 Gabriel Costa Diogo e mais 5 01:32:03 +48:28 09:12

245 1296 Margarida Valente Pereira Flamingos 01:32:05 +48:30 09:13

246 1088 Hugo Costa Diogo e mais 5 01:32:06 +48:31 09:13

247 1306 Tiago Manuel Ramos Pereira Matos Flamingos 01:32:10 +48:35 09:13

248 1288 Diana Valente Pereira Flamingos 01:32:11 +48:36 09:13

249 1785 Enrique Guevara Latinos 01:32:18 +48:43 09:14

250 2538 Andreia Ferreira Power Studio 01:32:33 +48:58 09:15

251 2544 Pedro Valquaresma Power Studio 01:32:35 +49:00 09:16

252 671 Tiago Pacheco Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 01:33:02 +49:27 09:18

253 1405 Dori Edson Moraes Pessoa Júnior Going Up Team 01:33:09 +49:34 09:19

254 1414 Miguel Oliveira da Silva Going Up Team 01:33:13 +49:38 09:19

255 1396 Miguel Valente Carvalho Going Up Team 01:33:15 +49:40 09:20

256 417 Sergiy Khomyn A.M.A Teams 01:33:47 +50:12 09:23

257 2767 HELDER DE SOUSA CORREIA SAG 01:33:57 +50:22 09:24

258 1807 DIOGO RAFAEL SOUSA 
HENRIQUES Lebres 01:34:22 +50:47 09:26

259 2086 Daniela Couto Oaz 01:34:35 +51:00 09:28

260 2087 Fátima Almeida Oaz 01:34:36 +51:01 09:28

261 2088 Laura Valente Oaz 01:34:36 +51:01 09:28

262 2085 Ana cravo Oaz 01:34:37 +51:02 09:28

263 2536 Ana Costa Power Studio 01:34:45 +51:10 09:29
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264 2539 Loide Pinho Power Studio 01:34:45 +51:10 09:29

265 161 Carla Santos Torrecos 01:34:49 +51:14 09:29

266 2913 José Martins SuperSquad 01:34:49 +51:14 09:29

267 646 Gabriel Pinho Bio Team 01:34:58 +51:23 09:30

268 641 Marília Cruz Bio Team 01:35:03 +51:28 09:30

269 648 Jorge Moreira Bio Team 01:35:03 +51:28 09:30

270 2618 Antonio Augusto De Castro Leston QUEM TENSAI TEM TUDO 01:35:30 +51:55 09:33

271 2404 Paulo Saraiva Os Vencedores 01:36:05 +52:30 09:36

272 3007 Pedro Brandão Team Aspöck 01:36:05 +52:30 09:36

273 126 Maria Olívia de Carvalho Moreira 
Neves Outizal 01:36:06 +52:31 09:37

274 128 Paulo Jorge Silva Araújo Outizal 01:36:06 +52:31 09:37

275 2896 Michal Dabrowski sunday workout 01:36:28 +52:53 09:39

276 2891 Ines Seabra sunday workout 01:36:31 +52:56 09:39

277 2899 Ricardo Ferreira sunday workout 01:36:31 +52:56 09:39

278 2902 Vitor Dias sunday workout 01:36:33 +52:58 09:39

279 2895 Carlos Ribeiro sunday workout 01:36:34 +52:59 09:39

280 2897 Miguel Pereira sunday workout 01:36:34 +52:59 09:39

281 2901 Virgílio Teixeira sunday workout 01:36:41 +53:06 09:40

282 459 Fernando Díaz Hernández amigos internacionales 01:36:53 +53:18 09:41

283 458 Magaly Guadalupe Barragán García amigos internacionales 01:36:54 +53:19 09:41

284 3271 João Bola XPTO 01:36:54 +53:19 09:41

285 461 Wilson Aica amigos internacionales 01:36:54 +53:19 09:41

286 460 Francisco Cerda amigos internacionales 01:36:55 +53:20 09:42

287 3268 Patrícia Ferreira Vicente XPTO 01:36:58 +53:23 09:42

288 2505 Miguel Angel Carrasco Fossi PLAYGROUND 01:36:59 +53:24 09:42

289 3272 Nuno Vicente XPTO 01:36:59 +53:24 09:42

290 2499 Tertuliane Do Carmo Gonçalves PLAYGROUND 01:37:00 +53:25 09:42

291 1582 César Martins Pacheco IB PREMIUM STUDIO 01:37:25 +53:50 09:44

292 3040 Antonio José M. de Jesus TEAM DARTACÃO 01:37:28 +53:53 09:45

293 1990 Pedro Ribeiro Mudmasters 01:37:47 +54:12 09:47

294 1614 Rui Rodrigues Individual 01:37:51 +54:16 09:47

295 2575 Filipe Silva PuroJudo 01:37:56 +54:21 09:48

296 2577 Jordão Laranja PuroJudo 01:37:59 +54:24 09:48

297 2570 Carla Pinheiro PuroJudo 01:38:02 +54:27 09:48

298 2574 Armando Gomes PuroJudo 01:38:03 +54:28 09:48

299 2403 João Miguel Santos Os Vencedores 01:38:05 +54:30 09:49

300 1535 Bruno Ferreira Grupo JR 01:39:13 +55:38 09:55

301 979 Eurico Tavares CopoRunners 01:39:22 +55:47 09:56

302 976 Jéssica Andrade CopoRunners 01:39:33 +55:58 09:57

303 975 Fátima Silva CopoRunners 01:39:34 +55:59 09:57

304 981 Nuno Bastos CopoRunners 01:39:37 +56:02 09:58

305 977 Sandra Jesus CopoRunners 01:39:42 +56:07 09:58

306 978 Armando Sá CopoRunners 01:39:44 +56:09 09:58

307 3205 Claudio Correia Vale tudo 01:39:51 +56:16 09:59

308 974 Fabiana Terra CopoRunners 01:39:51 +56:16 09:59
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309 2686 PAULO MARTINS Reumáticos & Etc 01:39:53 +56:18 09:59

310 2030 Laura Marques Ninjas Reumáticos 01:40:07 +56:32 10:01

311 2036 Rafael Marques Ferreira Ninjas Reumáticos 01:40:07 +56:32 10:01

312 1606 Francisco Manuel Teixeira Marques Individual 01:40:11 +56:36 10:01

313 2653 CATARINA OLIVEIRA DA SILVA Reumáticos & Etc 01:40:12 +56:37 10:01

314 2685 PATRICIO RIBAU MOTA Reumáticos & Etc 01:40:12 +56:37 10:01

315 2512 Maria João Bezerra Cruz Vicente PLAY-OFF 01:40:12 +56:37 10:01

316 2508 Licínia Santos PLAY-OFF 01:40:12 +56:37 10:01

317 2507 Andreia Miguel Marques PLAY-OFF 01:40:12 +56:37 10:01

318 3013 Diana Fernandes Team CR 01:40:46 +57:11 10:05

319 3016 Abel Fernandes Team CR 01:40:46 +57:11 10:05

320 3014 Maria Silva Team CR 01:40:46 +57:11 10:05

321 3015 Valéria Andrade Team CR 01:40:46 +57:11 10:05

322 3017 Cláudio Resende Team CR 01:40:46 +57:11 10:05

323 1562 Rui Martins Grupo JR 01:40:48 +57:13 10:05

324 43 Cláudia Damasceno CFA Team 01:41:00 +57:25 10:06

325 49 Cesário Soares CFA Team 01:41:00 +57:25 10:06

326 959 Pedro Miguel Tavares Ferreira CIRES RUNNING TEAM 01:41:05 +57:30 10:07

327 948 Diogo José Rodrigues Martins 
Pereira CIRES RUNNING TEAM 01:41:05 +57:30 10:07

328 954 Jorge Paulo Jesus Vaz CIRES RUNNING TEAM 01:41:05 +57:30 10:07

329 2914 Pedro Serras SuperSquad 01:41:06 +57:31 10:07

330 2060 Isabel Silva Núñez y Compañia 01:41:07 +57:32 10:07

331 2059 Diana Núñez Núñez y Compañia 01:41:08 +57:33 10:07

332 949 Francisco Tavares CIRES RUNNING TEAM 01:41:09 +57:34 10:07

333 957 Paulino Dias CIRES RUNNING TEAM 01:41:09 +57:34 10:07

334 1595 Henrique Pereira Improve Fitness Studio 01:41:10 +57:35 10:07

335 1598 Marcelo Santos Improve Fitness Studio 01:41:11 +57:36 10:07

336 1593 Ana Borges Improve Fitness Studio 01:41:12 +57:37 10:07

337 953 Joel Fernando da Silva Soares CIRES RUNNING TEAM 01:41:13 +57:38 10:07

338 951 João Tavares CIRES RUNNING TEAM 01:41:13 +57:38 10:07

339 955 Marco André Marques Resende CIRES RUNNING TEAM 01:41:14 +57:39 10:07

340 1596 Leandro Araujo Improve Fitness Studio 01:41:22 +57:47 10:08

341 1657 Maria de Fátima Oliveira da Silva Jscrambler 01:41:22 +57:47 10:08

342 1663 Nuno Gonçalo Parente Branco Jscrambler 01:41:22 +57:47 10:08

343 1659 Francisco Nascimento Silva Jscrambler 01:41:23 +57:48 10:08

344 2562 Tiago Pereira primos 01:41:29 +57:54 10:09

345 1946 Francisco José Vieira Santos Moldoplastico 01:41:30 +57:55 10:09

346 3116 Simone Manuela Da Costa TIR´EKÉDA 01:41:33 +57:58 10:09

347 3125 Claudio Jorge Vieira Teixeira TIR´EKÉDA 01:41:33 +57:58 10:09

348 1407 David Filipe Martins da Silva Going Up Team 01:41:33 +57:58 10:09

349 1410 Ivan Miguel Pereira Capitão Going Up Team 01:41:34 +57:59 10:09

350 1409 Hermenegildo Jorge Paulino 
Melindra Going Up Team 01:41:34 +57:59 10:09

351 1412 Juan Francisco Agredano Herrera Going Up Team 01:41:34 +57:59 10:09

352 88 Maria Silva Legs Appeal 01:41:37 +58:02 10:10

353 892 José Almeida CDE NATAÇÃO 01:41:55 +58:20 10:12
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354 873 ALBINO ALMEIDA CDE NATAÇÃO 01:41:55 +58:20 10:12

355 2559 Miguel Pimenta primos 01:41:56 +58:21 10:12

356 2436 João Pedro Vieira PACÓVIOS ATÓMICOS 01:41:56 +58:21 10:12

357 2560 Ricardo Pereira primos 01:41:56 +58:22 10:12

358 2554 Mariana Silva primos 01:41:57 +58:22 10:12

359 2435 Maria Hespanha PACÓVIOS ATÓMICOS 01:41:58 +58:23 10:12

360 89 Maud Lamy Legs Appeal 01:42:14 +58:39 10:13

361 91 Sara Gomes Legs Appeal 01:42:16 +58:41 10:14

362 87 Margarida Oliveira Legs Appeal 01:42:17 +58:42 10:14

363 95 Paulo Valério Legs Appeal 01:42:17 +58:42 10:14

364 96 Rui Cordeiro Legs Appeal 01:42:18 +58:43 10:14

365 97 Tiago Monteiro Legs Appeal 01:42:18 +58:43 10:14

366 93 José Melo Legs Appeal 01:42:19 +58:44 10:14

367 1554 Nelson Melo Grupo JR 01:42:25 +58:50 10:15

368 1546 Francisco Ferreira Grupo JR 01:42:25 +58:50 10:15

369 1551 Jorge Santos Grupo JR 01:42:26 +58:51 10:15

370 837 Eva Tavares CCD Veiros 01:42:27 +58:52 10:15

371 839 Sofia Oliveira CCD Veiros 01:42:27 +58:52 10:15

372 2415 Rui Dias Os Vira-Lamas 01:42:33 +58:58 10:15

373 1798 Rolando Hernandez Latinos 01:42:38 +59:03 10:16

374 738 Tamára Alexandra Santos Bota Que Tem 01:42:39 +59:04 10:16

375 744 Maick Westphal Calot Bota Que Tem 01:42:40 +59:05 10:16

376 940 Frederico Gonçalves Cholhos 01:42:42 +59:07 10:16

377 1830 João frança Lentos, mas lendários 01:42:53 +59:18 10:17

378 2994 Bruno Lima Team Aspöck 01:42:57 +59:22 10:18

379 1944 Bruno Miguel Lima Soares Moldoplastico 01:42:59 +59:24 10:18

380 1949 Luís Filipe Pulquerio da Silva Graça Moldoplastico 01:43:01 +59:26 10:18

381 1956 Nuno Miguel Ferreira Leitão Moldoplastico 01:43:04 +59:29 10:18

382 2993 António Santos Team Aspöck 01:43:06 +59:31 10:19

383 1955 Renato Ferreira Silva Valente Moldoplastico 01:43:09 +59:34 10:19

384 2892 Linda Rocha sunday workout 01:43:25 +59:50 10:21

385 3180 Armando Peixoto TRUCKING 01:43:26 +59:51 10:21

386 491 Raquel Alexandra Pereira de Sousa Arsenal de Canelas 01:43:26 +59:51 10:21

387 3182 Sam Vilela TRUCKING 01:43:26 +59:51 10:21

388 3183 Tiago Silva TRUCKING 01:43:26 +59:51 10:21

389 3181 José Guedes TRUCKING 01:43:27 +59:52 10:21

390 2894 Alexandre Dias sunday workout 01:43:28 +59:53 10:21

391 2889 Ana Bastos sunday workout 01:43:28 +59:53 10:21

392 154 Gonçalo Pereira Cardoso de Castro Sedentários da Secretária 01:43:34 +59:59 10:21

393 2890 Helena Pinho sunday workout 01:43:35 +01:00:00 10:21

394 2893 Vera Dias sunday workout 01:43:36 +01:00:01 10:22

395 152 Bernardo Pereira Cardoso de Castro Sedentários da Secretária 01:43:37 +01:00:02 10:22

396 153 Carlos Manuel Moreira Oliveira Sedentários da Secretária 01:43:39 +01:00:04 10:22

397 714 Liliana Sofia da Silva Ferreira Bombeiros VAV 01:43:40 +01:00:05 10:22

398 156 Luís André Cardoso Alves Castro Sedentários da Secretária 01:43:40 +01:00:05 10:22

399 148 Maria João Pereira Sedentários da Secretária 01:43:41 +01:00:06 10:22
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400 146 Inês Maria Bernardo Pereira Sedentários da Secretária 01:43:41 +01:00:06 10:22

401 2898 Ricardo Cunha sunday workout 01:43:42 +01:00:07 10:22

402 155 José Rui Saldanha Martins Sedentários da Secretária 01:43:44 +01:00:09 10:22

403 2790 Marco Almeida Salta e cai 01:44:00 +01:00:25 10:24

404 1963 Rui Barros Montanelas 01:44:03 +01:00:28 10:24

405 1959 João Carlos Martins Campos Montanelas 01:44:03 +01:00:28 10:24

406 1960 João Gabriel Silva Montanelas 01:44:03 +01:00:28 10:24

407 1961 Jorge Daniel Pinto Montanelas 01:44:05 +01:00:30 10:25

408 1958 Bruno Teixeira Montanelas 01:44:06 +01:00:31 10:25

409 1962 José Melo Montanelas 01:44:08 +01:00:33 10:25

410 903 Martim Santos CDE NATAÇÃO 01:44:27 +01:00:52 10:27

411 854 Constança Santos CDE NATAÇÃO 01:44:28 +01:00:53 10:27

412 3288 Sonia Martins CDE NATAÇÃO 01:44:28 +01:00:53 10:27

413 1568 Alberto Silva Guerreiros do Sofá 01:44:33 +01:00:58 10:27

414 1569 Diogo Campos Guerreiros do Sofá 01:44:33 +01:00:58 10:27

415 1570 Emanuel Gonçalves Guerreiros do Sofá 01:44:33 +01:00:58 10:27

416 2443 Sílvia Santos Pândega de canelas 01:44:38 +01:01:03 10:28

417 2444 Benjamim Jean Pereira 
Ventrinponte Pândega de canelas 01:44:39 +01:01:04 10:28

418 2448 Vítor Miguel de Oliveira e Silva Pândega de canelas 01:44:43 +01:01:08 10:28

419 2446 Marco Rafael Oliveira e Silva Pândega de canelas 01:44:44 +01:01:09 10:28

420 2445 Fábio Miguel da Silva Andrade Pândega de canelas 01:44:45 +01:01:10 10:29

421 2447 Sérgio de Sousa Andrade Pândega de canelas 01:44:47 +01:01:12 10:29

422 1605 Fábio Daniel Araujo da Silva Individual 01:44:48 +01:01:13 10:29

423 1795 Kervin Joaquin Esteves Colmenares Latinos 01:45:10 +01:01:35 10:31

424 1616 Steven Dario Torrealba Guerrero Individual 01:45:17 +01:01:42 10:32

425 761 Pedro Henrique Póvoa Gomes BUKiLoucos 01:45:27 +01:01:52 10:33

426 2321 Julião Pereira Os laminhas 01:45:32 +01:01:57 10:33

427 2320 Carlos Castro Os laminhas 01:45:33 +01:01:58 10:33

428 2322 Miguel Venâncio Os laminhas 01:45:35 +01:02:00 10:33

429 18 David Quitério Biocomunas 01:45:38 +01:02:03 10:34

430 1194 Ângela Ferreira Escolhe um nome, Ruben! 01:45:39 +01:02:04 10:34

431 430 Isabel Ferreira AGG Vouzela 01:45:40 +01:02:05 10:34

432 1197 Pedro Afonso Escolhe um nome, Ruben! 01:45:40 +01:02:05 10:34

433 19 João Rodrigues Biocomunas 01:45:40 +01:02:05 10:34

434 17 Diana Rodrigues Biocomunas 01:45:40 +01:02:05 10:34

435 1579 Susana Rodrigues IB PREMIUM STUDIO 01:45:52 +01:02:17 10:35

436 1585 Hélder Moreira IB PREMIUM STUDIO 01:45:53 +01:02:18 10:35

437 801 Rui Vaz Casa Vera Cruz 01:45:53 +01:02:18 10:35

438 1688 Cristina Gomes Kamikaze 01:45:55 +01:02:20 10:36

439 1690 Joel Portilho Kamikaze 01:45:55 +01:02:20 10:36

440 1591 Rui Miguel Martins Moreira IB PREMIUM STUDIO 01:45:56 +01:02:21 10:36

441 1207 Hernâni Rocha Esfrega Laminha 01:45:56 +01:02:21 10:36

442 1208 José Gomes Esfrega Laminha 01:45:56 +01:02:21 10:36

443 1200 Catarina Granja Esfrega Laminha 01:45:57 +01:02:22 10:36

444 1206 Gil Valente Esfrega Laminha 01:45:57 +01:02:22 10:36

Official Timekeeper:  Lap2Go 10 / 61 generate 20-set.-2025 20:01

10KM - STAGE 1

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

445 1202 Carlos Dias Esfrega Laminha 01:45:57 +01:02:22 10:36

446 1212 Tiago Brandão Esfrega Laminha 01:45:57 +01:02:22 10:36

447 2708 Daniel Alves RODI Squad 01:45:57 +01:02:22 10:36

448 1213 Tiago Leão Esfrega Laminha 01:45:57 +01:02:22 10:36

449 1203 Carlos Silva Esfrega Laminha 01:45:57 +01:02:22 10:36

450 1205 Gabriel Antão Esfrega Laminha 01:45:58 +01:02:23 10:36

451 2707 Filipa Marques RODI Squad 01:45:58 +01:02:23 10:36

452 2712 Nuno Moreira RODI Squad 01:45:58 +01:02:23 10:36

453 1573 Catia Cruz IB PREMIUM STUDIO 01:45:58 +01:02:23 10:36

454 2709 João Bastos RODI Squad 01:45:58 +01:02:23 10:36

455 2711 Luís Dias RODI Squad 01:45:59 +01:02:24 10:36

456 1577 Sandra Leal IB PREMIUM STUDIO 01:45:59 +01:02:24 10:36

457 1210 Nuno Carvalho Esfrega Laminha 01:45:59 +01:02:24 10:36

458 2706 Bárbara Marques RODI Squad 01:46:00 +01:02:25 10:36

459 1589 Pedro Ferreira IB PREMIUM STUDIO 01:46:02 +01:02:27 10:36

460 1689 Diana Meireles Kamikaze 01:46:02 +01:02:27 10:36

461 416 João Valente A.M.A Teams 01:46:14 +01:02:39 10:37

462 2449 Celso Amorim Pantalones hasta los tobillos 01:46:17 +01:02:42 10:38

463 2450 Flávio Gomes Pantalones hasta los tobillos 01:46:17 +01:02:42 10:38

464 1356 Laura Ribeiro Gang do Lençol 01:46:25 +01:02:50 10:39

465 1355 Anita Soares Gang do Lençol 01:46:25 +01:02:50 10:39

466 1357 Zélia Alves Gang do Lençol 01:46:25 +01:02:50 10:39

467 1574 Cátia Moreira IB PREMIUM STUDIO 01:46:28 +01:02:53 10:39

468 1583 Diogo Ribeiro IB PREMIUM STUDIO 01:46:29 +01:02:54 10:39

469 1571 Ana Leal IB PREMIUM STUDIO 01:46:30 +01:02:55 10:39

470 1580 André Neves IB PREMIUM STUDIO 01:46:30 +01:02:55 10:39

471 1588 Paulo Cardoso IB PREMIUM STUDIO 01:46:31 +01:02:56 10:39

472 1586 Ivo Bento IB PREMIUM STUDIO 01:46:32 +01:02:57 10:39

473 1587 Miguel Braga IB PREMIUM STUDIO 01:46:34 +01:02:59 10:39

474 54 Miguel Coutinho CFA Team 01:46:34 +01:02:59 10:39

475 1592 Vasco Pacheco IB PREMIUM STUDIO 01:46:35 +01:03:00 10:39

476 1572 Carla Moreira IB PREMIUM STUDIO 01:46:36 +01:03:01 10:40

477 1904 Rafaela Cunha Metade suor, metade riso 01:46:41 +01:03:06 10:40

478 1909 Tiago Capela Metade suor, metade riso 01:46:41 +01:03:06 10:40

479 1905 Bruno Matos Metade suor, metade riso 01:46:44 +01:03:09 10:40

480 1906 Carlos Mora Metade suor, metade riso 01:46:51 +01:03:16 10:41

481 1910 Tiago Gonçalves Metade suor, metade riso 01:46:52 +01:03:17 10:41

482 2651 BRUNA DA SILVA MOTA Reumáticos & Etc 01:46:56 +01:03:21 10:42

483 53 João Melo Coimbra CFA Team 01:47:10 +01:03:35 10:43

484 45 Joana Teixeira CFA Team 01:47:11 +01:03:36 10:43

485 51 Francisco Anjos CFA Team 01:47:11 +01:03:36 10:43

486 52 João Maltez CFA Team 01:47:11 +01:03:36 10:43

487 46 Luísa Fontes CFA Team 01:47:13 +01:03:38 10:43

488 44 Filomena Figueiredo CFA Team 01:47:14 +01:03:39 10:43

489 50 David Magano CFA Team 01:47:14 +01:03:39 10:43

490 47 Mariana Cabral CFA Team 01:47:15 +01:03:40 10:44
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491 48 Aventino Lima CFA Team 01:47:20 +01:03:45 10:44

492 42 Anabela Leite CFA Team 01:47:20 +01:03:45 10:44

493 2568 Ana Isabel Santos Leite PuroJudo 01:47:21 +01:03:46 10:44

494 2509 Afonso Miguel Almeida Lopes PLAY-OFF 01:47:27 +01:03:52 10:45

495 2513 Nuno Francisco Venâncio Morais PLAY-OFF 01:47:28 +01:03:53 10:45

496 555 CARLOS MANUEL JORGE 
FERREIRA Associação Atlética de Avanca 01:47:30 +01:03:55 10:45

497 960 Rui Carlos de Sousa Correia CIRES RUNNING TEAM 01:47:32 +01:03:57 10:45

498 946 Maria Madalena Ferreira de Jesus 
Correia CIRES RUNNING TEAM 01:47:32 +01:03:57 10:45

499 546 MARIA AMÉLIA JORGE SANTOS Associação Atlética de Avanca 01:47:33 +01:03:58 10:45

500 1394 Bruno Daniel Rebelo Silva Going Up Team 01:47:50 +01:04:15 10:47

501 204 António José Marques Rebelo Workout 01:48:02 +01:04:27 10:48

502 203 Elisabete Pinho Salgado Rebelo Workout 01:48:02 +01:04:27 10:48

503 1400 Sara Isabel Martins de Lima Going Up Team 01:48:07 +01:04:32 10:49

504 1399 João Paulo da Silva Domingos Going Up Team 01:48:08 +01:04:33 10:49

505 1540 Daniel Reis Grupo JR 01:48:23 +01:04:48 10:50

506 1538 Daniel Moreira Grupo JR 01:48:24 +01:04:49 10:50

507 1553 Marco Soares Grupo JR 01:48:24 +01:04:49 10:50

508 1561 Rui Almeida Grupo JR 01:48:25 +01:04:50 10:51

509 2543 Jorge Neves Power Studio 01:48:37 +01:05:02 10:52

510 2822 Paulo Ricardo Corticeiro de Sousa 
Moreira Senshi 01:48:39 +01:05:04 10:52

511 2569 Beatriz Nogueira PuroJudo 01:48:55 +01:05:20 10:53

512 2576 Guilherme Cunha PuroJudo 01:48:55 +01:05:20 10:53

513 2537 Ana Ferreira Power Studio 01:48:56 +01:05:21 10:54

514 2540 Rita Oliveira Power Studio 01:48:59 +01:05:24 10:54

515 2034 Carlos André Carvalho de Sousa Ninjas Reumáticos 01:49:19 +01:05:44 10:56

516 2031 Susana Isabel Ferreira Ganito Ninjas Reumáticos 01:49:20 +01:05:45 10:56

517 3036 Maryna Skliar TEAM DARTACÃO 01:49:25 +01:05:50 10:57

518 3052 Jorge Coelho TEAM DARTACÃO 01:49:27 +01:05:52 10:57

519 107 Carla araujo Nadais 01:49:29 +01:05:54 10:57

520 108 Deolinda Soares Nadais 01:49:29 +01:05:54 10:57

521 2456 Rodrigo Dinis Pantufas Voadoras 01:49:55 +01:06:20 11:00

522 2453 Jéssica Fogeiro Pantufas Voadoras 01:49:55 +01:06:20 11:00

523 2454 Rita Reis Pantufas Voadoras 01:49:55 +01:06:21 11:00

524 2452 Élia Fogeiro Pantufas Voadoras 01:49:56 +01:06:21 11:00

525 2455 Pedro Pereira Pantufas Voadoras 01:49:57 +01:06:22 11:00

526 1543 Diogo Pinho Grupo JR 01:49:58 +01:06:23 11:00

527 1564 Tiago Gomes Grupo JR 01:49:58 +01:06:23 11:00

528 419 Valter Silva A.M.A Teams 01:50:02 +01:06:27 11:00

529 1792 Juan Jose Yopao de Abreu Latinos 01:50:07 +01:06:32 11:01

530 2555 Mónica Fonseca primos 01:50:19 +01:06:44 11:02

531 2558 Hugo Almeida primos 01:50:19 +01:06:44 11:02

532 2557 André Pereira primos 01:50:19 +01:06:44 11:02

533 2556 Sandra Queirós primos 01:50:21 +01:06:46 11:02

534 749 Taiana Campos Brazucas 01:50:22 +01:06:47 11:02
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535 750 Alcides Lacerda Brazucas 01:50:24 +01:06:49 11:02

536 2812 Josefa Martins Pata Senshi 01:50:32 +01:06:57 11:03

537 2808 Claudia Maria Rocha Martins Senshi 01:50:34 +01:06:59 11:03

538 2820 Marcos Antônio Pereira Viana Senshi 01:50:34 +01:06:59 11:03

539 2817 Filipe Ornelas Diogo Obrist Senshi 01:50:34 +01:06:59 11:03

540 2815 António José Ventura Carvalhais Senshi 01:50:35 +01:07:00 11:04

541 2533 Ricardo Pina Politogether 01:50:40 +01:07:06 11:04

542 2518 Bruna Sousa Politogether 01:50:44 +01:07:09 11:04

543 2532 Pedro Fernandes Politogether 01:50:44 +01:07:10 11:04

544 163 Manuel Pato Torrecos 01:51:01 +01:07:26 11:06

545 164 Miguel Rocha Torrecos 01:51:02 +01:07:27 11:06

546 1650 Cristophe Bento Joly`s 01:51:03 +01:07:28 11:06

547 165 Rodrigo Ferreira Torrecos 01:51:03 +01:07:28 11:06

548 1651 Luis Pereira Joly`s 01:51:08 +01:07:33 11:07

549 1623 Edgar Oliveira Ironlegs Runners 01:51:09 +01:07:34 11:07

550 1620 Ana Fonseca Ironlegs Runners 01:51:10 +01:07:35 11:07

551 1624 Luis Oliveira Ironlegs Runners 01:51:10 +01:07:35 11:07

552 1627 William Pinho Ironlegs Runners 01:51:11 +01:07:36 11:07

553 1621 Fatima Oiveira Ironlegs Runners 01:51:11 +01:07:36 11:07

554 1626 Tomás Alves Ironlegs Runners 01:51:11 +01:07:36 11:07

555 1622 Sofia Azevedo Ironlegs Runners 01:51:11 +01:07:36 11:07

556 1845 Gabriela Fernandes Lobos 01:51:11 +01:07:36 11:07

557 1847 André Afonso Lobos 01:51:12 +01:07:37 11:07

558 1649 Tania Anjos Joly`s 01:51:13 +01:07:38 11:07

559 1648 Patricia Miranda Joly`s 01:51:14 +01:07:39 11:07

560 1608 Joaquim Pepe Roque Individual 01:51:17 +01:07:42 11:08

561 785 Danilo Almeida CandyCrushers 01:51:20 +01:07:45 11:08

562 787 Marcio Ferreira CandyCrushers 01:51:21 +01:07:46 11:08

563 1846 Mariana Queirósa Lobos 01:51:24 +01:07:49 11:08

564 1848 André Franco Lobos 01:51:25 +01:07:50 11:09

565 786 Diogo Bastos CandyCrushers 01:51:28 +01:07:53 11:09

566 783 Juliana Marinho CandyCrushers 01:51:42 +01:08:07 11:10

567 788 Nuno Bernardo CandyCrushers 01:51:43 +01:08:08 11:10

568 3273 Ricardo Ferreira XPTO 01:51:51 +01:08:16 11:11

569 3264 Ângela Graça XPTO 01:51:51 +01:08:16 11:11

570 2336 João Oliveira OS MISTOS 01:51:51 +01:08:16 11:11

571 2330 Bianca Nunes OS MISTOS 01:51:51 +01:08:16 11:11

572 3265 Arminda Lucas XPTO 01:51:52 +01:08:17 11:11

573 2334 Gil Brandão OS MISTOS 01:51:52 +01:08:17 11:11

574 2331 Gabriela Valente OS MISTOS 01:51:54 +01:08:19 11:11

575 2327 Ana Bela Valente OS MISTOS 01:51:54 +01:08:19 11:11

576 515 Marco Silva Arsenal de Canelas 01:51:55 +01:08:20 11:12

577 476 Andreia Correia Arsenal de Canelas 01:51:55 +01:08:20 11:12

578 529 Tiago Ventura Arsenal de Canelas 01:51:55 +01:08:20 11:12

579 523 Pedro Loureiro Arsenal de Canelas 01:51:56 +01:08:21 11:12

580 506 Eduardo Carneiro Arsenal de Canelas 01:51:59 +01:08:24 11:12
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581 528 Tiago Gaspar Arsenal de Canelas 01:52:02 +01:08:27 11:12

582 542 ANA FILIPA SILVA CERQUEIRA Associação Atlética de Avanca 01:52:09 +01:08:34 11:13

583 552 VERA ALZIRA VAZ SILVA 
PEREIRA Associação Atlética de Avanca 01:52:14 +01:08:39 11:13

584 3284 MATILDE CERQUEIRA SOUSA Associação Atlética de Avanca 01:52:14 +01:08:39 11:13

585 551 SÓNIA IRENE RODRIGUES DOS 
SANTOS Associação Atlética de Avanca 01:52:15 +01:08:40 11:13

586 2107 Adriano Silva OCR4500 01:52:18 +01:08:43 11:14

587 2110 João Miranda OCR4500 01:52:19 +01:08:44 11:14

588 2106 Susana Castro OCR4500 01:52:20 +01:08:45 11:14

589 3098 João Emanuel Santos Lima Temos Tempo 01:52:26 +01:08:51 11:15

590 1209 Nelson Rodrigues Esfrega Laminha 01:52:29 +01:08:54 11:15

591 3099 Miguel Silva Temos Tempo 01:52:29 +01:08:54 11:15

592 1211 Ricardo Ferreira Esfrega Laminha 01:52:30 +01:08:55 11:15

593 1201 António Abreu Esfrega Laminha 01:52:30 +01:08:55 11:15

594 1204 Filipe Vaz Esfrega Laminha 01:52:32 +01:08:57 11:15

595 1430 André Ricardo Tavares Granja Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:48 +01:09:13 11:17

596 1431 António Manuel Abreu dos Santos Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:51 +01:09:16 11:17

597 1433 Diogo dos Santos Almeida Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:52 +01:09:17 11:17

598 1436 Mário José Marques Resende Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:52 +01:09:17 11:17

599 1438 Nuno Pinto Oliveira Proença Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:53 +01:09:18 11:17

600 1432 Bruno Miguel Oliveira Veiros Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:54 +01:09:19 11:17

601 1429 Joana Patrícia Gomes Monteiro Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:55 +01:09:20 11:18

602 1439 Vítor Guilherme Farelo Santos 
Moreira Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:55 +01:09:20 11:18

603 415 Gabriel Rebimbas A.M.A Teams 01:52:56 +01:09:21 11:18

604 1437 Marco Paulo Moreira Costa Grupo De Carnaval Pindéricus 01:52:56 +01:09:21 11:18

605 1434 José António Rodrigues Lopes Grupo De Carnaval Pindéricus 01:53:00 +01:09:25 11:18

606 1808 GABRIEL DINIS CARDOSO E 
SILVA Lebres 01:53:10 +01:09:35 11:19

607 1799 CARLA SOFIA DA SILVA REBELO Lebres 01:53:11 +01:09:36 11:19

608 1810 JOSE DAVID  ROSAS DUARTE Lebres 01:53:11 +01:09:36 11:19

609 1817 PAULO ALEXANDRE SOUSA 
HENRIQUES Lebres 01:53:12 +01:09:37 11:19

610 486 Luisa Gabriela Rodrigues Almeida Arsenal de Canelas 01:53:12 +01:09:37 11:19

611 838 Matilde Ferreira CCD Veiros 01:53:13 +01:09:38 11:19

612 836 Ana Rita Branco CCD Veiros 01:53:13 +01:09:38 11:19

613 1800 CARLA SOFIA HENRIQUES 
SOUSA Lebres 01:53:14 +01:09:39 11:19

614 3071 Edgar Mortágua Team Samagaio 01:53:15 +01:09:40 11:20

615 1890 Carlos Ferreira Marretas da Caneca 01:53:20 +01:09:45 11:20

616 1891 Paulo Santos Marretas da Caneca 01:53:20 +01:09:45 11:20

617 1889 André Aleixo Marretas da Caneca 01:53:20 +01:09:45 11:20

618 1893 Severino Nadais Marretas da Caneca 01:53:21 +01:09:46 11:20

619 1892 Pedro Leite Marretas da Caneca 01:53:21 +01:09:46 11:20

620 1361 Beatriz Hortênsio Gang Mê Primo 01:53:37 +01:10:02 11:22

621 1365 Susana Paiva Gang Mê Primo 01:53:38 +01:10:03 11:22

622 1979 Raquel Nogueira Mudmasters 01:53:53 +01:10:18 11:23
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623 1978 Magda Rocha Mudmasters 01:53:54 +01:10:19 11:23

624 1984 César Tavares Mudmasters 01:53:54 +01:10:19 11:23

625 735 Diana Silva Bota Que Tem 01:53:54 +01:10:19 11:23

626 742 Guilherme Soares Bota Que Tem 01:53:55 +01:10:20 11:23

627 2676 FERNANDO RAFAEL SILVA 
MARQUES Reumáticos & Etc 01:53:55 +01:10:20 11:24

628 743 Ivan lucas Bota Que Tem 01:53:55 +01:10:20 11:24

629 2656 JOANA SOFIA RODRIGUES 
MARTINS ANTUNES Reumáticos & Etc 01:53:56 +01:10:21 11:24

630 1982 Alberto Sousa Mudmasters 01:53:59 +01:10:24 11:24

631 199 Daniel Pereira Da Rocha Vurros do c* 01:54:05 +01:10:30 11:25

632 198 César lopes Vurros do c* 01:54:06 +01:10:31 11:25

633 200 Diogo Carvalho Vurros do c* 01:54:07 +01:10:32 11:25

634 192 Ana Neves Vurros do c* 01:54:07 +01:10:32 11:25

635 1056 Carlos Alberto Fernando Antão Desvia-te que vem lama! 01:54:08 +01:10:33 11:25

636 196 Sabine Pereira Brito Vurros do c* 01:54:08 +01:10:33 11:25

637 201 Fábio Teixeira Vurros do c* 01:54:08 +01:10:33 11:25

638 194 Catia Almeida Vurros do c* 01:54:08 +01:10:33 11:25

639 2662 ROSA DE LURDES SANTOS SILVA Reumáticos & Etc 01:54:09 +01:10:34 11:25

640 1070 Rúben David Almeida Nunes Desvia-te que vem lama! 01:54:09 +01:10:34 11:25

641 1059 Eduardo Manuel Oliveira Gomes Desvia-te que vem lama! 01:54:09 +01:10:34 11:25

642 2649 ANA RITA LÁZARO SILVA Reumáticos & Etc 01:54:10 +01:10:35 11:25

643 2683 MARCO RAFAEL OLIVEIRA DA 
SILVA Reumáticos & Etc 01:54:10 +01:10:35 11:25

644 195 Gabriela Lopes Vurros do c* 01:54:10 +01:10:35 11:25

645 2681 JOÃO LUIS ESTEVES MARTINS Reumáticos & Etc 01:54:11 +01:10:36 11:25

646 1061 Fábio Miguel Correia dos Santos Desvia-te que vem lama! 01:54:12 +01:10:37 11:25

647 1064 João Marcelo Correia dos Santos Desvia-te que vem lama! 01:54:12 +01:10:37 11:25

648 197 Sara Rebelo Vurros do c* 01:54:13 +01:10:38 11:25

649 877 BRUNO BAPTISTA CDE NATAÇÃO 01:54:16 +01:10:41 11:26

650 850 CAROLINA BAPTISTA CDE NATAÇÃO 01:54:17 +01:10:42 11:26

651 907 PAULO JORGE VALENTE 
OLIVEIRA CDE NATAÇÃO 01:54:17 +01:10:42 11:26

652 1707 LUANA DA SILVA VALENTE Kit Aventura 01:54:17 +01:10:42 11:26

653 193 Catarina Isabel Fonseca da Silva Vurros do c* 01:54:17 +01:10:42 11:26

654 2888 Rui Maranhão SU na Lama 01:54:20 +01:10:45 11:26

655 880 DINIS AMORIM MOUTELA CDE NATAÇÃO 01:54:21 +01:10:46 11:26

656 856 INÊS EIRA PEREIRA CDE NATAÇÃO 01:54:21 +01:10:46 11:26

657 913 TIAGO DINIZ LIMA CDE NATAÇÃO 01:54:24 +01:10:49 11:26

658 342 Márcio Guimarães 100espinhas 01:54:38 +01:11:03 11:28

659 334 Maria Manuela Duarte Vieira 100espinhas 01:54:39 +01:11:04 11:28

660 343 Marco Borges 100espinhas 01:54:39 +01:11:04 11:28

661 338 Ailton Cruz 100espinhas 01:54:41 +01:11:06 11:28

662 328 Ana Rita Duarte 100espinhas 01:54:41 +01:11:06 11:28

663 339 Diogo Carvalheira 100espinhas 01:54:41 +01:11:06 11:28

664 344 Miguel Oliveira 100espinhas 01:54:41 +01:11:06 11:28

665 346 Oliver Klein 100espinhas 01:54:41 +01:11:06 11:28
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666 341 Luis Filipe Guimarães 100espinhas 01:54:42 +01:11:07 11:28

667 488 Maria Fernanda Reis Sousa Arsenal de Canelas 01:54:45 +01:11:10 11:29

668 329 Inês Abrantes Bicas 100espinhas 01:54:46 +01:11:11 11:29

669 882 DIOGO SCARFONE CAMPOS CDE NATAÇÃO 01:54:50 +01:11:15 11:29

670 332 Juliana dos Santos Garbayo 100espinhas 01:54:50 +01:11:15 11:29

671 897 LUIS PINTO AZEVEDO CDE NATAÇÃO 01:54:51 +01:11:16 11:29

672 909 RICARDO GABRIEL DA SILVA 
OLIVEIRA CDE NATAÇÃO 01:54:51 +01:11:16 11:29

673 336 Paula Duarte 100espinhas 01:54:53 +01:11:18 11:29

674 330 Inês Lima 100espinhas 01:54:53 +01:11:18 11:29

675 331 Joana Duarte Rolo 100espinhas 01:54:53 +01:11:18 11:29

676 337 Rute Coimbra 100espinhas 01:54:55 +01:11:20 11:30

677 2550 Paula Cristina Pereira de Almeida 
Serra PRIMEIROS 01:54:58 +01:11:23 11:30

678 2510 Dolivar Jimenes Júnior PLAY-OFF 01:55:08 +01:11:33 11:31

679 2514 Paulo Jorge Oliveira Morais PLAY-OFF 01:55:08 +01:11:33 11:31

680 1275 Andreia Sofia Marques Nunes Figueiredo Team 01:55:16 +01:11:41 11:32

681 2266 Raquel  Rodrigues Os indomáveis a 100% 01:55:16 +01:11:41 11:32

682 1281 Paulo Augusto Silva Almeida Figueiredo Team 01:55:17 +01:11:42 11:32

683 1279 Natalino Manuel Sousa Almeida Figueiredo Team 01:55:17 +01:11:42 11:32

684 2290 Rafael silva Os indomáveis a 100% 01:55:18 +01:11:43 11:32

685 1277 José Manuel Oliveira Soares Figueiredo Team 01:55:20 +01:11:45 11:32

686 1282 Pedro Miguel Ribeiro Almeida Figueiredo Team 01:55:20 +01:11:45 11:32

687 2947 Diogo Teixeira TainadasTeam 01:55:20 +01:11:45 11:32

688 2272 Veronica castro Os indomáveis a 100% 01:55:20 +01:11:45 11:32

689 1276 Carlos Fernandes Figueiredo Team 01:55:21 +01:11:46 11:32

690 1280 Nuno RicardoSoares Alves Figueiredo Team 01:55:22 +01:11:47 11:32

691 2944 Cristiana Reis TainadasTeam 01:55:23 +01:11:48 11:32

692 846 BEATRIZ MATOS CDE NATAÇÃO 01:55:24 +01:11:49 11:32

693 874 ALEXANDRINO MATOS CDE NATAÇÃO 01:55:24 +01:11:49 11:32

694 1278 Manuel Adelino Marques Nunes Figueiredo Team 01:55:24 +01:11:49 11:32

695 2945 Carlos Teixeira TainadasTeam 01:55:24 +01:11:49 11:32

696 1576 Joana Pacheco IB PREMIUM STUDIO 01:55:25 +01:11:50 11:32

697 878 CARLOS M. S. LIMA CDE NATAÇÃO 01:55:25 +01:11:50 11:33

698 908 PEDRO JORGE DA SILVA LIMA CDE NATAÇÃO 01:55:25 +01:11:50 11:33

699 2943 Cidália C. TainadasTeam 01:55:25 +01:11:50 11:33

700 1581 André Pereira IB PREMIUM STUDIO 01:55:26 +01:11:51 11:33

701 866 RAFAELA S.LIMA CDE NATAÇÃO 01:55:26 +01:11:51 11:33

702 2948 Paulo Lopes TainadasTeam 01:55:26 +01:11:51 11:33

703 2942 Andreia Sá TainadasTeam 01:55:27 +01:11:52 11:33

704 1575 Joana da Rocha Pinto IB PREMIUM STUDIO 01:55:27 +01:11:52 11:33

705 2534 Rui  Gonzalez Politogether 01:55:30 +01:11:55 11:33

706 2530 Celso Silva Politogether 01:55:32 +01:11:57 11:33

707 2525 Helena Pereira Politogether 01:55:35 +01:12:00 11:34

708 1413 Luís Miguel Santarém Leal Going Up Team 01:55:37 +01:12:02 11:34

709 2529 Raquel Soares Politogether 01:55:37 +01:12:02 11:34

710 2102 Rafael Machado OCR4500 01:55:40 +01:12:05 11:34
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711 2522 Claudia Fernandes Politogether 01:55:42 +01:12:07 11:34

712 2103 Andreia Alexandra Duarte Cabral OCR4500 01:55:44 +01:12:09 11:34

713 2108 Daniel Gustavo Moreira Oliveira OCR4500 01:55:45 +01:12:10 11:35

714 2109 João Miguel Martins dos Santos OCR4500 01:55:46 +01:12:11 11:35

715 2105 Nicole Phillippa dos Santos Vaz OCR4500 01:55:49 +01:12:14 11:35

716 2641 Paulo Melo Rainha Team 01:55:59 +01:12:24 11:36

717 2640 Diogo Melo Rainha Team 01:55:59 +01:12:24 11:36

718 2573 Susana Ferreira PuroJudo 01:56:18 +01:12:43 11:38

719 2571 Eulália Vieira PuroJudo 01:56:18 +01:12:44 11:38

720 1380 Nelson Fernando Santos Maia Gang Pé na Lama 01:56:21 +01:12:46 11:38

721 1377 Fernando Pinto Gang Pé na Lama 01:56:21 +01:12:46 11:38

722 1370 Inês Teixeira Gang Pé na Lama 01:56:21 +01:12:46 11:38

723 1381 Sergio Ricardo Magalhães 
Gonçalves Gang Pé na Lama 01:56:22 +01:12:47 11:38

724 1379 Manuel Costa Gang Pé na Lama 01:56:22 +01:12:47 11:38

725 62 Tiago Campos Gang Pé na Lama 01:56:22 +01:12:47 11:38

726 1376 Diogo Costa Gang Pé na Lama 01:56:23 +01:12:48 11:38

727 1375 Susana Viana Gang Pé na Lama 01:56:23 +01:12:48 11:38

728 1374 Sofia Pontes Gang Pé na Lama 01:56:24 +01:12:49 11:38

729 1373 Marta Santos Gang Pé na Lama 01:56:24 +01:12:49 11:38

730 1371 Joana Sampaio Gang Pé na Lama 01:56:25 +01:12:50 11:39

731 1378 Hugo Leites Gang Pé na Lama 01:56:26 +01:12:51 11:39

732 1372 Mariana Lemos Gang Pé na Lama 01:56:27 +01:12:52 11:39

733 1120 Ricardo Melo É só de língua 01:56:33 +01:12:58 11:39

734 1119 Pedro Santos É só de língua 01:56:34 +01:12:59 11:39

735 1117 Nuno Santos É só de língua 01:56:34 +01:12:59 11:39

736 1121 Rui Freitas É só de língua 01:56:34 +01:12:59 11:39

737 1115 Fernando Henriques É só de língua 01:56:35 +01:13:00 11:40

738 1114 Bruno Fileno É só de língua 01:56:37 +01:13:02 11:40

739 1118 Óscar Fardilha É só de língua 01:56:39 +01:13:04 11:40

740 1116 Luís Vieira É só de língua 01:56:43 +01:13:08 11:40

741 3173 Ana Filipa Azevedo Costa Trifuga 01:56:44 +01:13:09 11:40

742 3174 Ines da Costa Ferreira Trifuga 01:56:44 +01:13:09 11:40

743 3175 Simão da Costa Ferreira Trifuga 01:56:44 +01:13:09 11:40

744 1951 Manuel Osvaldo Oliveira Martins Moldoplastico 01:57:03 +01:13:28 11:42

745 1957 Victor Soares Noites Moldoplastico 01:57:03 +01:13:29 11:42

746 1954 Nuno Ricardo Almeida Teixeira Moldoplastico 01:57:04 +01:13:29 11:42

747 1953 Mariana Sofia Portugal Pinho Moldoplastico 01:57:04 +01:13:29 11:42

748 1947 Jorge Manuel Moura da Silva 
Landau Moldoplastico 01:57:05 +01:13:30 11:42

749 1942 Patrícia Sofia Rodrigues Pinheiro Moldoplastico 01:57:05 +01:13:30 11:42

750 1948 José Manuel Costa Moreira Moldoplastico 01:57:07 +01:13:32 11:43

751 2809 Diana Isabel Mendonça Paralta Senshi 01:57:15 +01:13:40 11:44

752 2811 Íris Vilela Moreira Senshi 01:57:15 +01:13:40 11:44

753 2037 Sílvia Coelho NotANumber 01:57:18 +01:13:43 11:44

754 2042 Luíza Cerri NotANumber 01:57:19 +01:13:44 11:44

755 2040 Fernanda Maria da Rocha NotANumber 01:57:21 +01:13:46 11:44
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756 3263 Andreia Moitas XPTO 01:57:32 +01:13:57 11:45

757 67 João Filipe Cazegas Pimenta de Sá Gunões da Margem Sul 01:58:04 +01:14:29 11:48

758 64 Guilherme Ribeiro Albuquerque Gunões da Margem Sul 01:58:07 +01:14:32 11:49

759 65 Ion Ciobanu Gunões da Margem Sul 01:58:09 +01:14:34 11:49

760 66 João António Reis Alves Devesa Gunões da Margem Sul 01:58:09 +01:14:34 11:49

761 63 Joana Silva Couto Santos Gunões da Margem Sul 01:58:13 +01:14:38 11:49

762 3212 Manuel Fernando Almeida Velocidade Limitada 01:58:19 +01:14:44 11:50

763 3211 Leandro Gonçalves Velocidade Limitada 01:58:19 +01:14:44 11:50

764 3213 Nuno Brandão Velocidade Limitada 01:58:24 +01:14:49 11:50

765 3214 Roberto Nunes Velocidade Limitada 01:58:30 +01:14:55 11:51

766 3207 Carla Fernandes Velocidade Limitada 01:58:30 +01:14:55 11:51

767 2548 Alexandra Jorge Campos Cruz PRIMEIROS 01:58:31 +01:14:56 11:51

768 2553 Renato Cruz PRIMEIROS 01:58:32 +01:14:57 11:51

769 2549 Ana Beatriz Campos Cruz PRIMEIROS 01:58:32 +01:14:57 11:51

770 2551 Afonso Tomás Campos Cruz PRIMEIROS 01:58:32 +01:14:57 11:51

771 3208 Joana Ferreira Velocidade Limitada 01:58:32 +01:14:57 11:51

772 3209 Mariana Santos Velocidade Limitada 01:58:32 +01:14:57 11:51

773 2353 Carlos Tavares Os queda lenta 01:58:50 +01:15:15 11:53

774 2285 Leonardo saleiro Os indomáveis a 100% 01:59:04 +01:15:29 11:54

775 2259 Lúcia Amador Os indomáveis a 100% 01:59:05 +01:15:30 11:55

776 2358 João Pimenta Os queda lenta 01:59:07 +01:15:32 11:55

777 2933 Jorge Fernandes Tainadas Run Team - Somengil 01:59:16 +01:15:41 11:56

778 2927 Raquel Mirena de Oliveira de Jesus Tainadas Run Team - Somengil 01:59:16 +01:15:41 11:56

779 556 Domingos ventura matos Associação Atlética de Avanca 01:59:21 +01:15:46 11:56

780 545 LUANA PEREIRA SOUSA Associação Atlética de Avanca 01:59:23 +01:15:48 11:56

781 559 JOSÉ LOUREIRO VALENTE Associação Atlética de Avanca 01:59:25 +01:15:50 11:56

782 550 SÓNIA CRISTINA DE ALMEIDA 
MADALENO E SOUSA Associação Atlética de Avanca 01:59:27 +01:15:52 11:57

783 3054 Luis Rocha TEAM DARTACÃO 01:59:45 +01:16:10 11:59

784 3025 Anabela Vendeiro TEAM DARTACÃO 01:59:45 +01:16:10 11:59

785 3056 Nuno Pereira TEAM DARTACÃO 01:59:47 +01:16:12 11:59

786 3026 Angelina Rodrigues TEAM DARTACÃO 01:59:48 +01:16:13 11:59

787 3030 Elisabete Pinto TEAM DARTACÃO 01:59:48 +01:16:13 11:59

788 734 Sara Neves BoraBora, Vamos Lá! 01:59:50 +01:16:15 11:59

789 3032 Juliana Fresco TEAM DARTACÃO 01:59:51 +01:16:16 11:59

790 733 Filipa Grilo BoraBora, Vamos Lá! 01:59:53 +01:16:18 11:59

791 3050 IVO BATISTA TEAM DARTACÃO 01:59:53 +01:16:18 11:59

792 3043 Vanessa Almeida TEAM DARTACÃO 01:59:54 +01:16:19 11:59

793 3031 Isabel Carvalho TEAM DARTACÃO 01:59:54 +01:16:19 11:59

794 3261 Mariana Ventura Xiolas 01:59:55 +01:16:20 11:59

795 3262 Alberto Tavares Xiolas 01:59:56 +01:16:21 12:00

796 732 Ana Ribeiro BoraBora, Vamos Lá! 01:59:57 +01:16:22 12:00

797 3060 Ana Claudia Rodrigues TEAM DARTACÃO 01:59:58 +01:16:23 12:00

798 3037 Sonia Raquel Pereira TEAM DARTACÃO 01:59:58 +01:16:23 12:00

799 2763 BRUNO SANTOS SAG 02:00:04 +01:16:29 12:00

800 2755 FABIANA PAIVA SAG 02:00:05 +01:16:30 12:01
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801 2764 DIOGO REIS SAG 02:00:15 +01:16:40 12:01

802 2773 PEDRO SOARES SAG 02:00:15 +01:16:40 12:01

803 2750 CARLA COUTINHO SAG 02:00:15 +01:16:40 12:02

804 2751 CLARA FRANCISCA DE ALMEIDA 
CRISTO SAG 02:00:18 +01:16:43 12:02

805 125 Rui Barbosa Os Lamacentos 02:00:35 +01:17:00 12:04

806 121 Helder Barbosa Os Lamacentos 02:00:36 +01:17:01 12:04

807 118 Daniela Oliveira Os Lamacentos 02:00:38 +01:17:03 12:04

808 120 Filipa durão Os Lamacentos 02:00:41 +01:17:06 12:04

809 116 Ana Silva Os Lamacentos 02:00:41 +01:17:06 12:04

810 939 Duarte Nuno Dias Cholhos 02:00:51 +01:17:16 12:05

811 942 Pedro Freitas Cholhos 02:00:51 +01:17:16 12:05

812 941 José Miguel Abreu Cholhos 02:00:52 +01:17:17 12:05

813 1420 Mafalda Ribeiro GondeTeam and Friends 02:00:55 +01:17:20 12:06

814 1423 Tiago Pinho GondeTeam and Friends 02:00:55 +01:17:20 12:06

815 1421 Sara Esteves GondeTeam and Friends 02:00:55 +01:17:20 12:06

816 2476 Miguel Silva Pé na lama 02:01:10 +01:17:35 12:07

817 2472 Dina Maria Pé na lama 02:01:10 +01:17:35 12:07

818 2475 Bruno Silva Pé na lama 02:01:13 +01:17:38 12:07

819 2477 Paulo Rocha Pé na lama 02:01:13 +01:17:38 12:07

820 1922 Rodrigo Reais MEV4 MENARINI 02:01:41 +01:18:06 12:10

821 516 Mário Moreira Arsenal de Canelas 02:01:41 +01:18:06 12:10

822 2360 Débora Almeida Os sobreviventes da poça 02:01:43 +01:18:08 12:10

823 2363 Pedro Leite Os sobreviventes da poça 02:01:44 +01:18:09 12:10

824 522 Pedro Correia Arsenal de Canelas 02:01:44 +01:18:09 12:10

825 1916 João Duarte MEV4 MENARINI 02:01:46 +01:18:11 12:11

826 494 Sónia Silva Arsenal de Canelas 02:01:46 +01:18:11 12:11

827 508 fabio oliveira Arsenal de Canelas 02:01:48 +01:18:13 12:11

828 2361 Inês Ferreira Os sobreviventes da poça 02:01:51 +01:18:16 12:11

829 2362 Susana Oliveira Os sobreviventes da poça 02:01:52 +01:18:17 12:11

830 1744 Olívia Santos Lama & Glória JR 02:02:01 +01:18:26 12:12

831 1742 Marlene Santos Lama & Glória JR 02:02:01 +01:18:26 12:12

832 1741 Joana Ribeiro Lama & Glória JR 02:02:02 +01:18:27 12:12

833 1974 Andreia Simões Mudmasters 02:02:11 +01:18:36 12:13

834 1976 Diana Leite Mudmasters 02:02:11 +01:18:36 12:13

835 1972 Ana Adrego Mudmasters 02:02:11 +01:18:36 12:13

836 1991 Ricardo Cunha Mudmasters 02:02:11 +01:18:36 12:13

837 103 Alfredo dos Santos Figueiredo Max 189 Kolbe 02:02:35 +01:19:00 12:16

838 105 Miguel Dinis Nogueira Branco 
Felgueiras Max 189 Kolbe 02:02:35 +01:19:00 12:16

839 98 Mafalda Lourenço Monteiro de 
Sousa Ribeiro Max 189 Kolbe 02:02:36 +01:19:01 12:16

840 106 Vasileios Jorge poporos neves Max 189 Kolbe 02:02:39 +01:19:04 12:16

841 1095 Sofia Isabel Pereira Tavares Doidos por lamas 02:03:05 +01:19:30 12:19

842 1097 Rui Manuel Costa Leite Coutinho Doidos por lamas 02:03:05 +01:19:30 12:19

843 1098 Victor Manuel da Rocha Tavares Doidos por lamas 02:03:05 +01:19:30 12:19
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844 1090 Ana Isabel Oliveira dos Santos de 
Sá Doidos por lamas 02:03:06 +01:19:31 12:19

845 1092 Goreti Maria Ribeiro Pereira Doidos por lamas 02:03:06 +01:19:31 12:19

846 1091 Andreia Raquel Pereira Tavares Doidos por lamas 02:03:08 +01:19:33 12:19

847 1062 Hélder Filipe Marques Pereira Desvia-te que vem lama! 02:03:12 +01:19:37 12:19

848 674 Filipa Freire BioLentos 02:03:13 +01:19:38 12:19

849 676 Sónia Cardoso BioLentos 02:03:15 +01:19:40 12:20

850 1071 Vitor Manuel dos Santos Silva Desvia-te que vem lama! 02:03:16 +01:19:41 12:20

851 440 Bernardo Vicente Agora lama-me! 02:03:22 +01:19:47 12:20

852 1063 Henrique da Silva Almeida Desvia-te que vem lama! 02:03:22 +01:19:47 12:20

853 678 João Henriques BioLentos 02:03:28 +01:19:53 12:21

854 675 Rita Lopes BioLentos 02:03:29 +01:19:54 12:21

855 677 Bruno Rama BioLentos 02:03:30 +01:19:55 12:21

856 668 Iago Pereira Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:03:30 +01:19:55 12:21

857 673 Daniela Cardoso BioLentos 02:03:30 +01:19:55 12:21

858 660 Camelia Butunoi Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:03:31 +01:19:56 12:21

859 679 Licínio Rama BioLentos 02:03:32 +01:19:57 12:21

860 670 Lucas Augusto Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:03:34 +01:19:59 12:21

861 3281 Jorge Azevedo Yazakianos 02:03:41 +01:20:06 12:22

862 86 Ricardo José Magina Soares Laminha 02:03:42 +01:20:07 12:22

863 84 Rafael André Barreiro Granja Laminha 02:03:42 +01:20:07 12:22

864 80 Ricardo Manuel Cavadas da Horta Laminha 02:03:43 +01:20:08 12:22

865 83 Manuel Henriques Laminha 02:03:43 +01:20:08 12:22

866 78 Andrei Filipa Pereira ribeirot Laminha 02:03:43 +01:20:08 12:22

867 81 josé Pedro Amaral Henriques Laminha 02:03:43 +01:20:08 12:22

868 85 Vasco Miguel Barreiros de Almeida Laminha 02:03:43 +01:20:08 12:22

869 79 Marta Edite da Silva Simões Laminha 02:03:43 +01:20:08 12:22

870 82 José Pinto Laminha 02:03:43 +01:20:08 12:22

871 1136 SANDRA CRISTINA SILVA 
MONTEIRO ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:44 +01:20:09 12:22

872 1143 Marisa Gomes Adrego ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:44 +01:20:09 12:22

873 1134 JOANA ISABEL MARTINS 
SILVESTRE ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:44 +01:20:09 12:22

874 1132 Ernesto José Pacheco do Couto ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:45 +01:20:10 12:23

875 1135 MARISA DANIELA VALENTE 
ALMEIDA ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:45 +01:20:10 12:23

876 13 João Farinhas Arsenal de Canelas 02:03:46 +01:20:11 12:23

877 1141 EDUARDO CARLOS DE AZEVEDO 
PARREIRA ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:46 +01:20:11 12:23

878 1144 MARCO LUCAS JESUS GOMES ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:47 +01:20:12 12:23

879 1139 ANTÓNIO JOSÉ MATOS DA CRUZ ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:47 +01:20:12 12:23

880 1145 PAULO ALEXANDRE MONTEIRO 
DA SILVA PINHEIRO ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:47 +01:20:12 12:23

881 1133 ISABEL MARIA MARQUES JESUS 
GOMES ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:48 +01:20:13 12:23

882 1142 JORGE MANUEL BARROS 
GOMES ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:48 +01:20:13 12:23

883 1140 CARLOS ELMANO SILVEIRA 
OLIVEIRA ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:48 +01:20:13 12:23

Official Timekeeper:  Lap2Go 20 / 61 generate 20-set.-2025 20:01

10KM - STAGE 1

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

884 1131 ANA CLAUDIA RODRIGUES DE SÁ ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:49 +01:20:14 12:23

885 1137 SUSANA DE BASTOS MARQUES 
PIRES ELITE - OS REUMÁTICOS 02:03:52 +01:20:17 12:23

886 577 Ana Rei BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:10 +01:20:35 12:25

887 578 Carla Barbosa BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:11 +01:20:36 12:25

888 590 Hugo Capela BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:11 +01:20:36 12:25

889 582 Marina Vicente BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:11 +01:20:36 12:25

890 3138 Beatriz Tapada Costa Todos na Lama 02:04:11 +01:20:36 12:25

891 579 Catarina Lopes BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:11 +01:20:36 12:25

892 3142 Matilde da Silva Machado Todos na Lama 02:04:12 +01:20:37 12:25

893 586 Bernardo Leite BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:12 +01:20:37 12:25

894 591 Joao Samudio BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:12 +01:20:37 12:25

895 593 Rui Saraiva BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:12 +01:20:37 12:25

896 584 André Pinho BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:13 +01:20:38 12:25

897 587 David Felizardo BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:13 +01:20:38 12:25

898 386 Margarida Ferreira A Manada 02:04:15 +01:20:40 12:26

899 394 José Júlio Pereira Nascimento A Manada 02:04:15 +01:20:40 12:26

900 1026 Bruno Ribeiro CUF SAO JOAO MADEIRA 02:04:16 +01:20:41 12:26

901 448 Nuno Brízida Agora lama-me! 02:04:19 +01:20:44 12:26

902 1029 Sergio Coelho CUF SAO JOAO MADEIRA 02:04:19 +01:20:44 12:26

903 583 Patrícia Silva BARRA OCEAN RUNNERS 02:04:20 +01:20:45 12:26

904 1019 carolina coelho CUF SAO JOAO MADEIRA 02:04:20 +01:20:45 12:26

905 443 Helder Berenguer Agora lama-me! 02:04:22 +01:20:47 12:26

906 1022 joana sa CUF SAO JOAO MADEIRA 02:04:22 +01:20:47 12:26

907 1021 daniela sa CUF SAO JOAO MADEIRA 02:04:26 +01:20:51 12:27

908 1016 ana amorim CUF SAO JOAO MADEIRA 02:04:31 +01:20:56 12:27

909 441 Bruno Oliveira Agora lama-me! 02:05:01 +01:21:26 12:30

910 1886 Vitor Manuel Santos Malta Pesada 02:05:08 +01:21:33 12:31

911 1883 Diogo Teixeira dos Santos Malta Pesada 02:05:09 +01:21:34 12:31

912 2984 Isabel Costa Team Aspöck 02:05:14 +01:21:39 12:31

913 3251 Cidália Maria Tojal Trigo Workout 02:05:17 +01:21:42 12:32

914 3250 Artur Ernesto Quintas Matos Mota Workout 02:05:20 +01:21:45 12:32

915 3008 Renato Silva Team Aspöck 02:05:21 +01:21:46 12:32

916 2674 DIOGO OLIVEIRA GOMES Reumáticos & Etc 02:05:27 +01:21:52 12:33

917 1804 JULIANA DE ALMEIDA PINTO Lebres 02:05:28 +01:21:53 12:33

918 1813 LUCAS PINTO PEREIRA Lebres 02:05:29 +01:21:54 12:33

919 1685 Nuno Araújo JUVENTUDE LAMACENTA 02:05:38 +01:22:03 12:34

920 1675 Luciana Marques JUVENTUDE LAMACENTA 02:05:39 +01:22:04 12:34

921 1667 Ana Sousa JUVENTUDE LAMACENTA 02:05:40 +01:22:05 12:34

922 1686 Tiago Pereira JUVENTUDE LAMACENTA 02:05:40 +01:22:05 12:34

923 1670 Cláudia Sousa JUVENTUDE LAMACENTA 02:05:41 +01:22:06 12:34

924 1988 Manuel Gil Mudmasters 02:06:04 +01:22:29 12:36

925 1983 André Rato Mudmasters 02:06:04 +01:22:29 12:36

926 1980 Sandra Barnabé Mudmasters 02:06:06 +01:22:31 12:37

927 597 Cátia Sofia Fernandes Godinho 
Ferreira BaseCamp520 CrossFit 02:06:15 +01:22:40 12:38
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928 604 Henrique Amaro Bastos Mendes 
Ribeiro BaseCamp520 CrossFit 02:06:21 +01:22:46 12:38

929 320 José Onofre 100 Fôlego 02:06:39 +01:23:04 12:40

930 2410 Daniel Peixoto Os Vira-Lamas 02:06:40 +01:23:05 12:40

931 2177 nuno silva os cristos no monte 02:06:41 +01:23:06 12:40

932 2167 VICTORIA RIBEIRO os cristos no monte 02:06:42 +01:23:07 12:40

933 2408 Joana Costa Os Vira-Lamas 02:06:42 +01:23:07 12:40

934 2412 João Vicente Os Vira-Lamas 02:06:42 +01:23:07 12:40

935 2411 David Fernandes Os Vira-Lamas 02:06:42 +01:23:07 12:40

936 2414 Pedro Gaspar Os Vira-Lamas 02:06:42 +01:23:07 12:40

937 317 Graciete Onofre 100 Fôlego 02:06:43 +01:23:08 12:40

938 2715 MELISSA SILVA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:49 +01:23:14 12:41

939 2717 RAQUEL ROSA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:49 +01:23:14 12:41

940 2713 ELISABETE MENDES ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:49 +01:23:14 12:41

941 2714 MARIANA GOLDSTRAW ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:49 +01:23:14 12:41

942 2720 JOSE SOUSA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:49 +01:23:14 12:41

943 2716 NATALIA COSTA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:49 +01:23:14 12:41

944 2718 SONIA MOREIRA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:49 +01:23:14 12:41

945 2722 VALTER JOSE ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:49 +01:23:14 12:41

946 2719 VERA SANTOS ROPEM SOLAS & ESVAZIAM FINOS 02:06:50 +01:23:15 12:41

947 1816 PAULO ALEXANDRE FLAVIO 
PEREIRA Lebres 02:06:53 +01:23:18 12:41

948 1814 LUIS FILIPE FERNANDES 
CORREIA Lebres 02:07:00 +01:23:25 12:42

949 1812 LAURINDO JOSE DE MATOS 
PEREIRA Lebres 02:07:01 +01:23:26 12:42

950 1805 PATRICIA MARIA ALMEIDA PINTO Lebres 02:07:02 +01:23:27 12:42

951 902 Marcio Silva CDE NATAÇÃO 02:07:04 +01:23:29 12:42

952 2949 Vitor Gomes TainadasTeam 02:07:04 +01:23:29 12:42

953 1818 SERGIO MANUEL NASCIMENTO 
TAVEIRA Lebres 02:07:06 +01:23:31 12:43

954 872 Susana Pereira CDE NATAÇÃO 02:07:06 +01:23:31 12:43

955 875 Américo Gonçalves CDE NATAÇÃO 02:07:06 +01:23:31 12:43

956 899 MANUEL MATOS GARRIDO NETO CDE NATAÇÃO 02:07:08 +01:23:33 12:43

957 900 Nuno Ricardo Ferreira CDE NATAÇÃO 02:07:15 +01:23:40 12:44

958 887 JOAQUIM MATOS MAGRO CDE NATAÇÃO 02:07:16 +01:23:41 12:44

959 851 CAROLINA MARTINS DA SILVA CDE NATAÇÃO 02:07:27 +01:23:52 12:45

960 843 ANA JORGE VALENTE 
GONÇALVES CDE NATAÇÃO 02:07:27 +01:23:52 12:45

961 2850 Oscar Azevedo Somos só 3 02:07:31 +01:23:56 12:45

962 2851 Rui Bernardo Cavalheiro Barbosa Somos só 3 02:07:33 +01:23:58 12:45

963 3117 SOFIA VEIGA TIR´EKÉDA 02:07:35 +01:24:00 12:45

964 1349 Renata Filipa Moreira dos Santos Game on 3.0 02:07:38 +01:24:03 12:46

965 1350 Héber Xavier Rodrigues Silva Game on 3.0 02:07:40 +01:24:05 12:46

966 1124 Mariana Bandeirinha Eh Lecas 02:07:42 +01:24:07 12:46

967 1123 Joana Ambrósio Gonçalves Eh Lecas 02:07:43 +01:24:08 12:46

968 1130 Samuel Lóio Eh Lecas 02:07:43 +01:24:08 12:46

969 1126 João Rui Sousa Varelas Campos Eh Lecas 02:07:45 +01:24:10 12:47

Official Timekeeper:  Lap2Go 22 / 61 generate 20-set.-2025 20:01
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970 1128 Miguel Tavares Eh Lecas 02:07:46 +01:24:11 12:47

971 1125 Raquel Gonçalves Eh Lecas 02:07:46 +01:24:11 12:47

972 1127 Jorge Farias Eh Lecas 02:07:47 +01:24:12 12:47

973 1129 Rui Pinto Eh Lecas 02:07:47 +01:24:12 12:47

974 876 ANTÓNIO OLIVEIRA CDE NATAÇÃO 02:07:48 +01:24:13 12:47

975 130 Ana Isabel Cascais Pinto PACTO Walking Lama 02:07:57 +01:24:22 12:48

976 131 Lúcia Marques Cruz PACTO Walking Lama 02:07:59 +01:24:24 12:48

977 132 Margarida Gil Garrido Moutinho 
Garcêz PACTO Walking Lama 02:07:59 +01:24:24 12:48

978 858 KARINA MARQUES SCARFONE CDE NATAÇÃO 02:08:05 +01:24:30 12:49

979 2705 Susana Ramos Rita Dionisio 02:08:06 +01:24:31 12:49

980 366 Ana Reste 10Treinadas 02:08:07 +01:24:32 12:49

981 1876 Nuno Fernandes MAIS LAMA QUE NOÇÃO 02:08:07 +01:24:32 12:49

982 369 Rita Dionisio 10Treinadas 02:08:07 +01:24:32 12:49

983 1872 Karen Silva MAIS LAMA QUE NOÇÃO 02:08:07 +01:24:32 12:49

984 370 Sara Sabino 10Treinadas 02:08:07 +01:24:32 12:49

985 371 Sofia Dionísio 10Treinadas 02:08:08 +01:24:33 12:49

986 1874 Rita Almeida MAIS LAMA QUE NOÇÃO 02:08:09 +01:24:34 12:49

987 1873 Marta Verdadeiro MAIS LAMA QUE NOÇÃO 02:08:09 +01:24:34 12:49

988 368 Raquel Hipólito 10Treinadas 02:08:11 +01:24:36 12:49

989 3133 PEDRO MARQUES TIR´EKÉDA 02:08:20 +01:24:45 12:50

990 3131 MARCIO PINHAO TIR´EKÉDA 02:08:20 +01:24:45 12:50

991 3130 LUIS VEIGA TIR´EKÉDA 02:08:24 +01:24:49 12:50

992 2915 Simão Vidal Silva SuperSquad 02:08:28 +01:24:53 12:51

993 1337 Miguel Santos FORQUILHAS 02:08:30 +01:24:55 12:51

994 2911 Gabriel Romero SuperSquad 02:08:31 +01:24:56 12:51

995 2907 Filipa Almeida SuperSquad 02:08:32 +01:24:57 12:51

996 2909 Mariana Ferreira SuperSquad 02:08:33 +01:24:58 12:51

997 3105 ANDREIA PINA TIR´EKÉDA 02:08:35 +01:25:00 12:51

998 2908 Margarida Travesso SuperSquad 02:08:35 +01:25:00 12:52

999 2912 Guilherme Martins SuperSquad 02:08:36 +01:25:01 12:52

1000 1335 Filipe Tavares FORQUILHAS 02:08:37 +01:25:02 12:52

1001 2910 Bernardo Abreu SuperSquad 02:08:38 +01:25:03 12:52

1002 2616 Susana Maria Tavares da Silva QUEM TENSAI TEM TUDO 02:08:54 +01:25:19 12:53

1003 895 JOSÉ PEDRO GOMES ALMEIDA CDE NATAÇÃO 02:08:55 +01:25:20 12:54

1004 855 ELISABETE OLIVEIRA AMARO 
FIGUEIREDO CDE NATAÇÃO 02:08:56 +01:25:21 12:54

1005 2615 Sónia Patrícia da Silva Cruz QUEM TENSAI TEM TUDO 02:08:57 +01:25:22 12:54

1006 1699 Gonçalo João Rodrigues Batista Kiddas++ 02:08:57 +01:25:22 12:54

1007 1700 Paulo André Gouveia Costa Kiddas++ 02:08:58 +01:25:23 12:54

1008 3206 Sandra Daniela Sousa Ferreira Vale tudo 02:09:01 +01:25:26 12:54

1009 3203 Marlene Rocha Vale tudo 02:09:01 +01:25:26 12:54

1010 1698 Bernardo José de Oliveira Nunes 
Gomes Kiddas++ 02:09:05 +01:25:30 12:55

1011 1696 Maria Carolina Crespo Modesto 
Ferreira Kiddas++ 02:09:06 +01:25:31 12:55

1012 1697 Mariana Pinho Ribeiro Kiddas++ 02:09:06 +01:25:31 12:55
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1013 1694 Joana Maria Freitas Gaspar Kiddas++ 02:09:06 +01:25:31 12:55

1014 1692 Ana Filipa Ferreira Ventura Caseiro Kiddas++ 02:09:06 +01:25:31 12:55

1015 1695 Júlia Sousa Goulart Kiddas++ 02:09:06 +01:25:31 12:55

1016 1693 Ana Margarida Costa Coelho Kiddas++ 02:09:09 +01:25:34 12:55

1017 1787 Fabian Sora Latinos 02:09:12 +01:25:37 12:55

1018 1769 Laura Patinez Latinos 02:09:12 +01:25:37 12:55

1019 3064 Filipa Melo Team Samagaio 02:09:18 +01:25:43 12:56

1020 3076 Paulo Assunção Team Samagaio 02:09:19 +01:25:44 12:56

1021 3072 Flávio Azevedo Team Samagaio 02:09:19 +01:25:44 12:56

1022 2821 Nuno Miguel Faria Lobo Vieira Senshi 02:09:26 +01:25:51 12:57

1023 2805 Helena Fragoso Samba Tribal 02:09:50 +01:26:15 12:59

1024 2789 Manuel Pereira Salta e cai 02:09:51 +01:26:16 12:59

1025 840 João Branco CCD Veiros 02:09:51 +01:26:16 12:59

1026 2804 Daniela Cirne Samba Tribal 02:09:51 +01:26:16 12:59

1027 2803 Cátia Gaudêncio Samba Tribal 02:09:52 +01:26:17 12:59

1028 143 Gonçalo Oliveira Marques Samba Tribal 02:09:56 +01:26:21 13:00

1029 1604 Diamantino Martins Individual 02:09:57 +01:26:22 13:00

1030 1602 Soraia Moreira Individual 02:09:57 +01:26:22 13:00

1031 890 JORGE ANTÓNIO MARQUES 
MOUTELA CDE NATAÇÃO 02:10:17 +01:26:42 13:02

1032 896 Luis Alves CDE NATAÇÃO 02:10:18 +01:26:43 13:02

1033 861 Marcia Afonso CDE NATAÇÃO 02:10:18 +01:26:43 13:02

1034 1797 Ramon Bolivar Latinos 02:10:37 +01:27:02 13:04

1035 438 Liliana Macedo Agora lama-me! 02:10:37 +01:27:02 13:04

1036 442 Bruno Pereira Agora lama-me! 02:10:39 +01:27:04 13:04

1037 1735 Daniel Ferreira Lama & Drama 02:10:39 +01:27:04 13:04

1038 1739 Rui Salvador Lama & Drama 02:10:40 +01:27:05 13:04

1039 1736 João Oliveira Lama & Drama 02:10:40 +01:27:05 13:04

1040 1761 Ana Maria Mendoza Latinos 02:10:41 +01:27:06 13:04

1041 1738 Ana Cláudia Afonso Salgado Lama & Drama 02:10:41 +01:27:06 13:04

1042 1731 Andrea Ferreira Lama & Drama 02:10:41 +01:27:06 13:04

1043 1763 Daviana Fernandes Latinos 02:10:42 +01:27:07 13:04

1044 1737 Pedro Bomtempo Lama & Drama 02:10:42 +01:27:07 13:04

1045 1730 Ana Bomtempo Lama & Drama 02:10:43 +01:27:08 13:04

1046 1772 Luzmar Gonçalves Matos Latinos 02:10:44 +01:27:09 13:04

1047 1734 Patricia Laranjeira Lama & Drama 02:10:45 +01:27:10 13:05

1048 1732 Filipa Ferreira Lama & Drama 02:10:45 +01:27:10 13:05

1049 1733 Márcia Jesus Lama & Drama 02:10:46 +01:27:11 13:05

1050 864 Natacha Horácio Ofumane Leão CDE NATAÇÃO 02:10:48 +01:27:13 13:05

1051 845 Anita Alfredo CDE NATAÇÃO 02:10:48 +01:27:13 13:05

1052 912 Sandro MIguel Pereira Santos CDE NATAÇÃO 02:10:51 +01:27:16 13:05

1053 3289 Jorge Miguel Pereira da Cunha CDE NATAÇÃO 02:10:53 +01:27:18 13:05

1054 1025 sara santos CUF SAO JOAO MADEIRA 02:11:01 +01:27:26 13:06

1055 1017 ana fidalgo CUF SAO JOAO MADEIRA 02:11:04 +01:27:29 13:06

1056 741 Gonçalo Frutuoso Bota Que Tem 02:11:05 +01:27:30 13:07

1057 923 Ana Catarina Silva Cereal Killers 02:11:15 +01:27:40 13:08
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1058 924 Hélder Ferreira Cereal Killers 02:11:15 +01:27:40 13:08

1059 925 Ricardo Mendonça Cereal Killers 02:11:16 +01:27:41 13:08

1060 926 Ricardo Reis Cereal Killers 02:11:16 +01:27:41 13:08

1061 2990 Alexandre Dias Team Aspöck 02:11:17 +01:27:42 13:08

1062 2988 Vanessa Rodrigues Team Aspöck 02:11:18 +01:27:43 13:08

1063 2981 Ana Fonseca Team Aspöck 02:11:18 +01:27:43 13:08

1064 710 Pedro Tiago Jesus Pina Bombasticos 02:11:22 +01:27:47 13:08

1065 707 Joana Aguiar Bombasticos 02:11:22 +01:27:47 13:08

1066 3003 Matheus Ferreira Team Aspöck 02:11:24 +01:27:49 13:08

1067 2982 Augusta Nunes Team Aspöck 02:11:25 +01:27:50 13:08

1068 708 Raquel Fernandes Amaral Bombasticos 02:11:31 +01:27:56 13:09

1069 705 Ana Patricia Oliveira Silva Bombasticos 02:11:37 +01:28:02 13:10

1070 706 Filomena Patricia Da Costa Oliveira Bombasticos 02:11:38 +01:28:03 13:10

1071 709 Hugo Alexandre Bastos Oliveira Bombasticos 02:11:40 +01:28:05 13:10

1072 1635 Filipe Neves Já lho digo 02:11:50 +01:28:15 13:11

1073 1638 Ricardo Peixoto Já lho digo 02:11:53 +01:28:18 13:11

1074 1630 Rita Pinho Já lho digo 02:11:53 +01:28:18 13:11

1075 1639 Tiago Teixeira Já lho digo 02:12:08 +01:28:33 13:13

1076 1633 Bruno Vasconcelos Já lho digo 02:12:09 +01:28:34 13:13

1077 1628 Carolina Matos Já lho digo 02:12:09 +01:28:34 13:13

1078 1637 Ricardo Cerqueira Já lho digo 02:12:09 +01:28:34 13:13

1079 77 Flávio Costa Já lho digo 02:12:09 +01:28:34 13:13

1080 701 Diogo Melo Boicote 02:12:10 +01:28:35 13:13

1081 1629 Daniela Alves Já lho digo 02:12:10 +01:28:35 13:13

1082 703 Gonçalo Santos Boicote 02:12:10 +01:28:35 13:13

1083 702 Fábio Gomes Boicote 02:12:10 +01:28:35 13:13

1084 704 Tiago Nogueira Boicote 02:12:11 +01:28:36 13:13

1085 1023 Patricia Ferreira CUF SAO JOAO MADEIRA 02:12:19 +01:28:44 13:14

1086 865 Inês Almeida CDE NATAÇÃO 02:12:20 +01:28:45 13:14

1087 853 CAROLINA NUNES CDE NATAÇÃO 02:12:20 +01:28:45 13:14

1088 852 CAROLINA MORTÁGUA MELO CDE NATAÇÃO 02:12:21 +01:28:46 13:14

1089 848 CARLOTA DA SILVA FREITAS CDE NATAÇÃO 02:12:21 +01:28:46 13:14

1090 849 JOSÉ RODRIGO VARUM CDE NATAÇÃO 02:12:21 +01:28:46 13:14

1091 2124 Carlos Damas Os Asseadinhos 02:12:22 +01:28:47 13:14

1092 1611 Luís Carlos Rodrigues de Sousa Individual 02:12:23 +01:28:48 13:14

1093 1601 Elisabete Pereira Henriques Individual 02:12:24 +01:28:49 13:14

1094 1024 rute oliveira CUF SAO JOAO MADEIRA 02:12:27 +01:28:52 13:15

1095 2612 Maria Alice Lopes da Silva QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:27 +01:28:52 13:15

1096 2614 Sandra Cristina Silva Moreira QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:27 +01:28:52 13:15

1097 2621 Gabriel Jesus Rodriguez Ferreira QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:27 +01:28:52 13:15

1098 2608 Carla Sofia Rendilheiro Gravato QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:27 +01:28:52 13:15

1099 2620 Diamantino Rendilheiro Gravato QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:27 +01:28:52 13:15

1100 2617 Yxora Hernandéz QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:27 +01:28:52 13:15

1101 2611 Daniela Alexandra Rodriguez 
Ferreira QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:27 +01:28:52 13:15

1102 2613 Marisa Margarida Pires da Silva QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:27 +01:28:52 13:15
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1103 2625 Victor Manuel Medeiros Pinto QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:28 +01:28:53 13:15

1104 2619 Carlos Henrique de Souza Ferreira QUEM TENSAI TEM TUDO 02:12:28 +01:28:53 13:15

1105 2794 Nuno Gomes Salta e cai 02:12:39 +01:29:04 13:16

1106 2800 Victor Pereira Salta e cai 02:12:47 +01:29:12 13:17

1107 2797 Rui Almeida Salta e cai 02:12:53 +01:29:18 13:17

1108 2480 Manuela Santos Pedro Pê 02:12:58 +01:29:23 13:18

1109 3039 Rita Boto TEAM DARTACÃO 02:12:58 +01:29:23 13:18

1110 2482 Pedro Barbosa Pedro Pê 02:12:59 +01:29:24 13:18

1111 2795 Paulo Gonçalves Salta e cai 02:12:59 +01:29:24 13:18

1112 2478 Ana Cardinal Pedro Pê 02:13:00 +01:29:25 13:18

1113 2481 Jaques Mouette Pedro Pê 02:13:00 +01:29:25 13:18

1114 2701 Afonso Fernandes da Silva Rika Lovers 02:13:00 +01:29:25 13:18

1115 2787 Licínio Almeida Salta e cai 02:13:00 +01:29:25 13:18

1116 2483 Ricardo Aguiar Pedro Pê 02:13:01 +01:29:26 13:18

1117 2783 Davi Alves Salta e cai 02:13:02 +01:29:27 13:18

1118 2703 João Fernandes da Silva Rika Lovers 02:13:03 +01:29:28 13:18

1119 2780 Paula Pereira Salta e cai 02:13:05 +01:29:30 13:18

1120 962 Tomás Soares Ferreira CIRES RUNNING TEAM 02:13:10 +01:29:35 13:19

1121 2164 JOSE MARQUES os cristos no monte 02:13:11 +01:29:36 13:19

1122 950 Goncalo Garcia De Pinho E Silva CIRES RUNNING TEAM 02:13:12 +01:29:37 13:19

1123 2786 João Rocha Salta e cai 02:13:12 +01:29:37 13:19

1124 952 João Tiago Lopes De Jesus CIRES RUNNING TEAM 02:13:13 +01:29:38 13:19

1125 2704 Ricardo Fonseca Oliveira Rika Lovers 02:13:21 +01:29:46 13:20

1126 2700 Inês Cavaleiro Fernandes Rika Lovers 02:13:22 +01:29:47 13:20

1127 739 Diogo Santos Bota Que Tem 02:13:24 +01:29:49 13:20

1128 746 Miguel Oliveira Bota Que Tem 02:13:24 +01:29:49 13:20

1129 2781 André Brandão Salta e cai 02:13:25 +01:29:50 13:20

1130 2699 Ana Matilde Valente Bastos Rika Lovers 02:13:26 +01:29:51 13:21

1131 2702 António Gonçalves Rika Lovers 02:13:27 +01:29:52 13:21

1132 2743 Paulo Henrique Felipe Limeira Run bora 02:13:28 +01:29:53 13:21

1133 2740 Ana Beatriz da Silva Couto Run bora 02:13:39 +01:30:04 13:22

1134 2745 Talisson Kalebe Figueiredo Acosta Run bora 02:13:40 +01:30:05 13:22

1135 2742 Claudio Martins da Silva Run bora 02:13:40 +01:30:05 13:22

1136 2744 Romero Nascimento Rosa Run bora 02:13:40 +01:30:05 13:22

1137 2966 Joana Paula Tamos só a ver 02:13:51 +01:30:16 13:23

1138 2965 Celina Nogueira Tamos só a ver 02:13:52 +01:30:17 13:23

1139 2967 Fabio Mestre Tamos só a ver 02:13:52 +01:30:17 13:23

1140 2968 Vitor  Carvalho Tamos só a ver 02:13:53 +01:30:18 13:23

1141 1229 Nuno Filipe Carvalho Pereira Duarte ESPALHA BRASAS 02:13:59 +01:30:24 13:24

1142 1815 MARIO SERGIO LOPES DE 
CASTRO Lebres 02:14:01 +01:30:26 13:24

1143 15 Rodrigo Farinhas Arsenal de Canelas 02:14:02 +01:30:27 13:24

1144 2788 Luís Tavares Salta e cai 02:14:12 +01:30:37 13:25

1145 2784 Ernesto Tavares Salta e cai 02:14:13 +01:30:38 13:25

1146 2796 Rafael Tavares Salta e cai 02:14:13 +01:30:38 13:25

1147 2785 Gonçalo Valente Salta e cai 02:14:15 +01:30:40 13:25
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1148 2793 Nuno caldeira Salta e cai 02:14:22 +01:30:47 13:26

1149 2792 Nelson Pacheco Salta e cai 02:14:22 +01:30:47 13:26

1150 998 Diogo Carvalho Correr Fermelã ACADOF 02:14:24 +01:30:49 13:26

1151 2782 Barnabé Almeida Salta e cai 02:14:24 +01:30:49 13:26

1152 1002 Pedro Bastos Correr Fermelã ACADOF 02:14:25 +01:30:50 13:26

1153 989 Andreia Vilas Boas Correr Fermelã ACADOF 02:14:25 +01:30:50 13:26

1154 1003 Ricardo Alves Correr Fermelã ACADOF 02:14:25 +01:30:50 13:27

1155 2799 Telmo Aldeia Salta e cai 02:14:27 +01:30:52 13:27

1156 2779 Mariana Oliveira Salta e cai 02:14:28 +01:30:53 13:27

1157 544 BEATRIZ DE ALMEIDA E SOUSA Associação Atlética de Avanca 02:14:28 +01:30:53 13:27

1158 603 Bruno Alexandre Tavares da Costa BaseCamp520 CrossFit 02:14:29 +01:30:54 13:27

1159 987 Ana Filipa Salvador Correr Fermelã ACADOF 02:14:31 +01:30:56 13:27

1160 602 Zélia Pereira BaseCamp520 CrossFit 02:14:35 +01:31:00 13:28

1161 2647 ANA ISABEL MENDES ALVES Reumáticos & Etc 02:14:38 +01:31:03 13:28

1162 2670 CARLOS MANUEL TAVARES 
FERNANDES Reumáticos & Etc 02:14:39 +01:31:04 13:28

1163 2655 FLAVIANA PATRICIA DA COSTA 
TEIXEIRA Reumáticos & Etc 02:14:41 +01:31:06 13:28

1164 594 Ana Luísa Caldeira Pinto BaseCamp520 CrossFit 02:14:41 +01:31:06 13:28

1165 2691 RÚBEN FILIPE CARVALHO PIRES Reumáticos & Etc 02:14:42 +01:31:07 13:28

1166 2646 ANA CRISTINA BRÁS PEDRO Reumáticos & Etc 02:14:49 +01:31:14 13:29

1167 2684 MÁRIO JOSÉ CARVALHO DOS 
SANTOS Reumáticos & Etc 02:14:49 +01:31:14 13:29

1168 301 Nélia Oliveira #EstamosAChafurdarEmZona2 02:14:50 +01:31:15 13:29

1169 303 João Gregório #EstamosAChafurdarEmZona2 02:14:52 +01:31:17 13:29

1170 300 Inês Fernandes #EstamosAChafurdarEmZona2 02:14:52 +01:31:17 13:29

1171 306 Vítor Oliveira #EstamosAChafurdarEmZona2 02:14:52 +01:31:17 13:29

1172 305 José Sampaio #EstamosAChafurdarEmZona2 02:14:52 +01:31:17 13:29

1173 302 André Santos #EstamosAChafurdarEmZona2 02:14:54 +01:31:19 13:29

1174 1417 Cátia Bastos GondeTeam and Friends 02:15:01 +01:31:26 13:30

1175 1422 João Lopes GondeTeam and Friends 02:15:04 +01:31:29 13:30

1176 601 Rossana Marques BaseCamp520 CrossFit 02:15:14 +01:31:39 13:31

1177 2624 Pedro Miguel Evaristo Silva QUEM TENSAI TEM TUDO 02:15:16 +01:31:41 13:32

1178 2390 Ricardo Magalhães Os últimos a partir 02:15:26 +01:31:51 13:33

1179 2969 Frederico Villas-Boas Tarados da Trilha 02:15:38 +01:32:03 13:34

1180 2388 João Silva Os últimos a partir 02:15:44 +01:32:09 13:34

1181 2385 Matilde Oliveira Marques da Silva Os últimos a partir 02:15:45 +01:32:10 13:35

1182 740 Fabio Rodrigues Bota Que Tem 02:15:46 +01:32:11 13:35

1183 834 Tiago Oliveira CCD Funfrap-Tupy 02:15:47 +01:32:12 13:35

1184 823 José Ferreira CCD Funfrap-Tupy 02:15:48 +01:32:13 13:35

1185 2746 Fernanda Silva SAAVEDRA GUEDES 02:15:48 +01:32:13 13:35

1186 2747 RAQUEL CARINHA SAAVEDRA GUEDES 02:15:49 +01:32:14 13:35

1187 2748 JULIO COSTA SAAVEDRA GUEDES 02:15:49 +01:32:14 13:35

1188 841 José Carlos Amador CCD Veiros 02:15:49 +01:32:14 13:35

1189 805 Catarina Correia CCD Funfrap-Tupy 02:15:51 +01:32:16 13:35

1190 822 João Fonseca CCD Funfrap-Tupy 02:15:52 +01:32:17 13:35

1191 812 Bruno Ferro CCD Funfrap-Tupy 02:15:53 +01:32:18 13:35
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1192 831 Rui Silva CCD Funfrap-Tupy 02:15:54 +01:32:19 13:35

1193 811 António Serra CCD Funfrap-Tupy 02:15:54 +01:32:19 13:35

1194 829 Pedro Santos CCD Funfrap-Tupy 02:15:54 +01:32:19 13:35

1195 824 José Ministro CCD Funfrap-Tupy 02:15:54 +01:32:19 13:35

1196 826 Paulo Cruz CCD Funfrap-Tupy 02:15:55 +01:32:20 13:36

1197 828 Pedro Oliveira CCD Funfrap-Tupy 02:15:55 +01:32:20 13:36

1198 2391 Tiago rebelo Os últimos a partir 02:15:56 +01:32:21 13:36

1199 806 Catia Soares CCD Funfrap-Tupy 02:15:56 +01:32:21 13:36

1200 819 Hugo Cristovão CCD Funfrap-Tupy 02:15:57 +01:32:22 13:36

1201 804 Beatriz Sousa CCD Funfrap-Tupy 02:15:57 +01:32:22 13:36

1202 820 Hugo Neves CCD Funfrap-Tupy 02:15:57 +01:32:22 13:36

1203 802 Ana Carvalho CCD Funfrap-Tupy 02:15:57 +01:32:22 13:36

1204 810 Alberto Vieira CCD Funfrap-Tupy 02:15:58 +01:32:23 13:36

1205 815 Carlos Silva CCD Funfrap-Tupy 02:15:58 +01:32:23 13:36

1206 827 Paulo Nogueira CCD Funfrap-Tupy 02:15:59 +01:32:24 13:36

1207 2387 Duarte Gonçalves Os últimos a partir 02:16:00 +01:32:25 13:36

1208 2389 Pedro Ramos Os últimos a partir 02:16:01 +01:32:26 13:36

1209 2384 Magda Costa Sousa Os últimos a partir 02:16:01 +01:32:26 13:36

1210 807 Denise Silva Araújo CCD Funfrap-Tupy 02:16:04 +01:32:29 13:36

1211 809 Sara Baltazar CCD Funfrap-Tupy 02:16:04 +01:32:29 13:36

1212 1416 Catarina Maia GondeTeam and Friends 02:16:06 +01:32:31 13:37

1213 808 Marisa Conceição CCD Funfrap-Tupy 02:16:06 +01:32:31 13:37

1214 830 Rui Reis CCD Funfrap-Tupy 02:16:06 +01:32:31 13:37

1215 10 Erasmo Farinhas Arsenal de Canelas 02:16:06 +01:32:31 13:37

1216 825 Miguel Ribolho CCD Funfrap-Tupy 02:16:07 +01:32:32 13:37

1217 1419 Lourdes Cunha GondeTeam and Friends 02:16:13 +01:32:38 13:37

1218 1841 Augusto Silva Lesmas Atléticas 02:16:19 +01:32:44 13:38

1219 1843 Luís Lopes Lesmas Atléticas 02:16:21 +01:32:46 13:38

1220 747 Rui gabriel Bota Que Tem 02:16:24 +01:32:49 13:38

1221 748 Telco Sousa Bota Que Tem 02:16:25 +01:32:50 13:39

1222 1844 Marco Resende Lesmas Atléticas 02:16:26 +01:32:51 13:39

1223 1838 Marlene Andrade Lesmas Atléticas 02:16:26 +01:32:51 13:39

1224 736 Filipa Carvalho Bota Que Tem 02:16:26 +01:32:51 13:39

1225 1973 Ana Ferreira Mudmasters 02:16:28 +01:32:53 13:39

1226 1842 Jorge Nogueira Lesmas Atléticas 02:16:28 +01:32:53 13:39

1227 1987 Luís Pereira Mudmasters 02:16:29 +01:32:54 13:39

1228 1992 Richard Ramos Mudmasters 02:16:29 +01:32:54 13:39

1229 1994 Samuel Queirós Mudmasters 02:16:29 +01:32:54 13:39

1230 1839 Micaela Assunção Lesmas Atléticas 02:16:29 +01:32:54 13:39

1231 1975 Anna Sá Mudmasters 02:16:30 +01:32:55 13:39

1232 1840 Milena Magalhães Lesmas Atléticas 02:16:31 +01:32:56 13:39

1233 1981 Verónica Antunes Mudmasters 02:16:31 +01:32:56 13:39

1234 1837 Ana Margarida da Silva Marques Lesmas Atléticas 02:16:33 +01:32:58 13:39

1235 1299 Bruno José Pereira da Silva 
Rodrigues Flamingos 02:16:33 +01:32:58 13:39

1236 1303 João Pedro Marques Flamingos 02:16:36 +01:33:01 13:40
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1237 2971 Pedro Soares Tarados da Trilha 02:16:38 +01:33:03 13:40

1238 3176 Ana Catarina Pereira Figueiredo Tropa do Lodo 02:16:43 +01:33:08 13:40

1239 3177 Rita Cardoso Tropa do Lodo 02:16:44 +01:33:09 13:40

1240 3179 Nelson Ricardo Matos Fonseca Tropa do Lodo 02:16:45 +01:33:10 13:41

1241 3178 Davide Manuel Vidal Santiago Tropa do Lodo 02:16:46 +01:33:11 13:41

1242 2977 Hélder Pais Sá Pereira TCAP OVAR 02:16:48 +01:33:13 13:41

1243 2974 Ana Beatriz Almeida Ferreira TCAP OVAR 02:16:48 +01:33:13 13:41

1244 2979 Simão Pedro Matos Antão Oliveira TCAP OVAR 02:16:48 +01:33:13 13:41

1245 2976 Gonçalo Valente Vieira TCAP OVAR 02:16:49 +01:33:14 13:41

1246 2978 João Monteiro Pinho TCAP OVAR 02:16:49 +01:33:14 13:41

1247 2975 Sofia Vinagre Santos TCAP OVAR 02:16:50 +01:33:15 13:41

1248 2996 Fábio Ferreira Team Aspöck 02:16:58 +01:33:23 13:42

1249 2985 Paula Mendes Team Aspöck 02:16:58 +01:33:23 13:42

1250 1590 Rui Martins IB PREMIUM STUDIO 02:17:10 +01:33:35 13:43

1251 1578 Sara Coelho IB PREMIUM STUDIO 02:17:11 +01:33:36 13:43

1252 2359 Nuno Ferreira Os queda lenta 02:17:25 +01:33:50 13:44

1253 2111 Pedro Filipe Oliveira Vigário OCR4500 02:17:28 +01:33:53 13:45

1254 2104 Joana Filipa da Costa Fernandes OCR4500 02:17:28 +01:33:53 13:45

1255 2356 Fernando Marques Os queda lenta 02:17:29 +01:33:54 13:45

1256 2357 Fernando Paço Os queda lenta 02:17:29 +01:33:54 13:45

1257 2351 Cláudia Silva Os queda lenta 02:17:29 +01:33:55 13:45

1258 2350 Ana Tavares Os queda lenta 02:17:31 +01:33:56 13:45

1259 2352 Flávia Melo Os queda lenta 02:17:32 +01:33:57 13:45

1260 2355 Fábio Gomes Os queda lenta 02:17:33 +01:33:58 13:45

1261 3101 ANA CRISTINA SILVA TIR´EKÉDA 02:17:35 +01:34:00 13:46

1262 1018 ana leite CUF SAO JOAO MADEIRA 02:17:46 +01:34:11 13:47

1263 1027 Marcio Lima CUF SAO JOAO MADEIRA 02:17:48 +01:34:13 13:47

1264 2278 Bruno soares Os indomáveis a 100% 02:17:57 +01:34:22 13:48

1265 1307 Xavier Rodrigues Almeida Flamingos 02:17:59 +01:34:24 13:48

1266 1300 Daniel Rodrigues da Silva Flamingos 02:17:59 +01:34:24 13:48

1267 1283 Alexandra Carolina Tavares 
Rodrigues da Silva Flamingos 02:18:01 +01:34:26 13:48

1268 1284 Ana Rita dos Santos Fernandes Flamingos 02:18:02 +01:34:27 13:48

1269 1298 Solange Leprévost Flamingos 02:18:03 +01:34:28 13:48

1270 3266 Carolina Bola XPTO 02:18:16 +01:34:41 13:50

1271 3270 Emanuel Santos XPTO 02:18:17 +01:34:42 13:50

1272 3267 Dina Graça XPTO 02:18:19 +01:34:44 13:50

1273 2931 João Pedro Robaina Tainadas Run Team - Somengil 02:18:21 +01:34:46 13:50

1274 2930 Fernando Almeida Tainadas Run Team - Somengil 02:18:22 +01:34:47 13:50

1275 2925 Faby Santos Tainadas Run Team - Somengil 02:18:22 +01:34:47 13:50

1276 2932 Joni Pandeirada Tainadas Run Team - Somengil 02:18:24 +01:34:49 13:50

1277 1020 cRISTINA cRUZ CUF SAO JOAO MADEIRA 02:18:25 +01:34:50 13:50

1278 1028 Paulo Sousa CUF SAO JOAO MADEIRA 02:18:26 +01:34:51 13:51

1279 1391 Joana Silva Gemini 02:18:33 +01:34:58 13:51

1280 1389 Ana Rita Cavadas Gemini 02:18:34 +01:34:59 13:51

1281 1390 Daniela Terras Gemini 02:18:34 +01:34:59 13:51
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1282 2928 Sandra Oliveira Tainadas Run Team - Somengil 02:18:39 +01:35:04 13:52

1283 2138 Filipe Ferreira Os brincalhões de Ovar 02:18:40 +01:35:05 13:52

1284 2926 Liliana Julião Tainadas Run Team - Somengil 02:18:41 +01:35:06 13:52

1285 2134 Joana Ribeiro Os brincalhões de Ovar 02:18:42 +01:35:07 13:52

1286 2935 José Ferro Tainadas Run Team - Somengil 02:18:42 +01:35:07 13:52

1287 2133 Isabela Rodrigues Os brincalhões de Ovar 02:18:44 +01:35:09 13:52

1288 2929 Sara Silva Tainadas Run Team - Somengil 02:18:46 +01:35:11 13:53

1289 2934 Jorge Martins Tainadas Run Team - Somengil 02:18:47 +01:35:12 13:53

1290 2939 Ruben Martins Tainadas Run Team - Somengil 02:18:49 +01:35:14 13:53

1291 2923 Dora Rosa Tainadas Run Team - Somengil 02:18:50 +01:35:15 13:53

1292 2937 Márcio Paulo Ruano Ferreira Tainadas Run Team - Somengil 02:18:51 +01:35:16 13:53

1293 2924 Elisabete Teixeira Tainadas Run Team - Somengil 02:18:54 +01:35:19 13:53

1294 2941 Walter Oliveira Tainadas Run Team - Somengil 02:18:54 +01:35:19 13:53

1295 1926 Rui Afonso Mexilhões 02:18:58 +01:35:23 13:54

1296 185 Sousa Teles Treino funcional 02:18:58 +01:35:23 13:54

1297 1923 Susana Batista Mexilhões 02:18:59 +01:35:24 13:54

1298 1925 Ricardo Ferreira Mexilhões 02:18:59 +01:35:24 13:54

1299 3247 Bruno Almeida WiseSistas 02:18:59 +01:35:24 13:54

1300 1924 Bernardo Melo Mexilhões 02:19:00 +01:35:25 13:54

1301 3243 Beatriz Gonçalves WiseSistas 02:19:02 +01:35:27 13:54

1302 3248 Juan Carlos Poblete WiseSistas 02:19:03 +01:35:28 13:54

1303 3244 Carla Gonçalves WiseSistas 02:19:03 +01:35:28 13:54

1304 3121 Antonio Manuel Silva Santos TIR´EKÉDA 02:19:04 +01:35:29 13:54

1305 3242 Alice Gonçalves WiseSistas 02:19:05 +01:35:30 13:55

1306 3246 Sandra Gonçalves WiseSistas 02:19:07 +01:35:32 13:55

1307 3219 Filipe Barnabé Verão Azul 02:19:09 +01:35:34 13:55

1308 3028 Cristina Carvalho TEAM DARTACÃO 02:19:09 +01:35:34 13:55

1309 3171 Joaquim Silva Treino funcional 02:19:12 +01:35:37 13:55

1310 3156 Conceição Maia Treino funcional 02:19:14 +01:35:39 13:55

1311 3152 Alice Silva Treino funcional 02:19:15 +01:35:40 13:56

1312 3136 SERGIO VIDAL TIR´EKÉDA 02:19:15 +01:35:41 13:56

1313 1006 Maria Filomena Peralta da Cruz Crazy ones 02:19:16 +01:35:41 13:56

1314 3167 Andre Silva Treino funcional 02:19:16 +01:35:41 13:56

1315 3111 Joana vidal TIR´EKÉDA 02:19:17 +01:35:42 13:56

1316 3158 Diana Martins Treino funcional 02:19:17 +01:35:42 13:56

1317 1007 Sónia Marisa Ferreira Leite Crazy ones 02:19:18 +01:35:43 13:56

1318 182 Nelson Santos Treino funcional 02:19:18 +01:35:43 13:56

1319 3220 Leandro Macedo Verão Azul 02:19:22 +01:35:47 13:56

1320 3216 Catarina Cardoso Verão Azul 02:19:23 +01:35:48 13:56

1321 3217 Liliana Araújo Verão Azul 02:19:23 +01:35:48 13:56

1322 3215 Andreia Martins Verão Azul 02:19:24 +01:35:49 13:56

1323 1005 Cecília Fernandes Vigário Crazy ones 02:19:24 +01:35:49 13:56

1324 3126 DANIEL SANTOS TIR´EKÉDA 02:19:25 +01:35:50 13:56

1325 3221 Sérgio Valente Verão Azul 02:19:25 +01:35:50 13:56

1326 1776 Rafaela Travnisk Laconis Latinos 02:19:25 +01:35:50 13:56

1327 1778 Valeria Andrade Latinos 02:19:25 +01:35:50 13:56
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1328 1768 Isabella Gil Bolivar Latinos 02:19:25 +01:35:50 13:56

1329 3120 VANESSA BRAZ TIR´EKÉDA 02:19:25 +01:35:50 13:57

1330 1774 Maria Solorzano Latinos 02:19:26 +01:35:51 13:57

1331 1773 María Fernanda Serrano Acuña Latinos 02:19:26 +01:35:51 13:57

1332 3218 Mariana Vidal Tavares Verão Azul 02:19:26 +01:35:51 13:57

1333 3222 Simão Rentes Nunes Verão Azul 02:19:26 +01:35:51 13:57

1334 1771 Luciana Laconis Latinos 02:19:27 +01:35:52 13:57

1335 1790 Jose Edwin Villamizar Latinos 02:19:32 +01:35:57 13:57

1336 1765 Eliram Bolivar Latinos 02:19:35 +01:36:00 13:57

1337 1767 Glenda Moya Latinos 02:19:35 +01:36:00 13:58

1338 30 João Gilberto Pinto Batista Caetano Auto - Aveiro 02:19:54 +01:36:19 13:59

1339 3193 Elisabete Amaro Vacancioneiros 02:20:07 +01:36:32 14:01

1340 3194 Marta Pereira Vacancioneiros 02:20:08 +01:36:33 14:01

1341 847 CARLA SOFIA SOARES V. 
RIBEIRO CDE NATAÇÃO 02:20:12 +01:36:37 14:01

1342 893 JOSÉ ANTONIO FARO V. RIBEIRO CDE NATAÇÃO 02:20:12 +01:36:37 14:01

1343 667 Francisco Pais Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:20:12 +01:36:37 14:01

1344 2852 Bárbara Henriques Somos… 02:20:15 +01:36:40 14:01

1345 2853 Vitor Pais Somos… 02:20:17 +01:36:42 14:02

1346 658 Ana Luisa Garrido Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:20:18 +01:36:43 14:02

1347 159 Ana Pato Torrecos 02:20:18 +01:36:43 14:02

1348 1189 Joao Carinha EQUIPA DE ELITE 02:20:35 +01:37:00 14:04

1349 2116 Paulo Borges Ooga Booga 02:20:38 +01:37:03 14:04

1350 2117 Ricardo Fonseca Ooga Booga 02:20:38 +01:37:03 14:04

1351 2114 João Rodriguez Ooga Booga 02:20:40 +01:37:05 14:04

1352 2112 Catarina Jesus Ooga Booga 02:20:40 +01:37:05 14:04

1353 2113 Gabriela Rodriguez Ooga Booga 02:20:42 +01:37:07 14:04

1354 1011 Cátia Alexandra Silva Araújo Crunchy Team 02:20:54 +01:37:19 14:05

1355 1014 Filipa Alexandra da Silva Morais Crunchy Team 02:20:55 +01:37:20 14:05

1356 1010 Beatriz da Silva Morais Moreira 
Barbosa Crunchy Team 02:20:55 +01:37:20 14:05

1357 1013 Daniela Patrícia Dias de Campos Crunchy Team 02:20:55 +01:37:20 14:05

1358 181 Mário Santos Treino funcional 02:20:55 +01:37:20 14:06

1359 1012 Cláudia Marisa Sousa Oliveira Crunchy Team 02:20:56 +01:37:21 14:06

1360 3061 Vitor Oliveira TEAM DARTACÃO 02:20:56 +01:37:21 14:06

1361 2369 Lucia Helena da Silva Tabares Os tortolos 02:20:59 +01:37:24 14:06

1362 2370 Jesus Rafael Rangel Cardozo Os tortolos 02:21:00 +01:37:25 14:06

1363 680 Elisabete Vicente BioSerranos 02:21:01 +01:37:26 14:06

1364 3033 Maria Inês C. Claro de Carvalho TEAM DARTACÃO 02:21:01 +01:37:27 14:06

1365 1048 Carla João Matos Pires Desvia-te que vem lama! 02:21:02 +01:37:27 14:06

1366 681 Liliana Costa BioSerranos 02:21:02 +01:37:27 14:06

1367 3058 Rafael Coelho TEAM DARTACÃO 02:21:02 +01:37:27 14:06

1368 1068 Pedro Miguel Fernandes Vieira Desvia-te que vem lama! 02:21:03 +01:37:28 14:06

1369 1054 Verónica Filipa Pinho Desvia-te que vem lama! 02:21:03 +01:37:28 14:06

1370 686 Pedro Ferreira BioSerranos 02:21:03 +01:37:28 14:06

1371 682 Sofia Oliveira BioSerranos 02:21:03 +01:37:28 14:06

1372 1046 Andreia Sofia Correia de Lima Desvia-te que vem lama! 02:21:04 +01:37:29 14:06

Official Timekeeper:  Lap2Go 31 / 61 generate 20-set.-2025 20:01
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1373 1184 Emanuel Arrojado EQUIPA DE ELITE 02:21:05 +01:37:30 14:07

1374 1181 Antonio Arrojado EQUIPA DE ELITE 02:21:06 +01:37:31 14:07

1375 2991 André Dias Team Aspöck 02:21:09 +01:37:34 14:07

1376 2057 Margarida Santos Nucleo Desporto e Cultura de Gouveia 02:21:09 +01:37:34 14:07

1377 685 Hugo Santos BioSerranos 02:21:09 +01:37:34 14:07

1378 2054 Anita Falcão Nucleo Desporto e Cultura de Gouveia 02:21:10 +01:37:35 14:07

1379 2056 leonor Moura Nucleo Desporto e Cultura de Gouveia 02:21:10 +01:37:35 14:07

1380 2055 Eva Ribeiro Nucleo Desporto e Cultura de Gouveia 02:21:10 +01:37:35 14:07

1381 2058 Rita Figueiredo Nucleo Desporto e Cultura de Gouveia 02:21:11 +01:37:36 14:07

1382 2980 Alice Vasconcelos Team Aspöck 02:21:13 +01:37:38 14:07

1383 406 Vítor Hugo Costa A Tribo 02:21:13 +01:37:38 14:07

1384 403 Helena Daniela Almeida Pereira A Tribo 02:21:15 +01:37:40 14:07

1385 3096 Mariana Alves Temos Tempo 02:21:15 +01:37:40 14:08

1386 405 Nelson David Almeida Pereira A Tribo 02:21:16 +01:37:41 14:08

1387 2986 Rafaela Valente Team Aspöck 02:21:16 +01:37:41 14:08

1388 2009 Daniel Silva Nem velozes nem furiosos 02:21:16 +01:37:41 14:08

1389 2013 Pedro Valente Nem velozes nem furiosos 02:21:16 +01:37:41 14:08

1390 2012 Pedro Silva Nem velozes nem furiosos 02:21:16 +01:37:41 14:08

1391 2008 Sofia Santos Nem velozes nem furiosos 02:21:16 +01:37:41 14:08

1392 2011 Mário Alves Nem velozes nem furiosos 02:21:16 +01:37:42 14:08

1393 402 Flávia Gabriela Gomes Ribeiro A Tribo 02:21:17 +01:37:42 14:08

1394 2014 Rui Ventura Nem velozes nem furiosos 02:21:17 +01:37:42 14:08

1395 2983 Carla Pinto Team Aspöck 02:21:18 +01:37:43 14:08

1396 2999 Fernando Costa Team Aspöck 02:21:22 +01:37:47 14:08

1397 2987 Sara Godinho Team Aspöck 02:21:23 +01:37:48 14:08

1398 2997 Fábio Fonseca Team Aspöck 02:21:23 +01:37:48 14:08

1399 1180 Sara Vieira EQUIPA DE ELITE 02:21:25 +01:37:50 14:09

1400 1179 Sara Silva EQUIPA DE ELITE 02:21:26 +01:37:51 14:09

1401 1171 Eleonor Arrojado EQUIPA DE ELITE 02:21:26 +01:37:51 14:09

1402 404 Carlos Miguel Neves Silva A Tribo 02:21:26 +01:37:51 14:09

1403 399 Ana Rita Correia A Tribo 02:21:28 +01:37:53 14:09

1404 400 Cátia Vanessa da Silva Santos A Tribo 02:21:29 +01:37:54 14:09

1405 401 Diana Marta Roxo Tavares A Tribo 02:21:29 +01:37:54 14:09

1406 27 Francisco da Costa Morais Caetano Auto - Aveiro 02:21:42 +01:38:07 14:10

1407 29 Gabriel Pereira Costa Caetano Auto - Aveiro 02:22:16 +01:38:41 14:14

1408 32 Nuno Miguel Gonçalves Teixeira Caetano Auto - Aveiro 02:22:18 +01:38:43 14:14

1409 2397 Diana Campos Os Vencedores 02:22:21 +01:38:46 14:14

1410 2393 Ana Rute Marques Os Vencedores 02:22:21 +01:38:46 14:14

1411 2395 Catarina Silva Os Vencedores 02:22:21 +01:38:46 14:14

1412 35 Sílvio Manuel Nogueira da Rocha Caetano Auto - Aveiro 02:22:21 +01:38:46 14:14

1413 2400 Susana Silva Os Vencedores 02:22:21 +01:38:46 14:14

1414 2398 Elsa Silva Os Vencedores 02:22:21 +01:38:47 14:14

1415 2394 Carla Saraiva Os Vencedores 02:22:22 +01:38:47 14:14

1416 2396 Cátia Silva Os Vencedores 02:22:22 +01:38:47 14:14

1417 23 Amândio António Silva Pinto Caetano Auto - Aveiro 02:22:22 +01:38:47 14:14

1418 605 João Miguel Torres Arede Lopes BaseCamp520 CrossFit 02:22:22 +01:38:47 14:14

Official Timekeeper:  Lap2Go 32 / 61 generate 20-set.-2025 20:01
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1419 2399 Márcia Maia Os Vencedores 02:22:22 +01:38:47 14:14

1420 20 Carla Alexandra Ferreira Ferro Caetano Auto - Aveiro 02:22:23 +01:38:48 14:14

1421 22 Patrícia Sofia de Oliveira Silva Caetano Auto - Aveiro 02:22:23 +01:38:48 14:14

1422 596 Catarina Sofia Carneiro Leão Costa BaseCamp520 CrossFit 02:22:23 +01:38:48 14:14

1423 26 Daniel Espírito Santo Barros Caetano Auto - Aveiro 02:22:23 +01:38:48 14:14

1424 599 Joana Pereira Redol BaseCamp520 CrossFit 02:22:23 +01:38:48 14:14

1425 607 Leonel Cristiano Lopes Cardoso BaseCamp520 CrossFit 02:22:25 +01:38:50 14:15

1426 608 Rúben Domingues Rocha BaseCamp520 CrossFit 02:22:25 +01:38:50 14:15

1427 2593 Luis Monteiro Q Force 02:22:30 +01:38:55 14:15

1428 606 João Santos BaseCamp520 CrossFit 02:22:30 +01:38:55 14:15

1429 598 Diana Filipa Ferreira Oliveira BaseCamp520 CrossFit 02:22:33 +01:38:58 14:15

1430 595 Catarina Coelho Pereira Almeida BaseCamp520 CrossFit 02:22:33 +01:38:58 14:15

1431 1426 Filipe de Almeida Gordinho 02:22:40 +01:39:05 14:16

1432 25 Carlos Filipe Marques Monteiro Caetano Auto - Aveiro 02:22:41 +01:39:06 14:16

1433 1428 Tiago Filipe Carvalho Sousa Pinto Gordinho 02:22:41 +01:39:06 14:16

1434 1425 Sara  Oliveira Gordinho 02:22:41 +01:39:06 14:16

1435 31 José Francisco Rocha Pereira Caetano Auto - Aveiro 02:22:46 +01:39:11 14:17

1436 1069 Ricardo Lino Castro Duarte Desvia-te que vem lama! 02:22:49 +01:39:14 14:17

1437 3087 Fábio Henrique Ferreira Santos Teamlidl 02:22:51 +01:39:16 14:17

1438 3090 Nuno Tiago Ferreira Almeida Teamlidl 02:22:51 +01:39:16 14:17

1439 3078 Ana Rita Gomes Pinto Teamlidl 02:22:52 +01:39:17 14:17

1440 3091 Pedro Miguei Gomes Pinto Teamlidl 02:22:52 +01:39:17 14:17

1441 158 Leandra Coelho Teamlidl 02:22:52 +01:39:17 14:17

1442 3092 Pedro Miguel Sousa Lopes Teamlidl 02:22:56 +01:39:21 14:18

1443 3089 Marcelo José Brandão Guimarães Teamlidl 02:22:56 +01:39:21 14:18

1444 2126 Joao Costa Os Asseadinhos 02:22:57 +01:39:22 14:18

1445 2123 Tânia Almeida Os Asseadinhos 02:22:57 +01:39:22 14:18

1446 2121 Marta Marieiro Os Asseadinhos 02:22:57 +01:39:22 14:18

1447 3093 Ricardo Nogueira Andrade Santos Teamlidl 02:22:57 +01:39:22 14:18

1448 2120 Maria Jorge Pinto Os Asseadinhos 02:22:58 +01:39:23 14:18

1449 2128 Jorge Canhota Os Asseadinhos 02:22:58 +01:39:23 14:18

1450 2122 Patrícia Figueiredo Os Asseadinhos 02:22:58 +01:39:23 14:18

1451 2129 Luís Simões Os Asseadinhos 02:22:59 +01:39:24 14:18

1452 3080 Cláudia Sofia Metildes Jesus 
Gomes Teamlidl 02:22:59 +01:39:24 14:18

1453 3088 Leonardo José da Silva Valente 
Arena Teixeira Teamlidl 02:23:06 +01:39:31 14:19

1454 3081 Diana Catarina Antunes Leite Teamlidl 02:23:07 +01:39:32 14:19

1455 3084 Marisa Resende Lima Teamlidl 02:23:07 +01:39:32 14:19

1456 3086 Euriso Gonçalves Costa Teamlidl 02:23:26 +01:39:51 14:21

1457 2689 RICARDO MIGUEL FERREIRA 
MAIA Reumáticos & Etc 02:23:40 +01:40:05 14:22

1458 2659 Mafalda Sofia Teixeira Vidal Reumáticos & Etc 02:23:41 +01:40:06 14:22

1459 789 Maria Beatriz Lages Bernardo Capitães Barbosa e Mais Uns 02:23:47 +01:40:12 14:23

1460 3199 Teresa Agra de Albuquerque 
Nascimento Lemos VaiQuemQuer 02:23:51 +01:40:16 14:23

1461 3201 Rafael de Pinho Nora VaiQuemQuer 02:23:51 +01:40:16 14:23

Official Timekeeper:  Lap2Go 33 / 61 generate 20-set.-2025 20:01
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1462 1770 Lisbeth Gutierrez Latinos 02:24:13 +01:40:38 14:25

1463 1760 Alondra Marquez Latinos 02:24:13 +01:40:38 14:25

1464 1764 Daysimar Mayor Latinos 02:24:16 +01:40:41 14:26

1465 576 Tiago Daniel Valente Veiros Atletas Biológicos 02:24:26 +01:40:51 14:27

1466 569 Ana Clementina Rocha Amaral Atletas Biológicos 02:24:28 +01:40:53 14:27

1467 571 Fabiana Alexandra Calado Soares Atletas Biológicos 02:24:29 +01:40:54 14:27

1468 573 Artur Manuel Marques Pinto Atletas Biológicos 02:24:31 +01:40:56 14:27

1469 572 Sara Dias Silva Atletas Biológicos 02:24:32 +01:40:57 14:27

1470 570 Cláudia Sofia da Silva Atletas Biológicos 02:24:33 +01:40:58 14:27

1471 574 João Pedro Oliveira Costa Atletas Biológicos 02:24:34 +01:40:59 14:27

1472 1085 Eliseu Matos Diogo e mais 5 02:24:35 +01:41:00 14:28

1473 1382 Cátia Simões Garrincha 02:24:35 +01:41:00 14:28

1474 1081 Silvia Ribeiro Diogo e mais 5 02:24:36 +01:41:01 14:28

1475 1388 Rafael Carvalho Garrincha 02:24:40 +01:41:05 14:28

1476 1383 Diana Botelho Garrincha 02:24:40 +01:41:05 14:28

1477 1387 Pedro Simoes Garrincha 02:24:41 +01:41:06 14:28

1478 1385 Teresa Simões Garrincha 02:24:42 +01:41:07 14:28

1479 1384 Sofia Botelho Garrincha 02:24:45 +01:41:10 14:28

1480 1901 João Daniel Fradinho Matos Max 189 Kolbe 02:24:46 +01:41:11 14:29

1481 1241 Bruna Mourão Fast & F@didis 02:24:46 +01:41:11 14:29

1482 1902 José Manuel Barbosa Antunes Max 189 Kolbe 02:24:48 +01:41:13 14:29

1483 751 Mónica Natércia Moreira Pereira BUKiLoucos 02:24:49 +01:41:14 14:29

1484 753 Vera Lúcia BUKiLoucos 02:24:50 +01:41:15 14:29

1485 1386 Daniel Gomes Garrincha 02:24:51 +01:41:16 14:29

1486 2027 Renato Vieira Ninguém se decide 02:24:51 +01:41:16 14:29

1487 1900 Matilde Nunes Fidalgo Max 189 Kolbe 02:24:51 +01:41:16 14:29

1488 758 Henrique de Sousa Aguiar BUKiLoucos 02:24:52 +01:41:17 14:29

1489 2015 Ana Almeida Ninguém se decide 02:24:54 +01:41:19 14:29

1490 2023 Carlos Santiago Ninguém se decide 02:24:55 +01:41:20 14:30

1491 2022 Carlos Gonçalves Ninguém se decide 02:24:55 +01:41:20 14:30

1492 2312 Jose Madureira os lameiros 02:24:56 +01:41:21 14:30

1493 2303 Rafaela Oliveira os lameiros 02:24:57 +01:41:22 14:30

1494 2296 Barbara Leite os lameiros 02:24:57 +01:41:22 14:30

1495 760 José Manuel Ferreira Antunes 
Coelho BUKiLoucos 02:24:57 +01:41:22 14:30

1496 2308 Davide Silva os lameiros 02:24:58 +01:41:23 14:30

1497 2309 Gabriel Machado os lameiros 02:24:58 +01:41:23 14:30

1498 2024 David Lobo Ninguém se decide 02:24:58 +01:41:23 14:30

1499 2026 Frederico Oliveira Ninguém se decide 02:24:58 +01:41:23 14:30

1500 2028 Ricardo Sá Ninguém se decide 02:24:59 +01:41:24 14:30

1501 2307 Bruno Marques os lameiros 02:25:00 +01:41:25 14:30

1502 1225 Sónia Raquel Pereira Morais ESPALHA BRASAS 02:25:00 +01:41:25 14:30

1503 766 Vitor Hugo dos Santos Carvalho BUKiLoucos 02:25:00 +01:41:25 14:30

1504 1246 Nelson Reis Fast & F@didis 02:25:01 +01:41:26 14:30

1505 755 Diogo Fernando Dias da Silva BUKiLoucos 02:25:01 +01:41:26 14:30

1506 1244 Alberto Jorge Fast & F@didis 02:25:01 +01:41:26 14:30

Official Timekeeper:  Lap2Go 34 / 61 generate 20-set.-2025 20:01
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1507 1245 Miguel Pinho Fast & F@didis 02:25:02 +01:41:27 14:30

1508 2025 Diogo Oliveira Ninguém se decide 02:25:02 +01:41:27 14:30

1509 1248 Ricardo Borges Fast & F@didis 02:25:02 +01:41:27 14:30

1510 752 Rosa Maria Dias de Sousa BUKiLoucos 02:25:02 +01:41:27 14:30

1511 1247 Nuno Octavio Fast & F@didis 02:25:03 +01:41:28 14:30

1512 2020 Marina Soares Ninguém se decide 02:25:03 +01:41:28 14:30

1513 1243 Sónia Reis Fast & F@didis 02:25:04 +01:41:29 14:30

1514 756 Gabriel Teixeira Coelho BUKiLoucos 02:25:04 +01:41:29 14:30

1515 1249 Ricardo Reis Fast & F@didis 02:25:04 +01:41:29 14:30

1516 2315 Pedro Machado os lameiros 02:25:05 +01:41:30 14:30

1517 1242 Patrícia Ramos Fast & F@didis 02:25:05 +01:41:30 14:30

1518 2293 Ana Ferreira os lameiros 02:25:09 +01:41:34 14:31

1519 2313 Luis Pinho os lameiros 02:25:14 +01:41:39 14:31

1520 2310 Jaime Campos os lameiros 02:25:14 +01:41:39 14:31

1521 2018 Eliana Almeida Ninguém se decide 02:25:14 +01:41:39 14:31

1522 763 Ricardo André Mendonça Pinto BUKiLoucos 02:25:14 +01:41:39 14:31

1523 2302 Marlene Ferreira os lameiros 02:25:15 +01:41:40 14:31

1524 2319 Tiago Silva os lameiros 02:25:15 +01:41:40 14:31

1525 2306 Alvaro Neves os lameiros 02:25:17 +01:41:42 14:32

1526 2300 Leonor Machado os lameiros 02:25:17 +01:41:42 14:32

1527 2298 Cristina Ferreira os lameiros 02:25:19 +01:41:44 14:32

1528 2301 Maria Miguel os lameiros 02:25:20 +01:41:45 14:32

1529 2294 Ana Pinto os lameiros 02:25:20 +01:41:45 14:32

1530 2318 Rui Martins os lameiros 02:25:21 +01:41:46 14:32

1531 315 Rui Olievira 10 Porcos Felizes 02:25:21 +01:41:46 14:32

1532 1216 Cláudia Sofia Ribeiro da Silva ESPALHA BRASAS 02:25:21 +01:41:46 14:32

1533 1215 Andreia da Cruz Ribeiro ESPALHA BRASAS 02:25:21 +01:41:46 14:32

1534 2304 Sara Vieira os lameiros 02:25:22 +01:41:47 14:32

1535 2314 Patrícia Silva os lameiros 02:25:23 +01:41:48 14:32

1536 2317 Ricardo Silva os lameiros 02:25:23 +01:41:48 14:32

1537 2004 João Ribeiro Nem velozes, nem furiosos 02:25:23 +01:41:48 14:32

1538 2299 Eliana Dias os lameiros 02:25:25 +01:41:50 14:32

1539 2001 Laura Regalado Nem velozes, nem furiosos 02:25:25 +01:41:50 14:32

1540 2007 Pedro Rebelo Nem velozes, nem furiosos 02:25:25 +01:41:50 14:33

1541 2003 Tânia Magina Nem velozes, nem furiosos 02:25:26 +01:41:51 14:33

1542 1997 Érica Pinho Nem velozes, nem furiosos 02:25:26 +01:41:51 14:33

1543 2305 Soraia Dias os lameiros 02:25:27 +01:41:52 14:33

1544 2311 Joaquim Guia os lameiros 02:25:27 +01:41:52 14:33

1545 2297 Carla Pinto os lameiros 02:25:27 +01:41:52 14:33

1546 1998 Joana Sousa Nem velozes, nem furiosos 02:25:29 +01:41:54 14:33

1547 2316 Ricardo Rainho os lameiros 02:25:31 +01:41:56 14:33

1548 2295 Ângela Brilhante os lameiros 02:25:31 +01:41:56 14:33

1549 1999 Juliana Albuquerque Marques Nem velozes, nem furiosos 02:25:32 +01:41:57 14:33

1550 316 Samuel Mané 10 Porcos Felizes 02:25:34 +01:41:59 14:33

1551 2006 Paulo Neves Nem velozes, nem furiosos 02:25:36 +01:42:01 14:34

1552 2017 Ana Maria Barbosa da Silva Ninguém se decide 02:25:36 +01:42:01 14:34

Official Timekeeper:  Lap2Go 35 / 61 generate 20-set.-2025 20:01

10KM - STAGE 1

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1553 2645 Élio Coutinho República da Bicla 02:25:37 +01:42:02 14:34

1554 2000 Juliana Amaral Nem velozes, nem furiosos 02:25:37 +01:42:02 14:34

1555 1995 Alexandra Soares Nem velozes, nem furiosos 02:25:38 +01:42:03 14:34

1556 309 Ana Rita Vidal 10 Porcos Felizes 02:25:40 +01:42:05 14:34

1557 311 Rita Cunha 10 Porcos Felizes 02:25:42 +01:42:07 14:34

1558 314 Emanuel Carneiro 10 Porcos Felizes 02:25:45 +01:42:10 14:34

1559 308 Ana Malheiro 10 Porcos Felizes 02:25:45 +01:42:10 14:34

1560 313 Cristovão Silva 10 Porcos Felizes 02:25:46 +01:42:11 14:35

1561 1822 Paula Maria Pacheco Lebres Lentas & COmpanhia 02:25:46 +01:42:11 14:35

1562 1821 Muriela Fernandez Coelho das 
Neves Lebres Lentas & COmpanhia 02:25:47 +01:42:12 14:35

1563 1820 Isabel Gonçalves Lebres Lentas & COmpanhia 02:25:47 +01:42:12 14:35

1564 1823 Carlos Costa Lebres Lentas & COmpanhia 02:25:48 +01:42:13 14:35

1565 310 Bárbara Roque 10 Porcos Felizes 02:25:50 +01:42:15 14:35

1566 307 Ana Gomes 10 Porcos Felizes 02:25:52 +01:42:17 14:35

1567 935 Tiago Costa Cheios D'Lama 02:25:59 +01:42:24 14:36

1568 929 Marta Baptista Cheios D'Lama 02:26:00 +01:42:25 14:36

1569 928 Filipa Rodrigues Cheios D'Lama 02:26:02 +01:42:27 14:36

1570 768 Ivo Martins Cães de Caça 02:26:02 +01:42:27 14:36

1571 770 Rui Couto Cães de Caça 02:26:05 +01:42:30 14:37

1572 767 Hugo Quintal Cães de Caça 02:26:09 +01:42:34 14:37

1573 769 Luís Gomes Cães de Caça 02:26:13 +01:42:38 14:37

1574 548 MARIANA FILIPA SOARES DE 
ALMEIDA Associação Atlética de Avanca 02:26:15 +01:42:40 14:38

1575 549 SANDRA MARGARIDA 
MAGALHÃES SILVA Associação Atlética de Avanca 02:26:15 +01:42:40 14:38

1576 557 DUARTE JOSÉ ESTEVES PINHO Associação Atlética de Avanca 02:26:16 +01:42:41 14:38

1577 541 ANA ALEXANDRA REIS DE 
MATOS MOREIRA LEITE Associação Atlética de Avanca 02:26:17 +01:42:42 14:38

1578 558 EDUARDO MIGUEL RODRIGUES 
DA SILVA Associação Atlética de Avanca 02:26:17 +01:42:42 14:38

1579 547 MARIA NATÉRCIA DA SILVA 
OLIVEIRA JESUS Associação Atlética de Avanca 02:26:18 +01:42:43 14:38

1580 543 ANA PATRICIA SOARES RIBEIRO Associação Atlética de Avanca 02:26:20 +01:42:45 14:38

1581 553 ANDRÉ FILIPE SOARES DIAS Associação Atlética de Avanca 02:26:26 +01:42:51 14:39

1582 796 Maribel Veloso Caracoletas Rangers 02:26:36 +01:43:01 14:40

1583 794 Eddy Domingues Caracoletas Rangers 02:26:36 +01:43:01 14:40

1584 1222 Luana Marques de Carvalho ESPALHA BRASAS 02:26:36 +01:43:01 14:40

1585 799 Paulo Dias Caracoletas Rangers 02:26:36 +01:43:01 14:40

1586 797 Carla Ferreira Caracoletas Rangers 02:26:37 +01:43:02 14:40

1587 12 Ismael Gameiro Arsenal de Canelas 02:26:37 +01:43:02 14:40

1588 2 Claudia Gameiro Arsenal de Canelas 02:26:37 +01:43:02 14:40

1589 1221 Isabel Cristina da Silva Pereira ESPALHA BRASAS 02:26:37 +01:43:02 14:40

1590 1223 Marta Sofia Pereira Morais ESPALHA BRASAS 02:26:37 +01:43:02 14:40

1591 800 Ricardo Noronha Caracoletas Rangers 02:26:37 +01:43:03 14:40

1592 795 Filomena Gondarinho Caracoletas Rangers 02:26:38 +01:43:03 14:40

1593 883 Cláudio de Freitas Oliveira CDE NATAÇÃO 02:26:38 +01:43:03 14:40

1594 1603 Marina Beatriz Moreira Individual 02:26:39 +01:43:04 14:40
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1595 798 Nuno veloso Caracoletas Rangers 02:26:40 +01:43:05 14:40

1596 645 Carlos Pereira Bio Team 02:26:42 +01:43:07 14:40

1597 633 Cláudia Amaral Bio Team 02:26:43 +01:43:08 14:40

1598 140 Nuno Filipe Moreira Costa República da Bicla 02:26:49 +01:43:14 14:41

1599 136 Américo Oliveira República da Bicla 02:26:50 +01:43:15 14:41

1600 644 António Pinho Bio Team 02:26:50 +01:43:15 14:41

1601 142 Rui Castro República da Bicla 02:26:51 +01:43:16 14:41

1602 2644 Susana Sousa República da Bicla 02:26:53 +01:43:18 14:41

1603 634 Dulce Fernandes Bio Team 02:26:53 +01:43:18 14:41

1604 643 António Melo Bio Team 02:26:53 +01:43:18 14:41

1605 2642 Cristina Silva República da Bicla 02:26:56 +01:43:21 14:42

1606 137 Armindo Ribeiro República da Bicla 02:26:56 +01:43:21 14:42

1607 138 Fernando Manuel Pinto Laia República da Bicla 02:26:58 +01:43:23 14:42

1608 1743 Maria Beatriz Gonçalves Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:26:59 +01:43:24 14:42

1609 1044 Ana Sofia Correia Oliveira Desvia-te que vem lama! 02:27:02 +01:43:27 14:42

1610 1060 Fábio da Costa Ferreira Desvia-te que vem lama! 02:27:02 +01:43:27 14:42

1611 2591 Eduarda Cardoso Q Force 02:27:08 +01:43:33 14:43

1612 2585 Inês Santos Q Force 02:27:12 +01:43:37 14:43

1613 2590 Daniel Mota Q Force 02:27:14 +01:43:39 14:43

1614 1149 Carmen Sofia Martins Embora sim bora lá 02:27:27 +01:43:52 14:45

1615 2170 antero leal os cristos no monte 02:27:30 +01:43:55 14:45

1616 2169 andre bastos os cristos no monte 02:27:30 +01:43:55 14:45

1617 1230 Pedro Miguel Monteiro Couto ESPALHA BRASAS 02:27:30 +01:43:55 14:45

1618 1219 Fátima Sofia Figueiredo Cândido ESPALHA BRASAS 02:27:30 +01:43:55 14:45

1619 1155 Soraia Martins Ferreira Embora sim bora lá 02:27:31 +01:43:56 14:45

1620 1214 Ana Alexandra da Silva Pinto Lopes ESPALHA BRASAS 02:27:31 +01:43:56 14:45

1621 2172 gonçalo silva os cristos no monte 02:27:32 +01:43:57 14:45

1622 1231 Sebastião Moisés Santos Calvo ESPALHA BRASAS 02:27:32 +01:43:57 14:45

1623 487 Maria Adelaide Marques Arsenal de Canelas 02:28:06 +01:44:31 14:49

1624 511 Guilherme Oliveira Arsenal de Canelas 02:28:06 +01:44:31 14:49

1625 485 Letícia Almeida Arsenal de Canelas 02:28:06 +01:44:31 14:49

1626 505 Duarte Almeida Arsenal de Canelas 02:28:06 +01:44:31 14:49

1627 490 Patrícia Costa Arsenal de Canelas 02:28:06 +01:44:31 14:49

1628 500 António Almeida Arsenal de Canelas 02:28:06 +01:44:31 14:49

1629 2048 Marta Gomes Ferandes Pereira 
Oliveira Nucleares 02:28:06 +01:44:31 14:49

1630 2046 Liliana Isabel Soares Silva Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1631 2043 Ana Sofia Alves de Matos Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1632 2050 Susana Cristina Almeida QUintinha Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1633 2047 Marta Cecilia Quintinha Santos Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1634 2051 Armando Joege Silva Oliveira Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1635 2053 Ricardo Miguel Silva Oliveira Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1636 2044 Ângela Felicia Sousa Belinha Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1637 2052 Pedro Bruno Silva Pinho Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1638 2045 Isabel Maria Cortês Oliveira Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

1639 2049 Melisa Maria Teixeira Almeida Nucleares 02:28:07 +01:44:32 14:49

Official Timekeeper:  Lap2Go 37 / 61 generate 20-set.-2025 20:01

10KM - STAGE 1

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1640 1665 Sérgio Filipe Santos Ferreira Jscrambler 02:28:18 +01:44:43 14:50

1641 1652 Ana Cláudia Fonseca Santos Jscrambler 02:28:21 +01:44:46 14:50

1642 1655 Fátima Cristina Maia de Almeida Jscrambler 02:28:26 +01:44:51 14:51

1643 1656 Katsiaryna Zakharkevich Jscrambler 02:28:32 +01:44:57 14:51

1644 1654 Bárbara Ruivo Antunes Jscrambler 02:28:33 +01:44:58 14:51

1645 1658 Patrícia Andreia Vilela Ferreira Jscrambler 02:28:34 +01:44:59 14:51

1646 3094 Ana Filipa Melo Mendes Temos Tempo 02:28:38 +01:45:03 14:52

1647 3095 Florbela Matos Temos Tempo 02:28:40 +01:45:05 14:52

1648 560 Ana Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 02:28:43 +01:45:08 14:52

1649 563 Margarida Melo ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 02:28:44 +01:45:09 14:52

1650 564 Rita Bastos ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 02:28:45 +01:45:10 14:52

1651 562 Inês Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 02:28:45 +01:45:10 14:52

1652 568 Pedro Migueis ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 02:28:46 +01:45:11 14:53

1653 566 João Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 02:28:46 +01:45:11 14:53

1654 565 António Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 02:28:47 +01:45:12 14:53

1655 1077 Carlos Santos Dinossauros 02:29:09 +01:45:34 14:55

1656 2203 Luís Maia Os Escolhidos 02:29:13 +01:45:38 14:55

1657 2188 Catarina Machado Os Escolhidos 02:29:13 +01:45:38 14:55

1658 2198 Thaís Bongiovani Os Escolhidos 02:29:15 +01:45:40 14:56

1659 2191 Daniela Fernandes Pires Os Escolhidos 02:29:18 +01:45:43 14:56

1660 1415 Tiago Manuel dos Santos Matias Going Up Team 02:29:18 +01:45:43 14:56

1661 2194 Inês Ribeiro Os Escolhidos 02:29:18 +01:45:43 14:56

1662 2190 Daniela Dias Os Escolhidos 02:29:19 +01:45:44 14:56

1663 1076 Bruno Ribeiro Dinossauros 02:29:20 +01:45:45 14:56

1664 2204 Miguel Ribeiro Os Escolhidos 02:29:20 +01:45:45 14:56

1665 1080 Vitor Fernandes Dinossauros 02:29:22 +01:45:47 14:56

1666 1072 Adriana Domingues Dinossauros 02:29:22 +01:45:47 14:56

1667 1079 José Castelhano Dinossauros 02:29:23 +01:45:48 14:56

1668 1398 Andreia Soraia Silva Matos Going Up Team 02:29:23 +01:45:48 14:56

1669 2185 Ana Beatriz Cerqueira Os Escolhidos 02:29:24 +01:45:49 14:56

1670 2206 Tomás Ribeiro Os Escolhidos 02:29:24 +01:45:49 14:56

1671 1397 Joana Rafaela Rebelo Silva Going Up Team 02:29:25 +01:45:50 14:56

1672 2186 Ana Oliveira Os Escolhidos 02:29:26 +01:45:51 14:57

1673 1074 Diana Afonso Dinossauros 02:29:26 +01:45:51 14:57

1674 1073 Cinderela Ferreira Dinossauros 02:29:27 +01:45:52 14:57

1675 869 Patrícia Rodrigues Alegria CDE NATAÇÃO 02:29:27 +01:45:52 14:57

1676 2201 Diogo Santos Os Escolhidos 02:29:28 +01:45:53 14:57

1677 905 Miguel Fernandes CDE NATAÇÃO 02:29:28 +01:45:53 14:57

1678 1075 Patrícia Lopes Dinossauros 02:29:29 +01:45:54 14:57

1679 2196 Salomé de Almeida Coelho Os Escolhidos 02:29:29 +01:45:54 14:57

1680 867 Nuno Reverendo CDE NATAÇÃO 02:29:29 +01:45:54 14:57

1681 2197 Susana Carvalhinho Os Escolhidos 02:29:30 +01:45:55 14:57

1682 2199 Alberto Monteiro Os Escolhidos 02:29:31 +01:45:56 14:57

1683 2195 Rita Fougo Os Escolhidos 02:29:32 +01:45:57 14:57

1684 1078 Helder Francisco Dinossauros 02:29:34 +01:45:59 14:57

1685 1286 Beatriz Henriques Cunha Flamingos 02:29:36 +01:46:01 14:58
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1686 2187 Bruna Jeremias Os Escolhidos 02:29:39 +01:46:04 14:58

1687 2192 Francisca Trabulo Os Escolhidos 02:29:39 +01:46:04 14:58

1688 2972 Ricardo Almeida Tarados da Trilha 02:29:40 +01:46:05 14:58

1689 2973 Victor Pinho Tarados da Trilha 02:29:42 +01:46:07 14:58

1690 885 HELDER SILVA CDE NATAÇÃO 02:29:55 +01:46:20 15:00

1691 868 SANDRA MARTINS CDE NATAÇÃO 02:30:00 +01:46:25 15:00

1692 1796 Nelson de Andrade Dias Latinos 02:30:15 +01:46:40 15:01

1693 1777 Reina Andrade Latinos 02:30:16 +01:46:41 15:02

1694 2565 João Ferreira Prison D'Aveiro -  Fugitives on the run 02:30:19 +01:46:44 15:02

1695 2563 Bárbara Lopes Prison D'Aveiro -  Fugitives on the run 02:30:19 +01:46:44 15:02

1696 2564 Vera Abreu Prison D'Aveiro -  Fugitives on the run 02:30:21 +01:46:46 15:02

1697 2567 Nelson Manuel Gomes Adrego Prison D'Aveiro -  Fugitives on the run 02:30:22 +01:46:47 15:02

1698 135 Teresa Patrícia de Jesus Rosa Prison D'Aveiro -  Fugitives on the run 02:30:23 +01:46:48 15:02

1699 134 Marisa Ramos Prison D'Aveiro -  Fugitives on the run 02:30:24 +01:46:49 15:02

1700 2566 João Parreira Prison D'Aveiro -  Fugitives on the run 02:30:27 +01:46:52 15:03

1701 390 Antonio Cirne A Manada 02:31:00 +01:47:25 15:06

1702 388 Mariana Reininho Araújo Toscano A Manada 02:31:00 +01:47:25 15:06

1703 389 Rita Bronze Vinha A Manada 02:31:01 +01:47:26 15:06

1704 383 Catarina Teixeira A Manada 02:31:01 +01:47:26 15:06

1705 398 Ruben José Correia Lopes A Manada 02:31:01 +01:47:26 15:06

1706 395 José Manuel Quaresma Teixeira da 
Silva Vilela A Manada 02:31:02 +01:47:27 15:06

1707 387 Maria Bastos Cruz A Manada 02:31:03 +01:47:28 15:06

1708 396 Lucas Rodrigues da Silva Costa A Manada 02:31:04 +01:47:29 15:06

1709 379 Ana Miguel Carvalho Silva A Manada 02:31:05 +01:47:30 15:07

1710 392 Fernando Brandão A Manada 02:31:06 +01:47:31 15:07

1711 382 Carolina Maria Vieira Tavares A Manada 02:31:07 +01:47:32 15:07

1712 385 Inês Bento Rebelo A Manada 02:31:07 +01:47:32 15:07

1713 391 António Jorge Feio Bacelar Vilar A Manada 02:31:12 +01:47:37 15:07

1714 380 Ana Sofia Tavares Pedro A Manada 02:31:13 +01:47:38 15:07

1715 1411 José Luís Valente Silva Going Up Team 02:31:14 +01:47:39 15:07

1716 2695 Ana Vidal Reunião que Nunca Acaba 02:31:18 +01:47:43 15:08

1717 397 Nuno Nascimento A Manada 02:31:18 +01:47:43 15:08

1718 384 Helena Ferreira A Manada 02:31:18 +01:47:43 15:08

1719 2696 Beatriz Rocha Reunião que Nunca Acaba 02:31:18 +01:47:43 15:08

1720 2697 Joao Guerra Reunião que Nunca Acaba 02:31:19 +01:47:44 15:08

1721 2065 João Lucas Assis Oliveira O gang dos reumáticos 02:31:40 +01:48:05 15:10

1722 2062 karina marques O gang dos reumáticos 02:31:41 +01:48:06 15:10

1723 2061 Andreína Días Gomez O gang dos reumáticos 02:31:41 +01:48:06 15:10

1724 2067 João Paulo Marrinhas Couras O gang dos reumáticos 02:31:42 +01:48:07 15:10

1725 2950 Célia da Conceição abreu Freire 
dos Santos Tamancas ao pódio 02:31:43 +01:48:08 15:10

1726 2957 Sara Catarina Teixeira Almeida Tamancas ao pódio 02:31:43 +01:48:08 15:10

1727 2064 Andrew Luís de Oliveira Peres O gang dos reumáticos 02:31:44 +01:48:09 15:10

1728 1915 Gonçalo Marques MEV4 MENARINI 02:31:44 +01:48:09 15:10

1729 2068 Jorge André silva Melo O gang dos reumáticos 02:31:44 +01:48:09 15:10

1730 2063 Rosa maria Lopes tavares O gang dos reumáticos 02:31:45 +01:48:10 15:11
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1731 2958 Sónia Patrícia da Silva Vaz Oliveira 
e Silva Tamancas ao pódio 02:31:46 +01:48:11 15:11

1732 2069 Vítor Manuel de Oliveira Azevedo O gang dos reumáticos 02:31:46 +01:48:11 15:11

1733 1921 Pedro Marques MEV4 MENARINI 02:31:46 +01:48:11 15:11

1734 1920 Paulo Ferraz MEV4 MENARINI 02:31:46 +01:48:11 15:11

1735 1917 Jorge Amaral MEV4 MENARINI 02:31:47 +01:48:12 15:11

1736 2880 Paula Andrade SU na Lama 02:31:49 +01:48:14 15:11

1737 2885 Fábio Casqueira SU na Lama 02:31:51 +01:48:16 15:11

1738 2956 Maria do Carmo Valente Moutinho Tamancas ao pódio 02:31:51 +01:48:16 15:11

1739 2951 Diana Resende silva Tamancas ao pódio 02:31:51 +01:48:16 15:11

1740 2953 Inês Tavares Rodrigues Tamancas ao pódio 02:31:52 +01:48:17 15:11

1741 2954 Jéssica Filipa Freitas Moreira Tamancas ao pódio 02:31:52 +01:48:17 15:11

1742 2952 Dina Patrícia Constantino Maia Tamancas ao pódio 02:31:53 +01:48:18 15:11

1743 2955 Maria Alexandrina da Silva Marques Tamancas ao pódio 02:31:56 +01:48:21 15:12

1744 2381 Paulo Jorge Brás Guerra Moiteiro Os Trepa Serras 02:31:59 +01:48:24 15:12

1745 2383 Renato Lopes Almeida Os Trepa Serras 02:32:02 +01:48:27 15:12

1746 2382 Paulo Jorge de Sá Fernandes Os Trepa Serras 02:32:03 +01:48:28 15:12

1747 2377 Susana Isabel Moega Gato Os Trepa Serras 02:32:04 +01:48:29 15:12

1748 2374 Dulce Maria de Jesus Pinheiro Os Trepa Serras 02:32:04 +01:48:29 15:12

1749 2372 Ana Rita Saraiva Esgalhado Os Trepa Serras 02:32:06 +01:48:31 15:13

1750 2380 Júlio Manuel Leitão Dinis Os Trepa Serras 02:32:10 +01:48:35 15:13

1751 2371 Alice Henriques Job Os Trepa Serras 02:32:11 +01:48:36 15:13

1752 2378 Telma Rute Nunes Henriques Os Trepa Serras 02:32:11 +01:48:36 15:13

1753 2373 Dina Maria da Paula Almeida Os Trepa Serras 02:32:12 +01:48:37 15:13

1754 2375 Margarida Almeida Santos Os Trepa Serras 02:32:12 +01:48:37 15:13

1755 2964 Tiago Mendes tamojuntos 02:32:18 +01:48:43 15:14

1756 1289 Emília Adelaide Tavares Couto Flamingos 02:32:22 +01:48:47 15:14

1757 3108 FÁTIMA GOMES TIR´EKÉDA 02:32:27 +01:48:52 15:15

1758 2963 Miguel Antunes tamojuntos 02:32:27 +01:48:52 15:15

1759 2960 Salome Teixeira tamojuntos 02:32:30 +01:48:55 15:15

1760 3118 Susana Pinto TIR´EKÉDA 02:32:30 +01:48:55 15:15

1761 3109 Fátima Silva TIR´EKÉDA 02:32:31 +01:48:56 15:15

1762 450 Ana Carolina Matos da Silva Ai ai que me dói tudo 02:32:33 +01:48:58 15:15

1763 3112 LILIANA MELO TIR´EKÉDA 02:32:33 +01:48:58 15:15

1764 1293 Liane Carolina Sousa Camacho Flamingos 02:32:34 +01:48:59 15:15

1765 452 Liliana Patrícia dos Santos Boucinha Ai ai que me dói tudo 02:32:34 +01:48:59 15:15

1766 453 Marisa Isabel Matos Silva Ai ai que me dói tudo 02:32:34 +01:48:59 15:15

1767 456 Pedro Miguel Santos Rosas Oliveira Ai ai que me dói tudo 02:32:34 +01:48:59 15:15

1768 455 Joel Peter Guedes Rodrigues Ai ai que me dói tudo 02:32:34 +01:48:59 15:15

1769 1304 Rafael Duarte Lacerda Vidal Flamingos 02:32:35 +01:49:00 15:16

1770 2959 Inês Salafranca tamojuntos 02:32:35 +01:49:00 15:16

1771 451 Carina Elisabete Marques 
Abranches Guedes Ai ai que me dói tudo 02:32:35 +01:49:00 15:16

1772 457 Tiago de Almeida Bastos Ai ai que me dói tudo 02:32:35 +01:49:00 15:16

1773 1291 Laura Fragoso Barros Flamingos 02:32:36 +01:49:01 15:16

1774 1292 Guilherme Rufo e Ribeiro Flamingos 02:32:36 +01:49:01 15:16
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1775 1862 ELIANA PATRICIA DOS SANTOS 
OLIVEIRA Lutadores de Lama 02:32:37 +01:49:02 15:16

1776 1285 Andreia Carina Sousa Camacho Flamingos 02:32:37 +01:49:02 15:16

1777 1294 Lurdes Filipa Tavares da Silva 
Maciel Flamingos 02:32:38 +01:49:03 15:16

1778 454 Duarte Filipe Abreu Freire da Silva Ai ai que me dói tudo 02:32:38 +01:49:03 15:16

1779 1287 Sara Rafaela Rufo Flamingos 02:32:39 +01:49:04 15:16

1780 1295 Mafalda Rufo de Costa Flamingos 02:32:40 +01:49:05 15:16

1781 1869 Marco Costa Lutadores de Lama 02:32:40 +01:49:05 15:16

1782 3278 Isabel Patusco Yazakianos 02:32:41 +01:49:06 15:16

1783 3280 Sandra Rodrigues Yazakianos 02:32:41 +01:49:06 15:16

1784 1861 Eliana Marques Lutadores de Lama 02:32:42 +01:49:07 15:16

1785 3282 Jorge Rafael Gonçalves Matos Yazakianos 02:32:43 +01:49:08 15:16

1786 3283 Vitor Pacheci Yazakianos 02:32:43 +01:49:08 15:16

1787 3279 Angela Cristina Marques Pacheco Yazakianos 02:32:43 +01:49:08 15:16

1788 3277 Mafalda Pacheco Santos Yazakianos 02:32:45 +01:49:10 15:16

1789 3276 Rodrigo Pacheco Santos Yazakianos 02:32:46 +01:49:11 15:17

1790 469 ANGELO JOSÉ PINTO LOURENÇO ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:32:47 +01:49:12 15:17

1791 1867 Viviana Gonçalves Lutadores de Lama 02:32:47 +01:49:12 15:17

1792 462 ANA FILIPA PAIVA E SILVA ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:32:51 +01:49:16 15:17

1793 1863 Inês Picado Lutadores de Lama 02:32:53 +01:49:18 15:17

1794 1859 Ana Filipe Lutadores de Lama 02:32:53 +01:49:18 15:17

1795 1868 Alberto Morais Lutadores de Lama 02:32:54 +01:49:19 15:17

1796 3274 Adriana Filipa Oliveira Santos Yazakianos 02:32:55 +01:49:20 15:18

1797 466 JOANA OLIVEIRA REVERENDO ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:32:56 +01:49:21 15:18

1798 3275 Ana Tavares Yazakianos 02:32:57 +01:49:22 15:18

1799 1870 Nuno Saraiva Lutadores de Lama 02:32:58 +01:49:23 15:18

1800 1860 Ana Oliveira Lutadores de Lama 02:33:00 +01:49:25 15:18

1801 1871 Zé Paulo Lutadores de Lama 02:33:00 +01:49:25 15:18

1802 1865 Sónia Soares Lutadores de Lama 02:33:00 +01:49:25 15:18

1803 2876 Mariana Matias SU na Lama 02:33:00 +01:49:25 15:18

1804 2886 José Tiago Ferreira Gomes SU na Lama 02:33:00 +01:49:25 15:18

1805 2884 Vânia Henriques SU na Lama 02:33:01 +01:49:26 15:18

1806 2881 Raquel Alves SU na Lama 02:33:01 +01:49:26 15:18

1807 2872 Fernanda Silva SU na Lama 02:33:02 +01:49:27 15:18

1808 2878 Marta Neves SU na Lama 02:33:02 +01:49:27 15:18

1809 2874 Helena Português SU na Lama 02:33:02 +01:49:27 15:18

1810 2871 Elsa Teodoro SU na Lama 02:33:02 +01:49:27 15:18

1811 2883 Tatiana Vieira SU na Lama 02:33:03 +01:49:28 15:18

1812 2869 Ana Elisabete Martins Ferreira SU na Lama 02:33:04 +01:49:29 15:18

1813 2879 Paula Amieiro SU na Lama 02:33:04 +01:49:29 15:18

1814 2870 Celina Silva SU na Lama 02:33:04 +01:49:29 15:18

1815 2882 Sofia Trindade SU na Lama 02:33:04 +01:49:29 15:18

1816 464 CÍNTIA ALEXANDRA ESTEVES DA 
SILVA ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:33:04 +01:49:29 15:18

1817 472 JOSÉ CARLOS LOPES NENO ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:33:05 +01:49:30 15:19
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1818 468 ALEXANDRE JOSÉ SOARES 
MARQUES ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:33:08 +01:49:33 15:19

1819 1702 Baixinha Kit Aventura 02:33:08 +01:49:33 15:19

1820 1716 Lucas campelo Kit Aventura 02:33:10 +01:49:35 15:19

1821 1034 Cláudia Moreira Dei lá lama 02:33:14 +01:49:39 15:19

1822 1041 Sónia Botelho Dei lá lama 02:33:14 +01:49:39 15:19

1823 1042 Tiago Vieira Dei lá lama 02:33:15 +01:49:40 15:20

1824 1038 Bruno Santos Dei lá lama 02:33:15 +01:49:40 15:20

1825 1040 Rafael Sousa Dei lá lama 02:33:15 +01:49:40 15:20

1826 1039 Pedro Neves Dei lá lama 02:33:16 +01:49:41 15:20

1827 1864 Rosário Miranda Lutadores de Lama 02:33:22 +01:49:47 15:20

1828 1866 Vanda Oliveira Lutadores de Lama 02:33:23 +01:49:48 15:20

1829 1045 Andreia da Costa Barbosa Desvia-te que vem lama! 02:33:24 +01:49:49 15:20

1830 1066 Márcio André Martins Tavares Desvia-te que vem lama! 02:33:25 +01:49:50 15:21

1831 489 Maria Helena da Silva Machado Arsenal de Canelas 02:33:33 +01:49:58 15:21

1832 482 Isabel Cristina Santos das Neves Arsenal de Canelas 02:33:33 +01:49:58 15:21

1833 1939 Léo Cruz Missão (Im)possível 02:33:36 +01:50:01 15:22

1834 1941 Tomás Inácio Missão (Im)possível 02:33:36 +01:50:01 15:22

1835 1938 Frederico Mendes Missão (Im)possível 02:33:38 +01:50:03 15:22

1836 1935 Marta Banha Missão (Im)possível 02:33:42 +01:50:07 15:22

1837 1940 Leonardo Santos Missão (Im)possível 02:33:42 +01:50:07 15:22

1838 1936 Matilde Cruz Missão (Im)possível 02:33:45 +01:50:10 15:23

1839 495 Vera Lúcia Carvalho Rosário 
Venâncio Arsenal de Canelas 02:33:47 +01:50:12 15:23

1840 2588 Sandra Fernandes Q Force 02:33:48 +01:50:13 15:23

1841 1934 Inês Cruz Missão (Im)possível 02:33:51 +01:50:16 15:23

1842 1937 Rafaela Mendes Missão (Im)possível 02:33:52 +01:50:17 15:23

1843 481 Ines rebelo Arsenal de Canelas 02:33:57 +01:50:22 15:24

1844 3154 Andreia Felizardo Treino funcional 02:33:58 +01:50:23 15:24

1845 170 Eulália Costa Treino funcional 02:33:58 +01:50:23 15:24

1846 3169 Artur Maia Treino funcional 02:33:58 +01:50:23 15:24

1847 375 Cristiana Brandão 4 mosqueteiros 02:34:20 +01:50:45 15:26

1848 377 Carlos Figueiredo 4 mosqueteiros 02:34:20 +01:50:45 15:26

1849 2602 Diogo Soares Quase Atletas 02:34:28 +01:50:53 15:27

1850 376 Sofia Valente 4 mosqueteiros 02:34:29 +01:50:54 15:27

1851 2205 Rui Filipe Sá Os Escolhidos 02:34:30 +01:50:55 15:27

1852 2193 Inês Moreira Os Escolhidos 02:34:30 +01:50:55 15:27

1853 2200 Ângelo Pereira Os Escolhidos 02:34:34 +01:50:59 15:27

1854 2189 Catarina Pereira Os Escolhidos 02:34:42 +01:51:07 15:28

1855 2607 Renato Freitas Quase Atletas 02:34:49 +01:51:14 15:29

1856 2597 Cláudia Silva Quase Atletas 02:34:51 +01:51:16 15:29

1857 2601 Liliana Bastos Quase Atletas 02:34:52 +01:51:17 15:29

1858 2598 Daniela Tavares Quase Atletas 02:34:52 +01:51:17 15:29

1859 2599 Diana Ferreira Quase Atletas 02:34:53 +01:51:18 15:29

1860 2603 Filipe Pinheiro Quase Atletas 02:34:53 +01:51:18 15:29

1861 2606 Pedro Oliveira Quase Atletas 02:34:53 +01:51:18 15:29

1862 2600 Inês Costa Quase Atletas 02:34:54 +01:51:19 15:29
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1863 2605 Leandro Pinto Quase Atletas 02:34:54 +01:51:19 15:29

1864 2520 Cátia Silva Politogether 02:35:07 +01:51:32 15:31

1865 2527 Liliana Correia Politogether 02:35:08 +01:51:33 15:31

1866 2409 Vera Mota Os Vira-Lamas 02:35:09 +01:51:34 15:31

1867 3197 Bela Arrojado VaiQuemQuer 02:35:09 +01:51:34 15:31

1868 2413 Marco Mota Os Vira-Lamas 02:35:09 +01:51:34 15:31

1869 1806 Sónia Cristina da Silva Santos Lebres 02:35:10 +01:51:35 15:31

1870 2502 Ana Flor Da Rocha Camarinha PLAYGROUND 02:35:10 +01:51:35 15:31

1871 1401 Teresa Cristina Nunes do Monte Going Up Team 02:35:15 +01:51:40 15:32

1872 1404 Alexandre Gomes Oliveira Going Up Team 02:35:15 +01:51:40 15:32

1873 1408 Diogo Alexandre Pinto Dias Going Up Team 02:35:17 +01:51:42 15:32

1874 1402 Teresa Fernanda Soares Santana Going Up Team 02:35:18 +01:51:43 15:32

1875 1395 Ana Margarida Godinho Correia Going Up Team 02:35:18 +01:51:43 15:32

1876 1406 André Tomaz Lourenço Going Up Team 02:35:20 +01:51:45 15:32

1877 985 Valeryia Ketsmur Corredoras Anónimas 02:35:21 +01:51:46 15:32

1878 984 Nina Santos Damas Corredoras Anónimas 02:35:21 +01:51:46 15:32

1879 664 Renata Fontes Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:35:21 +01:51:46 15:32

1880 982 Ana Maria Rodrigues Marques Corredoras Anónimas 02:35:22 +01:51:47 15:32

1881 663 Regina Pacheco Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:35:22 +01:51:47 15:32

1882 659 Andrea Amorim Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:35:22 +01:51:47 15:32

1883 986 Viktoriya Ketsmur Corredoras Anónimas 02:35:23 +01:51:48 15:32

1884 666 Susana Vidinha Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:35:23 +01:51:48 15:32

1885 661 Marcia Silva Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 02:35:23 +01:51:48 15:32

1886 983 Bárbara Soraia Maia Carvalho Corredoras Anónimas 02:35:24 +01:51:49 15:32

1887 2282 Gustavo Silva Os indomáveis a 100% 02:35:34 +01:51:59 15:33

1888 102 Mia Viana Max 189 Kolbe 02:35:36 +01:52:01 15:34

1889 99 Maria Santos Tróia Max 189 Kolbe 02:35:39 +01:52:04 15:34

1890 100 Mariana Santos Tróia Max 189 Kolbe 02:35:40 +01:52:05 15:34

1891 104 Fernando Santos Max 189 Kolbe 02:35:43 +01:52:08 15:34

1892 101 Marta Viana Max 189 Kolbe 02:35:44 +01:52:09 15:34

1893 2256 Cristina alvarez Os indomáveis a 100% 02:35:51 +01:52:16 15:35

1894 2253 Carolina Silva Os indomáveis a 100% 02:35:51 +01:52:16 15:35

1895 2258 Liliana  soares Os indomáveis a 100% 02:35:51 +01:52:16 15:35

1896 2288 Miguel silva Os indomáveis a 100% 02:35:51 +01:52:16 15:35

1897 2291 Ricardo  soares Os indomáveis a 100% 02:35:52 +01:52:17 15:35

1898 2271 Susana pereira Os indomáveis a 100% 02:35:52 +01:52:17 15:35

1899 3191 Paulo Miguel Reis Lopes Último fôlego 02:35:53 +01:52:18 15:35

1900 2274 António Costa Os indomáveis a 100% 02:35:53 +01:52:18 15:35

1901 3188 Sandra Patricia Santos de Oliveira Último fôlego 02:35:53 +01:52:18 15:35

1902 2286 Luis madaleno Os indomáveis a 100% 02:35:53 +01:52:18 15:35

1903 2287 Miguel Oliveira Os indomáveis a 100% 02:35:53 +01:52:18 15:35

1904 2281 Gabriel Silva Os indomáveis a 100% 02:35:53 +01:52:18 15:35

1905 3192 Tiago João Marques Gonçalves Último fôlego 02:35:54 +01:52:19 15:35

1906 2280 Filipe Silva Os indomáveis a 100% 02:35:58 +01:52:23 15:36

1907 3190 Oscar Valdemar de Sousa Pinto Último fôlego 02:35:59 +01:52:24 15:36

1908 3186 Gabriela Lopes Roma Último fôlego 02:36:00 +01:52:25 15:36
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1909 3187 Liliana Patrícia Henriques da Silva Último fôlego 02:36:06 +01:52:31 15:37

1910 3184 Ana Claúdia Henriques da silva Último fôlego 02:36:08 +01:52:33 15:37

1911 2148 Bruno Maia OS CATRAIOS 02:36:09 +01:52:34 15:37

1912 2149 Nuno Bastos OS CATRAIOS 02:36:09 +01:52:34 15:37

1913 2151 Rui Duarte OS CATRAIOS 02:36:09 +01:52:34 15:37

1914 3185 Carina Filipa Henriques da Silva Último fôlego 02:36:09 +01:52:34 15:37

1915 2422 Fernando Oliveira Oss carpintaria 02:36:11 +01:52:36 15:37

1916 2416 Dina Agostinho Oss carpintaria 02:36:11 +01:52:36 15:37

1917 2417 Matilde Oliveira Oss carpintaria 02:36:11 +01:52:36 15:37

1918 2418 Núria Arellano Oss carpintaria 02:36:11 +01:52:36 15:37

1919 2421 Eduardo Arellano Oss carpintaria 02:36:12 +01:52:37 15:37

1920 2147 Sara Bastos OS CATRAIOS 02:36:12 +01:52:37 15:37

1921 3228 Gonçalo Oliveira Verstappens nas boxes 02:36:17 +01:52:42 15:38

1922 2292 Sérgio pereira Os indomáveis a 100% 02:36:17 +01:52:42 15:38

1923 3227 Filipe Assunção Verstappens nas boxes 02:36:17 +01:52:42 15:38

1924 3223 Andreia Almeida Verstappens nas boxes 02:36:20 +01:52:45 15:38

1925 3224 Bárbara Nogueira Verstappens nas boxes 02:36:21 +01:52:46 15:38

1926 3225 Beatriz almeida Verstappens nas boxes 02:36:21 +01:52:46 15:38

1927 3229 Ricardo Santos Verstappens nas boxes 02:36:22 +01:52:47 15:38

1928 3226 Joana Almeida Verstappens nas boxes 02:36:22 +01:52:47 15:38

1929 2144 Cátia Alho OS CATRAIOS 02:36:26 +01:52:51 15:39

1930 2150 Pedro Viegas OS CATRAIOS 02:36:26 +01:52:51 15:39

1931 2145 Filipa Leite OS CATRAIOS 02:36:27 +01:52:52 15:39

1932 2146 Liliana Leite OS CATRAIOS 02:36:28 +01:52:53 15:39

1933 2759 PAULA CRISTINA CAMPINOS 
GOMES SAG 02:36:31 +01:52:56 15:39

1934 2757 MARIA DE FATIMA OLIVEIRA SAG 02:36:31 +01:52:56 15:39

1935 2761 SUSANA MARGARIDA BRANDÃO 
ALMEIDA SAG 02:36:34 +01:52:59 15:39

1936 2221 Fernando Jorge Ribau Lino Os Fãnãnãs 02:36:43 +01:53:08 15:40

1937 2224 Mário Manuel Pinheiro Rodrigues Os Fãnãnãs 02:36:44 +01:53:09 15:40

1938 632 Carla Barbosa Bio Team 02:36:58 +01:53:23 15:42

1939 642 Tatiana Ribeiro Bio Team 02:36:58 +01:53:23 15:42

1940 636 Gisela Oliveira Bio Team 02:36:58 +01:53:23 15:42

1941 639 Isabel Rangel Bio Team 02:36:58 +01:53:23 15:42

1942 649 Lourenço Oliveira Bio Team 02:36:58 +01:53:23 15:42

1943 1557 Paulo Gonçalves Grupo JR 02:37:13 +01:53:38 15:43

1944 2211 Ana Cristina Duarte de Abreu e 
Sousa Os Fãnãnãs 02:37:18 +01:53:43 15:44

1945 2225 Nuno Rodrigo de Oliveira Pais Os Fãnãnãs 02:37:19 +01:53:44 15:44

1946 2219 Carlos Manuel Oliveira Conceição Os Fãnãnãs 02:37:20 +01:53:45 15:44

1947 2220 Fernando Jorge Aires Vizinho Gaio Os Fãnãnãs 02:37:21 +01:53:46 15:44

1948 2217 Sara Isabel Cerqueira Duarte Os Fãnãnãs 02:37:21 +01:53:46 15:44

1949 2215 Maria Clara Pinto dos Santos Os Fãnãnãs 02:37:22 +01:53:47 15:44

1950 2213 Carla Sofia de Jesus Lopes Os Fãnãnãs 02:37:23 +01:53:48 15:44

1951 2226 Vasco Fernandes Barreiros da Silva Os Fãnãnãs 02:37:24 +01:53:49 15:44

1952 2223 João Pedro Santos Regêncio Os Fãnãnãs 02:37:24 +01:53:49 15:44
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1953 2212 Ana Margarida Rodrigues Reais 
Pinto Os Fãnãnãs 02:37:24 +01:53:49 15:44

1954 2222 Frederico António Figueira Angera Os Fãnãnãs 02:37:25 +01:53:50 15:45

1955 1878 Ilidia Maria Carvalho da Costa Malta Pesada 02:37:46 +01:54:11 15:47

1956 1714 GUILHERME LAMEGO BASTOS Kit Aventura 02:37:47 +01:54:12 15:47

1957 1706 Keila Quintero Kit Aventura 02:37:47 +01:54:12 15:47

1958 1712 AFONSO MIGUEL SILVA DE 
CASTRO FARIA Kit Aventura 02:37:48 +01:54:13 15:47

1959 2460 Elisabete Lopes Pataxocas 02:37:48 +01:54:13 15:47

1960 1717 Luis Lagoeiro Kit Aventura 02:37:48 +01:54:13 15:47

1961 1701 Ana Almeida Kit Aventura 02:37:48 +01:54:13 15:47

1962 1703 CÁRMEN JOÃO SILVA LAMEGO Kit Aventura 02:37:48 +01:54:13 15:47

1963 1713 DANIEL JOSÉ DA SILVA COUTO 
DE ALMEIDA BASTOS Kit Aventura 02:37:48 +01:54:13 15:47

1964 1711 Sílvia Valente de Almeida Marques Kit Aventura 02:37:49 +01:54:14 15:47

1965 1720 Saul  faria Kit Aventura 02:37:49 +01:54:14 15:47

1966 1710 Sandra  Lagoeiro Kit Aventura 02:37:49 +01:54:14 15:47

1967 1715 Isaías Almeida Matos Kit Aventura 02:37:49 +01:54:14 15:47

1968 1719 Roman Henrique Rangel colmenare Kit Aventura 02:37:49 +01:54:14 15:47

1969 1709 Marina Henriques Kit Aventura 02:37:50 +01:54:15 15:47

1970 1882 Carlos Roberto Gonçalves Oliveira Malta Pesada 02:37:50 +01:54:15 15:47

1971 1704 Elisabete Pereira Kit Aventura 02:37:51 +01:54:16 15:47

1972 1718 Nuno Almeida Kit Aventura 02:37:51 +01:54:16 15:47

1973 1885 Pedro Miguel Vieira Pinto Malta Pesada 02:37:51 +01:54:16 15:47

1974 1879 Regina Noelia Teixeira Malta Pesada 02:37:51 +01:54:16 15:47

1975 1880 Sonia Marisa Gala Malta Pesada 02:37:52 +01:54:17 15:47

1976 1779 Valeria Solorzano Latinos 02:37:56 +01:54:21 15:48

1977 1782 Cristopher Solorzano Latinos 02:37:57 +01:54:22 15:48

1978 465 Fabiana Rolo ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:38:02 +01:54:27 15:48

1979 463 Beatriz Silva ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:38:02 +01:54:27 15:48

1980 474 Márcio Pereira ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:38:02 +01:54:27 15:48

1981 473 Juraci Silva ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:38:03 +01:54:28 15:48

1982 470 Diogo Rolo Pereira ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:38:03 +01:54:28 15:48

1983 467 Sónia Rolo ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:38:04 +01:54:29 15:48

1984 471 Rute Freitas ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 02:38:04 +01:54:29 15:48

1985 1759 PATRÍCIA SANTOS LAS MANQUITAS 02:38:05 +01:54:30 15:49

1986 1758 PATRÍCIA DIOGO LAS MANQUITAS 02:38:06 +01:54:31 15:49

1987 1756 DIANA LEITE LAS MANQUITAS 02:38:06 +01:54:31 15:49

1988 1757 DIANA SILVA LAS MANQUITAS 02:38:08 +01:54:33 15:49

1989 1052 Paula Maria Relvas da Silva Desvia-te que vem lama! 02:38:23 +01:54:48 15:50

1990 1049 Cristiana Gomes Valente Ferreira Desvia-te que vem lama! 02:38:25 +01:54:50 15:51

1991 1058 Éder Jorge Duarte Pinto Lizardo Desvia-te que vem lama! 02:38:25 +01:54:50 15:51

1992 139 Filipe Nogueira Laia República da Bicla 02:38:25 +01:54:50 15:51

1993 1051 Juliana Moreira Coelho Desvia-te que vem lama! 02:38:26 +01:54:51 15:51

1994 1031 Soraia Daniela Rodrigues Cunha D rastos 02:38:27 +01:54:52 15:51

1995 1033 Nuno  Miguel Gaspar Oliveira D rastos 02:38:27 +01:54:52 15:51

1996 1030 Catia margarida rodrigues silva D rastos 02:38:28 +01:54:53 15:51
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1997 1032 Hugo Miguel Ribeiro de almeida D rastos 02:38:29 +01:54:54 15:51

1998 3100 Ana Carina Mateus Pereira TIR´EKÉDA 02:38:52 +01:55:17 15:53

1999 3123 Bruno Rafael Mateus Lopes TIR´EKÉDA 02:38:52 +01:55:17 15:53

2000 2760 SORAIA MICAELA LACERDA 
ANTUNES SAG 02:38:53 +01:55:18 15:53

2001 3107 Catia Isabel Calado dos Santos TIR´EKÉDA 02:38:53 +01:55:18 15:53

2002 2771 MIGUEL ARAÚJO DOMINGUES SAG 02:38:54 +01:55:19 15:53

2003 3115 Sandra Marisa De Almeida Seiça 
Neves TIR´EKÉDA 02:38:54 +01:55:19 15:53

2004 2775 RICARDO JORGE SILVA COSTA SAG 02:38:56 +01:55:21 15:54

2005 2772 PEDRO CRISTO SAG 02:38:56 +01:55:21 15:54

2006 2752 CLARA SOFIA NUNES ALMEIDA SAG 02:39:01 +01:55:26 15:54

2007 2753 CRISTINA MARIA NUNES 
MOREIRA DE ALMEIDA SAG 02:39:02 +01:55:28 15:54

2008 2754 DIVA GABRIELA PASSOS 
SANTOS DUARTE SAG 02:39:03 +01:55:28 15:54

2009 2758 MONICA SOFIA PIRES SAG 02:39:05 +01:55:30 15:54

2010 2774 RICARDO ALMEIDA SAG 02:39:05 +01:55:30 15:54

2011 2762 ANTONIO JAIME SILVA SAG 02:39:06 +01:55:31 15:55

2012 2766 FRANCISCO JOSÉ SANTOS 
LOPES DA COSTA SAG 02:39:07 +01:55:32 15:55

2013 2486 Ana Rita Correia da Silva Pernas pra que te quero 02:39:27 +01:55:52 15:57

2014 2140 Luís Oliveira Os brincalhões de Ovar 02:39:28 +01:55:53 15:57

2015 1183 Diogo Alves EQUIPA DE ELITE 02:39:31 +01:55:56 15:57

2016 1344 Hugo Miguel Pinho Galga lama 02:39:32 +01:55:57 15:57

2017 1343 Marília Rodrigues Galga lama 02:39:33 +01:55:58 15:57

2018 698 Jorge Félix BNPatos 02:39:39 +01:56:04 15:58

2019 688 Ana Pereira BNPatos 02:39:40 +01:56:05 15:58

2020 699 Pedro Rodrigues BNPatos 02:39:41 +01:56:06 15:58

2021 1342 Luísa Pinho Galga lama 02:39:41 +01:56:06 15:58

2022 689 Cátia Paiva BNPatos 02:39:42 +01:56:07 15:58

2023 1176 Leonilde santos EQUIPA DE ELITE 02:39:43 +01:56:08 15:58

2024 694 Sara Isidro BNPatos 02:39:44 +01:56:09 15:58

2025 697 João Tiago Pinheiro Dias BNPatos 02:39:44 +01:56:09 15:58

2026 1341 Joana Rodrigues Galga lama 02:39:45 +01:56:10 15:59

2027 2490 Maria Júlia Silva Correia Pernas pra que te quero 02:39:47 +01:56:12 15:59

2028 690 Luciana Lovera BNPatos 02:39:47 +01:56:12 15:59

2029 2493 Carlos Manuel Marques da Silva Pernas pra que te quero 02:39:48 +01:56:13 15:59

2030 1340 Cláudia Pinho Galga lama 02:39:48 +01:56:13 15:59

2031 700 Tiago Martins BNPatos 02:39:50 +01:56:15 15:59

2032 695 Gabriel Nunes BNPatos 02:39:50 +01:56:15 15:59

2033 1352 João Marcelo Mateus dos Santos Game on 3.0 02:39:56 +01:56:21 16:00

2034 2136 Paula Costa Os brincalhões de Ovar 02:39:57 +01:56:22 16:00

2035 2143 Tiago Oliveira Os brincalhões de Ovar 02:39:57 +01:56:22 16:00

2036 2137 Fernando Pádua Os brincalhões de Ovar 02:39:58 +01:56:23 16:00

2037 1354 Miguel Ângelo da Cunha Ribeiro Game on 3.0 02:39:59 +01:56:24 16:00

2038 696 João Pita BNPatos 02:39:59 +01:56:24 16:00
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

2039 1345 Ana Cristina Ferreira Martins Game on 3.0 02:39:59 +01:56:24 16:00

2040 1353 Leandro Paiva Santos Game on 3.0 02:40:01 +01:56:26 16:00

2041 2139 Flávio Cardoso Os brincalhões de Ovar 02:40:02 +01:56:27 16:00

2042 687 Ana Peralta Nogueira BNPatos 02:40:03 +01:56:28 16:00

2043 1351 Hélder Miguel Martins Carvalho Game on 3.0 02:40:04 +01:56:29 16:00

2044 1347 Andreia Filipa de Almeida Rodrigues Game on 3.0 02:40:05 +01:56:30 16:01

2045 692 Mónica Martins BNPatos 02:40:06 +01:56:31 16:01

2046 691 Maria José Cardoso BNPatos 02:40:06 +01:56:31 16:01

2047 1348 Daniela Filipa Martins Ribeiro Game on 3.0 02:40:07 +01:56:32 16:01

2048 1346 Ana Miguel Martins Ribeiro Game on 3.0 02:40:07 +01:56:32 16:01

2049 1177 Lisete Santos EQUIPA DE ELITE 02:40:22 +01:56:47 16:02

2050 1174 Mariana Pereira EQUIPA DE ELITE 02:40:23 +01:56:48 16:02

2051 1193 Sergio Matos EQUIPA DE ELITE 02:40:24 +01:56:49 16:02

2052 1178 Rafaela Aguiar EQUIPA DE ELITE 02:40:24 +01:56:49 16:02

2053 1190 Johnny Osorio EQUIPA DE ELITE 02:40:25 +01:56:50 16:03

2054 1187 Igor Guedes EQUIPA DE ELITE 02:40:26 +01:56:51 16:03

2055 1167 Bruna Matos EQUIPA DE ELITE 02:40:29 +01:56:54 16:03

2056 1170 Cristiana Oliveira EQUIPA DE ELITE 02:40:32 +01:56:57 16:03

2057 2071 Marli Henriques Nogueira O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:41 +01:57:06 16:04

2058 2072 Sofia Alexandra Cirineu Damas O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:42 +01:57:07 16:04

2059 2076 Filipe Alexandre Pereira Costa O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:42 +01:57:07 16:04

2060 2077 Jose Manuel Cardoso Costa O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:42 +01:57:07 16:04

2061 2078 Raul Miguel Nogueira Rama O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:42 +01:57:07 16:04

2062 2070 Ana Rita da Silva Dias O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:43 +01:57:08 16:04

2063 1327 Maria Silva FORQUILHAS 02:40:48 +01:57:13 16:05

2064 3051 Joao Conceição TEAM DARTACÃO 02:40:49 +01:57:14 16:05

2065 3023 Ana Silva TEAM DARTACÃO 02:40:49 +01:57:14 16:05

2066 1186 Gabriel fonseca EQUIPA DE ELITE 02:40:49 +01:57:14 16:05

2067 1332 Álvaro Lamego FORQUILHAS 02:40:49 +01:57:14 16:05

2068 1173 Fatima Valente EQUIPA DE ELITE 02:40:50 +01:57:15 16:05

2069 2074 Cesar Gabriel Oliveira Marques O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:51 +01:57:16 16:05

2070 1336 Jorge Amaral FORQUILHAS 02:40:51 +01:57:16 16:05

2071 2075 Cesar Jose Gregorio Pereira O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:52 +01:57:17 16:05

2072 1338 Paulo Faria FORQUILHAS 02:40:52 +01:57:17 16:05

2073 2073 Cesar Filipe Costa Pereira O Regresso dos que Nunca Foram 02:40:53 +01:57:18 16:05

2074 1339 Sergio Oliveira FORQUILHAS 02:40:54 +01:57:19 16:05

2075 2495 Reynaldo Diaz Martinez Pernas pra que te quero 02:40:54 +01:57:19 16:05

2076 2698 Samuel Valente Reunião que Nunca Acaba 02:41:01 +01:57:26 16:06

2077 1111 Margarida Estrela Azevedo é o bebé 02:41:01 +01:57:26 16:06

2078 1329 Paula Ferreira FORQUILHAS 02:41:01 +01:57:26 16:06

2079 1331 Silvia Lamego FORQUILHAS 02:41:01 +01:57:26 16:06

2080 2733 Alexandre Silva Rota Das Tapas 02:41:03 +01:57:28 16:06

2081 956 Norberto Miguel Luzes Pais Pinto CIRES RUNNING TEAM 02:41:03 +01:57:28 16:06

2082 160 Beatriz Bandeira Torrecos 02:41:04 +01:57:29 16:06

2083 1333 António Baptista FORQUILHAS 02:41:04 +01:57:29 16:06

2084 1328 Patricia Oliveira FORQUILHAS 02:41:04 +01:57:29 16:06
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2085 1112 Mariana Tavares Bastos Fonseca 
Pereira é o bebé 02:41:05 +01:57:30 16:07

2086 1326 Joana Faria FORQUILHAS 02:41:05 +01:57:30 16:07

2087 1110 Eva da Silva Nunes Henrriques é o bebé 02:41:05 +01:57:30 16:07

2088 1330 Rosa Oliveira FORQUILHAS 02:41:06 +01:57:31 16:07

2089 2492 Artur Vítor de Almeida Lopes Pernas pra que te quero 02:41:07 +01:57:32 16:07

2090 1334 Carlos Oliveira FORQUILHAS 02:41:08 +01:57:33 16:07

2091 1108 Ana Oliveira António é o bebé 02:41:10 +01:57:35 16:07

2092 2494 Diogo Bernardino Valente Miranda Pernas pra que te quero 02:41:10 +01:57:35 16:07

2093 1113 Guilherme Afonso da Costa é o bebé 02:41:12 +01:57:37 16:07

2094 2736 Miguel Cabral Rota Das Tapas 02:41:14 +01:57:39 16:07

2095 2734 Daniel Sousa Rota Das Tapas 02:41:15 +01:57:40 16:08

2096 2735 Luís Oliveira Rota Das Tapas 02:41:15 +01:57:40 16:08

2097 2729 Bianca Onofre Dias Rota Das Tapas 02:41:16 +01:57:41 16:08

2098 1165 Alexandra Saramago EQUIPA DE ELITE 02:41:16 +01:57:41 16:08

2099 1185 Emilia oliveira EQUIPA DE ELITE 02:41:18 +01:57:43 16:08

2100 1325 Carla Baptista FORQUILHAS 02:41:18 +01:57:43 16:08

2101 3102 Anabela Duarte Pinho TIR´EKÉDA 02:41:19 +01:57:44 16:08

2102 3128 Hugo Miguel Oliveira Lincho TIR´EKÉDA 02:41:19 +01:57:44 16:08

2103 3127 Henrique Ribeiro Martins TIR´EKÉDA 02:41:20 +01:57:45 16:08

2104 3134 Pedro Miguel Duarte Marins de 
Oliveira TIR´EKÉDA 02:41:20 +01:57:45 16:08

2105 1109 Carolina Tavares de Melo é o bebé 02:41:20 +01:57:45 16:08

2106 1107 Ainhoa Bosque Dos Santos é o bebé 02:41:20 +01:57:45 16:08

2107 3113 Maria Jose Balor Machado TIR´EKÉDA 02:41:20 +01:57:45 16:08

2108 2488 Maria Adelaide Teixeira da Costa e 
Silva Pernas pra que te quero 02:41:21 +01:57:46 16:08

2109 3114 Raquel Duarte Pinho TIR´EKÉDA 02:41:21 +01:57:46 16:08

2110 3020 Aida Silva TEAM DARTACÃO 02:41:23 +01:57:48 16:08

2111 3038 Paula Resende TEAM DARTACÃO 02:41:25 +01:57:50 16:08

2112 2489 Maria Angelina Silva Correia Lopes Pernas pra que te quero 02:41:26 +01:57:51 16:09

2113 1967 Vânia Duarte Mud Snails 02:41:31 +01:57:56 16:09

2114 1964 Ana Fardilha Mud Snails 02:41:31 +01:57:56 16:09

2115 1971 Paulo Gonçalves Mud Snails 02:41:32 +01:57:57 16:09

2116 1966 Silvia Ferreira Mud Snails 02:41:32 +01:57:57 16:09

2117 1968 Jaime Almeida Mud Snails 02:41:32 +01:57:57 16:09

2118 1965 Catarina Silva Mud Snails 02:41:32 +01:57:57 16:09

2119 1970 Luís Silva Mud Snails 02:41:33 +01:57:58 16:09

2120 2089 Ana lúcia Ruela Objetivo 100% 02:41:33 +01:57:58 16:09

2121 1969 Luís Silva Mud Snails 02:41:36 +01:58:01 16:10

2122 2730 Íris Marques Rota Das Tapas 02:41:37 +01:58:02 16:10

2123 2731 Leonor Rodrigues Rota Das Tapas 02:41:37 +01:58:02 16:10

2124 3044 Vera Paula TEAM DARTACÃO 02:41:39 +01:58:04 16:10

2125 3035 Marta Limas TEAM DARTACÃO 02:41:49 +01:58:14 16:11

2126 2485 Ana Maria Saraiva Milheiro Pernas pra que te quero 02:41:54 +01:58:19 16:11

2127 1754 Inês Gomes LamaNoRabo 02:42:00 +01:58:25 16:12

2128 1752 Cátia Fião LamaNoRabo 02:42:06 +01:58:31 16:13
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2129 1755 Cristiano Tavares LamaNoRabo 02:42:06 +01:58:31 16:13

2130 1753 Diana Fião LamaNoRabo 02:42:07 +01:58:32 16:13

2131 1668 Catarina Moreira JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:23 +01:58:48 16:14

2132 1666 Adriana Barbosa JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:25 +01:58:50 16:15

2133 1678 Maria Adelaide Castro JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:27 +01:58:52 16:15

2134 1746 Andreia Silva Lama e Glória 02:42:27 +01:58:52 16:15

2135 1672 Eleonora Cerqueira JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:29 +01:58:54 16:15

2136 433 Gabriela Ribeirete Agora lama-me! 02:42:30 +01:58:55 16:15

2137 447 Nuno Afonso Agora lama-me! 02:42:32 +01:58:57 16:15

2138 2174 luis candeias os cristos no monte 02:42:38 +01:59:03 16:16

2139 1679 Maria Neves JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:38 +01:59:03 16:16

2140 2165 joel pereira os cristos no monte 02:42:38 +01:59:03 16:16

2141 2181 vitor silva os cristos no monte 02:42:39 +01:59:04 16:16

2142 434 Inês Nunes Agora lama-me! 02:42:40 +01:59:05 16:16

2143 449 Rodrigo Faria Agora lama-me! 02:42:40 +01:59:05 16:16

2144 436 Inês Vilarinho Agora lama-me! 02:42:40 +01:59:05 16:16

2145 444 Júnio Jardim Agora lama-me! 02:42:41 +01:59:06 16:16

2146 439 Sofia Silva Agora lama-me! 02:42:41 +01:59:06 16:16

2147 432 Carolina Parreira Agora lama-me! 02:42:41 +01:59:06 16:16

2148 1671 Claudia Tavares JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:41 +01:59:06 16:16

2149 1674 Jeanete Valente JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:41 +01:59:06 16:16

2150 1673 Fátima Lemos JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:41 +01:59:06 16:16

2151 1677 Margarida Tavares JUVENTUDE LAMACENTA 02:42:41 +01:59:06 16:16

2152 2156 carina lopes os cristos no monte 02:42:41 +01:59:06 16:16

2153 2160 luisa leal os cristos no monte 02:42:42 +01:59:07 16:16

2154 2161 margarida marques os cristos no monte 02:42:43 +01:59:08 16:16

2155 2154 barbara tavares os cristos no monte 02:42:46 +01:59:11 16:17

2156 2176 ANTONIO BASTOS os cristos no monte 02:42:47 +01:59:12 16:17

2157 2163 mariana vieira os cristos no monte 02:42:48 +01:59:13 16:17

2158 2179 ricardo moreira os cristos no monte 02:42:51 +01:59:16 16:17

2159 2158 Filipa nogueira os cristos no monte 02:42:51 +01:59:16 16:17

2160 2157 dulce godinho os cristos no monte 02:42:51 +01:59:16 16:17

2161 2168 alexandre veiros os cristos no monte 02:42:53 +01:59:18 16:17

2162 2837 Maria José Santos Slay all the way 02:42:54 +01:59:19 16:17

2163 2838 Daniel Ramos Slay all the way 02:42:54 +01:59:19 16:17

2164 2491 Albano Oliveira da Costa Pernas pra que te quero 02:42:57 +01:59:22 16:18

2165 2487 Beatriz Milheiro Costa Pernas pra que te quero 02:42:57 +01:59:22 16:18

2166 2162 maria joao os cristos no monte 02:42:57 +01:59:22 16:18

2167 2155 CATIA OLIVEIRA os cristos no monte 02:42:58 +01:59:23 16:18

2168 2166 sara costa os cristos no monte 02:42:58 +01:59:23 16:18

2169 2180 mario calçada os cristos no monte 02:42:59 +01:59:24 16:18

2170 2178 paulo silva os cristos no monte 02:43:01 +01:59:26 16:18

2171 2173 jose soares os cristos no monte 02:43:03 +01:59:28 16:18

2172 2159 debora azevedo os cristos no monte 02:43:05 +01:59:30 16:18

2173 1550 João Oliveira Grupo JR 02:43:07 +01:59:32 16:19

2174 1600 Daniela da Silva Almeida Individual 02:43:15 +01:59:40 16:20
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

2175 1641 Maria Ferreira Martins Jóias sobre Lama 02:43:16 +01:59:41 16:20

2176 1647 Simão Lopes Jóias sobre Lama 02:43:16 +01:59:41 16:20

2177 1646 Jose Diaz Jóias sobre Lama 02:43:17 +01:59:42 16:20

2178 1643 Margarida Dias Jóias sobre Lama 02:43:17 +01:59:42 16:20

2179 1644 Ariel da Silva Paulo Jóias sobre Lama 02:43:18 +01:59:43 16:20

2180 1642 Matilde Vieira Jóias sobre Lama 02:43:20 +01:59:45 16:20

2181 1645 João Francisco Coelho Jóias sobre Lama 02:43:20 +01:59:45 16:20

2182 1529 Liliana Silva Grupo JR 02:43:22 +01:59:47 16:20

2183 1640 Carla Lebre Jóias sobre Lama 02:43:22 +01:59:47 16:20

2184 1532 Tânia Silva Grupo JR 02:43:23 +01:59:48 16:20

2185 183 Paulo Costa Treino funcional 02:43:25 +01:59:50 16:21

2186 2234 Ana Cristina Vasques Vaz Os índios lamacentos 02:44:25 +02:00:50 16:27

2187 2245 Miguel Alexandre dos Santos 
Almeida António Vaz Os índios lamacentos 02:44:26 +02:00:51 16:27

2188 178 Sofia Simões Treino funcional 02:44:26 +02:00:51 16:27

2189 2241 Sónia Valente Lopes da Silva Os índios lamacentos 02:44:30 +02:00:55 16:27

2190 172 Helena Valente Treino funcional 02:44:30 +02:00:55 16:27

2191 2237 Joana Filipa Vasques Vaz Os índios lamacentos 02:44:31 +02:00:56 16:27

2192 2238 Maria Luciana Valente da Silva 
Fidalgo Os índios lamacentos 02:44:31 +02:00:56 16:27

2193 2242 Afonso Lopes da Costa Os índios lamacentos 02:44:33 +02:00:58 16:27

2194 2239 Sara Filipa da Silva Reis Os índios lamacentos 02:44:35 +02:01:00 16:28

2195 2723 Andreia Ribeiro Rosita Sem Igual 02:44:43 +02:01:08 16:28

2196 2727 Hugo Azevedo Rosita Sem Igual 02:44:43 +02:01:09 16:28

2197 2240 Solange Cristina Tavares Dias Os índios lamacentos 02:44:53 +02:01:18 16:29

2198 1933 Valter Dinis Milimili 02:44:53 +02:01:18 16:29

2199 1930 Tânia Dinis Milimili 02:44:53 +02:01:18 16:29

2200 2081 Laura Sofia Bidarra Anjos O último a chegar é um ovo podre 02:44:54 +02:01:19 16:29

2201 1931 Diogo Rodrigues Milimili 02:44:54 +02:01:19 16:29

2202 2728 Paulo Cunha Rosita Sem Igual 02:44:54 +02:01:19 16:29

2203 2725 Stéphanie Dermagne Rosita Sem Igual 02:44:54 +02:01:19 16:29

2204 1929 Cláudia Dinis Milimili 02:44:55 +02:01:20 16:29

2205 2080 Fátima Adriana Simões de Almeida O último a chegar é um ovo podre 02:44:55 +02:01:20 16:29

2206 2079 Andreia Filipa Bidarra Anjos O último a chegar é um ovo podre 02:44:55 +02:01:20 16:30

2207 2084 Tomás Inácio de Paula O último a chegar é um ovo podre 02:44:55 +02:01:20 16:30

2208 2082 João Bernardo Gil Nave Rocheteau O último a chegar é um ovo podre 02:44:56 +02:01:21 16:30

2209 1928 Ana Dinis Milimili 02:44:56 +02:01:21 16:30

2210 2083 Tiago Daniel Rodrigues Ladeira O último a chegar é um ovo podre 02:44:56 +02:01:21 16:30

2211 2724 Helena Oliveira Rosita Sem Igual 02:44:57 +02:01:22 16:30

2212 1932 Francisco Rodrigues Milimili 02:45:01 +02:01:26 16:30

2213 3237 António Rafael Félix Resende We Make It Flow 02:45:02 +02:01:27 16:30

2214 2726 António Rocha Rosita Sem Igual 02:45:03 +02:01:28 16:30

2215 1856 Fernando Jorge Bolhão Claro Los cricos 02:45:35 +02:02:00 16:34

2216 1849 Ana Sofia Simões Cardoso Los cricos 02:45:35 +02:02:00 16:34

2217 1851 Carla Patricia de Pinho Ferreira Los cricos 02:45:35 +02:02:00 16:34

2218 1854 Sandra Maria Nunes Pires Los cricos 02:45:35 +02:02:00 16:34

2219 1858 Miguel Alexandre Pinho Carlos Los cricos 02:45:35 +02:02:00 16:34
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2220 1855 Tatiana Cristina Dinis Almeida Los cricos 02:45:36 +02:02:01 16:34

2221 1850 Beatriz Ferreira Claro Los cricos 02:45:36 +02:02:01 16:34

2222 3239 Miguel Ângelo Correia Santos We Make It Flow 02:46:01 +02:02:26 16:36

2223 3235 Mariana Regina Duarte Tavares We Make It Flow 02:46:03 +02:02:28 16:36

2224 3234 Mariana Conceição Santos Bastos We Make It Flow 02:46:03 +02:02:28 16:36

2225 3240 Pedro Jorge Fontes Nogueira We Make It Flow 02:46:04 +02:02:29 16:36

2226 2832 Gabriel Silva Silva e Figueiredo 02:46:04 +02:02:29 16:36

2227 2270 Susana idal Os indomáveis a 100% 02:46:06 +02:02:31 16:37

2228 2283 Josa cunha Os indomáveis a 100% 02:46:06 +02:02:31 16:37

2229 2268 Sandra Henriques Os indomáveis a 100% 02:46:09 +02:02:34 16:37

2230 2250 Beatriz Almeida Os indomáveis a 100% 02:46:10 +02:02:35 16:37

2231 2827 Carolina Silva Silva e Figueiredo 02:46:11 +02:02:36 16:37

2232 2249 Anuska Lourenço Os indomáveis a 100% 02:46:13 +02:02:38 16:37

2233 2277 Bruno soares Os indomáveis a 100% 02:46:19 +02:02:44 16:38

2234 2251 Carla santos Os indomáveis a 100% 02:46:20 +02:02:45 16:38

2235 2269 Sara choupeiro Os indomáveis a 100% 02:46:21 +02:02:46 16:38

2236 2260 Luisa  silva Os indomáveis a 100% 02:46:24 +02:02:49 16:38

2237 2826 Andreia Silva Silva e Figueiredo 02:46:27 +02:02:52 16:39

2238 2833 Ivo Silva Silva e Figueiredo 02:46:30 +02:02:55 16:39

2239 727 Johnny Daniel Conceição dos Reis Bombeiros VAV 02:46:30 +02:02:55 16:39

2240 715 Margarida Leite Tavares Bombeiros VAV 02:46:35 +02:03:00 16:40

2241 2829 Juliana Rebelo Silva e Figueiredo 02:46:36 +02:03:01 16:40

2242 721 Gabriel Eurico Tavares Marques Bombeiros VAV 02:46:36 +02:03:01 16:40

2243 2831 Bruno Figueiredo Silva e Figueiredo 02:46:37 +02:03:02 16:40

2244 2834 Pedro Freire Silva e Figueiredo 02:46:37 +02:03:03 16:40

2245 2828 Joana Figueiredo Silva e Figueiredo 02:46:38 +02:03:03 16:40

2246 2830 Sara Figueiredo Silva e Figueiredo 02:46:41 +02:03:06 16:40

2247 718 Emanuel Tavares Marques Bombeiros VAV 02:46:43 +02:03:08 16:40

2248 724 Hugo Ricardo Marques Ferreira Bombeiros VAV 02:46:45 +02:03:10 16:40

2249 712 Bruna Filipa Vidal Herculano Bombeiros VAV 02:46:45 +02:03:10 16:41

2250 722 Guilherme Ventura Gomes de 
Sousa Bombeiros VAV 02:46:51 +02:03:16 16:41

2251 728 José Carlos Ferreira Lima Santos Bombeiros VAV 02:46:53 +02:03:18 16:41

2252 729 José Manuel Marques Silva Bombeiros VAV 02:46:54 +02:03:19 16:41

2253 726 João Pedro Bastos Amaral Bombeiros VAV 02:46:57 +02:03:22 16:42

2254 725 Nuno Miguel Marques Domingues 
Aleixo Bombeiros VAV 02:47:00 +02:03:25 16:42

2255 720 Fernando Filipe Santos branco Melo Bombeiros VAV 02:47:04 +02:03:29 16:42

2256 711 Anabela Rodrigues Maia Bombeiros VAV 02:47:04 +02:03:29 16:42

2257 717 Duarte Nuno de Oliveira Cândido Bombeiros VAV 02:47:06 +02:03:31 16:43

2258 719 Fábio Figueiredo Bombeiros VAV 02:47:06 +02:03:31 16:43

2259 716 Sílvia Patrícia Correia Aleixo Bombeiros VAV 02:47:08 +02:03:33 16:43

2260 2339 Carla Daniela Rocha Lopes OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 02:48:05 +02:04:30 16:49

2261 356 Artur Longo 103 Marretas 02:48:05 +02:04:30 16:49

2262 2343 Lúcia Madalena Carpinteiro Duarte OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 02:48:05 +02:04:30 16:49

2263 2345 Tânia Adriana Vilas Boas Macedo OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 02:48:05 +02:04:30 16:49

2264 2342 Lúcia Fernandes Martins OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 02:48:05 +02:04:30 16:49
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2265 2340 Carla Jesus OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 02:48:05 +02:04:30 16:49

2266 2346 Vânia Fernandes Cortês OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 02:48:05 +02:04:30 16:49

2267 2341 Helena Gomes Morim OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 02:48:05 +02:04:30 16:49

2268 2344 Paula Rosa Mendes Rego OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA UMA ARTE 02:48:06 +02:04:31 16:49

2269 1826 Bruno carreira Lentos, mas lendários 02:48:11 +02:04:36 16:49

2270 1829 frederic oliveira Lentos, mas lendários 02:48:12 +02:04:37 16:49

2271 365 Vaco Vieira 103 Marretas 02:48:13 +02:04:38 16:49

2272 363 Rodrigo Vieira 103 Marretas 02:48:14 +02:04:39 16:49

2273 364 Rúben Ribeiro 103 Marretas 02:48:14 +02:04:39 16:49

2274 1831 joao rebelo Lentos, mas lendários 02:48:14 +02:04:39 16:49

2275 361 Pedro Graça 103 Marretas 02:48:16 +02:04:41 16:50

2276 352 Margarida Pais 103 Marretas 02:48:16 +02:04:41 16:50

2277 357 Daniel Oliveira Silva 103 Marretas 02:48:16 +02:04:41 16:50

2278 359 Henrique Marques 103 Marretas 02:48:16 +02:04:41 16:50

2279 360 Miguel Carvalho 103 Marretas 02:48:16 +02:04:41 16:50

2280 1835 ricardo rocha Lentos, mas lendários 02:48:21 +02:04:46 16:50

2281 1836 vitor carreira Lentos, mas lendários 02:48:23 +02:04:48 16:50

2282 1834 pedro rolo Lentos, mas lendários 02:48:25 +02:04:50 16:51

2283 358 Fábio Coelho 103 Marretas 02:48:46 +02:05:11 16:53

2284 354 Maria João 103 Marretas 02:48:53 +02:05:18 16:53

2285 353 Maria Inês 103 Marretas 02:48:54 +02:05:19 16:53

2286 355 Rafaela Marques 103 Marretas 02:48:54 +02:05:19 16:53

2287 348 Mariana Cardoso 103 Marretas 02:48:55 +02:05:20 16:53

2288 350 Dalila Ferreira 103 Marretas 02:48:55 +02:05:20 16:54

2289 351 Eárine oliveira 103 Marretas 02:48:56 +02:05:21 16:54

2290 347 Anaísa Matias 103 Marretas 02:48:56 +02:05:21 16:54

2291 349 Catarina Rios 103 Marretas 02:48:56 +02:05:21 16:54

2292 2868 Pedro Elói Speedies 02:48:57 +02:05:22 16:54

2293 2865 Gonçalo Azevedo Speedies 02:48:59 +02:05:24 16:54

2294 2864 David Rodrigues Speedies 02:49:01 +02:05:26 16:54

2295 2861 Rafaela Ribeiro Speedies 02:49:02 +02:05:27 16:54

2296 2867 Miguel Castro Speedies 02:49:05 +02:05:30 16:55

2297 2859 Mafalda Melo Speedies 02:49:06 +02:05:31 16:55

2298 2860 Matilde Melo Speedies 02:49:08 +02:05:33 16:55

2299 2863 Daniel Ribeiro Speedies 02:49:08 +02:05:33 16:55

2300 2857 Joana Maia Speedies 02:49:08 +02:05:33 16:55

2301 2858 Lídia Magro Speedies 02:49:08 +02:05:33 16:55

2302 2866 João Chacim Speedies 02:49:09 +02:05:34 16:55

2303 2856 Joana Campos Speedies 02:49:10 +02:05:35 16:55

2304 1566 Tomás Soares Grupo JR 02:49:14 +02:05:39 16:55

2305 1544 Filipe Soares Grupo JR 02:49:14 +02:05:39 16:55

2306 1525 Catarina Santos Grupo JR 02:49:16 +02:05:41 16:56

2307 1218 Diana Sofia Cândido Bonifácio ESPALHA BRASAS 02:49:17 +02:05:42 16:56

2308 1224 Sara Milhinha Bastos Martins ESPALHA BRASAS 02:49:18 +02:05:43 16:56

2309 5 Mónica Almeida Arsenal de Canelas 02:49:23 +02:05:48 16:56

2310 2854 Beatriz Resende Speedies 02:49:25 +02:05:50 16:57
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2311 1548 Hélder Almeida Grupo JR 02:49:26 +02:05:51 16:57

2312 2855 Gabriela Soares Speedies 02:49:26 +02:05:51 16:57

2313 1549 Hugo Costa Grupo JR 02:49:29 +02:05:54 16:57

2314 1527 Eva Magalhães Grupo JR 02:49:31 +02:05:56 16:57

2315 1530 Rita Ribeiro Grupo JR 02:49:31 +02:05:56 16:57

2316 1536 Carlos Alberto Grupo JR 02:49:31 +02:05:56 16:57

2317 1528 Isabel Costa Grupo JR 02:49:32 +02:05:57 16:57

2318 1556 Nuno André Silva Grupo JR 02:49:34 +02:05:59 16:57

2319 1220 Irina Correia Graça ESPALHA BRASAS 02:49:40 +02:06:05 16:58

2320 429 Rui Xavier Abroteas de Corrida 2.0 02:49:41 +02:06:06 16:58

2321 1228 Ivo Daniel Cândido Calvo ESPALHA BRASAS 02:49:41 +02:06:06 16:58

2322 426 Hugo Cunha Abroteas de Corrida 2.0 02:49:42 +02:06:07 16:58

2323 1531 Sandra Ribeiro Grupo JR 02:49:43 +02:06:08 16:58

2324 1560 Ricardo França Grupo JR 02:49:44 +02:06:09 16:58

2325 1533 André Ribeiro Grupo JR 02:49:45 +02:06:10 16:59

2326 1567 Vítor Figueira Grupo JR 02:49:45 +02:06:10 16:59

2327 503 Bruno Filipe Almeida Dias Silvares Arsenal de Canelas 02:49:47 +02:06:12 16:59

2328 525 Rafael Silva Arsenal de Canelas 02:49:48 +02:06:13 16:59

2329 325 António Tavares 100 solas 02:49:54 +02:06:19 16:59

2330 327 Tomás Tavares 100 solas 02:49:56 +02:06:21 17:00

2331 326 Manuel Tavares 100 solas 02:49:56 +02:06:21 17:00

2332 420 Eliane Pires Abroteas de Corrida 2.0 02:49:56 +02:06:21 17:00

2333 478 Cláudia Sofia de Oliveira Ferreira Arsenal de Canelas 02:49:59 +02:06:24 17:00

2334 514 Júlio Souto Arsenal de Canelas 02:50:00 +02:06:25 17:00

2335 498 Alexandre do Carmo Marques Arsenal de Canelas 02:50:03 +02:06:28 17:00

2336 501 António Francisco Lourenço Souto Arsenal de Canelas 02:50:05 +02:06:30 17:01

2337 524 Rafael Correia Arsenal de Canelas 02:50:11 +02:06:36 17:01

2338 507 Eraldo Alzemiro de Oliveira Júnior Arsenal de Canelas 02:50:15 +02:06:40 17:02

2339 914 Tiago Rafael Silva Pitarma CDE NATAÇÃO 02:50:17 +02:06:42 17:02

2340 2531 José Rodrigues Politogether 02:50:19 +02:06:44 17:02

2341 906 Nuno Gomes CDE NATAÇÃO 02:50:20 +02:06:45 17:02

2342 513 José Manuel Lourenço Souto Arsenal de Canelas 02:50:22 +02:06:47 17:02

2343 844 Anabela Ribeiro CDE NATAÇÃO 02:50:25 +02:06:50 17:03

2344 1 Carolina Alves Arsenal de Canelas 02:50:27 +02:06:52 17:03

2345 2469 Kennedy José de Andrade Barros Pataxocas 02:50:28 +02:06:53 17:03

2346 863 Maria Miguel Flamengo Gaio CDE NATAÇÃO 02:50:28 +02:06:53 17:03

2347 911 Rui Duarte CDE NATAÇÃO 02:50:30 +02:06:55 17:03

2348 2528 Mariana Almeida Politogether 02:50:32 +02:06:57 17:03

2349 2526 Joana Matos Politogether 02:50:32 +02:06:57 17:03

2350 2516 Andreia Oliveira Politogether 02:50:32 +02:06:57 17:03

2351 2523 Fabiana Oliveira Politogether 02:50:32 +02:06:57 17:03

2352 2519 Catarina Cruz Politogether 02:50:33 +02:06:58 17:03

2353 2517 Beatriz Teixeira Politogether 02:50:33 +02:06:58 17:03

2354 894 José Daniel Sousa CDE NATAÇÃO 02:50:33 +02:06:58 17:03

2355 2521 Claudia Bastos Politogether 02:50:33 +02:06:58 17:03

2356 2524 Filipa Silva Politogether 02:50:33 +02:06:58 17:03
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2357 871 Susana Maria dos Anjos Ribeiro CDE NATAÇÃO 02:50:34 +02:06:59 17:03

2358 2535 Sergio Oliveira Politogether 02:50:35 +02:07:00 17:03

2359 859 Kátia Cristina CDE NATAÇÃO 02:50:35 +02:07:00 17:04

2360 898 Manuel José Pereira  Santos CDE NATAÇÃO 02:50:37 +02:07:02 17:04

2361 1565 Tino Couto Grupo JR 02:50:44 +02:07:09 17:04

2362 2424 Eliana Fonseca Outra vez! 02:51:03 +02:07:28 17:06

2363 2434 Ricardo Correia Outra vez! 02:51:04 +02:07:29 17:06

2364 2430 Hugo Moreira Outra vez! 02:51:04 +02:07:29 17:06

2365 2425 Inês Moura Outra vez! 02:51:04 +02:07:29 17:06

2366 2432 Nelson Fernandes Outra vez! 02:51:06 +02:07:31 17:07

2367 2428 Marisa Sousa Outra vez! 02:51:07 +02:07:32 17:07

2368 2427 Lídia Aguiar Outra vez! 02:51:08 +02:07:33 17:07

2369 2429 Rita Melo Outra vez! 02:51:11 +02:07:36 17:07

2370 945 Maria de Lurdes Esteves O. Costa CIRES RUNNING TEAM 02:51:12 +02:07:37 17:07

2371 944 Ana Rita Ferreira de Sousa CIRES RUNNING TEAM 02:51:12 +02:07:37 17:07

2372 943 Ana Cristina Marques Silva Cunha CIRES RUNNING TEAM 02:51:14 +02:07:39 17:07

2373 961 Sérgio Manuel de Oliveira Gomes CIRES RUNNING TEAM 02:51:14 +02:07:39 17:07

2374 2426 Joana Oliveira Outra vez! 02:51:16 +02:07:41 17:08

2375 424 Margarida Parracho Abroteas de Corrida 2.0 02:51:27 +02:07:52 17:09

2376 422 Helena Santos Abroteas de Corrida 2.0 02:51:41 +02:08:06 17:10

2377 423 Mafalda Cunha Abroteas de Corrida 2.0 02:51:41 +02:08:06 17:10

2378 425 Rosa Rodrigues Abroteas de Corrida 2.0 02:51:41 +02:08:06 17:10

2379 427 Miguel Cruz Abroteas de Corrida 2.0 02:51:42 +02:08:07 17:10

2380 428 Paulo Pereira Abroteas de Corrida 2.0 02:51:42 +02:08:07 17:10

2381 2463 Joyce dos Santos Souza Pataxocas 02:51:52 +02:08:17 17:11

2382 2468 Vanessa Vaz de Carvalho Pataxocas 02:51:53 +02:08:18 17:11

2383 2462 Joana Filipa Muge Lopes Pataxocas 02:51:57 +02:08:22 17:12

2384 2461 Joana Filipa Monteiro Rodrigues Pataxocas 02:51:59 +02:08:24 17:12

2385 2471 Sergio Nunes Gomes Ferreira Pataxocas 02:52:00 +02:08:25 17:12

2386 2470 Nuno Filipe Vieira Carinha Pataxocas 02:52:03 +02:08:28 17:12

2387 2465 Nádia Salomé Brandão de Sousa Pataxocas 02:52:05 +02:08:30 17:12

2388 1723 Maria Inês Pinho Duarte La ginjas 2.0 02:52:10 +02:08:35 17:13

2389 2675 FÁBIO JOEL REIS SIMÕES Reumáticos & Etc 02:52:14 +02:08:39 17:13

2390 2648 ANA ISABEL REI LOPES SIMÕES Reumáticos & Etc 02:52:16 +02:08:41 17:14

2391 2665 TERESA ALEXANDRA ESTEVES 
RIBEIRO Reumáticos & Etc 02:52:17 +02:08:42 17:14

2392 2693 TIAGO ANDRÉ GONÇALVES DE 
JESUS Reumáticos & Etc 02:52:18 +02:08:43 17:14

2393 2664 Sara Raquel Fernandes Sarabando Reumáticos & Etc 02:52:20 +02:08:45 17:14

2394 2678 FRANCISCO JOSÉ SILVA GOMES Reumáticos & Etc 02:52:21 +02:08:46 17:14

2395 2660 NILDA MARGARIDA PARREIRA Reumáticos & Etc 02:52:21 +02:08:46 17:14

2396 2673 Diogo Filipe Pinto Simões Reumáticos & Etc 02:52:21 +02:08:46 17:14

2397 2694 WILLIAMS SIMOES DEPABLOS Reumáticos & Etc 02:52:21 +02:08:46 17:14

2398 2666 VANESSA ALEXANDRA BENTO 
DA SILVA Reumáticos & Etc 02:52:22 +02:08:47 17:14

2399 2652 CARLA SUZANA FERNANDES 
MARTINS Reumáticos & Etc 02:52:25 +02:08:50 17:15
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2400 2682 MANUEL JOAQUIM PINHEIRO 
CORREIA Reumáticos & Etc 02:52:26 +02:08:51 17:15

2401 2663 SARA LUÍSA FERNANDES 
MARTINS Reumáticos & Etc 02:52:27 +02:08:52 17:15

2402 2332 Marta Moreira OS MISTOS 02:53:00 +02:09:25 17:18

2403 2458 Ana Raquel dos Santos Ferreira Pataxocas 02:53:12 +02:09:38 17:19

2404 2467 Tatiana Miranda de Souza Jorge 
Santos Pataxocas 02:53:13 +02:09:38 17:19

2405 971 João Resende CODEPLAS E OUTROS 02:53:13 +02:09:38 17:19

2406 965 Dayanne Pinho CODEPLAS E OUTROS 02:53:16 +02:09:41 17:20

2407 967 Sandra Vilar CODEPLAS E OUTROS 02:53:21 +02:09:46 17:20

2408 966 Sandra Macedo CODEPLAS E OUTROS 02:53:22 +02:09:47 17:20

2409 972 Mário Granja CODEPLAS E OUTROS 02:53:23 +02:09:48 17:20

2410 973 Rui Oliveira CODEPLAS E OUTROS 02:53:23 +02:09:48 17:20

2411 2459 Angela Maria Oliveira Garranas Pataxocas 02:53:27 +02:09:52 17:21

2412 1721 Ana Isabel Rios Pires La ginjas 2.0 02:53:27 +02:09:52 17:21

2413 2466 Paula Manuela Ribeiro Pinto Aleixo Pataxocas 02:53:28 +02:09:53 17:21

2414 1728 Rafael Camões Marques Pereira La ginjas 2.0 02:53:28 +02:09:53 17:21

2415 1722 Eurico Teixeira La ginjas 2.0 02:53:29 +02:09:54 17:21

2416 1725 Alexandre Silva Mortágua La ginjas 2.0 02:53:30 +02:09:55 17:21

2417 1727 Jorge Soares La ginjas 2.0 02:53:30 +02:09:55 17:21

2418 1726 Ana Carolina Borges Ferreira La ginjas 2.0 02:53:31 +02:09:56 17:21

2419 1729 Tiago Jorge Rodrigues Cunha La ginjas 2.0 02:53:31 +02:09:56 17:21

2420 2338 Uriel Martinho OS MISTOS 02:54:17 +02:10:42 17:26

2421 1037 Marta Tavares Dei lá lama 02:54:18 +02:10:43 17:26

2422 1035 Cristina Dias Dei lá lama 02:54:19 +02:10:44 17:26

2423 2328 Ana Bela Varela OS MISTOS 02:54:20 +02:10:45 17:26

2424 1036 Mariana Costa Dei lá lama 02:54:20 +02:10:45 17:26

2425 920 Rafael Amorim Centrauto Runners 02:54:24 +02:10:49 17:26

2426 1239 Arménio Alexandre Pereira de 
Almeida Fam 02:54:26 +02:10:51 17:27

2427 1232 Ana Filipa de Oliveira Fam 02:54:26 +02:10:51 17:27

2428 917 Bruno Tomásio Centrauto Runners 02:54:27 +02:10:52 17:27

2429 1237 Maria João Vieira de Oliveira 
Henriques Fam 02:54:27 +02:10:52 17:27

2430 1238 Micaela Alexandra Vieira da 
Conceição Fam 02:54:27 +02:10:52 17:27

2431 1240 José António Soares Fontinha Fam 02:54:27 +02:10:52 17:27

2432 36 Catia Sousa Centrauto Runners 02:54:28 +02:10:53 17:27

2433 1236 Fernanda Maria Fortunato de 
Oliveira Fam 02:54:28 +02:10:53 17:27

2434 37 Daniela Maduro dos Santos Centrauto Runners 02:54:28 +02:10:53 17:27

2435 1233 Ana Rita Marques Tavares Fam 02:54:28 +02:10:53 17:27

2436 1235 Cristina Maria Marques de Oliveira Fam 02:54:28 +02:10:53 17:27

2437 922 Tiago Ferreira Centrauto Runners 02:54:29 +02:10:54 17:27

2438 1234 Bruna Rafaela de Oliveira Fam 02:54:29 +02:10:54 17:27

2439 40 Rui Matos Centrauto Runners 02:54:29 +02:10:54 17:27

2440 39 Jonatan Marques Centrauto Runners 02:54:30 +02:10:55 17:27
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2441 38 Tânia Freire Centrauto Runners 02:54:31 +02:10:56 17:27

2442 2364 Goreti Sofia Gomes Soares Os T€sos do BioRace 02:54:34 +02:10:59 17:27

2443 2367 André Filipe Silva Marques Os T€sos do BioRace 02:54:35 +02:11:00 17:28

2444 916 Cristina Elisabete Ferreira Cardoso Centrauto Runners 02:54:39 +02:11:04 17:28

2445 1993 Rúben Martins Mudmasters 02:54:49 +02:11:14 17:29

2446 2337 João Varela OS MISTOS 02:54:54 +02:11:19 17:29

2447 2335 Gonçalo Moreira OS MISTOS 02:54:55 +02:11:20 17:29

2448 2333 Sandra Firmo OS MISTOS 02:54:56 +02:11:21 17:30

2449 2329 Anabela Varela OS MISTOS 02:54:56 +02:11:21 17:30

2450 1977 Mafalda Guimarães Mudmasters 02:55:06 +02:11:31 17:31

2451 1986 Luís Marrana Mudmasters 02:55:07 +02:11:32 17:31

2452 778 Paulo Jorge Castro Da Silva Gomes CAMOLAS 02:55:09 +02:11:34 17:31

2453 2846 Nelson Ricardo Sousa Pinto Só vim ver 02:55:14 +02:11:39 17:31

2454 777 Marco Manuel Castro Da Silva 
Gomes CAMOLAS 02:55:14 +02:11:39 17:31

2455 2848 Sérgio Brás Ferreira Só vim ver 02:55:15 +02:11:40 17:31

2456 776 Vera Lúcia Fernandes Teixeira CAMOLAS 02:55:15 +02:11:40 17:31

2457 774 Marisa Madalena Rodrigues Moreira CAMOLAS 02:55:15 +02:11:40 17:32

2458 781 Vítor Fernando Do Nascimento 
Serrão CAMOLAS 02:55:16 +02:11:41 17:32

2459 775 Sandra Maria De Jesus Tavares CAMOLAS 02:55:19 +02:11:44 17:32

2460 773 Maria Helena Ferreira Soares CAMOLAS 02:55:31 +02:11:56 17:33

2461 2844 Estela Queirós Ferreira Só vim ver 02:55:33 +02:11:58 17:33

2462 2843 Daniela Capela Só vim ver 02:55:34 +02:11:59 17:33

2463 779 Ricardo Manuel Da Silva Gil Gomes CAMOLAS 02:55:34 +02:11:59 17:33

2464 772 Joana Margarida Soares Teixeira CAMOLAS 02:55:35 +02:12:00 17:33

2465 2365 Maria Inês da Silva Gomes Os T€sos do BioRace 02:57:45 +02:14:10 17:47

2466 2368 Pedro Manuel Vieira Ramadas Os T€sos do BioRace 02:57:46 +02:14:11 17:47

2467 1273 Simão Pedro Fonseca Pinto fiamma 02:57:51 +02:14:16 17:47

2468 1274 Tiago Rosa fiamma 02:57:51 +02:14:16 17:47

2469 1261 Carlos Vargas fiamma 02:57:54 +02:14:19 17:47

2470 1258 Bruno Ribeiro fiamma 02:58:00 +02:14:25 17:48

2471 1262 João Miguel Marques da Silva fiamma 02:58:00 +02:14:25 17:48

2472 1270 Rogerio Albino fiamma 02:58:01 +02:14:26 17:48

2473 1253 Rebeca Valente fiamma 02:58:01 +02:14:26 17:48

2474 1250 Mafalda Carvalho fiamma 02:58:02 +02:14:27 17:48

2475 538 Joana Dias As atoladas 02:58:02 +02:14:27 17:48

2476 1256 Sara Birrento fiamma 02:58:04 +02:14:29 17:48

2477 1265 Lucas Mosquera fiamma 02:58:05 +02:14:30 17:48

2478 1272 Tiago Cardoso fiamma 02:58:05 +02:14:30 17:48

2479 1271 Tiago Barbosa fiamma 02:58:05 +02:14:30 17:49

2480 1259 Bruno Silva fiamma 02:58:06 +02:14:31 17:49

2481 1269 Ricardo Digo fiamma 02:58:06 +02:14:31 17:49

2482 1252 Miriam Abreu Freire Amador de 
Matos Oliveira fiamma 02:58:07 +02:14:32 17:49

2483 1266 Martinez Gonzalo fiamma 02:58:08 +02:14:33 17:49

2484 3077 Paulo Fernandes Team Samagaio 02:58:18 +02:14:43 17:50

Official Timekeeper:  Lap2Go 56 / 61 generate 20-set.-2025 20:01

10KM - STAGE 1

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

2485 3065 Joana Cancela Team Samagaio 02:58:20 +02:14:45 17:50

2486 1254 Renata Macedo fiamma 02:58:21 +02:14:46 17:50

2487 3075 Mário Cancela Team Samagaio 02:58:21 +02:14:46 17:50

2488 3073 Hélvio Brasileiro Team Samagaio 02:58:22 +02:14:47 17:50

2489 1260 Carlos Manuel Gonçalves Almeida fiamma 02:58:24 +02:14:49 17:50

2490 1251 Maria de Fátima Neves Borges fiamma 02:58:25 +02:14:50 17:50

2491 3067 Marta Samagaio Team Samagaio 02:58:25 +02:14:50 17:51

2492 1264 Hasbleidy Reys Peraza fiamma 02:58:26 +02:14:51 17:51

2493 1257 Yorleni Hernández Duin fiamma 02:58:26 +02:14:51 17:51

2494 1267 Edgar Mauricio Cardozo Castillo fiamma 02:58:27 +02:14:52 17:51

2495 3063 Cecilia Brasileiro Team Samagaio 02:58:27 +02:14:52 17:51

2496 3069 António Matos Team Samagaio 02:58:30 +02:14:55 17:51

2497 1255 Sandrina Almeida fiamma 02:58:31 +02:14:56 17:51

2498 3066 Marta Lagoa Team Samagaio 02:58:31 +02:14:56 17:51

2499 3068 Sara Santos Team Samagaio 02:58:32 +02:14:57 17:51

2500 3074 José Silva Team Samagaio 02:58:38 +02:15:03 17:52

2501 3062 Augusta Marques Team Samagaio 02:58:39 +02:15:04 17:52

2502 56 Bruno Valente Correr Fermelã ACADOF 02:58:51 +02:15:16 17:53

2503 1004 Rui Oliveira Correr Fermelã ACADOF 02:58:53 +02:15:18 17:53

2504 996 Bruno Anjos Correr Fermelã ACADOF 02:58:53 +02:15:18 17:53

2505 990 Bárbara Alves Correr Fermelã ACADOF 02:59:02 +02:15:27 17:54

2506 2506 Ricardo Manuel Calçada Marcelino PLAYGROUND 02:59:06 +02:15:31 17:55

2507 993 Daniela Pereira Correr Fermelã ACADOF 02:59:07 +02:15:32 17:55

2508 995 Marlene Oliveira Maia Correr Fermelã ACADOF 02:59:09 +02:15:34 17:55

2509 2633 Armando Silva R.G - Pilates & Movimento 02:59:13 +02:15:38 17:55

2510 2632 António Ferro R.G - Pilates & Movimento 02:59:13 +02:15:38 17:55

2511 2634 Carlos Emanuel Bernardo da Rocha R.G - Pilates & Movimento 02:59:15 +02:15:40 17:55

2512 2626 Adriana Bastos R.G - Pilates & Movimento 02:59:16 +02:15:41 17:56

2513 2637 Renato Gouveia R.G - Pilates & Movimento 02:59:16 +02:15:41 17:56

2514 2628 Diana Silva R.G - Pilates & Movimento 02:59:16 +02:15:41 17:56

2515 2630 Marina Marques R.G - Pilates & Movimento 02:59:18 +02:15:43 17:56

2516 2635 Francisco Manuel Silvestre Rocha R.G - Pilates & Movimento 02:59:21 +02:15:46 17:56

2517 2629 Maria Marques R.G - Pilates & Movimento 02:59:22 +02:15:47 17:56

2518 988 Andreia Lopes Correr Fermelã ACADOF 02:59:25 +02:15:50 17:57

2519 992 Cristiana Almeida Correr Fermelã ACADOF 02:59:26 +02:15:51 17:57

2520 1000 João Oliveira Correr Fermelã ACADOF 02:59:26 +02:15:51 17:57

2521 997 Bruno Daniel Almeida Branco Correr Fermelã ACADOF 02:59:26 +02:15:51 17:57

2522 2627 Cristiana Filipa Martins Nogueira R.G - Pilates & Movimento 02:59:26 +02:15:51 17:57

2523 1001 Nélson Sousa Correr Fermelã ACADOF 02:59:26 +02:15:51 17:57

2524 2636 José Nogueira R.G - Pilates & Movimento 02:59:27 +02:15:52 17:57

2525 994 Lucia beatriz marques valente Correr Fermelã ACADOF 02:59:27 +02:15:52 17:57

2526 991 Carina Silva Correr Fermelã ACADOF 02:59:29 +02:15:54 17:57

2527 999 Emanuel Ferreira Correr Fermelã ACADOF 02:59:29 +02:15:54 17:57

2528 2230 Miguel Coelho de Pinho Os Improváveis 03:00:07 +02:16:32 18:01

2529 2228 Vera Lúcia dos Santos Ferreira Dias Os Improváveis 03:00:09 +02:16:34 18:01

2530 2232 Rui Pedro Martins Oliveira Os Improváveis 03:00:10 +02:16:35 18:01
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2531 2227 Carla Alexandra Brito Martins 
Oliveira Os Improváveis 03:00:11 +02:16:36 18:01

2532 2231 Rui Miguel Marques Oliveira Os Improváveis 03:00:12 +02:16:37 18:01

2533 3198 Carla Alexandra de Pinho Oliveira VaiQuemQuer 03:00:18 +02:16:43 18:02

2534 2229 Luís António Monteiro Dias Os Improváveis 03:00:18 +02:16:43 18:02

2535 2498 Ana Rita Maio Moreira PLAYGROUND 03:00:21 +02:16:46 18:02

2536 319 André Onofre 100 Fôlego 03:00:22 +02:16:47 18:02

2537 3196 Beatriz Duarte Cêpa VaiQuemQuer 03:00:22 +02:16:47 18:02

2538 2500 Bruno José Pires Da Cunha PLAYGROUND 03:00:23 +02:16:48 18:02

2539 2503 José Agostinho De Almeida Lopes PLAYGROUND 03:00:24 +02:16:49 18:02

2540 318 Sara Santos 100 Fôlego 03:00:25 +02:16:50 18:03

2541 535 Elsa Morgado As atoladas 03:00:28 +02:16:53 18:03

2542 3200 Bruno Filipe Duarte Cêpa VaiQuemQuer 03:00:29 +02:16:54 18:03

2543 534 Celeste Silva As atoladas 03:00:29 +02:16:54 18:03

2544 533 Carla Morgado As atoladas 03:00:29 +02:16:54 18:03

2545 540 Rita Rasoilo As atoladas 03:00:29 +02:16:54 18:03

2546 539 Lidia Maia As atoladas 03:00:30 +02:16:55 18:03

2547 537 Fernanda Mogo As atoladas 03:00:30 +02:16:55 18:03

2548 532 Aline Palácio As atoladas 03:00:30 +02:16:55 18:03

2549 3147 Raúl Costa Todos na Lama 03:00:38 +02:17:03 18:04

2550 3139 Fátima Sousa Rodrigues Borges Todos na Lama 03:00:39 +02:17:04 18:04

2551 3141 Marlene Mourão Tapada Todos na Lama 03:00:39 +02:17:04 18:04

2552 3146 Pedro Miguel Cerqueira da Silva Todos na Lama 03:00:39 +02:17:04 18:04

2553 3143 Sandrine Marie Martins Fidalgo Todos na Lama 03:00:39 +02:17:04 18:04

2554 2504 Miguel Almeida PLAYGROUND 03:00:40 +02:17:05 18:04

2555 3144 Antonio do Carmo Assunção Todos na Lama 03:00:41 +02:17:06 18:04

2556 2497 Ana Marques PLAYGROUND 03:00:41 +02:17:06 18:04

2557 3148 Silvio Martins Alves Todos na Lama 03:00:42 +02:17:07 18:04

2558 3137 Ana Maria Oliveira da Silva Todos na Lama 03:00:43 +02:17:08 18:04

2559 2265 Paulo verissimo Os indomáveis a 100% 03:01:22 +02:17:47 18:08

2560 2255 Claudia miranda Os indomáveis a 100% 03:01:23 +02:17:48 18:08

2561 2247 Ana esteves Os indomáveis a 100% 03:01:26 +02:17:51 18:09

2562 2254 Catarina Graça Os indomáveis a 100% 03:01:28 +02:17:53 18:09

2563 2257 Idalina claro Os indomáveis a 100% 03:01:29 +02:17:54 18:09

2564 2279 Camilo claro Os indomáveis a 100% 03:01:30 +02:17:55 18:09

2565 1158 Ivo Nascimento Embora sim bora lá 03:01:38 +02:18:03 18:10

2566 1147 Ana Filipa moutela Embora sim bora lá 03:01:38 +02:18:03 18:10

2567 1162 Tome moutela Embora sim bora lá 03:01:39 +02:18:04 18:10

2568 2267 Sandra almeida Os indomáveis a 100% 03:01:52 +02:18:17 18:11

2569 2264 Marlene Monteiro Os indomáveis a 100% 03:01:52 +02:18:17 18:11

2570 2276 Bruno Monteiro Os indomáveis a 100% 03:01:53 +02:18:18 18:11

2571 672 Vitor Silva Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 03:02:20 +02:18:45 18:14

2572 657 Ana Claudia Lacerda Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 03:02:20 +02:18:45 18:14

2573 665 Sandra Fontes Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 03:02:22 +02:18:47 18:14

2574 669 Nuno Mieiro Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 03:02:22 +02:18:47 18:14

2575 1745 Carla Isabel Azevedo Silva Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 03:02:23 +02:18:48 18:14
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2576 662 Paula Fontes Biodesorientados (Clinica Veterinária Santa Marinha) 03:02:23 +02:18:48 18:14

2577 1160 José Tony Rodrigues Embora sim bora lá 03:03:10 +02:19:35 18:19

2578 1163 Valnei oliveira Embora sim bora lá 03:03:16 +02:19:41 18:20

2579 2132 Leonor Reis Os Bodas 03:04:30 +02:20:55 18:27

2580 2130 Carolina Oliveira Os Bodas 03:04:31 +02:20:56 18:27

2581 115 Martim Damas Os Bodas 03:04:35 +02:21:00 18:27

2582 2131 Inês Tavares Os Bodas 03:04:43 +02:21:08 18:28

2583 169 Cledia Silva Treino funcional 03:04:43 +02:21:08 18:28

2584 179 João Branco Treino funcional 03:04:43 +02:21:08 18:28

2585 176 Rosário Novais Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2586 3170 João Sá Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2587 3157 Cristina Silva Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2588 3160 Isabel Costa Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2589 3164 Rosa Carapinheira Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2590 171 Fátima Pinto Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2591 3165 Sandra Gonçalves Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2592 175 Olga Branco Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2593 3172 Paulo Costa Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2594 3168 António Carapinheira Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2595 173 Idalina Silva Treino funcional 03:04:44 +02:21:09 18:28

2596 3159 Iolanda Monteiro Treino funcional 03:04:45 +02:21:10 18:29

2597 3153 Ana Salgado Treino funcional 03:04:45 +02:21:10 18:29

2598 3155 Carla Carapinheira Treino funcional 03:04:45 +02:21:10 18:29

2599 3163 Paula Evangelista Treino funcional 03:04:45 +02:21:10 18:29

2600 3166 Alfredo Guerra Treino funcional 03:04:45 +02:21:10 18:29

2601 184 Rui Ferraz Treino funcional 03:04:45 +02:21:10 18:29

2602 167 Anabela Silva Treino funcional 03:04:45 +02:21:10 18:29

2603 3161 Nancy Vidal Treino funcional 03:04:46 +02:21:11 18:29

2604 174 Maria Cardoso Treino funcional 03:04:46 +02:21:11 18:29

2605 1320 André  Tuna Fluorouracilos 03:06:49 +02:23:14 18:41

2606 1324 Renato Barros Fluorouracilos 03:06:50 +02:23:15 18:41

2607 1322 Cláudio Nunes Fluorouracilos 03:06:54 +02:23:19 18:41

2608 1311 Cátia Nunes Fluorouracilos 03:06:54 +02:23:19 18:41

2609 1317 Rosa Correia Fluorouracilos 03:06:58 +02:23:23 18:42

2610 1318 Susana Tuna Fluorouracilos 03:06:59 +02:23:24 18:42

2611 1323 David Lima Fluorouracilos 03:07:00 +02:23:26 18:42

2612 1314 Liliana Vaz Fluorouracilos 03:07:01 +02:23:26 18:42

2613 1319 Vanessa Lima Fluorouracilos 03:07:02 +02:23:27 18:42

2614 1321 André de Araújo Alves Ferreira Fluorouracilos 03:07:02 +02:23:27 18:42

2615 1310 Carla Sousa Fluorouracilos 03:07:03 +02:23:28 18:42

2616 1308 Andreia Moreira Fluorouracilos 03:07:06 +02:23:32 18:43

2617 1309 Ângela Rocha Fluorouracilos 03:07:08 +02:23:33 18:43

2618 1315 Maria Antonia Ruão Fluorouracilos 03:07:09 +02:23:34 18:43

2619 1362 Cláudia Ferreira Gang Mê Primo 03:08:12 +02:24:37 18:49

2620 1316 Maria Manuela Brochado Fluorouracilos 03:08:13 +02:24:38 18:49

2621 1313 Joana Sá Fluorouracilos 03:08:13 +02:24:38 18:49
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

2622 1369 Rafael Fernandes Gang Mê Primo 03:08:13 +02:24:38 18:49

2623 1366 Ivo Rodrigues Gang Mê Primo 03:08:14 +02:24:39 18:49

2624 1364 Helena Paiva Gang Mê Primo 03:08:14 +02:24:39 18:49

2625 1363 Gabriela Vieira Gang Mê Primo 03:08:14 +02:24:39 18:49

2626 1368 Leonardo Paiva Gang Mê Primo 03:08:14 +02:24:39 18:49

2627 2091 Diana Carolina Alves Baptista Objetivo 100% 03:08:41 +02:25:06 18:52

2628 2099 Luis Santos Objetivo 100% 03:08:41 +02:25:06 18:52

2629 2094 Sara Raquel Baptista Matos Objetivo 100% 03:08:42 +02:25:07 18:52

2630 2100 Luís Silva Objetivo 100% 03:08:42 +02:25:07 18:52

2631 2098 João Pedro Guedes Dias da Silva Objetivo 100% 03:08:42 +02:25:07 18:52

2632 2101 Rui pereira Objetivo 100% 03:08:51 +02:25:16 18:53

2633 2093 Maria Salomé Cardoso Ferreira Objetivo 100% 03:08:51 +02:25:16 18:53

2634 2097 Carlos Matos Objetivo 100% 03:09:25 +02:25:50 18:57

2635 2092 Lurdes Sousa Objetivo 100% 03:09:27 +02:25:52 18:57

2636 2090 Ana Roma Objetivo 100% 03:09:27 +02:25:52 18:57

2637 2096 Vera Matos Marques Objetivo 100% 03:09:27 +02:25:52 18:57

2638 613 Dora Maria Imaginário Brito Correia Bichos do Mato 03:11:30 +02:27:55 19:09

2639 610 Ana Patricia Pinto Rodrigues da 
Rocha Bichos do Mato 03:11:31 +02:27:56 19:09

2640 617 Leonor Figueiredo Vaz Bichos do Mato 03:11:31 +02:27:56 19:09

2641 609 Ana Cláudia Oliveira Duarte Bichos do Mato 03:11:31 +02:27:56 19:09

2642 628 Paulo Jorge Rodrigues Ferreira 
Correia Bichos do Mato 03:11:31 +02:27:56 19:09

2643 614 Inês Quadros dos Santos Bichos do Mato 03:11:31 +02:27:56 19:09

2644 612 Cátia Alexandra Batista Nascimento Bichos do Mato 03:11:31 +02:27:56 19:09

2645 625 Jorge Alexander Ferreira Sereno Bichos do Mato 03:11:32 +02:27:57 19:09

2646 615 Joana Patricia Alves de Oliveira 
Amaral Bichos do Mato 03:11:32 +02:27:57 19:09

2647 624 João Paulo Leal Martins Bichos do Mato 03:11:32 +02:27:57 19:09

2648 618 Marta Susana dos Santos Torres Bichos do Mato 03:11:32 +02:27:57 19:09

2649 616 Lénia Amorim Graça Ramos Bichos do Mato 03:11:32 +02:27:57 19:09

2650 622 Diogo Borges Bichos do Mato 03:11:32 +02:27:57 19:09

2651 623 Fernando Jorge Vieira Ramos Bichos do Mato 03:11:32 +02:27:57 19:09

2652 621 Vera Cibele Loureiro da Cruz Bichos do Mato 03:11:32 +02:27:57 19:09

2653 619 Rita Isabel Sobral Pereira Bichos do Mato 03:11:33 +02:27:58 19:09

2654 626 Manuel Romeiro Bichos do Mato 03:11:33 +02:27:58 19:09

2655 1157 Danilo leitão Ferreira Embora sim bora lá 03:12:05 +02:28:30 19:13

2656 1152 Natália salgal Embora sim bora lá 03:12:06 +02:28:31 19:13

2657 1159 José Luís Martins silva Embora sim bora lá 03:12:13 +02:28:38 19:13

2658 1151 Elisa Ferreira Embora sim bora lá 03:12:29 +02:28:54 19:15

2659 1156 Zita valente Marques pires Embora sim bora lá 03:13:07 +02:29:32 19:19

2660 1150 Custodia sousa Embora sim bora lá 03:13:15 +02:29:40 19:20

2661 1148 Ana rosa Ferreira Embora sim bora lá 03:13:16 +02:29:41 19:20

2662 2919 Leonardo José Henriques Rosa Swamp Pass 03:17:54 +02:34:19 19:47

2663 2920 Ricardo Liz Castilho Fernandes Swamp Pass 03:17:55 +02:34:20 19:47

2664 2918 João Iglésias Swamp Pass 03:17:57 +02:34:22 19:48

2665 2921 Ruben Joel Ferreira dos Santos Swamp Pass 03:17:59 +02:34:24 19:48
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

2666 2917 SANDRA JESUS Swamp Pass 03:18:00 +02:34:25 19:48

2667 2916 Heloisa Manuela da Costa Ferreira Swamp Pass 03:18:07 +02:34:32 19:49

2668 479 Cristina Alexandra Morgado Torres 
de Oliveira Arsenal de Canelas 03:27:42 +02:44:07 20:46

2669 493 Sofia Católico Arsenal de Canelas 03:27:42 +02:44:07 20:46

2670 477 Cláudia Faustino Arsenal de Canelas 03:27:43 +02:44:08 20:46

2671 530 Vitor Oliveira Arsenal de Canelas 03:27:43 +02:44:08 20:46

2672 480 Diana Santos Arsenal de Canelas 03:27:43 +02:44:08 20:46

2673 7 Raquel Damas Arsenal de Canelas 03:27:43 +02:44:08 20:46

2674 8 Sofia Damas Arsenal de Canelas 03:27:43 +02:44:08 20:46

2675 497 Vera Vinha Arsenal de Canelas 03:27:43 +02:44:08 20:46

2676 6 Mónica Pinho Arsenal de Canelas 03:27:43 +02:44:08 20:46

2677 483 Janeth Sousa Arsenal de Canelas 03:27:44 +02:44:09 20:46

2678 3 Karla Viviane Carvalho Delgado Arsenal de Canelas 03:27:44 +02:44:09 20:46

2679 518 Nuno Fonseca Arsenal de Canelas 03:27:44 +02:44:09 20:46

2680 512 Joaquim Justino Arsenal de Canelas 03:27:46 +02:44:11 20:47

2681 492 Sandra Isabel da Conceição 
Almeida Arsenal de Canelas 03:27:53 +02:44:18 20:47

2682 520 Paulo Gaudêncio Arsenal de Canelas 03:27:53 +02:44:18 20:47
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Start 20,6ºC 82%14:20

Time Temperature Humidity 

End 19,1ºC 72%19:47

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Senior Feminino
1 683 Vanda Ribeiro BioSerranos Senior Feminino 01:02:12 06:13

2 69 Maria Rei Individual Senior Feminino 01:04:14 +02:01 06:25

3 68 Lara Tomas Individual Senior Feminino 01:06:37 +04:24 06:40

4 60 Catarina Miranda Simões Exército de Portugal Senior Feminino 01:07:35 +05:23 06:46

5 187 Mónica Rocha Velozes da Bairrada Senior Feminino 01:07:51 +05:39 06:47

6 2638 Cátia Quina Rainha Team Senior Feminino 01:08:30 +06:17 06:51

7 581 Flavia Pinho BARRA OCEAN RUNNERS Senior Feminino 01:09:01 +06:48 06:54

8 3285 Leonor Ferreira Individual Senior Feminino 01:11:08 +08:55 07:07

9 1217 Deirilene Mendes Vargas Lopes ESPALHA BRASAS Senior Feminino 01:12:45 +10:32 07:17

10 1775 Mariela Caballero Latinos Senior Feminino 01:13:23 +11:10 07:20

11 1899 Mafalda Ramos Cruz Max 189 Kolbe Senior Feminino 01:13:30 +11:17 07:21

12 113 Paula Ramalho Os Bileiros Senior Feminino 01:16:24 +14:11 07:38

13 1599 Ana Rita Individual Senior Feminino 01:18:43 +16:30 07:52

14 1094 Mafalda Sofia Gomes Barbosa Doidos por lamas Senior Feminino 01:18:55 +16:42 07:54

15 1093 Imaculada Conceição de Brito Oliveira Doidos por lamas Senior Feminino 01:19:08 +16:55 07:55

16 653 Clara Sofia Carvalho Rosário 
Fernandes biocrazyyy Senior Feminino 01:22:17 +20:04 08:14

17 654 Jesebelle Rocha biocrazyyy Senior Feminino 01:23:25 +21:12 08:21

18 771 Ana Raquel Tavares Pinto CAMOLAS Senior Feminino 01:23:46 +21:33 08:23

19 963 Ana Margarida CODEPLAS E OUTROS Senior Feminino 01:24:05 +21:52 08:25

20 1618 Ana Almeida Invertebrados Senior Feminino 01:24:59 +22:46 08:30

21 2654 CLARA GONÇALVES Reumáticos & Etc Senior Feminino 01:25:00 +22:47 08:30

22 842 ANA FILIPA TAVARES CDE NATAÇÃO Senior Feminino 01:25:04 +22:51 08:30

23 2572 Margarida Cunha PuroJudo Senior Feminino 01:25:10 +22:57 08:31

24 435 Inês Tocha Agora lama-me! Senior Feminino 01:25:42 +23:29 08:34

25 1676 Margarida Palma JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 01:28:45 +26:32 08:53

26 2029 Carlota Ganito dos Santos Ninjas Reumáticos Senior Feminino 01:29:11 +26:58 08:55

27 2862 Sílvia Carvalho Speedies Senior Feminino 01:29:38 +27:25 08:58

28 1780 Zenaida Andrade Latinos Senior Feminino 01:29:59 +27:46 09:00

29 372 Daniela Pereira 145 Townhouse Senior Feminino 01:31:56 +29:43 09:12

30 1296 Margarida Valente Pereira Flamingos Senior Feminino 01:32:05 +29:53 09:13

31 1288 Diana Valente Pereira Flamingos Senior Feminino 01:32:11 +29:59 09:13

32 2538 Andreia Ferreira Power Studio Senior Feminino 01:32:33 +30:21 09:15

33 2086 Daniela Couto Oaz Senior Feminino 01:34:35 +32:22 09:28

34 2087 Fátima Almeida Oaz Senior Feminino 01:34:36 +32:23 09:28

35 2088 Laura Valente Oaz Senior Feminino 01:34:36 +32:23 09:28

36 2085 Ana cravo Oaz Senior Feminino 01:34:37 +32:24 09:28

37 2536 Ana Costa Power Studio Senior Feminino 01:34:45 +32:33 09:29

38 2539 Loide Pinho Power Studio Senior Feminino 01:34:45 +32:33 09:29

39 161 Carla Santos Torrecos Senior Feminino 01:34:49 +32:36 09:29
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40 641 Marília Cruz Bio Team Senior Feminino 01:35:03 +32:50 09:30

41 126 Maria Olívia de Carvalho Moreira Neves Outizal Senior Feminino 01:36:06 +33:54 09:37

42 2891 Ines Seabra sunday workout Senior Feminino 01:36:31 +34:18 09:39

43 458 Magaly Guadalupe Barragán García amigos internacionales Senior Feminino 01:36:54 +34:41 09:41

44 3268 Patrícia Ferreira Vicente XPTO Senior Feminino 01:36:58 +34:45 09:42

45 2499 Tertuliane Do Carmo Gonçalves PLAYGROUND Senior Feminino 01:37:00 +34:47 09:42

46 2570 Carla Pinheiro PuroJudo Senior Feminino 01:38:02 +35:49 09:48

47 976 Jéssica Andrade CopoRunners Senior Feminino 01:39:33 +37:20 09:57

48 975 Fátima Silva CopoRunners Senior Feminino 01:39:34 +37:21 09:57

49 977 Sandra Jesus CopoRunners Senior Feminino 01:39:42 +37:29 09:58

50 974 Fabiana Terra CopoRunners Senior Feminino 01:39:51 +37:38 09:59

51 2030 Laura Marques Ninjas Reumáticos Senior Feminino 01:40:07 +37:54 10:01

52 2653 CATARINA OLIVEIRA DA SILVA Reumáticos & Etc Senior Feminino 01:40:12 +37:59 10:01

53 2512 Maria João Bezerra Cruz Vicente PLAY-OFF Senior Feminino 01:40:12 +38:00 10:01

54 2508 Licínia Santos PLAY-OFF Senior Feminino 01:40:12 +38:00 10:01

55 2507 Andreia Miguel Marques PLAY-OFF Senior Feminino 01:40:12 +38:00 10:01

56 3013 Diana Fernandes Team CR Senior Feminino 01:40:46 +38:34 10:05

57 3014 Maria Silva Team CR Senior Feminino 01:40:46 +38:34 10:05

58 3015 Valéria Andrade Team CR Senior Feminino 01:40:46 +38:34 10:05

59 43 Cláudia Damasceno CFA Team Senior Feminino 01:41:00 +38:47 10:06

60 2060 Isabel Silva Núñez y Compañia Senior Feminino 01:41:07 +38:54 10:07

61 2059 Diana Núñez Núñez y Compañia Senior Feminino 01:41:08 +38:55 10:07

62 1593 Ana Borges Improve Fitness Studio Senior Feminino 01:41:12 +38:59 10:07

63 1657 Maria de Fátima Oliveira da Silva Jscrambler Senior Feminino 01:41:22 +39:09 10:08

64 3116 Simone Manuela Da Costa TIR´EKÉDA Senior Feminino 01:41:33 +39:20 10:09

65 88 Maria Silva Legs Appeal Senior Feminino 01:41:37 +39:25 10:10

66 2554 Mariana Silva primos Senior Feminino 01:41:57 +39:45 10:12

67 2435 Maria Hespanha PACÓVIOS ATÓMICOS Senior Feminino 01:41:58 +39:45 10:12

68 89 Maud Lamy Legs Appeal Senior Feminino 01:42:14 +40:01 10:13

69 91 Sara Gomes Legs Appeal Senior Feminino 01:42:16 +40:03 10:14

70 87 Margarida Oliveira Legs Appeal Senior Feminino 01:42:17 +40:04 10:14

71 837 Eva Tavares CCD Veiros Senior Feminino 01:42:27 +40:14 10:15

72 839 Sofia Oliveira CCD Veiros Senior Feminino 01:42:27 +40:15 10:15

73 738 Tamára Alexandra Santos Bota Que Tem Senior Feminino 01:42:39 +40:27 10:16

74 2892 Linda Rocha sunday workout Senior Feminino 01:43:25 +41:12 10:21

75 491 Raquel Alexandra Pereira de Sousa Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:43:26 +41:13 10:21

76 2889 Ana Bastos sunday workout Senior Feminino 01:43:28 +41:16 10:21

77 2890 Helena Pinho sunday workout Senior Feminino 01:43:35 +41:22 10:21

78 2893 Vera Dias sunday workout Senior Feminino 01:43:36 +41:24 10:22

79 714 Liliana Sofia da Silva Ferreira Bombeiros VAV Senior Feminino 01:43:40 +41:27 10:22

80 148 Maria João Pereira Sedentários da Secretária Senior Feminino 01:43:41 +41:28 10:22

81 146 Inês Maria Bernardo Pereira Sedentários da Secretária Senior Feminino 01:43:41 +41:29 10:22

82 854 Constança Santos CDE NATAÇÃO Senior Feminino 01:44:28 +42:15 10:27

83 3288 Sonia Martins CDE NATAÇÃO Senior Feminino 01:44:28 +42:15 10:27

84 2443 Sílvia Santos Pândega de canelas Senior Feminino 01:44:38 +42:26 10:28

85 1194 Ângela Ferreira Escolhe um nome, Ruben! Senior Feminino 01:45:39 +43:27 10:34
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86 430 Isabel Ferreira AGG Vouzela Senior Feminino 01:45:40 +43:27 10:34

87 17 Diana Rodrigues Biocomunas Senior Feminino 01:45:40 +43:28 10:34

88 1579 Susana Rodrigues IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 01:45:52 +43:39 10:35

89 1688 Cristina Gomes Kamikaze Senior Feminino 01:45:55 +43:43 10:36

90 1200 Catarina Granja Esfrega Laminha Senior Feminino 01:45:57 +43:44 10:36

91 2707 Filipa Marques RODI Squad Senior Feminino 01:45:58 +43:45 10:36

92 1573 Catia Cruz IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 01:45:58 +43:45 10:36

93 1577 Sandra Leal IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 01:45:59 +43:46 10:36

94 2706 Bárbara Marques RODI Squad Senior Feminino 01:46:00 +43:47 10:36

95 1689 Diana Meireles Kamikaze Senior Feminino 01:46:02 +43:50 10:36

96 1356 Laura Ribeiro Gang do Lençol Senior Feminino 01:46:25 +44:12 10:39

97 1355 Anita Soares Gang do Lençol Senior Feminino 01:46:25 +44:12 10:39

98 1357 Zélia Alves Gang do Lençol Senior Feminino 01:46:25 +44:12 10:39

99 1574 Cátia Moreira IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 01:46:28 +44:15 10:39

100 1571 Ana Leal IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 01:46:30 +44:17 10:39

101 1572 Carla Moreira IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 01:46:36 +44:23 10:40

102 1904 Rafaela Cunha Metade suor, metade riso Senior Feminino 01:46:41 +44:28 10:40

103 2651 BRUNA DA SILVA MOTA Reumáticos & Etc Senior Feminino 01:46:56 +44:43 10:42

104 45 Joana Teixeira CFA Team Senior Feminino 01:47:11 +44:58 10:43

105 46 Luísa Fontes CFA Team Senior Feminino 01:47:13 +45:00 10:43

106 44 Filomena Figueiredo CFA Team Senior Feminino 01:47:14 +45:01 10:43

107 47 Mariana Cabral CFA Team Senior Feminino 01:47:15 +45:02 10:44

108 42 Anabela Leite CFA Team Senior Feminino 01:47:20 +45:08 10:44

109 2568 Ana Isabel Santos Leite PuroJudo Senior Feminino 01:47:21 +45:08 10:44

110 946 Maria Madalena Ferreira de Jesus 
Correia CIRES RUNNING TEAM Senior Feminino 01:47:32 +45:19 10:45

111 546 MARIA AMÉLIA JORGE SANTOS Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 01:47:33 +45:21 10:45

112 203 Elisabete Pinho Salgado Rebelo Workout Senior Feminino 01:48:02 +45:49 10:48

113 1400 Sara Isabel Martins de Lima Going Up Team Senior Feminino 01:48:07 +45:55 10:49

114 2569 Beatriz Nogueira PuroJudo Senior Feminino 01:48:55 +46:42 10:53

115 2537 Ana Ferreira Power Studio Senior Feminino 01:48:56 +46:44 10:54

116 2540 Rita Oliveira Power Studio Senior Feminino 01:48:59 +46:47 10:54

117 2031 Susana Isabel Ferreira Ganito Ninjas Reumáticos Senior Feminino 01:49:20 +47:07 10:56

118 3036 Maryna Skliar TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:49:25 +47:13 10:57

119 107 Carla araujo Nadais Senior Feminino 01:49:29 +47:16 10:57

120 108 Deolinda Soares Nadais Senior Feminino 01:49:29 +47:16 10:57

121 2453 Jéssica Fogeiro Pantufas Voadoras Senior Feminino 01:49:55 +47:43 11:00

122 2454 Rita Reis Pantufas Voadoras Senior Feminino 01:49:55 +47:43 11:00

123 2452 Élia Fogeiro Pantufas Voadoras Senior Feminino 01:49:56 +47:43 11:00

124 2555 Mónica Fonseca primos Senior Feminino 01:50:19 +48:06 11:02

125 2556 Sandra Queirós primos Senior Feminino 01:50:21 +48:08 11:02

126 749 Taiana Campos Brazucas Senior Feminino 01:50:22 +48:10 11:02

127 2812 Josefa Martins Pata Senshi Senior Feminino 01:50:32 +48:19 11:03

128 2808 Claudia Maria Rocha Martins Senshi Senior Feminino 01:50:34 +48:21 11:03

129 2518 Bruna Sousa Politogether Senior Feminino 01:50:44 +48:32 11:04

130 1620 Ana Fonseca Ironlegs Runners Senior Feminino 01:51:10 +48:57 11:07

131 1621 Fatima Oiveira Ironlegs Runners Senior Feminino 01:51:11 +48:58 11:07
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132 1622 Sofia Azevedo Ironlegs Runners Senior Feminino 01:51:11 +48:58 11:07

133 1845 Gabriela Fernandes Lobos Senior Feminino 01:51:11 +48:58 11:07

134 1649 Tania Anjos Joly`s Senior Feminino 01:51:13 +49:00 11:07

135 1648 Patricia Miranda Joly`s Senior Feminino 01:51:14 +49:02 11:07

136 1846 Mariana Queirósa Lobos Senior Feminino 01:51:24 +49:11 11:08

137 783 Juliana Marinho CandyCrushers Senior Feminino 01:51:42 +49:29 11:10

138 3264 Ângela Graça XPTO Senior Feminino 01:51:51 +49:38 11:11

139 2330 Bianca Nunes OS MISTOS Senior Feminino 01:51:51 +49:38 11:11

140 3265 Arminda Lucas XPTO Senior Feminino 01:51:52 +49:39 11:11

141 2331 Gabriela Valente OS MISTOS Senior Feminino 01:51:54 +49:41 11:11

142 2327 Ana Bela Valente OS MISTOS Senior Feminino 01:51:54 +49:41 11:11

143 476 Andreia Correia Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:51:55 +49:43 11:12

144 542 ANA FILIPA SILVA CERQUEIRA Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 01:52:09 +49:56 11:13

145 552 VERA ALZIRA VAZ SILVA PEREIRA Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 01:52:14 +50:01 11:13

146 3284 MATILDE CERQUEIRA SOUSA Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 01:52:14 +50:01 11:13

147 551 SÓNIA IRENE RODRIGUES DOS 
SANTOS Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 01:52:15 +50:02 11:13

148 2106 Susana Castro OCR4500 Senior Feminino 01:52:20 +50:08 11:14

149 1429 Joana Patrícia Gomes Monteiro Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Feminino 01:52:55 +50:42 11:18

150 1799 CARLA SOFIA DA SILVA REBELO Lebres Senior Feminino 01:53:11 +50:58 11:19

151 486 Luisa Gabriela Rodrigues Almeida Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:53:12 +51:00 11:19

152 838 Matilde Ferreira CCD Veiros Senior Feminino 01:53:13 +51:00 11:19

153 836 Ana Rita Branco CCD Veiros Senior Feminino 01:53:13 +51:01 11:19

154 1800 CARLA SOFIA HENRIQUES SOUSA Lebres Senior Feminino 01:53:14 +51:01 11:19

155 1361 Beatriz Hortênsio Gang Mê Primo Senior Feminino 01:53:37 +51:24 11:22

156 1365 Susana Paiva Gang Mê Primo Senior Feminino 01:53:38 +51:25 11:22

157 1979 Raquel Nogueira Mudmasters Senior Feminino 01:53:53 +51:40 11:23

158 1978 Magda Rocha Mudmasters Senior Feminino 01:53:54 +51:41 11:23

159 735 Diana Silva Bota Que Tem Senior Feminino 01:53:54 +51:42 11:23

160 2656 JOANA SOFIA RODRIGUES MARTINS 
ANTUNES Reumáticos & Etc Senior Feminino 01:53:56 +51:43 11:24

161 192 Ana Neves Vurros do c* Senior Feminino 01:54:07 +51:55 11:25

162 196 Sabine Pereira Brito Vurros do c* Senior Feminino 01:54:08 +51:55 11:25

163 194 Catia Almeida Vurros do c* Senior Feminino 01:54:08 +51:56 11:25

164 2662 ROSA DE LURDES SANTOS SILVA Reumáticos & Etc Senior Feminino 01:54:09 +51:56 11:25

165 2649 ANA RITA LÁZARO SILVA Reumáticos & Etc Senior Feminino 01:54:10 +51:57 11:25

166 195 Gabriela Lopes Vurros do c* Senior Feminino 01:54:10 +51:57 11:25

167 197 Sara Rebelo Vurros do c* Senior Feminino 01:54:13 +52:01 11:25

168 850 CAROLINA BAPTISTA CDE NATAÇÃO Senior Feminino 01:54:17 +52:04 11:26

169 1707 LUANA DA SILVA VALENTE Kit Aventura Senior Feminino 01:54:17 +52:04 11:26

170 193 Catarina Isabel Fonseca da Silva Vurros do c* Senior Feminino 01:54:17 +52:04 11:26

171 856 INÊS EIRA PEREIRA CDE NATAÇÃO Senior Feminino 01:54:21 +52:08 11:26

172 334 Maria Manuela Duarte Vieira 100espinhas Senior Feminino 01:54:39 +52:27 11:28

173 328 Ana Rita Duarte 100espinhas Senior Feminino 01:54:41 +52:29 11:28

174 488 Maria Fernanda Reis Sousa Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:54:45 +52:33 11:29

175 329 Inês Abrantes Bicas 100espinhas Senior Feminino 01:54:46 +52:34 11:29

176 332 Juliana dos Santos Garbayo 100espinhas Senior Feminino 01:54:50 +52:38 11:29
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177 336 Paula Duarte 100espinhas Senior Feminino 01:54:53 +52:40 11:29

178 330 Inês Lima 100espinhas Senior Feminino 01:54:53 +52:41 11:29

179 331 Joana Duarte Rolo 100espinhas Senior Feminino 01:54:53 +52:41 11:29

180 337 Rute Coimbra 100espinhas Senior Feminino 01:54:55 +52:42 11:30

181 2550 Paula Cristina Pereira de Almeida Serra PRIMEIROS Senior Feminino 01:54:58 +52:45 11:30

182 1275 Andreia Sofia Marques Nunes Figueiredo Team Senior Feminino 01:55:16 +53:03 11:32

183 2266 Raquel  Rodrigues Os indomáveis a 100% Senior Feminino 01:55:16 +53:04 11:32

184 2272 Veronica castro Os indomáveis a 100% Senior Feminino 01:55:20 +53:08 11:32

185 2944 Cristiana Reis TainadasTeam Senior Feminino 01:55:23 +53:10 11:32

186 846 BEATRIZ MATOS CDE NATAÇÃO Senior Feminino 01:55:24 +53:11 11:32

187 1576 Joana Pacheco IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 01:55:25 +53:12 11:32

188 2943 Cidália C. TainadasTeam Senior Feminino 01:55:25 +53:12 11:33

189 866 RAFAELA S.LIMA CDE NATAÇÃO Senior Feminino 01:55:26 +53:13 11:33

190 2942 Andreia Sá TainadasTeam Senior Feminino 01:55:27 +53:14 11:33

191 1575 Joana da Rocha Pinto IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 01:55:27 +53:14 11:33

192 2525 Helena Pereira Politogether Senior Feminino 01:55:35 +53:23 11:34

193 2529 Raquel Soares Politogether Senior Feminino 01:55:37 +53:25 11:34

194 2522 Claudia Fernandes Politogether Senior Feminino 01:55:42 +53:30 11:34

195 2103 Andreia Alexandra Duarte Cabral OCR4500 Senior Feminino 01:55:44 +53:32 11:34

196 2105 Nicole Phillippa dos Santos Vaz OCR4500 Senior Feminino 01:55:49 +53:37 11:35

197 2573 Susana Ferreira PuroJudo Senior Feminino 01:56:18 +54:05 11:38

198 2571 Eulália Vieira PuroJudo Senior Feminino 01:56:18 +54:06 11:38

199 1370 Inês Teixeira Gang Pé na Lama Senior Feminino 01:56:21 +54:09 11:38

200 1375 Susana Viana Gang Pé na Lama Senior Feminino 01:56:23 +54:10 11:38

201 1374 Sofia Pontes Gang Pé na Lama Senior Feminino 01:56:24 +54:11 11:38

202 1373 Marta Santos Gang Pé na Lama Senior Feminino 01:56:24 +54:11 11:38

203 1371 Joana Sampaio Gang Pé na Lama Senior Feminino 01:56:25 +54:12 11:39

204 1372 Mariana Lemos Gang Pé na Lama Senior Feminino 01:56:27 +54:14 11:39

205 3173 Ana Filipa Azevedo Costa Trifuga Senior Feminino 01:56:44 +54:31 11:40

206 3174 Ines da Costa Ferreira Trifuga Senior Feminino 01:56:44 +54:32 11:40

207 1953 Mariana Sofia Portugal Pinho Moldoplastico Senior Feminino 01:57:04 +54:52 11:42

208 1942 Patrícia Sofia Rodrigues Pinheiro Moldoplastico Senior Feminino 01:57:05 +54:52 11:42

209 2809 Diana Isabel Mendonça Paralta Senshi Senior Feminino 01:57:15 +55:02 11:44

210 2811 Íris Vilela Moreira Senshi Senior Feminino 01:57:15 +55:03 11:44

211 2037 Sílvia Coelho NotANumber Senior Feminino 01:57:18 +55:06 11:44

212 2042 Luíza Cerri NotANumber Senior Feminino 01:57:19 +55:06 11:44

213 2040 Fernanda Maria da Rocha NotANumber Senior Feminino 01:57:21 +55:08 11:44

214 3263 Andreia Moitas XPTO Senior Feminino 01:57:32 +55:19 11:45

215 63 Joana Silva Couto Santos Gunões da Margem Sul Senior Feminino 01:58:13 +56:00 11:49

216 3207 Carla Fernandes Velocidade Limitada Senior Feminino 01:58:30 +56:17 11:51

217 2548 Alexandra Jorge Campos Cruz PRIMEIROS Senior Feminino 01:58:31 +56:19 11:51

218 2549 Ana Beatriz Campos Cruz PRIMEIROS Senior Feminino 01:58:32 +56:19 11:51

219 3208 Joana Ferreira Velocidade Limitada Senior Feminino 01:58:32 +56:19 11:51

220 3209 Mariana Santos Velocidade Limitada Senior Feminino 01:58:32 +56:19 11:51

221 2259 Lúcia Amador Os indomáveis a 100% Senior Feminino 01:59:05 +56:53 11:55

222 2927 Raquel Mirena de Oliveira de Jesus Tainadas Run Team - Somengil Senior Feminino 01:59:16 +57:03 11:56
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223 545 LUANA PEREIRA SOUSA Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 01:59:23 +57:10 11:56

224 550 SÓNIA CRISTINA DE ALMEIDA 
MADALENO E SOUSA Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 01:59:27 +57:14 11:57

225 3025 Anabela Vendeiro TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:59:45 +57:33 11:59

226 3026 Angelina Rodrigues TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:59:48 +57:36 11:59

227 3030 Elisabete Pinto TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:59:48 +57:36 11:59

228 734 Sara Neves BoraBora, Vamos Lá! Senior Feminino 01:59:50 +57:37 11:59

229 3032 Juliana Fresco TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:59:51 +57:39 11:59

230 733 Filipa Grilo BoraBora, Vamos Lá! Senior Feminino 01:59:53 +57:40 11:59

231 3043 Vanessa Almeida TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:59:54 +57:42 11:59

232 3031 Isabel Carvalho TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:59:54 +57:42 11:59

233 3261 Mariana Ventura Xiolas Senior Feminino 01:59:55 +57:42 11:59

234 732 Ana Ribeiro BoraBora, Vamos Lá! Senior Feminino 01:59:57 +57:44 12:00

235 3060 Ana Claudia Rodrigues TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:59:58 +57:46 12:00

236 3037 Sonia Raquel Pereira TEAM DARTACÃO Senior Feminino 01:59:58 +57:46 12:00

237 2755 FABIANA PAIVA SAG Senior Feminino 02:00:05 +57:53 12:01

238 2750 CARLA COUTINHO SAG Senior Feminino 02:00:15 +58:03 12:02

239 2751 CLARA FRANCISCA DE ALMEIDA 
CRISTO SAG Senior Feminino 02:00:18 +58:05 12:02

240 118 Daniela Oliveira Os Lamacentos Senior Feminino 02:00:38 +58:26 12:04

241 120 Filipa durão Os Lamacentos Senior Feminino 02:00:41 +58:28 12:04

242 116 Ana Silva Os Lamacentos Senior Feminino 02:00:41 +58:29 12:04

243 1420 Mafalda Ribeiro GondeTeam and Friends Senior Feminino 02:00:55 +58:42 12:06

244 1421 Sara Esteves GondeTeam and Friends Senior Feminino 02:00:55 +58:42 12:06

245 2472 Dina Maria Pé na lama Senior Feminino 02:01:10 +58:57 12:07

246 2360 Débora Almeida Os sobreviventes da poça Senior Feminino 02:01:43 +59:30 12:10

247 494 Sónia Silva Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:01:46 +59:34 12:11

248 2361 Inês Ferreira Os sobreviventes da poça Senior Feminino 02:01:51 +59:38 12:11

249 2362 Susana Oliveira Os sobreviventes da poça Senior Feminino 02:01:52 +59:39 12:11

250 1744 Olívia Santos Lama & Glória JR Senior Feminino 02:02:01 +59:48 12:12

251 1742 Marlene Santos Lama & Glória JR Senior Feminino 02:02:01 +59:48 12:12

252 1741 Joana Ribeiro Lama & Glória JR Senior Feminino 02:02:02 +59:49 12:12

253 1974 Andreia Simões Mudmasters Senior Feminino 02:02:11 +59:58 12:13

254 1976 Diana Leite Mudmasters Senior Feminino 02:02:11 +59:58 12:13

255 1972 Ana Adrego Mudmasters Senior Feminino 02:02:11 +59:58 12:13

256 98 Mafalda Lourenço Monteiro de Sousa 
Ribeiro Max 189 Kolbe Senior Feminino 02:02:36 +01:00:23 12:16

257 1095 Sofia Isabel Pereira Tavares Doidos por lamas Senior Feminino 02:03:05 +01:00:52 12:19

258 1090 Ana Isabel Oliveira dos Santos de Sá Doidos por lamas Senior Feminino 02:03:06 +01:00:53 12:19

259 1092 Goreti Maria Ribeiro Pereira Doidos por lamas Senior Feminino 02:03:06 +01:00:53 12:19

260 1091 Andreia Raquel Pereira Tavares Doidos por lamas Senior Feminino 02:03:08 +01:00:55 12:19

261 674 Filipa Freire BioLentos Senior Feminino 02:03:13 +01:01:00 12:19

262 676 Sónia Cardoso BioLentos Senior Feminino 02:03:15 +01:01:02 12:20

263 675 Rita Lopes BioLentos Senior Feminino 02:03:29 +01:01:16 12:21

264 673 Daniela Cardoso BioLentos Senior Feminino 02:03:30 +01:01:18 12:21

265 660 Camelia Butunoi Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 02:03:31 +01:01:19 12:21

266 78 Andrei Filipa Pereira ribeirot Laminha Senior Feminino 02:03:43 +01:01:30 12:22
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267 79 Marta Edite da Silva Simões Laminha Senior Feminino 02:03:43 +01:01:31 12:22

268 1136 SANDRA CRISTINA SILVA 
MONTEIRO ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Feminino 02:03:44 +01:01:31 12:22

269 1143 Marisa Gomes Adrego ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Feminino 02:03:44 +01:01:31 12:22

270 1134 JOANA ISABEL MARTINS SILVESTRE ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Feminino 02:03:44 +01:01:31 12:22

271 1135 MARISA DANIELA VALENTE 
ALMEIDA ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Feminino 02:03:45 +01:01:32 12:23

272 1133 ISABEL MARIA MARQUES JESUS 
GOMES ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Feminino 02:03:48 +01:01:35 12:23

273 1131 ANA CLAUDIA RODRIGUES DE SÁ ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Feminino 02:03:49 +01:01:36 12:23

274 1137 SUSANA DE BASTOS MARQUES 
PIRES ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Feminino 02:03:52 +01:01:39 12:23

275 577 Ana Rei BARRA OCEAN RUNNERS Senior Feminino 02:04:10 +01:01:57 12:25

276 578 Carla Barbosa BARRA OCEAN RUNNERS Senior Feminino 02:04:11 +01:01:58 12:25

277 582 Marina Vicente BARRA OCEAN RUNNERS Senior Feminino 02:04:11 +01:01:58 12:25

278 3138 Beatriz Tapada Costa Todos na Lama Senior Feminino 02:04:11 +01:01:58 12:25

279 579 Catarina Lopes BARRA OCEAN RUNNERS Senior Feminino 02:04:11 +01:01:58 12:25

280 3142 Matilde da Silva Machado Todos na Lama Senior Feminino 02:04:12 +01:01:59 12:25

281 386 Margarida Ferreira A Manada Senior Feminino 02:04:15 +01:02:02 12:26

282 583 Patrícia Silva BARRA OCEAN RUNNERS Senior Feminino 02:04:20 +01:02:07 12:26

283 1019 carolina coelho CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:04:20 +01:02:07 12:26

284 1022 joana sa CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:04:22 +01:02:09 12:26

285 1021 daniela sa CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:04:26 +01:02:13 12:27

286 1016 ana amorim CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:04:31 +01:02:18 12:27

287 2984 Isabel Costa Team Aspöck Senior Feminino 02:05:14 +01:03:01 12:31

288 3251 Cidália Maria Tojal Trigo Workout Senior Feminino 02:05:17 +01:03:04 12:32

289 3250 Artur Ernesto Quintas Matos Mota Workout Senior Feminino 02:05:20 +01:03:07 12:32

290 1804 JULIANA DE ALMEIDA PINTO Lebres Senior Feminino 02:05:28 +01:03:15 12:33

291 1675 Luciana Marques JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:05:39 +01:03:26 12:34

292 1667 Ana Sousa JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:05:40 +01:03:27 12:34

293 1670 Cláudia Sousa JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:05:41 +01:03:28 12:34

294 1980 Sandra Barnabé Mudmasters Senior Feminino 02:06:06 +01:03:53 12:37

295 597 Cátia Sofia Fernandes Godinho Ferreira BaseCamp520 CrossFit Senior Feminino 02:06:15 +01:04:03 12:38

296 2167 VICTORIA RIBEIRO os cristos no monte Senior Feminino 02:06:42 +01:04:29 12:40

297 2408 Joana Costa Os Vira-Lamas Senior Feminino 02:06:42 +01:04:29 12:40

298 317 Graciete Onofre 100 Fôlego Senior Feminino 02:06:43 +01:04:30 12:40

299 2715 MELISSA SILVA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Feminino 02:06:49 +01:04:36 12:41

300 2717 RAQUEL ROSA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Feminino 02:06:49 +01:04:36 12:41

301 2713 ELISABETE MENDES ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Feminino 02:06:49 +01:04:36 12:41

302 2714 MARIANA GOLDSTRAW ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Feminino 02:06:49 +01:04:36 12:41

303 2716 NATALIA COSTA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Feminino 02:06:49 +01:04:36 12:41

304 2718 SONIA MOREIRA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Feminino 02:06:49 +01:04:36 12:41

305 2719 VERA SANTOS ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Feminino 02:06:50 +01:04:37 12:41
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306 1805 PATRICIA MARIA ALMEIDA PINTO Lebres Senior Feminino 02:07:02 +01:04:49 12:42

307 872 Susana Pereira CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:07:06 +01:04:53 12:43

308 851 CAROLINA MARTINS DA SILVA CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:07:27 +01:05:14 12:45

309 843 ANA JORGE VALENTE GONÇALVES CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:07:27 +01:05:14 12:45

310 3117 SOFIA VEIGA TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:07:35 +01:05:22 12:45

311 1349 Renata Filipa Moreira dos Santos Game on 3.0 Senior Feminino 02:07:38 +01:05:25 12:46

312 1124 Mariana Bandeirinha Eh Lecas Senior Feminino 02:07:42 +01:05:29 12:46

313 1123 Joana Ambrósio Gonçalves Eh Lecas Senior Feminino 02:07:43 +01:05:30 12:46

314 1125 Raquel Gonçalves Eh Lecas Senior Feminino 02:07:46 +01:05:33 12:47

315 130 Ana Isabel Cascais Pinto PACTO Walking Lama Senior Feminino 02:07:57 +01:05:45 12:48

316 131 Lúcia Marques Cruz PACTO Walking Lama Senior Feminino 02:07:59 +01:05:46 12:48

317 132 Margarida Gil Garrido Moutinho Garcêz PACTO Walking Lama Senior Feminino 02:07:59 +01:05:46 12:48

318 858 KARINA MARQUES SCARFONE CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:08:05 +01:05:52 12:49

319 2705 Susana Ramos Rita Dionisio Senior Feminino 02:08:06 +01:05:53 12:49

320 366 Ana Reste 10Treinadas Senior Feminino 02:08:07 +01:05:54 12:49

321 369 Rita Dionisio 10Treinadas Senior Feminino 02:08:07 +01:05:54 12:49

322 1872 Karen Silva MAIS LAMA QUE NOÇÃO Senior Feminino 02:08:07 +01:05:54 12:49

323 370 Sara Sabino 10Treinadas Senior Feminino 02:08:07 +01:05:54 12:49

324 371 Sofia Dionísio 10Treinadas Senior Feminino 02:08:08 +01:05:55 12:49

325 1874 Rita Almeida MAIS LAMA QUE NOÇÃO Senior Feminino 02:08:09 +01:05:56 12:49

326 1873 Marta Verdadeiro MAIS LAMA QUE NOÇÃO Senior Feminino 02:08:09 +01:05:56 12:49

327 368 Raquel Hipólito 10Treinadas Senior Feminino 02:08:11 +01:05:59 12:49

328 2907 Filipa Almeida SuperSquad Senior Feminino 02:08:32 +01:06:19 12:51

329 2909 Mariana Ferreira SuperSquad Senior Feminino 02:08:33 +01:06:20 12:51

330 3105 ANDREIA PINA TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:08:35 +01:06:22 12:51

331 2908 Margarida Travesso SuperSquad Senior Feminino 02:08:35 +01:06:22 12:52

332 2616 Susana Maria Tavares da Silva QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Feminino 02:08:54 +01:06:41 12:53

333 855 ELISABETE OLIVEIRA AMARO 
FIGUEIREDO CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:08:56 +01:06:43 12:54

334 2615 Sónia Patrícia da Silva Cruz QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Feminino 02:08:57 +01:06:44 12:54

335 3206 Sandra Daniela Sousa Ferreira Vale tudo Senior Feminino 02:09:01 +01:06:48 12:54

336 3203 Marlene Rocha Vale tudo Senior Feminino 02:09:01 +01:06:48 12:54

337 1696 Maria Carolina Crespo Modesto 
Ferreira Kiddas++ Senior Feminino 02:09:06 +01:06:53 12:55

338 1697 Mariana Pinho Ribeiro Kiddas++ Senior Feminino 02:09:06 +01:06:53 12:55

339 1694 Joana Maria Freitas Gaspar Kiddas++ Senior Feminino 02:09:06 +01:06:53 12:55

340 1692 Ana Filipa Ferreira Ventura Caseiro Kiddas++ Senior Feminino 02:09:06 +01:06:53 12:55

341 1695 Júlia Sousa Goulart Kiddas++ Senior Feminino 02:09:06 +01:06:53 12:55

342 1693 Ana Margarida Costa Coelho Kiddas++ Senior Feminino 02:09:09 +01:06:57 12:55

343 1769 Laura Patinez Latinos Senior Feminino 02:09:12 +01:07:00 12:55

344 3064 Filipa Melo Team Samagaio Senior Feminino 02:09:18 +01:07:05 12:56

345 2805 Helena Fragoso Samba Tribal Senior Feminino 02:09:50 +01:07:37 12:59

346 2804 Daniela Cirne Samba Tribal Senior Feminino 02:09:51 +01:07:38 12:59

347 2803 Cátia Gaudêncio Samba Tribal Senior Feminino 02:09:52 +01:07:39 12:59

348 1602 Soraia Moreira Individual Senior Feminino 02:09:57 +01:07:44 13:00

349 861 Marcia Afonso CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:10:18 +01:08:05 13:02

350 438 Liliana Macedo Agora lama-me! Senior Feminino 02:10:37 +01:08:24 13:04
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351 1761 Ana Maria Mendoza Latinos Senior Feminino 02:10:41 +01:08:28 13:04

352 1738 Ana Cláudia Afonso Salgado Lama & Drama Senior Feminino 02:10:41 +01:08:28 13:04

353 1731 Andrea Ferreira Lama & Drama Senior Feminino 02:10:41 +01:08:29 13:04

354 1763 Daviana Fernandes Latinos Senior Feminino 02:10:42 +01:08:29 13:04

355 1730 Ana Bomtempo Lama & Drama Senior Feminino 02:10:43 +01:08:30 13:04

356 1772 Luzmar Gonçalves Matos Latinos Senior Feminino 02:10:44 +01:08:31 13:04

357 1734 Patricia Laranjeira Lama & Drama Senior Feminino 02:10:45 +01:08:32 13:05

358 1732 Filipa Ferreira Lama & Drama Senior Feminino 02:10:45 +01:08:33 13:05

359 1733 Márcia Jesus Lama & Drama Senior Feminino 02:10:46 +01:08:34 13:05

360 864 Natacha Horácio Ofumane Leão CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:10:48 +01:08:35 13:05

361 845 Anita Alfredo CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:10:48 +01:08:35 13:05

362 1025 sara santos CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:11:01 +01:08:48 13:06

363 1017 ana fidalgo CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:11:04 +01:08:51 13:06

364 923 Ana Catarina Silva Cereal Killers Senior Feminino 02:11:15 +01:09:02 13:08

365 2988 Vanessa Rodrigues Team Aspöck Senior Feminino 02:11:18 +01:09:05 13:08

366 2981 Ana Fonseca Team Aspöck Senior Feminino 02:11:18 +01:09:06 13:08

367 707 Joana Aguiar Bombasticos Senior Feminino 02:11:22 +01:09:09 13:08

368 2982 Augusta Nunes Team Aspöck Senior Feminino 02:11:25 +01:09:12 13:08

369 708 Raquel Fernandes Amaral Bombasticos Senior Feminino 02:11:31 +01:09:18 13:09

370 705 Ana Patricia Oliveira Silva Bombasticos Senior Feminino 02:11:37 +01:09:25 13:10

371 706 Filomena Patricia Da Costa Oliveira Bombasticos Senior Feminino 02:11:38 +01:09:25 13:10

372 1630 Rita Pinho Já lho digo Senior Feminino 02:11:53 +01:09:41 13:11

373 1628 Carolina Matos Já lho digo Senior Feminino 02:12:09 +01:09:56 13:13

374 1629 Daniela Alves Já lho digo Senior Feminino 02:12:10 +01:09:57 13:13

375 1023 Patricia Ferreira CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:12:19 +01:10:06 13:14

376 865 Inês Almeida CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:12:20 +01:10:07 13:14

377 853 CAROLINA NUNES CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:12:20 +01:10:07 13:14

378 852 CAROLINA MORTÁGUA MELO CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:12:21 +01:10:08 13:14

379 848 CARLOTA DA SILVA FREITAS CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:12:21 +01:10:08 13:14

380 1601 Elisabete Pereira Henriques Individual Senior Feminino 02:12:24 +01:10:11 13:14

381 1024 rute oliveira CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:12:27 +01:10:14 13:15

382 2612 Maria Alice Lopes da Silva QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Feminino 02:12:27 +01:10:14 13:15

383 2614 Sandra Cristina Silva Moreira QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Feminino 02:12:27 +01:10:14 13:15

384 2608 Carla Sofia Rendilheiro Gravato QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Feminino 02:12:27 +01:10:14 13:15

385 2617 Yxora Hernandéz QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Feminino 02:12:27 +01:10:14 13:15

386 2611 Daniela Alexandra Rodriguez Ferreira QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Feminino 02:12:27 +01:10:14 13:15

387 2613 Marisa Margarida Pires da Silva QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Feminino 02:12:27 +01:10:14 13:15

388 2480 Manuela Santos Pedro Pê Senior Feminino 02:12:58 +01:10:45 13:18

389 3039 Rita Boto TEAM DARTACÃO Senior Feminino 02:12:58 +01:10:46 13:18

390 2478 Ana Cardinal Pedro Pê Senior Feminino 02:13:00 +01:10:47 13:18

391 2780 Paula Pereira Salta e cai Senior Feminino 02:13:05 +01:10:52 13:18

392 2700 Inês Cavaleiro Fernandes Rika Lovers Senior Feminino 02:13:22 +01:11:09 13:20

393 2699 Ana Matilde Valente Bastos Rika Lovers Senior Feminino 02:13:26 +01:11:13 13:21

394 2740 Ana Beatriz da Silva Couto Run bora Senior Feminino 02:13:39 +01:11:26 13:22

395 2966 Joana Paula Tamos só a ver Senior Feminino 02:13:51 +01:11:38 13:23

396 2965 Celina Nogueira Tamos só a ver Senior Feminino 02:13:52 +01:11:39 13:23
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397 989 Andreia Vilas Boas Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:14:25 +01:12:12 13:26

398 2779 Mariana Oliveira Salta e cai Senior Feminino 02:14:28 +01:12:15 13:27

399 544 BEATRIZ DE ALMEIDA E SOUSA Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 02:14:28 +01:12:15 13:27

400 987 Ana Filipa Salvador Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:14:31 +01:12:18 13:27

401 602 Zélia Pereira BaseCamp520 CrossFit Senior Feminino 02:14:35 +01:12:23 13:28

402 2647 ANA ISABEL MENDES ALVES Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:14:38 +01:12:25 13:28

403 2655 FLAVIANA PATRICIA DA COSTA 
TEIXEIRA Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:14:41 +01:12:28 13:28

404 594 Ana Luísa Caldeira Pinto BaseCamp520 CrossFit Senior Feminino 02:14:41 +01:12:29 13:28

405 2646 ANA CRISTINA BRÁS PEDRO Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:14:49 +01:12:36 13:29

406 301 Nélia Oliveira #EstamosAChafurdarEmZona2 Senior Feminino 02:14:50 +01:12:37 13:29

407 300 Inês Fernandes #EstamosAChafurdarEmZona2 Senior Feminino 02:14:52 +01:12:39 13:29

408 1417 Cátia Bastos GondeTeam and Friends Senior Feminino 02:15:01 +01:12:48 13:30

409 601 Rossana Marques BaseCamp520 CrossFit Senior Feminino 02:15:14 +01:13:02 13:31

410 2385 Matilde Oliveira Marques da Silva Os últimos a partir Senior Feminino 02:15:45 +01:13:32 13:35

411 2746 Fernanda Silva SAAVEDRA GUEDES Senior Feminino 02:15:48 +01:13:36 13:35

412 2747 RAQUEL CARINHA SAAVEDRA GUEDES Senior Feminino 02:15:49 +01:13:37 13:35

413 805 Catarina Correia CCD Funfrap-Tupy Senior Feminino 02:15:51 +01:13:38 13:35

414 806 Catia Soares CCD Funfrap-Tupy Senior Feminino 02:15:56 +01:13:43 13:36

415 804 Beatriz Sousa CCD Funfrap-Tupy Senior Feminino 02:15:57 +01:13:44 13:36

416 802 Ana Carvalho CCD Funfrap-Tupy Senior Feminino 02:15:57 +01:13:44 13:36

417 2384 Magda Costa Sousa Os últimos a partir Senior Feminino 02:16:01 +01:13:49 13:36

418 807 Denise Silva Araújo CCD Funfrap-Tupy Senior Feminino 02:16:04 +01:13:51 13:36

419 809 Sara Baltazar CCD Funfrap-Tupy Senior Feminino 02:16:04 +01:13:51 13:36

420 1416 Catarina Maia GondeTeam and Friends Senior Feminino 02:16:06 +01:13:53 13:37

421 808 Marisa Conceição CCD Funfrap-Tupy Senior Feminino 02:16:06 +01:13:53 13:37

422 1419 Lourdes Cunha GondeTeam and Friends Senior Feminino 02:16:13 +01:14:00 13:37

423 1838 Marlene Andrade Lesmas Atléticas Senior Feminino 02:16:26 +01:14:13 13:39

424 736 Filipa Carvalho Bota Que Tem Senior Feminino 02:16:26 +01:14:14 13:39

425 1973 Ana Ferreira Mudmasters Senior Feminino 02:16:28 +01:14:15 13:39

426 1839 Micaela Assunção Lesmas Atléticas Senior Feminino 02:16:29 +01:14:16 13:39

427 1975 Anna Sá Mudmasters Senior Feminino 02:16:30 +01:14:17 13:39

428 1840 Milena Magalhães Lesmas Atléticas Senior Feminino 02:16:31 +01:14:18 13:39

429 1981 Verónica Antunes Mudmasters Senior Feminino 02:16:31 +01:14:18 13:39

430 1837 Ana Margarida da Silva Marques Lesmas Atléticas Senior Feminino 02:16:33 +01:14:20 13:39

431 3176 Ana Catarina Pereira Figueiredo Tropa do Lodo Senior Feminino 02:16:43 +01:14:30 13:40

432 3177 Rita Cardoso Tropa do Lodo Senior Feminino 02:16:44 +01:14:31 13:40

433 2974 Ana Beatriz Almeida Ferreira TCAP OVAR Senior Feminino 02:16:48 +01:14:35 13:41

434 2975 Sofia Vinagre Santos TCAP OVAR Senior Feminino 02:16:50 +01:14:37 13:41

435 2985 Paula Mendes Team Aspöck Senior Feminino 02:16:58 +01:14:45 13:42

436 1578 Sara Coelho IB PREMIUM STUDIO Senior Feminino 02:17:11 +01:14:58 13:43

437 2104 Joana Filipa da Costa Fernandes OCR4500 Senior Feminino 02:17:28 +01:15:16 13:45

438 2351 Cláudia Silva Os queda lenta Senior Feminino 02:17:29 +01:15:17 13:45

439 2350 Ana Tavares Os queda lenta Senior Feminino 02:17:31 +01:15:18 13:45

440 2352 Flávia Melo Os queda lenta Senior Feminino 02:17:32 +01:15:19 13:45

441 3101 ANA CRISTINA SILVA TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:17:35 +01:15:22 13:46

442 1018 ana leite CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:17:46 +01:15:33 13:47
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443 1283 Alexandra Carolina Tavares Rodrigues 
da Silva Flamingos Senior Feminino 02:18:01 +01:15:48 13:48

444 1284 Ana Rita dos Santos Fernandes Flamingos Senior Feminino 02:18:02 +01:15:49 13:48

445 1298 Solange Leprévost Flamingos Senior Feminino 02:18:03 +01:15:50 13:48

446 3266 Carolina Bola XPTO Senior Feminino 02:18:16 +01:16:03 13:50

447 3267 Dina Graça XPTO Senior Feminino 02:18:19 +01:16:06 13:50

448 2925 Faby Santos Tainadas Run Team - Somengil Senior Feminino 02:18:22 +01:16:10 13:50

449 1020 cRISTINA cRUZ CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Feminino 02:18:25 +01:16:12 13:50

450 1391 Joana Silva Gemini Senior Feminino 02:18:33 +01:16:20 13:51

451 1389 Ana Rita Cavadas Gemini Senior Feminino 02:18:34 +01:16:21 13:51

452 1390 Daniela Terras Gemini Senior Feminino 02:18:34 +01:16:21 13:51

453 2928 Sandra Oliveira Tainadas Run Team - Somengil Senior Feminino 02:18:39 +01:16:26 13:52

454 2926 Liliana Julião Tainadas Run Team - Somengil Senior Feminino 02:18:41 +01:16:28 13:52

455 2134 Joana Ribeiro Os brincalhões de Ovar Senior Feminino 02:18:42 +01:16:29 13:52

456 2133 Isabela Rodrigues Os brincalhões de Ovar Senior Feminino 02:18:44 +01:16:31 13:52

457 2929 Sara Silva Tainadas Run Team - Somengil Senior Feminino 02:18:46 +01:16:34 13:53

458 2923 Dora Rosa Tainadas Run Team - Somengil Senior Feminino 02:18:50 +01:16:37 13:53

459 2924 Elisabete Teixeira Tainadas Run Team - Somengil Senior Feminino 02:18:54 +01:16:41 13:53

460 1923 Susana Batista Mexilhões Senior Feminino 02:18:59 +01:16:46 13:54

461 3243 Beatriz Gonçalves WiseSistas Senior Feminino 02:19:02 +01:16:49 13:54

462 3244 Carla Gonçalves WiseSistas Senior Feminino 02:19:03 +01:16:50 13:54

463 3242 Alice Gonçalves WiseSistas Senior Feminino 02:19:05 +01:16:52 13:55

464 3246 Sandra Gonçalves WiseSistas Senior Feminino 02:19:07 +01:16:54 13:55

465 3028 Cristina Carvalho TEAM DARTACÃO Senior Feminino 02:19:09 +01:16:57 13:55

466 3156 Conceição Maia Treino funcional Senior Feminino 02:19:14 +01:17:02 13:55

467 3152 Alice Silva Treino funcional Senior Feminino 02:19:15 +01:17:03 13:56

468 1006 Maria Filomena Peralta da Cruz Crazy ones Senior Feminino 02:19:16 +01:17:03 13:56

469 3111 Joana vidal TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:19:17 +01:17:04 13:56

470 3158 Diana Martins Treino funcional Senior Feminino 02:19:17 +01:17:04 13:56

471 1007 Sónia Marisa Ferreira Leite Crazy ones Senior Feminino 02:19:18 +01:17:05 13:56

472 3216 Catarina Cardoso Verão Azul Senior Feminino 02:19:23 +01:17:10 13:56

473 3217 Liliana Araújo Verão Azul Senior Feminino 02:19:23 +01:17:10 13:56

474 3215 Andreia Martins Verão Azul Senior Feminino 02:19:24 +01:17:11 13:56

475 1005 Cecília Fernandes Vigário Crazy ones Senior Feminino 02:19:24 +01:17:11 13:56

476 1776 Rafaela Travnisk Laconis Latinos Senior Feminino 02:19:25 +01:17:12 13:56

477 1778 Valeria Andrade Latinos Senior Feminino 02:19:25 +01:17:12 13:56

478 1768 Isabella Gil Bolivar Latinos Senior Feminino 02:19:25 +01:17:12 13:56

479 3120 VANESSA BRAZ TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:19:25 +01:17:12 13:57

480 1774 Maria Solorzano Latinos Senior Feminino 02:19:26 +01:17:13 13:57

481 1773 María Fernanda Serrano Acuña Latinos Senior Feminino 02:19:26 +01:17:13 13:57

482 3218 Mariana Vidal Tavares Verão Azul Senior Feminino 02:19:26 +01:17:13 13:57

483 1771 Luciana Laconis Latinos Senior Feminino 02:19:27 +01:17:14 13:57

484 1765 Eliram Bolivar Latinos Senior Feminino 02:19:35 +01:17:22 13:57

485 1767 Glenda Moya Latinos Senior Feminino 02:19:35 +01:17:22 13:58

486 3193 Elisabete Amaro Vacancioneiros Senior Feminino 02:20:07 +01:17:54 14:01

487 3194 Marta Pereira Vacancioneiros Senior Feminino 02:20:08 +01:17:55 14:01

488 847 CARLA SOFIA SOARES V. RIBEIRO CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:20:12 +01:17:59 14:01
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489 2852 Bárbara Henriques Somos… Senior Feminino 02:20:15 +01:18:02 14:01

490 658 Ana Luisa Garrido Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 02:20:18 +01:18:05 14:02

491 159 Ana Pato Torrecos Senior Feminino 02:20:18 +01:18:05 14:02

492 2112 Catarina Jesus Ooga Booga Senior Feminino 02:20:40 +01:18:27 14:04

493 2113 Gabriela Rodriguez Ooga Booga Senior Feminino 02:20:42 +01:18:29 14:04

494 1011 Cátia Alexandra Silva Araújo Crunchy Team Senior Feminino 02:20:54 +01:18:41 14:05

495 1014 Filipa Alexandra da Silva Morais Crunchy Team Senior Feminino 02:20:55 +01:18:42 14:05

496 1010 Beatriz da Silva Morais Moreira 
Barbosa Crunchy Team Senior Feminino 02:20:55 +01:18:42 14:05

497 1013 Daniela Patrícia Dias de Campos Crunchy Team Senior Feminino 02:20:55 +01:18:42 14:05

498 1012 Cláudia Marisa Sousa Oliveira Crunchy Team Senior Feminino 02:20:56 +01:18:43 14:06

499 2369 Lucia Helena da Silva Tabares Os tortolos Senior Feminino 02:20:59 +01:18:47 14:06

500 680 Elisabete Vicente BioSerranos Senior Feminino 02:21:01 +01:18:49 14:06

501 3033 Maria Inês C. Claro de Carvalho TEAM DARTACÃO Senior Feminino 02:21:01 +01:18:49 14:06

502 1048 Carla João Matos Pires Desvia-te que vem lama! Senior Feminino 02:21:02 +01:18:49 14:06

503 681 Liliana Costa BioSerranos Senior Feminino 02:21:02 +01:18:50 14:06

504 1054 Verónica Filipa Pinho Desvia-te que vem lama! Senior Feminino 02:21:03 +01:18:50 14:06

505 682 Sofia Oliveira BioSerranos Senior Feminino 02:21:03 +01:18:50 14:06

506 1046 Andreia Sofia Correia de Lima Desvia-te que vem lama! Senior Feminino 02:21:04 +01:18:51 14:06

507 2057 Margarida Santos Nucleo Desporto e Cultura de 
Gouveia

Senior Feminino 02:21:09 +01:18:57 14:07

508 2054 Anita Falcão Nucleo Desporto e Cultura de 
Gouveia

Senior Feminino 02:21:10 +01:18:57 14:07

509 2056 leonor Moura Nucleo Desporto e Cultura de 
Gouveia

Senior Feminino 02:21:10 +01:18:57 14:07

510 2055 Eva Ribeiro Nucleo Desporto e Cultura de 
Gouveia

Senior Feminino 02:21:10 +01:18:57 14:07

511 2058 Rita Figueiredo Nucleo Desporto e Cultura de 
Gouveia

Senior Feminino 02:21:11 +01:18:58 14:07

512 2980 Alice Vasconcelos Team Aspöck Senior Feminino 02:21:13 +01:19:00 14:07

513 403 Helena Daniela Almeida Pereira A Tribo Senior Feminino 02:21:15 +01:19:02 14:07

514 3096 Mariana Alves Temos Tempo Senior Feminino 02:21:15 +01:19:02 14:08

515 2986 Rafaela Valente Team Aspöck Senior Feminino 02:21:16 +01:19:04 14:08

516 2008 Sofia Santos Nem velozes nem furiosos Senior Feminino 02:21:16 +01:19:04 14:08

517 402 Flávia Gabriela Gomes Ribeiro A Tribo Senior Feminino 02:21:17 +01:19:04 14:08

518 2983 Carla Pinto Team Aspöck Senior Feminino 02:21:18 +01:19:05 14:08

519 2987 Sara Godinho Team Aspöck Senior Feminino 02:21:23 +01:19:10 14:08

520 1180 Sara Vieira EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:21:25 +01:19:12 14:09

521 1179 Sara Silva EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:21:26 +01:19:13 14:09

522 1171 Eleonor Arrojado EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:21:26 +01:19:13 14:09

523 399 Ana Rita Correia A Tribo Senior Feminino 02:21:28 +01:19:16 14:09

524 400 Cátia Vanessa da Silva Santos A Tribo Senior Feminino 02:21:29 +01:19:16 14:09

525 401 Diana Marta Roxo Tavares A Tribo Senior Feminino 02:21:29 +01:19:16 14:09

526 2397 Diana Campos Os Vencedores Senior Feminino 02:22:21 +01:20:08 14:14

527 2393 Ana Rute Marques Os Vencedores Senior Feminino 02:22:21 +01:20:08 14:14

528 2395 Catarina Silva Os Vencedores Senior Feminino 02:22:21 +01:20:08 14:14

529 2400 Susana Silva Os Vencedores Senior Feminino 02:22:21 +01:20:09 14:14

530 2398 Elsa Silva Os Vencedores Senior Feminino 02:22:21 +01:20:09 14:14
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531 2394 Carla Saraiva Os Vencedores Senior Feminino 02:22:22 +01:20:09 14:14

532 2396 Cátia Silva Os Vencedores Senior Feminino 02:22:22 +01:20:09 14:14

533 2399 Márcia Maia Os Vencedores Senior Feminino 02:22:22 +01:20:10 14:14

534 20 Carla Alexandra Ferreira Ferro Caetano Auto - Aveiro Senior Feminino 02:22:23 +01:20:10 14:14

535 22 Patrícia Sofia de Oliveira Silva Caetano Auto - Aveiro Senior Feminino 02:22:23 +01:20:10 14:14

536 596 Catarina Sofia Carneiro Leão Costa BaseCamp520 CrossFit Senior Feminino 02:22:23 +01:20:11 14:14

537 599 Joana Pereira Redol BaseCamp520 CrossFit Senior Feminino 02:22:23 +01:20:11 14:14

538 598 Diana Filipa Ferreira Oliveira BaseCamp520 CrossFit Senior Feminino 02:22:33 +01:20:20 14:15

539 595 Catarina Coelho Pereira Almeida BaseCamp520 CrossFit Senior Feminino 02:22:33 +01:20:20 14:15

540 1425 Sara  Oliveira Gordinho Senior Feminino 02:22:41 +01:20:29 14:16

541 3078 Ana Rita Gomes Pinto Teamlidl Senior Feminino 02:22:52 +01:20:40 14:17

542 158 Leandra Coelho Teamlidl Senior Feminino 02:22:52 +01:20:40 14:17

543 2123 Tânia Almeida Os Asseadinhos Senior Feminino 02:22:57 +01:20:44 14:18

544 2121 Marta Marieiro Os Asseadinhos Senior Feminino 02:22:57 +01:20:44 14:18

545 2120 Maria Jorge Pinto Os Asseadinhos Senior Feminino 02:22:58 +01:20:45 14:18

546 2122 Patrícia Figueiredo Os Asseadinhos Senior Feminino 02:22:58 +01:20:45 14:18

547 3080 Cláudia Sofia Metildes Jesus Gomes Teamlidl Senior Feminino 02:22:59 +01:20:47 14:18

548 3081 Diana Catarina Antunes Leite Teamlidl Senior Feminino 02:23:07 +01:20:54 14:19

549 3084 Marisa Resende Lima Teamlidl Senior Feminino 02:23:07 +01:20:55 14:19

550 2659 Mafalda Sofia Teixeira Vidal Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:23:41 +01:21:28 14:22

551 789 Maria Beatriz Lages Bernardo Capitães Barbosa e Mais Uns Senior Feminino 02:23:47 +01:21:34 14:23

552 3199 Teresa Agra de Albuquerque 
Nascimento Lemos VaiQuemQuer Senior Feminino 02:23:51 +01:21:38 14:23

553 1770 Lisbeth Gutierrez Latinos Senior Feminino 02:24:13 +01:22:00 14:25

554 1760 Alondra Marquez Latinos Senior Feminino 02:24:13 +01:22:00 14:25

555 1764 Daysimar Mayor Latinos Senior Feminino 02:24:16 +01:22:03 14:26

556 569 Ana Clementina Rocha Amaral Atletas Biológicos Senior Feminino 02:24:28 +01:22:15 14:27

557 571 Fabiana Alexandra Calado Soares Atletas Biológicos Senior Feminino 02:24:29 +01:22:16 14:27

558 572 Sara Dias Silva Atletas Biológicos Senior Feminino 02:24:32 +01:22:19 14:27

559 570 Cláudia Sofia da Silva Atletas Biológicos Senior Feminino 02:24:33 +01:22:20 14:27

560 1382 Cátia Simões Garrincha Senior Feminino 02:24:35 +01:22:23 14:28

561 1081 Silvia Ribeiro Diogo e mais 5 Senior Feminino 02:24:36 +01:22:23 14:28

562 1383 Diana Botelho Garrincha Senior Feminino 02:24:40 +01:22:27 14:28

563 1385 Teresa Simões Garrincha Senior Feminino 02:24:42 +01:22:29 14:28

564 1384 Sofia Botelho Garrincha Senior Feminino 02:24:45 +01:22:32 14:28

565 1241 Bruna Mourão Fast & F@didis Senior Feminino 02:24:46 +01:22:34 14:29

566 751 Mónica Natércia Moreira Pereira BUKiLoucos Senior Feminino 02:24:49 +01:22:36 14:29

567 753 Vera Lúcia BUKiLoucos Senior Feminino 02:24:50 +01:22:37 14:29

568 1900 Matilde Nunes Fidalgo Max 189 Kolbe Senior Feminino 02:24:51 +01:22:38 14:29

569 2015 Ana Almeida Ninguém se decide Senior Feminino 02:24:54 +01:22:41 14:29

570 2303 Rafaela Oliveira os lameiros Senior Feminino 02:24:57 +01:22:44 14:30

571 2296 Barbara Leite os lameiros Senior Feminino 02:24:57 +01:22:44 14:30

572 1225 Sónia Raquel Pereira Morais ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:25:00 +01:22:47 14:30

573 752 Rosa Maria Dias de Sousa BUKiLoucos Senior Feminino 02:25:02 +01:22:50 14:30

574 2020 Marina Soares Ninguém se decide Senior Feminino 02:25:03 +01:22:50 14:30

575 1243 Sónia Reis Fast & F@didis Senior Feminino 02:25:04 +01:22:51 14:30

576 1242 Patrícia Ramos Fast & F@didis Senior Feminino 02:25:05 +01:22:52 14:30

Official Timekeeper:  Lap2Go 13 / 60 generate 20-set.-2025 20:02

10KM

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



577 2293 Ana Ferreira os lameiros Senior Feminino 02:25:09 +01:22:56 14:31

578 2018 Eliana Almeida Ninguém se decide Senior Feminino 02:25:14 +01:23:01 14:31

579 2302 Marlene Ferreira os lameiros Senior Feminino 02:25:15 +01:23:02 14:31

580 2300 Leonor Machado os lameiros Senior Feminino 02:25:17 +01:23:04 14:32

581 2298 Cristina Ferreira os lameiros Senior Feminino 02:25:19 +01:23:06 14:32

582 2301 Maria Miguel os lameiros Senior Feminino 02:25:20 +01:23:07 14:32

583 2294 Ana Pinto os lameiros Senior Feminino 02:25:20 +01:23:07 14:32

584 1216 Cláudia Sofia Ribeiro da Silva ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:25:21 +01:23:08 14:32

585 1215 Andreia da Cruz Ribeiro ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:25:21 +01:23:08 14:32

586 2304 Sara Vieira os lameiros Senior Feminino 02:25:22 +01:23:09 14:32

587 2299 Eliana Dias os lameiros Senior Feminino 02:25:25 +01:23:12 14:32

588 2001 Laura Regalado Nem velozes, nem furiosos Senior Feminino 02:25:25 +01:23:12 14:32

589 2003 Tânia Magina Nem velozes, nem furiosos Senior Feminino 02:25:26 +01:23:13 14:33

590 1997 Érica Pinho Nem velozes, nem furiosos Senior Feminino 02:25:26 +01:23:13 14:33

591 2305 Soraia Dias os lameiros Senior Feminino 02:25:27 +01:23:14 14:33

592 2297 Carla Pinto os lameiros Senior Feminino 02:25:27 +01:23:14 14:33

593 1998 Joana Sousa Nem velozes, nem furiosos Senior Feminino 02:25:29 +01:23:16 14:33

594 2295 Ângela Brilhante os lameiros Senior Feminino 02:25:31 +01:23:18 14:33

595 1999 Juliana Albuquerque Marques Nem velozes, nem furiosos Senior Feminino 02:25:32 +01:23:19 14:33

596 2017 Ana Maria Barbosa da Silva Ninguém se decide Senior Feminino 02:25:36 +01:23:23 14:34

597 2000 Juliana Amaral Nem velozes, nem furiosos Senior Feminino 02:25:37 +01:23:24 14:34

598 1995 Alexandra Soares Nem velozes, nem furiosos Senior Feminino 02:25:38 +01:23:25 14:34

599 309 Ana Rita Vidal 10 Porcos Felizes Senior Feminino 02:25:40 +01:23:27 14:34

600 311 Rita Cunha 10 Porcos Felizes Senior Feminino 02:25:42 +01:23:29 14:34

601 308 Ana Malheiro 10 Porcos Felizes Senior Feminino 02:25:45 +01:23:32 14:34

602 1822 Paula Maria Pacheco Lebres Lentas & COmpanhia Senior Feminino 02:25:46 +01:23:33 14:35

603 1821 Muriela Fernandez Coelho das Neves Lebres Lentas & COmpanhia Senior Feminino 02:25:47 +01:23:34 14:35

604 1820 Isabel Gonçalves Lebres Lentas & COmpanhia Senior Feminino 02:25:47 +01:23:34 14:35

605 310 Bárbara Roque 10 Porcos Felizes Senior Feminino 02:25:50 +01:23:37 14:35

606 307 Ana Gomes 10 Porcos Felizes Senior Feminino 02:25:52 +01:23:39 14:35

607 929 Marta Baptista Cheios D'Lama Senior Feminino 02:26:00 +01:23:47 14:36

608 928 Filipa Rodrigues Cheios D'Lama Senior Feminino 02:26:02 +01:23:49 14:36

609 548 MARIANA FILIPA SOARES DE 
ALMEIDA Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 02:26:15 +01:24:03 14:38

610 549 SANDRA MARGARIDA MAGALHÃES 
SILVA Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 02:26:15 +01:24:03 14:38

611 541 ANA ALEXANDRA REIS DE MATOS 
MOREIRA LEITE Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 02:26:17 +01:24:05 14:38

612 547 MARIA NATÉRCIA DA SILVA 
OLIVEIRA JESUS Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 02:26:18 +01:24:06 14:38

613 543 ANA PATRICIA SOARES RIBEIRO Associação Atlética de Avanca Senior Feminino 02:26:20 +01:24:08 14:38

614 796 Maribel Veloso Caracoletas Rangers Senior Feminino 02:26:36 +01:24:23 14:40

615 794 Eddy Domingues Caracoletas Rangers Senior Feminino 02:26:36 +01:24:23 14:40

616 1222 Luana Marques de Carvalho ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:26:36 +01:24:23 14:40

617 797 Carla Ferreira Caracoletas Rangers Senior Feminino 02:26:37 +01:24:24 14:40

618 2 Claudia Gameiro Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:26:37 +01:24:24 14:40

619 1221 Isabel Cristina da Silva Pereira ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:26:37 +01:24:24 14:40

620 1223 Marta Sofia Pereira Morais ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:26:37 +01:24:24 14:40
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621 795 Filomena Gondarinho Caracoletas Rangers Senior Feminino 02:26:38 +01:24:25 14:40

622 883 Cláudio de Freitas Oliveira CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:26:38 +01:24:25 14:40

623 1603 Marina Beatriz Moreira Individual Senior Feminino 02:26:39 +01:24:26 14:40

624 633 Cláudia Amaral Bio Team Senior Feminino 02:26:43 +01:24:30 14:40

625 2644 Susana Sousa República da Bicla Senior Feminino 02:26:53 +01:24:40 14:41

626 634 Dulce Fernandes Bio Team Senior Feminino 02:26:53 +01:24:40 14:41

627 2642 Cristina Silva República da Bicla Senior Feminino 02:26:56 +01:24:43 14:42

628 1743 Maria Beatriz Gonçalves Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 02:26:59 +01:24:47 14:42

629 1044 Ana Sofia Correia Oliveira Desvia-te que vem lama! Senior Feminino 02:27:02 +01:24:49 14:42

630 2591 Eduarda Cardoso Q Force Senior Feminino 02:27:08 +01:24:55 14:43

631 2585 Inês Santos Q Force Senior Feminino 02:27:12 +01:24:59 14:43

632 1149 Carmen Sofia Martins Embora sim bora lá Senior Feminino 02:27:27 +01:25:14 14:45

633 1219 Fátima Sofia Figueiredo Cândido ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:27:30 +01:25:17 14:45

634 1155 Soraia Martins Ferreira Embora sim bora lá Senior Feminino 02:27:31 +01:25:18 14:45

635 1214 Ana Alexandra da Silva Pinto Lopes ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:27:31 +01:25:18 14:45

636 487 Maria Adelaide Marques Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:28:06 +01:25:53 14:49

637 485 Letícia Almeida Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:28:06 +01:25:53 14:49

638 490 Patrícia Costa Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:28:06 +01:25:54 14:49

639 2048 Marta Gomes Ferandes Pereira Oliveira Nucleares Senior Feminino 02:28:06 +01:25:54 14:49

640 2046 Liliana Isabel Soares Silva Nucleares Senior Feminino 02:28:07 +01:25:55 14:49

641 2043 Ana Sofia Alves de Matos Nucleares Senior Feminino 02:28:07 +01:25:55 14:49

642 2050 Susana Cristina Almeida QUintinha Nucleares Senior Feminino 02:28:07 +01:25:55 14:49

643 2047 Marta Cecilia Quintinha Santos Nucleares Senior Feminino 02:28:07 +01:25:55 14:49

644 2044 Ângela Felicia Sousa Belinha Nucleares Senior Feminino 02:28:07 +01:25:55 14:49

645 2045 Isabel Maria Cortês Oliveira Nucleares Senior Feminino 02:28:07 +01:25:55 14:49

646 2049 Melisa Maria Teixeira Almeida Nucleares Senior Feminino 02:28:07 +01:25:55 14:49

647 1652 Ana Cláudia Fonseca Santos Jscrambler Senior Feminino 02:28:21 +01:26:08 14:50

648 1655 Fátima Cristina Maia de Almeida Jscrambler Senior Feminino 02:28:26 +01:26:13 14:51

649 1656 Katsiaryna Zakharkevich Jscrambler Senior Feminino 02:28:32 +01:26:19 14:51

650 1654 Bárbara Ruivo Antunes Jscrambler Senior Feminino 02:28:33 +01:26:20 14:51

651 1658 Patrícia Andreia Vilela Ferreira Jscrambler Senior Feminino 02:28:34 +01:26:21 14:51

652 3094 Ana Filipa Melo Mendes Temos Tempo Senior Feminino 02:28:38 +01:26:25 14:52

653 3095 Florbela Matos Temos Tempo Senior Feminino 02:28:40 +01:26:27 14:52

654 560 Ana Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Feminino 02:28:43 +01:26:30 14:52

655 563 Margarida Melo ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Feminino 02:28:44 +01:26:31 14:52

656 564 Rita Bastos ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Feminino 02:28:45 +01:26:32 14:52

657 562 Inês Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Feminino 02:28:45 +01:26:32 14:52

658 2188 Catarina Machado Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:13 +01:27:00 14:55

659 2198 Thaís Bongiovani Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:15 +01:27:02 14:56

660 2191 Daniela Fernandes Pires Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:18 +01:27:05 14:56

661 2194 Inês Ribeiro Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:18 +01:27:05 14:56

662 2190 Daniela Dias Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:19 +01:27:06 14:56

663 1072 Adriana Domingues Dinossauros Senior Feminino 02:29:22 +01:27:09 14:56
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664 1398 Andreia Soraia Silva Matos Going Up Team Senior Feminino 02:29:23 +01:27:11 14:56

665 2185 Ana Beatriz Cerqueira Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:24 +01:27:11 14:56

666 1397 Joana Rafaela Rebelo Silva Going Up Team Senior Feminino 02:29:25 +01:27:12 14:56

667 2186 Ana Oliveira Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:26 +01:27:13 14:57

668 1074 Diana Afonso Dinossauros Senior Feminino 02:29:26 +01:27:13 14:57

669 1073 Cinderela Ferreira Dinossauros Senior Feminino 02:29:27 +01:27:14 14:57

670 869 Patrícia Rodrigues Alegria CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:29:27 +01:27:14 14:57

671 1075 Patrícia Lopes Dinossauros Senior Feminino 02:29:29 +01:27:16 14:57

672 2196 Salomé de Almeida Coelho Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:29 +01:27:16 14:57

673 2197 Susana Carvalhinho Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:30 +01:27:17 14:57

674 2195 Rita Fougo Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:32 +01:27:19 14:57

675 1286 Beatriz Henriques Cunha Flamingos Senior Feminino 02:29:36 +01:27:23 14:58

676 2187 Bruna Jeremias Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:39 +01:27:26 14:58

677 2192 Francisca Trabulo Os Escolhidos Senior Feminino 02:29:39 +01:27:27 14:58

678 868 SANDRA MARTINS CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:30:00 +01:27:47 15:00

679 1777 Reina Andrade Latinos Senior Feminino 02:30:16 +01:28:03 15:02

680 2563 Bárbara Lopes Prison D'Aveiro -  Fugitives on the 
run

Senior Feminino 02:30:19 +01:28:07 15:02

681 2564 Vera Abreu Prison D'Aveiro -  Fugitives on the 
run

Senior Feminino 02:30:21 +01:28:09 15:02

682 135 Teresa Patrícia de Jesus Rosa Prison D'Aveiro -  Fugitives on the 
run

Senior Feminino 02:30:23 +01:28:11 15:02

683 134 Marisa Ramos Prison D'Aveiro -  Fugitives on the 
run

Senior Feminino 02:30:24 +01:28:12 15:02

684 388 Mariana Reininho Araújo Toscano A Manada Senior Feminino 02:31:00 +01:28:47 15:06

685 389 Rita Bronze Vinha A Manada Senior Feminino 02:31:01 +01:28:48 15:06

686 383 Catarina Teixeira A Manada Senior Feminino 02:31:01 +01:28:48 15:06

687 387 Maria Bastos Cruz A Manada Senior Feminino 02:31:03 +01:28:50 15:06

688 379 Ana Miguel Carvalho Silva A Manada Senior Feminino 02:31:05 +01:28:52 15:07

689 382 Carolina Maria Vieira Tavares A Manada Senior Feminino 02:31:07 +01:28:54 15:07

690 385 Inês Bento Rebelo A Manada Senior Feminino 02:31:07 +01:28:54 15:07

691 380 Ana Sofia Tavares Pedro A Manada Senior Feminino 02:31:13 +01:29:00 15:07

692 2695 Ana Vidal Reunião que Nunca Acaba Senior Feminino 02:31:18 +01:29:05 15:08

693 384 Helena Ferreira A Manada Senior Feminino 02:31:18 +01:29:05 15:08

694 2696 Beatriz Rocha Reunião que Nunca Acaba Senior Feminino 02:31:18 +01:29:06 15:08

695 2062 karina marques O gang dos reumáticos Senior Feminino 02:31:41 +01:29:28 15:10

696 2061 Andreína Días Gomez O gang dos reumáticos Senior Feminino 02:31:41 +01:29:28 15:10

697 2950 Célia da Conceição abreu Freire dos 
Santos Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:43 +01:29:30 15:10

698 2957 Sara Catarina Teixeira Almeida Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:43 +01:29:30 15:10

699 2063 Rosa maria Lopes tavares O gang dos reumáticos Senior Feminino 02:31:45 +01:29:32 15:11

700 2958 Sónia Patrícia da Silva Vaz Oliveira e 
Silva Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:46 +01:29:33 15:11

701 2880 Paula Andrade SU na Lama Senior Feminino 02:31:49 +01:29:36 15:11

702 2956 Maria do Carmo Valente Moutinho Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:51 +01:29:38 15:11

703 2951 Diana Resende silva Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:51 +01:29:39 15:11

704 2953 Inês Tavares Rodrigues Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:52 +01:29:39 15:11

705 2954 Jéssica Filipa Freitas Moreira Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:52 +01:29:40 15:11
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706 2952 Dina Patrícia Constantino Maia Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:53 +01:29:40 15:11

707 2955 Maria Alexandrina da Silva Marques Tamancas ao pódio Senior Feminino 02:31:56 +01:29:43 15:12

708 2377 Susana Isabel Moega Gato Os Trepa Serras Senior Feminino 02:32:04 +01:29:51 15:12

709 2374 Dulce Maria de Jesus Pinheiro Os Trepa Serras Senior Feminino 02:32:04 +01:29:51 15:12

710 2372 Ana Rita Saraiva Esgalhado Os Trepa Serras Senior Feminino 02:32:06 +01:29:53 15:13

711 2371 Alice Henriques Job Os Trepa Serras Senior Feminino 02:32:11 +01:29:58 15:13

712 2378 Telma Rute Nunes Henriques Os Trepa Serras Senior Feminino 02:32:11 +01:29:58 15:13

713 2373 Dina Maria da Paula Almeida Os Trepa Serras Senior Feminino 02:32:12 +01:29:59 15:13

714 2375 Margarida Almeida Santos Os Trepa Serras Senior Feminino 02:32:12 +01:29:59 15:13

715 1289 Emília Adelaide Tavares Couto Flamingos Senior Feminino 02:32:22 +01:30:10 15:14

716 3108 FÁTIMA GOMES TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:32:27 +01:30:14 15:15

717 2960 Salome Teixeira tamojuntos Senior Feminino 02:32:30 +01:30:17 15:15

718 3118 Susana Pinto TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:32:30 +01:30:17 15:15

719 3109 Fátima Silva TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:32:31 +01:30:18 15:15

720 450 Ana Carolina Matos da Silva Ai ai que me dói tudo Senior Feminino 02:32:33 +01:30:20 15:15

721 3112 LILIANA MELO TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:32:33 +01:30:21 15:15

722 1293 Liane Carolina Sousa Camacho Flamingos Senior Feminino 02:32:34 +01:30:21 15:15

723 452 Liliana Patrícia dos Santos Boucinha Ai ai que me dói tudo Senior Feminino 02:32:34 +01:30:21 15:15

724 453 Marisa Isabel Matos Silva Ai ai que me dói tudo Senior Feminino 02:32:34 +01:30:21 15:15

725 2959 Inês Salafranca tamojuntos Senior Feminino 02:32:35 +01:30:22 15:16

726 451 Carina Elisabete Marques Abranches 
Guedes Ai ai que me dói tudo Senior Feminino 02:32:35 +01:30:22 15:16

727 1291 Laura Fragoso Barros Flamingos Senior Feminino 02:32:36 +01:30:23 15:16

728 1862 ELIANA PATRICIA DOS SANTOS 
OLIVEIRA Lutadores de Lama Senior Feminino 02:32:37 +01:30:24 15:16

729 1285 Andreia Carina Sousa Camacho Flamingos Senior Feminino 02:32:37 +01:30:24 15:16

730 1294 Lurdes Filipa Tavares da Silva Maciel Flamingos Senior Feminino 02:32:38 +01:30:25 15:16

731 1287 Sara Rafaela Rufo Flamingos Senior Feminino 02:32:39 +01:30:26 15:16

732 1295 Mafalda Rufo de Costa Flamingos Senior Feminino 02:32:40 +01:30:27 15:16

733 3278 Isabel Patusco Yazakianos Senior Feminino 02:32:41 +01:30:28 15:16

734 3280 Sandra Rodrigues Yazakianos Senior Feminino 02:32:41 +01:30:28 15:16

735 1861 Eliana Marques Lutadores de Lama Senior Feminino 02:32:42 +01:30:29 15:16

736 3279 Angela Cristina Marques Pacheco Yazakianos Senior Feminino 02:32:43 +01:30:31 15:16

737 3277 Mafalda Pacheco Santos Yazakianos Senior Feminino 02:32:45 +01:30:32 15:16

738 1867 Viviana Gonçalves Lutadores de Lama Senior Feminino 02:32:47 +01:30:34 15:17

739 462 ANA FILIPA PAIVA E SILVA ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 02:32:51 +01:30:38 15:17

740 1863 Inês Picado Lutadores de Lama Senior Feminino 02:32:53 +01:30:40 15:17

741 1859 Ana Filipe Lutadores de Lama Senior Feminino 02:32:53 +01:30:40 15:17

742 3274 Adriana Filipa Oliveira Santos Yazakianos Senior Feminino 02:32:55 +01:30:42 15:18

743 466 JOANA OLIVEIRA REVERENDO ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 02:32:56 +01:30:44 15:18

744 3275 Ana Tavares Yazakianos Senior Feminino 02:32:57 +01:30:44 15:18

745 1860 Ana Oliveira Lutadores de Lama Senior Feminino 02:33:00 +01:30:47 15:18

746 1865 Sónia Soares Lutadores de Lama Senior Feminino 02:33:00 +01:30:47 15:18

747 2876 Mariana Matias SU na Lama Senior Feminino 02:33:00 +01:30:47 15:18

748 2884 Vânia Henriques SU na Lama Senior Feminino 02:33:01 +01:30:48 15:18

749 2881 Raquel Alves SU na Lama Senior Feminino 02:33:01 +01:30:48 15:18

750 2872 Fernanda Silva SU na Lama Senior Feminino 02:33:02 +01:30:49 15:18
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751 2878 Marta Neves SU na Lama Senior Feminino 02:33:02 +01:30:49 15:18

752 2874 Helena Português SU na Lama Senior Feminino 02:33:02 +01:30:49 15:18

753 2871 Elsa Teodoro SU na Lama Senior Feminino 02:33:02 +01:30:50 15:18

754 2883 Tatiana Vieira SU na Lama Senior Feminino 02:33:03 +01:30:50 15:18

755 2869 Ana Elisabete Martins Ferreira SU na Lama Senior Feminino 02:33:04 +01:30:51 15:18

756 2879 Paula Amieiro SU na Lama Senior Feminino 02:33:04 +01:30:51 15:18

757 2870 Celina Silva SU na Lama Senior Feminino 02:33:04 +01:30:51 15:18

758 2882 Sofia Trindade SU na Lama Senior Feminino 02:33:04 +01:30:51 15:18

759 464 CÍNTIA ALEXANDRA ESTEVES DA 
SILVA ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 02:33:04 +01:30:51 15:18

760 1702 Baixinha Kit Aventura Senior Feminino 02:33:08 +01:30:55 15:19

761 1034 Cláudia Moreira Dei lá lama Senior Feminino 02:33:14 +01:31:01 15:19

762 1864 Rosário Miranda Lutadores de Lama Senior Feminino 02:33:22 +01:31:09 15:20

763 1866 Vanda Oliveira Lutadores de Lama Senior Feminino 02:33:23 +01:31:10 15:20

764 1045 Andreia da Costa Barbosa Desvia-te que vem lama! Senior Feminino 02:33:24 +01:31:11 15:20

765 489 Maria Helena da Silva Machado Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:33:33 +01:31:21 15:21

766 482 Isabel Cristina Santos das Neves Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:33:33 +01:31:21 15:21

767 1935 Marta Banha Missão (Im)possível Senior Feminino 02:33:42 +01:31:29 15:22

768 1936 Matilde Cruz Missão (Im)possível Senior Feminino 02:33:45 +01:31:32 15:23

769 495 Vera Lúcia Carvalho Rosário Venâncio Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:33:47 +01:31:35 15:23

770 2588 Sandra Fernandes Q Force Senior Feminino 02:33:48 +01:31:36 15:23

771 1934 Inês Cruz Missão (Im)possível Senior Feminino 02:33:51 +01:31:39 15:23

772 1937 Rafaela Mendes Missão (Im)possível Senior Feminino 02:33:52 +01:31:39 15:23

773 481 Ines rebelo Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:33:57 +01:31:45 15:24

774 3154 Andreia Felizardo Treino funcional Senior Feminino 02:33:58 +01:31:45 15:24

775 170 Eulália Costa Treino funcional Senior Feminino 02:33:58 +01:31:45 15:24

776 375 Cristiana Brandão 4 mosqueteiros Senior Feminino 02:34:20 +01:32:07 15:26

777 376 Sofia Valente 4 mosqueteiros Senior Feminino 02:34:29 +01:32:16 15:27

778 2193 Inês Moreira Os Escolhidos Senior Feminino 02:34:30 +01:32:17 15:27

779 2189 Catarina Pereira Os Escolhidos Senior Feminino 02:34:42 +01:32:29 15:28

780 2597 Cláudia Silva Quase Atletas Senior Feminino 02:34:51 +01:32:38 15:29

781 2601 Liliana Bastos Quase Atletas Senior Feminino 02:34:52 +01:32:39 15:29

782 2598 Daniela Tavares Quase Atletas Senior Feminino 02:34:52 +01:32:39 15:29

783 2599 Diana Ferreira Quase Atletas Senior Feminino 02:34:53 +01:32:40 15:29

784 2600 Inês Costa Quase Atletas Senior Feminino 02:34:54 +01:32:41 15:29

785 2520 Cátia Silva Politogether Senior Feminino 02:35:07 +01:32:55 15:31

786 2527 Liliana Correia Politogether Senior Feminino 02:35:08 +01:32:55 15:31

787 2409 Vera Mota Os Vira-Lamas Senior Feminino 02:35:09 +01:32:56 15:31

788 3197 Bela Arrojado VaiQuemQuer Senior Feminino 02:35:09 +01:32:56 15:31

789 1806 Sónia Cristina da Silva Santos Lebres Senior Feminino 02:35:10 +01:32:57 15:31

790 2502 Ana Flor Da Rocha Camarinha PLAYGROUND Senior Feminino 02:35:10 +01:32:57 15:31

791 1401 Teresa Cristina Nunes do Monte Going Up Team Senior Feminino 02:35:15 +01:33:02 15:32

792 1402 Teresa Fernanda Soares Santana Going Up Team Senior Feminino 02:35:18 +01:33:05 15:32

793 1395 Ana Margarida Godinho Correia Going Up Team Senior Feminino 02:35:18 +01:33:05 15:32

794 985 Valeryia Ketsmur Corredoras Anónimas Senior Feminino 02:35:21 +01:33:08 15:32

795 984 Nina Santos Damas Corredoras Anónimas Senior Feminino 02:35:21 +01:33:08 15:32
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796 664 Renata Fontes Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 02:35:21 +01:33:09 15:32

797 982 Ana Maria Rodrigues Marques Corredoras Anónimas Senior Feminino 02:35:22 +01:33:09 15:32

798 663 Regina Pacheco Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 02:35:22 +01:33:09 15:32

799 659 Andrea Amorim Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 02:35:22 +01:33:10 15:32

800 986 Viktoriya Ketsmur Corredoras Anónimas Senior Feminino 02:35:23 +01:33:10 15:32

801 666 Susana Vidinha Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 02:35:23 +01:33:11 15:32

802 661 Marcia Silva Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 02:35:23 +01:33:11 15:32

803 983 Bárbara Soraia Maia Carvalho Corredoras Anónimas Senior Feminino 02:35:24 +01:33:11 15:32

804 102 Mia Viana Max 189 Kolbe Senior Feminino 02:35:36 +01:33:23 15:34

805 99 Maria Santos Tróia Max 189 Kolbe Senior Feminino 02:35:39 +01:33:27 15:34

806 100 Mariana Santos Tróia Max 189 Kolbe Senior Feminino 02:35:40 +01:33:27 15:34

807 101 Marta Viana Max 189 Kolbe Senior Feminino 02:35:44 +01:33:32 15:34

808 2256 Cristina alvarez Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:35:51 +01:33:38 15:35

809 2253 Carolina Silva Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:35:51 +01:33:38 15:35

810 2258 Liliana  soares Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:35:51 +01:33:38 15:35

811 2271 Susana pereira Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:35:52 +01:33:39 15:35

812 3188 Sandra Patricia Santos de Oliveira Último fôlego Senior Feminino 02:35:53 +01:33:40 15:35

813 3186 Gabriela Lopes Roma Último fôlego Senior Feminino 02:36:00 +01:33:47 15:36

814 3187 Liliana Patrícia Henriques da Silva Último fôlego Senior Feminino 02:36:06 +01:33:53 15:37

815 3184 Ana Claúdia Henriques da silva Último fôlego Senior Feminino 02:36:08 +01:33:55 15:37

816 3185 Carina Filipa Henriques da Silva Último fôlego Senior Feminino 02:36:09 +01:33:56 15:37

817 2416 Dina Agostinho Oss carpintaria Senior Feminino 02:36:11 +01:33:58 15:37

818 2417 Matilde Oliveira Oss carpintaria Senior Feminino 02:36:11 +01:33:58 15:37

819 2418 Núria Arellano Oss carpintaria Senior Feminino 02:36:11 +01:33:58 15:37

820 2147 Sara Bastos OS CATRAIOS Senior Feminino 02:36:12 +01:33:59 15:37

821 3223 Andreia Almeida Verstappens nas boxes Senior Feminino 02:36:20 +01:34:07 15:38

822 3224 Bárbara Nogueira Verstappens nas boxes Senior Feminino 02:36:21 +01:34:08 15:38

823 3225 Beatriz almeida Verstappens nas boxes Senior Feminino 02:36:21 +01:34:08 15:38

824 3226 Joana Almeida Verstappens nas boxes Senior Feminino 02:36:22 +01:34:09 15:38

825 2144 Cátia Alho OS CATRAIOS Senior Feminino 02:36:26 +01:34:13 15:39

826 2145 Filipa Leite OS CATRAIOS Senior Feminino 02:36:27 +01:34:14 15:39

827 2146 Liliana Leite OS CATRAIOS Senior Feminino 02:36:28 +01:34:15 15:39

828 2759 PAULA CRISTINA CAMPINOS 
GOMES SAG Senior Feminino 02:36:31 +01:34:18 15:39

829 2757 MARIA DE FATIMA OLIVEIRA SAG Senior Feminino 02:36:31 +01:34:18 15:39

830 2761 SUSANA MARGARIDA BRANDÃO 
ALMEIDA SAG Senior Feminino 02:36:34 +01:34:22 15:39

831 632 Carla Barbosa Bio Team Senior Feminino 02:36:58 +01:34:45 15:42

832 642 Tatiana Ribeiro Bio Team Senior Feminino 02:36:58 +01:34:45 15:42

833 636 Gisela Oliveira Bio Team Senior Feminino 02:36:58 +01:34:45 15:42

834 639 Isabel Rangel Bio Team Senior Feminino 02:36:58 +01:34:45 15:42

835 2211 Ana Cristina Duarte de Abreu e Sousa Os Fãnãnãs Senior Feminino 02:37:18 +01:35:05 15:44

836 2217 Sara Isabel Cerqueira Duarte Os Fãnãnãs Senior Feminino 02:37:21 +01:35:08 15:44

837 2215 Maria Clara Pinto dos Santos Os Fãnãnãs Senior Feminino 02:37:22 +01:35:09 15:44
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838 2213 Carla Sofia de Jesus Lopes Os Fãnãnãs Senior Feminino 02:37:23 +01:35:10 15:44

839 2212 Ana Margarida Rodrigues Reais Pinto Os Fãnãnãs Senior Feminino 02:37:24 +01:35:11 15:44

840 1878 Ilidia Maria Carvalho da Costa Malta Pesada Senior Feminino 02:37:46 +01:35:33 15:47

841 1706 Keila Quintero Kit Aventura Senior Feminino 02:37:47 +01:35:34 15:47

842 2460 Elisabete Lopes Pataxocas Senior Feminino 02:37:48 +01:35:35 15:47

843 1701 Ana Almeida Kit Aventura Senior Feminino 02:37:48 +01:35:35 15:47

844 1703 CÁRMEN JOÃO SILVA LAMEGO Kit Aventura Senior Feminino 02:37:48 +01:35:35 15:47

845 1711 Sílvia Valente de Almeida Marques Kit Aventura Senior Feminino 02:37:49 +01:35:36 15:47

846 1710 Sandra  Lagoeiro Kit Aventura Senior Feminino 02:37:49 +01:35:36 15:47

847 1709 Marina Henriques Kit Aventura Senior Feminino 02:37:50 +01:35:37 15:47

848 1704 Elisabete Pereira Kit Aventura Senior Feminino 02:37:51 +01:35:38 15:47

849 1879 Regina Noelia Teixeira Malta Pesada Senior Feminino 02:37:51 +01:35:38 15:47

850 1880 Sonia Marisa Gala Malta Pesada Senior Feminino 02:37:52 +01:35:39 15:47

851 1779 Valeria Solorzano Latinos Senior Feminino 02:37:56 +01:35:43 15:48

852 465 Fabiana Rolo ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 02:38:02 +01:35:49 15:48

853 463 Beatriz Silva ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 02:38:02 +01:35:49 15:48

854 467 Sónia Rolo ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 02:38:04 +01:35:51 15:48

855 471 Rute Freitas ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 02:38:04 +01:35:51 15:48

856 1759 PATRÍCIA SANTOS LAS MANQUITAS Senior Feminino 02:38:05 +01:35:52 15:49

857 1758 PATRÍCIA DIOGO LAS MANQUITAS Senior Feminino 02:38:06 +01:35:53 15:49

858 1756 DIANA LEITE LAS MANQUITAS Senior Feminino 02:38:06 +01:35:53 15:49

859 1757 DIANA SILVA LAS MANQUITAS Senior Feminino 02:38:08 +01:35:55 15:49

860 1052 Paula Maria Relvas da Silva Desvia-te que vem lama! Senior Feminino 02:38:23 +01:36:10 15:50

861 1049 Cristiana Gomes Valente Ferreira Desvia-te que vem lama! Senior Feminino 02:38:25 +01:36:12 15:51

862 1051 Juliana Moreira Coelho Desvia-te que vem lama! Senior Feminino 02:38:26 +01:36:13 15:51

863 1031 Soraia Daniela Rodrigues Cunha D rastos Senior Feminino 02:38:27 +01:36:14 15:51

864 1030 Catia margarida rodrigues silva D rastos Senior Feminino 02:38:28 +01:36:15 15:51

865 3100 Ana Carina Mateus Pereira TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:38:52 +01:36:39 15:53

866 2760 SORAIA MICAELA LACERDA 
ANTUNES SAG Senior Feminino 02:38:53 +01:36:40 15:53

867 3107 Catia Isabel Calado dos Santos TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:38:53 +01:36:40 15:53

868 3115 Sandra Marisa De Almeida Seiça 
Neves TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:38:54 +01:36:41 15:53

869 2752 CLARA SOFIA NUNES ALMEIDA SAG Senior Feminino 02:39:01 +01:36:48 15:54

870 2753 CRISTINA MARIA NUNES MOREIRA 
DE ALMEIDA SAG Senior Feminino 02:39:02 +01:36:50 15:54

871 2754 DIVA GABRIELA PASSOS SANTOS 
DUARTE SAG Senior Feminino 02:39:03 +01:36:51 15:54

872 2758 MONICA SOFIA PIRES SAG Senior Feminino 02:39:05 +01:36:52 15:54

873 2486 Ana Rita Correia da Silva Pernas pra que te quero Senior Feminino 02:39:27 +01:37:14 15:57

874 1343 Marília Rodrigues Galga lama Senior Feminino 02:39:33 +01:37:20 15:57

875 688 Ana Pereira BNPatos Senior Feminino 02:39:40 +01:37:28 15:58

876 1342 Luísa Pinho Galga lama Senior Feminino 02:39:41 +01:37:28 15:58

877 689 Cátia Paiva BNPatos Senior Feminino 02:39:42 +01:37:29 15:58

878 1176 Leonilde santos EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:39:43 +01:37:30 15:58

879 694 Sara Isidro BNPatos Senior Feminino 02:39:44 +01:37:31 15:58

880 1341 Joana Rodrigues Galga lama Senior Feminino 02:39:45 +01:37:32 15:59

881 2490 Maria Júlia Silva Correia Pernas pra que te quero Senior Feminino 02:39:47 +01:37:34 15:59
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882 690 Luciana Lovera BNPatos Senior Feminino 02:39:47 +01:37:34 15:59

883 1340 Cláudia Pinho Galga lama Senior Feminino 02:39:48 +01:37:35 15:59

884 2136 Paula Costa Os brincalhões de Ovar Senior Feminino 02:39:57 +01:37:44 16:00

885 1345 Ana Cristina Ferreira Martins Game on 3.0 Senior Feminino 02:39:59 +01:37:46 16:00

886 687 Ana Peralta Nogueira BNPatos Senior Feminino 02:40:03 +01:37:50 16:00

887 1347 Andreia Filipa de Almeida Rodrigues Game on 3.0 Senior Feminino 02:40:05 +01:37:53 16:01

888 692 Mónica Martins BNPatos Senior Feminino 02:40:06 +01:37:53 16:01

889 691 Maria José Cardoso BNPatos Senior Feminino 02:40:06 +01:37:53 16:01

890 1348 Daniela Filipa Martins Ribeiro Game on 3.0 Senior Feminino 02:40:07 +01:37:54 16:01

891 1346 Ana Miguel Martins Ribeiro Game on 3.0 Senior Feminino 02:40:07 +01:37:54 16:01

892 1177 Lisete Santos EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:40:22 +01:38:09 16:02

893 1174 Mariana Pereira EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:40:23 +01:38:10 16:02

894 1178 Rafaela Aguiar EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:40:24 +01:38:11 16:02

895 1167 Bruna Matos EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:40:29 +01:38:16 16:03

896 1170 Cristiana Oliveira EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:40:32 +01:38:19 16:03

897 2071 Marli Henriques Nogueira O Regresso dos que Nunca Foram Senior Feminino 02:40:41 +01:38:28 16:04

898 2072 Sofia Alexandra Cirineu Damas O Regresso dos que Nunca Foram Senior Feminino 02:40:42 +01:38:29 16:04

899 2070 Ana Rita da Silva Dias O Regresso dos que Nunca Foram Senior Feminino 02:40:43 +01:38:30 16:04

900 1327 Maria Silva FORQUILHAS Senior Feminino 02:40:48 +01:38:35 16:05

901 3023 Ana Silva TEAM DARTACÃO Senior Feminino 02:40:49 +01:38:36 16:05

902 1173 Fatima Valente EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:40:50 +01:38:37 16:05

903 1111 Margarida Estrela Azevedo é o bebé Senior Feminino 02:41:01 +01:38:48 16:06

904 1329 Paula Ferreira FORQUILHAS Senior Feminino 02:41:01 +01:38:48 16:06

905 1331 Silvia Lamego FORQUILHAS Senior Feminino 02:41:01 +01:38:49 16:06

906 160 Beatriz Bandeira Torrecos Senior Feminino 02:41:04 +01:38:51 16:06

907 1328 Patricia Oliveira FORQUILHAS Senior Feminino 02:41:04 +01:38:52 16:06

908 1112 Mariana Tavares Bastos Fonseca 
Pereira é o bebé Senior Feminino 02:41:05 +01:38:52 16:07

909 1326 Joana Faria FORQUILHAS Senior Feminino 02:41:05 +01:38:52 16:07

910 1110 Eva da Silva Nunes Henrriques é o bebé Senior Feminino 02:41:05 +01:38:53 16:07

911 1330 Rosa Oliveira FORQUILHAS Senior Feminino 02:41:06 +01:38:53 16:07

912 1108 Ana Oliveira António é o bebé Senior Feminino 02:41:10 +01:38:57 16:07

913 2729 Bianca Onofre Dias Rota Das Tapas Senior Feminino 02:41:16 +01:39:03 16:08

914 1165 Alexandra Saramago EQUIPA DE ELITE Senior Feminino 02:41:16 +01:39:03 16:08

915 1325 Carla Baptista FORQUILHAS Senior Feminino 02:41:18 +01:39:06 16:08

916 3102 Anabela Duarte Pinho TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:41:19 +01:39:06 16:08

917 1109 Carolina Tavares de Melo é o bebé Senior Feminino 02:41:20 +01:39:07 16:08

918 1107 Ainhoa Bosque Dos Santos é o bebé Senior Feminino 02:41:20 +01:39:07 16:08

919 3113 Maria Jose Balor Machado TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:41:20 +01:39:08 16:08

920 2488 Maria Adelaide Teixeira da Costa e 
Silva Pernas pra que te quero Senior Feminino 02:41:21 +01:39:08 16:08

921 3114 Raquel Duarte Pinho TIR´EKÉDA Senior Feminino 02:41:21 +01:39:08 16:08

922 3020 Aida Silva TEAM DARTACÃO Senior Feminino 02:41:23 +01:39:10 16:08

923 3038 Paula Resende TEAM DARTACÃO Senior Feminino 02:41:25 +01:39:12 16:08

924 2489 Maria Angelina Silva Correia Lopes Pernas pra que te quero Senior Feminino 02:41:26 +01:39:13 16:09

925 1967 Vânia Duarte Mud Snails Senior Feminino 02:41:31 +01:39:18 16:09

926 1964 Ana Fardilha Mud Snails Senior Feminino 02:41:31 +01:39:19 16:09
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927 1966 Silvia Ferreira Mud Snails Senior Feminino 02:41:32 +01:39:19 16:09

928 1965 Catarina Silva Mud Snails Senior Feminino 02:41:32 +01:39:19 16:09

929 2089 Ana lúcia Ruela Objetivo 100% Senior Feminino 02:41:33 +01:39:20 16:09

930 2730 Íris Marques Rota Das Tapas Senior Feminino 02:41:37 +01:39:24 16:10

931 2731 Leonor Rodrigues Rota Das Tapas Senior Feminino 02:41:37 +01:39:24 16:10

932 3044 Vera Paula TEAM DARTACÃO Senior Feminino 02:41:39 +01:39:26 16:10

933 3035 Marta Limas TEAM DARTACÃO Senior Feminino 02:41:49 +01:39:36 16:11

934 2485 Ana Maria Saraiva Milheiro Pernas pra que te quero Senior Feminino 02:41:54 +01:39:41 16:11

935 1754 Inês Gomes LamaNoRabo Senior Feminino 02:42:00 +01:39:47 16:12

936 1752 Cátia Fião LamaNoRabo Senior Feminino 02:42:06 +01:39:53 16:13

937 1753 Diana Fião LamaNoRabo Senior Feminino 02:42:07 +01:39:55 16:13

938 1668 Catarina Moreira JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:23 +01:40:10 16:14

939 1666 Adriana Barbosa JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:25 +01:40:12 16:15

940 1678 Maria Adelaide Castro JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:27 +01:40:14 16:15

941 1746 Andreia Silva Lama e Glória Senior Feminino 02:42:27 +01:40:15 16:15

942 1672 Eleonora Cerqueira JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:29 +01:40:16 16:15

943 433 Gabriela Ribeirete Agora lama-me! Senior Feminino 02:42:30 +01:40:17 16:15

944 1679 Maria Neves JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:38 +01:40:25 16:16

945 434 Inês Nunes Agora lama-me! Senior Feminino 02:42:40 +01:40:27 16:16

946 436 Inês Vilarinho Agora lama-me! Senior Feminino 02:42:40 +01:40:27 16:16

947 439 Sofia Silva Agora lama-me! Senior Feminino 02:42:41 +01:40:28 16:16

948 432 Carolina Parreira Agora lama-me! Senior Feminino 02:42:41 +01:40:28 16:16

949 1671 Claudia Tavares JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:41 +01:40:28 16:16

950 1674 Jeanete Valente JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:41 +01:40:28 16:16

951 1673 Fátima Lemos JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:41 +01:40:28 16:16

952 1677 Margarida Tavares JUVENTUDE LAMACENTA Senior Feminino 02:42:41 +01:40:28 16:16

953 2156 carina lopes os cristos no monte Senior Feminino 02:42:41 +01:40:28 16:16

954 2160 luisa leal os cristos no monte Senior Feminino 02:42:42 +01:40:29 16:16

955 2161 margarida marques os cristos no monte Senior Feminino 02:42:43 +01:40:30 16:16

956 2154 barbara tavares os cristos no monte Senior Feminino 02:42:46 +01:40:34 16:17

957 2163 mariana vieira os cristos no monte Senior Feminino 02:42:48 +01:40:35 16:17

958 2158 Filipa nogueira os cristos no monte Senior Feminino 02:42:51 +01:40:38 16:17

959 2157 dulce godinho os cristos no monte Senior Feminino 02:42:51 +01:40:39 16:17

960 2837 Maria José Santos Slay all the way Senior Feminino 02:42:54 +01:40:41 16:17

961 2487 Beatriz Milheiro Costa Pernas pra que te quero Senior Feminino 02:42:57 +01:40:44 16:18

962 2162 maria joao os cristos no monte Senior Feminino 02:42:57 +01:40:44 16:18

963 2155 CATIA OLIVEIRA os cristos no monte Senior Feminino 02:42:58 +01:40:45 16:18

964 2166 sara costa os cristos no monte Senior Feminino 02:42:58 +01:40:45 16:18

965 2159 debora azevedo os cristos no monte Senior Feminino 02:43:05 +01:40:52 16:18

966 1600 Daniela da Silva Almeida Individual Senior Feminino 02:43:15 +01:41:03 16:20

967 1641 Maria Ferreira Martins Jóias sobre Lama Senior Feminino 02:43:16 +01:41:03 16:20

968 1643 Margarida Dias Jóias sobre Lama Senior Feminino 02:43:17 +01:41:04 16:20

969 1642 Matilde Vieira Jóias sobre Lama Senior Feminino 02:43:20 +01:41:07 16:20

970 1529 Liliana Silva Grupo JR Senior Feminino 02:43:22 +01:41:09 16:20

971 1640 Carla Lebre Jóias sobre Lama Senior Feminino 02:43:22 +01:41:09 16:20

972 1532 Tânia Silva Grupo JR Senior Feminino 02:43:23 +01:41:11 16:20
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973 2234 Ana Cristina Vasques Vaz Os índios lamacentos Senior Feminino 02:44:25 +01:42:12 16:27

974 178 Sofia Simões Treino funcional Senior Feminino 02:44:26 +01:42:14 16:27

975 2241 Sónia Valente Lopes da Silva Os índios lamacentos Senior Feminino 02:44:30 +01:42:17 16:27

976 172 Helena Valente Treino funcional Senior Feminino 02:44:30 +01:42:17 16:27

977 2237 Joana Filipa Vasques Vaz Os índios lamacentos Senior Feminino 02:44:31 +01:42:18 16:27

978 2238 Maria Luciana Valente da Silva Fidalgo Os índios lamacentos Senior Feminino 02:44:31 +01:42:18 16:27

979 2239 Sara Filipa da Silva Reis Os índios lamacentos Senior Feminino 02:44:35 +01:42:22 16:28

980 2723 Andreia Ribeiro Rosita Sem Igual Senior Feminino 02:44:43 +01:42:30 16:28

981 2240 Solange Cristina Tavares Dias Os índios lamacentos Senior Feminino 02:44:53 +01:42:40 16:29

982 1930 Tânia Dinis Milimili Senior Feminino 02:44:53 +01:42:40 16:29

983 2081 Laura Sofia Bidarra Anjos O último a chegar é um ovo podre Senior Feminino 02:44:54 +01:42:41 16:29

984 2725 Stéphanie Dermagne Rosita Sem Igual Senior Feminino 02:44:54 +01:42:41 16:29

985 1929 Cláudia Dinis Milimili Senior Feminino 02:44:55 +01:42:42 16:29

986 2080 Fátima Adriana Simões de Almeida O último a chegar é um ovo podre Senior Feminino 02:44:55 +01:42:42 16:29

987 2079 Andreia Filipa Bidarra Anjos O último a chegar é um ovo podre Senior Feminino 02:44:55 +01:42:42 16:30

988 1928 Ana Dinis Milimili Senior Feminino 02:44:56 +01:42:43 16:30

989 2724 Helena Oliveira Rosita Sem Igual Senior Feminino 02:44:57 +01:42:44 16:30

990 1849 Ana Sofia Simões Cardoso Los cricos Senior Feminino 02:45:35 +01:43:22 16:34

991 1851 Carla Patricia de Pinho Ferreira Los cricos Senior Feminino 02:45:35 +01:43:22 16:34

992 1854 Sandra Maria Nunes Pires Los cricos Senior Feminino 02:45:35 +01:43:23 16:34

993 1855 Tatiana Cristina Dinis Almeida Los cricos Senior Feminino 02:45:36 +01:43:23 16:34

994 1850 Beatriz Ferreira Claro Los cricos Senior Feminino 02:45:36 +01:43:23 16:34

995 3235 Mariana Regina Duarte Tavares We Make It Flow Senior Feminino 02:46:03 +01:43:50 16:36

996 3234 Mariana Conceição Santos Bastos We Make It Flow Senior Feminino 02:46:03 +01:43:50 16:36

997 2270 Susana idal Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:46:06 +01:43:53 16:37

998 2268 Sandra Henriques Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:46:09 +01:43:56 16:37

999 2250 Beatriz Almeida Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:46:10 +01:43:57 16:37

1000 2827 Carolina Silva Silva e Figueiredo Senior Feminino 02:46:11 +01:43:58 16:37

1001 2249 Anuska Lourenço Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:46:13 +01:44:00 16:37

1002 2251 Carla santos Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:46:20 +01:44:07 16:38

1003 2269 Sara choupeiro Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:46:21 +01:44:08 16:38

1004 2260 Luisa  silva Os indomáveis a 100% Senior Feminino 02:46:24 +01:44:11 16:38

1005 2826 Andreia Silva Silva e Figueiredo Senior Feminino 02:46:27 +01:44:14 16:39

1006 715 Margarida Leite Tavares Bombeiros VAV Senior Feminino 02:46:35 +01:44:22 16:40

1007 2829 Juliana Rebelo Silva e Figueiredo Senior Feminino 02:46:36 +01:44:23 16:40

1008 2828 Joana Figueiredo Silva e Figueiredo Senior Feminino 02:46:38 +01:44:25 16:40

1009 2830 Sara Figueiredo Silva e Figueiredo Senior Feminino 02:46:41 +01:44:28 16:40

1010 712 Bruna Filipa Vidal Herculano Bombeiros VAV Senior Feminino 02:46:45 +01:44:32 16:41

1011 711 Anabela Rodrigues Maia Bombeiros VAV Senior Feminino 02:47:04 +01:44:51 16:42

1012 716 Sílvia Patrícia Correia Aleixo Bombeiros VAV Senior Feminino 02:47:08 +01:44:55 16:43

1013 2339 Carla Daniela Rocha Lopes OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Feminino 02:48:05 +01:45:52 16:49

1014 2343 Lúcia Madalena Carpinteiro Duarte OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Feminino 02:48:05 +01:45:52 16:49

1015 2345 Tânia Adriana Vilas Boas Macedo OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Feminino 02:48:05 +01:45:52 16:49

1016 2342 Lúcia Fernandes Martins OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Feminino 02:48:05 +01:45:52 16:49
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1017 2340 Carla Jesus OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Feminino 02:48:05 +01:45:52 16:49

1018 2346 Vânia Fernandes Cortês OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Feminino 02:48:05 +01:45:52 16:49

1019 2341 Helena Gomes Morim OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Feminino 02:48:05 +01:45:52 16:49

1020 2344 Paula Rosa Mendes Rego OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Feminino 02:48:06 +01:45:53 16:49

1021 352 Margarida Pais 103 Marretas Senior Feminino 02:48:16 +01:46:03 16:50

1022 354 Maria João 103 Marretas Senior Feminino 02:48:53 +01:46:40 16:53

1023 353 Maria Inês 103 Marretas Senior Feminino 02:48:54 +01:46:41 16:53

1024 355 Rafaela Marques 103 Marretas Senior Feminino 02:48:54 +01:46:41 16:53

1025 348 Mariana Cardoso 103 Marretas Senior Feminino 02:48:55 +01:46:42 16:53

1026 350 Dalila Ferreira 103 Marretas Senior Feminino 02:48:55 +01:46:42 16:54

1027 351 Eárine oliveira 103 Marretas Senior Feminino 02:48:56 +01:46:43 16:54

1028 347 Anaísa Matias 103 Marretas Senior Feminino 02:48:56 +01:46:43 16:54

1029 349 Catarina Rios 103 Marretas Senior Feminino 02:48:56 +01:46:43 16:54

1030 2861 Rafaela Ribeiro Speedies Senior Feminino 02:49:02 +01:46:50 16:54

1031 2859 Mafalda Melo Speedies Senior Feminino 02:49:06 +01:46:53 16:55

1032 2860 Matilde Melo Speedies Senior Feminino 02:49:08 +01:46:55 16:55

1033 2857 Joana Maia Speedies Senior Feminino 02:49:08 +01:46:55 16:55

1034 2858 Lídia Magro Speedies Senior Feminino 02:49:08 +01:46:55 16:55

1035 2856 Joana Campos Speedies Senior Feminino 02:49:10 +01:46:57 16:55

1036 1525 Catarina Santos Grupo JR Senior Feminino 02:49:16 +01:47:03 16:56

1037 1218 Diana Sofia Cândido Bonifácio ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:49:17 +01:47:04 16:56

1038 1224 Sara Milhinha Bastos Martins ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:49:18 +01:47:05 16:56

1039 5 Mónica Almeida Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:49:23 +01:47:10 16:56

1040 2854 Beatriz Resende Speedies Senior Feminino 02:49:25 +01:47:12 16:57

1041 2855 Gabriela Soares Speedies Senior Feminino 02:49:26 +01:47:13 16:57

1042 1527 Eva Magalhães Grupo JR Senior Feminino 02:49:31 +01:47:18 16:57

1043 1530 Rita Ribeiro Grupo JR Senior Feminino 02:49:31 +01:47:18 16:57

1044 1528 Isabel Costa Grupo JR Senior Feminino 02:49:32 +01:47:19 16:57

1045 1220 Irina Correia Graça ESPALHA BRASAS Senior Feminino 02:49:40 +01:47:27 16:58

1046 1531 Sandra Ribeiro Grupo JR Senior Feminino 02:49:43 +01:47:30 16:58

1047 420 Eliane Pires Abroteas de Corrida 2.0 Senior Feminino 02:49:56 +01:47:43 17:00

1048 478 Cláudia Sofia de Oliveira Ferreira Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:49:59 +01:47:46 17:00

1049 844 Anabela Ribeiro CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:50:25 +01:48:12 17:03

1050 1 Carolina Alves Arsenal de Canelas Senior Feminino 02:50:27 +01:48:15 17:03

1051 863 Maria Miguel Flamengo Gaio CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:50:28 +01:48:15 17:03

1052 2528 Mariana Almeida Politogether Senior Feminino 02:50:32 +01:48:19 17:03

1053 2526 Joana Matos Politogether Senior Feminino 02:50:32 +01:48:19 17:03

1054 2516 Andreia Oliveira Politogether Senior Feminino 02:50:32 +01:48:19 17:03

1055 2523 Fabiana Oliveira Politogether Senior Feminino 02:50:32 +01:48:19 17:03

1056 2519 Catarina Cruz Politogether Senior Feminino 02:50:33 +01:48:20 17:03

1057 2517 Beatriz Teixeira Politogether Senior Feminino 02:50:33 +01:48:20 17:03

1058 2521 Claudia Bastos Politogether Senior Feminino 02:50:33 +01:48:20 17:03

1059 2524 Filipa Silva Politogether Senior Feminino 02:50:33 +01:48:20 17:03

1060 871 Susana Maria dos Anjos Ribeiro CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:50:34 +01:48:21 17:03
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1061 859 Kátia Cristina CDE NATAÇÃO Senior Feminino 02:50:35 +01:48:22 17:04

1062 2424 Eliana Fonseca Outra vez! Senior Feminino 02:51:03 +01:48:50 17:06

1063 2425 Inês Moura Outra vez! Senior Feminino 02:51:04 +01:48:51 17:06

1064 2428 Marisa Sousa Outra vez! Senior Feminino 02:51:07 +01:48:54 17:07

1065 2427 Lídia Aguiar Outra vez! Senior Feminino 02:51:08 +01:48:55 17:07

1066 2429 Rita Melo Outra vez! Senior Feminino 02:51:11 +01:48:58 17:07

1067 945 Maria de Lurdes Esteves O. Costa CIRES RUNNING TEAM Senior Feminino 02:51:12 +01:48:59 17:07

1068 944 Ana Rita Ferreira de Sousa CIRES RUNNING TEAM Senior Feminino 02:51:12 +01:49:00 17:07

1069 943 Ana Cristina Marques Silva Cunha CIRES RUNNING TEAM Senior Feminino 02:51:14 +01:49:01 17:07

1070 2426 Joana Oliveira Outra vez! Senior Feminino 02:51:16 +01:49:04 17:08

1071 424 Margarida Parracho Abroteas de Corrida 2.0 Senior Feminino 02:51:27 +01:49:14 17:09

1072 422 Helena Santos Abroteas de Corrida 2.0 Senior Feminino 02:51:41 +01:49:28 17:10

1073 423 Mafalda Cunha Abroteas de Corrida 2.0 Senior Feminino 02:51:41 +01:49:28 17:10

1074 425 Rosa Rodrigues Abroteas de Corrida 2.0 Senior Feminino 02:51:41 +01:49:28 17:10

1075 2463 Joyce dos Santos Souza Pataxocas Senior Feminino 02:51:52 +01:49:40 17:11

1076 2468 Vanessa Vaz de Carvalho Pataxocas Senior Feminino 02:51:53 +01:49:40 17:11

1077 2462 Joana Filipa Muge Lopes Pataxocas Senior Feminino 02:51:57 +01:49:44 17:12

1078 2461 Joana Filipa Monteiro Rodrigues Pataxocas Senior Feminino 02:51:59 +01:49:46 17:12

1079 2465 Nádia Salomé Brandão de Sousa Pataxocas Senior Feminino 02:52:05 +01:49:52 17:12

1080 1723 Maria Inês Pinho Duarte La ginjas 2.0 Senior Feminino 02:52:10 +01:49:58 17:13

1081 2648 ANA ISABEL REI LOPES SIMÕES Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:52:16 +01:50:03 17:14

1082 2665 TERESA ALEXANDRA ESTEVES 
RIBEIRO Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:52:17 +01:50:05 17:14

1083 2664 Sara Raquel Fernandes Sarabando Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:52:20 +01:50:07 17:14

1084 2660 NILDA MARGARIDA PARREIRA Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:52:21 +01:50:08 17:14

1085 2666 VANESSA ALEXANDRA BENTO DA 
SILVA Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:52:22 +01:50:09 17:14

1086 2652 CARLA SUZANA FERNANDES 
MARTINS Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:52:25 +01:50:12 17:15

1087 2663 SARA LUÍSA FERNANDES MARTINS Reumáticos & Etc Senior Feminino 02:52:27 +01:50:14 17:15

1088 2332 Marta Moreira OS MISTOS Senior Feminino 02:53:00 +01:50:47 17:18

1089 2458 Ana Raquel dos Santos Ferreira Pataxocas Senior Feminino 02:53:12 +01:51:00 17:19

1090 2467 Tatiana Miranda de Souza Jorge 
Santos Pataxocas Senior Feminino 02:53:13 +01:51:00 17:19

1091 965 Dayanne Pinho CODEPLAS E OUTROS Senior Feminino 02:53:16 +01:51:03 17:20

1092 967 Sandra Vilar CODEPLAS E OUTROS Senior Feminino 02:53:21 +01:51:08 17:20

1093 966 Sandra Macedo CODEPLAS E OUTROS Senior Feminino 02:53:22 +01:51:10 17:20

1094 2459 Angela Maria Oliveira Garranas Pataxocas Senior Feminino 02:53:27 +01:51:14 17:21

1095 1721 Ana Isabel Rios Pires La ginjas 2.0 Senior Feminino 02:53:27 +01:51:14 17:21

1096 2466 Paula Manuela Ribeiro Pinto Aleixo Pataxocas Senior Feminino 02:53:28 +01:51:15 17:21

1097 1722 Eurico Teixeira La ginjas 2.0 Senior Feminino 02:53:29 +01:51:16 17:21

1098 1037 Marta Tavares Dei lá lama Senior Feminino 02:54:18 +01:52:05 17:26

1099 1035 Cristina Dias Dei lá lama Senior Feminino 02:54:19 +01:52:06 17:26

1100 2328 Ana Bela Varela OS MISTOS Senior Feminino 02:54:20 +01:52:07 17:26

1101 1036 Mariana Costa Dei lá lama Senior Feminino 02:54:20 +01:52:07 17:26

1102 1232 Ana Filipa de Oliveira Fam Senior Feminino 02:54:26 +01:52:13 17:27

1103 1237 Maria João Vieira de Oliveira Henriques Fam Senior Feminino 02:54:27 +01:52:14 17:27

1104 1238 Micaela Alexandra Vieira da Conceição Fam Senior Feminino 02:54:27 +01:52:14 17:27
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1105 36 Catia Sousa Centrauto Runners Senior Feminino 02:54:28 +01:52:15 17:27

1106 1236 Fernanda Maria Fortunato de Oliveira Fam Senior Feminino 02:54:28 +01:52:15 17:27

1107 37 Daniela Maduro dos Santos Centrauto Runners Senior Feminino 02:54:28 +01:52:15 17:27

1108 1233 Ana Rita Marques Tavares Fam Senior Feminino 02:54:28 +01:52:15 17:27

1109 1235 Cristina Maria Marques de Oliveira Fam Senior Feminino 02:54:28 +01:52:15 17:27

1110 1234 Bruna Rafaela de Oliveira Fam Senior Feminino 02:54:29 +01:52:16 17:27

1111 38 Tânia Freire Centrauto Runners Senior Feminino 02:54:31 +01:52:19 17:27

1112 2364 Goreti Sofia Gomes Soares Os T€sos do BioRace Senior Feminino 02:54:34 +01:52:21 17:27

1113 916 Cristina Elisabete Ferreira Cardoso Centrauto Runners Senior Feminino 02:54:39 +01:52:26 17:28

1114 2333 Sandra Firmo OS MISTOS Senior Feminino 02:54:56 +01:52:43 17:30

1115 2329 Anabela Varela OS MISTOS Senior Feminino 02:54:56 +01:52:44 17:30

1116 1977 Mafalda Guimarães Mudmasters Senior Feminino 02:55:06 +01:52:53 17:31

1117 776 Vera Lúcia Fernandes Teixeira CAMOLAS Senior Feminino 02:55:15 +01:53:02 17:31

1118 774 Marisa Madalena Rodrigues Moreira CAMOLAS Senior Feminino 02:55:15 +01:53:02 17:32

1119 775 Sandra Maria De Jesus Tavares CAMOLAS Senior Feminino 02:55:19 +01:53:06 17:32

1120 773 Maria Helena Ferreira Soares CAMOLAS Senior Feminino 02:55:31 +01:53:18 17:33

1121 2844 Estela Queirós Ferreira Só vim ver Senior Feminino 02:55:33 +01:53:20 17:33

1122 2843 Daniela Capela Só vim ver Senior Feminino 02:55:34 +01:53:21 17:33

1123 772 Joana Margarida Soares Teixeira CAMOLAS Senior Feminino 02:55:35 +01:53:22 17:33

1124 2365 Maria Inês da Silva Gomes Os T€sos do BioRace Senior Feminino 02:57:45 +01:55:33 17:47

1125 1253 Rebeca Valente fiamma Senior Feminino 02:58:01 +01:55:48 17:48

1126 1250 Mafalda Carvalho fiamma Senior Feminino 02:58:02 +01:55:49 17:48

1127 538 Joana Dias As atoladas Senior Feminino 02:58:02 +01:55:49 17:48

1128 1256 Sara Birrento fiamma Senior Feminino 02:58:04 +01:55:52 17:48

1129 1252 Miriam Abreu Freire Amador de Matos 
Oliveira fiamma Senior Feminino 02:58:07 +01:55:54 17:49

1130 3065 Joana Cancela Team Samagaio Senior Feminino 02:58:20 +01:56:07 17:50

1131 1254 Renata Macedo fiamma Senior Feminino 02:58:21 +01:56:08 17:50

1132 1251 Maria de Fátima Neves Borges fiamma Senior Feminino 02:58:25 +01:56:12 17:50

1133 3067 Marta Samagaio Team Samagaio Senior Feminino 02:58:25 +01:56:12 17:51

1134 1264 Hasbleidy Reys Peraza fiamma Senior Feminino 02:58:26 +01:56:13 17:51

1135 1257 Yorleni Hernández Duin fiamma Senior Feminino 02:58:26 +01:56:14 17:51

1136 3063 Cecilia Brasileiro Team Samagaio Senior Feminino 02:58:27 +01:56:14 17:51

1137 1255 Sandrina Almeida fiamma Senior Feminino 02:58:31 +01:56:18 17:51

1138 3066 Marta Lagoa Team Samagaio Senior Feminino 02:58:31 +01:56:18 17:51

1139 3068 Sara Santos Team Samagaio Senior Feminino 02:58:32 +01:56:19 17:51

1140 3062 Augusta Marques Team Samagaio Senior Feminino 02:58:39 +01:56:26 17:52

1141 990 Bárbara Alves Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:59:02 +01:56:49 17:54

1142 993 Daniela Pereira Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:59:07 +01:56:54 17:55

1143 995 Marlene Oliveira Maia Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:59:09 +01:56:56 17:55

1144 2626 Adriana Bastos R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 02:59:16 +01:57:03 17:56

1145 2628 Diana Silva R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 02:59:16 +01:57:04 17:56

1146 2630 Marina Marques R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 02:59:18 +01:57:05 17:56

1147 2629 Maria Marques R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 02:59:22 +01:57:09 17:56

1148 988 Andreia Lopes Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:59:25 +01:57:13 17:57

1149 992 Cristiana Almeida Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:59:26 +01:57:13 17:57

1150 2627 Cristiana Filipa Martins Nogueira R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 02:59:26 +01:57:13 17:57
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1151 994 Lucia beatriz marques valente Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:59:27 +01:57:14 17:57

1152 991 Carina Silva Correr Fermelã ACADOF Senior Feminino 02:59:29 +01:57:16 17:57

1153 2228 Vera Lúcia dos Santos Ferreira Dias Os Improváveis Senior Feminino 03:00:09 +01:57:56 18:01

1154 2227 Carla Alexandra Brito Martins Oliveira Os Improváveis Senior Feminino 03:00:11 +01:57:58 18:01

1155 3198 Carla Alexandra de Pinho Oliveira VaiQuemQuer Senior Feminino 03:00:18 +01:58:05 18:02

1156 2498 Ana Rita Maio Moreira PLAYGROUND Senior Feminino 03:00:21 +01:58:09 18:02

1157 3196 Beatriz Duarte Cêpa VaiQuemQuer Senior Feminino 03:00:22 +01:58:09 18:02

1158 318 Sara Santos 100 Fôlego Senior Feminino 03:00:25 +01:58:12 18:03

1159 535 Elsa Morgado As atoladas Senior Feminino 03:00:28 +01:58:15 18:03

1160 534 Celeste Silva As atoladas Senior Feminino 03:00:29 +01:58:16 18:03

1161 533 Carla Morgado As atoladas Senior Feminino 03:00:29 +01:58:16 18:03

1162 540 Rita Rasoilo As atoladas Senior Feminino 03:00:29 +01:58:17 18:03

1163 539 Lidia Maia As atoladas Senior Feminino 03:00:30 +01:58:17 18:03

1164 537 Fernanda Mogo As atoladas Senior Feminino 03:00:30 +01:58:17 18:03

1165 532 Aline Palácio As atoladas Senior Feminino 03:00:30 +01:58:17 18:03

1166 3139 Fátima Sousa Rodrigues Borges Todos na Lama Senior Feminino 03:00:39 +01:58:26 18:04

1167 3141 Marlene Mourão Tapada Todos na Lama Senior Feminino 03:00:39 +01:58:26 18:04

1168 3143 Sandrine Marie Martins Fidalgo Todos na Lama Senior Feminino 03:00:39 +01:58:27 18:04

1169 2497 Ana Marques PLAYGROUND Senior Feminino 03:00:41 +01:58:28 18:04

1170 3137 Ana Maria Oliveira da Silva Todos na Lama Senior Feminino 03:00:43 +01:58:30 18:04

1171 2265 Paulo verissimo Os indomáveis a 100% Senior Feminino 03:01:22 +01:59:09 18:08

1172 2255 Claudia miranda Os indomáveis a 100% Senior Feminino 03:01:23 +01:59:10 18:08

1173 2247 Ana esteves Os indomáveis a 100% Senior Feminino 03:01:26 +01:59:13 18:09

1174 2254 Catarina Graça Os indomáveis a 100% Senior Feminino 03:01:28 +01:59:15 18:09

1175 2257 Idalina claro Os indomáveis a 100% Senior Feminino 03:01:29 +01:59:16 18:09

1176 1147 Ana Filipa moutela Embora sim bora lá Senior Feminino 03:01:38 +01:59:25 18:10

1177 2267 Sandra almeida Os indomáveis a 100% Senior Feminino 03:01:52 +01:59:39 18:11

1178 2264 Marlene Monteiro Os indomáveis a 100% Senior Feminino 03:01:52 +01:59:39 18:11

1179 657 Ana Claudia Lacerda Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 03:02:20 +02:00:07 18:14

1180 665 Sandra Fontes Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 03:02:22 +02:00:09 18:14

1181 1745 Carla Isabel Azevedo Silva Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 03:02:23 +02:00:10 18:14

1182 662 Paula Fontes Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Feminino 03:02:23 +02:00:10 18:14

1183 2132 Leonor Reis Os Bodas Senior Feminino 03:04:30 +02:02:17 18:27

1184 2130 Carolina Oliveira Os Bodas Senior Feminino 03:04:31 +02:02:18 18:27

1185 2131 Inês Tavares Os Bodas Senior Feminino 03:04:43 +02:02:30 18:28

1186 169 Cledia Silva Treino funcional Senior Feminino 03:04:43 +02:02:31 18:28

1187 176 Rosário Novais Treino funcional Senior Feminino 03:04:44 +02:02:31 18:28

1188 3157 Cristina Silva Treino funcional Senior Feminino 03:04:44 +02:02:31 18:28

1189 3160 Isabel Costa Treino funcional Senior Feminino 03:04:44 +02:02:31 18:28

1190 3164 Rosa Carapinheira Treino funcional Senior Feminino 03:04:44 +02:02:32 18:28

1191 171 Fátima Pinto Treino funcional Senior Feminino 03:04:44 +02:02:32 18:28

1192 3165 Sandra Gonçalves Treino funcional Senior Feminino 03:04:44 +02:02:32 18:28

1193 175 Olga Branco Treino funcional Senior Feminino 03:04:44 +02:02:32 18:28

1194 173 Idalina Silva Treino funcional Senior Feminino 03:04:44 +02:02:32 18:28
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1195 3159 Iolanda Monteiro Treino funcional Senior Feminino 03:04:45 +02:02:32 18:29

1196 3153 Ana Salgado Treino funcional Senior Feminino 03:04:45 +02:02:32 18:29

1197 3155 Carla Carapinheira Treino funcional Senior Feminino 03:04:45 +02:02:33 18:29

1198 3163 Paula Evangelista Treino funcional Senior Feminino 03:04:45 +02:02:33 18:29

1199 167 Anabela Silva Treino funcional Senior Feminino 03:04:45 +02:02:33 18:29

1200 3161 Nancy Vidal Treino funcional Senior Feminino 03:04:46 +02:02:33 18:29

1201 174 Maria Cardoso Treino funcional Senior Feminino 03:04:46 +02:02:33 18:29

1202 1311 Cátia Nunes Fluorouracilos Senior Feminino 03:06:54 +02:04:41 18:41

1203 1317 Rosa Correia Fluorouracilos Senior Feminino 03:06:58 +02:04:46 18:42

1204 1318 Susana Tuna Fluorouracilos Senior Feminino 03:06:59 +02:04:46 18:42

1205 1314 Liliana Vaz Fluorouracilos Senior Feminino 03:07:01 +02:04:48 18:42

1206 1319 Vanessa Lima Fluorouracilos Senior Feminino 03:07:02 +02:04:49 18:42

1207 1310 Carla Sousa Fluorouracilos Senior Feminino 03:07:03 +02:04:50 18:42

1208 1308 Andreia Moreira Fluorouracilos Senior Feminino 03:07:06 +02:04:54 18:43

1209 1309 Ângela Rocha Fluorouracilos Senior Feminino 03:07:08 +02:04:55 18:43

1210 1315 Maria Antonia Ruão Fluorouracilos Senior Feminino 03:07:09 +02:04:56 18:43

1211 1362 Cláudia Ferreira Gang Mê Primo Senior Feminino 03:08:12 +02:05:59 18:49

1212 1316 Maria Manuela Brochado Fluorouracilos Senior Feminino 03:08:13 +02:06:00 18:49

1213 1313 Joana Sá Fluorouracilos Senior Feminino 03:08:13 +02:06:00 18:49

1214 1364 Helena Paiva Gang Mê Primo Senior Feminino 03:08:14 +02:06:01 18:49

1215 1363 Gabriela Vieira Gang Mê Primo Senior Feminino 03:08:14 +02:06:01 18:49

1216 2091 Diana Carolina Alves Baptista Objetivo 100% Senior Feminino 03:08:41 +02:06:28 18:52

1217 2094 Sara Raquel Baptista Matos Objetivo 100% Senior Feminino 03:08:42 +02:06:29 18:52

1218 2093 Maria Salomé Cardoso Ferreira Objetivo 100% Senior Feminino 03:08:51 +02:06:38 18:53

1219 2092 Lurdes Sousa Objetivo 100% Senior Feminino 03:09:27 +02:07:14 18:57

1220 2090 Ana Roma Objetivo 100% Senior Feminino 03:09:27 +02:07:14 18:57

1221 2096 Vera Matos Marques Objetivo 100% Senior Feminino 03:09:27 +02:07:15 18:57

1222 613 Dora Maria Imaginário Brito Correia Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:30 +02:09:18 19:09

1223 610 Ana Patricia Pinto Rodrigues da Rocha Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:31 +02:09:18 19:09

1224 617 Leonor Figueiredo Vaz Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:31 +02:09:18 19:09

1225 609 Ana Cláudia Oliveira Duarte Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:31 +02:09:18 19:09

1226 614 Inês Quadros dos Santos Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:31 +02:09:18 19:09

1227 612 Cátia Alexandra Batista Nascimento Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:31 +02:09:18 19:09

1228 615 Joana Patricia Alves de Oliveira Amaral Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:32 +02:09:19 19:09

1229 618 Marta Susana dos Santos Torres Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:32 +02:09:19 19:09

1230 616 Lénia Amorim Graça Ramos Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:32 +02:09:19 19:09

1231 621 Vera Cibele Loureiro da Cruz Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:32 +02:09:19 19:09

1232 619 Rita Isabel Sobral Pereira Bichos do Mato Senior Feminino 03:11:33 +02:09:20 19:09

1233 1152 Natália salgal Embora sim bora lá Senior Feminino 03:12:06 +02:09:53 19:13

1234 1151 Elisa Ferreira Embora sim bora lá Senior Feminino 03:12:29 +02:10:16 19:15

1235 1156 Zita valente Marques pires Embora sim bora lá Senior Feminino 03:13:07 +02:10:54 19:19

1236 1150 Custodia sousa Embora sim bora lá Senior Feminino 03:13:15 +02:11:02 19:20

1237 1148 Ana rosa Ferreira Embora sim bora lá Senior Feminino 03:13:16 +02:11:03 19:20

1238 2917 SANDRA JESUS Swamp Pass Senior Feminino 03:18:00 +02:15:47 19:48

1239 2916 Heloisa Manuela da Costa Ferreira Swamp Pass Senior Feminino 03:18:07 +02:15:54 19:49

1240 479 Cristina Alexandra Morgado Torres de 
Oliveira Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:42 +02:25:30 20:46
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1241 493 Sofia Católico Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:42 +02:25:30 20:46

1242 477 Cláudia Faustino Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:43 +02:25:30 20:46

1243 480 Diana Santos Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:43 +02:25:30 20:46

1244 7 Raquel Damas Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:43 +02:25:30 20:46

1245 8 Sofia Damas Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:43 +02:25:30 20:46

1246 497 Vera Vinha Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:43 +02:25:30 20:46

1247 6 Mónica Pinho Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:43 +02:25:30 20:46

1248 483 Janeth Sousa Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:44 +02:25:31 20:46

1249 3 Karla Viviane Carvalho Delgado Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:44 +02:25:31 20:46

1250 492 Sandra Isabel da Conceição Almeida Arsenal de Canelas Senior Feminino 03:27:53 +02:25:40 20:47

Senior Masculino
1 191 Manuel Dos Santos Velozes da Bairrada Senior Masculino 43:35 04:22

2 188 André Anjos Ferreira Velozes da Bairrada Senior Masculino 46:42 +03:06 04:40

3 61 Carlos Pinto Exército de Portugal Senior Masculino 46:51 +03:16 04:41

4 75 Tiago Henriques Individual Senior Masculino 47:54 +04:19 04:47

5 111 Pedro Nadais Nadais Senior Masculino 48:10 +04:34 04:49

6 41 Domingos Vieira Centro Recreativo de Estarreja Senior Masculino 51:01 +07:25 05:06

7 76 Xavier Miranda Individual Senior Masculino 53:55 +10:20 05:24

8 585 Armando Santiago BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 54:02 +10:27 05:24

9 206 Mauro Gisbert QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Masculino 54:07 +10:31 05:25

10 207 Marco Balsinha QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Masculino 54:07 +10:32 05:25

11 73 Pedro Cerqueira Individual Senior Masculino 54:13 +10:38 05:25

12 190 Gabriel Simões Velozes da Bairrada Senior Masculino 55:29 +11:53 05:33

13 133 João da Silva Martins PLAYGROUND Senior Masculino 55:46 +12:10 05:35

14 1903 Santiago Tavares Antunes Max 189 Kolbe Senior Masculino 58:13 +14:37 05:49

15 3018 Danny Santos Team CR Senior Masculino 59:15 +15:40 05:56

16 3019 João Ferreira Team CR Senior Masculino 59:33 +15:58 05:57

17 684 Helder Costa BioSerranos Senior Masculino 59:38 +16:03 05:58

18 2501 David Dos Santos Garrido PLAYGROUND Senior Masculino 59:47 +16:11 05:59

19 567 José António Marques de Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Masculino 01:00:10 +16:35 06:01

20 3070 Daniel Silva Team Samagaio Senior Masculino 01:00:55 +17:19 06:06

21 2401 André Silva Os Vencedores Senior Masculino 01:01:57 +18:21 06:12

22 2402 Gonçalo Oliveira Os Vencedores Senior Masculino 01:01:57 +18:21 06:12

23 2407 Tomás Saraiva Os Vencedores Senior Masculino 01:01:57 +18:21 06:12

24 409 Pedro Miguel Matos dos Santos A.D.R.Quintas Senior Masculino 01:01:57 +18:21 06:12

25 517 Martim Gomes Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:02:02 +18:26 06:12

26 1887 Carlos Simões Manos Simões Senior Masculino 01:02:05 +18:29 06:12

27 1888 Luís Simões Manos Simões Senior Masculino 01:02:06 +18:30 06:13

28 592 Nuno Paiva BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 01:02:23 +18:48 06:14

29 157 Diogo Henrique Martins de Sousa 
Moreira Senshi Senior Masculino 01:02:46 +19:11 06:17

30 2677 FERNANDO SÉRGIO DOMINGUES 
CARLOS Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:03:18 +19:42 06:20

31 1055 André Filipe Sousa Lima Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 01:03:18 +19:42 06:20
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32 205 Luís Miguel Martins Veiga Workout Senior Masculino 01:03:30 +19:54 06:21

33 934 Rodrigo Lopes Cheios D'Lama Senior Masculino 01:03:39 +20:03 06:22

34 110 Miguel Nadais Nadais Senior Masculino 01:04:23 +20:47 06:26

35 1636 Pedro Figueiredo Já lho digo Senior Masculino 01:05:31 +21:55 06:33

36 2580 Simão Gomes PuroJudo Senior Masculino 01:05:36 +22:00 06:34

37 2323 Ricardo Pereira Os Marinheiros Senior Masculino 01:05:42 +22:07 06:34

38 1687 Zé Manel JUVENTUDE LAMACENTA Senior Masculino 01:06:05 +22:29 06:37

39 322 Pedro Correia De Pinho 100 frutas team Senior Masculino 01:06:20 +22:44 06:38

40 3259 RUI PEDRO DA COSTA FERREIRA X1 AUTO Senior Masculino 01:06:31 +22:56 06:39

41 793 Simão Barbosa Simões Capitães Barbosa e Mais Uns Senior Masculino 01:06:58 +23:23 06:42

42 1609 José Silva Individual Senior Masculino 01:07:01 +23:25 06:42

43 2818 Leonardo Martins Pata Senshi Senior Masculino 01:07:11 +23:35 06:43

44 2946 Daniel Ramiro TainadasTeam Senior Masculino 01:07:26 +23:50 06:45

45 2823 Rodrigo Miguel da Costa Santos Senshi Senior Masculino 01:07:43 +24:07 06:46

46 2348 João Martins São Bento OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Masculino 01:07:45 +24:09 06:47

47 2825 Victor Antunes Senshi Senior Masculino 01:08:02 +24:26 06:48

48 321 Luis Gonçalves 100 frutas team Senior Masculino 01:08:03 +24:27 06:48

49 323 Santiago Valente 100 frutas team Senior Masculino 01:08:04 +24:28 06:48

50 408 Óscar Miguel Silva Resende A.D.R.Quintas Senior Masculino 01:08:11 +24:35 06:49

51 2814 Abel Barreto Senshi Senior Masculino 01:08:16 +24:40 06:50

52 2639 Daniel Costa Rainha Team Senior Masculino 01:08:29 +24:53 06:51

53 1660 João Filipe Maranhão Ferreirinha Jscrambler Senior Masculino 01:08:36 +25:00 06:52

54 1661 Joel António Vilar de Oliveira e Silva Jscrambler Senior Masculino 01:08:37 +25:01 06:52

55 114 Afonso Ramalho Os Bileiros Senior Masculino 01:08:47 +25:12 06:53

56 1196 Flávio Simões Escolhe um nome, Ruben! Senior Masculino 01:08:49 +25:14 06:53

57 588 Diogo Ramos BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 01:09:01 +25:25 06:54

58 3269 André Vicente XPTO Senior Masculino 01:09:05 +25:29 06:55

59 109 Filipe Nadais Nadais Senior Masculino 01:09:06 +25:31 06:55

60 2643 Ivo Cerqueira Costa República da Bicla Senior Masculino 01:09:19 +25:43 06:56

61 1827 diogo almeida Lentos, mas lendários Senior Masculino 01:09:23 +25:47 06:56

62 1832 Joaquim marques Lentos, mas lendários Senior Masculino 01:09:26 +25:50 06:57

63 141 Rafael Nogueira Laia República da Bicla Senior Masculino 01:09:42 +26:07 06:58

64 411 Rui Miguel Sousa Tavares A.D.R.Quintas Senior Masculino 01:09:46 +26:10 06:59

65 1877 Tomás Pereira MAIS LAMA QUE NOÇÃO Senior Masculino 01:10:04 +26:28 07:00

66 1875 Diogo Areias MAIS LAMA QUE NOÇÃO Senior Masculino 01:10:04 +26:28 07:00

67 2118 Marco Oliveira os arrebentados Senior Masculino 01:10:10 +26:34 07:01

68 129 Tiago José Grosso Pacheco Outizal Senior Masculino 01:10:13 +26:38 07:01

69 509 Flavio Tavares Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:10:17 +26:41 07:02

70 504 Diogo Tavares Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:10:20 +26:44 07:02

71 2419 André Ferreira Oss carpintaria Senior Masculino 01:10:43 +27:07 07:04

72 499 Américo Bessa Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:10:46 +27:10 07:05

73 527 Rúben Silva Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:10:46 +27:10 07:05

74 1367 José Graça Gang Mê Primo Senior Masculino 01:11:01 +27:25 07:06

75 2423 Manuel Paiva Oss carpintaria Senior Masculino 01:11:04 +27:29 07:06

76 791 João Mário Barbosa Caseiro Capitães Barbosa e Mais Uns Senior Masculino 01:11:12 +27:37 07:07

77 790 Dinis Barbosa Simões Capitães Barbosa e Mais Uns Senior Masculino 01:11:12 +27:37 07:07
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78 2349 Nuno Miguel Matos Leal do Vale OS QUE FAZEM DA PREGUIÇA 
UMA ARTE

Senior Masculino 01:11:53 +28:17 07:11

79 1057 Diogo Moreira Pinto Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 01:12:10 +28:34 07:13

80 3195 António Mendes Vacancioneiros Senior Masculino 01:12:18 +28:42 07:14

81 1740 Ricardo Jorge Coelho Castro Lama & Glória JR Senior Masculino 01:12:20 +28:44 07:14

82 3135 RODRIGO RIBEIRO TIR´EKÉDA Senior Masculino 01:12:22 +28:46 07:14

83 3124 CARLOS RIBEIRO TIR´EKÉDA Senior Masculino 01:12:23 +28:47 07:14

84 1008 Rui Salvador Crazy ones Senior Masculino 01:12:46 +29:11 07:17

85 862 Ricardo Miguel Almeida Reis CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:12:50 +29:14 07:17

86 3257 PEDRO FILIPE CARVALHO GUERRA X1 AUTO Senior Masculino 01:13:17 +29:42 07:20

87 112 Rodrigo Fernandes Nadais Senior Masculino 01:13:48 +30:12 07:23

88 1989 Michael Silva Mudmasters Senior Masculino 01:14:15 +30:39 07:26

89 2904 António José Rega Marques Suorvival Team Senior Masculino 01:14:19 +30:43 07:26

90 2906 Rafael Machado Santos Suorvival Team Senior Masculino 01:14:19 +30:43 07:26

91 407 Jorge Fernando Gonçalves e Silva A.D.R.Quintas Senior Masculino 01:14:24 +30:48 07:26

92 410 Ricardo Manuel Sousa Tavares A.D.R.Quintas Senior Masculino 01:14:24 +30:48 07:26

93 589 Gustavo Capão BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 01:14:40 +31:05 07:28

94 3189 Miguel da Silva Oliveira Último fôlego Senior Masculino 01:14:48 +31:12 07:29

95 1226 Fábio Aparecido Nunes Lopes ESPALHA BRASAS Senior Masculino 01:14:52 +31:16 07:29

96 904 MIGUEL ANGELO CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:14:55 +31:19 07:30

97 413 Dinis Bandeira A.M.A Teams Senior Masculino 01:15:09 +31:33 07:31

98 414 Diogo Rufino A.M.A Teams Senior Masculino 01:15:10 +31:34 07:31

99 2552 André Afonso Serra Pinho PRIMEIROS Senior Masculino 01:15:11 +31:36 07:31

100 1358 Agostinho Ribeiro Gang do Lençol Senior Masculino 01:15:27 +31:51 07:33

101 2420 Daniel Pinto Oss carpintaria Senior Masculino 01:15:29 +31:53 07:33

102 1359 Daniel Ribeiro Gang do Lençol Senior Masculino 01:15:30 +31:54 07:33

103 1360 Roberto Ribeiro Gang do Lençol Senior Masculino 01:15:31 +31:55 07:33

104 919 Joel Eurrestel Centrauto Runners Senior Masculino 01:15:33 +31:58 07:33

105 921 Rui Simões Centrauto Runners Senior Masculino 01:15:36 +32:01 07:34

106 70 Bruno Rocha Individual Senior Masculino 01:15:37 +32:01 07:34

107 918 Fabio Figueiredo Centrauto Runners Senior Masculino 01:15:37 +32:02 07:34

108 554 CARLOS ALBERTO BRANDÃO 
OLIVEIRA Associação Atlética de Avanca Senior Masculino 01:15:56 +32:20 07:36

109 2581 Telmo Rafeiro PuroJudo Senior Masculino 01:16:18 +32:43 07:38

110 2769 JOÃO FRANCISCO ARAÚJO SAG Senior Masculino 01:16:23 +32:47 07:38

111 780 Tiago Reis Gomes CAMOLAS Senior Masculino 01:16:33 +32:57 07:39

112 1607 João Ricardo Individual Senior Masculino 01:17:07 +33:31 07:43

113 1632 Bruno Silva Já lho digo Senior Masculino 01:18:13 +34:37 07:49

114 162 José Pedro Tavares Torrecos Senior Masculino 01:18:36 +35:00 07:52

115 3260 SIMÃO PEREIRA X1 AUTO Senior Masculino 01:18:47 +35:11 07:53

116 3258 RUI DOMINGUES X1 AUTO Senior Masculino 01:18:47 +35:12 07:53

117 1096 Filipe Manuel da Silva Campos Doidos por lamas Senior Masculino 01:19:08 +35:32 07:55

118 3129 Juan Jose Mata Pereira TIR´EKÉDA Senior Masculino 01:19:31 +35:55 07:57

119 2325 Marco Silva Os Marinheiros Senior Masculino 01:19:32 +35:56 07:57

120 2326 Ricardo Melindra Os Marinheiros Senior Masculino 01:19:32 +35:56 07:57

121 1794 Kervin Daniel Esteves Sanchez Latinos Senior Masculino 01:19:47 +36:11 07:59

122 2765 FILIPE ANDRÉ PAIS MARTINS SAG Senior Masculino 01:20:11 +36:35 08:01
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123 2768 JHODY CARAVAU SAG Senior Masculino 01:20:11 +36:36 08:01

124 2690 RODRIGO PARREIRA ALMEIDA Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:20:18 +36:42 08:02

125 2900 Rodrigo Bastos sunday workout Senior Masculino 01:20:29 +36:53 08:03

126 1617 Vitor Miguel Individual Senior Masculino 01:21:23 +37:47 08:08

127 970 Hélder Pinto CODEPLAS E OUTROS Senior Masculino 01:21:31 +37:55 08:09

128 764 Rui Nunes BUKiLoucos Senior Masculino 01:22:05 +38:29 08:13

129 765 Vitor Hugo BUKiLoucos Senior Masculino 01:22:06 +38:30 08:13

130 759 Hugo Filipe Ferreira BUKiLoucos Senior Masculino 01:22:06 +38:30 08:13

131 757 Heitor Filipe da Silva Abreu BUKiLoucos Senior Masculino 01:22:06 +38:30 08:13

132 754 Daniel Alves Sousa BUKiLoucos Senior Masculino 01:22:06 +38:30 08:13

133 762 Rafael Simão Barbosa Ferreira BUKiLoucos Senior Masculino 01:22:08 +38:32 08:13

134 71 João Alberto Oliveira Pereira Individual Senior Masculino 01:22:18 +38:42 08:14

135 3057 Pedro Assunção TEAM DARTACÃO Senior Masculino 01:22:45 +39:10 08:17

136 3046 Artur Ferreira TEAM DARTACÃO Senior Masculino 01:22:47 +39:12 08:17

137 502 António Pinto Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:23:05 +39:29 08:19

138 655 Gabriel Geraldo Aires biocrazyyy Senior Masculino 01:23:17 +39:41 08:20

139 2680 JOÃO LARANJEIRO Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:23:18 +39:42 08:20

140 1784 Edwin Gabriel Villamizar Moya Latinos Senior Masculino 01:23:42 +40:06 08:22

141 2545 Alfredo Miguel  Pereira Almeida Santos Power Team Senior Masculino 01:23:45 +40:09 08:22

142 2546 Ernesto dos Santos Lasca Power Team Senior Masculino 01:23:47 +40:11 08:23

143 2547 José Augusto Fonseca Santos Power Team Senior Masculino 01:23:47 +40:11 08:23

144 1985 Gil Coelho Mudmasters Senior Masculino 01:23:56 +40:20 08:24

145 1793 Keiber Matheus Latinos Senior Masculino 01:23:58 +40:22 08:24

146 968 Alfredo Matos CODEPLAS E OUTROS Senior Masculino 01:24:01 +40:25 08:24

147 2819 Luís Nkumba José António Senshi Senior Masculino 01:24:35 +41:00 08:28

148 1619 Fábio Daniel Tavares da Silva Invertebrados Senior Masculino 01:24:56 +41:20 08:30

149 2692 RUI MIGUEL COSTA Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:25:00 +41:24 08:30

150 2578 Nuno Martins PuroJudo Senior Masculino 01:25:03 +41:27 08:30

151 901 MARC SABENÇA SOARES CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:25:04 +41:28 08:30

152 189 Filipe Santos Velozes da Bairrada Senior Masculino 01:25:06 +41:31 08:31

153 2579 Sérgio Cunha PuroJudo Senior Masculino 01:25:09 +41:33 08:31

154 947 Alexandre Henriques CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:25:10 +41:34 08:31

155 127 Jose Pedro Martins Pereira Outizal Senior Masculino 01:25:30 +41:55 08:33

156 2438 Gabriel António Oliveira Monteiro PalletKorbs Senior Masculino 01:25:32 +41:56 08:33

157 2437 Fábio André Saraiva Vilaça PalletKorbs Senior Masculino 01:25:32 +41:56 08:33

158 2439 José Miguel Dias Mendes PalletKorbs Senior Masculino 01:25:32 +41:56 08:33

159 445 Luís Nava Agora lama-me! Senior Masculino 01:25:43 +42:07 08:34

160 2816 Deniz dos Louros Martins Senshi Senior Masculino 01:26:32 +42:56 08:39

161 412 Andriy Khomyn A.M.A Teams Senior Masculino 01:27:04 +43:28 08:42

162 1009 Tiago Cristiano Pereira Lopes Crazy ones Senior Masculino 01:27:04 +43:29 08:42

163 418 Tiago Valente A.M.A Teams Senior Masculino 01:27:34 +43:58 08:45

164 1824 André pereira Lentos, mas lendários Senior Masculino 01:28:02 +44:27 08:48

165 1828 Fábio Cardozo Lentos, mas lendários Senior Masculino 01:28:03 +44:27 08:48

166 1684 João Marques JUVENTUDE LAMACENTA Senior Masculino 01:28:47 +45:11 08:53

167 3252 Gil Artur Sousa Mota Workout Senior Masculino 01:28:50 +45:14 08:53

168 2687 PEDRO MIGUEL ABREU OLIVEIRA Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:29:09 +45:33 08:55
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169 1791 Juan David Goncalves Azuaje Latinos Senior Masculino 01:29:10 +45:34 08:55

170 2033 Bruno Tiago Reis dos Santos Ninjas Reumáticos Senior Masculino 01:29:11 +45:35 08:55

171 1789 Jonathan Hernandez Latinos Senior Masculino 01:29:11 +45:35 08:55

172 2032 André Ricardo Pereira Simões Ninjas Reumáticos Senior Masculino 01:29:12 +45:36 08:55

173 1783 Daniel de Abreu da Silva Latinos Senior Masculino 01:29:15 +45:39 08:56

174 3011 Ricardo Sobreira Team Aspöck Senior Masculino 01:29:22 +45:46 08:56

175 3010 Ricardo Soares Team Aspöck Senior Masculino 01:29:25 +45:49 08:56

176 1545 Filipe Xavier Oliveira Grupo JR Senior Masculino 01:29:26 +45:50 08:57

177 1541 David Ferreira Grupo JR Senior Masculino 01:29:28 +45:52 08:57

178 1552 Leonardo Santos Grupo JR Senior Masculino 01:29:29 +45:53 08:57

179 1539 Daniel Oliveira Grupo JR Senior Masculino 01:29:29 +45:53 08:57

180 1542 Diogo Borges Grupo JR Senior Masculino 01:29:29 +45:53 08:57

181 1559 Ricardo Bessa Grupo JR Senior Masculino 01:29:31 +45:55 08:57

182 3001 Leonardo Almeida Team Aspöck Senior Masculino 01:29:32 +45:56 08:57

183 3006 Nuno Rodrigues Team Aspöck Senior Masculino 01:29:34 +45:58 08:57

184 3012 Vitor Oliveira Team Aspöck Senior Masculino 01:29:36 +46:00 08:58

185 3004 Mauricio Cruz Team Aspöck Senior Masculino 01:29:37 +46:01 08:58

186 3249 William Xavier WiseSistas Senior Masculino 01:29:47 +46:11 08:59

187 2496 Rui Miguel Correia da Silva Pernas pra que te quero Senior Masculino 01:29:47 +46:11 08:59

188 94 Nuno Melo Legs Appeal Senior Masculino 01:29:55 +46:19 09:00

189 3002 Mário Silva Team Aspöck Senior Masculino 01:30:11 +46:36 09:01

190 2183 Manuel Leite da Silva Os Discipulos do Pina Senior Masculino 01:30:23 +46:47 09:02

191 145 Marco André Santos Silva Samba Tribal Senior Masculino 01:30:23 +46:47 09:02

192 2184 Luis Pereira Os Discipulos do Pina Senior Masculino 01:30:23 +46:47 09:02

193 2182 Bruno Zêzere Os Discipulos do Pina Senior Masculino 01:30:24 +46:49 09:02

194 730 Michael Ferreira Ribeirinha Bombeiros VAV Senior Masculino 01:30:25 +46:49 09:02

195 723 Hugo Marques Silva Bombeiros VAV Senior Masculino 01:30:25 +46:49 09:02

196 2776 RUBEN FILIPE ALMEIDA CASTRO SAG Senior Masculino 01:30:37 +47:01 09:04

197 2777 TIAGO ISAEL FERREIRA DE 
OLIVEIRA SAG Senior Masculino 01:30:37 +47:01 09:04

198 1597 Lucas Santos Improve Fitness Studio Senior Masculino 01:30:47 +47:11 09:05

199 3255 FRANCISCO JOSÉ MARTINHO 
CARVALHO X1 AUTO Senior Masculino 01:31:13 +47:37 09:07

200 3256 JOÃO MANUEL ALMEIDA DA SILVA X1 AUTO Senior Masculino 01:31:13 +47:38 09:07

201 2405 Pedro Oliveira Os Vencedores Senior Masculino 01:31:24 +47:48 09:08

202 2406 Sérgio Marques Os Vencedores Senior Masculino 01:31:24 +47:48 09:08

203 3145 Luís Manuel Córdova Sanches Todos na Lama Senior Masculino 01:31:26 +47:50 09:09

204 3149 Vitor Hugo lopes Rodrigues Todos na Lama Senior Masculino 01:31:26 +47:50 09:09

205 1950 Luis Miguel dos Santos Almeida Moldoplastico Senior Masculino 01:31:29 +47:53 09:09

206 1943 Bruno Alexandre d Silva Soares Moldoplastico Senior Masculino 01:31:30 +47:55 09:09

207 1952 Manuel Soares Silva Moldoplastico Senior Masculino 01:31:33 +47:58 09:09

208 2542 João Marques Power Studio Senior Masculino 01:31:47 +48:11 09:11

209 374 Pedro Carmo 145 Townhouse Senior Masculino 01:31:51 +48:15 09:11

210 1087 Gabriel Gonçalves Diogo e mais 5 Senior Masculino 01:32:00 +48:24 09:12

211 1089 Hugo Figueiredo Diogo e mais 5 Senior Masculino 01:32:01 +48:25 09:12

212 1082 Bruno Figueiredo Diogo e mais 5 Senior Masculino 01:32:01 +48:25 09:12

213 1083 Daniel Craddock Diogo e mais 5 Senior Masculino 01:32:01 +48:25 09:12
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214 1084 Diogo Guerreiro Diogo e mais 5 Senior Masculino 01:32:03 +48:27 09:12

215 1086 Gabriel Costa Diogo e mais 5 Senior Masculino 01:32:03 +48:27 09:12

216 1088 Hugo Costa Diogo e mais 5 Senior Masculino 01:32:06 +48:31 09:13

217 1306 Tiago Manuel Ramos Pereira Matos Flamingos Senior Masculino 01:32:10 +48:35 09:13

218 1785 Enrique Guevara Latinos Senior Masculino 01:32:18 +48:42 09:14

219 2544 Pedro Valquaresma Power Studio Senior Masculino 01:32:35 +49:00 09:16

220 671 Tiago Pacheco Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Masculino 01:33:02 +49:27 09:18

221 1405 Dori Edson Moraes Pessoa Júnior Going Up Team Senior Masculino 01:33:09 +49:34 09:19

222 1414 Miguel Oliveira da Silva Going Up Team Senior Masculino 01:33:13 +49:38 09:19

223 1396 Miguel Valente Carvalho Going Up Team Senior Masculino 01:33:15 +49:39 09:20

224 417 Sergiy Khomyn A.M.A Teams Senior Masculino 01:33:47 +50:11 09:23

225 2767 HELDER DE SOUSA CORREIA SAG Senior Masculino 01:33:57 +50:21 09:24

226 1807 DIOGO RAFAEL SOUSA HENRIQUES Lebres Senior Masculino 01:34:22 +50:46 09:26

227 2913 José Martins SuperSquad Senior Masculino 01:34:49 +51:13 09:29

228 646 Gabriel Pinho Bio Team Senior Masculino 01:34:58 +51:22 09:30

229 648 Jorge Moreira Bio Team Senior Masculino 01:35:03 +51:27 09:30

230 2618 Antonio Augusto De Castro Leston QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Masculino 01:35:30 +51:54 09:33

231 2404 Paulo Saraiva Os Vencedores Senior Masculino 01:36:05 +52:29 09:36

232 3007 Pedro Brandão Team Aspöck Senior Masculino 01:36:05 +52:29 09:36

233 128 Paulo Jorge Silva Araújo Outizal Senior Masculino 01:36:06 +52:31 09:37

234 2896 Michal Dabrowski sunday workout Senior Masculino 01:36:28 +52:53 09:39

235 2899 Ricardo Ferreira sunday workout Senior Masculino 01:36:31 +52:55 09:39

236 2902 Vitor Dias sunday workout Senior Masculino 01:36:33 +52:57 09:39

237 2895 Carlos Ribeiro sunday workout Senior Masculino 01:36:34 +52:58 09:39

238 2897 Miguel Pereira sunday workout Senior Masculino 01:36:34 +52:58 09:39

239 2901 Virgílio Teixeira sunday workout Senior Masculino 01:36:41 +53:05 09:40

240 459 Fernando Díaz Hernández amigos internacionales Senior Masculino 01:36:53 +53:18 09:41

241 3271 João Bola XPTO Senior Masculino 01:36:54 +53:18 09:41

242 461 Wilson Aica amigos internacionales Senior Masculino 01:36:54 +53:18 09:41

243 460 Francisco Cerda amigos internacionales Senior Masculino 01:36:55 +53:19 09:42

244 2505 Miguel Angel Carrasco Fossi PLAYGROUND Senior Masculino 01:36:59 +53:23 09:42

245 3272 Nuno Vicente XPTO Senior Masculino 01:36:59 +53:23 09:42

246 1582 César Martins Pacheco IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:37:25 +53:49 09:44

247 3040 Antonio José M. de Jesus TEAM DARTACÃO Senior Masculino 01:37:28 +53:53 09:45

248 1990 Pedro Ribeiro Mudmasters Senior Masculino 01:37:47 +54:11 09:47

249 1614 Rui Rodrigues Individual Senior Masculino 01:37:51 +54:15 09:47

250 2575 Filipe Silva PuroJudo Senior Masculino 01:37:56 +54:21 09:48

251 2577 Jordão Laranja PuroJudo Senior Masculino 01:37:59 +54:23 09:48

252 2574 Armando Gomes PuroJudo Senior Masculino 01:38:03 +54:27 09:48

253 2403 João Miguel Santos Os Vencedores Senior Masculino 01:38:05 +54:30 09:49

254 1535 Bruno Ferreira Grupo JR Senior Masculino 01:39:13 +55:37 09:55

255 979 Eurico Tavares CopoRunners Senior Masculino 01:39:22 +55:46 09:56

256 981 Nuno Bastos CopoRunners Senior Masculino 01:39:37 +56:01 09:58

257 978 Armando Sá CopoRunners Senior Masculino 01:39:44 +56:08 09:58

258 3205 Claudio Correia Vale tudo Senior Masculino 01:39:51 +56:15 09:59

259 2686 PAULO MARTINS Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:39:53 +56:17 09:59
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260 2036 Rafael Marques Ferreira Ninjas Reumáticos Senior Masculino 01:40:07 +56:31 10:01

261 1606 Francisco Manuel Teixeira Marques Individual Senior Masculino 01:40:11 +56:35 10:01

262 2685 PATRICIO RIBAU MOTA Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:40:12 +56:36 10:01

263 3016 Abel Fernandes Team CR Senior Masculino 01:40:46 +57:11 10:05

264 3017 Cláudio Resende Team CR Senior Masculino 01:40:46 +57:11 10:05

265 1562 Rui Martins Grupo JR Senior Masculino 01:40:48 +57:12 10:05

266 49 Cesário Soares CFA Team Senior Masculino 01:41:00 +57:24 10:06

267 959 Pedro Miguel Tavares Ferreira CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:41:05 +57:29 10:07

268 948 Diogo José Rodrigues Martins Pereira CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:41:05 +57:29 10:07

269 954 Jorge Paulo Jesus Vaz CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:41:05 +57:29 10:07

270 2914 Pedro Serras SuperSquad Senior Masculino 01:41:06 +57:30 10:07

271 949 Francisco Tavares CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:41:09 +57:33 10:07

272 957 Paulino Dias CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:41:09 +57:33 10:07

273 1595 Henrique Pereira Improve Fitness Studio Senior Masculino 01:41:10 +57:34 10:07

274 1598 Marcelo Santos Improve Fitness Studio Senior Masculino 01:41:11 +57:35 10:07

275 953 Joel Fernando da Silva Soares CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:41:13 +57:37 10:07

276 951 João Tavares CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:41:13 +57:37 10:07

277 955 Marco André Marques Resende CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:41:14 +57:38 10:07

278 1596 Leandro Araujo Improve Fitness Studio Senior Masculino 01:41:22 +57:46 10:08

279 1663 Nuno Gonçalo Parente Branco Jscrambler Senior Masculino 01:41:22 +57:46 10:08

280 1659 Francisco Nascimento Silva Jscrambler Senior Masculino 01:41:23 +57:47 10:08

281 2562 Tiago Pereira primos Senior Masculino 01:41:29 +57:53 10:09

282 1946 Francisco José Vieira Santos Moldoplastico Senior Masculino 01:41:30 +57:54 10:09

283 3125 Claudio Jorge Vieira Teixeira TIR´EKÉDA Senior Masculino 01:41:33 +57:57 10:09

284 1407 David Filipe Martins da Silva Going Up Team Senior Masculino 01:41:33 +57:58 10:09

285 1410 Ivan Miguel Pereira Capitão Going Up Team Senior Masculino 01:41:34 +57:58 10:09

286 1409 Hermenegildo Jorge Paulino Melindra Going Up Team Senior Masculino 01:41:34 +57:58 10:09

287 1412 Juan Francisco Agredano Herrera Going Up Team Senior Masculino 01:41:34 +57:58 10:09

288 892 José Almeida CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:41:55 +58:19 10:12

289 873 ALBINO ALMEIDA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:41:55 +58:19 10:12

290 2559 Miguel Pimenta primos Senior Masculino 01:41:56 +58:20 10:12

291 2436 João Pedro Vieira PACÓVIOS ATÓMICOS Senior Masculino 01:41:56 +58:21 10:12

292 2560 Ricardo Pereira primos Senior Masculino 01:41:56 +58:21 10:12

293 95 Paulo Valério Legs Appeal Senior Masculino 01:42:17 +58:42 10:14

294 96 Rui Cordeiro Legs Appeal Senior Masculino 01:42:18 +58:42 10:14

295 97 Tiago Monteiro Legs Appeal Senior Masculino 01:42:18 +58:43 10:14

296 93 José Melo Legs Appeal Senior Masculino 01:42:19 +58:43 10:14

297 1554 Nelson Melo Grupo JR Senior Masculino 01:42:25 +58:49 10:15

298 1546 Francisco Ferreira Grupo JR Senior Masculino 01:42:25 +58:49 10:15

299 1551 Jorge Santos Grupo JR Senior Masculino 01:42:26 +58:50 10:15

300 2415 Rui Dias Os Vira-Lamas Senior Masculino 01:42:33 +58:57 10:15

301 1798 Rolando Hernandez Latinos Senior Masculino 01:42:38 +59:02 10:16

302 744 Maick Westphal Calot Bota Que Tem Senior Masculino 01:42:40 +59:05 10:16

303 940 Frederico Gonçalves Cholhos Senior Masculino 01:42:42 +59:06 10:16

304 1830 João frança Lentos, mas lendários Senior Masculino 01:42:53 +59:17 10:17

305 2994 Bruno Lima Team Aspöck Senior Masculino 01:42:57 +59:21 10:18
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306 1944 Bruno Miguel Lima Soares Moldoplastico Senior Masculino 01:42:59 +59:23 10:18

307 1949 Luís Filipe Pulquerio da Silva Graça Moldoplastico Senior Masculino 01:43:01 +59:25 10:18

308 1956 Nuno Miguel Ferreira Leitão Moldoplastico Senior Masculino 01:43:04 +59:28 10:18

309 2993 António Santos Team Aspöck Senior Masculino 01:43:06 +59:30 10:19

310 1955 Renato Ferreira Silva Valente Moldoplastico Senior Masculino 01:43:09 +59:33 10:19

311 3180 Armando Peixoto TRUCKING Senior Masculino 01:43:26 +59:50 10:21

312 3182 Sam Vilela TRUCKING Senior Masculino 01:43:26 +59:50 10:21

313 3183 Tiago Silva TRUCKING Senior Masculino 01:43:26 +59:50 10:21

314 3181 José Guedes TRUCKING Senior Masculino 01:43:27 +59:51 10:21

315 2894 Alexandre Dias sunday workout Senior Masculino 01:43:28 +59:52 10:21

316 154 Gonçalo Pereira Cardoso de Castro Sedentários da Secretária Senior Masculino 01:43:34 +59:59 10:21

317 152 Bernardo Pereira Cardoso de Castro Sedentários da Secretária Senior Masculino 01:43:37 +01:00:01 10:22

318 153 Carlos Manuel Moreira Oliveira Sedentários da Secretária Senior Masculino 01:43:39 +01:00:03 10:22

319 156 Luís André Cardoso Alves Castro Sedentários da Secretária Senior Masculino 01:43:40 +01:00:04 10:22

320 2898 Ricardo Cunha sunday workout Senior Masculino 01:43:42 +01:00:06 10:22

321 155 José Rui Saldanha Martins Sedentários da Secretária Senior Masculino 01:43:44 +01:00:08 10:22

322 2790 Marco Almeida Salta e cai Senior Masculino 01:44:00 +01:00:24 10:24

323 1963 Rui Barros Montanelas Senior Masculino 01:44:03 +01:00:27 10:24

324 1959 João Carlos Martins Campos Montanelas Senior Masculino 01:44:03 +01:00:27 10:24

325 1960 João Gabriel Silva Montanelas Senior Masculino 01:44:03 +01:00:27 10:24

326 1961 Jorge Daniel Pinto Montanelas Senior Masculino 01:44:05 +01:00:29 10:25

327 1958 Bruno Teixeira Montanelas Senior Masculino 01:44:06 +01:00:30 10:25

328 1962 José Melo Montanelas Senior Masculino 01:44:08 +01:00:32 10:25

329 903 Martim Santos CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:44:27 +01:00:51 10:27

330 1568 Alberto Silva Guerreiros do Sofá Senior Masculino 01:44:33 +01:00:57 10:27

331 1569 Diogo Campos Guerreiros do Sofá Senior Masculino 01:44:33 +01:00:57 10:27

332 1570 Emanuel Gonçalves Guerreiros do Sofá Senior Masculino 01:44:33 +01:00:57 10:27

333 2444 Benjamim Jean Pereira Ventrinponte Pândega de canelas Senior Masculino 01:44:39 +01:01:03 10:28

334 2448 Vítor Miguel de Oliveira e Silva Pândega de canelas Senior Masculino 01:44:43 +01:01:07 10:28

335 2446 Marco Rafael Oliveira e Silva Pândega de canelas Senior Masculino 01:44:44 +01:01:08 10:28

336 2445 Fábio Miguel da Silva Andrade Pândega de canelas Senior Masculino 01:44:45 +01:01:09 10:29

337 2447 Sérgio de Sousa Andrade Pândega de canelas Senior Masculino 01:44:47 +01:01:11 10:29

338 1605 Fábio Daniel Araujo da Silva Individual Senior Masculino 01:44:48 +01:01:12 10:29

339 1795 Kervin Joaquin Esteves Colmenares Latinos Senior Masculino 01:45:10 +01:01:34 10:31

340 1616 Steven Dario Torrealba Guerrero Individual Senior Masculino 01:45:17 +01:01:41 10:32

341 761 Pedro Henrique Póvoa Gomes BUKiLoucos Senior Masculino 01:45:27 +01:01:51 10:33

342 2321 Julião Pereira Os laminhas Senior Masculino 01:45:32 +01:01:56 10:33

343 2320 Carlos Castro Os laminhas Senior Masculino 01:45:33 +01:01:57 10:33

344 2322 Miguel Venâncio Os laminhas Senior Masculino 01:45:35 +01:01:59 10:33

345 18 David Quitério Biocomunas Senior Masculino 01:45:38 +01:02:03 10:34

346 1197 Pedro Afonso Escolhe um nome, Ruben! Senior Masculino 01:45:40 +01:02:04 10:34

347 19 João Rodrigues Biocomunas Senior Masculino 01:45:40 +01:02:04 10:34

348 1585 Hélder Moreira IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:45:53 +01:02:17 10:35

349 801 Rui Vaz Casa Vera Cruz Senior Masculino 01:45:53 +01:02:17 10:35

350 1690 Joel Portilho Kamikaze Senior Masculino 01:45:55 +01:02:20 10:36

351 1591 Rui Miguel Martins Moreira IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:45:56 +01:02:20 10:36
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352 1207 Hernâni Rocha Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:56 +01:02:20 10:36

353 1208 José Gomes Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:56 +01:02:20 10:36

354 1206 Gil Valente Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:57 +01:02:21 10:36

355 1202 Carlos Dias Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:57 +01:02:21 10:36

356 1212 Tiago Brandão Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:57 +01:02:21 10:36

357 2708 Daniel Alves RODI Squad Senior Masculino 01:45:57 +01:02:21 10:36

358 1213 Tiago Leão Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:57 +01:02:21 10:36

359 1203 Carlos Silva Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:57 +01:02:21 10:36

360 1205 Gabriel Antão Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:58 +01:02:22 10:36

361 2712 Nuno Moreira RODI Squad Senior Masculino 01:45:58 +01:02:22 10:36

362 2709 João Bastos RODI Squad Senior Masculino 01:45:58 +01:02:22 10:36

363 2711 Luís Dias RODI Squad Senior Masculino 01:45:59 +01:02:23 10:36

364 1210 Nuno Carvalho Esfrega Laminha Senior Masculino 01:45:59 +01:02:23 10:36

365 1589 Pedro Ferreira IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:46:02 +01:02:26 10:36

366 416 João Valente A.M.A Teams Senior Masculino 01:46:14 +01:02:38 10:37

367 2449 Celso Amorim Pantalones hasta los tobillos Senior Masculino 01:46:17 +01:02:41 10:38

368 2450 Flávio Gomes Pantalones hasta los tobillos Senior Masculino 01:46:17 +01:02:41 10:38

369 1583 Diogo Ribeiro IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:46:29 +01:02:53 10:39

370 1580 André Neves IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:46:30 +01:02:54 10:39

371 1588 Paulo Cardoso IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:46:31 +01:02:55 10:39

372 1586 Ivo Bento IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:46:32 +01:02:56 10:39

373 1587 Miguel Braga IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:46:34 +01:02:58 10:39

374 54 Miguel Coutinho CFA Team Senior Masculino 01:46:34 +01:02:58 10:39

375 1592 Vasco Pacheco IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:46:35 +01:02:59 10:39

376 1909 Tiago Capela Metade suor, metade riso Senior Masculino 01:46:41 +01:03:05 10:40

377 1905 Bruno Matos Metade suor, metade riso Senior Masculino 01:46:44 +01:03:08 10:40

378 1906 Carlos Mora Metade suor, metade riso Senior Masculino 01:46:51 +01:03:15 10:41

379 1910 Tiago Gonçalves Metade suor, metade riso Senior Masculino 01:46:52 +01:03:16 10:41

380 53 João Melo Coimbra CFA Team Senior Masculino 01:47:10 +01:03:35 10:43

381 51 Francisco Anjos CFA Team Senior Masculino 01:47:11 +01:03:35 10:43

382 52 João Maltez CFA Team Senior Masculino 01:47:11 +01:03:36 10:43

383 50 David Magano CFA Team Senior Masculino 01:47:14 +01:03:39 10:43

384 48 Aventino Lima CFA Team Senior Masculino 01:47:20 +01:03:44 10:44

385 2509 Afonso Miguel Almeida Lopes PLAY-OFF Senior Masculino 01:47:27 +01:03:52 10:45

386 2513 Nuno Francisco Venâncio Morais PLAY-OFF Senior Masculino 01:47:28 +01:03:52 10:45

387 555 CARLOS MANUEL JORGE FERREIRA Associação Atlética de Avanca Senior Masculino 01:47:30 +01:03:54 10:45

388 960 Rui Carlos de Sousa Correia CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 01:47:32 +01:03:56 10:45

389 1394 Bruno Daniel Rebelo Silva Going Up Team Senior Masculino 01:47:50 +01:04:15 10:47

390 204 António José Marques Rebelo Workout Senior Masculino 01:48:02 +01:04:26 10:48

391 1399 João Paulo da Silva Domingos Going Up Team Senior Masculino 01:48:08 +01:04:33 10:49

392 1540 Daniel Reis Grupo JR Senior Masculino 01:48:23 +01:04:47 10:50

393 1538 Daniel Moreira Grupo JR Senior Masculino 01:48:24 +01:04:48 10:50

394 1553 Marco Soares Grupo JR Senior Masculino 01:48:24 +01:04:48 10:50

395 1561 Rui Almeida Grupo JR Senior Masculino 01:48:25 +01:04:49 10:51

396 2543 Jorge Neves Power Studio Senior Masculino 01:48:37 +01:05:01 10:52

397 2822 Paulo Ricardo Corticeiro de Sousa 
Moreira Senshi Senior Masculino 01:48:39 +01:05:03 10:52

Official Timekeeper:  Lap2Go 37 / 60 generate 20-set.-2025 20:02

10KM

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



398 2576 Guilherme Cunha PuroJudo Senior Masculino 01:48:55 +01:05:19 10:53

399 2034 Carlos André Carvalho de Sousa Ninjas Reumáticos Senior Masculino 01:49:19 +01:05:43 10:56

400 3052 Jorge Coelho TEAM DARTACÃO Senior Masculino 01:49:27 +01:05:52 10:57

401 2456 Rodrigo Dinis Pantufas Voadoras Senior Masculino 01:49:55 +01:06:20 11:00

402 2455 Pedro Pereira Pantufas Voadoras Senior Masculino 01:49:57 +01:06:21 11:00

403 1543 Diogo Pinho Grupo JR Senior Masculino 01:49:58 +01:06:22 11:00

404 1564 Tiago Gomes Grupo JR Senior Masculino 01:49:58 +01:06:22 11:00

405 419 Valter Silva A.M.A Teams Senior Masculino 01:50:02 +01:06:26 11:00

406 1792 Juan Jose Yopao de Abreu Latinos Senior Masculino 01:50:07 +01:06:31 11:01

407 2558 Hugo Almeida primos Senior Masculino 01:50:19 +01:06:43 11:02

408 2557 André Pereira primos Senior Masculino 01:50:19 +01:06:43 11:02

409 750 Alcides Lacerda Brazucas Senior Masculino 01:50:24 +01:06:48 11:02

410 2820 Marcos Antônio Pereira Viana Senshi Senior Masculino 01:50:34 +01:06:58 11:03

411 2817 Filipe Ornelas Diogo Obrist Senshi Senior Masculino 01:50:34 +01:06:58 11:03

412 2815 António José Ventura Carvalhais Senshi Senior Masculino 01:50:35 +01:06:59 11:04

413 2533 Ricardo Pina Politogether Senior Masculino 01:50:40 +01:07:05 11:04

414 2532 Pedro Fernandes Politogether Senior Masculino 01:50:44 +01:07:09 11:04

415 163 Manuel Pato Torrecos Senior Masculino 01:51:01 +01:07:25 11:06

416 164 Miguel Rocha Torrecos Senior Masculino 01:51:02 +01:07:26 11:06

417 1650 Cristophe Bento Joly`s Senior Masculino 01:51:03 +01:07:27 11:06

418 165 Rodrigo Ferreira Torrecos Senior Masculino 01:51:03 +01:07:27 11:06

419 1651 Luis Pereira Joly`s Senior Masculino 01:51:08 +01:07:32 11:07

420 1623 Edgar Oliveira Ironlegs Runners Senior Masculino 01:51:09 +01:07:33 11:07

421 1624 Luis Oliveira Ironlegs Runners Senior Masculino 01:51:10 +01:07:34 11:07

422 1627 William Pinho Ironlegs Runners Senior Masculino 01:51:11 +01:07:35 11:07

423 1626 Tomás Alves Ironlegs Runners Senior Masculino 01:51:11 +01:07:35 11:07

424 1847 André Afonso Lobos Senior Masculino 01:51:12 +01:07:36 11:07

425 1608 Joaquim Pepe Roque Individual Senior Masculino 01:51:17 +01:07:41 11:08

426 785 Danilo Almeida CandyCrushers Senior Masculino 01:51:20 +01:07:44 11:08

427 787 Marcio Ferreira CandyCrushers Senior Masculino 01:51:21 +01:07:45 11:08

428 1848 André Franco Lobos Senior Masculino 01:51:25 +01:07:49 11:09

429 786 Diogo Bastos CandyCrushers Senior Masculino 01:51:28 +01:07:52 11:09

430 788 Nuno Bernardo CandyCrushers Senior Masculino 01:51:43 +01:08:07 11:10

431 3273 Ricardo Ferreira XPTO Senior Masculino 01:51:51 +01:08:15 11:11

432 2336 João Oliveira OS MISTOS Senior Masculino 01:51:51 +01:08:15 11:11

433 2334 Gil Brandão OS MISTOS Senior Masculino 01:51:52 +01:08:16 11:11

434 515 Marco Silva Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:51:55 +01:08:20 11:12

435 529 Tiago Ventura Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:51:55 +01:08:20 11:12

436 523 Pedro Loureiro Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:51:56 +01:08:21 11:12

437 506 Eduardo Carneiro Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:51:59 +01:08:24 11:12

438 528 Tiago Gaspar Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:52:02 +01:08:27 11:12

439 2107 Adriano Silva OCR4500 Senior Masculino 01:52:18 +01:08:43 11:14

440 2110 João Miranda OCR4500 Senior Masculino 01:52:19 +01:08:44 11:14

441 3098 João Emanuel Santos Lima Temos Tempo Senior Masculino 01:52:26 +01:08:50 11:15

442 1209 Nelson Rodrigues Esfrega Laminha Senior Masculino 01:52:29 +01:08:53 11:15

443 3099 Miguel Silva Temos Tempo Senior Masculino 01:52:29 +01:08:53 11:15
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444 1211 Ricardo Ferreira Esfrega Laminha Senior Masculino 01:52:30 +01:08:54 11:15

445 1201 António Abreu Esfrega Laminha Senior Masculino 01:52:30 +01:08:54 11:15

446 1204 Filipe Vaz Esfrega Laminha Senior Masculino 01:52:32 +01:08:56 11:15

447 1430 André Ricardo Tavares Granja Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:52:48 +01:09:12 11:17

448 1431 António Manuel Abreu dos Santos Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:52:51 +01:09:16 11:17

449 1433 Diogo dos Santos Almeida Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:52:52 +01:09:16 11:17

450 1436 Mário José Marques Resende Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:52:52 +01:09:16 11:17

451 1438 Nuno Pinto Oliveira Proença Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:52:53 +01:09:17 11:17

452 1432 Bruno Miguel Oliveira Veiros Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:52:54 +01:09:18 11:17

453 1439 Vítor Guilherme Farelo Santos Moreira Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:52:55 +01:09:19 11:18

454 415 Gabriel Rebimbas A.M.A Teams Senior Masculino 01:52:56 +01:09:20 11:18

455 1437 Marco Paulo Moreira Costa Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:52:56 +01:09:20 11:18

456 1434 José António Rodrigues Lopes Grupo De Carnaval Pindéricus Senior Masculino 01:53:00 +01:09:24 11:18

457 1808 GABRIEL DINIS CARDOSO E SILVA Lebres Senior Masculino 01:53:10 +01:09:35 11:19

458 1810 JOSE DAVID  ROSAS DUARTE Lebres Senior Masculino 01:53:11 +01:09:35 11:19

459 1817 PAULO ALEXANDRE SOUSA 
HENRIQUES Lebres Senior Masculino 01:53:12 +01:09:36 11:19

460 3071 Edgar Mortágua Team Samagaio Senior Masculino 01:53:15 +01:09:39 11:20

461 1890 Carlos Ferreira Marretas da Caneca Senior Masculino 01:53:20 +01:09:44 11:20

462 1891 Paulo Santos Marretas da Caneca Senior Masculino 01:53:20 +01:09:44 11:20

463 1889 André Aleixo Marretas da Caneca Senior Masculino 01:53:20 +01:09:44 11:20

464 1893 Severino Nadais Marretas da Caneca Senior Masculino 01:53:21 +01:09:45 11:20

465 1892 Pedro Leite Marretas da Caneca Senior Masculino 01:53:21 +01:09:45 11:20

466 1984 César Tavares Mudmasters Senior Masculino 01:53:54 +01:10:18 11:23

467 742 Guilherme Soares Bota Que Tem Senior Masculino 01:53:55 +01:10:19 11:23

468 2676 FERNANDO RAFAEL SILVA 
MARQUES Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:53:55 +01:10:19 11:24

469 743 Ivan lucas Bota Que Tem Senior Masculino 01:53:55 +01:10:19 11:24

470 1982 Alberto Sousa Mudmasters Senior Masculino 01:53:59 +01:10:23 11:24

471 199 Daniel Pereira Da Rocha Vurros do c* Senior Masculino 01:54:05 +01:10:29 11:25

472 198 César lopes Vurros do c* Senior Masculino 01:54:06 +01:10:31 11:25

473 200 Diogo Carvalho Vurros do c* Senior Masculino 01:54:07 +01:10:31 11:25

474 1056 Carlos Alberto Fernando Antão Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 01:54:08 +01:10:32 11:25

475 201 Fábio Teixeira Vurros do c* Senior Masculino 01:54:08 +01:10:32 11:25

476 1070 Rúben David Almeida Nunes Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 01:54:09 +01:10:33 11:25

477 1059 Eduardo Manuel Oliveira Gomes Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 01:54:09 +01:10:33 11:25

478 2683 MARCO RAFAEL OLIVEIRA DA SILVA Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:54:10 +01:10:34 11:25

479 2681 JOÃO LUIS ESTEVES MARTINS Reumáticos & Etc Senior Masculino 01:54:11 +01:10:35 11:25

480 1061 Fábio Miguel Correia dos Santos Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 01:54:12 +01:10:36 11:25

481 1064 João Marcelo Correia dos Santos Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 01:54:12 +01:10:36 11:25

482 877 BRUNO BAPTISTA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:54:16 +01:10:40 11:26

483 907 PAULO JORGE VALENTE OLIVEIRA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:54:17 +01:10:41 11:26

484 2888 Rui Maranhão SU na Lama Senior Masculino 01:54:20 +01:10:44 11:26

485 880 DINIS AMORIM MOUTELA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:54:21 +01:10:45 11:26

486 913 TIAGO DINIZ LIMA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:54:24 +01:10:48 11:26

487 342 Márcio Guimarães 100espinhas Senior Masculino 01:54:38 +01:11:03 11:28

488 343 Marco Borges 100espinhas Senior Masculino 01:54:39 +01:11:04 11:28
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489 338 Ailton Cruz 100espinhas Senior Masculino 01:54:41 +01:11:05 11:28

490 339 Diogo Carvalheira 100espinhas Senior Masculino 01:54:41 +01:11:05 11:28

491 344 Miguel Oliveira 100espinhas Senior Masculino 01:54:41 +01:11:05 11:28

492 346 Oliver Klein 100espinhas Senior Masculino 01:54:41 +01:11:06 11:28

493 341 Luis Filipe Guimarães 100espinhas Senior Masculino 01:54:42 +01:11:07 11:28

494 882 DIOGO SCARFONE CAMPOS CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:54:50 +01:11:14 11:29

495 897 LUIS PINTO AZEVEDO CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:54:51 +01:11:15 11:29

496 909 RICARDO GABRIEL DA SILVA 
OLIVEIRA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:54:51 +01:11:15 11:29

497 2510 Dolivar Jimenes Júnior PLAY-OFF Senior Masculino 01:55:08 +01:11:32 11:31

498 2514 Paulo Jorge Oliveira Morais PLAY-OFF Senior Masculino 01:55:08 +01:11:33 11:31

499 1281 Paulo Augusto Silva Almeida Figueiredo Team Senior Masculino 01:55:17 +01:11:41 11:32

500 1279 Natalino Manuel Sousa Almeida Figueiredo Team Senior Masculino 01:55:17 +01:11:41 11:32

501 2290 Rafael silva Os indomáveis a 100% Senior Masculino 01:55:18 +01:11:43 11:32

502 1277 José Manuel Oliveira Soares Figueiredo Team Senior Masculino 01:55:20 +01:11:44 11:32

503 1282 Pedro Miguel Ribeiro Almeida Figueiredo Team Senior Masculino 01:55:20 +01:11:44 11:32

504 2947 Diogo Teixeira TainadasTeam Senior Masculino 01:55:20 +01:11:44 11:32

505 1276 Carlos Fernandes Figueiredo Team Senior Masculino 01:55:21 +01:11:45 11:32

506 1280 Nuno RicardoSoares Alves Figueiredo Team Senior Masculino 01:55:22 +01:11:46 11:32

507 874 ALEXANDRINO MATOS CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:55:24 +01:11:48 11:32

508 1278 Manuel Adelino Marques Nunes Figueiredo Team Senior Masculino 01:55:24 +01:11:48 11:32

509 2945 Carlos Teixeira TainadasTeam Senior Masculino 01:55:24 +01:11:48 11:32

510 878 CARLOS M. S. LIMA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:55:25 +01:11:49 11:33

511 908 PEDRO JORGE DA SILVA LIMA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:55:25 +01:11:49 11:33

512 1581 André Pereira IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 01:55:26 +01:11:50 11:33

513 2948 Paulo Lopes TainadasTeam Senior Masculino 01:55:26 +01:11:50 11:33

514 2534 Rui  Gonzalez Politogether Senior Masculino 01:55:30 +01:11:55 11:33

515 2530 Celso Silva Politogether Senior Masculino 01:55:32 +01:11:57 11:33

516 1413 Luís Miguel Santarém Leal Going Up Team Senior Masculino 01:55:37 +01:12:01 11:34

517 2102 Rafael Machado OCR4500 Senior Masculino 01:55:40 +01:12:05 11:34

518 2108 Daniel Gustavo Moreira Oliveira OCR4500 Senior Masculino 01:55:45 +01:12:10 11:35

519 2109 João Miguel Martins dos Santos OCR4500 Senior Masculino 01:55:46 +01:12:11 11:35

520 2641 Paulo Melo Rainha Team Senior Masculino 01:55:59 +01:12:23 11:36

521 2640 Diogo Melo Rainha Team Senior Masculino 01:55:59 +01:12:23 11:36

522 1380 Nelson Fernando Santos Maia Gang Pé na Lama Senior Masculino 01:56:21 +01:12:45 11:38

523 1377 Fernando Pinto Gang Pé na Lama Senior Masculino 01:56:21 +01:12:45 11:38

524 1381 Sergio Ricardo Magalhães Gonçalves Gang Pé na Lama Senior Masculino 01:56:22 +01:12:46 11:38

525 1379 Manuel Costa Gang Pé na Lama Senior Masculino 01:56:22 +01:12:46 11:38

526 62 Tiago Campos Gang Pé na Lama Senior Masculino 01:56:22 +01:12:46 11:38

527 1376 Diogo Costa Gang Pé na Lama Senior Masculino 01:56:23 +01:12:47 11:38

528 1378 Hugo Leites Gang Pé na Lama Senior Masculino 01:56:26 +01:12:50 11:39

529 1120 Ricardo Melo É só de língua Senior Masculino 01:56:33 +01:12:57 11:39

530 1119 Pedro Santos É só de língua Senior Masculino 01:56:34 +01:12:58 11:39

531 1117 Nuno Santos É só de língua Senior Masculino 01:56:34 +01:12:58 11:39

532 1121 Rui Freitas É só de língua Senior Masculino 01:56:34 +01:12:58 11:39

533 1115 Fernando Henriques É só de língua Senior Masculino 01:56:35 +01:12:59 11:40

534 1114 Bruno Fileno É só de língua Senior Masculino 01:56:37 +01:13:01 11:40
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535 1118 Óscar Fardilha É só de língua Senior Masculino 01:56:39 +01:13:03 11:40

536 1116 Luís Vieira É só de língua Senior Masculino 01:56:43 +01:13:07 11:40

537 3175 Simão da Costa Ferreira Trifuga Senior Masculino 01:56:44 +01:13:09 11:40

538 1951 Manuel Osvaldo Oliveira Martins Moldoplastico Senior Masculino 01:57:03 +01:13:27 11:42

539 1957 Victor Soares Noites Moldoplastico Senior Masculino 01:57:03 +01:13:28 11:42

540 1954 Nuno Ricardo Almeida Teixeira Moldoplastico Senior Masculino 01:57:04 +01:13:28 11:42

541 1947 Jorge Manuel Moura da Silva Landau Moldoplastico Senior Masculino 01:57:05 +01:13:29 11:42

542 1948 José Manuel Costa Moreira Moldoplastico Senior Masculino 01:57:07 +01:13:31 11:43

543 67 João Filipe Cazegas Pimenta de Sá Gunões da Margem Sul Senior Masculino 01:58:04 +01:14:28 11:48

544 64 Guilherme Ribeiro Albuquerque Gunões da Margem Sul Senior Masculino 01:58:07 +01:14:31 11:49

545 65 Ion Ciobanu Gunões da Margem Sul Senior Masculino 01:58:09 +01:14:34 11:49

546 66 João António Reis Alves Devesa Gunões da Margem Sul Senior Masculino 01:58:09 +01:14:34 11:49

547 3212 Manuel Fernando Almeida Velocidade Limitada Senior Masculino 01:58:19 +01:14:43 11:50

548 3211 Leandro Gonçalves Velocidade Limitada Senior Masculino 01:58:19 +01:14:43 11:50

549 3213 Nuno Brandão Velocidade Limitada Senior Masculino 01:58:24 +01:14:48 11:50

550 3214 Roberto Nunes Velocidade Limitada Senior Masculino 01:58:30 +01:14:54 11:51

551 2553 Renato Cruz PRIMEIROS Senior Masculino 01:58:32 +01:14:56 11:51

552 2551 Afonso Tomás Campos Cruz PRIMEIROS Senior Masculino 01:58:32 +01:14:56 11:51

553 2353 Carlos Tavares Os queda lenta Senior Masculino 01:58:50 +01:15:15 11:53

554 2285 Leonardo saleiro Os indomáveis a 100% Senior Masculino 01:59:04 +01:15:29 11:54

555 2358 João Pimenta Os queda lenta Senior Masculino 01:59:07 +01:15:31 11:55

556 2933 Jorge Fernandes Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 01:59:16 +01:15:40 11:56

557 556 Domingos ventura matos Associação Atlética de Avanca Senior Masculino 01:59:21 +01:15:45 11:56

558 559 JOSÉ LOUREIRO VALENTE Associação Atlética de Avanca Senior Masculino 01:59:25 +01:15:49 11:56

559 3054 Luis Rocha TEAM DARTACÃO Senior Masculino 01:59:45 +01:16:10 11:59

560 3056 Nuno Pereira TEAM DARTACÃO Senior Masculino 01:59:47 +01:16:12 11:59

561 3050 IVO BATISTA TEAM DARTACÃO Senior Masculino 01:59:53 +01:16:17 11:59

562 3262 Alberto Tavares Xiolas Senior Masculino 01:59:56 +01:16:20 12:00

563 2763 BRUNO SANTOS SAG Senior Masculino 02:00:04 +01:16:28 12:00

564 2764 DIOGO REIS SAG Senior Masculino 02:00:15 +01:16:39 12:01

565 2773 PEDRO SOARES SAG Senior Masculino 02:00:15 +01:16:39 12:01

566 125 Rui Barbosa Os Lamacentos Senior Masculino 02:00:35 +01:16:59 12:04

567 121 Helder Barbosa Os Lamacentos Senior Masculino 02:00:36 +01:17:01 12:04

568 939 Duarte Nuno Dias Cholhos Senior Masculino 02:00:51 +01:17:15 12:05

569 942 Pedro Freitas Cholhos Senior Masculino 02:00:51 +01:17:15 12:05

570 941 José Miguel Abreu Cholhos Senior Masculino 02:00:52 +01:17:16 12:05

571 1423 Tiago Pinho GondeTeam and Friends Senior Masculino 02:00:55 +01:17:19 12:06

572 2476 Miguel Silva Pé na lama Senior Masculino 02:01:10 +01:17:34 12:07

573 2475 Bruno Silva Pé na lama Senior Masculino 02:01:13 +01:17:37 12:07

574 2477 Paulo Rocha Pé na lama Senior Masculino 02:01:13 +01:17:37 12:07

575 1922 Rodrigo Reais MEV4 MENARINI Senior Masculino 02:01:41 +01:18:05 12:10

576 516 Mário Moreira Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:01:41 +01:18:05 12:10

577 2363 Pedro Leite Os sobreviventes da poça Senior Masculino 02:01:44 +01:18:08 12:10

578 522 Pedro Correia Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:01:44 +01:18:09 12:10

579 1916 João Duarte MEV4 MENARINI Senior Masculino 02:01:46 +01:18:10 12:11

580 508 fabio oliveira Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:01:48 +01:18:12 12:11
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581 1991 Ricardo Cunha Mudmasters Senior Masculino 02:02:11 +01:18:35 12:13

582 103 Alfredo dos Santos Figueiredo Max 189 Kolbe Senior Masculino 02:02:35 +01:18:59 12:16

583 105 Miguel Dinis Nogueira Branco 
Felgueiras Max 189 Kolbe Senior Masculino 02:02:35 +01:19:00 12:16

584 106 Vasileios Jorge poporos neves Max 189 Kolbe Senior Masculino 02:02:39 +01:19:04 12:16

585 1097 Rui Manuel Costa Leite Coutinho Doidos por lamas Senior Masculino 02:03:05 +01:19:29 12:19

586 1098 Victor Manuel da Rocha Tavares Doidos por lamas Senior Masculino 02:03:05 +01:19:29 12:19

587 1062 Hélder Filipe Marques Pereira Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 02:03:12 +01:19:36 12:19

588 1071 Vitor Manuel dos Santos Silva Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 02:03:16 +01:19:40 12:20

589 440 Bernardo Vicente Agora lama-me! Senior Masculino 02:03:22 +01:19:46 12:20

590 1063 Henrique da Silva Almeida Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 02:03:22 +01:19:46 12:20

591 678 João Henriques BioLentos Senior Masculino 02:03:28 +01:19:53 12:21

592 677 Bruno Rama BioLentos Senior Masculino 02:03:30 +01:19:54 12:21

593 668 Iago Pereira Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Masculino 02:03:30 +01:19:55 12:21

594 679 Licínio Rama BioLentos Senior Masculino 02:03:32 +01:19:56 12:21

595 670 Lucas Augusto Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Masculino 02:03:34 +01:19:58 12:21

596 3281 Jorge Azevedo Yazakianos Senior Masculino 02:03:41 +01:20:05 12:22

597 86 Ricardo José Magina Soares Laminha Senior Masculino 02:03:42 +01:20:07 12:22

598 84 Rafael André Barreiro Granja Laminha Senior Masculino 02:03:42 +01:20:07 12:22

599 80 Ricardo Manuel Cavadas da Horta Laminha Senior Masculino 02:03:43 +01:20:07 12:22

600 83 Manuel Henriques Laminha Senior Masculino 02:03:43 +01:20:07 12:22

601 81 josé Pedro Amaral Henriques Laminha Senior Masculino 02:03:43 +01:20:07 12:22

602 85 Vasco Miguel Barreiros de Almeida Laminha Senior Masculino 02:03:43 +01:20:07 12:22

603 82 José Pinto Laminha Senior Masculino 02:03:43 +01:20:08 12:22

604 1132 Ernesto José Pacheco do Couto ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Masculino 02:03:45 +01:20:09 12:23

605 13 João Farinhas Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:03:46 +01:20:10 12:23

606 1141 EDUARDO CARLOS DE AZEVEDO 
PARREIRA ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Masculino 02:03:46 +01:20:10 12:23

607 1144 MARCO LUCAS JESUS GOMES ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Masculino 02:03:47 +01:20:11 12:23

608 1139 ANTÓNIO JOSÉ MATOS DA CRUZ ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Masculino 02:03:47 +01:20:11 12:23

609 1145 PAULO ALEXANDRE MONTEIRO DA 
SILVA PINHEIRO ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Masculino 02:03:47 +01:20:11 12:23

610 1142 JORGE MANUEL BARROS GOMES ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Masculino 02:03:48 +01:20:12 12:23

611 1140 CARLOS ELMANO SILVEIRA 
OLIVEIRA ELITE - OS REUMÁTICOS Senior Masculino 02:03:48 +01:20:12 12:23

612 590 Hugo Capela BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 02:04:11 +01:20:35 12:25

613 586 Bernardo Leite BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 02:04:12 +01:20:36 12:25

614 591 Joao Samudio BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 02:04:12 +01:20:36 12:25

615 593 Rui Saraiva BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 02:04:12 +01:20:37 12:25

616 584 André Pinho BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 02:04:13 +01:20:37 12:25

617 587 David Felizardo BARRA OCEAN RUNNERS Senior Masculino 02:04:13 +01:20:37 12:25

618 394 José Júlio Pereira Nascimento A Manada Senior Masculino 02:04:15 +01:20:39 12:26

619 1026 Bruno Ribeiro CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Masculino 02:04:16 +01:20:41 12:26

620 448 Nuno Brízida Agora lama-me! Senior Masculino 02:04:19 +01:20:43 12:26

621 1029 Sergio Coelho CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Masculino 02:04:19 +01:20:43 12:26

622 443 Helder Berenguer Agora lama-me! Senior Masculino 02:04:22 +01:20:46 12:26
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623 441 Bruno Oliveira Agora lama-me! Senior Masculino 02:05:01 +01:21:25 12:30

624 1886 Vitor Manuel Santos Malta Pesada Senior Masculino 02:05:08 +01:21:32 12:31

625 1883 Diogo Teixeira dos Santos Malta Pesada Senior Masculino 02:05:09 +01:21:33 12:31

626 3008 Renato Silva Team Aspöck Senior Masculino 02:05:21 +01:21:45 12:32

627 2674 DIOGO OLIVEIRA GOMES Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:05:27 +01:21:51 12:33

628 1813 LUCAS PINTO PEREIRA Lebres Senior Masculino 02:05:29 +01:21:53 12:33

629 1685 Nuno Araújo JUVENTUDE LAMACENTA Senior Masculino 02:05:38 +01:22:02 12:34

630 1686 Tiago Pereira JUVENTUDE LAMACENTA Senior Masculino 02:05:40 +01:22:04 12:34

631 1988 Manuel Gil Mudmasters Senior Masculino 02:06:04 +01:22:28 12:36

632 1983 André Rato Mudmasters Senior Masculino 02:06:04 +01:22:28 12:36

633 604 Henrique Amaro Bastos Mendes 
Ribeiro BaseCamp520 CrossFit Senior Masculino 02:06:21 +01:22:46 12:38

634 320 José Onofre 100 Fôlego Senior Masculino 02:06:39 +01:23:03 12:40

635 2410 Daniel Peixoto Os Vira-Lamas Senior Masculino 02:06:40 +01:23:04 12:40

636 2177 nuno silva os cristos no monte Senior Masculino 02:06:41 +01:23:05 12:40

637 2412 João Vicente Os Vira-Lamas Senior Masculino 02:06:42 +01:23:06 12:40

638 2411 David Fernandes Os Vira-Lamas Senior Masculino 02:06:42 +01:23:06 12:40

639 2414 Pedro Gaspar Os Vira-Lamas Senior Masculino 02:06:42 +01:23:06 12:40

640 2720 JOSE SOUSA ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Masculino 02:06:49 +01:23:13 12:41

641 2722 VALTER JOSE ROPEM SOLAS & ESVAZIAM 
FINOS

Senior Masculino 02:06:49 +01:23:13 12:41

642 1816 PAULO ALEXANDRE FLAVIO 
PEREIRA Lebres Senior Masculino 02:06:53 +01:23:17 12:41

643 1814 LUIS FILIPE FERNANDES CORREIA Lebres Senior Masculino 02:07:00 +01:23:24 12:42

644 1812 LAURINDO JOSE DE MATOS 
PEREIRA Lebres Senior Masculino 02:07:01 +01:23:25 12:42

645 902 Marcio Silva CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:07:04 +01:23:28 12:42

646 2949 Vitor Gomes TainadasTeam Senior Masculino 02:07:04 +01:23:28 12:42

647 1818 SERGIO MANUEL NASCIMENTO 
TAVEIRA Lebres Senior Masculino 02:07:06 +01:23:30 12:43

648 875 Américo Gonçalves CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:07:06 +01:23:30 12:43

649 899 MANUEL MATOS GARRIDO NETO CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:07:08 +01:23:32 12:43

650 900 Nuno Ricardo Ferreira CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:07:15 +01:23:39 12:44

651 887 JOAQUIM MATOS MAGRO CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:07:16 +01:23:40 12:44

652 2850 Oscar Azevedo Somos só 3 Senior Masculino 02:07:31 +01:23:56 12:45

653 2851 Rui Bernardo Cavalheiro Barbosa Somos só 3 Senior Masculino 02:07:33 +01:23:58 12:45

654 1350 Héber Xavier Rodrigues Silva Game on 3.0 Senior Masculino 02:07:40 +01:24:04 12:46

655 1130 Samuel Lóio Eh Lecas Senior Masculino 02:07:43 +01:24:07 12:46

656 1126 João Rui Sousa Varelas Campos Eh Lecas Senior Masculino 02:07:45 +01:24:09 12:47

657 1128 Miguel Tavares Eh Lecas Senior Masculino 02:07:46 +01:24:10 12:47

658 1127 Jorge Farias Eh Lecas Senior Masculino 02:07:47 +01:24:11 12:47

659 1129 Rui Pinto Eh Lecas Senior Masculino 02:07:47 +01:24:11 12:47

660 876 ANTÓNIO OLIVEIRA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:07:48 +01:24:12 12:47

661 1876 Nuno Fernandes MAIS LAMA QUE NOÇÃO Senior Masculino 02:08:07 +01:24:31 12:49

662 3133 PEDRO MARQUES TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:08:20 +01:24:44 12:50

663 3131 MARCIO PINHAO TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:08:20 +01:24:44 12:50

664 3130 LUIS VEIGA TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:08:24 +01:24:48 12:50
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665 2915 Simão Vidal Silva SuperSquad Senior Masculino 02:08:28 +01:24:52 12:51

666 1337 Miguel Santos FORQUILHAS Senior Masculino 02:08:30 +01:24:54 12:51

667 2911 Gabriel Romero SuperSquad Senior Masculino 02:08:31 +01:24:55 12:51

668 2912 Guilherme Martins SuperSquad Senior Masculino 02:08:36 +01:25:00 12:52

669 1335 Filipe Tavares FORQUILHAS Senior Masculino 02:08:37 +01:25:01 12:52

670 2910 Bernardo Abreu SuperSquad Senior Masculino 02:08:38 +01:25:02 12:52

671 895 JOSÉ PEDRO GOMES ALMEIDA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:08:55 +01:25:19 12:54

672 1699 Gonçalo João Rodrigues Batista Kiddas++ Senior Masculino 02:08:57 +01:25:22 12:54

673 1700 Paulo André Gouveia Costa Kiddas++ Senior Masculino 02:08:58 +01:25:22 12:54

674 1698 Bernardo José de Oliveira Nunes 
Gomes Kiddas++ Senior Masculino 02:09:05 +01:25:29 12:55

675 1787 Fabian Sora Latinos Senior Masculino 02:09:12 +01:25:36 12:55

676 3076 Paulo Assunção Team Samagaio Senior Masculino 02:09:19 +01:25:43 12:56

677 3072 Flávio Azevedo Team Samagaio Senior Masculino 02:09:19 +01:25:43 12:56

678 2821 Nuno Miguel Faria Lobo Vieira Senshi Senior Masculino 02:09:26 +01:25:50 12:57

679 2789 Manuel Pereira Salta e cai Senior Masculino 02:09:51 +01:26:15 12:59

680 840 João Branco CCD Veiros Senior Masculino 02:09:51 +01:26:15 12:59

681 143 Gonçalo Oliveira Marques Samba Tribal Senior Masculino 02:09:56 +01:26:20 13:00

682 1604 Diamantino Martins Individual Senior Masculino 02:09:57 +01:26:21 13:00

683 890 JORGE ANTÓNIO MARQUES 
MOUTELA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:10:17 +01:26:41 13:02

684 896 Luis Alves CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:10:18 +01:26:42 13:02

685 1797 Ramon Bolivar Latinos Senior Masculino 02:10:37 +01:27:01 13:04

686 442 Bruno Pereira Agora lama-me! Senior Masculino 02:10:39 +01:27:03 13:04

687 1735 Daniel Ferreira Lama & Drama Senior Masculino 02:10:39 +01:27:04 13:04

688 1739 Rui Salvador Lama & Drama Senior Masculino 02:10:40 +01:27:05 13:04

689 1736 João Oliveira Lama & Drama Senior Masculino 02:10:40 +01:27:05 13:04

690 1737 Pedro Bomtempo Lama & Drama Senior Masculino 02:10:42 +01:27:06 13:04

691 912 Sandro MIguel Pereira Santos CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:10:51 +01:27:15 13:05

692 3289 Jorge Miguel Pereira da Cunha CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:10:53 +01:27:17 13:05

693 741 Gonçalo Frutuoso Bota Que Tem Senior Masculino 02:11:05 +01:27:30 13:07

694 924 Hélder Ferreira Cereal Killers Senior Masculino 02:11:15 +01:27:39 13:08

695 925 Ricardo Mendonça Cereal Killers Senior Masculino 02:11:16 +01:27:40 13:08

696 926 Ricardo Reis Cereal Killers Senior Masculino 02:11:16 +01:27:40 13:08

697 2990 Alexandre Dias Team Aspöck Senior Masculino 02:11:17 +01:27:41 13:08

698 710 Pedro Tiago Jesus Pina Bombasticos Senior Masculino 02:11:22 +01:27:46 13:08

699 3003 Matheus Ferreira Team Aspöck Senior Masculino 02:11:24 +01:27:49 13:08

700 709 Hugo Alexandre Bastos Oliveira Bombasticos Senior Masculino 02:11:40 +01:28:04 13:10

701 1635 Filipe Neves Já lho digo Senior Masculino 02:11:50 +01:28:14 13:11

702 1638 Ricardo Peixoto Já lho digo Senior Masculino 02:11:53 +01:28:17 13:11

703 1639 Tiago Teixeira Já lho digo Senior Masculino 02:12:08 +01:28:33 13:13

704 1633 Bruno Vasconcelos Já lho digo Senior Masculino 02:12:09 +01:28:33 13:13

705 1637 Ricardo Cerqueira Já lho digo Senior Masculino 02:12:09 +01:28:33 13:13

706 77 Flávio Costa Já lho digo Senior Masculino 02:12:09 +01:28:33 13:13

707 701 Diogo Melo Boicote Senior Masculino 02:12:10 +01:28:34 13:13

708 703 Gonçalo Santos Boicote Senior Masculino 02:12:10 +01:28:34 13:13

709 702 Fábio Gomes Boicote Senior Masculino 02:12:10 +01:28:35 13:13
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710 704 Tiago Nogueira Boicote Senior Masculino 02:12:11 +01:28:35 13:13

711 849 JOSÉ RODRIGO VARUM CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:12:21 +01:28:45 13:14

712 2124 Carlos Damas Os Asseadinhos Senior Masculino 02:12:22 +01:28:46 13:14

713 1611 Luís Carlos Rodrigues de Sousa Individual Senior Masculino 02:12:23 +01:28:47 13:14

714 2621 Gabriel Jesus Rodriguez Ferreira QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Masculino 02:12:27 +01:28:51 13:15

715 2620 Diamantino Rendilheiro Gravato QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Masculino 02:12:27 +01:28:51 13:15

716 2625 Victor Manuel Medeiros Pinto QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Masculino 02:12:28 +01:28:52 13:15

717 2619 Carlos Henrique de Souza Ferreira QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Masculino 02:12:28 +01:28:52 13:15

718 2794 Nuno Gomes Salta e cai Senior Masculino 02:12:39 +01:29:03 13:16

719 2800 Victor Pereira Salta e cai Senior Masculino 02:12:47 +01:29:11 13:17

720 2797 Rui Almeida Salta e cai Senior Masculino 02:12:53 +01:29:17 13:17

721 2482 Pedro Barbosa Pedro Pê Senior Masculino 02:12:59 +01:29:23 13:18

722 2795 Paulo Gonçalves Salta e cai Senior Masculino 02:12:59 +01:29:23 13:18

723 2481 Jaques Mouette Pedro Pê Senior Masculino 02:13:00 +01:29:24 13:18

724 2701 Afonso Fernandes da Silva Rika Lovers Senior Masculino 02:13:00 +01:29:24 13:18

725 2787 Licínio Almeida Salta e cai Senior Masculino 02:13:00 +01:29:25 13:18

726 2483 Ricardo Aguiar Pedro Pê Senior Masculino 02:13:01 +01:29:25 13:18

727 2783 Davi Alves Salta e cai Senior Masculino 02:13:02 +01:29:26 13:18

728 2703 João Fernandes da Silva Rika Lovers Senior Masculino 02:13:03 +01:29:27 13:18

729 962 Tomás Soares Ferreira CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 02:13:10 +01:29:35 13:19

730 2164 JOSE MARQUES os cristos no monte Senior Masculino 02:13:11 +01:29:35 13:19

731 950 Goncalo Garcia De Pinho E Silva CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 02:13:12 +01:29:36 13:19

732 2786 João Rocha Salta e cai Senior Masculino 02:13:12 +01:29:36 13:19

733 952 João Tiago Lopes De Jesus CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 02:13:13 +01:29:37 13:19

734 2704 Ricardo Fonseca Oliveira Rika Lovers Senior Masculino 02:13:21 +01:29:45 13:20

735 739 Diogo Santos Bota Que Tem Senior Masculino 02:13:24 +01:29:49 13:20

736 746 Miguel Oliveira Bota Que Tem Senior Masculino 02:13:24 +01:29:49 13:20

737 2781 André Brandão Salta e cai Senior Masculino 02:13:25 +01:29:49 13:20

738 2702 António Gonçalves Rika Lovers Senior Masculino 02:13:27 +01:29:51 13:21

739 2743 Paulo Henrique Felipe Limeira Run bora Senior Masculino 02:13:28 +01:29:52 13:21

740 2745 Talisson Kalebe Figueiredo Acosta Run bora Senior Masculino 02:13:40 +01:30:04 13:22

741 2742 Claudio Martins da Silva Run bora Senior Masculino 02:13:40 +01:30:04 13:22

742 2744 Romero Nascimento Rosa Run bora Senior Masculino 02:13:40 +01:30:04 13:22

743 2967 Fabio Mestre Tamos só a ver Senior Masculino 02:13:52 +01:30:16 13:23

744 2968 Vitor  Carvalho Tamos só a ver Senior Masculino 02:13:53 +01:30:17 13:23

745 1229 Nuno Filipe Carvalho Pereira Duarte ESPALHA BRASAS Senior Masculino 02:13:59 +01:30:23 13:24

746 1815 MARIO SERGIO LOPES DE CASTRO Lebres Senior Masculino 02:14:01 +01:30:25 13:24

747 15 Rodrigo Farinhas Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:14:02 +01:30:26 13:24

748 2788 Luís Tavares Salta e cai Senior Masculino 02:14:12 +01:30:36 13:25

749 2784 Ernesto Tavares Salta e cai Senior Masculino 02:14:13 +01:30:37 13:25

750 2796 Rafael Tavares Salta e cai Senior Masculino 02:14:13 +01:30:37 13:25

751 2785 Gonçalo Valente Salta e cai Senior Masculino 02:14:15 +01:30:39 13:25

752 2793 Nuno caldeira Salta e cai Senior Masculino 02:14:22 +01:30:46 13:26

753 2792 Nelson Pacheco Salta e cai Senior Masculino 02:14:22 +01:30:46 13:26

754 998 Diogo Carvalho Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:14:24 +01:30:48 13:26

755 2782 Barnabé Almeida Salta e cai Senior Masculino 02:14:24 +01:30:49 13:26
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756 1002 Pedro Bastos Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:14:25 +01:30:49 13:26

757 1003 Ricardo Alves Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:14:25 +01:30:50 13:27

758 2799 Telmo Aldeia Salta e cai Senior Masculino 02:14:27 +01:30:51 13:27

759 603 Bruno Alexandre Tavares da Costa BaseCamp520 CrossFit Senior Masculino 02:14:29 +01:30:53 13:27

760 2670 CARLOS MANUEL TAVARES 
FERNANDES Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:14:39 +01:31:03 13:28

761 2691 RÚBEN FILIPE CARVALHO PIRES Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:14:42 +01:31:06 13:28

762 2684 MÁRIO JOSÉ CARVALHO DOS 
SANTOS Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:14:49 +01:31:13 13:29

763 303 João Gregório #EstamosAChafurdarEmZona2 Senior Masculino 02:14:52 +01:31:16 13:29

764 306 Vítor Oliveira #EstamosAChafurdarEmZona2 Senior Masculino 02:14:52 +01:31:16 13:29

765 305 José Sampaio #EstamosAChafurdarEmZona2 Senior Masculino 02:14:52 +01:31:16 13:29

766 302 André Santos #EstamosAChafurdarEmZona2 Senior Masculino 02:14:54 +01:31:18 13:29

767 1422 João Lopes GondeTeam and Friends Senior Masculino 02:15:04 +01:31:28 13:30

768 2624 Pedro Miguel Evaristo Silva QUEM TENSAI TEM TUDO Senior Masculino 02:15:16 +01:31:40 13:32

769 2390 Ricardo Magalhães Os últimos a partir Senior Masculino 02:15:26 +01:31:50 13:33

770 2969 Frederico Villas-Boas Tarados da Trilha Senior Masculino 02:15:38 +01:32:02 13:34

771 2388 João Silva Os últimos a partir Senior Masculino 02:15:44 +01:32:09 13:34

772 740 Fabio Rodrigues Bota Que Tem Senior Masculino 02:15:46 +01:32:11 13:35

773 834 Tiago Oliveira CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:47 +01:32:11 13:35

774 823 José Ferreira CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:48 +01:32:12 13:35

775 2748 JULIO COSTA SAAVEDRA GUEDES Senior Masculino 02:15:49 +01:32:14 13:35

776 841 José Carlos Amador CCD Veiros Senior Masculino 02:15:49 +01:32:14 13:35

777 822 João Fonseca CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:52 +01:32:16 13:35

778 812 Bruno Ferro CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:53 +01:32:17 13:35

779 831 Rui Silva CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:54 +01:32:18 13:35

780 811 António Serra CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:54 +01:32:18 13:35

781 829 Pedro Santos CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:54 +01:32:18 13:35

782 824 José Ministro CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:54 +01:32:18 13:35

783 826 Paulo Cruz CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:55 +01:32:19 13:36

784 828 Pedro Oliveira CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:55 +01:32:19 13:36

785 2391 Tiago rebelo Os últimos a partir Senior Masculino 02:15:56 +01:32:20 13:36

786 819 Hugo Cristovão CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:57 +01:32:21 13:36

787 820 Hugo Neves CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:57 +01:32:21 13:36

788 810 Alberto Vieira CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:58 +01:32:22 13:36

789 815 Carlos Silva CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:58 +01:32:22 13:36

790 827 Paulo Nogueira CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:15:59 +01:32:23 13:36

791 2387 Duarte Gonçalves Os últimos a partir Senior Masculino 02:16:00 +01:32:24 13:36

792 2389 Pedro Ramos Os últimos a partir Senior Masculino 02:16:01 +01:32:25 13:36

793 830 Rui Reis CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:16:06 +01:32:30 13:37

794 10 Erasmo Farinhas Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:16:06 +01:32:31 13:37

795 825 Miguel Ribolho CCD Funfrap-Tupy Senior Masculino 02:16:07 +01:32:31 13:37

796 1841 Augusto Silva Lesmas Atléticas Senior Masculino 02:16:19 +01:32:43 13:38

797 1843 Luís Lopes Lesmas Atléticas Senior Masculino 02:16:21 +01:32:45 13:38

798 747 Rui gabriel Bota Que Tem Senior Masculino 02:16:24 +01:32:49 13:38

799 748 Telco Sousa Bota Que Tem Senior Masculino 02:16:25 +01:32:50 13:39

800 1844 Marco Resende Lesmas Atléticas Senior Masculino 02:16:26 +01:32:50 13:39
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801 1842 Jorge Nogueira Lesmas Atléticas Senior Masculino 02:16:28 +01:32:53 13:39

802 1987 Luís Pereira Mudmasters Senior Masculino 02:16:29 +01:32:53 13:39

803 1992 Richard Ramos Mudmasters Senior Masculino 02:16:29 +01:32:53 13:39

804 1994 Samuel Queirós Mudmasters Senior Masculino 02:16:29 +01:32:53 13:39

805 1299 Bruno José Pereira da Silva Rodrigues Flamingos Senior Masculino 02:16:33 +01:32:58 13:39

806 1303 João Pedro Marques Flamingos Senior Masculino 02:16:36 +01:33:00 13:40

807 2971 Pedro Soares Tarados da Trilha Senior Masculino 02:16:38 +01:33:02 13:40

808 3179 Nelson Ricardo Matos Fonseca Tropa do Lodo Senior Masculino 02:16:45 +01:33:09 13:41

809 3178 Davide Manuel Vidal Santiago Tropa do Lodo Senior Masculino 02:16:46 +01:33:10 13:41

810 2977 Hélder Pais Sá Pereira TCAP OVAR Senior Masculino 02:16:48 +01:33:12 13:41

811 2979 Simão Pedro Matos Antão Oliveira TCAP OVAR Senior Masculino 02:16:48 +01:33:12 13:41

812 2976 Gonçalo Valente Vieira TCAP OVAR Senior Masculino 02:16:49 +01:33:13 13:41

813 2978 João Monteiro Pinho TCAP OVAR Senior Masculino 02:16:49 +01:33:13 13:41

814 2996 Fábio Ferreira Team Aspöck Senior Masculino 02:16:58 +01:33:22 13:42

815 1590 Rui Martins IB PREMIUM STUDIO Senior Masculino 02:17:10 +01:33:34 13:43

816 2359 Nuno Ferreira Os queda lenta Senior Masculino 02:17:25 +01:33:49 13:44

817 2111 Pedro Filipe Oliveira Vigário OCR4500 Senior Masculino 02:17:28 +01:33:53 13:45

818 2356 Fernando Marques Os queda lenta Senior Masculino 02:17:29 +01:33:53 13:45

819 2357 Fernando Paço Os queda lenta Senior Masculino 02:17:29 +01:33:53 13:45

820 2355 Fábio Gomes Os queda lenta Senior Masculino 02:17:33 +01:33:57 13:45

821 1027 Marcio Lima CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Masculino 02:17:48 +01:34:12 13:47

822 2278 Bruno soares Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:17:57 +01:34:22 13:48

823 1307 Xavier Rodrigues Almeida Flamingos Senior Masculino 02:17:59 +01:34:23 13:48

824 1300 Daniel Rodrigues da Silva Flamingos Senior Masculino 02:17:59 +01:34:23 13:48

825 3270 Emanuel Santos XPTO Senior Masculino 02:18:17 +01:34:41 13:50

826 2931 João Pedro Robaina Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 02:18:21 +01:34:45 13:50

827 2930 Fernando Almeida Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 02:18:22 +01:34:46 13:50

828 2932 Joni Pandeirada Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 02:18:24 +01:34:48 13:50

829 1028 Paulo Sousa CUF SAO JOAO MADEIRA Senior Masculino 02:18:26 +01:34:50 13:51

830 2138 Filipe Ferreira Os brincalhões de Ovar Senior Masculino 02:18:40 +01:35:05 13:52

831 2935 José Ferro Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 02:18:42 +01:35:06 13:52

832 2934 Jorge Martins Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 02:18:47 +01:35:11 13:53

833 2939 Ruben Martins Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 02:18:49 +01:35:14 13:53

834 2937 Márcio Paulo Ruano Ferreira Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 02:18:51 +01:35:15 13:53

835 2941 Walter Oliveira Tainadas Run Team - Somengil Senior Masculino 02:18:54 +01:35:18 13:53

836 1926 Rui Afonso Mexilhões Senior Masculino 02:18:58 +01:35:22 13:54

837 185 Sousa Teles Treino funcional Senior Masculino 02:18:58 +01:35:23 13:54

838 1925 Ricardo Ferreira Mexilhões Senior Masculino 02:18:59 +01:35:23 13:54

839 3247 Bruno Almeida WiseSistas Senior Masculino 02:18:59 +01:35:23 13:54

840 1924 Bernardo Melo Mexilhões Senior Masculino 02:19:00 +01:35:24 13:54

841 3248 Juan Carlos Poblete WiseSistas Senior Masculino 02:19:03 +01:35:27 13:54

842 3121 Antonio Manuel Silva Santos TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:19:04 +01:35:28 13:54

843 3219 Filipe Barnabé Verão Azul Senior Masculino 02:19:09 +01:35:33 13:55

844 3171 Joaquim Silva Treino funcional Senior Masculino 02:19:12 +01:35:37 13:55

845 3136 SERGIO VIDAL TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:19:15 +01:35:40 13:56

846 3167 Andre Silva Treino funcional Senior Masculino 02:19:16 +01:35:40 13:56
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847 182 Nelson Santos Treino funcional Senior Masculino 02:19:18 +01:35:42 13:56

848 3220 Leandro Macedo Verão Azul Senior Masculino 02:19:22 +01:35:46 13:56

849 3126 DANIEL SANTOS TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:19:25 +01:35:49 13:56

850 3221 Sérgio Valente Verão Azul Senior Masculino 02:19:25 +01:35:49 13:56

851 3222 Simão Rentes Nunes Verão Azul Senior Masculino 02:19:26 +01:35:50 13:57

852 1790 Jose Edwin Villamizar Latinos Senior Masculino 02:19:32 +01:35:56 13:57

853 30 João Gilberto Pinto Batista Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:19:54 +01:36:18 13:59

854 893 JOSÉ ANTONIO FARO V. RIBEIRO CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:20:12 +01:36:36 14:01

855 667 Francisco Pais Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Masculino 02:20:12 +01:36:37 14:01

856 2853 Vitor Pais Somos… Senior Masculino 02:20:17 +01:36:41 14:02

857 1189 Joao Carinha EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:20:35 +01:36:59 14:04

858 2116 Paulo Borges Ooga Booga Senior Masculino 02:20:38 +01:37:02 14:04

859 2117 Ricardo Fonseca Ooga Booga Senior Masculino 02:20:38 +01:37:02 14:04

860 2114 João Rodriguez Ooga Booga Senior Masculino 02:20:40 +01:37:04 14:04

861 181 Mário Santos Treino funcional Senior Masculino 02:20:55 +01:37:20 14:06

862 3061 Vitor Oliveira TEAM DARTACÃO Senior Masculino 02:20:56 +01:37:21 14:06

863 2370 Jesus Rafael Rangel Cardozo Os tortolos Senior Masculino 02:21:00 +01:37:24 14:06

864 3058 Rafael Coelho TEAM DARTACÃO Senior Masculino 02:21:02 +01:37:27 14:06

865 1068 Pedro Miguel Fernandes Vieira Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 02:21:03 +01:37:27 14:06

866 686 Pedro Ferreira BioSerranos Senior Masculino 02:21:03 +01:37:27 14:06

867 1184 Emanuel Arrojado EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:21:05 +01:37:29 14:07

868 1181 Antonio Arrojado EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:21:06 +01:37:30 14:07

869 2991 André Dias Team Aspöck Senior Masculino 02:21:09 +01:37:33 14:07

870 685 Hugo Santos BioSerranos Senior Masculino 02:21:09 +01:37:33 14:07

871 406 Vítor Hugo Costa A Tribo Senior Masculino 02:21:13 +01:37:38 14:07

872 405 Nelson David Almeida Pereira A Tribo Senior Masculino 02:21:16 +01:37:40 14:08

873 2009 Daniel Silva Nem velozes nem furiosos Senior Masculino 02:21:16 +01:37:41 14:08

874 2013 Pedro Valente Nem velozes nem furiosos Senior Masculino 02:21:16 +01:37:41 14:08

875 2012 Pedro Silva Nem velozes nem furiosos Senior Masculino 02:21:16 +01:37:41 14:08

876 2011 Mário Alves Nem velozes nem furiosos Senior Masculino 02:21:16 +01:37:41 14:08

877 2014 Rui Ventura Nem velozes nem furiosos Senior Masculino 02:21:17 +01:37:42 14:08

878 2999 Fernando Costa Team Aspöck Senior Masculino 02:21:22 +01:37:46 14:08

879 2997 Fábio Fonseca Team Aspöck Senior Masculino 02:21:23 +01:37:48 14:08

880 404 Carlos Miguel Neves Silva A Tribo Senior Masculino 02:21:26 +01:37:50 14:09

881 27 Francisco da Costa Morais Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:21:42 +01:38:07 14:10

882 29 Gabriel Pereira Costa Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:22:16 +01:38:41 14:14

883 32 Nuno Miguel Gonçalves Teixeira Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:22:18 +01:38:42 14:14

884 35 Sílvio Manuel Nogueira da Rocha Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:22:21 +01:38:45 14:14

885 23 Amândio António Silva Pinto Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:22:22 +01:38:46 14:14

886 605 João Miguel Torres Arede Lopes BaseCamp520 CrossFit Senior Masculino 02:22:22 +01:38:46 14:14

887 26 Daniel Espírito Santo Barros Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:22:23 +01:38:48 14:14

888 607 Leonel Cristiano Lopes Cardoso BaseCamp520 CrossFit Senior Masculino 02:22:25 +01:38:49 14:15

889 608 Rúben Domingues Rocha BaseCamp520 CrossFit Senior Masculino 02:22:25 +01:38:50 14:15

890 2593 Luis Monteiro Q Force Senior Masculino 02:22:30 +01:38:54 14:15

891 606 João Santos BaseCamp520 CrossFit Senior Masculino 02:22:30 +01:38:55 14:15

892 1426 Filipe de Almeida Gordinho Senior Masculino 02:22:40 +01:39:05 14:16
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893 25 Carlos Filipe Marques Monteiro Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:22:41 +01:39:05 14:16

894 1428 Tiago Filipe Carvalho Sousa Pinto Gordinho Senior Masculino 02:22:41 +01:39:06 14:16

895 31 José Francisco Rocha Pereira Caetano Auto - Aveiro Senior Masculino 02:22:46 +01:39:10 14:17

896 1069 Ricardo Lino Castro Duarte Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 02:22:49 +01:39:13 14:17

897 3087 Fábio Henrique Ferreira Santos Teamlidl Senior Masculino 02:22:51 +01:39:16 14:17

898 3090 Nuno Tiago Ferreira Almeida Teamlidl Senior Masculino 02:22:51 +01:39:16 14:17

899 3091 Pedro Miguei Gomes Pinto Teamlidl Senior Masculino 02:22:52 +01:39:17 14:17

900 3092 Pedro Miguel Sousa Lopes Teamlidl Senior Masculino 02:22:56 +01:39:20 14:18

901 3089 Marcelo José Brandão Guimarães Teamlidl Senior Masculino 02:22:56 +01:39:21 14:18

902 2126 Joao Costa Os Asseadinhos Senior Masculino 02:22:57 +01:39:21 14:18

903 3093 Ricardo Nogueira Andrade Santos Teamlidl Senior Masculino 02:22:57 +01:39:22 14:18

904 2128 Jorge Canhota Os Asseadinhos Senior Masculino 02:22:58 +01:39:22 14:18

905 2129 Luís Simões Os Asseadinhos Senior Masculino 02:22:59 +01:39:23 14:18

906 3088 Leonardo José da Silva Valente Arena 
Teixeira Teamlidl Senior Masculino 02:23:06 +01:39:30 14:19

907 3086 Euriso Gonçalves Costa Teamlidl Senior Masculino 02:23:26 +01:39:51 14:21

908 2689 RICARDO MIGUEL FERREIRA MAIA Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:23:40 +01:40:05 14:22

909 3201 Rafael de Pinho Nora VaiQuemQuer Senior Masculino 02:23:51 +01:40:15 14:23

910 576 Tiago Daniel Valente Veiros Atletas Biológicos Senior Masculino 02:24:26 +01:40:51 14:27

911 573 Artur Manuel Marques Pinto Atletas Biológicos Senior Masculino 02:24:31 +01:40:55 14:27

912 574 João Pedro Oliveira Costa Atletas Biológicos Senior Masculino 02:24:34 +01:40:58 14:27

913 1085 Eliseu Matos Diogo e mais 5 Senior Masculino 02:24:35 +01:41:00 14:28

914 1388 Rafael Carvalho Garrincha Senior Masculino 02:24:40 +01:41:04 14:28

915 1387 Pedro Simoes Garrincha Senior Masculino 02:24:41 +01:41:05 14:28

916 1901 João Daniel Fradinho Matos Max 189 Kolbe Senior Masculino 02:24:46 +01:41:10 14:29

917 1902 José Manuel Barbosa Antunes Max 189 Kolbe Senior Masculino 02:24:48 +01:41:12 14:29

918 1386 Daniel Gomes Garrincha Senior Masculino 02:24:51 +01:41:15 14:29

919 2027 Renato Vieira Ninguém se decide Senior Masculino 02:24:51 +01:41:15 14:29

920 758 Henrique de Sousa Aguiar BUKiLoucos Senior Masculino 02:24:52 +01:41:16 14:29

921 2023 Carlos Santiago Ninguém se decide Senior Masculino 02:24:55 +01:41:19 14:30

922 2022 Carlos Gonçalves Ninguém se decide Senior Masculino 02:24:55 +01:41:19 14:30

923 2312 Jose Madureira os lameiros Senior Masculino 02:24:56 +01:41:20 14:30

924 760 José Manuel Ferreira Antunes Coelho BUKiLoucos Senior Masculino 02:24:57 +01:41:21 14:30

925 2308 Davide Silva os lameiros Senior Masculino 02:24:58 +01:41:22 14:30

926 2309 Gabriel Machado os lameiros Senior Masculino 02:24:58 +01:41:22 14:30

927 2024 David Lobo Ninguém se decide Senior Masculino 02:24:58 +01:41:22 14:30

928 2026 Frederico Oliveira Ninguém se decide Senior Masculino 02:24:58 +01:41:22 14:30

929 2028 Ricardo Sá Ninguém se decide Senior Masculino 02:24:59 +01:41:23 14:30

930 2307 Bruno Marques os lameiros Senior Masculino 02:25:00 +01:41:24 14:30

931 766 Vitor Hugo dos Santos Carvalho BUKiLoucos Senior Masculino 02:25:00 +01:41:24 14:30

932 1246 Nelson Reis Fast & F@didis Senior Masculino 02:25:01 +01:41:25 14:30

933 755 Diogo Fernando Dias da Silva BUKiLoucos Senior Masculino 02:25:01 +01:41:25 14:30

934 1244 Alberto Jorge Fast & F@didis Senior Masculino 02:25:01 +01:41:25 14:30

935 1245 Miguel Pinho Fast & F@didis Senior Masculino 02:25:02 +01:41:26 14:30

936 2025 Diogo Oliveira Ninguém se decide Senior Masculino 02:25:02 +01:41:26 14:30

937 1248 Ricardo Borges Fast & F@didis Senior Masculino 02:25:02 +01:41:26 14:30

938 1247 Nuno Octavio Fast & F@didis Senior Masculino 02:25:03 +01:41:27 14:30
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939 756 Gabriel Teixeira Coelho BUKiLoucos Senior Masculino 02:25:04 +01:41:28 14:30

940 1249 Ricardo Reis Fast & F@didis Senior Masculino 02:25:04 +01:41:28 14:30

941 2315 Pedro Machado os lameiros Senior Masculino 02:25:05 +01:41:29 14:30

942 2313 Luis Pinho os lameiros Senior Masculino 02:25:14 +01:41:38 14:31

943 2310 Jaime Campos os lameiros Senior Masculino 02:25:14 +01:41:38 14:31

944 763 Ricardo André Mendonça Pinto BUKiLoucos Senior Masculino 02:25:14 +01:41:38 14:31

945 2319 Tiago Silva os lameiros Senior Masculino 02:25:15 +01:41:39 14:31

946 2306 Alvaro Neves os lameiros Senior Masculino 02:25:17 +01:41:41 14:32

947 2318 Rui Martins os lameiros Senior Masculino 02:25:21 +01:41:45 14:32

948 315 Rui Olievira 10 Porcos Felizes Senior Masculino 02:25:21 +01:41:45 14:32

949 2314 Patrícia Silva os lameiros Senior Masculino 02:25:23 +01:41:47 14:32

950 2317 Ricardo Silva os lameiros Senior Masculino 02:25:23 +01:41:47 14:32

951 2004 João Ribeiro Nem velozes, nem furiosos Senior Masculino 02:25:23 +01:41:47 14:32

952 2007 Pedro Rebelo Nem velozes, nem furiosos Senior Masculino 02:25:25 +01:41:50 14:33

953 2311 Joaquim Guia os lameiros Senior Masculino 02:25:27 +01:41:51 14:33

954 2316 Ricardo Rainho os lameiros Senior Masculino 02:25:31 +01:41:55 14:33

955 316 Samuel Mané 10 Porcos Felizes Senior Masculino 02:25:34 +01:41:58 14:33

956 2006 Paulo Neves Nem velozes, nem furiosos Senior Masculino 02:25:36 +01:42:00 14:34

957 2645 Élio Coutinho República da Bicla Senior Masculino 02:25:37 +01:42:01 14:34

958 314 Emanuel Carneiro 10 Porcos Felizes Senior Masculino 02:25:45 +01:42:09 14:34

959 313 Cristovão Silva 10 Porcos Felizes Senior Masculino 02:25:46 +01:42:10 14:35

960 1823 Carlos Costa Lebres Lentas & COmpanhia Senior Masculino 02:25:48 +01:42:12 14:35

961 935 Tiago Costa Cheios D'Lama Senior Masculino 02:25:59 +01:42:23 14:36

962 768 Ivo Martins Cães de Caça Senior Masculino 02:26:02 +01:42:26 14:36

963 770 Rui Couto Cães de Caça Senior Masculino 02:26:05 +01:42:29 14:37

964 767 Hugo Quintal Cães de Caça Senior Masculino 02:26:09 +01:42:33 14:37

965 769 Luís Gomes Cães de Caça Senior Masculino 02:26:13 +01:42:37 14:37

966 557 DUARTE JOSÉ ESTEVES PINHO Associação Atlética de Avanca Senior Masculino 02:26:16 +01:42:41 14:38

967 558 EDUARDO MIGUEL RODRIGUES DA 
SILVA Associação Atlética de Avanca Senior Masculino 02:26:17 +01:42:42 14:38

968 553 ANDRÉ FILIPE SOARES DIAS Associação Atlética de Avanca Senior Masculino 02:26:26 +01:42:51 14:39

969 799 Paulo Dias Caracoletas Rangers Senior Masculino 02:26:36 +01:43:01 14:40

970 12 Ismael Gameiro Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:26:37 +01:43:01 14:40

971 800 Ricardo Noronha Caracoletas Rangers Senior Masculino 02:26:37 +01:43:02 14:40

972 798 Nuno veloso Caracoletas Rangers Senior Masculino 02:26:40 +01:43:04 14:40

973 645 Carlos Pereira Bio Team Senior Masculino 02:26:42 +01:43:06 14:40

974 140 Nuno Filipe Moreira Costa República da Bicla Senior Masculino 02:26:49 +01:43:13 14:41

975 136 Américo Oliveira República da Bicla Senior Masculino 02:26:50 +01:43:14 14:41

976 644 António Pinho Bio Team Senior Masculino 02:26:50 +01:43:14 14:41

977 142 Rui Castro República da Bicla Senior Masculino 02:26:51 +01:43:15 14:41

978 643 António Melo Bio Team Senior Masculino 02:26:53 +01:43:17 14:41

979 137 Armindo Ribeiro República da Bicla Senior Masculino 02:26:56 +01:43:20 14:42

980 138 Fernando Manuel Pinto Laia República da Bicla Senior Masculino 02:26:58 +01:43:22 14:42

981 1060 Fábio da Costa Ferreira Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 02:27:02 +01:43:26 14:42

982 2590 Daniel Mota Q Force Senior Masculino 02:27:14 +01:43:38 14:43

983 2170 antero leal os cristos no monte Senior Masculino 02:27:30 +01:43:54 14:45

984 2169 andre bastos os cristos no monte Senior Masculino 02:27:30 +01:43:54 14:45
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985 1230 Pedro Miguel Monteiro Couto ESPALHA BRASAS Senior Masculino 02:27:30 +01:43:54 14:45

986 2172 gonçalo silva os cristos no monte Senior Masculino 02:27:32 +01:43:56 14:45

987 1231 Sebastião Moisés Santos Calvo ESPALHA BRASAS Senior Masculino 02:27:32 +01:43:56 14:45

988 511 Guilherme Oliveira Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:28:06 +01:44:30 14:49

989 505 Duarte Almeida Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:28:06 +01:44:30 14:49

990 500 António Almeida Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:28:06 +01:44:30 14:49

991 2051 Armando Joege Silva Oliveira Nucleares Senior Masculino 02:28:07 +01:44:32 14:49

992 2053 Ricardo Miguel Silva Oliveira Nucleares Senior Masculino 02:28:07 +01:44:32 14:49

993 2052 Pedro Bruno Silva Pinho Nucleares Senior Masculino 02:28:07 +01:44:32 14:49

994 1665 Sérgio Filipe Santos Ferreira Jscrambler Senior Masculino 02:28:18 +01:44:42 14:50

995 568 Pedro Migueis ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Masculino 02:28:46 +01:45:10 14:53

996 566 João Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Masculino 02:28:46 +01:45:10 14:53

997 565 António Sousa ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Masculino 02:28:47 +01:45:12 14:53

998 1077 Carlos Santos Dinossauros Senior Masculino 02:29:09 +01:45:33 14:55

999 2203 Luís Maia Os Escolhidos Senior Masculino 02:29:13 +01:45:37 14:55

1000 1415 Tiago Manuel dos Santos Matias Going Up Team Senior Masculino 02:29:18 +01:45:42 14:56

1001 1076 Bruno Ribeiro Dinossauros Senior Masculino 02:29:20 +01:45:44 14:56

1002 2204 Miguel Ribeiro Os Escolhidos Senior Masculino 02:29:20 +01:45:44 14:56

1003 1080 Vitor Fernandes Dinossauros Senior Masculino 02:29:22 +01:45:46 14:56

1004 1079 José Castelhano Dinossauros Senior Masculino 02:29:23 +01:45:47 14:56

1005 2206 Tomás Ribeiro Os Escolhidos Senior Masculino 02:29:24 +01:45:48 14:56

1006 2201 Diogo Santos Os Escolhidos Senior Masculino 02:29:28 +01:45:52 14:57

1007 905 Miguel Fernandes CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:29:28 +01:45:52 14:57

1008 867 Nuno Reverendo CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:29:29 +01:45:53 14:57

1009 2199 Alberto Monteiro Os Escolhidos Senior Masculino 02:29:31 +01:45:55 14:57

1010 1078 Helder Francisco Dinossauros Senior Masculino 02:29:34 +01:45:58 14:57

1011 2972 Ricardo Almeida Tarados da Trilha Senior Masculino 02:29:40 +01:46:04 14:58

1012 2973 Victor Pinho Tarados da Trilha Senior Masculino 02:29:42 +01:46:06 14:58

1013 885 HELDER SILVA CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:29:55 +01:46:19 15:00

1014 1796 Nelson de Andrade Dias Latinos Senior Masculino 02:30:15 +01:46:39 15:01

1015 2565 João Ferreira Prison D'Aveiro -  Fugitives on the 
run

Senior Masculino 02:30:19 +01:46:43 15:02

1016 2567 Nelson Manuel Gomes Adrego Prison D'Aveiro -  Fugitives on the 
run

Senior Masculino 02:30:22 +01:46:47 15:02

1017 2566 João Parreira Prison D'Aveiro -  Fugitives on the 
run

Senior Masculino 02:30:27 +01:46:51 15:03

1018 390 Antonio Cirne A Manada Senior Masculino 02:31:00 +01:47:24 15:06

1019 398 Ruben José Correia Lopes A Manada Senior Masculino 02:31:01 +01:47:25 15:06

1020 395 José Manuel Quaresma Teixeira da 
Silva Vilela A Manada Senior Masculino 02:31:02 +01:47:26 15:06

1021 396 Lucas Rodrigues da Silva Costa A Manada Senior Masculino 02:31:04 +01:47:28 15:06

1022 392 Fernando Brandão A Manada Senior Masculino 02:31:06 +01:47:30 15:07

1023 391 António Jorge Feio Bacelar Vilar A Manada Senior Masculino 02:31:12 +01:47:36 15:07

1024 1411 José Luís Valente Silva Going Up Team Senior Masculino 02:31:14 +01:47:38 15:07

1025 397 Nuno Nascimento A Manada Senior Masculino 02:31:18 +01:47:42 15:08

1026 2697 Joao Guerra Reunião que Nunca Acaba Senior Masculino 02:31:19 +01:47:43 15:08
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1027 2065 João Lucas Assis Oliveira O gang dos reumáticos Senior Masculino 02:31:40 +01:48:04 15:10

1028 2067 João Paulo Marrinhas Couras O gang dos reumáticos Senior Masculino 02:31:42 +01:48:06 15:10

1029 2064 Andrew Luís de Oliveira Peres O gang dos reumáticos Senior Masculino 02:31:44 +01:48:08 15:10

1030 1915 Gonçalo Marques MEV4 MENARINI Senior Masculino 02:31:44 +01:48:08 15:10

1031 2068 Jorge André silva Melo O gang dos reumáticos Senior Masculino 02:31:44 +01:48:08 15:10

1032 2069 Vítor Manuel de Oliveira Azevedo O gang dos reumáticos Senior Masculino 02:31:46 +01:48:10 15:11

1033 1921 Pedro Marques MEV4 MENARINI Senior Masculino 02:31:46 +01:48:10 15:11

1034 1920 Paulo Ferraz MEV4 MENARINI Senior Masculino 02:31:46 +01:48:10 15:11

1035 1917 Jorge Amaral MEV4 MENARINI Senior Masculino 02:31:47 +01:48:11 15:11

1036 2885 Fábio Casqueira SU na Lama Senior Masculino 02:31:51 +01:48:15 15:11

1037 2381 Paulo Jorge Brás Guerra Moiteiro Os Trepa Serras Senior Masculino 02:31:59 +01:48:23 15:12

1038 2383 Renato Lopes Almeida Os Trepa Serras Senior Masculino 02:32:02 +01:48:26 15:12

1039 2382 Paulo Jorge de Sá Fernandes Os Trepa Serras Senior Masculino 02:32:03 +01:48:27 15:12

1040 2380 Júlio Manuel Leitão Dinis Os Trepa Serras Senior Masculino 02:32:10 +01:48:34 15:13

1041 2964 Tiago Mendes tamojuntos Senior Masculino 02:32:18 +01:48:42 15:14

1042 2963 Miguel Antunes tamojuntos Senior Masculino 02:32:27 +01:48:51 15:15

1043 456 Pedro Miguel Santos Rosas Oliveira Ai ai que me dói tudo Senior Masculino 02:32:34 +01:48:58 15:15

1044 455 Joel Peter Guedes Rodrigues Ai ai que me dói tudo Senior Masculino 02:32:34 +01:48:58 15:15

1045 1304 Rafael Duarte Lacerda Vidal Flamingos Senior Masculino 02:32:35 +01:48:59 15:16

1046 457 Tiago de Almeida Bastos Ai ai que me dói tudo Senior Masculino 02:32:35 +01:48:59 15:16

1047 1292 Guilherme Rufo e Ribeiro Flamingos Senior Masculino 02:32:36 +01:49:00 15:16

1048 454 Duarte Filipe Abreu Freire da Silva Ai ai que me dói tudo Senior Masculino 02:32:38 +01:49:02 15:16

1049 1869 Marco Costa Lutadores de Lama Senior Masculino 02:32:40 +01:49:04 15:16

1050 3282 Jorge Rafael Gonçalves Matos Yazakianos Senior Masculino 02:32:43 +01:49:07 15:16

1051 3283 Vitor Pacheci Yazakianos Senior Masculino 02:32:43 +01:49:07 15:16

1052 3276 Rodrigo Pacheco Santos Yazakianos Senior Masculino 02:32:46 +01:49:10 15:17

1053 469 ANGELO JOSÉ PINTO LOURENÇO ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Masculino 02:32:47 +01:49:11 15:17

1054 1868 Alberto Morais Lutadores de Lama Senior Masculino 02:32:54 +01:49:18 15:17

1055 1870 Nuno Saraiva Lutadores de Lama Senior Masculino 02:32:58 +01:49:22 15:18

1056 1871 Zé Paulo Lutadores de Lama Senior Masculino 02:33:00 +01:49:24 15:18

1057 2886 José Tiago Ferreira Gomes SU na Lama Senior Masculino 02:33:00 +01:49:25 15:18

1058 472 JOSÉ CARLOS LOPES NENO ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Masculino 02:33:05 +01:49:29 15:19

1059 468 ALEXANDRE JOSÉ SOARES 
MARQUES ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Masculino 02:33:08 +01:49:32 15:19

1060 1716 Lucas campelo Kit Aventura Senior Masculino 02:33:10 +01:49:34 15:19

1061 1041 Sónia Botelho Dei lá lama Senior Masculino 02:33:14 +01:49:38 15:19

1062 1042 Tiago Vieira Dei lá lama Senior Masculino 02:33:15 +01:49:39 15:20

1063 1038 Bruno Santos Dei lá lama Senior Masculino 02:33:15 +01:49:39 15:20

1064 1040 Rafael Sousa Dei lá lama Senior Masculino 02:33:15 +01:49:39 15:20

1065 1039 Pedro Neves Dei lá lama Senior Masculino 02:33:16 +01:49:40 15:20

1066 1066 Márcio André Martins Tavares Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 02:33:25 +01:49:49 15:21

1067 1939 Léo Cruz Missão (Im)possível Senior Masculino 02:33:36 +01:50:00 15:22

1068 1941 Tomás Inácio Missão (Im)possível Senior Masculino 02:33:36 +01:50:01 15:22

1069 1938 Frederico Mendes Missão (Im)possível Senior Masculino 02:33:38 +01:50:02 15:22

1070 1940 Leonardo Santos Missão (Im)possível Senior Masculino 02:33:42 +01:50:06 15:22

1071 3169 Artur Maia Treino funcional Senior Masculino 02:33:58 +01:50:23 15:24

1072 377 Carlos Figueiredo 4 mosqueteiros Senior Masculino 02:34:20 +01:50:45 15:26

Official Timekeeper:  Lap2Go 52 / 60 generate 20-set.-2025 20:02

10KM

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



1073 2602 Diogo Soares Quase Atletas Senior Masculino 02:34:28 +01:50:53 15:27

1074 2205 Rui Filipe Sá Os Escolhidos Senior Masculino 02:34:30 +01:50:54 15:27

1075 2200 Ângelo Pereira Os Escolhidos Senior Masculino 02:34:34 +01:50:58 15:27

1076 2607 Renato Freitas Quase Atletas Senior Masculino 02:34:49 +01:51:13 15:29

1077 2603 Filipe Pinheiro Quase Atletas Senior Masculino 02:34:53 +01:51:17 15:29

1078 2606 Pedro Oliveira Quase Atletas Senior Masculino 02:34:53 +01:51:17 15:29

1079 2605 Leandro Pinto Quase Atletas Senior Masculino 02:34:54 +01:51:19 15:29

1080 2413 Marco Mota Os Vira-Lamas Senior Masculino 02:35:09 +01:51:34 15:31

1081 1404 Alexandre Gomes Oliveira Going Up Team Senior Masculino 02:35:15 +01:51:39 15:32

1082 1408 Diogo Alexandre Pinto Dias Going Up Team Senior Masculino 02:35:17 +01:51:41 15:32

1083 1406 André Tomaz Lourenço Going Up Team Senior Masculino 02:35:20 +01:51:44 15:32

1084 2282 Gustavo Silva Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:35:34 +01:51:58 15:33

1085 104 Fernando Santos Max 189 Kolbe Senior Masculino 02:35:43 +01:52:07 15:34

1086 2288 Miguel silva Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:35:51 +01:52:15 15:35

1087 2291 Ricardo  soares Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:35:52 +01:52:16 15:35

1088 3191 Paulo Miguel Reis Lopes Último fôlego Senior Masculino 02:35:53 +01:52:17 15:35

1089 2274 António Costa Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:35:53 +01:52:17 15:35

1090 2286 Luis madaleno Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:35:53 +01:52:17 15:35

1091 2287 Miguel Oliveira Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:35:53 +01:52:17 15:35

1092 2281 Gabriel Silva Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:35:53 +01:52:17 15:35

1093 3192 Tiago João Marques Gonçalves Último fôlego Senior Masculino 02:35:54 +01:52:18 15:35

1094 2280 Filipe Silva Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:35:58 +01:52:22 15:36

1095 3190 Oscar Valdemar de Sousa Pinto Último fôlego Senior Masculino 02:35:59 +01:52:23 15:36

1096 2148 Bruno Maia OS CATRAIOS Senior Masculino 02:36:09 +01:52:33 15:37

1097 2149 Nuno Bastos OS CATRAIOS Senior Masculino 02:36:09 +01:52:33 15:37

1098 2151 Rui Duarte OS CATRAIOS Senior Masculino 02:36:09 +01:52:33 15:37

1099 2422 Fernando Oliveira Oss carpintaria Senior Masculino 02:36:11 +01:52:35 15:37

1100 2421 Eduardo Arellano Oss carpintaria Senior Masculino 02:36:12 +01:52:36 15:37

1101 3228 Gonçalo Oliveira Verstappens nas boxes Senior Masculino 02:36:17 +01:52:41 15:38

1102 2292 Sérgio pereira Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:36:17 +01:52:41 15:38

1103 3227 Filipe Assunção Verstappens nas boxes Senior Masculino 02:36:17 +01:52:41 15:38

1104 3229 Ricardo Santos Verstappens nas boxes Senior Masculino 02:36:22 +01:52:46 15:38

1105 2150 Pedro Viegas OS CATRAIOS Senior Masculino 02:36:26 +01:52:50 15:39

1106 2221 Fernando Jorge Ribau Lino Os Fãnãnãs Senior Masculino 02:36:43 +01:53:07 15:40

1107 2224 Mário Manuel Pinheiro Rodrigues Os Fãnãnãs Senior Masculino 02:36:44 +01:53:08 15:40

1108 649 Lourenço Oliveira Bio Team Senior Masculino 02:36:58 +01:53:22 15:42

1109 1557 Paulo Gonçalves Grupo JR Senior Masculino 02:37:13 +01:53:37 15:43

1110 2225 Nuno Rodrigo de Oliveira Pais Os Fãnãnãs Senior Masculino 02:37:19 +01:53:43 15:44

1111 2219 Carlos Manuel Oliveira Conceição Os Fãnãnãs Senior Masculino 02:37:20 +01:53:44 15:44

1112 2220 Fernando Jorge Aires Vizinho Gaio Os Fãnãnãs Senior Masculino 02:37:21 +01:53:45 15:44

1113 2226 Vasco Fernandes Barreiros da Silva Os Fãnãnãs Senior Masculino 02:37:24 +01:53:48 15:44

1114 2223 João Pedro Santos Regêncio Os Fãnãnãs Senior Masculino 02:37:24 +01:53:48 15:44

1115 2222 Frederico António Figueira Angera Os Fãnãnãs Senior Masculino 02:37:25 +01:53:49 15:45

1116 1714 GUILHERME LAMEGO BASTOS Kit Aventura Senior Masculino 02:37:47 +01:54:11 15:47

1117 1712 AFONSO MIGUEL SILVA DE CASTRO 
FARIA Kit Aventura Senior Masculino 02:37:48 +01:54:12 15:47

1118 1717 Luis Lagoeiro Kit Aventura Senior Masculino 02:37:48 +01:54:12 15:47
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1119 1713 DANIEL JOSÉ DA SILVA COUTO DE 
ALMEIDA BASTOS Kit Aventura Senior Masculino 02:37:48 +01:54:12 15:47

1120 1720 Saul  faria Kit Aventura Senior Masculino 02:37:49 +01:54:13 15:47

1121 1715 Isaías Almeida Matos Kit Aventura Senior Masculino 02:37:49 +01:54:13 15:47

1122 1719 Roman Henrique Rangel colmenare Kit Aventura Senior Masculino 02:37:49 +01:54:13 15:47

1123 1882 Carlos Roberto Gonçalves Oliveira Malta Pesada Senior Masculino 02:37:50 +01:54:14 15:47

1124 1718 Nuno Almeida Kit Aventura Senior Masculino 02:37:51 +01:54:15 15:47

1125 1885 Pedro Miguel Vieira Pinto Malta Pesada Senior Masculino 02:37:51 +01:54:15 15:47

1126 1782 Cristopher Solorzano Latinos Senior Masculino 02:37:57 +01:54:21 15:48

1127 474 Márcio Pereira ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Masculino 02:38:02 +01:54:27 15:48

1128 473 Juraci Silva ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Masculino 02:38:03 +01:54:27 15:48

1129 470 Diogo Rolo Pereira ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Masculino 02:38:03 +01:54:27 15:48

1130 1058 Éder Jorge Duarte Pinto Lizardo Desvia-te que vem lama! Senior Masculino 02:38:25 +01:54:49 15:51

1131 139 Filipe Nogueira Laia República da Bicla Senior Masculino 02:38:25 +01:54:49 15:51

1132 1033 Nuno  Miguel Gaspar Oliveira D rastos Senior Masculino 02:38:27 +01:54:51 15:51

1133 1032 Hugo Miguel Ribeiro de almeida D rastos Senior Masculino 02:38:29 +01:54:53 15:51

1134 3123 Bruno Rafael Mateus Lopes TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:38:52 +01:55:16 15:53

1135 2771 MIGUEL ARAÚJO DOMINGUES SAG Senior Masculino 02:38:54 +01:55:18 15:53

1136 2775 RICARDO JORGE SILVA COSTA SAG Senior Masculino 02:38:56 +01:55:20 15:54

1137 2772 PEDRO CRISTO SAG Senior Masculino 02:38:56 +01:55:20 15:54

1138 2774 RICARDO ALMEIDA SAG Senior Masculino 02:39:05 +01:55:29 15:54

1139 2762 ANTONIO JAIME SILVA SAG Senior Masculino 02:39:06 +01:55:30 15:55

1140 2766 FRANCISCO JOSÉ SANTOS LOPES 
DA COSTA SAG Senior Masculino 02:39:07 +01:55:32 15:55

1141 2140 Luís Oliveira Os brincalhões de Ovar Senior Masculino 02:39:28 +01:55:52 15:57

1142 1183 Diogo Alves EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:39:31 +01:55:55 15:57

1143 1344 Hugo Miguel Pinho Galga lama Senior Masculino 02:39:32 +01:55:56 15:57

1144 698 Jorge Félix BNPatos Senior Masculino 02:39:39 +01:56:04 15:58

1145 699 Pedro Rodrigues BNPatos Senior Masculino 02:39:41 +01:56:05 15:58

1146 697 João Tiago Pinheiro Dias BNPatos Senior Masculino 02:39:44 +01:56:08 15:58

1147 2493 Carlos Manuel Marques da Silva Pernas pra que te quero Senior Masculino 02:39:48 +01:56:12 15:59

1148 700 Tiago Martins BNPatos Senior Masculino 02:39:50 +01:56:14 15:59

1149 695 Gabriel Nunes BNPatos Senior Masculino 02:39:50 +01:56:14 15:59

1150 1352 João Marcelo Mateus dos Santos Game on 3.0 Senior Masculino 02:39:56 +01:56:20 16:00

1151 2143 Tiago Oliveira Os brincalhões de Ovar Senior Masculino 02:39:57 +01:56:21 16:00

1152 2137 Fernando Pádua Os brincalhões de Ovar Senior Masculino 02:39:58 +01:56:22 16:00

1153 1354 Miguel Ângelo da Cunha Ribeiro Game on 3.0 Senior Masculino 02:39:59 +01:56:23 16:00

1154 696 João Pita BNPatos Senior Masculino 02:39:59 +01:56:23 16:00

1155 1353 Leandro Paiva Santos Game on 3.0 Senior Masculino 02:40:01 +01:56:25 16:00

1156 2139 Flávio Cardoso Os brincalhões de Ovar Senior Masculino 02:40:02 +01:56:26 16:00

1157 1351 Hélder Miguel Martins Carvalho Game on 3.0 Senior Masculino 02:40:04 +01:56:28 16:00

1158 1193 Sergio Matos EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:40:24 +01:56:48 16:02

1159 1190 Johnny Osorio EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:40:25 +01:56:49 16:03

1160 1187 Igor Guedes EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:40:26 +01:56:50 16:03

1161 2076 Filipe Alexandre Pereira Costa O Regresso dos que Nunca Foram Senior Masculino 02:40:42 +01:57:06 16:04

1162 2077 Jose Manuel Cardoso Costa O Regresso dos que Nunca Foram Senior Masculino 02:40:42 +01:57:06 16:04

1163 2078 Raul Miguel Nogueira Rama O Regresso dos que Nunca Foram Senior Masculino 02:40:42 +01:57:06 16:04
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1164 3051 Joao Conceição TEAM DARTACÃO Senior Masculino 02:40:49 +01:57:13 16:05

1165 1186 Gabriel fonseca EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:40:49 +01:57:13 16:05

1166 1332 Álvaro Lamego FORQUILHAS Senior Masculino 02:40:49 +01:57:13 16:05

1167 2074 Cesar Gabriel Oliveira Marques O Regresso dos que Nunca Foram Senior Masculino 02:40:51 +01:57:15 16:05

1168 1336 Jorge Amaral FORQUILHAS Senior Masculino 02:40:51 +01:57:16 16:05

1169 2075 Cesar Jose Gregorio Pereira O Regresso dos que Nunca Foram Senior Masculino 02:40:52 +01:57:16 16:05

1170 1338 Paulo Faria FORQUILHAS Senior Masculino 02:40:52 +01:57:16 16:05

1171 2073 Cesar Filipe Costa Pereira O Regresso dos que Nunca Foram Senior Masculino 02:40:53 +01:57:17 16:05

1172 1339 Sergio Oliveira FORQUILHAS Senior Masculino 02:40:54 +01:57:19 16:05

1173 2495 Reynaldo Diaz Martinez Pernas pra que te quero Senior Masculino 02:40:54 +01:57:19 16:05

1174 2698 Samuel Valente Reunião que Nunca Acaba Senior Masculino 02:41:01 +01:57:25 16:06

1175 2733 Alexandre Silva Rota Das Tapas Senior Masculino 02:41:03 +01:57:27 16:06

1176 956 Norberto Miguel Luzes Pais Pinto CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 02:41:03 +01:57:27 16:06

1177 1333 António Baptista FORQUILHAS Senior Masculino 02:41:04 +01:57:28 16:06

1178 2492 Artur Vítor de Almeida Lopes Pernas pra que te quero Senior Masculino 02:41:07 +01:57:31 16:07

1179 1334 Carlos Oliveira FORQUILHAS Senior Masculino 02:41:08 +01:57:32 16:07

1180 2494 Diogo Bernardino Valente Miranda Pernas pra que te quero Senior Masculino 02:41:10 +01:57:34 16:07

1181 1113 Guilherme Afonso da Costa é o bebé Senior Masculino 02:41:12 +01:57:36 16:07

1182 2736 Miguel Cabral Rota Das Tapas Senior Masculino 02:41:14 +01:57:38 16:07

1183 2734 Daniel Sousa Rota Das Tapas Senior Masculino 02:41:15 +01:57:39 16:08

1184 2735 Luís Oliveira Rota Das Tapas Senior Masculino 02:41:15 +01:57:40 16:08

1185 1185 Emilia oliveira EQUIPA DE ELITE Senior Masculino 02:41:18 +01:57:42 16:08

1186 3128 Hugo Miguel Oliveira Lincho TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:41:19 +01:57:43 16:08

1187 3127 Henrique Ribeiro Martins TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:41:20 +01:57:44 16:08

1188 3134 Pedro Miguel Duarte Marins de Oliveira TIR´EKÉDA Senior Masculino 02:41:20 +01:57:44 16:08

1189 1971 Paulo Gonçalves Mud Snails Senior Masculino 02:41:32 +01:57:56 16:09

1190 1968 Jaime Almeida Mud Snails Senior Masculino 02:41:32 +01:57:56 16:09

1191 1970 Luís Silva Mud Snails Senior Masculino 02:41:33 +01:57:57 16:09

1192 1969 Luís Silva Mud Snails Senior Masculino 02:41:36 +01:58:00 16:10

1193 1755 Cristiano Tavares LamaNoRabo Senior Masculino 02:42:06 +01:58:31 16:13

1194 447 Nuno Afonso Agora lama-me! Senior Masculino 02:42:32 +01:58:56 16:15

1195 2174 luis candeias os cristos no monte Senior Masculino 02:42:38 +01:59:02 16:16

1196 2165 joel pereira os cristos no monte Senior Masculino 02:42:38 +01:59:02 16:16

1197 2181 vitor silva os cristos no monte Senior Masculino 02:42:39 +01:59:03 16:16

1198 449 Rodrigo Faria Agora lama-me! Senior Masculino 02:42:40 +01:59:04 16:16

1199 444 Júnio Jardim Agora lama-me! Senior Masculino 02:42:41 +01:59:05 16:16

1200 2176 ANTONIO BASTOS os cristos no monte Senior Masculino 02:42:47 +01:59:11 16:17

1201 2179 ricardo moreira os cristos no monte Senior Masculino 02:42:51 +01:59:15 16:17

1202 2168 alexandre veiros os cristos no monte Senior Masculino 02:42:53 +01:59:17 16:17

1203 2838 Daniel Ramos Slay all the way Senior Masculino 02:42:54 +01:59:18 16:17

1204 2491 Albano Oliveira da Costa Pernas pra que te quero Senior Masculino 02:42:57 +01:59:21 16:18

1205 2180 mario calçada os cristos no monte Senior Masculino 02:42:59 +01:59:23 16:18

1206 2178 paulo silva os cristos no monte Senior Masculino 02:43:01 +01:59:25 16:18

1207 2173 jose soares os cristos no monte Senior Masculino 02:43:03 +01:59:27 16:18

1208 1550 João Oliveira Grupo JR Senior Masculino 02:43:07 +01:59:31 16:19

1209 1647 Simão Lopes Jóias sobre Lama Senior Masculino 02:43:16 +01:59:40 16:20
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1210 1646 Jose Diaz Jóias sobre Lama Senior Masculino 02:43:17 +01:59:41 16:20

1211 1644 Ariel da Silva Paulo Jóias sobre Lama Senior Masculino 02:43:18 +01:59:42 16:20

1212 1645 João Francisco Coelho Jóias sobre Lama Senior Masculino 02:43:20 +01:59:44 16:20

1213 183 Paulo Costa Treino funcional Senior Masculino 02:43:25 +01:59:49 16:21

1214 2245 Miguel Alexandre dos Santos Almeida 
António Vaz Os índios lamacentos Senior Masculino 02:44:26 +02:00:50 16:27

1215 2242 Afonso Lopes da Costa Os índios lamacentos Senior Masculino 02:44:33 +02:00:57 16:27

1216 2727 Hugo Azevedo Rosita Sem Igual Senior Masculino 02:44:43 +02:01:08 16:28

1217 1933 Valter Dinis Milimili Senior Masculino 02:44:53 +02:01:17 16:29

1218 1931 Diogo Rodrigues Milimili Senior Masculino 02:44:54 +02:01:18 16:29

1219 2728 Paulo Cunha Rosita Sem Igual Senior Masculino 02:44:54 +02:01:18 16:29

1220 2084 Tomás Inácio de Paula O último a chegar é um ovo podre Senior Masculino 02:44:55 +02:01:20 16:30

1221 2082 João Bernardo Gil Nave Rocheteau O último a chegar é um ovo podre Senior Masculino 02:44:56 +02:01:20 16:30

1222 2083 Tiago Daniel Rodrigues Ladeira O último a chegar é um ovo podre Senior Masculino 02:44:56 +02:01:20 16:30

1223 1932 Francisco Rodrigues Milimili Senior Masculino 02:45:01 +02:01:25 16:30

1224 3237 António Rafael Félix Resende We Make It Flow Senior Masculino 02:45:02 +02:01:26 16:30

1225 2726 António Rocha Rosita Sem Igual Senior Masculino 02:45:03 +02:01:27 16:30

1226 1856 Fernando Jorge Bolhão Claro Los cricos Senior Masculino 02:45:35 +02:01:59 16:34

1227 1858 Miguel Alexandre Pinho Carlos Los cricos Senior Masculino 02:45:35 +02:02:00 16:34

1228 3239 Miguel Ângelo Correia Santos We Make It Flow Senior Masculino 02:46:01 +02:02:26 16:36

1229 3240 Pedro Jorge Fontes Nogueira We Make It Flow Senior Masculino 02:46:04 +02:02:28 16:36

1230 2832 Gabriel Silva Silva e Figueiredo Senior Masculino 02:46:04 +02:02:28 16:36

1231 2283 Josa cunha Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:46:06 +02:02:30 16:37

1232 2277 Bruno soares Os indomáveis a 100% Senior Masculino 02:46:19 +02:02:43 16:38

1233 2833 Ivo Silva Silva e Figueiredo Senior Masculino 02:46:30 +02:02:54 16:39

1234 727 Johnny Daniel Conceição dos Reis Bombeiros VAV Senior Masculino 02:46:30 +02:02:54 16:39

1235 721 Gabriel Eurico Tavares Marques Bombeiros VAV Senior Masculino 02:46:36 +02:03:00 16:40

1236 2831 Bruno Figueiredo Silva e Figueiredo Senior Masculino 02:46:37 +02:03:01 16:40

1237 2834 Pedro Freire Silva e Figueiredo Senior Masculino 02:46:37 +02:03:02 16:40

1238 718 Emanuel Tavares Marques Bombeiros VAV Senior Masculino 02:46:43 +02:03:07 16:40

1239 724 Hugo Ricardo Marques Ferreira Bombeiros VAV Senior Masculino 02:46:45 +02:03:09 16:40

1240 722 Guilherme Ventura Gomes de Sousa Bombeiros VAV Senior Masculino 02:46:51 +02:03:15 16:41

1241 728 José Carlos Ferreira Lima Santos Bombeiros VAV Senior Masculino 02:46:53 +02:03:17 16:41

1242 729 José Manuel Marques Silva Bombeiros VAV Senior Masculino 02:46:54 +02:03:19 16:41

1243 726 João Pedro Bastos Amaral Bombeiros VAV Senior Masculino 02:46:57 +02:03:21 16:42

1244 725 Nuno Miguel Marques Domingues 
Aleixo Bombeiros VAV Senior Masculino 02:47:00 +02:03:24 16:42

1245 720 Fernando Filipe Santos branco Melo Bombeiros VAV Senior Masculino 02:47:04 +02:03:28 16:42

1246 717 Duarte Nuno de Oliveira Cândido Bombeiros VAV Senior Masculino 02:47:06 +02:03:30 16:43

1247 719 Fábio Figueiredo Bombeiros VAV Senior Masculino 02:47:06 +02:03:30 16:43

1248 356 Artur Longo 103 Marretas Senior Masculino 02:48:05 +02:04:29 16:49

1249 1826 Bruno carreira Lentos, mas lendários Senior Masculino 02:48:11 +02:04:35 16:49

1250 1829 frederic oliveira Lentos, mas lendários Senior Masculino 02:48:12 +02:04:36 16:49

1251 365 Vaco Vieira 103 Marretas Senior Masculino 02:48:13 +02:04:37 16:49

1252 363 Rodrigo Vieira 103 Marretas Senior Masculino 02:48:14 +02:04:38 16:49

1253 364 Rúben Ribeiro 103 Marretas Senior Masculino 02:48:14 +02:04:38 16:49

1254 1831 joao rebelo Lentos, mas lendários Senior Masculino 02:48:14 +02:04:39 16:49
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1255 361 Pedro Graça 103 Marretas Senior Masculino 02:48:16 +02:04:40 16:50

1256 357 Daniel Oliveira Silva 103 Marretas Senior Masculino 02:48:16 +02:04:40 16:50

1257 359 Henrique Marques 103 Marretas Senior Masculino 02:48:16 +02:04:40 16:50

1258 360 Miguel Carvalho 103 Marretas Senior Masculino 02:48:16 +02:04:41 16:50

1259 1835 ricardo rocha Lentos, mas lendários Senior Masculino 02:48:21 +02:04:45 16:50

1260 1836 vitor carreira Lentos, mas lendários Senior Masculino 02:48:23 +02:04:48 16:50

1261 1834 pedro rolo Lentos, mas lendários Senior Masculino 02:48:25 +02:04:50 16:51

1262 358 Fábio Coelho 103 Marretas Senior Masculino 02:48:46 +02:05:10 16:53

1263 2868 Pedro Elói Speedies Senior Masculino 02:48:57 +02:05:21 16:54

1264 2865 Gonçalo Azevedo Speedies Senior Masculino 02:48:59 +02:05:24 16:54

1265 2864 David Rodrigues Speedies Senior Masculino 02:49:01 +02:05:26 16:54

1266 2867 Miguel Castro Speedies Senior Masculino 02:49:05 +02:05:29 16:55

1267 2863 Daniel Ribeiro Speedies Senior Masculino 02:49:08 +02:05:32 16:55

1268 2866 João Chacim Speedies Senior Masculino 02:49:09 +02:05:33 16:55

1269 1566 Tomás Soares Grupo JR Senior Masculino 02:49:14 +02:05:38 16:55

1270 1544 Filipe Soares Grupo JR Senior Masculino 02:49:14 +02:05:38 16:55

1271 1548 Hélder Almeida Grupo JR Senior Masculino 02:49:26 +02:05:50 16:57

1272 1549 Hugo Costa Grupo JR Senior Masculino 02:49:29 +02:05:53 16:57

1273 1536 Carlos Alberto Grupo JR Senior Masculino 02:49:31 +02:05:55 16:57

1274 1556 Nuno André Silva Grupo JR Senior Masculino 02:49:34 +02:05:58 16:57

1275 429 Rui Xavier Abroteas de Corrida 2.0 Senior Masculino 02:49:41 +02:06:05 16:58

1276 1228 Ivo Daniel Cândido Calvo ESPALHA BRASAS Senior Masculino 02:49:41 +02:06:05 16:58

1277 426 Hugo Cunha Abroteas de Corrida 2.0 Senior Masculino 02:49:42 +02:06:06 16:58

1278 1560 Ricardo França Grupo JR Senior Masculino 02:49:44 +02:06:08 16:58

1279 1533 André Ribeiro Grupo JR Senior Masculino 02:49:45 +02:06:09 16:59

1280 1567 Vítor Figueira Grupo JR Senior Masculino 02:49:45 +02:06:09 16:59

1281 503 Bruno Filipe Almeida Dias Silvares Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:49:47 +02:06:12 16:59

1282 525 Rafael Silva Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:49:48 +02:06:12 16:59

1283 325 António Tavares 100 solas Senior Masculino 02:49:54 +02:06:18 16:59

1284 327 Tomás Tavares 100 solas Senior Masculino 02:49:56 +02:06:20 17:00

1285 326 Manuel Tavares 100 solas Senior Masculino 02:49:56 +02:06:20 17:00

1286 514 Júlio Souto Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:50:00 +02:06:25 17:00

1287 498 Alexandre do Carmo Marques Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:50:03 +02:06:27 17:00

1288 501 António Francisco Lourenço Souto Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:50:05 +02:06:29 17:01

1289 524 Rafael Correia Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:50:11 +02:06:36 17:01

1290 507 Eraldo Alzemiro de Oliveira Júnior Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:50:15 +02:06:39 17:02

1291 914 Tiago Rafael Silva Pitarma CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:50:17 +02:06:42 17:02

1292 2531 José Rodrigues Politogether Senior Masculino 02:50:19 +02:06:43 17:02

1293 906 Nuno Gomes CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:50:20 +02:06:44 17:02

1294 513 José Manuel Lourenço Souto Arsenal de Canelas Senior Masculino 02:50:22 +02:06:46 17:02

1295 2469 Kennedy José de Andrade Barros Pataxocas Senior Masculino 02:50:28 +02:06:52 17:03

1296 911 Rui Duarte CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:50:30 +02:06:54 17:03

1297 894 José Daniel Sousa CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:50:33 +02:06:57 17:03

1298 2535 Sergio Oliveira Politogether Senior Masculino 02:50:35 +02:06:59 17:03

1299 898 Manuel José Pereira  Santos CDE NATAÇÃO Senior Masculino 02:50:37 +02:07:01 17:04

1300 1565 Tino Couto Grupo JR Senior Masculino 02:50:44 +02:07:09 17:04
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1301 2434 Ricardo Correia Outra vez! Senior Masculino 02:51:04 +02:07:28 17:06

1302 2430 Hugo Moreira Outra vez! Senior Masculino 02:51:04 +02:07:28 17:06

1303 2432 Nelson Fernandes Outra vez! Senior Masculino 02:51:06 +02:07:30 17:07

1304 961 Sérgio Manuel de Oliveira Gomes CIRES RUNNING TEAM Senior Masculino 02:51:14 +02:07:38 17:07

1305 427 Miguel Cruz Abroteas de Corrida 2.0 Senior Masculino 02:51:42 +02:08:06 17:10

1306 428 Paulo Pereira Abroteas de Corrida 2.0 Senior Masculino 02:51:42 +02:08:06 17:10

1307 2471 Sergio Nunes Gomes Ferreira Pataxocas Senior Masculino 02:52:00 +02:08:24 17:12

1308 2470 Nuno Filipe Vieira Carinha Pataxocas Senior Masculino 02:52:03 +02:08:27 17:12

1309 2675 FÁBIO JOEL REIS SIMÕES Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:52:14 +02:08:39 17:13

1310 2693 TIAGO ANDRÉ GONÇALVES DE 
JESUS Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:52:18 +02:08:42 17:14

1311 2678 FRANCISCO JOSÉ SILVA GOMES Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:52:21 +02:08:45 17:14

1312 2673 Diogo Filipe Pinto Simões Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:52:21 +02:08:45 17:14

1313 2694 WILLIAMS SIMOES DEPABLOS Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:52:21 +02:08:45 17:14

1314 2682 MANUEL JOAQUIM PINHEIRO 
CORREIA Reumáticos & Etc Senior Masculino 02:52:26 +02:08:50 17:15

1315 971 João Resende CODEPLAS E OUTROS Senior Masculino 02:53:13 +02:09:37 17:19

1316 972 Mário Granja CODEPLAS E OUTROS Senior Masculino 02:53:23 +02:09:47 17:20

1317 973 Rui Oliveira CODEPLAS E OUTROS Senior Masculino 02:53:23 +02:09:47 17:20

1318 1728 Rafael Camões Marques Pereira La ginjas 2.0 Senior Masculino 02:53:28 +02:09:53 17:21

1319 1725 Alexandre Silva Mortágua La ginjas 2.0 Senior Masculino 02:53:30 +02:09:54 17:21

1320 1727 Jorge Soares La ginjas 2.0 Senior Masculino 02:53:30 +02:09:55 17:21

1321 1726 Ana Carolina Borges Ferreira La ginjas 2.0 Senior Masculino 02:53:31 +02:09:55 17:21

1322 1729 Tiago Jorge Rodrigues Cunha La ginjas 2.0 Senior Masculino 02:53:31 +02:09:55 17:21

1323 2338 Uriel Martinho OS MISTOS Senior Masculino 02:54:17 +02:10:41 17:26

1324 920 Rafael Amorim Centrauto Runners Senior Masculino 02:54:24 +02:10:48 17:26

1325 1239 Arménio Alexandre Pereira de Almeida Fam Senior Masculino 02:54:26 +02:10:50 17:27

1326 917 Bruno Tomásio Centrauto Runners Senior Masculino 02:54:27 +02:10:51 17:27

1327 1240 José António Soares Fontinha Fam Senior Masculino 02:54:27 +02:10:51 17:27

1328 922 Tiago Ferreira Centrauto Runners Senior Masculino 02:54:29 +02:10:53 17:27

1329 40 Rui Matos Centrauto Runners Senior Masculino 02:54:29 +02:10:53 17:27

1330 39 Jonatan Marques Centrauto Runners Senior Masculino 02:54:30 +02:10:54 17:27

1331 2367 André Filipe Silva Marques Os T€sos do BioRace Senior Masculino 02:54:35 +02:10:59 17:28

1332 1993 Rúben Martins Mudmasters Senior Masculino 02:54:49 +02:11:13 17:29

1333 2337 João Varela OS MISTOS Senior Masculino 02:54:54 +02:11:18 17:29

1334 2335 Gonçalo Moreira OS MISTOS Senior Masculino 02:54:55 +02:11:19 17:29

1335 1986 Luís Marrana Mudmasters Senior Masculino 02:55:07 +02:11:31 17:31

1336 778 Paulo Jorge Castro Da Silva Gomes CAMOLAS Senior Masculino 02:55:09 +02:11:33 17:31

1337 2846 Nelson Ricardo Sousa Pinto Só vim ver Senior Masculino 02:55:14 +02:11:38 17:31

1338 777 Marco Manuel Castro Da Silva Gomes CAMOLAS Senior Masculino 02:55:14 +02:11:38 17:31

1339 2848 Sérgio Brás Ferreira Só vim ver Senior Masculino 02:55:15 +02:11:39 17:31

1340 781 Vítor Fernando Do Nascimento Serrão CAMOLAS Senior Masculino 02:55:16 +02:11:40 17:32

1341 779 Ricardo Manuel Da Silva Gil Gomes CAMOLAS Senior Masculino 02:55:34 +02:11:58 17:33

1342 2368 Pedro Manuel Vieira Ramadas Os T€sos do BioRace Senior Masculino 02:57:46 +02:14:10 17:47

1343 1273 Simão Pedro Fonseca Pinto fiamma Senior Masculino 02:57:51 +02:14:15 17:47

1344 1274 Tiago Rosa fiamma Senior Masculino 02:57:51 +02:14:16 17:47

1345 1261 Carlos Vargas fiamma Senior Masculino 02:57:54 +02:14:18 17:47
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1346 1258 Bruno Ribeiro fiamma Senior Masculino 02:58:00 +02:14:24 17:48

1347 1262 João Miguel Marques da Silva fiamma Senior Masculino 02:58:00 +02:14:24 17:48

1348 1270 Rogerio Albino fiamma Senior Masculino 02:58:01 +02:14:25 17:48

1349 1265 Lucas Mosquera fiamma Senior Masculino 02:58:05 +02:14:29 17:48

1350 1272 Tiago Cardoso fiamma Senior Masculino 02:58:05 +02:14:29 17:48

1351 1271 Tiago Barbosa fiamma Senior Masculino 02:58:05 +02:14:29 17:49

1352 1259 Bruno Silva fiamma Senior Masculino 02:58:06 +02:14:30 17:49

1353 1269 Ricardo Digo fiamma Senior Masculino 02:58:06 +02:14:30 17:49

1354 1266 Martinez Gonzalo fiamma Senior Masculino 02:58:08 +02:14:32 17:49

1355 3077 Paulo Fernandes Team Samagaio Senior Masculino 02:58:18 +02:14:42 17:50

1356 3075 Mário Cancela Team Samagaio Senior Masculino 02:58:21 +02:14:45 17:50

1357 3073 Hélvio Brasileiro Team Samagaio Senior Masculino 02:58:22 +02:14:46 17:50

1358 1260 Carlos Manuel Gonçalves Almeida fiamma Senior Masculino 02:58:24 +02:14:48 17:50

1359 1267 Edgar Mauricio Cardozo Castillo fiamma Senior Masculino 02:58:27 +02:14:51 17:51

1360 3069 António Matos Team Samagaio Senior Masculino 02:58:30 +02:14:54 17:51

1361 3074 José Silva Team Samagaio Senior Masculino 02:58:38 +02:15:02 17:52

1362 56 Bruno Valente Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:58:51 +02:15:15 17:53

1363 1004 Rui Oliveira Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:58:53 +02:15:18 17:53

1364 996 Bruno Anjos Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:58:53 +02:15:18 17:53

1365 2506 Ricardo Manuel Calçada Marcelino PLAYGROUND Senior Masculino 02:59:06 +02:15:30 17:55

1366 2633 Armando Silva R.G - Pilates & Movimento Senior Masculino 02:59:13 +02:15:37 17:55

1367 2632 António Ferro R.G - Pilates & Movimento Senior Masculino 02:59:13 +02:15:37 17:55

1368 2634 Carlos Emanuel Bernardo da Rocha R.G - Pilates & Movimento Senior Masculino 02:59:15 +02:15:39 17:55

1369 2637 Renato Gouveia R.G - Pilates & Movimento Senior Masculino 02:59:16 +02:15:40 17:56

1370 2635 Francisco Manuel Silvestre Rocha R.G - Pilates & Movimento Senior Masculino 02:59:21 +02:15:45 17:56

1371 1000 João Oliveira Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:59:26 +02:15:50 17:57

1372 997 Bruno Daniel Almeida Branco Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:59:26 +02:15:50 17:57

1373 1001 Nélson Sousa Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:59:26 +02:15:51 17:57

1374 2636 José Nogueira R.G - Pilates & Movimento Senior Masculino 02:59:27 +02:15:51 17:57

1375 999 Emanuel Ferreira Correr Fermelã ACADOF Senior Masculino 02:59:29 +02:15:54 17:57

1376 2230 Miguel Coelho de Pinho Os Improváveis Senior Masculino 03:00:07 +02:16:31 18:01

1377 2232 Rui Pedro Martins Oliveira Os Improváveis Senior Masculino 03:00:10 +02:16:34 18:01

1378 2231 Rui Miguel Marques Oliveira Os Improváveis Senior Masculino 03:00:12 +02:16:36 18:01

1379 2229 Luís António Monteiro Dias Os Improváveis Senior Masculino 03:00:18 +02:16:42 18:02

1380 319 André Onofre 100 Fôlego Senior Masculino 03:00:22 +02:16:46 18:02

1381 2500 Bruno José Pires Da Cunha PLAYGROUND Senior Masculino 03:00:23 +02:16:47 18:02

1382 2503 José Agostinho De Almeida Lopes PLAYGROUND Senior Masculino 03:00:24 +02:16:48 18:02

1383 3200 Bruno Filipe Duarte Cêpa VaiQuemQuer Senior Masculino 03:00:29 +02:16:53 18:03

1384 3147 Raúl Costa Todos na Lama Senior Masculino 03:00:38 +02:17:02 18:04

1385 3146 Pedro Miguel Cerqueira da Silva Todos na Lama Senior Masculino 03:00:39 +02:17:03 18:04

1386 2504 Miguel Almeida PLAYGROUND Senior Masculino 03:00:40 +02:17:05 18:04

1387 3144 Antonio do Carmo Assunção Todos na Lama Senior Masculino 03:00:41 +02:17:05 18:04

1388 3148 Silvio Martins Alves Todos na Lama Senior Masculino 03:00:42 +02:17:06 18:04

1389 2279 Camilo claro Os indomáveis a 100% Senior Masculino 03:01:30 +02:17:54 18:09

1390 1158 Ivo Nascimento Embora sim bora lá Senior Masculino 03:01:38 +02:18:02 18:10

1391 1162 Tome moutela Embora sim bora lá Senior Masculino 03:01:39 +02:18:03 18:10
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1392 2276 Bruno Monteiro Os indomáveis a 100% Senior Masculino 03:01:53 +02:18:17 18:11

1393 672 Vitor Silva Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Masculino 03:02:20 +02:18:44 18:14

1394 669 Nuno Mieiro Biodesorientados (Clinica 
Veterinária Santa Marinha) Senior Masculino 03:02:22 +02:18:46 18:14

1395 1160 José Tony Rodrigues Embora sim bora lá Senior Masculino 03:03:10 +02:19:34 18:19

1396 1163 Valnei oliveira Embora sim bora lá Senior Masculino 03:03:16 +02:19:40 18:20

1397 115 Martim Damas Os Bodas Senior Masculino 03:04:35 +02:20:59 18:27

1398 179 João Branco Treino funcional Senior Masculino 03:04:43 +02:21:08 18:28

1399 3170 João Sá Treino funcional Senior Masculino 03:04:44 +02:21:08 18:28

1400 3172 Paulo Costa Treino funcional Senior Masculino 03:04:44 +02:21:09 18:28

1401 3168 António Carapinheira Treino funcional Senior Masculino 03:04:44 +02:21:09 18:28

1402 3166 Alfredo Guerra Treino funcional Senior Masculino 03:04:45 +02:21:09 18:29

1403 184 Rui Ferraz Treino funcional Senior Masculino 03:04:45 +02:21:10 18:29

1404 1320 André  Tuna Fluorouracilos Senior Masculino 03:06:49 +02:23:13 18:41

1405 1324 Renato Barros Fluorouracilos Senior Masculino 03:06:50 +02:23:14 18:41

1406 1322 Cláudio Nunes Fluorouracilos Senior Masculino 03:06:54 +02:23:18 18:41

1407 1323 David Lima Fluorouracilos Senior Masculino 03:07:00 +02:23:25 18:42

1408 1321 André de Araújo Alves Ferreira Fluorouracilos Senior Masculino 03:07:02 +02:23:26 18:42

1409 1369 Rafael Fernandes Gang Mê Primo Senior Masculino 03:08:13 +02:24:37 18:49

1410 1366 Ivo Rodrigues Gang Mê Primo Senior Masculino 03:08:14 +02:24:38 18:49

1411 1368 Leonardo Paiva Gang Mê Primo Senior Masculino 03:08:14 +02:24:39 18:49

1412 2099 Luis Santos Objetivo 100% Senior Masculino 03:08:41 +02:25:05 18:52

1413 2100 Luís Silva Objetivo 100% Senior Masculino 03:08:42 +02:25:06 18:52

1414 2098 João Pedro Guedes Dias da Silva Objetivo 100% Senior Masculino 03:08:42 +02:25:07 18:52

1415 2101 Rui pereira Objetivo 100% Senior Masculino 03:08:51 +02:25:15 18:53

1416 2097 Carlos Matos Objetivo 100% Senior Masculino 03:09:25 +02:25:49 18:57

1417 628 Paulo Jorge Rodrigues Ferreira Correia Bichos do Mato Senior Masculino 03:11:31 +02:27:55 19:09

1418 625 Jorge Alexander Ferreira Sereno Bichos do Mato Senior Masculino 03:11:32 +02:27:56 19:09

1419 624 João Paulo Leal Martins Bichos do Mato Senior Masculino 03:11:32 +02:27:56 19:09

1420 622 Diogo Borges Bichos do Mato Senior Masculino 03:11:32 +02:27:56 19:09

1421 623 Fernando Jorge Vieira Ramos Bichos do Mato Senior Masculino 03:11:32 +02:27:56 19:09

1422 626 Manuel Romeiro Bichos do Mato Senior Masculino 03:11:33 +02:27:57 19:09

1423 1157 Danilo leitão Ferreira Embora sim bora lá Senior Masculino 03:12:05 +02:28:29 19:13

1424 1159 José Luís Martins silva Embora sim bora lá Senior Masculino 03:12:13 +02:28:37 19:13

1425 2919 Leonardo José Henriques Rosa Swamp Pass Senior Masculino 03:17:54 +02:34:18 19:47

1426 2920 Ricardo Liz Castilho Fernandes Swamp Pass Senior Masculino 03:17:55 +02:34:19 19:47

1427 2918 João Iglésias Swamp Pass Senior Masculino 03:17:57 +02:34:21 19:48

1428 2921 Ruben Joel Ferreira dos Santos Swamp Pass Senior Masculino 03:17:59 +02:34:23 19:48

1429 530 Vitor Oliveira Arsenal de Canelas Senior Masculino 03:27:43 +02:44:07 20:46

1430 518 Nuno Fonseca Arsenal de Canelas Senior Masculino 03:27:44 +02:44:08 20:46

1431 512 Joaquim Justino Arsenal de Canelas Senior Masculino 03:27:46 +02:44:10 20:47

1432 520 Paulo Gaudêncio Arsenal de Canelas Senior Masculino 03:27:53 +02:44:17 20:47

Official Timekeeper:  Lap2Go 60 / 60 generate 20-set.-2025 20:02
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 5081 Nelson Loureiro Pegasus OCR ProTeam 21:40 04:20

2 5043 Carlos Pinto Exército de Portugal 22:58 +01:18 04:36

3 5277 Vasco Machado da Silva Saramago Arsenal de Canelas 23:34 +01:54 04:43

4 5079 Henrique Loureiro Pegasus OCR ProTeam 23:54 +02:14 04:47

5 5002 Rodrigo alexandre paiva nunes 3 mafarricos 24:12 +02:32 04:50

6 5095 André Junqueira Temlaminhanocu 24:41 +03:01 04:56

7 5080 Marco lopes Pegasus OCR ProTeam 25:08 +03:28 05:02

8 5094 Alexandre Peixoto Temlaminhanocu 26:27 +04:47 05:17

9 5544 Pedro Lourenço Em Casa / Ezata Grupo 27:10 +05:30 05:26

10 5756 Bruno Pinto Geometrik 27:23 +05:43 05:29

11 5541 Licínio Soares Em Casa / Ezata Grupo 28:31 +06:51 05:42

12 6575 Diogo Silvino Velozes da Bairrada 28:48 +07:08 05:46

13 6571 Maria Santos Velozes da Bairrada 28:52 +07:12 05:46

14 6563 BEATRIZ ROSA Velozes da Bairrada 29:17 +07:37 05:51

15 5097 Paulo rua Temlaminhanocu 30:31 +08:51 06:06

16 5098 Rúben pinho Temlaminhanocu 30:31 +08:51 06:06

17 5270 Pedro Afonso Pinto da Silva Arsenal de Canelas 30:37 +08:57 06:07

18 6576 DUARTE BAPTISTA Velozes da Bairrada 30:46 +09:06 06:09

19 5265 João Silva Cruz Arsenal de Canelas 31:18 +09:38 06:16

20 6067 Mário Jorge Gomes Aguiar Pereira os arrebentados 31:23 +09:43 06:17

21 6112 Bruno Nobre Ferreira Baptista Os Implacáveis 31:59 +10:19 06:24

22 5096 Leandro Pereira Temlaminhanocu 32:05 +10:25 06:25

23 5690 Paulo Jorge Pereira de Sousa Fernando Ferro & Irmão 32:09 +10:29 06:26

24 5085 Francisco Carinha PLAYGROUND 32:26 +10:46 06:29

25 5854 Tiago Cruz Individual 32:29 +10:49 06:30

26 5014 Jivago Menezes Águias 32:30 +10:50 06:30

27 6350 Rui Pedro Oliveira PRS CROSSFIT 32:31 +10:51 06:30

28 5697 Rui Miguel da Silva Pinho Fernando Ferro & Irmão 32:35 +10:55 06:31

29 6580 MARTIM BAPTISTA Velozes da Bairrada 32:39 +10:59 06:32

30 5542 Marco Teixeira Em Casa / Ezata Grupo 32:43 +11:03 06:33

31 6532 Salvador Cardoso Vieira Último Grito 33:01 +11:21 06:36

32 6325 Francisca Dias Martins PRIMEIROS 33:07 +11:27 06:37

33 5942 André António Oliveira Almeida Missão improvável 33:26 +11:46 06:41

34 6037 Tarun Saini O2a Group 33:39 +11:59 06:44

35 5368 Filipe Pinho BioMancos 33:52 +12:12 06:46

36 6573 NELSA CAMARINHO Velozes da Bairrada 34:00 +12:20 06:48

37 5090 Daniela Tavares Temlaminhanocu 34:28 +12:48 06:54

38 6577 Fábio Emanuel Rocha Velozes da Bairrada 34:38 +12:58 06:56

39 5037 Luísa Maia Dream Team MA 34:43 +13:03 06:57

40 5263 Gonçalo Rafael Assunção Figueira Arsenal de Canelas 35:03 +13:23 07:01

41 5855 Tiago santos Individual 35:06 +13:26 07:01

42 6070 Miguel Damas Os Asseadinhos 35:08 +13:28 07:02

Time Temperature Humidity 

Start 18,1ºC 94%10:45

End 19,5ºC 82%13:50

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 29 generate 20-set.-2025 16:43
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

43 6071 Miguel Santiago Os Asseadinhos 35:08 +13:28 07:02

44 6072 Rafael Rodrigues Os Asseadinhos 35:08 +13:28 07:02

45 6073 Tiago Costa Os Asseadinhos 35:08 +13:28 07:02

46 5274 Rodrigo Neves Marques Arsenal de Canelas 35:08 +13:28 07:02

47 6117 Ricardo Castelbranco Os Implacáveis 35:39 +13:59 07:08

48 6298 Nelson Alexandre Cunha Simões PLAYGROUND 35:47 +14:07 07:09

49 5434 Tiago Rocha CAMPILIDER 36:09 +14:29 07:14

50 5851 Ricardo Neves Individual 36:11 +14:31 07:14

51 6313 Gonçalo Filipe Farinha Alves PREVINIL Running Team 36:23 +14:43 07:17

52 5065 Duarte Carinha Os indomáveis a 100% 36:37 +14:57 07:19

53 5750 Ana Catarina Silva Geometrik 36:56 +15:16 07:23

54 5755 André Alexandre Encarnação 
Correia Geometrik 37:21 +15:41 07:28

55 5078 Rodrigo Daniel Federico OvertakeZero 37:39 +15:59 07:32

56 5034 Pedro Fernandes CSWin 37:53 +16:13 07:35

57 6615 Carlos Duarte de Almeida Dias The Guardian Runners 38:05 +16:25 07:37

58 6614 Armindo Castro Soares The Guardian Runners 38:05 +16:25 07:37

59 6413 Miguel Rocha Silva_Rocha_2025 38:07 +16:27 07:37

60 5543 Nuno Carreira Em Casa / Ezata Grupo 38:16 +16:36 07:39

61 5737 João Pedro Pinho Nunes Fumar Mata 38:16 +16:36 07:39

62 6024 FÁBIO ANTÓNIO SAMPAIO DE 
BARROS O2a Group 38:17 +16:37 07:39

63 6529 João Cruz Conceição Último Grito 38:19 +16:39 07:40

64 6027 Hugo Miguel Lemos Castro O2a Group 38:29 +16:49 07:42

65 6018 Carlos Alberto Pepino Neves O2a Group 38:31 +16:51 07:42

66 6165 Salvador Correia Os Kravistas 38:46 +17:06 07:45

67 5757 Daniel Silva Geometrik 38:53 +17:13 07:47

68 6528 Gonçalo Santiago Esteves da Silva Último Grito 39:14 +17:34 07:51

69 5763 rafael diogo rodrigues coutinho Geometrik 39:28 +17:48 07:54

70 5754 Luzirene Costa Geometrik 39:28 +17:48 07:54

71 5000 Dora Ribeiro de Paiva Nunes 3 mafarricos 39:30 +17:50 07:54

72 6172 Manuel Moreno os mais fixes 39:32 +17:52 07:54

73 5048 Francisca Laia Individual 39:37 +17:57 07:55

74 5031 Diogo Miguel Rodrigues dos Santos CSWin 39:41 +18:01 07:56

75 6582 Vítor Sucena Duarte Velozes da Bairrada 39:44 +18:04 07:57

76 5766 Tiago Antunes Geometrik 39:44 +18:04 07:57

77 5049 Liliana Resende Individual 39:49 +18:09 07:58

78 5088 Ana Oliveira Temlaminhanocu 39:54 +18:14 07:59

79 6182 Leonardo Salvador Leitão Os marados 40:19 +18:39 08:04

80 5275 SANTIAGO MIGUEL BAPTISTA 
SILVA Arsenal de Canelas 40:19 +18:39 08:04

81 5260 Dinis Moisés Duarte Brandão Arsenal de Canelas 40:19 +18:39 08:04

82 6180 Guilherme Vinhas Coelho da Silva Os marados 40:20 +18:40 08:04

83 5843 Carlos Duarte da Silva Pereira Individual 40:34 +18:54 08:07

84 6492 José Fernandes Team TPM 40:35 +18:55 08:07

85 5411 PEDRO COSTA BOLINHOS DE BACALHAU 40:50 +19:10 08:10

86 5695 Ricardo Rendilheiro Fernando Ferro & Irmão 40:53 +19:13 08:11

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 29 generate 20-set.-2025 16:43
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

87 5947 Sérgio Rafael Amaral Almeida Missão improvável 40:57 +19:17 08:11

88 5328 Jaime Manuel Dias Pereira Biobravos 40:59 +19:19 08:12

89 5598 Juliano Marcelino Esfregasaúde 41:10 +19:30 08:14

90 5076 Gaston Emiliano Gotie OvertakeZero 41:29 +19:49 08:18

91 5075 Fábio Miranda Santos Rocha OvertakeZero 41:32 +19:52 08:18

92 5077 Rodrigo Antunes Coelho OvertakeZero 41:32 +19:52 08:18

93 5745 João Filipe Tavares de Almeida GAS-Grita, Aguenta, Supera 41:44 +20:04 08:21

94 6565 Constança Pintado Duarte Velozes da Bairrada 41:54 +20:14 08:23

95 5537 Carlos Ribeiro Em Casa / Ezata Grupo 42:03 +20:23 08:25

96 5074 Christian Tartaglini OvertakeZero 42:06 +20:26 08:25

97 5001 Paulo alexandre marques nunes 3 mafarricos 42:42 +21:02 08:32

98 6116 João Pedro Vieira Condeço Os Implacáveis 42:57 +21:17 08:35

99 6111 Eduardo Alexandre Moreira Gomes Os Implacáveis 43:05 +21:25 08:37

100 6113 Carlos Renato Pereira da Silva Os Implacáveis 43:07 +21:27 08:37

101 6115 Flávio Antonio de Souza Os Implacáveis 43:12 +21:32 08:38

102 6056 Amália Pinho os arrebentados 43:24 +21:44 08:41

103 6568 Luana Marques Velozes da Bairrada 43:24 +21:44 08:41

104 6062 João Pinho os arrebentados 43:25 +21:45 08:41

105 6065 Paulo Pinho os arrebentados 43:25 +21:45 08:41

106 6054 Lauren Bovell Onyx 43:34 +21:54 08:43

107 6064 Miguel Fidalgo os arrebentados 43:34 +21:54 08:43

108 6569 Mafalda Baptista Velozes da Bairrada 43:35 +21:55 08:43

109 5093 Rita Sousa Temlaminhanocu 43:36 +21:56 08:43

110 5089 Ana Sousa Temlaminhanocu 43:36 +21:56 08:43

111 5349 Beatriz Silva Biogirls e os guarda costas 43:44 +22:04 08:45

112 6514 Bruno Filipe Turbinados 43:44 +22:04 08:45

113 6515 Vítor Avelino Silva Macedo Turbinados 43:44 +22:04 08:45

114 6581 Rui Baptista Velozes da Bairrada 43:45 +22:05 08:45

115 5359 Yasmine Faroundi Biogirls e os guarda costas 43:48 +22:08 08:46

116 6579 João Santos Velozes da Bairrada 43:51 +22:11 08:46

117 5348 Ariana Silva Biogirls e os guarda costas 43:52 +22:12 08:46

118 6564 Catarina Reis Velozes da Bairrada 43:52 +22:12 08:46

119 5329 José António Barroso Pereira Biobravos 44:00 +22:20 08:48

120 5091 Joana Silva Temlaminhanocu 44:15 +22:35 08:51

121 6222 João Miguel Pinheiro Pinto Burguete 
Cardoso Os vagabundos 44:16 +22:36 08:51

122 6223 Rui Manuel Vidal Melo Os vagabundos 44:16 +22:36 08:51

123 6149 Cátia Gouveia Os Kravistas 44:18 +22:38 08:52

124 6164 Rui Carvalho Os Kravistas 44:18 +22:38 08:52

125 5033 Mário Santos CSWin 44:21 +22:41 08:52

126 5032 Joana Modesto CSWin 44:22 +22:42 08:52

127 5599 Paulo Matos Esfregasaúde 44:26 +22:46 08:53

128 6566 DORA FERREIRA Velozes da Bairrada 44:37 +22:57 08:55

129 5216 Jose Domingues Alice Team 44:57 +23:17 08:59

130 5454 Vasco Miguel Neves de Melo Capuchinhos na Lama 44:58 +23:18 09:00

131 5215 Nuria Soares Alice Team 44:59 +23:19 09:00

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 29 generate 20-set.-2025 16:43
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

132 5224 BRUNO EMANUEL PINTO 
MENESES ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 45:00 +23:20 09:00

133 6597 Filipe Nunes Martins XAU XAU RACERS 45:15 +23:35 09:03

134 5847 José Carlos Santos Individual 45:16 +23:36 09:03

135 5704 Tomás Soares Fernando Ferro & Irmão 45:18 +23:38 09:04

136 5688 Miguel Tavares Silva Fernando Ferro & Irmão 45:21 +23:41 09:04

137 5680 Leonardo Matos Fernando Ferro & Irmão 45:22 +23:42 09:04

138 6093 Diogo Soares Abelenda Ferreira Os Bileiros 45:29 +23:49 09:06

139 5803 Duarte da Fonseca Alexandre Gunões da Margem Sul 45:47 +24:07 09:09

140 6512 Luciana Isabel da Silva Matos Turbinados 46:00 +24:20 09:12

141 5007 Juliana  Braga Águias 46:20 +24:40 09:16

142 5010 Tainá Costa de Souza Águias 46:25 +24:45 09:17

143 5015 Juan Lessa Águias 46:30 +24:50 09:18

144 6187 Simão Fernandes Ferreira Os marados 46:47 +25:07 09:21

145 6034 RENATO CARLOS PINHO DE 
SANTOS O2a Group 47:10 +25:30 09:26

146 5083 vera lucia da silva carvalho PLAYGROUND 47:26 +25:46 09:29

147 5839 Alexandre Loureiro Individual 47:27 +25:47 09:29

148 6417 Diogo Duarte Pinto da Silva Individual 47:27 +25:47 09:29

149 5084 bruno daniel soares de oliveira PLAYGROUND 47:27 +25:47 09:29

150 5686 Marco Antonio Almeida Morais Fernando Ferro & Irmão 47:32 +25:52 09:30

151 5684 Manuel António Oliveira Rodrigues 
dos Santos Fernando Ferro & Irmão 47:36 +25:56 09:31

152 6410 Rita Silva Silva_Rocha_2025 47:47 +26:07 09:33

153 6412 João Rocha Silva_Rocha_2025 47:54 +26:14 09:35

154 5705 Wilson Avelar de Azevedo Fernando Ferro & Irmão 47:57 +26:17 09:35

155 6109 Nuno Ferraz OS COSTAS 48:26 +26:46 09:41

156 5038 Sara Garcia Dream Team MA 48:27 +26:47 09:41

157 5041 Mário Cardoso Dream Team MA 48:27 +26:47 09:41

158 5042 Ricardo Sousa Dream Team MA 48:28 +26:48 09:42

159 5040 José Salgueiro Dream Team MA 48:28 +26:48 09:42

160 5039 Susana Fonseca Dream Team MA 48:29 +26:49 09:42

161 5636 Gustavo Fontes Família Fontes 48:54 +27:14 09:47

162 5772 João Barreiros GERAÇÕES DA BRECA 48:55 +27:15 09:47

163 5370 Cátia Sofia Borges BioMancos 49:08 +27:28 09:50

164 5734 Alexandre Jorge Pinho Fumar Mata 49:09 +27:29 09:50

165 5744 André Francisco Ferreira e Costa GAS-Grita, Aguenta, Supera 49:11 +27:31 09:50

166 5743 Afonso Augusto Rosa Nogueira 
Garcia GAS-Grita, Aguenta, Supera 49:12 +27:32 09:50

167 5736 Jaime Simões Jesus Fumar Mata 49:16 +27:36 09:51

168 5269 Nuno José da Silva Marques Arsenal de Canelas 49:48 +28:08 09:58

169 6241 Bruno Rafael Soares Silva Ovarmat 49:51 +28:11 09:58

170 5267 Luís Carlos da Silva Marques Arsenal de Canelas 49:52 +28:12 09:58

171 5433 Tiago Oliveira CAMPILIDER 49:58 +28:18 10:00

172 5770 Renata Simão GERAÇÕES DA BRECA 49:59 +28:19 10:00

173 5431 Júlio Pereira CAMPILIDER 49:59 +28:19 10:00

174 5775 Tiago Barreiros GERAÇÕES DA BRECA 50:02 +28:22 10:00
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

175 6183 Lourenço Oliveira Domingues Os marados 50:08 +28:28 10:02

176 5103 DIOGO FILIPE PINTO 
GONÇALVES WarRoom Power 50:33 +28:53 10:07

177 5102 Diogo Emanuel Simoes São Bento 
Martins WarRoom Power 50:33 +28:53 10:07

178 5104 Fernando Jorge da Rocha Araújo WarRoom Power 50:33 +28:53 10:07

179 5101 Bruno Piorro WarRoom Power 50:33 +28:53 10:07

180 5100 Mario Caçoilo WarRoom Power 50:36 +28:56 10:07

181 5653 Alexandre de Pinho Santos Fernando Ferro & Irmão 50:41 +29:01 10:08

182 5662 Duarte Miguel Salvado Pereira Fernando Ferro & Irmão 50:42 +29:02 10:08

183 5247 CARLA ISOLETE OLIVEIRA 
BAPTISTA SILVA Arsenal de Canelas 50:50 +29:10 10:10

184 5063 Beatriz Gonçalves Pinguelo Abenta 
dos Santos Marigo 50:51 +29:11 10:10

185 5061 Maria Goreti Oliveira Carvalho 
Gonçalves Marigo 50:51 +29:11 10:10

186 5062 Marisol Gonçalves Pinguelo Marigo 50:51 +29:11 10:10

187 5064 Paulo Jorge Costa Gonçalves Marigo 50:51 +29:11 10:10

188 5271 PEDRO MIGUEL FERREIRA DA 
SILVA Arsenal de Canelas 50:52 +29:12 10:10

189 5016 Kelvin Campelo Águias 50:53 +29:13 10:11

190 6134 Matilde André Os indomáveis a 100% 50:56 +29:16 10:11

191 5099 Rui costa Temlaminhanocu 50:59 +29:19 10:12

192 5092 Marta Sousa Temlaminhanocu 51:00 +29:20 10:12

193 5087 Luis Santos Santos & Abades 51:11 +29:31 10:14

194 5086 Guilherme Santos Santos & Abades 51:12 +29:32 10:14

195 6131 Inês Ferreira Os indomáveis a 100% 51:22 +29:42 10:16

196 6303 Camila Filipa Farinha Alves PREVINIL Running Team 51:22 +29:42 10:16

197 6247 Rui Daniel Silva Costa Almeida Ovarmat 51:29 +29:49 10:18

198 6572 Mia Inês Costa Ferreira Velozes da Bairrada 51:50 +30:10 10:22

199 5804 Rodrigo da Fonseca Alexandre Gunões da Margem Sul 52:06 +30:26 10:25

200 6257 Vivian Merz Paranhos Calafange Party Animals 52:32 +30:52 10:30

201 6262 Rui Costa Party Animals 52:38 +30:58 10:32

202 6254 Joana Pacheco Cocco Party Animals 52:38 +30:58 10:32

203 6263 Simão Silva Party Animals 52:38 +30:58 10:32

204 5689 Nuno Miguel Santos Almeida Fernando Ferro & Irmão 52:39 +30:59 10:32

205 6261 Raphael Calafange Marques Pereira Party Animals 52:40 +31:00 10:32

206 6258 Francisco Paz Party Animals 52:40 +31:00 10:32

207 6035 RICARDO GOMES TAVARES O2a Group 52:52 +31:12 10:34

208 5209 Márinho Fernandes A seita que dói menos 52:52 +31:12 10:34

209 5208 Miguel Lopes Amorim A seita que dói menos 52:53 +31:13 10:35

210 5207 Renato Lopes Silva A seita que dói menos 52:59 +31:19 10:36

211 5659 David Oliveira Silva Fernando Ferro & Irmão 53:00 +31:20 10:36

212 5657 Daniel Lima Fernando Ferro & Irmão 53:07 +31:27 10:37

213 5956 Paulo Reis MOVELAB 53:13 +31:33 10:39

214 5954 Joel Gustavo Mendes Pacheco MOVELAB 53:13 +31:33 10:39

215 5958 Ricardo Dias MOVELAB 53:13 +31:33 10:39

216 5952 Daniel Alves MOVELAB 53:14 +31:34 10:39
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217 5957 Pedro Belo MOVELAB 53:14 +31:34 10:39

218 5948 Inês da Cal MOVELAB 53:14 +31:34 10:39

219 5950 Armando Alves MOVELAB 53:15 +31:35 10:39

220 6028 José Parente Lima O2a Group 53:54 +32:14 10:47

221 6013 Sandy Santiago Miranda O2a Group 54:02 +32:22 10:48

222 6000 Liliana Filipa Ferreira Pires O2a Group 54:03 +32:23 10:49

223 6006 Maria Isabel Vaz Tavares O2a Group 54:05 +32:25 10:49

224 6310 Susana Isabel Dias Gonçalves PREVINIL Running Team 54:08 +32:28 10:50

225 6312 Lino Daniel Gregório de Oliveira PREVINIL Running Team 54:09 +32:29 10:50

226 5597 Henrique Santos Esfregasaúde 54:09 +32:29 10:50

227 6316 Paulo Miguel Almeida Marques PREVINIL Running Team 54:10 +32:30 10:50

228 6023 Edgar Duarte Lemos da Silva O2a Group 54:19 +32:39 10:52

229 5917 Paulo Pereira MAGIC 5 54:19 +32:39 10:52

230 6403 Susana Gomes Sarilhos com pernas 54:46 +33:06 10:57

231 6405 Gabriel Gonçalves Sarilhos com pernas 54:47 +33:07 10:57

232 5471 Francisca Peixoto CCD Veiros 54:49 +33:09 10:58

233 5470 Francisca  Fernandes CCD Veiros 54:51 +33:11 10:58

234 5469 Catarina Marques CCD Veiros 54:55 +33:15 10:59

235 6399 Beatriz Balula Sarilhos com pernas 54:55 +33:15 10:59

236 6129 Paulo Manuel Amorim Peixoto Os Indomáveis 55:00 +33:20 11:00

237 5670 João Filipe soares esparrinha Fernando Ferro & Irmão 55:05 +33:25 11:01

238 6128 Paulo Fernando Dos Santos Gomes Os Indomáveis 55:07 +33:27 11:01

239 6004 Maria Amélia Gomes Reis O2a Group 55:10 +33:30 11:02

240 6010 Patrícia da Silva Gomes O2a Group 55:10 +33:30 11:02

241 6008 Naquinta Antónia Elindo Araújo O2a Group 55:10 +33:30 11:02

242 5664 Fábio Alexandre Nunes de Sá Fernando Ferro & Irmão 55:10 +33:30 11:02

243 6011 Patrícia Sofia Dias da Silva O2a Group 55:11 +33:31 11:02

244 5701 Telmo Ferreira Fernando Ferro & Irmão 55:11 +33:31 11:02

245 5655 Carlos Manuel Dias França Fernando Ferro & Irmão 55:12 +33:32 11:02

246 5694 Raphael Carvalho Fernando Ferro & Irmão 55:12 +33:32 11:02

247 5261 Firmino da Costa Brandão Arsenal de Canelas 55:14 +33:34 11:03

248 6127 Marco Paulo Conde Bola Os Indomáveis 55:14 +33:34 11:03

249 6126 José Augusto Vieira Da Silva 
Calobra Os Indomáveis 55:16 +33:36 11:03

250 5949 Teresa Vila Real MOVELAB 55:25 +33:45 11:05

251 5535 Alexandre Correia Em Casa / Ezata Grupo 55:29 +33:49 11:06

252 6388 Marco António da Cruz ROLHOS 55:33 +33:53 11:07

253 5911 Maria Alexandrina Dias Gomes M&M 55:35 +33:55 11:07

254 5912 Nuno Miguel Peres Gonçalves M&M 55:36 +33:56 11:07

255 6385 André Cardoso Pires ROLHOS 55:44 +34:04 11:09

256 6387 Henrique Manuel Reis Patrício ROLHOS 55:47 +34:07 11:09

257 6389 Tiago Cardoso Pires ROLHOS 55:49 +34:09 11:10

258 6022 DIOGO JOSÉ DA SILVA ROCHA O2a Group 55:50 +34:10 11:10

259 6029 LUÍS FILIPE MACEDO DOS 
SANTOS O2a Group 55:54 +34:14 11:11

260 5994 Ixoney Heloimne da Silva 
Hernández O2a Group 55:55 +34:15 11:11
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261 5536 Bruno Melo Em Casa / Ezata Grupo 55:57 +34:17 11:11

262 6396 Catarina Soares Sardinhas do Areal 55:58 +34:18 11:12

263 6398 Filipe Oliveira Sardinhas do Areal 55:58 +34:18 11:12

264 6397 Emanuel Silva Sardinhas do Areal 55:58 +34:18 11:12

265 6395 Ana Soares Sardinhas do Areal 55:59 +34:19 11:12

266 5951 Bernardo Sousa MOVELAB 55:59 +34:19 11:12

267 6549 Joel Carreira Urgente 56:00 +34:20 11:12

268 6546 Joana Francisca Urgente 56:00 +34:20 11:12

269 6550 Fábio Rafael Valente Aleixo Urgente 56:01 +34:21 11:12

270 6548 João Costa Urgente 56:01 +34:21 11:12

271 5421 Nuno Alexandre Martins Seixas Bué de giros 56:03 +34:23 11:13

272 5419 Mónica Paula Rouxinol Machado Bué de giros 56:10 +34:30 11:14

273 5417 Laura Machado Seixas Bué de giros 56:12 +34:32 11:14

274 5420 Guilherme Machado Seixas Bué de giros 56:13 +34:33 11:15

275 5418 Madalena Machado Seixas Bué de giros 56:16 +34:36 11:15

276 6547 Bruno Gonçalves Urgente 56:20 +34:40 11:16

277 6306 Pedro Miguel dos Santos Lourenço PREVINIL Running Team 56:26 +34:46 11:17

278 6304 Liliana Pereira Lameiras PREVINIL Running Team 56:27 +34:47 11:17

279 6309 Sandra Isabel Nunes Farinha PREVINIL Running Team 56:27 +34:47 11:17

280 5549 Alexander Almeida da Silva Endorfinados 56:35 +34:55 11:19

281 5591 Marcos Ladeira Equipa do Quase 56:42 +35:02 11:20

282 5586 Gonçalo Pires Equipa do Quase 57:02 +35:22 11:24

283 5021 Fernanda Pinto All-in Lama 57:06 +35:26 11:25

284 6630 Catarina martins de lemos MARTINS 57:07 +35:27 11:25

285 6617 Álvaro rui Martins de lemos MARTINS 57:07 +35:27 11:25

286 6616 Silvia Maria Ribeiro Martins MARTINS 57:07 +35:27 11:25

287 5023 Leonor Mendes Martins Teixeira 
Gomes All-in Lama 57:07 +35:27 11:25

288 5027 António Silva All-in Lama 57:07 +35:27 11:25

289 5024 Lígia Rodrigues All-in Lama 57:07 +35:27 11:25

290 5022 Inês Antunes da Fonte All-in Lama 57:07 +35:27 11:25

291 5019 Carla Alegrete All-in Lama 57:07 +35:27 11:25

292 6619 Ana Miguel Martins MARTINS 57:08 +35:28 11:26

293 6618 Francisco Antunes Cabral MARTINS 57:08 +35:28 11:26

294 5018 Ana Cláudia Vilão Silva All-in Lama 57:08 +35:28 11:26

295 5020 Dúlia Reis All-in Lama 57:08 +35:28 11:26

296 5025 Margarida Portela All-in Lama 57:08 +35:28 11:26

297 5026 Silvia Reis All-in Lama 57:09 +35:29 11:26

298 5028 Bolon Sauané All-in Lama 57:09 +35:29 11:26

299 6133 Mariana almeida Os indomáveis a 100% 57:21 +35:41 11:28

300 6135 Matilde lopes Os indomáveis a 100% 57:22 +35:42 11:28

301 5004 Catarina Henriques Águias 57:22 +35:42 11:28

302 5005 Fernanda Hagiwara Águias 57:23 +35:43 11:29

303 5006 Filipa Câmara Águias 57:24 +35:44 11:29

304 5008 Marcela Alves Águias 57:24 +35:44 11:29

305 5603 Pedro Ferreira Estafados Satisfeitos 57:28 +35:48 11:30
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306 5601 Joana Gomes Estafados Satisfeitos 57:31 +35:51 11:30

307 5604 Rui Pereira Estafados Satisfeitos 57:32 +35:52 11:30

308 6411 Adelino Rocha Silva_Rocha_2025 57:43 +36:03 11:33

309 5545 Ricardo Costa Em Casa / Ezata Grupo 57:51 +36:11 11:34

310 5045 Karina Daniela Silva Araujo Famelga 57:51 +36:11 11:34

311 5047 Joao Carlos Marques Ferreira Famelga 57:56 +36:16 11:35

312 5046 Eduardo Fernando Marques 
Barbosa Famelga 58:03 +36:23 11:37

313 5044 Helena Isabel Marques Ferreira Famelga 58:06 +36:26 11:37

314 5937 Andreia Oliveira Almeida Missão improvável 58:10 +36:30 11:38

315 6097 Idalina teixeira Os camaleoes 58:16 +36:36 11:39

316 6098 Joao silva Os camaleoes 58:18 +36:38 11:40

317 6493 Miguel Sousa Temlaminhanocu 58:21 +36:41 11:40

318 6513 Joana Fernandes Turbinados 58:25 +36:45 11:41

319 5742 Ana Rita Ribeiro Vieira GAS-Grita, Aguenta, Supera 58:30 +36:50 11:42

320 6099 Tiago silva Os camaleoes 58:31 +36:51 11:42

321 5746 Leonardo José da Silva Correia GAS-Grita, Aguenta, Supera 58:31 +36:51 11:42

322 5875 Francisca Martins Lama, No Drama 58:41 +37:01 11:44

323 6301 Hugo Ramos Preferia uma Sande de Rojão 58:42 +37:02 11:44

324 5029 Pedro Seabra All-in Lama 58:42 +37:02 11:44

325 5054 António Dias KIRCHHOFF - KONECT RUNNING TEAM 58:42 +37:02 11:44

326 5874 Cristiana Graça Lama, No Drama 58:45 +37:05 11:45

327 6369 Marco Azevedo Rainha Team 59:00 +37:20 11:48

328 6364 Leonor Simões Rainha Team 59:00 +37:20 11:48

329 5354 Eloá Geraldo Biogirls e os guarda costas 59:01 +37:21 11:48

330 5876 Hélder Brandão Antunes Lama, No Drama 59:03 +37:23 11:49

331 6402 Sónia Gama Sarilhos com pernas 59:13 +37:33 11:51

332 5352 Carolina Valente Biogirls e os guarda costas 59:14 +37:34 11:51

333 5739 Inês Costa Gang da Carvalhosa 59:14 +37:34 11:51

334 5741 Ricardo Capela Gang da Carvalhosa 59:19 +37:39 11:52

335 6179 Fernando Jorge Cardoso e Ferreira 
de Oliveira Barbosa Os marados 59:37 +37:57 11:55

336 6189 Xavier Vinhas Coelho da Silva Os marados 59:37 +37:57 11:55

337 6181 João Silva Cardoso Os marados 59:37 +37:57 11:55

338 6283 João Paulo Almeida Pinho Perfeitos a cair 59:40 +38:00 11:56

339 6280 Susana Patrícia Pinto Cardoso Perfeitos a cair 59:41 +38:01 11:56

340 6282 João Marcelo Duarte Gomes Perfeitos a cair 59:42 +38:02 11:56

341 5546 Telmo Canavarro Em Casa / Ezata Grupo 59:54 +38:14 11:59

342 5532 Patrícia Santos Em Casa / Ezata Grupo 59:54 +38:14 11:59

343 6270 Martim Fonseca Patudos 59:56 +38:16 11:59

344 6273 Santiago Sarabando Patudos 59:56 +38:16 11:59

345 5529 Cláudia Dias Em Casa / Ezata Grupo 59:57 +38:17 11:59

346 5012 Edson Neto Águias 01:00:07 +38:27 12:01

347 6185 Nuno Ricardo Sousa Domingues Os marados 01:00:17 +38:37 12:03

348 6265 Inês Conceição Patudos 01:00:17 +38:37 12:03

349 6268 Sofia Ferreira Patudos 01:00:17 +38:37 12:03

350 6267 Maria do Mar Patudos 01:00:18 +38:38 12:04
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351 6271 João Ferreira Patudos 01:00:19 +38:39 12:04

352 5003 Beatryz  de Souza Águias 01:00:25 +38:45 12:05

353 5296 Andreia Liliana Rodrigues Gomes BALANÇA, MAS NÃO CAI ! 01:00:52 +39:12 12:10

354 5298 Sofia Fernandes Antão BALANÇA, MAS NÃO CAI ! 01:00:53 +39:13 12:11

355 5369 Hugo Miguel de Sousa Santos BioMancos 01:01:13 +39:33 12:15

356 5365 Diana Valente BioMancos 01:01:14 +39:34 12:15

357 5374 Rui Andrade BioMancos 01:01:15 +39:35 12:15

358 5373 Pedro Martins BioMancos 01:01:18 +39:38 12:16

359 5364 Ana Gondin Rodrigues BioMancos 01:01:21 +39:41 12:16

360 5367 Carlos Domingos BioMancos 01:01:34 +39:54 12:19

361 5366 Sandra Espirito santo BioMancos 01:01:49 +40:09 12:22

362 5372 Márcio Oliveira BioMancos 01:01:56 +40:16 12:23

363 5964 Ana ana Nozes 01:02:09 +40:29 12:26

364 5968 Bruno Bruno Nozes 01:02:11 +40:31 12:26

365 5966 Pedro Vasco Almeida Santiago Nozes 01:02:12 +40:32 12:26

366 5281 Raquel Ré As reformadas 01:02:13 +40:33 12:27

367 5971 Pedro Pedro Nozes 01:02:15 +40:35 12:27

368 5279 Marta Castro As reformadas 01:02:15 +40:35 12:27

369 5278 Inês Alves As reformadas 01:02:16 +40:36 12:27

370 5282 Zoe Nunes As reformadas 01:02:17 +40:37 12:27

371 5967 La Sallete valente Nozes 01:02:18 +40:38 12:28

372 5280 Noa Nunes As reformadas 01:02:18 +40:38 12:28

373 5969 José Valente Nozes 01:02:20 +40:40 12:28

374 5965 Andréia Magalhães Nozes 01:02:23 +40:43 12:29

375 5720 Leonor Rocha ForMud 01:02:23 +40:43 12:29

376 5806 Maria Cabral HRamos 01:02:25 +40:45 12:29

377 6124 Diogo Miguel Martins Damas Os Improváveis 01:02:25 +40:45 12:29

378 5807 Mariana Vilardouro HRamos 01:02:26 +40:46 12:29

379 5811 Jose Carvalhal HRamos 01:02:26 +40:46 12:29

380 5810 Afonso Oliveira HRamos 01:02:26 +40:46 12:29

381 5805 Luciana Oliveira HRamos 01:02:26 +40:46 12:29

382 5809 Patrícia Ferreira HRamos 01:02:26 +40:46 12:29

383 5812 Jose Fernandes HRamos 01:02:27 +40:47 12:29

384 5808 Marta Santos HRamos 01:02:27 +40:47 12:29

385 6125 Frederico António Ribeiro Damas Os Improváveis 01:02:27 +40:47 12:29

386 5731 Pedro Oliveira ForMud 01:02:30 +40:50 12:30

387 5715 Isabel Maia Andrade Santos ForMud 01:02:31 +40:51 12:30

388 5717 Helena Peixoto ForMud 01:02:34 +40:54 12:31

389 5522 Nelson Oliveira Desvio padrão 01:02:39 +40:59 12:32

390 5518 Joana Isabel Nunes Desvio padrão 01:02:40 +41:00 12:32

391 5517 Beatriz Nunes Lavado Desvio padrão 01:02:42 +41:02 12:32

392 5520 Filipe Brás Desvio padrão 01:02:43 +41:03 12:33

393 5516 Amélia Graça Desvio padrão 01:02:44 +41:04 12:33

394 5519 Sara Pinto Desvio padrão 01:02:45 +41:05 12:33

395 5521 Luís Fernandes Desvio padrão 01:02:45 +41:05 12:33

396 6061 Dinarte Brandão os arrebentados 01:03:02 +41:22 12:36
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397 6066 Ricardo Silva os arrebentados 01:03:02 +41:22 12:36

398 5836 Susana Rodrigues Individual 01:03:02 +41:22 12:36

399 5841 Bryan Pinto Individual 01:03:02 +41:22 12:36

400 5833 Paula Fernandes Individual 01:03:02 +41:22 12:36

401 5852 Robert Moreira Individual 01:03:06 +41:26 12:37

402 5823 Day Fortes Individual 01:03:07 +41:27 12:37

403 6012 Paula Cármen Tavares da Silva O2a Group 01:03:09 +41:29 12:38

404 6409 Maria Helena Silva Silva_Rocha_2025 01:03:19 +41:39 12:40

405 6408 Elisabete Neves Silva Silva_Rocha_2025 01:03:20 +41:40 12:40

406 5375 Ana Claudia Neves Azevedo Bioracers sem meio! 01:03:21 +41:41 12:40

407 5377 Ademir Antonio Colmenarez 
Ferreira de Almeida Bioracers sem meio! 01:03:25 +41:45 12:41

408 5376 Ana Raquel Barreto da Silva Oliveira Bioracers sem meio! 01:03:28 +41:48 12:42

409 6057 Ana Almeida os arrebentados 01:03:30 +41:50 12:42

410 6059 Sara Fidalgo os arrebentados 01:03:32 +41:52 12:42

411 6058 Liliana Nunes os arrebentados 01:03:33 +41:53 12:43

412 6354 Daniel Costa Pupilos do Zé-Tó 01:03:38 +41:58 12:44

413 6357 Pedro Pombal Pupilos do Zé-Tó 01:03:47 +42:07 12:45

414 6355 José Rodrigues Pupilos do Zé-Tó 01:03:48 +42:08 12:46

415 6353 Sara Rodrigues Pupilos do Zé-Tó 01:03:55 +42:15 12:47

416 6356 Miguel Coelho Pupilos do Zé-Tó 01:03:57 +42:17 12:47

417 5963 Ricardo Alvarez Noitadas Tean 01:04:07 +42:27 12:49

418 5962 Pedro Silva Noitadas Tean 01:04:07 +42:27 12:49

419 5961 André Silva Noitadas Tean 01:04:07 +42:27 12:49

420 5959 Inês Alvarez Noitadas Tean 01:04:07 +42:27 12:49

421 5960 Maribel Soares Noitadas Tean 01:04:07 +42:27 12:49

422 6047 Duarte Filipe Vaz Batista OCR4500 01:04:10 +42:30 12:50

423 6048 Edgar dos Santos OCR4500 01:04:12 +42:32 12:50

424 5409 PAULO JORGE PINHO DOS 
SANTOS BOLINHOS DE BACALHAU 01:04:23 +42:43 12:53

425 5408 CARLOS ALBERTO TAVARES DA 
SILVA BOLINHOS DE BACALHAU 01:04:24 +42:44 12:53

426 5407 ISABEL PATRICIA PINHO 
FERNANDES BOLINHOS DE BACALHAU 01:04:26 +42:46 12:53

427 5404 ADÉLIA BOUCINHA BOLINHOS DE BACALHAU 01:04:27 +42:47 12:53

428 5405 Catarina Moreira Almeida Correia BOLINHOS DE BACALHAU 01:04:29 +42:49 12:54

429 5413 Rui Pedro Gonçalves Correia BOLINHOS DE BACALHAU 01:04:29 +42:49 12:54

430 6588 Samuel Amaro Wannabes 01:04:41 +43:01 12:56

431 6586 Luis Miguez Wannabes 01:04:42 +43:02 12:56

432 6587 Ruben Rodrigues Wannabes 01:04:43 +43:03 12:57

433 6585 Marta Morais Wannabes 01:04:43 +43:03 12:57

434 5818 Ema Camacho Incrível Bumba 01:04:45 +43:05 12:57

435 5820 Laura Silva Incrível Bumba 01:04:45 +43:05 12:57

436 5817 Beatriz Costa Incrível Bumba 01:04:45 +43:05 12:57

437 6589 Vitor Rui Dias Wannabes 01:04:45 +43:05 12:57

438 5410 PAULO SILVA BOLINHOS DE BACALHAU 01:04:45 +43:05 12:57

439 6584 Elsa Raimundo Wannabes 01:04:47 +43:07 12:57
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440 6583 Carla Rodrigues Wannabes 01:04:48 +43:08 12:58

441 5252 Maria Cruz Arsenal de Canelas 01:04:51 +43:11 12:58

442 5253 Paula Pereira Arsenal de Canelas 01:04:51 +43:11 12:58

443 5259 David Pereira Arsenal de Canelas 01:04:52 +43:12 12:58

444 5246 Ana Paula Miranda Pinto da Silva Arsenal de Canelas 01:04:53 +43:13 12:59

445 6511 Ana Sofia Lopes da Silva Turbinados 01:04:59 +43:19 13:00

446 5262 Gabriel Cabilhas Arsenal de Canelas 01:05:03 +43:23 13:01

447 5266 Leandro Pereira Arsenal de Canelas 01:05:03 +43:23 13:01

448 6229 Maria Isabel Lopes Ferreira Os Vencedores 01:05:17 +43:37 13:03

449 6228 Anita Saraiva Os Vencedores 01:05:20 +43:40 13:04

450 5623 Vitor Manuel Sousa Marques FALTA MUITO? 01:05:31 +43:51 13:06

451 5622 Maria Alejandra Valente Fontes FALTA MUITO? 01:05:31 +43:51 13:06

452 5621 Bárbara Valente Marques FALTA MUITO? 01:05:31 +43:51 13:06

453 5816 Hugo Menezes Hugo Menezes 01:05:37 +43:57 13:07

454 5814 Matilde Menezes Hugo Menezes 01:05:39 +43:59 13:08

455 5287 Marta Baptista e Oliveira ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SALREU 01:05:53 +44:13 13:11

456 5883 Inês Gonçalves Pillinger Lendárias 01:05:54 +44:14 13:11

457 5884 Joana Miguel Oliveira Correia Lendárias 01:05:54 +44:14 13:11

458 5886 Marta Luísa Pinto de Carvalho Lendárias 01:05:55 +44:15 13:11

459 5887 Matilde Ferreira Veloso Lendárias 01:05:55 +44:15 13:11

460 5885 Maria Gonçalves Pillinger Lendárias 01:05:55 +44:15 13:11

461 5882 Francisca Duarte Ortolá Lendárias 01:05:57 +44:17 13:11

462 5815 Susana Andrade Hugo Menezes 01:05:57 +44:17 13:11

463 5813 Mariana Menezes Hugo Menezes 01:06:05 +44:25 13:13

464 6256 Teresa Cavadas Party Animals 01:06:19 +44:39 13:16

465 6253 Joana Bastos Party Animals 01:06:19 +44:39 13:16

466 6250 Filipa Espinheira Rio Party Animals 01:06:19 +44:39 13:16

467 6251 Inês Teixeira Correia de Sousa Party Animals 01:06:19 +44:39 13:16

468 6255 Marta Barros Party Animals 01:06:20 +44:40 13:16

469 5381 Leonor Moura BioSerranos 01:06:28 +44:48 13:18

470 5380 Eva Ribeiro BioSerranos 01:06:28 +44:48 13:18

471 5863 Paulo Santos INESIADOS 01:06:46 +45:06 13:21

472 5861 Hélder Dias INESIADOS 01:06:47 +45:07 13:21

473 5860 Celso Marques INESIADOS 01:06:49 +45:09 13:22

474 5862 Nuno Ribeiro INESIADOS 01:06:49 +45:09 13:22

475 5859 Carlos Fonseca INESIADOS 01:06:51 +45:11 13:22

476 5857 Margarida Tavares INESIADOS 01:06:52 +45:12 13:22

477 5858 Marta Ribeiro INESIADOS 01:06:55 +45:15 13:23

478 5864 Rui Silva INESIADOS 01:06:58 +45:18 13:24

479 6501 Lucas Pereira Rodrigues Todos na Lama 01:07:22 +45:42 13:28

480 6498 Gabriel Tavares Assunção Todos na Lama 01:07:23 +45:43 13:29

481 6502 Tiago Silva Alves Todos na Lama 01:07:24 +45:44 13:29

482 6500 Lucas Fidalgo Sanches Todos na Lama 01:07:24 +45:44 13:29

483 6497 Dinis Borges Silva Todos na Lama 01:07:24 +45:44 13:29

484 6499 Leonardo Tapada Costa Todos na Lama 01:07:24 +45:44 13:29

485 5341 Ana Beatriz Teotónio BioGirls 01:07:30 +45:50 13:30
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486 5342 Joana Santos BioGirls 01:07:31 +45:51 13:30

487 5344 Mara Ferreira BioGirls 01:07:31 +45:51 13:30

488 5345 Neuza Cecílio BioGirls 01:07:31 +45:51 13:30

489 6152 Fernanda Almeida Os Kravistas 01:07:37 +45:57 13:31

490 5837 Tania Ribeiro Individual 01:07:51 +46:11 13:34

491 5828 Joana Ferreira Santos Individual 01:07:51 +46:11 13:34

492 5362 Luís Lopes Biogirls e os guarda costas 01:07:52 +46:12 13:34

493 6146 Ana Gomes Os Kravistas 01:07:53 +46:13 13:35

494 6155 Mónica Andrade Os Kravistas 01:07:54 +46:14 13:35

495 6167 Sérgio Lopes Os Kravistas 01:07:55 +46:15 13:35

496 6148 Carina Ferreira Os Kravistas 01:07:55 +46:15 13:35

497 6157 Rosário Costa Os Kravistas 01:07:55 +46:15 13:35

498 6159 Bruno Ferreira Os Kravistas 01:07:55 +46:15 13:35

499 6168 Vitor Costa Os Kravistas 01:07:56 +46:16 13:35

500 6161 José Miguel Lopes Ranito Os Kravistas 01:07:57 +46:17 13:35

501 6151 Emília Cortesão Os Kravistas 01:07:58 +46:18 13:36

502 6150 Eliana Abreu Os Kravistas 01:07:58 +46:18 13:36

503 6163 Paulo Briosa Os Kravistas 01:07:58 +46:18 13:36

504 6154 Margarida Almeida Os Kravistas 01:08:00 +46:20 13:36

505 6147 Maria João da Costa Lourenço 
Pereira Os Kravistas 01:08:01 +46:21 13:36

506 6162 Nuno Paiva Os Kravistas 01:08:01 +46:21 13:36

507 5897 Paula Sequeira LEÕES DA RIA 01:08:19 +46:39 13:40

508 5896 Inês Magalhães LEÕES DA RIA 01:08:20 +46:40 13:40

509 5894 Cláudia Domingues LEÕES DA RIA 01:08:20 +46:40 13:40

510 5895 Francisca Monteiro LEÕES DA RIA 01:08:22 +46:42 13:40

511 5899 Daniel Trigo LEÕES DA RIA 01:08:22 +46:42 13:40

512 5898 Teresa Sousa LEÕES DA RIA 01:08:26 +46:46 13:41

513 5893 Ana Martins LEÕES DA RIA 01:08:26 +46:46 13:41

514 6214 Ana Cristina Oliveira da Silva OS SILVAS 01:08:28 +46:48 13:42

515 6215 Mariana Oliveira Meireles OS SILVAS 01:08:28 +46:48 13:42

516 6216 José Miguel Oliveira da Silva OS SILVAS 01:08:29 +46:49 13:42

517 6352 Rita Coelho Pupilos do Zé-Tó 01:08:40 +47:00 13:44

518 6110 Nuno Moura OS COSTAS 01:08:54 +47:14 13:47

519 6105 Ana Maria Costa OS COSTAS 01:08:55 +47:15 13:47

520 6108 José Manuel Costa OS COSTAS 01:08:55 +47:15 13:47

521 5955 José Sousa MOVELAB 01:08:57 +47:17 13:47

522 5953 Henrique Fernandes MOVELAB 01:08:57 +47:17 13:47

523 5255 Raquel Silva Arsenal de Canelas 01:09:03 +47:23 13:49

524 6347 Daniel Matos PRS CROSSFIT 01:09:08 +47:28 13:50

525 6348 Filipe Ferreira PRS CROSSFIT 01:09:10 +47:30 13:50

526 6031 Marcos André Lopes Brandão O2a Group 01:09:15 +47:35 13:51

527 6025 Fábio Emanuel Lopes Bastos O2a Group 01:09:18 +47:38 13:52

528 6612 Rui Ferreira YOUROPO 01:09:20 +47:40 13:52

529 6602 Cláudia Bateira YOUROPO 01:09:23 +47:43 13:53

530 6607 Carlos Fortuna YOUROPO 01:09:24 +47:44 13:53
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531 5292 Matilde Figueiredo Audazes 01:09:30 +47:50 13:54

532 5293 Sofia Martins Audazes 01:09:30 +47:50 13:54

533 5294 Daniel Figueiredo Audazes 01:09:30 +47:50 13:54

534 6232 João Vicente Os Vira-Lamas 01:09:30 +47:50 13:54

535 6230 Ana Carvalho Os Vira-Lamas 01:09:30 +47:50 13:54

536 6231 Inês Carvalho Os Vira-Lamas 01:09:30 +47:50 13:54

537 5295 Jorge Figueiredo Audazes 01:09:31 +47:51 13:54

538 6611 Pedro Fortuna YOUROPO 01:09:56 +48:16 13:59

539 5202 Mylena Kroff Lima 112 Problemas 01:09:57 +48:17 13:59

540 5200 Ana Filipa Ferreira 112 Problemas 01:09:57 +48:17 13:59

541 5201 Ana Rita Moreira 112 Problemas 01:09:57 +48:17 13:59

542 6603 Emily Alejandra Azuaje YOUROPO 01:09:57 +48:17 13:59

543 6285 Mané Oliveira Pernas d'Aço 01:10:01 +48:21 14:00

544 6286 Fernando Queirós Pernas d'Aço 01:10:02 +48:22 14:00

545 5637 Mário Fontes Pedrosa Família Fontes 01:10:04 +48:24 14:01

546 5633 Emanuel Fontes Família Fontes 01:10:07 +48:27 14:01

547 6296 Daniel Palombino PILATOS DO ASFALTO 01:10:13 +48:33 14:03

548 5629 Fátima Silveira Família Fontes 01:10:15 +48:35 14:03

549 6473 Vera Almeida Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:15 +48:35 14:03

550 5631 Sandra Margarida de Morais Lemos 
Esteves Família Fontes 01:10:16 +48:36 14:03

551 6468 Ângela Fortes Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:16 +48:36 14:03

552 5630 Inês Fontes Família Fontes 01:10:19 +48:39 14:04

553 5632 Diogo Fontes Rocha Família Fontes 01:10:19 +48:39 14:04

554 6480 Valter Amieira Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:19 +48:39 14:04

555 6295 Vansessa Saraiva de Almeida PILATOS DO ASFALTO 01:10:19 +48:39 14:04

556 6294 SOFIA SEQUEIRA PILATOS DO ASFALTO 01:10:19 +48:39 14:04

557 5634 Filipe Fontes Família Fontes 01:10:21 +48:41 14:04

558 6469 Daniela Tavares Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:24 +48:44 14:05

559 6604 Rafaela Fernandes YOUROPO 01:10:24 +48:44 14:05

560 6605 Rita Moreira YOUROPO 01:10:26 +48:46 14:05

561 6613 Rui Pedro Nunes YOUROPO 01:10:27 +48:47 14:05

562 6610 Paulo Magalhães YOUROPO 01:10:29 +48:49 14:06

563 6606 Aníbal Francisco Nhanru YOUROPO 01:10:30 +48:50 14:06

564 6472 Paula Pimpão Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:30 +48:50 14:06

565 6297 Franklin José Rodrigues da Silva 
Melo PILATOS DO ASFALTO 01:10:33 +48:53 14:07

566 5355 Isabella Santos Biogirls e os guarda costas 01:10:41 +49:01 14:08

567 6470 Isa Mantinhas Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:41 +49:01 14:08

568 6479 Nelson Pereira Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:41 +49:01 14:08

569 6471 Laura Rocha Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:41 +49:01 14:08

570 5353 denise matos Biogirls e os guarda costas 01:10:42 +49:02 14:08

571 5346 Ana Martins Biogirls e os guarda costas 01:10:42 +49:02 14:08

572 5357 Mafalda Lopes Biogirls e os guarda costas 01:10:42 +49:02 14:08

573 5358 Rita Malafaia Biogirls e os guarda costas 01:10:42 +49:02 14:08

574 6478 Mário Amaral Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:42 +49:02 14:08

575 6476 Joaquim Pereira Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:42 +49:02 14:08
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576 5360 Augusto Sales Biogirls e os guarda costas 01:10:43 +49:03 14:09

577 6477 Jorge Costa Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:43 +49:03 14:09

578 6474 David Travassos Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:43 +49:03 14:09

579 6475 Hélder Figueiras Tartarugas Velozes e Amigos 01:10:43 +49:03 14:09

580 5350 Bruna Martins Biogirls e os guarda costas 01:10:44 +49:04 14:09

581 6042 Débora Azevedo OCR4500 01:10:44 +49:04 14:09

582 6052 Regis Paixão OCR4500 01:10:48 +49:08 14:10

583 6043 Maria João Lopes OCR4500 01:10:57 +49:17 14:11

584 6030 Marco António Rodrigues Ferreira O2a Group 01:11:00 +49:20 14:12

585 6044 Ricardo jorge Santos Sousa OCR4500 01:11:00 +49:20 14:12

586 5249 Iris corte real Arsenal de Canelas 01:11:03 +49:23 14:13

587 6045 Melissa Fernandes OCR4500 01:11:05 +49:25 14:13

588 5254 Paula silva Arsenal de Canelas 01:11:08 +49:28 14:14

589 6049 Mónica Sofia Correia de Sousa OCR4500 01:11:12 +49:32 14:14

590 5801 Rui Mota Gotinhas Oficial 01:11:36 +49:56 14:19

591 5800 Pedro Bastos Gotinhas Oficial 01:11:37 +49:57 14:19

592 5797 Mafalda Tavares Gotinhas Oficial 01:11:38 +49:58 14:20

593 5796 Anabela Gonçalves Gotinhas Oficial 01:11:38 +49:58 14:20

594 5795 Ana Repinaldo Gotinhas Oficial 01:11:39 +49:59 14:20

595 5510 Nuno Matos Corre que passa 01:11:45 +50:05 14:21

596 5507 Catarina Campos Corre que passa 01:11:45 +50:05 14:21

597 5508 Natércia Teixeira Corre que passa 01:11:45 +50:05 14:21

598 5509 Daniel Ferreira Corre que passa 01:11:47 +50:07 14:21

599 5204 Carolina Tavares A quase atleta e os apêndices 01:11:47 +50:07 14:21

600 5206 Rafael Valente A quase atleta e os apêndices 01:11:48 +50:08 14:22

601 5203 Beatriz Rodrigues A quase atleta e os apêndices 01:11:48 +50:08 14:22

602 5205 Catarina Duque A quase atleta e os apêndices 01:11:49 +50:09 14:22

603 5798 Luana Sarinho Gotinhas Oficial 01:11:52 +50:12 14:22

604 5799 Sofia Oliveira Gotinhas Oficial 01:11:54 +50:14 14:23

605 5461 Luís Miguel Gracinhas da Silva 
Alberto Casa das 7 01:12:03 +50:23 14:25

606 5462 Nuno Filipe Oliveira Veloso Casa das 7 01:12:05 +50:25 14:25

607 6342 Olinda Arantes de Sousa PRS CROSSFIT 01:12:05 +50:25 14:25

608 5457 Ana Cristina da Silva Figueira Casa das 7 01:12:06 +50:26 14:25

609 6345 Bruno Pinto PRS CROSSFIT 01:12:06 +50:26 14:25

610 5881 Ana Sofia Valente Ferreira Lendárias 01:12:07 +50:27 14:25

611 6351 Branca Marques PRS CROSSFIT 01:12:09 +50:29 14:26

612 6344 Rita Moreira PRS CROSSFIT 01:12:09 +50:29 14:26

613 6339 Angela Pinto PRS CROSSFIT 01:12:09 +50:29 14:26

614 6343 Susete Vieira PRS CROSSFIT 01:12:09 +50:29 14:26

615 5459 Sara Margarida da Silva Petiz Casa das 7 01:12:10 +50:30 14:26

616 5458 Mariana Petiz Reis Casa das 7 01:12:10 +50:30 14:26

617 5220 Paula Cardoso Amigos da Corrida 01:12:10 +50:30 14:26

618 5460 Bruno Miguel Ribeiro Reis Casa das 7 01:12:11 +50:31 14:26

619 6341 Inês Queirós PRS CROSSFIT 01:12:12 +50:32 14:26

620 6349 Rita Macedo PRS CROSSFIT 01:12:25 +50:45 14:29
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621 5217 Carla Marçalo Amigos da Corrida 01:12:26 +50:46 14:29

622 6340 Benedita Teles PRS CROSSFIT 01:12:27 +50:47 14:29

623 5221 Fábio Rebelo Amigos da Corrida 01:12:29 +50:49 14:30

624 5219 Diana Cardoso Amigos da Corrida 01:12:29 +50:49 14:30

625 5218 Catarina Silva Amigos da Corrida 01:12:31 +50:51 14:30

626 5222 Lóner Tebús Amigos da Corrida 01:12:33 +50:53 14:31

627 6448 Patrícia Ferreira TAINADAS 2.0 01:12:45 +51:05 14:33

628 5286 Verónica Preciosa Pinho Ramos As Winx 01:12:56 +51:16 14:35

629 5283 Beatriz Bastos Valente As Winx 01:12:57 +51:17 14:35

630 5284 Diana Filipa Tavares da Costa As Winx 01:12:57 +51:17 14:35

631 5285 Sara Raquel Martins RODRIGUES As Winx 01:12:57 +51:17 14:35

632 5646 Joana Catarina Valente Sousa Fernando Ferro & Irmão 01:13:04 +51:24 14:37

633 5672 Joaquim Alexandre Pinto de 
Almeida Pinho Silva Fernando Ferro & Irmão 01:13:04 +51:24 14:37

634 5303 Rafael Bento Bentcar Team 01:13:06 +51:26 14:37

635 6456 Renato Godinho TAINADAS 2.0 01:13:10 +51:30 14:38

636 5304 Ricardo Ramires Bentcar Team 01:13:12 +51:32 14:38

637 5302 Nuno Silva Bentcar Team 01:13:12 +51:32 14:38

638 6557 Francisco Carriço Rodrigues Vamos indo 01:13:15 +51:35 14:39

639 6556 César Augusto Teixeira Marques da 
Silva Vamos indo 01:13:15 +51:35 14:39

640 6554 Afonso Apolinário da Silva Vamos indo 01:13:16 +51:36 14:39

641 5300 Jorge Fortuna Bentcar Team 01:13:17 +51:37 14:39

642 5301 Leandro Resende Bentcar Team 01:13:17 +51:37 14:39

643 5299 Joao Correia Bentcar Team 01:13:18 +51:38 14:40

644 5569 DAVID FILIPE Epic 5 + 5 01:13:26 +51:46 14:41

645 5570 GUILHERME ALVES Epic 5 + 5 01:13:26 +51:46 14:41

646 5572 RICARDO OLIVEIRA Epic 5 + 5 01:13:36 +51:56 14:43

647 5567 ABILIO ALVES Epic 5 + 5 01:13:36 +51:56 14:43

648 5571 LUIS FILIPE Epic 5 + 5 01:13:36 +51:56 14:43

649 5564 MONICA SANTIAGO Epic 5 + 5 01:13:37 +51:57 14:43

650 5565 SONIA DUARTE Epic 5 + 5 01:13:37 +51:57 14:43

651 5563 LUCIA ROCHA Epic 5 + 5 01:13:37 +51:57 14:43

652 5573 RUI PEREIRA Epic 5 + 5 01:13:37 +51:57 14:43

653 5562 ARIANA PEREIRA Epic 5 + 5 01:13:38 +51:58 14:44

654 5574 TOMAS ALVES Epic 5 + 5 01:13:38 +51:58 14:44

655 5568 Tiago Alírio Alves de Almeida Epic 5 + 5 01:13:38 +51:58 14:44

656 6444 Ana Sofia Castro Pinto TAINADAS 2.0 01:13:38 +51:58 14:44

657 6449 Soraia Oliveira TAINADAS 2.0 01:13:38 +51:58 14:44

658 6442 Ana Filipa TAINADAS 2.0 01:13:39 +51:59 14:44

659 5687 Marco António Pinho Gomes de 
Oliveira Fernando Ferro & Irmão 01:13:40 +52:00 14:44

660 5438 Luis Isaac Mota Farinhas Cansados & Felizes 01:13:51 +52:11 14:46

661 5436 Luana Catarina Nunes Sousa Cansados & Felizes 01:13:51 +52:11 14:46

662 6445 Diana Costa TAINADAS 2.0 01:14:05 +52:25 14:49

663 6457 Rui Ribeiro TAINADAS 2.0 01:14:07 +52:27 14:49

664 6443 Beatriz Ferro TAINADAS 2.0 01:14:08 +52:28 14:50
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665 6453 Diogo Granja TAINADAS 2.0 01:14:08 +52:28 14:50

666 6450 Teresa Castro TAINADAS 2.0 01:14:10 +52:30 14:50

667 6451 André Rocha TAINADAS 2.0 01:14:10 +52:30 14:50

668 6447 Marta Ribas TAINADAS 2.0 01:14:11 +52:31 14:50

669 6452 André Teresinho TAINADAS 2.0 01:14:11 +52:31 14:50

670 6446 Mariana Conceição TAINADAS 2.0 01:14:12 +52:32 14:50

671 6393 Gonçalo Marques Cabaças Sangue, Suor e Lama 01:14:15 +52:35 14:51

672 6379 Ana Rita Ventura Salvador Dias RHunners 01:14:19 +52:39 14:52

673 6562 ANABELA COSTA Velozes da Bairrada 01:14:26 +52:46 14:53

674 6567 JOANA SANTOS Velozes da Bairrada 01:14:26 +52:46 14:53

675 6570 Maria Miguel Pintado Velozes da Bairrada 01:14:26 +52:46 14:53

676 5340 Wilmer Freitas Biocenas 01:14:36 +52:56 14:55

677 6383 Mariana Ribeiro Vieira RHunners 01:14:40 +53:00 14:56

678 6380 Jéssica Cruz Maia Ferreira RHunners 01:14:40 +53:00 14:56

679 5325 Laura Sofia Freitas Castro Biobravos 01:14:42 +53:02 14:56

680 5327 Sofia Moreira Biobravos 01:14:43 +53:03 14:57

681 6382 Diogo Miguel Sequeira Lavrador RHunners 01:14:43 +53:03 14:57

682 5642 Cláudia Patrícia Oliveira Gomes 
Pinho Fernando Ferro & Irmão 01:14:43 +53:03 14:57

683 5639 Alice Alexandra Pinto de Almeida 
Pinho da Silva Fernando Ferro & Irmão 01:14:43 +53:03 14:57

684 5647 Joana Rebelo Almeida Fernando Ferro & Irmão 01:14:43 +53:03 14:57

685 5645 Inês Baptista Abreu Fernando Ferro & Irmão 01:14:44 +53:04 14:57

686 5685 Marco André Católico Silva Fernando Ferro & Irmão 01:14:44 +53:04 14:57

687 5324 Ana Felicidade Freitas Castro Biobravos 01:14:45 +53:05 14:57

688 6381 David Filipe da Silva Oliveira RHunners 01:14:45 +53:05 14:57

689 5660 Diogo da Silva Azevedo Fernando Ferro & Irmão 01:14:45 +53:05 14:57

690 5726 Renata Gomes ForMud 01:14:47 +53:07 14:57

691 5330 Rodrigo Miguel Ferreira Gomes Biobravos 01:14:48 +53:08 14:58

692 5467 Joana Saraiva Cavaleiros andantes 01:14:49 +53:09 14:58

693 5463 Beatriz Herdeiro Cavaleiros andantes 01:14:49 +53:09 14:58

694 5721 Mariana Costa ForMud 01:14:49 +53:09 14:58

695 6391 Manuela Camoesas Sangue, Suor e Lama 01:14:50 +53:10 14:58

696 5464 Beatriz Nunes Cavaleiros andantes 01:14:50 +53:10 14:58

697 5466 Jessica Guimarães Cavaleiros andantes 01:14:50 +53:10 14:58

698 5331 Clara Fernandes Biocenas 01:14:50 +53:10 14:58

699 5326 Lígia Isabel Freitas Eira Biobravos 01:14:51 +53:11 14:58

700 5465 Carina Jesus Cavaleiros andantes 01:14:51 +53:11 14:58

701 5980 Carlos Rodrigues Oliveira O bando dos 5 ou 6 01:14:53 +53:13 14:59

702 6394 João Camoesas Sangue, Suor e Lama 01:14:54 +53:14 14:59

703 6392 Marta Miranda Camoesas Sangue, Suor e Lama 01:14:56 +53:16 14:59

704 5977 Cláudia Raquel Saramago Tavares O bando dos 5 ou 6 01:14:57 +53:17 14:59

705 5978 Inês Santos Saraiva O bando dos 5 ou 6 01:14:57 +53:17 14:59

706 5678 Jose Pedro Fernandes Fernando Ferro & Irmão 01:15:04 +53:24 15:01

707 6415 Andreia Sofia Lopes Rodrigues Só faltam 5Km 01:15:07 +53:27 15:01

708 6090 Arlindo Jose da Silva Carvalho Os Bileiros 01:15:08 +53:28 15:02

709 6419 Sandra Patrícia dos Santos Pereira Só faltam 5Km 01:15:08 +53:28 15:02
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710 5979 Mariana Gomes Alves O bando dos 5 ou 6 01:15:09 +53:29 15:02

711 6314 Helder Fernando Oliveira Nunes PREVINIL Running Team 01:15:14 +53:34 15:03

712 5334 Rafael Pedro Trigo Biocenas 01:15:15 +53:35 15:03

713 6305 Conceição Teixeira PREVINIL Running Team 01:15:31 +53:51 15:06

714 6300 Christian Magalhães Preferia uma Sande de Rojão 01:15:35 +53:55 15:07

715 5972 Sarah Patrícia Lopes Sequeira PREVINIL Running Team 01:15:36 +53:56 15:07

716 5332 Cristiana Oliveira Biocenas 01:15:36 +53:56 15:07

717 5873 Silvestre Santos Lama Com Eles 01:15:39 +53:59 15:08

718 5872 Fátima Oliveira Lama Com Eles 01:15:40 +54:00 15:08

719 5871 Diana Marques Lama Com Eles 01:15:41 +54:01 15:08

720 5592 Alexandra Festas Esfregasaúde 01:15:41 +54:01 15:08

721 6166 Sérgio Fernandes Os Kravistas 01:15:46 +54:06 15:09

722 6156 Monica Nunes Os Kravistas 01:15:47 +54:07 15:09

723 6153 Lúcia Ramos Os Kravistas 01:15:51 +54:11 15:10

724 5595 Regina Vieira Esfregasaúde 01:15:52 +54:12 15:10

725 5596 António Vieira Esfregasaúde 01:15:53 +54:13 15:11

726 5600 Roberto Nunes Esfregasaúde 01:15:53 +54:13 15:11

727 5333 Fátima Igreja Biocenas 01:15:58 +54:18 15:12

728 5890 Nathalia Clementino Macedo Farha Lentos, mas furiosos 01:16:00 +54:20 15:12

729 6225 Eugenia Maria Martins Arede Os Valmayorkinos 01:16:00 +54:20 15:12

730 5339 Mário Oliveira Biocenas 01:16:03 +54:23 15:13

731 6224 Catarina Maria Loureiro Bigote Pinto Os Valmayorkinos 01:16:04 +54:24 15:13

732 6227 Nuno Miguel dos Reis Baptista Os Valmayorkinos 01:16:09 +54:29 15:14

733 5288 Ana Cristina Silva ASSV 01:16:10 +54:30 15:14

734 5892 Pedro Miguel branco da Silva Jorge Lentos, mas furiosos 01:16:14 +54:34 15:15

735 5891 Carlos Miguel da Cruz Mendes Lentos, mas furiosos 01:16:14 +54:34 15:15

736 5888 Francisca Maria Monteiro da Rocha Lentos, mas furiosos 01:16:15 +54:35 15:15

737 5889 Inês Isabel Castro da Rocha Lentos, mas furiosos 01:16:15 +54:35 15:15

738 5290 STEVEN PASTOR ASSV 01:16:17 +54:37 15:15

739 5291 VITOR COELHO ASSV 01:16:19 +54:39 15:16

740 5264 Hilário Costa Arsenal de Canelas 01:16:23 +54:43 15:17

741 5258 Claúdio Costa Arsenal de Canelas 01:16:23 +54:43 15:17

742 5273 Renato Costa Arsenal de Canelas 01:16:23 +54:43 15:17

743 5276 Tiago Oliveira Arsenal de Canelas 01:16:24 +54:44 15:17

744 5248 Fátima Costa Arsenal de Canelas 01:16:25 +54:45 15:17

745 6311 ABEL DOS REIS TAVARES PREVINIL Running Team 01:16:30 +54:50 15:18

746 6308 MÓNICA MARGARIDA MATOS 
RIBEIRO PREVINIL Running Team 01:16:30 +54:50 15:18

747 6435 Pedro Simões SU na Lama 01:16:35 +54:55 15:19

748 5779 Mónica Ferreira González 01:16:38 +54:58 15:20

749 5778 Cláudia Sequeira González 01:16:39 +54:59 15:20

750 5786 Pedro Leite González 01:16:39 +54:59 15:20

751 5783 Filipe Santos González 01:16:39 +54:59 15:20

752 5780 Sara Cristina Costa González 01:16:39 +54:59 15:20

753 5782 Carlos Ferreira González 01:16:39 +54:59 15:20

754 5781 Verónica Santos González 01:16:40 +55:00 15:20
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755 5785 Manuel González González 01:16:40 +55:00 15:20

756 5777 Ana Pedro González 01:16:40 +55:00 15:20

757 5784 João Coelho González 01:16:40 +55:00 15:20

758 6430 Liliana candeias SU na Lama 01:16:40 +55:00 15:20

759 5268 Manuel Cirne Arsenal de Canelas 01:16:42 +55:02 15:20

760 5272 Pedro Pinho Arsenal de Canelas 01:16:42 +55:02 15:20

761 5257 Susana Pinto Arsenal de Canelas 01:16:42 +55:02 15:20

762 5256 Rita Santos Arsenal de Canelas 01:16:44 +55:04 15:21

763 6226 Carlos Manuel Marques Pereira Os Valmayorkinos 01:16:50 +55:10 15:22

764 5289 SONIA SILVA ASSV 01:16:53 +55:13 15:23

765 6434 Vanessa Silva SU na Lama 01:17:02 +55:22 15:24

766 5605 Cristiana filipa abreu Pacheco Eugenicos 01:17:07 +55:27 15:25

767 6077 Gabriela Ramalho Os Bileiros 01:17:19 +55:39 15:28

768 6075 Fátima Amaral Os Bileiros 01:17:20 +55:40 15:28

769 6095 Pedro Gonçalves Os Bileiros 01:17:20 +55:40 15:28

770 5610 Gonçalo Abreu Pacheco Eugenicos 01:17:26 +55:46 15:29

771 6520 Denise João Nunes Lameiro Último Grito 01:17:27 +55:47 15:29

772 5827 Inês Fernandes Martins Individual 01:17:27 +55:47 15:29

773 5611 Hugo André nogueira Eugenicos 01:17:28 +55:48 15:30

774 6533 Carolina Simões Nabais Último Grito 01:17:29 +55:49 15:30

775 6459 Sara Duarte TaLento 01:17:31 +55:51 15:30

776 5838 Albano Ferreira Individual 01:17:33 +55:53 15:31

777 6461 Pedro Santos TaLento 01:17:34 +55:54 15:31

778 6460 Miguel Marques TaLento 01:17:34 +55:54 15:31

779 6458 Adriana Silva TaLento 01:17:35 +55:55 15:31

780 5853 Rodrigo Nunes Individual 01:17:35 +55:55 15:31

781 6523 Marta da Silva Lopes Último Grito 01:17:38 +55:58 15:32

782 6427 Daniela Nunes SU na Lama 01:17:38 +55:58 15:32

783 5654 Bruno Miguel da Costa Oliveira 
Fernandes Fernando Ferro & Irmão 01:17:43 +56:03 15:33

784 6431 Melissa correia SU na Lama 01:17:43 +56:03 15:33

785 6526 César Augusto Duarte de Oliveira 
Rodrigues Último Grito 01:17:47 +56:07 15:33

786 5829 Maria Miguel Individual 01:17:48 +56:08 15:34

787 6428 Joana Godinho SU na Lama 01:17:48 +56:08 15:34

788 6516 Ana Luísa Soares Monge Pinho dos 
Santos Último Grito 01:17:49 +56:09 15:34

789 6519 Daniela Queirós Barros de Oliveira 
Sousa Último Grito 01:17:49 +56:09 15:34

790 6521 Joana Ivónia Salgado Santos Último Grito 01:17:50 +56:10 15:34

791 6530 Rita Isabel Gonçalves Simões Último Grito 01:17:50 +56:10 15:34

792 6518 Cristina Maria Cunha Conceição Último Grito 01:17:50 +56:10 15:34

793 6531 Rui Miguel Rocha Labrincha Último Grito 01:17:52 +56:12 15:34

794 5831 Morgana Pinto Lança Individual 01:18:00 +56:20 15:36

795 5825 Eva Pascoal Individual 01:18:01 +56:21 15:36

796 5835 Susana Pinto Individual 01:18:01 +56:21 15:36

797 6406 Nuno Gonçalves Sarilhos com pernas 01:18:08 +56:28 15:38
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798 6277 Fábio Costa Silva PDA 01:18:29 +56:49 15:42

799 6401 Sandra Gonçalves Sarilhos com pernas 01:18:30 +56:50 15:42

800 5608 Tânia Rafaela Abreu Pacheco Eugenicos 01:18:31 +56:51 15:42

801 6275 Marta Isabel Coelho Guerra PDA 01:18:31 +56:51 15:42

802 6190 Ana Isabel Tavares Figueiredo Os Portinhos 01:18:34 +56:54 15:43

803 5609 Delfim jorge da silva Reis Moutinho Eugenicos 01:18:34 +56:54 15:43

804 6195 Marta Cruz Os Portinhos 01:18:35 +56:55 15:43

805 6197 Antonio Joaquim Oliveira da Silva Os Portinhos 01:18:35 +56:55 15:43

806 6200 Bruna Silva Os primos 01:18:36 +56:56 15:43

807 6203 Gustavo Silva Os primos 01:18:38 +56:58 15:44

808 6201 Margarete Silva Os primos 01:18:38 +56:58 15:44

809 6193 Francisca Pinto Moutela Os Portinhos 01:18:38 +56:58 15:44

810 6199 Tiago Monteiro Os Portinhos 01:18:42 +57:02 15:44

811 6202 António Rodrigues Os primos 01:18:46 +57:06 15:45

812 5363 Nuno Silva Biogirls e os guarda costas 01:18:47 +57:07 15:45

813 5361 Júlio Santos Biogirls e os guarda costas 01:18:48 +57:08 15:46

814 5347 Andreia Resende Biogirls e os guarda costas 01:18:48 +57:08 15:46

815 5476 Soraia Sofia Pereira Martins CIRES RUNNING TEAM 01:18:49 +57:09 15:46

816 5607 Maria Eugénia Moreira Abreu Eugenicos 01:18:49 +57:09 15:46

817 5356 Laís Santos Biogirls e os guarda costas 01:18:51 +57:11 15:46

818 6274 Mariana Inês Monteiro Coimbra PDA 01:18:53 +57:13 15:47

819 6279 Pedro Simeão Dias Oliveira Pereira PDA 01:19:02 +57:22 15:48

820 5792 Emanuel Capela Gostosos da Balada 2.0 01:19:05 +57:25 15:49

821 5791 Rafaela Grave Gostosos da Balada 2.0 01:19:05 +57:25 15:49

822 5789 Liliana Oliveira Gostosos da Balada 2.0 01:19:06 +57:26 15:49

823 5793 Fernando Magalhães Gostosos da Balada 2.0 01:19:06 +57:26 15:49

824 5790 Matilde Santiago Gostosos da Balada 2.0 01:19:07 +57:27 15:49

825 5787 Cristina Aguiar Gostosos da Balada 2.0 01:19:20 +57:40 15:52

826 5788 Diana Ribeiro Gostosos da Balada 2.0 01:19:20 +57:40 15:52

827 5794 Vasco Oliveira Gostosos da Balada 2.0 01:19:22 +57:42 15:52

828 6426 João Gil Só Mais Um Km 01:19:27 +57:47 15:53

829 6425 Gonçalo Dias Só Mais Um Km 01:19:28 +57:48 15:54

830 6424 Joana Branco Só Mais Um Km 01:19:29 +57:49 15:54

831 6423 Anastasiya Isayeva Só Mais Um Km 01:19:29 +57:49 15:54

832 6601 Ricardo Augusto Gomes Rodrigues XAU XAU RACERS 01:19:37 +57:57 15:55

833 6594 Matilde de Castro Ferreira Pinto 
Basto XAU XAU RACERS 01:19:37 +57:57 15:55

834 6591 Carolina Naia Rodrigues Lopes XAU XAU RACERS 01:19:37 +57:57 15:55

835 6593 Maria Teresa Resende de Castro XAU XAU RACERS 01:19:38 +57:58 15:56

836 6592 Maria Isabel de Moura Mesquita XAU XAU RACERS 01:19:38 +57:58 15:56

837 5223 ANDREIA RAFAELA SOARES 
MARQUES ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 01:19:56 +58:16 15:59

838 5228 Sofía Leite Sales de Brito ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 01:19:56 +58:16 15:59

839 5990 Fabiana Martins Besteiros O2a Group 01:19:58 +58:18 16:00

840 5229 Eduardo Sales de Brito ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 01:19:59 +58:19 16:00

841 5998 Joana Sofia Nunes Pires O2a Group 01:20:01 +58:21 16:00

842 5946 Rui Pedro Faria Barros Missão improvável 01:20:01 +58:21 16:00
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843 5945 Leandro Rafael Matos dos Santos Missão improvável 01:20:14 +58:34 16:03

844 5581 Catarina Delgado Equipa do Quase 01:20:18 +58:38 16:04

845 5584 Joana Peixoto Equipa do Quase 01:20:18 +58:38 16:04

846 5585 Marta Santos Equipa do Quase 01:20:19 +58:39 16:04

847 6039 Inês Pinto Obstáculo é o nosso apelido (infelizmente) 01:20:19 +58:39 16:04

848 6040 Marta Pinto Obstáculo é o nosso apelido (infelizmente) 01:20:20 +58:40 16:04

849 6038 Ana Pinto Obstáculo é o nosso apelido (infelizmente) 01:20:20 +58:40 16:04

850 5986 Cátia Patrícia Arede Matos O2a Group 01:20:21 +58:41 16:04

851 6041 Rita Pinto Obstáculo é o nosso apelido (infelizmente) 01:20:21 +58:41 16:04

852 5981 Ana Catarina Dias Marques Silva O2a Group 01:20:22 +58:42 16:04

853 5582 Diana Santos Equipa do Quase 01:20:22 +58:42 16:04

854 5583 Gabriela Santiago Equipa do Quase 01:20:23 +58:43 16:05

855 5997 Joana Rita Arrobas Ferreira O2a Group 01:20:24 +58:44 16:05

856 5590 Leandro Pereira Equipa do Quase 01:20:24 +58:44 16:05

857 5984 Carla Marisa Pereira Tavares O2a Group 01:20:25 +58:45 16:05

858 5587 Ivo Gomes Equipa do Quase 01:20:26 +58:46 16:05

859 5588 João Santos Equipa do Quase 01:20:27 +58:47 16:05

860 5905 Luís Resende Lesmas Velozes 01:20:39 +58:59 16:08

861 5941 Verá Mônica Oliveira Dias Missão improvável 01:20:41 +59:01 16:08

862 5940 Marlene de Oliveira Soares Missão improvável 01:20:41 +59:01 16:08

863 5975 Ricardo Daniel Sousa Santos O  Trio 01:20:41 +59:01 16:08

864 5943 Bruno Manuel Baptista de Resende Missão improvável 01:20:42 +59:02 16:08

865 5944 Fábio Alexandre Santos Franco Missão improvável 01:20:43 +59:03 16:09

866 5939 Joana Martins Simões Missão improvável 01:20:44 +59:04 16:09

867 5974 Joana Inês Santos Duarte Dias O  Trio 01:20:44 +59:04 16:09

868 6050 Pedro Ferreira Rios OCR4500 01:20:44 +59:04 16:09

869 5973 Cristina Maria Morgado Sousa O  Trio 01:20:45 +59:05 16:09

870 5903 Fábio Silva Lesmas Velozes 01:20:48 +59:08 16:10

871 5900 Marlene Santos Lesmas Velozes 01:20:48 +59:08 16:10

872 6101 Cláudia Raquel Pedro Ferreira Os Canelenses 01:20:48 +59:08 16:10

873 5913 Angela Silva MAGIC 5 01:20:49 +59:09 16:10

874 6102 André Tierri Azevedo Ribeiro Os Canelenses 01:20:53 +59:13 16:11

875 5902 Vera Andrade Lesmas Velozes 01:20:56 +59:16 16:11

876 5901 Micaela Abreu Lesmas Velozes 01:20:58 +59:18 16:12

877 5904 João Marinheiro Lesmas Velozes 01:20:59 +59:19 16:12

878 5914 Matilde Pereira MAGIC 5 01:21:04 +59:24 16:13

879 5915 Mónica Silva MAGIC 5 01:21:05 +59:25 16:13

880 6100 Carolina Maria Azevedo Ribeiro Os Canelenses 01:21:08 +59:28 16:14

881 5765 Diana Azevedo Costa Geometrik 01:21:12 +59:32 16:14

882 5237 António Matos ARRASTÕES 01:21:12 +59:32 16:14

883 5938 Daniela Martins Pereira Missão improvável 01:21:13 +59:33 16:15

884 5751 Ana Mata Geometrik 01:21:15 +59:35 16:15

885 5988 Diana Maria Fonseca Henriques O2a Group 01:21:16 +59:36 16:15

886 5992 Gerardine Alejandra Cona Izarra O2a Group 01:21:19 +59:39 16:16

887 6003 Magda Alexandra Pereira de Bastos O2a Group 01:21:20 +59:40 16:16

888 6019 CARLOS DANIEL ALVES LIMA O2a Group 01:21:22 +59:42 16:16
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889 6036 RICARDO MANUEL MENDES 
RODRIGUES O2a Group 01:21:22 +59:42 16:16

890 6002 Luísa Sofia da Silva Pereira O2a Group 01:21:23 +59:43 16:17

891 6103 Manuel Francisco Mendes 
Rodrigues Os Canelenses 01:21:23 +59:43 16:17

892 5982 Ana Cristina Fernandes Dias O2a Group 01:21:24 +59:44 16:17

893 5993 Isabel Maria Fernandes Pereira O2a Group 01:21:24 +59:44 16:17

894 5999 JULIANA MENDES PEDROSA O2a Group 01:21:25 +59:45 16:17

895 6032 NELSON JOSÉ BARGE COSTA O2a Group 01:21:27 +59:47 16:17

896 5995 Jéssica Alexandra Almeida Martins O2a Group 01:21:27 +59:47 16:17

897 6026 HELDER GOMES DE ALMEIDA O2a Group 01:21:29 +59:49 16:18

898 6015 TÂNIA MARISA DOS SANTOS 
PINHO O2a Group 01:21:31 +59:51 16:18

899 5996 Joana Maria Morais Pereira O2a Group 01:21:32 +59:52 16:18

900 6033 Paulo Manuel Marques Henriques O2a Group 01:21:32 +59:52 16:18

901 6104 Rafael Filipe Azevedo Rodrigues Os Canelenses 01:21:39 +59:59 16:20

902 5985 Catarina Gomes Coelho O2a Group 01:21:49 +01:00:09 16:22

903 5681 Leonel Jorge Ferro Pereira Fernando Ferro & Irmão 01:22:05 +01:00:25 16:25

904 6482 Beatriz Ferreira Team TPM 01:22:12 +01:00:32 16:26

905 6487 Joana Costa Team TPM 01:22:12 +01:00:32 16:26

906 6491 Gabriel Alegre Team TPM 01:22:16 +01:00:36 16:27

907 6483 Carolina Afonso Team TPM 01:22:17 +01:00:37 16:27

908 6490 Afonso Ruivo Team TPM 01:22:19 +01:00:39 16:28

909 6481 Ana Carolina Esteves Team TPM 01:22:27 +01:00:47 16:29

910 5987 Daniela Perez Gonzalez O2a Group 01:22:29 +01:00:49 16:30

911 5991 Fernanda Maria Matos de Bastos O2a Group 01:22:29 +01:00:49 16:30

912 6488 Maria Inês Team TPM 01:22:30 +01:00:50 16:30

913 6485 Helena Ferreira Team TPM 01:22:31 +01:00:51 16:30

914 6486 Inês Filipe Team TPM 01:22:35 +01:00:55 16:31

915 6001 Lisseth Pauble da Silva Soteran O2a Group 01:22:41 +01:01:01 16:32

916 5774 Pedro Vito Tavares GERAÇÕES DA BRECA 01:23:00 +01:01:20 16:36

917 5767 Margarida Barreiros GERAÇÕES DA BRECA 01:23:01 +01:01:21 16:36

918 5768 Mariana Carvalho GERAÇÕES DA BRECA 01:23:02 +01:01:22 16:36

919 5769 Nini Barreiros GERAÇÕES DA BRECA 01:23:02 +01:01:22 16:36

920 5776 Tonito Almeida GERAÇÕES DA BRECA 01:23:02 +01:01:22 16:36

921 5771 Vina Barreiros GERAÇÕES DA BRECA 01:23:03 +01:01:23 16:37

922 5643 Sónia Marisa de Almeida Alves Dias Fernando Ferro & Irmão 01:23:38 +01:01:58 16:44

923 5674 Joel REIS Fernando Ferro & Irmão 01:23:41 +01:02:01 16:44

924 5699 Sérgio Augusto Soares da Silva Fernando Ferro & Irmão 01:23:45 +01:02:05 16:45

925 5673 Joaquim Fernando Ferro Pereira Fernando Ferro & Irmão 01:23:45 +01:02:05 16:45

926 5683 Lucas Campelo Fernando Ferro & Irmão 01:23:45 +01:02:05 16:45

927 5640 Ana Catarina Santiago Ribeiro Fernando Ferro & Irmão 01:23:45 +01:02:05 16:45

928 5702 Tiago Daniel Duarte Carvalhas Fernando Ferro & Irmão 01:23:46 +01:02:06 16:45

929 5676 José João Pereira Duarte Fernando Ferro & Irmão 01:23:47 +01:02:07 16:45

930 5579 Rafael Henriques Pintor Equipa cavalinho 01:23:51 +01:02:11 16:46

931 5652 Afonso Ramos Pereira Vidal Urbano Fernando Ferro & Irmão 01:23:51 +01:02:11 16:46

932 5698 Rui Pedro Oliveira Duarte Fernando Ferro & Irmão 01:23:53 +01:02:13 16:47

Official Timekeeper:  Lap2Go 21 / 29 generate 20-set.-2025 16:43
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933 5668 Henrique Dias Fernando Ferro & Irmão 01:23:54 +01:02:14 16:47

934 5648 Joana Sofia Barbosa Magalhães Fernando Ferro & Irmão 01:23:55 +01:02:15 16:47

935 6418 Luciana Maria Matos Ramos 
Monteiro Só faltam 5Km 01:23:55 +01:02:15 16:47

936 5656 Christophe da Silva Fernando Ferro & Irmão 01:23:56 +01:02:16 16:47

937 5696 Rui Jorge Marques Oliveira Fernando Ferro & Irmão 01:23:56 +01:02:16 16:47

938 5650 Rosa Maria Ferro Pereira Bastos Fernando Ferro & Irmão 01:23:57 +01:02:17 16:47

939 5669 Isaías de Almeida Matos Fernando Ferro & Irmão 01:23:58 +01:02:18 16:48

940 5692 Miguel Ângelo Pereira Duarte Fernando Ferro & Irmão 01:24:01 +01:02:21 16:48

941 5649 Mariana da Silva Valente Fernando Ferro & Irmão 01:24:01 +01:02:21 16:48

942 6416 Anabela Marques Santos Só faltam 5Km 01:24:02 +01:02:22 16:48

943 5472 CRISTIANA MARIA PINHO DOS 
SANTOS CDE NATAÇÃO 01:24:04 +01:02:24 16:49

944 6538 João Tomás Laranjeiro uma especia de atleta 01:24:04 +01:02:24 16:49

945 5474 SALVADOR CARVALHO PINHO CDE NATAÇÃO 01:24:05 +01:02:25 16:49

946 6539 Xavier Silva Eva uma especia de atleta 01:24:05 +01:02:25 16:49

947 6536 Luisa Maria Marques Silva Eva uma especia de atleta 01:24:05 +01:02:25 16:49

948 6535 Dionisia Laranjeiro uma especia de atleta 01:24:05 +01:02:25 16:49

949 5703 Tiago Santos Marto Fernando Ferro & Irmão 01:24:05 +01:02:25 16:49

950 5677 José Pedro Bastos Oliveira Fernando Ferro & Irmão 01:24:06 +01:02:26 16:49

951 6421 Marco José Ferreira Neves Só faltam 5Km 01:24:08 +01:02:28 16:50

952 6414 Andreia Patrícia Vaz Rebelo Só faltam 5Km 01:24:08 +01:02:28 16:50

953 6420 Jorge Alberto Marques Pais Só faltam 5Km 01:24:08 +01:02:28 16:50

954 5212 Diogo Borges Simões Alfacinhas Serranas 01:24:09 +01:02:29 16:50

955 5213 João André Borges Loureiro Alfacinhas Serranas 01:24:10 +01:02:30 16:50

956 5691 Pedro António Pereira Rino Ribeiro Fernando Ferro & Irmão 01:24:10 +01:02:30 16:50

957 5210 Ana Margarida Inácio Veloso Alfacinhas Serranas 01:24:11 +01:02:31 16:50

958 5214 João Tomás Borges Simões Alfacinhas Serranas 01:24:12 +01:02:32 16:50

959 5211 Sofia Santos Neves Alfacinhas Serranas 01:24:12 +01:02:32 16:50

960 6544 Eduardo Freire Gondim Abraços Underground 01:24:18 +01:02:38 16:52

961 6541 joanna vieira gondim abracos Underground 01:24:22 +01:02:42 16:52

962 6540 Iara Teixeira Underground 01:24:23 +01:02:43 16:53

963 6545 Tiago Jesus Underground 01:24:23 +01:02:43 16:53

964 5575 Carolina Henriques Pintor Equipa cavalinho 01:24:25 +01:02:45 16:53

965 5432 Pedro Rocha CAMPILIDER 01:24:28 +01:02:48 16:54

966 5424 Cristina Ferreira CAMPILIDER 01:24:32 +01:02:52 16:54

967 5429 António Pedro Rocha CAMPILIDER 01:24:33 +01:02:53 16:55

968 5578 Vera Lúcia Marques Henriques 
Pintor Equipa cavalinho 01:24:46 +01:03:06 16:57

969 5577 Mariana Henriques Gomes Equipa cavalinho 01:24:46 +01:03:06 16:57

970 5580 Vítor Hugo Henriques Gomes Equipa cavalinho 01:24:46 +01:03:06 16:57

971 5576 Elza Clarisse Marques Henriques 
Gomes Equipa cavalinho 01:24:47 +01:03:07 16:57

972 5530 Inês Correia Em Casa / Ezata Grupo 01:25:17 +01:03:37 17:03

973 5539 Filipe Coelho Em Casa / Ezata Grupo 01:25:19 +01:03:39 17:04

974 5528 Catarina Paiva Em Casa / Ezata Grupo 01:25:19 +01:03:39 17:04

975 5527 Carla Pereira Em Casa / Ezata Grupo 01:25:20 +01:03:40 17:04

Official Timekeeper:  Lap2Go 22 / 29 generate 20-set.-2025 16:43
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976 5540 Joaquim Cardoso Em Casa / Ezata Grupo 01:25:21 +01:03:41 17:04

977 6289 Daniela Martins Pernas para que vos Quero 01:25:21 +01:03:41 17:04

978 6288 Anabela Machado Pernas para que vos Quero 01:25:23 +01:03:43 17:05

979 6287 Ana Dâmaso Pernas para que vos Quero 01:25:23 +01:03:43 17:05

980 5614 Maria Isabel Santos Moreira Ex, Ex, Ex 01:25:25 +01:03:45 17:05

981 6290 Elisabete Pinheiro Pernas para que vos Quero 01:25:26 +01:03:46 17:05

982 5070 António Pinho Os Malandrecos 01:25:31 +01:03:51 17:06

983 5072 Carlos Soares Os Malandrecos 01:25:31 +01:03:51 17:06

984 5058 Miguel Pinho KIRCHHOFF - KONECT RUNNING TEAM 01:25:31 +01:03:51 17:06

985 5613 Patrícia Ayres Ex, Ex, Ex 01:25:31 +01:03:51 17:06

986 6291 Maria João Marques Pernas para que vos Quero 01:25:33 +01:03:53 17:07

987 5050 Adriana Pinho KIRCHHOFF - KONECT RUNNING TEAM 01:25:35 +01:03:55 17:07

988 5761 Luis Pinho Geometrik 01:25:39 +01:03:59 17:08

989 5069 Teresa Ferreira Os Malandrecos 01:25:39 +01:03:59 17:08

990 5617 António Lemos Ex, Ex, Ex 01:25:39 +01:03:59 17:08

991 5055 António Valente KIRCHHOFF - KONECT RUNNING TEAM 01:25:40 +01:04:00 17:08

992 5068 Patrícia Soares Os Malandrecos 01:25:42 +01:04:02 17:08

993 5073 Ruben Pinho Os Malandrecos 01:25:43 +01:04:03 17:09

994 5056 Diogo Duarte KIRCHHOFF - KONECT RUNNING TEAM 01:25:44 +01:04:04 17:09

995 5051 Carla Pinho KIRCHHOFF - KONECT RUNNING TEAM 01:25:44 +01:04:04 17:09

996 5067 Eliana Soares Os Malandrecos 01:25:46 +01:04:06 17:09

997 6239 António Augusto Da Cunha Lopes Ovarmat 01:25:47 +01:04:07 17:09

998 6293 Bernardo Balreira Pernas para que vos Quero 01:25:48 +01:04:08 17:10

999 5619 Carlos Albérico de Amorim Alves Ex, Ex, Ex 01:25:49 +01:04:09 17:10

1000 6240 António Filipe de Bastos Fontes Ovarmat 01:25:54 +01:04:14 17:11

1001 6372 Sara Raquel Gonçalves da Mata Rebenta minas 01:25:55 +01:04:15 17:11

1002 6375 Gabriel Augusto dos Santos Rebenta minas 01:25:56 +01:04:16 17:11

1003 5066 Carina Soares Os Malandrecos 01:26:02 +01:04:22 17:12

1004 5616 Silvia Isabel Branco da Silva Fontes Ex, Ex, Ex 01:26:02 +01:04:22 17:12

1005 6376 Joaquim António Sousa Correia Rebenta minas 01:26:05 +01:04:25 17:13

1006 5071 Carlos Ferreira Os Malandrecos 01:26:05 +01:04:25 17:13

1007 5760 João Antunes Geometrik 01:26:05 +01:04:25 17:13

1008 5752 Ângela Rodrigues Geometrik 01:26:06 +01:04:26 17:13

1009 5762 Pedro Coutinho Geometrik 01:26:07 +01:04:27 17:13

1010 5764 Ricardo Costa Geometrik 01:26:07 +01:04:27 17:13

1011 5758 Diego Olivares Geometrik 01:26:08 +01:04:28 17:14

1012 6321 Cindy Santos Sousa PRIMEIROS 01:26:10 +01:04:30 17:14

1013 6318 Ana Marisa Vila Verde PRIMEIROS 01:26:11 +01:04:31 17:14

1014 5759 Francisco Lopes Geometrik 01:26:11 +01:04:31 17:14

1015 6320 Carolina Gomes Silva PRIMEIROS 01:26:12 +01:04:32 17:14

1016 6326 M.Judite Mendes Santos PRIMEIROS 01:26:12 +01:04:32 17:14

1017 6331 André Oliveira Gonçalves PRIMEIROS 01:26:12 +01:04:32 17:14

1018 6374 David Ferreira Rebenta minas 01:26:12 +01:04:32 17:14

1019 6322 Eliana Santos Ribeiro PRIMEIROS 01:26:13 +01:04:33 17:15

1020 5753 Mauricio Barrios Geometrik 01:26:13 +01:04:33 17:15

1021 6327 Mónica Raquel Oliveira Esteves PRIMEIROS 01:26:14 +01:04:34 17:15
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1022 6319 Anabela Fernandes de Almeida 
Matos PRIMEIROS 01:26:15 +01:04:35 17:15

1023 6332 João Pedro Correia Isidro PRIMEIROS 01:26:15 +01:04:35 17:15

1024 6317 Ana Luísa Nunes Sá PRIMEIROS 01:26:15 +01:04:35 17:15

1025 6377 Beatriz Raquel Gomes Pereira Rebenta minas 01:26:15 +01:04:35 17:15

1026 6373 Tatiana da Silva Tavares Rebenta minas 01:26:17 +01:04:37 17:15

1027 6371 Jessica Correia Rebenta minas 01:26:18 +01:04:38 17:16

1028 6495 Gonçalo Roque Silva Tinguins 01:26:18 +01:04:38 17:16

1029 6496 Roberto Silva Tinguins 01:26:20 +01:04:40 17:16

1030 6494 Inês Roque Silva Tinguins 01:26:20 +01:04:40 17:16

1031 6330 André Augusto Caetano Marques PRIMEIROS 01:26:22 +01:04:42 17:16

1032 6323 Elisabete Sandrina Fernandes 
Nascimento PRIMEIROS 01:26:26 +01:04:46 17:17

1033 6328 Sara Catarina Bastos Vidal PRIMEIROS 01:26:26 +01:04:46 17:17

1034 6329 Susana Filipa Barra Estradas 
Carvalho PRIMEIROS 01:26:27 +01:04:47 17:17

1035 6245 Lucas José Ribeiro Silva Ovarmat 01:26:27 +01:04:47 17:17

1036 6324 Eunice Gabriela Pinto Hilário PRIMEIROS 01:26:29 +01:04:49 17:18

1037 6233 Andrea Maritza Marques Pereira Ovarmat 01:26:29 +01:04:49 17:18

1038 6244 José Manuel Cardoso de Almeida 
Leite Ovarmat 01:26:30 +01:04:50 17:18

1039 6242 Filipe Manuel Pinho Ribeiro Ovarmat 01:26:31 +01:04:51 17:18

1040 6236 Lúcia Filipa Pereira Henriques Ovarmat 01:26:33 +01:04:53 17:19

1041 6248 Sandro Rafael da Silva Aragão Ovarmat 01:26:33 +01:04:53 17:19

1042 6237 Mónica Sofia Costa Oliveira Ovarmat 01:26:35 +01:04:55 17:19

1043 6249 Tiago Jose Rodrigues Pereira Ovarmat 01:26:35 +01:04:55 17:19

1044 6171 David Oliveira os mais fixes 01:26:36 +01:04:56 17:19

1045 5615 Rosa Lemos Ex, Ex, Ex 01:26:38 +01:04:58 17:20

1046 5444 Mónica Sofia da Costa Gonçalves Capuchinhos na Lama 01:26:46 +01:05:06 17:21

1047 5446 Sónia Vinhas Capuchinhos na Lama 01:26:46 +01:05:06 17:21

1048 5452 Rui Pedro Sequeira Marques Capuchinhos na Lama 01:26:49 +01:05:09 17:22

1049 5441 Andreia Gonçalves Ribeiro Capuchinhos na Lama 01:26:50 +01:05:10 17:22

1050 5453 Sérgio Paulo Monteiro Capuchinhos na Lama 01:26:52 +01:05:12 17:22

1051 5439 Ana Catarina Palos Souto de 
Miranda Capuchinhos na Lama 01:26:54 +01:05:14 17:23

1052 5445 Sabina Vilares de Barros Capuchinhos na Lama 01:26:57 +01:05:17 17:23

1053 5442 Andreia Sofia Henriques Cruz Capuchinhos na Lama 01:26:58 +01:05:18 17:24

1054 5455 Vítor Manuel Godinho Ferreira Vaz 
Proença Capuchinhos na Lama 01:26:58 +01:05:18 17:24

1055 6235 Helena Catarina Lamego da Costa Ovarmat 01:26:59 +01:05:19 17:24

1056 5443 Maria Miguel Galhardo Abreu 
Santos Capuchinhos na Lama 01:27:00 +01:05:20 17:24

1057 6119 Sara Cabilhas Os Impostores 01:27:24 +01:05:44 17:29

1058 6122 Manuel Cabilhas Os Impostores 01:27:24 +01:05:44 17:29

1059 6118 Marta Cassagne Os Impostores 01:27:24 +01:05:44 17:29

1060 6120 Sónia Cabilhas Os Impostores 01:27:27 +01:05:47 17:29

1061 6121 César Cassagne Os Impostores 01:27:30 +01:05:50 17:30

1062 5625 Gonçalo Branca Família Banana 01:27:51 +01:06:11 17:34
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1063 5392 Hernani Gomes dos Santos BOLA X 01:28:25 +01:06:45 17:41

1064 5399 Pedro André Maia Lamego BOLA X 01:28:25 +01:06:45 17:41

1065 5386 Joana Oliveira Reis BOLA X 01:28:26 +01:06:46 17:41

1066 5389 Telma Filipa Alves Oliveira BOLA X 01:28:29 +01:06:49 17:42

1067 5390 Alberto Manuel Ferreira Marques BOLA X 01:28:30 +01:06:50 17:42

1068 5385 Fatima Maria da Costa Maia BOLA X 01:28:31 +01:06:51 17:42

1069 5394 José Miguel Oliveira Vaz BOLA X 01:28:32 +01:06:52 17:42

1070 5398 Paulo Sérgio Matos Lamego BOLA X 01:28:33 +01:06:53 17:43

1071 5401 Ricardo Manuel Tavares Almeida BOLA X 01:28:34 +01:06:54 17:43

1072 5395 Leonardo Rafael Nunes Marques BOLA X 01:28:36 +01:06:56 17:43

1073 5387 Lília Raquel de Oliveira Nunes BOLA X 01:28:36 +01:06:56 17:43

1074 5388 Mónica Sofia de Sa Oliveira BOLA X 01:28:37 +01:06:57 17:43

1075 5393 João Henrique Valente Oliveira BOLA X 01:28:37 +01:06:57 17:43

1076 5909 Miguel Vieira Rocha Los Bigarelis 01:28:37 +01:06:57 17:43

1077 5396 Mario Paulo Nunes Guiomar BOLA X 01:28:38 +01:06:58 17:44

1078 5402 Rodrigo Miguel Nunes Marques BOLA X 01:28:39 +01:06:59 17:44

1079 5526 Rita Oliveira Deusas do Olimpo 01:28:41 +01:07:01 17:44

1080 5910 Paulo Cardoso Los Bigarelis 01:28:42 +01:07:02 17:44

1081 5908 Davi Vieira Cardoso Los Bigarelis 01:28:42 +01:07:02 17:44

1082 5906 Bárbara Cordeiro da Rocha Cardoso Los Bigarelis 01:28:43 +01:07:03 17:45

1083 5624 Luísa bandeira Família Banana 01:28:54 +01:07:14 17:47

1084 5627 Márcio Nogueira Família Banana 01:28:55 +01:07:15 17:47

1085 5626 Hugo santos Família Banana 01:28:57 +01:07:17 17:47

1086 5427 Alirio Amorim CAMPILIDER 01:28:57 +01:07:17 17:47

1087 5430 José Calix CAMPILIDER 01:28:57 +01:07:17 17:47

1088 5425 Mariana Amorim CAMPILIDER 01:28:59 +01:07:19 17:48

1089 5426 Rosária Borges CAMPILIDER 01:29:00 +01:07:20 17:48

1090 5422 Alberta Amorim CAMPILIDER 01:29:01 +01:07:21 17:48

1091 5907 Eliana de Fátima Vieira Cardoso Los Bigarelis 01:29:02 +01:07:22 17:48

1092 5423 Ana Rocha CAMPILIDER 01:29:03 +01:07:23 17:49

1093 5428 António Conde Oliveira CAMPILIDER 01:29:04 +01:07:24 17:49

1094 5523 Ângela Espinha Deusas do Olimpo 01:29:15 +01:07:35 17:51

1095 5524 Diana Branco de Oliveira Deusas do Olimpo 01:29:16 +01:07:36 17:51

1096 6218 Ana Moura Os Ticos 01:29:31 +01:07:51 17:54

1097 6219 João Moreira Os Ticos 01:29:31 +01:07:51 17:54

1098 6178 Sandra Cristina de Oliveira 
Rodrigues Os marados 01:29:36 +01:07:56 17:55

1099 6217 Alexandra Moura Os Ticos 01:29:38 +01:07:58 17:56

1100 6221 Rui Correia Os Ticos 01:29:39 +01:07:59 17:56

1101 6220 Luis Martinho Os Ticos 01:29:39 +01:07:59 17:56

1102 5382 Ana Cristina Gomes Mota BOLA X 01:30:00 +01:08:20 18:00

1103 5383 Beatriz Pinto Bastos BOLA X 01:30:00 +01:08:20 18:00

1104 5391 Armando Gomes Mota BOLA X 01:30:00 +01:08:20 18:00

1105 5400 Pedro Miguel Oliveira Mota BOLA X 01:30:03 +01:08:23 18:01

1106 5403 Vitor Manuel Correia Dias BOLA X 01:30:11 +01:08:31 18:02

1107 6186 Ricardo Manuel Branca Ferreira Os marados 01:30:23 +01:08:43 18:05
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1108 6175 Diana Maria Fernandes Ferreira Os marados 01:30:24 +01:08:44 18:05

1109 6176 Inês Fernandes Vinhas Coelho Os marados 01:30:25 +01:08:45 18:05

1110 6188 Vasco Silva Cardoso Os marados 01:30:28 +01:08:48 18:06

1111 6174 Brigitte Salvador Os marados 01:30:29 +01:08:49 18:06

1112 6177 Ludovina Correia da Silva Os marados 01:30:37 +01:08:57 18:07

1113 6184 Luis Pedro Tavares Cardoso Os marados 01:30:38 +01:08:58 18:08

1114 5506 Nuno Pinto Companhia LDA 01:31:03 +01:09:23 18:13

1115 6140 Silvia Cristina Fidalgo Vieira Os jeitosos 01:31:09 +01:09:29 18:14

1116 5492 Olinda Ferreira Companhia LDA 01:31:11 +01:09:31 18:14

1117 5481 Fátima Pereira Companhia LDA 01:31:14 +01:09:34 18:15

1118 6136 Ana Rita Fidalgo Vieira Os jeitosos 01:31:15 +01:09:35 18:15

1119 5478 Alexandrina Silveira Companhia LDA 01:31:15 +01:09:35 18:15

1120 5490 Marilena Santos Companhia LDA 01:31:15 +01:09:35 18:15

1121 6144 Ricardo Filipe Soares Mieiro Os jeitosos 01:31:18 +01:09:38 18:16

1122 5495 Teresita Mateus Companhia LDA 01:31:19 +01:09:39 18:16

1123 5502 José Ferreira Companhia LDA 01:31:19 +01:09:39 18:16

1124 5480 Érica Gomes Companhia LDA 01:31:20 +01:09:40 18:16

1125 5488 Laurinda Gomes Companhia LDA 01:31:20 +01:09:40 18:16

1126 5496 Vanessa Silva Companhia LDA 01:31:21 +01:09:41 18:16

1127 5497 Vânia Azevedo Companhia LDA 01:31:21 +01:09:41 18:16

1128 6078 Inês carvalho Galante Os Bileiros 01:31:26 +01:09:46 18:17

1129 5484 Helena Vieira Companhia LDA 01:31:27 +01:09:47 18:17

1130 5483 Filomena Cândido Companhia LDA 01:31:28 +01:09:48 18:18

1131 5505 Manuel Lopes Companhia LDA 01:31:28 +01:09:48 18:18

1132 6145 Tiago de Sousa Oliveira Os jeitosos 01:31:28 +01:09:48 18:18

1133 6074 Ana Filipa Roque Pires Os Bileiros 01:31:28 +01:09:48 18:18

1134 5482 Fátima Pinto Companhia LDA 01:31:29 +01:09:49 18:18

1135 5491 Marta Cândido Companhia LDA 01:31:29 +01:09:49 18:18

1136 6092 Daniel José Rodrigues Carvalho Os Bileiros 01:31:30 +01:09:50 18:18

1137 5489 Leonor Vieira Companhia LDA 01:31:31 +01:09:51 18:18

1138 5501 Jorge Rabaça Companhia LDA 01:31:31 +01:09:51 18:18

1139 5499 Diogo Cândido Companhia LDA 01:31:31 +01:09:51 18:18

1140 5494 Sónia Vieira Companhia LDA 01:31:31 +01:09:51 18:18

1141 5486 Inês Rodrigues Companhia LDA 01:31:32 +01:09:52 18:18

1142 5503 José Vieira Companhia LDA 01:31:33 +01:09:53 18:19

1143 5498 António Cândido Companhia LDA 01:31:33 +01:09:53 18:19

1144 5500 Fernando Vieira Companhia LDA 01:31:34 +01:09:54 18:19

1145 5485 Inês Cândido Companhia LDA 01:31:36 +01:09:56 18:19

1146 6082 Leonor Vasconcelos Alves Os Bileiros 01:31:41 +01:10:01 18:20

1147 6079 Inês de Castro Patrício Os Bileiros 01:31:42 +01:10:02 18:20

1148 6091 Carlos Pedro Viana Silva Ferreira Os Bileiros 01:31:42 +01:10:02 18:20

1149 6083 Mafalda Marques Patrocínio e 
Sousa Coutinho Os Bileiros 01:31:43 +01:10:03 18:21

1150 5504 Luís Almeida Companhia LDA 01:31:45 +01:10:05 18:21

1151 6094 Guilherme Costa Ferreira Couto 
Soares Os Bileiros 01:31:46 +01:10:06 18:21

1152 6076 Filipa Carvalho Galante Os Bileiros 01:31:47 +01:10:07 18:21

Official Timekeeper:  Lap2Go 26 / 29 generate 20-set.-2025 16:43
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1153 6085 Paula Cristina da Silva Carvalho Os Bileiros 01:31:53 +01:10:13 18:23

1154 6080 Isabel Margarida da silva Carvalho Os Bileiros 01:31:54 +01:10:14 18:23

1155 5473 DIOGO RENATO COUTO 
CARVALHO CDE NATAÇÃO 01:31:59 +01:10:19 18:24

1156 6510 Pedro Miguel Martinho Guerra Trogloditas 01:32:19 +01:10:39 18:28

1157 6509 Joao Fernando Pinto Simões Trogloditas 01:32:21 +01:10:41 18:28

1158 6506 Paula Cristina Vilela Martinho Trogloditas 01:32:22 +01:10:42 18:28

1159 6508 Joao Fernando Jesus Teixeira Trogloditas 01:32:22 +01:10:42 18:28

1160 6504 Carla Maria Moreira Simões Trogloditas 01:32:23 +01:10:43 18:29

1161 6505 Carmen Maria Monteiro Pereira Trogloditas 01:32:24 +01:10:44 18:29

1162 6507 Carlos alberto OLIVEIRA Trogloditas 01:32:25 +01:10:45 18:29

1163 6142 Vânia Elisabete Ferreira Barbosa Os jeitosos 01:32:29 +01:10:49 18:30

1164 6138 Fátima jacinta Ferreira Gomes Os jeitosos 01:32:30 +01:10:50 18:30

1165 6143 Bruno Miguel Meireles Rodrigues Os jeitosos 01:32:32 +01:10:52 18:30

1166 6503 ausenda maria vilela sos santos 
oliveira Trogloditas 01:32:41 +01:11:01 18:32

1167 6205 Ana Cristina de Carvalho Silva Os Quase Atletas 01:33:19 +01:11:39 18:40

1168 6209 Eduardo Miguel Martins Lucena Os Quase Atletas 01:33:39 +01:11:59 18:44

1169 6206 Daiane de Mello Tonello Os Quase Atletas 01:33:42 +01:12:02 18:44

1170 6208 Eduardo Gonçalves de Souza Os Quase Atletas 01:33:46 +01:12:06 18:45

1171 6213 Nivaldino Domingos Afonso Os Quase Atletas 01:33:49 +01:12:09 18:46

1172 6207 Neidy Deiciree Lucena Aguilar Os Quase Atletas 01:33:50 +01:12:10 18:46

1173 6211 Hugo Santos Rosa Os Quase Atletas 01:33:52 +01:12:12 18:46

1174 6210 Ericson Virgilho Martins Os Quase Atletas 01:33:52 +01:12:12 18:46

1175 6212 Mauro Miguel Barros Silva Os Quase Atletas 01:33:53 +01:12:13 18:47

1176 6360 Elodie Pereira R.G - Pilates & Movimento 01:33:54 +01:12:14 18:47

1177 6363 Renato Gouveia R.G - Pilates & Movimento 01:33:55 +01:12:15 18:47

1178 6358 Ana Raquel Ferreira Nunes R.G - Pilates & Movimento 01:33:56 +01:12:16 18:47

1179 6362 Vânia Domingues R.G - Pilates & Movimento 01:33:56 +01:12:16 18:47

1180 6361 Lurdes Sucena R.G - Pilates & Movimento 01:33:58 +01:12:18 18:48

1181 6359 Conceição Silva R.G - Pilates & Movimento 01:33:58 +01:12:18 18:48

1182 6007 Marinelsa Ernesto João Damião O2a Group 01:34:00 +01:12:20 18:48

1183 6005 Maria da Conceição Rodrigues de 
Oliveira Pereira O2a Group 01:34:00 +01:12:20 18:48

1184 5989 Elisa Cadete Quadros Silva O2a Group 01:34:02 +01:12:22 18:48

1185 6021 Daniel Marques Pereira O2a Group 01:34:03 +01:12:23 18:49

1186 6551 Catarina Cecília Pinheiro Reis dos 
Santos Vamos indo 01:34:09 +01:12:29 18:50

1187 5983 Ana Lúcia Valente Ribeiro O2a Group 01:34:11 +01:12:31 18:50

1188 6014 Tania Catarina Alcobia Silva O2a Group 01:34:11 +01:12:31 18:50

1189 6558 Francisco dos Santos Rodrigues Vamos indo 01:34:43 +01:13:03 18:57

1190 5243 Filipe Coelho ARRASTÕES 01:35:48 +01:14:08 19:10

1191 5239 Bruno Antão ARRASTÕES 01:35:51 +01:14:11 19:10

1192 5245 Nuno Pinho ARRASTÕES 01:35:53 +01:14:13 19:11

1193 5242 Fernando Pinho ARRASTÕES 01:35:55 +01:14:15 19:11

1194 5241 Emanuel Matos ARRASTÕES 01:35:57 +01:14:17 19:11

1195 5244 Manuel Silva ARRASTÕES 01:35:59 +01:14:19 19:12
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1196 5234 Juliana Matos ARRASTÕES 01:35:59 +01:14:19 19:12

1197 5232 Judite Timóteo ARRASTÕES 01:36:00 +01:14:20 19:12

1198 5233 Júlia Pinho ARRASTÕES 01:36:00 +01:14:20 19:12

1199 5231 Ana Matos ARRASTÕES 01:36:01 +01:14:21 19:12

1200 5236 TÂnia Resende ARRASTÕES 01:36:07 +01:14:27 19:13

1201 5238 António Resende ARRASTÕES 01:36:08 +01:14:28 19:14

1202 5235 Lídia Ferreira ARRASTÕES 01:36:08 +01:14:28 19:14

1203 5932 Liliana Cruz Melindrosas 01:36:11 +01:14:31 19:14

1204 6553 Lúcia Isabel Simões Apolinário Vamos indo 01:36:14 +01:14:34 19:15

1205 6559 Nuno Miguel Rodrigues Pombo Vamos indo 01:36:16 +01:14:36 19:15

1206 5930 Ísis Leite Melindrosas 01:36:20 +01:14:40 19:16

1207 5927 Filipa Gonçalves Melindrosas 01:36:25 +01:14:45 19:17

1208 5928 Gisela Rodrigues Melindrosas 01:36:25 +01:14:45 19:17

1209 5925 Cleo Morillo Melindrosas 01:36:29 +01:14:49 19:18

1210 5926 Cristiana Patrícia Melindrosas 01:36:30 +01:14:50 19:18

1211 6555 Carlos Miguel Alves Rodrigues Vamos indo 01:36:34 +01:14:54 19:19

1212 5920 Ana Tavares Melindrosas 01:36:36 +01:14:56 19:19

1213 5922 Carolina Castro Melindrosas 01:36:39 +01:14:59 19:20

1214 5919 Ana Silva Melindrosas 01:36:42 +01:15:02 19:20

1215 5929 Inês Cruz Melindrosas 01:36:46 +01:15:06 19:21

1216 5923 Catarina Barata Melindrosas 01:36:48 +01:15:08 19:22

1217 5933 Marta Manarte Melindrosas 01:36:48 +01:15:08 19:22

1218 5921 Carla Castro Melindrosas 01:36:50 +01:15:10 19:22

1219 5931 Juliana Coentrao Melindrosas 01:36:59 +01:15:19 19:24

1220 5305 Ana Carla Rocha Biber a bida 01:37:52 +01:16:12 19:34

1221 5321 Jose carlos Marques Biber a bida 01:37:54 +01:16:14 19:35

1222 5316 Vera domingues Biber a bida 01:37:55 +01:16:15 19:35

1223 5307 Claudia domingues Biber a bida 01:37:58 +01:16:18 19:36

1224 5315 Rosario pinho Biber a bida 01:38:03 +01:16:23 19:37

1225 5306 Anabela marques Biber a bida 01:38:07 +01:16:27 19:37

1226 5314 Monica nunes Biber a bida 01:38:07 +01:16:27 19:37

1227 5320 Joao Rodrigues Biber a bida 01:38:14 +01:16:34 19:39

1228 5309 Eva Silva Biber a bida 01:38:48 +01:17:08 19:46

1229 5318 Duarte Fernandes Biber a bida 01:38:49 +01:17:09 19:46

1230 5312 Lurdes Castro Biber a bida 01:39:07 +01:17:27 19:49

1231 5323 Nuno Miguel Sá Biber a bida 01:39:13 +01:17:33 19:51

1232 5322 Jose marques Biber a bida 01:39:17 +01:17:37 19:51

1233 5310 Glória pinho Biber a bida 01:39:53 +01:18:13 19:59

1234 5561 Pedro Ribeirinho Soares Enfermeiras Cansadas 01:45:17 +01:23:37 21:03

1235 5551 Ana Luisa Faceira Valente Enfermeiras Cansadas 01:45:20 +01:23:40 21:04

1236 5560 Manuel Farias Enfermeiras Cansadas 01:45:22 +01:23:42 21:04

1237 5554 Catarina Dias Gaspar Enfermeiras Cansadas 01:45:34 +01:23:54 21:07

1238 5553 Carla Pacheco Enfermeiras Cansadas 01:45:34 +01:23:54 21:07

1239 5559 Sónia Cristina Tavares Dias Enfermeiras Cansadas 01:45:35 +01:23:55 21:07

1240 5557 Filipa Ceia Enfermeiras Cansadas 01:45:35 +01:23:55 21:07

1241 5552 Andreia Ferreira Enfermeiras Cansadas 01:45:35 +01:23:55 21:07
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1242 5555 Elisabete Martins Enfermeiras Cansadas 01:45:37 +01:23:57 21:07

1243 5556 Fernanda Farias Enfermeiras Cansadas 01:45:53 +01:24:13 21:11

1244 5558 Joana Almeida Alves Pereira Enfermeiras Cansadas 01:45:55 +01:24:15 21:11

1245 5550 Alcina Guerra Enfermeiras Cansadas 01:46:01 +01:24:21 21:12

1246 5934 Sofia Gonçalves Melindrosas 01:47:02 +01:25:22 21:24

1247 5916 Leonor Viera de Jesus Cravo MAGIC 5 01:47:07 +01:25:27 21:25

1248 6204 Tiago Silva Os primos 01:47:25 +01:25:45 21:29

1249 6464 Juliana dos Santos Azevedo Tartarugas 01:49:16 +01:27:36 21:51

1250 6465 Rosa Catarina Pinto Azevedo Tartarugas 01:49:16 +01:27:36 21:51

1251 6462 Ana Luísa Correia dos Santos 
Ferragem Tartarugas 01:49:16 +01:27:36 21:51

1252 6463 Ana Rita Pinto Azevedo Tartarugas 01:49:18 +01:27:38 21:52

1253 6466 Diogo Pereira Neto Tartarugas 01:49:19 +01:27:39 21:52

1254 6467 Miguel Joaquim Pinto Azevedo Tartarugas 01:49:21 +01:27:41 21:52

1255 6438 André Marques Super Família 01:51:26 +01:29:46 22:17

1256 6439 Filipe Marques Super Família 01:51:27 +01:29:47 22:17

1257 6440 Gabriel Marques Super Família 01:51:29 +01:29:49 22:18

1258 6437 Vera Silva Super Família 01:51:29 +01:29:49 22:18

1259 5850 Ricardo Espernço da Assunção 
Rocha Individual 01:51:30 +01:29:50 22:18

1260 5821 Beatriz Henriques Rocha Individual 01:51:32 +01:29:52 22:18

1261 5824 Eliana dos Santos Henriques Individual 01:51:32 +01:29:52 22:18

1262 6436 Maria Sá Super Família 01:51:34 +01:29:54 22:19

1263 6441 José Silva Super Família 01:51:35 +01:29:55 22:19

1264 5868 Rita Ribeiro Iscapianos 01:55:36 +01:33:56 23:07

1265 5867 Lúcia Pacheco Iscapianos 01:55:41 +01:34:01 23:08

1266 5378 Antônio Filipe Fernandes Couto Bioracers sem meio! 01:58:52 +01:37:12 23:46

1267 5740 Luis Lopes Gang da Carvalhosa 01:58:52 +01:37:12 23:46

1268 5725 Paula Silva ForMud 01:59:01 +01:37:21 23:48

1269 5848 manuel de sa martins Individual 02:28:17 +02:06:37 29:39
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Start 18,1ºC 94%10:45

Time Temperature Humidity 

End 19,5ºC 82%13:50

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Senior Feminino
1 6571 Maria Santos Velozes da Bairrada Senior Feminino 28:52 05:46

2 6563 BEATRIZ ROSA Velozes da Bairrada Senior Feminino 29:17 +00:25 05:51

3 6325 Francisca Dias Martins PRIMEIROS Senior Feminino 33:07 +04:14 06:37

4 6573 NELSA CAMARINHO Velozes da Bairrada Senior Feminino 34:00 +05:07 06:48

5 5090 Daniela Tavares Temlaminhanocu Senior Feminino 34:28 +05:36 06:54

6 5037 Luísa Maia Dream Team MA Senior Feminino 34:43 +05:51 06:57

7 5750 Ana Catarina Silva Geometrik Senior Feminino 36:56 +08:04 07:23

8 5754 Luzirene Costa Geometrik Senior Feminino 39:28 +10:36 07:54

9 5000 Dora Ribeiro de Paiva Nunes 3 mafarricos Senior Feminino 39:30 +10:38 07:54

10 5048 Francisca Laia Individual Senior Feminino 39:37 +10:45 07:55

11 5049 Liliana Resende Individual Senior Feminino 39:49 +10:57 07:58

12 5088 Ana Oliveira Temlaminhanocu Senior Feminino 39:54 +11:02 07:59

13 6565 Constança Pintado Duarte Velozes da Bairrada Senior Feminino 41:54 +13:02 08:23

14 6056 Amália Pinho os arrebentados Senior Feminino 43:24 +14:31 08:41

15 6568 Luana Marques Velozes da Bairrada Senior Feminino 43:24 +14:32 08:41

16 6054 Lauren Bovell Onyx Senior Feminino 43:34 +14:41 08:43

17 6569 Mafalda Baptista Velozes da Bairrada Senior Feminino 43:35 +14:43 08:43

18 5093 Rita Sousa Temlaminhanocu Senior Feminino 43:36 +14:44 08:43

19 5089 Ana Sousa Temlaminhanocu Senior Feminino 43:36 +14:44 08:43

20 5349 Beatriz Silva Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 43:44 +14:51 08:45

21 5359 Yasmine Faroundi Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 43:48 +14:55 08:46

22 5348 Ariana Silva Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 43:52 +14:59 08:46

23 6564 Catarina Reis Velozes da Bairrada Senior Feminino 43:52 +15:00 08:46

24 5091 Joana Silva Temlaminhanocu Senior Feminino 44:15 +15:23 08:51

25 6149 Cátia Gouveia Os Kravistas Senior Feminino 44:18 +15:26 08:52

26 5032 Joana Modesto CSWin Senior Feminino 44:22 +15:30 08:52

27 6566 DORA FERREIRA Velozes da Bairrada Senior Feminino 44:37 +15:45 08:55

28 5215 Nuria Soares Alice Team Senior Feminino 44:59 +16:06 09:00

29 5224 BRUNO EMANUEL PINTO MENESES ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 45:00 +16:07 09:00

30 6512 Luciana Isabel da Silva Matos Turbinados Senior Feminino 46:00 +17:08 09:12

31 5007 Juliana  Braga Águias Senior Feminino 46:20 +17:28 09:16

32 5010 Tainá Costa de Souza Águias Senior Feminino 46:25 +17:33 09:17

33 5083 vera lucia da silva carvalho PLAYGROUND Senior Feminino 47:26 +18:34 09:29

34 6410 Rita Silva Silva_Rocha_2025 Senior Feminino 47:47 +18:55 09:33

35 5038 Sara Garcia Dream Team MA Senior Feminino 48:27 +19:35 09:41

36 5039 Susana Fonseca Dream Team MA Senior Feminino 48:29 +19:37 09:42

37 5370 Cátia Sofia Borges BioMancos Senior Feminino 49:08 +20:16 09:50

38 5770 Renata Simão GERAÇÕES DA BRECA Senior Feminino 49:59 +21:06 10:00

39 5247 CARLA ISOLETE OLIVEIRA 
BAPTISTA SILVA Arsenal de Canelas Senior Feminino 50:50 +21:58 10:10
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40 5063 Beatriz Gonçalves Pinguelo Abenta dos 
Santos Marigo Senior Feminino 50:51 +21:59 10:10

41 5061 Maria Goreti Oliveira Carvalho 
Gonçalves Marigo Senior Feminino 50:51 +21:59 10:10

42 5062 Marisol Gonçalves Pinguelo Marigo Senior Feminino 50:51 +21:59 10:10

43 6134 Matilde André Os indomáveis a 100% Senior Feminino 50:56 +22:04 10:11

44 5092 Marta Sousa Temlaminhanocu Senior Feminino 51:00 +22:08 10:12

45 6131 Inês Ferreira Os indomáveis a 100% Senior Feminino 51:22 +22:29 10:16

46 6303 Camila Filipa Farinha Alves PREVINIL Running Team Senior Feminino 51:22 +22:30 10:16

47 6572 Mia Inês Costa Ferreira Velozes da Bairrada Senior Feminino 51:50 +22:57 10:22

48 6257 Vivian Merz Paranhos Calafange Party Animals Senior Feminino 52:32 +23:39 10:30

49 6254 Joana Pacheco Cocco Party Animals Senior Feminino 52:38 +23:45 10:32

50 5948 Inês da Cal MOVELAB Senior Feminino 53:14 +24:22 10:39

51 6013 Sandy Santiago Miranda O2a Group Senior Feminino 54:02 +25:09 10:48

52 6000 Liliana Filipa Ferreira Pires O2a Group Senior Feminino 54:03 +25:10 10:49

53 6006 Maria Isabel Vaz Tavares O2a Group Senior Feminino 54:05 +25:12 10:49

54 6310 Susana Isabel Dias Gonçalves PREVINIL Running Team Senior Feminino 54:08 +25:16 10:50

55 6403 Susana Gomes Sarilhos com pernas Senior Feminino 54:46 +25:54 10:57

56 5471 Francisca Peixoto CCD Veiros Senior Feminino 54:49 +25:56 10:58

57 5470 Francisca  Fernandes CCD Veiros Senior Feminino 54:51 +25:58 10:58

58 5469 Catarina Marques CCD Veiros Senior Feminino 54:55 +26:02 10:59

59 6399 Beatriz Balula Sarilhos com pernas Senior Feminino 54:55 +26:03 10:59

60 6004 Maria Amélia Gomes Reis O2a Group Senior Feminino 55:10 +26:17 11:02

61 6010 Patrícia da Silva Gomes O2a Group Senior Feminino 55:10 +26:17 11:02

62 6008 Naquinta Antónia Elindo Araújo O2a Group Senior Feminino 55:10 +26:17 11:02

63 6011 Patrícia Sofia Dias da Silva O2a Group Senior Feminino 55:11 +26:18 11:02

64 5949 Teresa Vila Real MOVELAB Senior Feminino 55:25 +26:33 11:05

65 5911 Maria Alexandrina Dias Gomes M&M Senior Feminino 55:35 +26:43 11:07

66 5994 Ixoney Heloimne da Silva Hernández O2a Group Senior Feminino 55:55 +27:02 11:11

67 6396 Catarina Soares Sardinhas do Areal Senior Feminino 55:58 +27:05 11:12

68 6395 Ana Soares Sardinhas do Areal Senior Feminino 55:59 +27:06 11:12

69 6546 Joana Francisca Urgente Senior Feminino 56:00 +27:07 11:12

70 5419 Mónica Paula Rouxinol Machado Bué de giros Senior Feminino 56:10 +27:18 11:14

71 5417 Laura Machado Seixas Bué de giros Senior Feminino 56:12 +27:20 11:14

72 5418 Madalena Machado Seixas Bué de giros Senior Feminino 56:16 +27:24 11:15

73 6304 Liliana Pereira Lameiras PREVINIL Running Team Senior Feminino 56:27 +27:34 11:17

74 6309 Sandra Isabel Nunes Farinha PREVINIL Running Team Senior Feminino 56:27 +27:34 11:17

75 5021 Fernanda Pinto All-in Lama Senior Feminino 57:06 +28:14 11:25

76 6630 Catarina martins de lemos MARTINS Senior Feminino 57:07 +28:14 11:25

77 6616 Silvia Maria Ribeiro Martins MARTINS Senior Feminino 57:07 +28:15 11:25

78 5023 Leonor Mendes Martins Teixeira 
Gomes All-in Lama Senior Feminino 57:07 +28:15 11:25

79 5024 Lígia Rodrigues All-in Lama Senior Feminino 57:07 +28:15 11:25

80 5022 Inês Antunes da Fonte All-in Lama Senior Feminino 57:07 +28:15 11:25

81 5019 Carla Alegrete All-in Lama Senior Feminino 57:07 +28:15 11:25

82 6619 Ana Miguel Martins MARTINS Senior Feminino 57:08 +28:15 11:26

83 5018 Ana Cláudia Vilão Silva All-in Lama Senior Feminino 57:08 +28:16 11:26

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 29 generate 20-set.-2025 16:43

5KM

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

5 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



84 5020 Dúlia Reis All-in Lama Senior Feminino 57:08 +28:16 11:26

85 5025 Margarida Portela All-in Lama Senior Feminino 57:08 +28:16 11:26

86 5026 Silvia Reis All-in Lama Senior Feminino 57:09 +28:17 11:26

87 6133 Mariana almeida Os indomáveis a 100% Senior Feminino 57:21 +28:28 11:28

88 6135 Matilde lopes Os indomáveis a 100% Senior Feminino 57:22 +28:30 11:28

89 5004 Catarina Henriques Águias Senior Feminino 57:22 +28:30 11:28

90 5005 Fernanda Hagiwara Águias Senior Feminino 57:23 +28:31 11:29

91 5006 Filipa Câmara Águias Senior Feminino 57:24 +28:32 11:29

92 5008 Marcela Alves Águias Senior Feminino 57:24 +28:32 11:29

93 5601 Joana Gomes Estafados Satisfeitos Senior Feminino 57:31 +28:39 11:30

94 5045 Karina Daniela Silva Araujo Famelga Senior Feminino 57:51 +28:59 11:34

95 5044 Helena Isabel Marques Ferreira Famelga Senior Feminino 58:06 +29:14 11:37

96 5937 Andreia Oliveira Almeida Missão improvável Senior Feminino 58:10 +29:17 11:38

97 6097 Idalina teixeira Os camaleoes Senior Feminino 58:16 +29:24 11:39

98 6513 Joana Fernandes Turbinados Senior Feminino 58:25 +29:33 11:41

99 5742 Ana Rita Ribeiro Vieira GAS-Grita, Aguenta, Supera Senior Feminino 58:30 +29:38 11:42

100 5875 Francisca Martins Lama, No Drama Senior Feminino 58:41 +29:49 11:44

101 5874 Cristiana Graça Lama, No Drama Senior Feminino 58:45 +29:53 11:45

102 6364 Leonor Simões Rainha Team Senior Feminino 59:00 +30:08 11:48

103 5354 Eloá Geraldo Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 59:01 +30:08 11:48

104 6402 Sónia Gama Sarilhos com pernas Senior Feminino 59:13 +30:21 11:51

105 5352 Carolina Valente Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 59:14 +30:21 11:51

106 5739 Inês Costa Gang da Carvalhosa Senior Feminino 59:14 +30:22 11:51

107 6280 Susana Patrícia Pinto Cardoso Perfeitos a cair Senior Feminino 59:41 +30:48 11:56

108 5532 Patrícia Santos Em Casa / Ezata Grupo Senior Feminino 59:54 +31:02 11:59

109 5529 Cláudia Dias Em Casa / Ezata Grupo Senior Feminino 59:57 +31:05 11:59

110 6265 Inês Conceição Patudos Senior Feminino 01:00:17 +31:24 12:03

111 6268 Sofia Ferreira Patudos Senior Feminino 01:00:17 +31:24 12:03

112 6267 Maria do Mar Patudos Senior Feminino 01:00:18 +31:25 12:04

113 5003 Beatryz  de Souza Águias Senior Feminino 01:00:25 +31:33 12:05

114 5296 Andreia Liliana Rodrigues Gomes BALANÇA, MAS NÃO CAI ! Senior Feminino 01:00:52 +32:00 12:10

115 5298 Sofia Fernandes Antão BALANÇA, MAS NÃO CAI ! Senior Feminino 01:00:53 +32:01 12:11

116 5365 Diana Valente BioMancos Senior Feminino 01:01:14 +32:22 12:15

117 5364 Ana Gondin Rodrigues BioMancos Senior Feminino 01:01:21 +32:29 12:16

118 5366 Sandra Espirito santo BioMancos Senior Feminino 01:01:49 +32:57 12:22

119 5964 Ana ana Nozes Senior Feminino 01:02:09 +33:17 12:26

120 5281 Raquel Ré As reformadas Senior Feminino 01:02:13 +33:21 12:27

121 5279 Marta Castro As reformadas Senior Feminino 01:02:15 +33:23 12:27

122 5278 Inês Alves As reformadas Senior Feminino 01:02:16 +33:24 12:27

123 5282 Zoe Nunes As reformadas Senior Feminino 01:02:17 +33:25 12:27

124 5967 La Sallete valente Nozes Senior Feminino 01:02:18 +33:26 12:28

125 5280 Noa Nunes As reformadas Senior Feminino 01:02:18 +33:26 12:28

126 5965 Andréia Magalhães Nozes Senior Feminino 01:02:23 +33:31 12:29

127 5720 Leonor Rocha ForMud Senior Feminino 01:02:23 +33:31 12:29

128 5806 Maria Cabral HRamos Senior Feminino 01:02:25 +33:32 12:29

129 5807 Mariana Vilardouro HRamos Senior Feminino 01:02:26 +33:33 12:29
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130 5805 Luciana Oliveira HRamos Senior Feminino 01:02:26 +33:33 12:29

131 5809 Patrícia Ferreira HRamos Senior Feminino 01:02:26 +33:33 12:29

132 5808 Marta Santos HRamos Senior Feminino 01:02:27 +33:34 12:29

133 5715 Isabel Maia Andrade Santos ForMud Senior Feminino 01:02:31 +33:39 12:30

134 5717 Helena Peixoto ForMud Senior Feminino 01:02:34 +33:42 12:31

135 5518 Joana Isabel Nunes Desvio padrão Senior Feminino 01:02:40 +33:48 12:32

136 5517 Beatriz Nunes Lavado Desvio padrão Senior Feminino 01:02:42 +33:50 12:32

137 5516 Amélia Graça Desvio padrão Senior Feminino 01:02:44 +33:52 12:33

138 5519 Sara Pinto Desvio padrão Senior Feminino 01:02:45 +33:53 12:33

139 5836 Susana Rodrigues Individual Senior Feminino 01:03:02 +34:09 12:36

140 5833 Paula Fernandes Individual Senior Feminino 01:03:02 +34:10 12:36

141 5823 Day Fortes Individual Senior Feminino 01:03:07 +34:14 12:37

142 6012 Paula Cármen Tavares da Silva O2a Group Senior Feminino 01:03:09 +34:16 12:38

143 6409 Maria Helena Silva Silva_Rocha_2025 Senior Feminino 01:03:19 +34:27 12:40

144 6408 Elisabete Neves Silva Silva_Rocha_2025 Senior Feminino 01:03:20 +34:28 12:40

145 5375 Ana Claudia Neves Azevedo Bioracers sem meio! Senior Feminino 01:03:21 +34:29 12:40

146 5376 Ana Raquel Barreto da Silva Oliveira Bioracers sem meio! Senior Feminino 01:03:28 +34:36 12:42

147 6057 Ana Almeida os arrebentados Senior Feminino 01:03:30 +34:37 12:42

148 6059 Sara Fidalgo os arrebentados Senior Feminino 01:03:32 +34:39 12:42

149 6058 Liliana Nunes os arrebentados Senior Feminino 01:03:33 +34:40 12:43

150 6353 Sara Rodrigues Pupilos do Zé-Tó Senior Feminino 01:03:55 +35:03 12:47

151 5959 Inês Alvarez Noitadas Tean Senior Feminino 01:04:07 +35:15 12:49

152 5960 Maribel Soares Noitadas Tean Senior Feminino 01:04:07 +35:15 12:49

153 5407 ISABEL PATRICIA PINHO 
FERNANDES BOLINHOS DE BACALHAU Senior Feminino 01:04:26 +35:34 12:53

154 5404 ADÉLIA BOUCINHA BOLINHOS DE BACALHAU Senior Feminino 01:04:27 +35:35 12:53

155 5405 Catarina Moreira Almeida Correia BOLINHOS DE BACALHAU Senior Feminino 01:04:29 +35:37 12:54

156 6585 Marta Morais Wannabes Senior Feminino 01:04:43 +35:51 12:57

157 5818 Ema Camacho Incrível Bumba Senior Feminino 01:04:45 +35:52 12:57

158 5820 Laura Silva Incrível Bumba Senior Feminino 01:04:45 +35:52 12:57

159 5817 Beatriz Costa Incrível Bumba Senior Feminino 01:04:45 +35:52 12:57

160 6584 Elsa Raimundo Wannabes Senior Feminino 01:04:47 +35:54 12:57

161 6583 Carla Rodrigues Wannabes Senior Feminino 01:04:48 +35:56 12:58

162 5252 Maria Cruz Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:04:51 +35:59 12:58

163 5253 Paula Pereira Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:04:51 +35:59 12:58

164 5246 Ana Paula Miranda Pinto da Silva Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:04:53 +36:01 12:59

165 6511 Ana Sofia Lopes da Silva Turbinados Senior Feminino 01:04:59 +36:07 13:00

166 6229 Maria Isabel Lopes Ferreira Os Vencedores Senior Feminino 01:05:17 +36:25 13:03

167 6228 Anita Saraiva Os Vencedores Senior Feminino 01:05:20 +36:28 13:04

168 5622 Maria Alejandra Valente Fontes FALTA MUITO? Senior Feminino 01:05:31 +36:39 13:06

169 5621 Bárbara Valente Marques FALTA MUITO? Senior Feminino 01:05:31 +36:39 13:06

170 5814 Matilde Menezes Hugo Menezes Senior Feminino 01:05:39 +36:47 13:08

171 5287 Marta Baptista e Oliveira ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE 
SALREU

Senior Feminino 01:05:53 +37:00 13:11

172 5883 Inês Gonçalves Pillinger Lendárias Senior Feminino 01:05:54 +37:02 13:11

173 5884 Joana Miguel Oliveira Correia Lendárias Senior Feminino 01:05:54 +37:02 13:11

174 5886 Marta Luísa Pinto de Carvalho Lendárias Senior Feminino 01:05:55 +37:02 13:11
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175 5887 Matilde Ferreira Veloso Lendárias Senior Feminino 01:05:55 +37:02 13:11

176 5885 Maria Gonçalves Pillinger Lendárias Senior Feminino 01:05:55 +37:03 13:11

177 5882 Francisca Duarte Ortolá Lendárias Senior Feminino 01:05:57 +37:04 13:11

178 5815 Susana Andrade Hugo Menezes Senior Feminino 01:05:57 +37:05 13:11

179 5813 Mariana Menezes Hugo Menezes Senior Feminino 01:06:05 +37:13 13:13

180 6256 Teresa Cavadas Party Animals Senior Feminino 01:06:19 +37:26 13:16

181 6253 Joana Bastos Party Animals Senior Feminino 01:06:19 +37:26 13:16

182 6250 Filipa Espinheira Rio Party Animals Senior Feminino 01:06:19 +37:26 13:16

183 6251 Inês Teixeira Correia de Sousa Party Animals Senior Feminino 01:06:19 +37:26 13:16

184 6255 Marta Barros Party Animals Senior Feminino 01:06:20 +37:27 13:16

185 5381 Leonor Moura BioSerranos Senior Feminino 01:06:28 +37:35 13:18

186 5380 Eva Ribeiro BioSerranos Senior Feminino 01:06:28 +37:35 13:18

187 5857 Margarida Tavares INESIADOS Senior Feminino 01:06:52 +38:00 13:22

188 5858 Marta Ribeiro INESIADOS Senior Feminino 01:06:55 +38:03 13:23

189 5341 Ana Beatriz Teotónio BioGirls Senior Feminino 01:07:30 +38:37 13:30

190 5342 Joana Santos BioGirls Senior Feminino 01:07:31 +38:38 13:30

191 5344 Mara Ferreira BioGirls Senior Feminino 01:07:31 +38:38 13:30

192 5345 Neuza Cecílio BioGirls Senior Feminino 01:07:31 +38:38 13:30

193 6152 Fernanda Almeida Os Kravistas Senior Feminino 01:07:37 +38:45 13:31

194 5837 Tania Ribeiro Individual Senior Feminino 01:07:51 +38:59 13:34

195 5828 Joana Ferreira Santos Individual Senior Feminino 01:07:51 +38:59 13:34

196 6146 Ana Gomes Os Kravistas Senior Feminino 01:07:53 +39:01 13:35

197 6155 Mónica Andrade Os Kravistas Senior Feminino 01:07:54 +39:02 13:35

198 6148 Carina Ferreira Os Kravistas Senior Feminino 01:07:55 +39:03 13:35

199 6157 Rosário Costa Os Kravistas Senior Feminino 01:07:55 +39:03 13:35

200 6151 Emília Cortesão Os Kravistas Senior Feminino 01:07:58 +39:06 13:36

201 6150 Eliana Abreu Os Kravistas Senior Feminino 01:07:58 +39:06 13:36

202 6154 Margarida Almeida Os Kravistas Senior Feminino 01:08:00 +39:08 13:36

203 6147 Maria João da Costa Lourenço Pereira Os Kravistas Senior Feminino 01:08:01 +39:09 13:36

204 5897 Paula Sequeira LEÕES DA RIA Senior Feminino 01:08:19 +39:26 13:40

205 5896 Inês Magalhães LEÕES DA RIA Senior Feminino 01:08:20 +39:27 13:40

206 5894 Cláudia Domingues LEÕES DA RIA Senior Feminino 01:08:20 +39:27 13:40

207 5895 Francisca Monteiro LEÕES DA RIA Senior Feminino 01:08:22 +39:29 13:40

208 5898 Teresa Sousa LEÕES DA RIA Senior Feminino 01:08:26 +39:33 13:41

209 5893 Ana Martins LEÕES DA RIA Senior Feminino 01:08:26 +39:33 13:41

210 6214 Ana Cristina Oliveira da Silva OS SILVAS Senior Feminino 01:08:28 +39:36 13:42

211 6215 Mariana Oliveira Meireles OS SILVAS Senior Feminino 01:08:28 +39:36 13:42

212 6352 Rita Coelho Pupilos do Zé-Tó Senior Feminino 01:08:40 +39:48 13:44

213 6105 Ana Maria Costa OS COSTAS Senior Feminino 01:08:55 +40:02 13:47

214 5255 Raquel Silva Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:09:03 +40:11 13:49

215 6602 Cláudia Bateira YOUROPO Senior Feminino 01:09:23 +40:31 13:53

216 5292 Matilde Figueiredo Audazes Senior Feminino 01:09:30 +40:37 13:54

217 5293 Sofia Martins Audazes Senior Feminino 01:09:30 +40:37 13:54

218 6230 Ana Carvalho Os Vira-Lamas Senior Feminino 01:09:30 +40:37 13:54

219 6231 Inês Carvalho Os Vira-Lamas Senior Feminino 01:09:30 +40:37 13:54

220 5202 Mylena Kroff Lima 112 Problemas Senior Feminino 01:09:57 +41:04 13:59
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221 5200 Ana Filipa Ferreira 112 Problemas Senior Feminino 01:09:57 +41:05 13:59

222 5201 Ana Rita Moreira 112 Problemas Senior Feminino 01:09:57 +41:05 13:59

223 6603 Emily Alejandra Azuaje YOUROPO Senior Feminino 01:09:57 +41:05 13:59

224 6285 Mané Oliveira Pernas d'Aço Senior Feminino 01:10:01 +41:09 14:00

225 5629 Fátima Silveira Família Fontes Senior Feminino 01:10:15 +41:22 14:03

226 6473 Vera Almeida Tartarugas Velozes e Amigos Senior Feminino 01:10:15 +41:23 14:03

227 5631 Sandra Margarida de Morais Lemos 
Esteves Família Fontes Senior Feminino 01:10:16 +41:23 14:03

228 6468 Ângela Fortes Tartarugas Velozes e Amigos Senior Feminino 01:10:16 +41:24 14:03

229 5630 Inês Fontes Família Fontes Senior Feminino 01:10:19 +41:26 14:04

230 6295 Vansessa Saraiva de Almeida PILATOS DO ASFALTO Senior Feminino 01:10:19 +41:27 14:04

231 6294 SOFIA SEQUEIRA PILATOS DO ASFALTO Senior Feminino 01:10:19 +41:27 14:04

232 6469 Daniela Tavares Tartarugas Velozes e Amigos Senior Feminino 01:10:24 +41:32 14:05

233 6604 Rafaela Fernandes YOUROPO Senior Feminino 01:10:24 +41:32 14:05

234 6605 Rita Moreira YOUROPO Senior Feminino 01:10:26 +41:34 14:05

235 6472 Paula Pimpão Tartarugas Velozes e Amigos Senior Feminino 01:10:30 +41:38 14:06

236 5355 Isabella Santos Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 01:10:41 +41:48 14:08

237 6470 Isa Mantinhas Tartarugas Velozes e Amigos Senior Feminino 01:10:41 +41:49 14:08

238 6471 Laura Rocha Tartarugas Velozes e Amigos Senior Feminino 01:10:41 +41:49 14:08

239 5353 denise matos Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 01:10:42 +41:49 14:08

240 5346 Ana Martins Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 01:10:42 +41:49 14:08

241 5357 Mafalda Lopes Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 01:10:42 +41:49 14:08

242 5358 Rita Malafaia Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 01:10:42 +41:49 14:08

243 5350 Bruna Martins Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 01:10:44 +41:51 14:09

244 6042 Débora Azevedo OCR4500 Senior Feminino 01:10:44 +41:52 14:09

245 6043 Maria João Lopes OCR4500 Senior Feminino 01:10:57 +42:05 14:11

246 5249 Iris corte real Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:11:03 +42:11 14:13

247 6045 Melissa Fernandes OCR4500 Senior Feminino 01:11:05 +42:13 14:13

248 5254 Paula silva Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:11:08 +42:16 14:14

249 6049 Mónica Sofia Correia de Sousa OCR4500 Senior Feminino 01:11:12 +42:20 14:14

250 5797 Mafalda Tavares Gotinhas Oficial Senior Feminino 01:11:38 +42:46 14:20

251 5796 Anabela Gonçalves Gotinhas Oficial Senior Feminino 01:11:38 +42:46 14:20

252 5795 Ana Repinaldo Gotinhas Oficial Senior Feminino 01:11:39 +42:47 14:20

253 5507 Catarina Campos Corre que passa Senior Feminino 01:11:45 +42:53 14:21

254 5508 Natércia Teixeira Corre que passa Senior Feminino 01:11:45 +42:53 14:21

255 5204 Carolina Tavares A quase atleta e os apêndices Senior Feminino 01:11:47 +42:55 14:21

256 5203 Beatriz Rodrigues A quase atleta e os apêndices Senior Feminino 01:11:48 +42:56 14:22

257 5205 Catarina Duque A quase atleta e os apêndices Senior Feminino 01:11:49 +42:57 14:22

258 5798 Luana Sarinho Gotinhas Oficial Senior Feminino 01:11:52 +43:00 14:22

259 5799 Sofia Oliveira Gotinhas Oficial Senior Feminino 01:11:54 +43:02 14:23

260 6342 Olinda Arantes de Sousa PRS CROSSFIT Senior Feminino 01:12:05 +43:13 14:25

261 5457 Ana Cristina da Silva Figueira Casa das 7 Senior Feminino 01:12:06 +43:13 14:25

262 5881 Ana Sofia Valente Ferreira Lendárias Senior Feminino 01:12:07 +43:14 14:25

263 6351 Branca Marques PRS CROSSFIT Senior Feminino 01:12:09 +43:17 14:26

264 6344 Rita Moreira PRS CROSSFIT Senior Feminino 01:12:09 +43:17 14:26

265 6339 Angela Pinto PRS CROSSFIT Senior Feminino 01:12:09 +43:17 14:26

266 6343 Susete Vieira PRS CROSSFIT Senior Feminino 01:12:09 +43:17 14:26
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267 5459 Sara Margarida da Silva Petiz Casa das 7 Senior Feminino 01:12:10 +43:17 14:26

268 5458 Mariana Petiz Reis Casa das 7 Senior Feminino 01:12:10 +43:17 14:26

269 5220 Paula Cardoso Amigos da Corrida Senior Feminino 01:12:10 +43:18 14:26

270 6341 Inês Queirós PRS CROSSFIT Senior Feminino 01:12:12 +43:20 14:26

271 6349 Rita Macedo PRS CROSSFIT Senior Feminino 01:12:25 +43:33 14:29

272 5217 Carla Marçalo Amigos da Corrida Senior Feminino 01:12:26 +43:34 14:29

273 6340 Benedita Teles PRS CROSSFIT Senior Feminino 01:12:27 +43:35 14:29

274 5219 Diana Cardoso Amigos da Corrida Senior Feminino 01:12:29 +43:37 14:30

275 5218 Catarina Silva Amigos da Corrida Senior Feminino 01:12:31 +43:39 14:30

276 6448 Patrícia Ferreira TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:12:45 +43:53 14:33

277 5286 Verónica Preciosa Pinho Ramos As Winx Senior Feminino 01:12:56 +44:04 14:35

278 5283 Beatriz Bastos Valente As Winx Senior Feminino 01:12:57 +44:05 14:35

279 5284 Diana Filipa Tavares da Costa As Winx Senior Feminino 01:12:57 +44:05 14:35

280 5285 Sara Raquel Martins RODRIGUES As Winx Senior Feminino 01:12:57 +44:05 14:35

281 5646 Joana Catarina Valente Sousa Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:13:04 +44:12 14:37

282 5564 MONICA SANTIAGO Epic 5 + 5 Senior Feminino 01:13:37 +44:44 14:43

283 5565 SONIA DUARTE Epic 5 + 5 Senior Feminino 01:13:37 +44:44 14:43

284 5563 LUCIA ROCHA Epic 5 + 5 Senior Feminino 01:13:37 +44:45 14:43

285 5562 ARIANA PEREIRA Epic 5 + 5 Senior Feminino 01:13:38 +44:45 14:44

286 6444 Ana Sofia Castro Pinto TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:13:38 +44:46 14:44

287 6449 Soraia Oliveira TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:13:38 +44:46 14:44

288 6442 Ana Filipa TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:13:39 +44:47 14:44

289 5436 Luana Catarina Nunes Sousa Cansados & Felizes Senior Feminino 01:13:51 +44:59 14:46

290 6445 Diana Costa TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:14:05 +45:13 14:49

291 6443 Beatriz Ferro TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:14:08 +45:16 14:50

292 6450 Teresa Castro TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:14:10 +45:18 14:50

293 6447 Marta Ribas TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:14:11 +45:19 14:50

294 6446 Mariana Conceição TAINADAS 2.0 Senior Feminino 01:14:12 +45:20 14:50

295 6379 Ana Rita Ventura Salvador Dias RHunners Senior Feminino 01:14:19 +45:27 14:52

296 6562 ANABELA COSTA Velozes da Bairrada Senior Feminino 01:14:26 +45:34 14:53

297 6567 JOANA SANTOS Velozes da Bairrada Senior Feminino 01:14:26 +45:34 14:53

298 6570 Maria Miguel Pintado Velozes da Bairrada Senior Feminino 01:14:26 +45:34 14:53

299 6380 Jéssica Cruz Maia Ferreira RHunners Senior Feminino 01:14:40 +45:48 14:56

300 5325 Laura Sofia Freitas Castro Biobravos Senior Feminino 01:14:42 +45:50 14:56

301 5327 Sofia Moreira Biobravos Senior Feminino 01:14:43 +45:51 14:57

302 5642 Cláudia Patrícia Oliveira Gomes Pinho Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:14:43 +45:51 14:57

303 5639 Alice Alexandra Pinto de Almeida Pinho 
da Silva Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:14:43 +45:51 14:57

304 5647 Joana Rebelo Almeida Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:14:43 +45:51 14:57

305 5645 Inês Baptista Abreu Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:14:44 +45:52 14:57

306 5324 Ana Felicidade Freitas Castro Biobravos Senior Feminino 01:14:45 +45:52 14:57

307 5726 Renata Gomes ForMud Senior Feminino 01:14:47 +45:55 14:57

308 5467 Joana Saraiva Cavaleiros andantes Senior Feminino 01:14:49 +45:57 14:58

309 5463 Beatriz Herdeiro Cavaleiros andantes Senior Feminino 01:14:49 +45:57 14:58

310 5721 Mariana Costa ForMud Senior Feminino 01:14:49 +45:57 14:58

311 6391 Manuela Camoesas Sangue, Suor e Lama Senior Feminino 01:14:50 +45:58 14:58

312 5464 Beatriz Nunes Cavaleiros andantes Senior Feminino 01:14:50 +45:58 14:58
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313 5466 Jessica Guimarães Cavaleiros andantes Senior Feminino 01:14:50 +45:58 14:58

314 5331 Clara Fernandes Biocenas Senior Feminino 01:14:50 +45:58 14:58

315 5326 Lígia Isabel Freitas Eira Biobravos Senior Feminino 01:14:51 +45:58 14:58

316 5465 Carina Jesus Cavaleiros andantes Senior Feminino 01:14:51 +45:58 14:58

317 6392 Marta Miranda Camoesas Sangue, Suor e Lama Senior Feminino 01:14:56 +46:03 14:59

318 5977 Cláudia Raquel Saramago Tavares O bando dos 5 ou 6 Senior Feminino 01:14:57 +46:05 14:59

319 5978 Inês Santos Saraiva O bando dos 5 ou 6 Senior Feminino 01:14:57 +46:05 14:59

320 6415 Andreia Sofia Lopes Rodrigues Só faltam 5Km Senior Feminino 01:15:07 +46:15 15:01

321 6419 Sandra Patrícia dos Santos Pereira Só faltam 5Km Senior Feminino 01:15:08 +46:16 15:02

322 5979 Mariana Gomes Alves O bando dos 5 ou 6 Senior Feminino 01:15:09 +46:17 15:02

323 5334 Rafael Pedro Trigo Biocenas Senior Feminino 01:15:15 +46:23 15:03

324 6305 Conceição Teixeira PREVINIL Running Team Senior Feminino 01:15:31 +46:38 15:06

325 5972 Sarah Patrícia Lopes Sequeira PREVINIL Running Team Senior Feminino 01:15:36 +46:44 15:07

326 5332 Cristiana Oliveira Biocenas Senior Feminino 01:15:36 +46:44 15:07

327 5872 Fátima Oliveira Lama Com Eles Senior Feminino 01:15:40 +46:48 15:08

328 5871 Diana Marques Lama Com Eles Senior Feminino 01:15:41 +46:49 15:08

329 5592 Alexandra Festas Esfregasaúde Senior Feminino 01:15:41 +46:49 15:08

330 6156 Monica Nunes Os Kravistas Senior Feminino 01:15:47 +46:55 15:09

331 6153 Lúcia Ramos Os Kravistas Senior Feminino 01:15:51 +46:59 15:10

332 5595 Regina Vieira Esfregasaúde Senior Feminino 01:15:52 +47:00 15:10

333 5333 Fátima Igreja Biocenas Senior Feminino 01:15:58 +47:06 15:12

334 5890 Nathalia Clementino Macedo Farha Lentos, mas furiosos Senior Feminino 01:16:00 +47:08 15:12

335 6225 Eugenia Maria Martins Arede Os Valmayorkinos Senior Feminino 01:16:00 +47:08 15:12

336 6224 Catarina Maria Loureiro Bigote Pinto Os Valmayorkinos Senior Feminino 01:16:04 +47:12 15:13

337 5288 Ana Cristina Silva ASSV Senior Feminino 01:16:10 +47:18 15:14

338 5888 Francisca Maria Monteiro da Rocha Lentos, mas furiosos Senior Feminino 01:16:15 +47:23 15:15

339 5889 Inês Isabel Castro da Rocha Lentos, mas furiosos Senior Feminino 01:16:15 +47:23 15:15

340 5248 Fátima Costa Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:16:25 +47:33 15:17

341 6308 MÓNICA MARGARIDA MATOS 
RIBEIRO PREVINIL Running Team Senior Feminino 01:16:30 +47:37 15:18

342 5779 Mónica Ferreira González Senior Feminino 01:16:38 +47:45 15:20

343 5778 Cláudia Sequeira González Senior Feminino 01:16:39 +47:46 15:20

344 5780 Sara Cristina Costa González Senior Feminino 01:16:39 +47:47 15:20

345 5781 Verónica Santos González Senior Feminino 01:16:40 +47:47 15:20

346 5777 Ana Pedro González Senior Feminino 01:16:40 +47:48 15:20

347 6430 Liliana candeias SU na Lama Senior Feminino 01:16:40 +47:48 15:20

348 5257 Susana Pinto Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:16:42 +47:50 15:20

349 5256 Rita Santos Arsenal de Canelas Senior Feminino 01:16:44 +47:52 15:21

350 5289 SONIA SILVA ASSV Senior Feminino 01:16:53 +48:01 15:23

351 6434 Vanessa Silva SU na Lama Senior Feminino 01:17:02 +48:10 15:24

352 5605 Cristiana filipa abreu Pacheco Eugenicos Senior Feminino 01:17:07 +48:15 15:25

353 6077 Gabriela Ramalho Os Bileiros Senior Feminino 01:17:19 +48:27 15:28

354 6075 Fátima Amaral Os Bileiros Senior Feminino 01:17:20 +48:28 15:28

355 6520 Denise João Nunes Lameiro Último Grito Senior Feminino 01:17:27 +48:35 15:29

356 5827 Inês Fernandes Martins Individual Senior Feminino 01:17:27 +48:35 15:29

357 6533 Carolina Simões Nabais Último Grito Senior Feminino 01:17:29 +48:36 15:30

358 6459 Sara Duarte TaLento Senior Feminino 01:17:31 +48:39 15:30
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359 6458 Adriana Silva TaLento Senior Feminino 01:17:35 +48:43 15:31

360 6523 Marta da Silva Lopes Último Grito Senior Feminino 01:17:38 +48:46 15:32

361 6427 Daniela Nunes SU na Lama Senior Feminino 01:17:38 +48:46 15:32

362 6431 Melissa correia SU na Lama Senior Feminino 01:17:43 +48:51 15:33

363 5829 Maria Miguel Individual Senior Feminino 01:17:48 +48:56 15:34

364 6428 Joana Godinho SU na Lama Senior Feminino 01:17:48 +48:56 15:34

365 6516 Ana Luísa Soares Monge Pinho dos 
Santos Último Grito Senior Feminino 01:17:49 +48:56 15:34

366 6519 Daniela Queirós Barros de Oliveira 
Sousa Último Grito Senior Feminino 01:17:49 +48:56 15:34

367 6521 Joana Ivónia Salgado Santos Último Grito Senior Feminino 01:17:50 +48:57 15:34

368 6530 Rita Isabel Gonçalves Simões Último Grito Senior Feminino 01:17:50 +48:58 15:34

369 6518 Cristina Maria Cunha Conceição Último Grito Senior Feminino 01:17:50 +48:58 15:34

370 5831 Morgana Pinto Lança Individual Senior Feminino 01:18:00 +49:08 15:36

371 5825 Eva Pascoal Individual Senior Feminino 01:18:01 +49:09 15:36

372 5835 Susana Pinto Individual Senior Feminino 01:18:01 +49:09 15:36

373 6401 Sandra Gonçalves Sarilhos com pernas Senior Feminino 01:18:30 +49:38 15:42

374 5608 Tânia Rafaela Abreu Pacheco Eugenicos Senior Feminino 01:18:31 +49:39 15:42

375 6275 Marta Isabel Coelho Guerra PDA Senior Feminino 01:18:31 +49:39 15:42

376 6190 Ana Isabel Tavares Figueiredo Os Portinhos Senior Feminino 01:18:34 +49:42 15:43

377 6195 Marta Cruz Os Portinhos Senior Feminino 01:18:35 +49:43 15:43

378 6200 Bruna Silva Os primos Senior Feminino 01:18:36 +49:44 15:43

379 6201 Margarete Silva Os primos Senior Feminino 01:18:38 +49:46 15:44

380 6193 Francisca Pinto Moutela Os Portinhos Senior Feminino 01:18:38 +49:46 15:44

381 5347 Andreia Resende Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 01:18:48 +49:55 15:46

382 5476 Soraia Sofia Pereira Martins CIRES RUNNING TEAM Senior Feminino 01:18:49 +49:56 15:46

383 5607 Maria Eugénia Moreira Abreu Eugenicos Senior Feminino 01:18:49 +49:57 15:46

384 5356 Laís Santos Biogirls e os guarda costas Senior Feminino 01:18:51 +49:58 15:46

385 6274 Mariana Inês Monteiro Coimbra PDA Senior Feminino 01:18:53 +50:01 15:47

386 5791 Rafaela Grave Gostosos da Balada 2.0 Senior Feminino 01:19:05 +50:12 15:49

387 5789 Liliana Oliveira Gostosos da Balada 2.0 Senior Feminino 01:19:06 +50:13 15:49

388 5790 Matilde Santiago Gostosos da Balada 2.0 Senior Feminino 01:19:07 +50:14 15:49

389 5787 Cristina Aguiar Gostosos da Balada 2.0 Senior Feminino 01:19:20 +50:27 15:52

390 5788 Diana Ribeiro Gostosos da Balada 2.0 Senior Feminino 01:19:20 +50:27 15:52

391 6424 Joana Branco Só Mais Um Km Senior Feminino 01:19:29 +50:36 15:54

392 6423 Anastasiya Isayeva Só Mais Um Km Senior Feminino 01:19:29 +50:36 15:54

393 6594 Matilde de Castro Ferreira Pinto Basto XAU XAU RACERS Senior Feminino 01:19:37 +50:44 15:55

394 6591 Carolina Naia Rodrigues Lopes XAU XAU RACERS Senior Feminino 01:19:37 +50:44 15:55

395 6593 Maria Teresa Resende de Castro XAU XAU RACERS Senior Feminino 01:19:38 +50:45 15:56

396 6592 Maria Isabel de Moura Mesquita XAU XAU RACERS Senior Feminino 01:19:38 +50:45 15:56

397 5223 ANDREIA RAFAELA SOARES 
MARQUES ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 01:19:56 +51:04 15:59

398 5228 Sofía Leite Sales de Brito ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Feminino 01:19:56 +51:04 15:59

399 5990 Fabiana Martins Besteiros O2a Group Senior Feminino 01:19:58 +51:05 16:00

400 5998 Joana Sofia Nunes Pires O2a Group Senior Feminino 01:20:01 +51:08 16:00

401 5581 Catarina Delgado Equipa do Quase Senior Feminino 01:20:18 +51:26 16:04

402 5584 Joana Peixoto Equipa do Quase Senior Feminino 01:20:18 +51:26 16:04
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403 5585 Marta Santos Equipa do Quase Senior Feminino 01:20:19 +51:27 16:04

404 6039 Inês Pinto Obstáculo é o nosso apelido 
(infelizmente)

Senior Feminino 01:20:19 +51:27 16:04

405 6040 Marta Pinto Obstáculo é o nosso apelido 
(infelizmente)

Senior Feminino 01:20:20 +51:28 16:04

406 6038 Ana Pinto Obstáculo é o nosso apelido 
(infelizmente)

Senior Feminino 01:20:20 +51:28 16:04

407 5986 Cátia Patrícia Arede Matos O2a Group Senior Feminino 01:20:21 +51:28 16:04

408 6041 Rita Pinto Obstáculo é o nosso apelido 
(infelizmente)

Senior Feminino 01:20:21 +51:29 16:04

409 5981 Ana Catarina Dias Marques Silva O2a Group Senior Feminino 01:20:22 +51:29 16:04

410 5582 Diana Santos Equipa do Quase Senior Feminino 01:20:22 +51:30 16:04

411 5583 Gabriela Santiago Equipa do Quase Senior Feminino 01:20:23 +51:31 16:05

412 5997 Joana Rita Arrobas Ferreira O2a Group Senior Feminino 01:20:24 +51:31 16:05

413 5984 Carla Marisa Pereira Tavares O2a Group Senior Feminino 01:20:25 +51:32 16:05

414 5941 Verá Mônica Oliveira Dias Missão improvável Senior Feminino 01:20:41 +51:48 16:08

415 5940 Marlene de Oliveira Soares Missão improvável Senior Feminino 01:20:41 +51:48 16:08

416 5939 Joana Martins Simões Missão improvável Senior Feminino 01:20:44 +51:51 16:09

417 5974 Joana Inês Santos Duarte Dias O  Trio Senior Feminino 01:20:44 +51:51 16:09

418 5973 Cristina Maria Morgado Sousa O  Trio Senior Feminino 01:20:45 +51:52 16:09

419 5900 Marlene Santos Lesmas Velozes Senior Feminino 01:20:48 +51:56 16:10

420 6101 Cláudia Raquel Pedro Ferreira Os Canelenses Senior Feminino 01:20:48 +51:56 16:10

421 5913 Angela Silva MAGIC 5 Senior Feminino 01:20:49 +51:57 16:10

422 5902 Vera Andrade Lesmas Velozes Senior Feminino 01:20:56 +52:04 16:11

423 5901 Micaela Abreu Lesmas Velozes Senior Feminino 01:20:58 +52:05 16:12

424 5914 Matilde Pereira MAGIC 5 Senior Feminino 01:21:04 +52:12 16:13

425 5915 Mónica Silva MAGIC 5 Senior Feminino 01:21:05 +52:13 16:13

426 6100 Carolina Maria Azevedo Ribeiro Os Canelenses Senior Feminino 01:21:08 +52:16 16:14

427 5765 Diana Azevedo Costa Geometrik Senior Feminino 01:21:12 +52:19 16:14

428 5938 Daniela Martins Pereira Missão improvável Senior Feminino 01:21:13 +52:21 16:15

429 5751 Ana Mata Geometrik Senior Feminino 01:21:15 +52:22 16:15

430 5988 Diana Maria Fonseca Henriques O2a Group Senior Feminino 01:21:16 +52:23 16:15

431 5992 Gerardine Alejandra Cona Izarra O2a Group Senior Feminino 01:21:19 +52:26 16:16

432 6003 Magda Alexandra Pereira de Bastos O2a Group Senior Feminino 01:21:20 +52:27 16:16

433 6002 Luísa Sofia da Silva Pereira O2a Group Senior Feminino 01:21:23 +52:30 16:17

434 5982 Ana Cristina Fernandes Dias O2a Group Senior Feminino 01:21:24 +52:31 16:17

435 5993 Isabel Maria Fernandes Pereira O2a Group Senior Feminino 01:21:24 +52:31 16:17

436 5999 JULIANA MENDES PEDROSA O2a Group Senior Feminino 01:21:25 +52:32 16:17

437 5995 Jéssica Alexandra Almeida Martins O2a Group Senior Feminino 01:21:27 +52:34 16:17

438 6015 TÂNIA MARISA DOS SANTOS PINHO O2a Group Senior Feminino 01:21:31 +52:38 16:18

439 5996 Joana Maria Morais Pereira O2a Group Senior Feminino 01:21:32 +52:39 16:18

440 5985 Catarina Gomes Coelho O2a Group Senior Feminino 01:21:49 +52:57 16:22

441 6482 Beatriz Ferreira Team TPM Senior Feminino 01:22:12 +53:20 16:26

442 6487 Joana Costa Team TPM Senior Feminino 01:22:12 +53:20 16:26

443 6483 Carolina Afonso Team TPM Senior Feminino 01:22:17 +53:25 16:27

444 6481 Ana Carolina Esteves Team TPM Senior Feminino 01:22:27 +53:35 16:29

445 5987 Daniela Perez Gonzalez O2a Group Senior Feminino 01:22:29 +53:36 16:30

446 5991 Fernanda Maria Matos de Bastos O2a Group Senior Feminino 01:22:29 +53:36 16:30
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447 6488 Maria Inês Team TPM Senior Feminino 01:22:30 +53:38 16:30

448 6485 Helena Ferreira Team TPM Senior Feminino 01:22:31 +53:39 16:30

449 6486 Inês Filipe Team TPM Senior Feminino 01:22:35 +53:43 16:31

450 6001 Lisseth Pauble da Silva Soteran O2a Group Senior Feminino 01:22:41 +53:48 16:32

451 5767 Margarida Barreiros GERAÇÕES DA BRECA Senior Feminino 01:23:01 +54:08 16:36

452 5768 Mariana Carvalho GERAÇÕES DA BRECA Senior Feminino 01:23:02 +54:10 16:36

453 5769 Nini Barreiros GERAÇÕES DA BRECA Senior Feminino 01:23:02 +54:10 16:36

454 5771 Vina Barreiros GERAÇÕES DA BRECA Senior Feminino 01:23:03 +54:11 16:37

455 5643 Sónia Marisa de Almeida Alves Dias Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:23:38 +54:46 16:44

456 5640 Ana Catarina Santiago Ribeiro Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:23:45 +54:53 16:45

457 5648 Joana Sofia Barbosa Magalhães Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:23:55 +55:03 16:47

458 6418 Luciana Maria Matos Ramos Monteiro Só faltam 5Km Senior Feminino 01:23:55 +55:03 16:47

459 5650 Rosa Maria Ferro Pereira Bastos Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:23:57 +55:05 16:47

460 5649 Mariana da Silva Valente Fernando Ferro & Irmão Senior Feminino 01:24:01 +55:09 16:48

461 6416 Anabela Marques Santos Só faltam 5Km Senior Feminino 01:24:02 +55:10 16:48

462 5472 CRISTIANA MARIA PINHO DOS 
SANTOS CDE NATAÇÃO Senior Feminino 01:24:04 +55:11 16:49

463 6536 Luisa Maria Marques Silva Eva uma especia de atleta Senior Feminino 01:24:05 +55:12 16:49

464 6535 Dionisia Laranjeiro uma especia de atleta Senior Feminino 01:24:05 +55:12 16:49

465 6414 Andreia Patrícia Vaz Rebelo Só faltam 5Km Senior Feminino 01:24:08 +55:16 16:50

466 5210 Ana Margarida Inácio Veloso Alfacinhas Serranas Senior Feminino 01:24:11 +55:19 16:50

467 5211 Sofia Santos Neves Alfacinhas Serranas Senior Feminino 01:24:12 +55:20 16:50

468 6541 joanna vieira gondim abracos Underground Senior Feminino 01:24:22 +55:29 16:52

469 6540 Iara Teixeira Underground Senior Feminino 01:24:23 +55:30 16:53

470 5575 Carolina Henriques Pintor Equipa cavalinho Senior Feminino 01:24:25 +55:32 16:53

471 5424 Cristina Ferreira CAMPILIDER Senior Feminino 01:24:32 +55:40 16:54

472 5578 Vera Lúcia Marques Henriques Pintor Equipa cavalinho Senior Feminino 01:24:46 +55:53 16:57

473 5577 Mariana Henriques Gomes Equipa cavalinho Senior Feminino 01:24:46 +55:53 16:57

474 5576 Elza Clarisse Marques Henriques 
Gomes Equipa cavalinho Senior Feminino 01:24:47 +55:54 16:57

475 5530 Inês Correia Em Casa / Ezata Grupo Senior Feminino 01:25:17 +56:25 17:03

476 5528 Catarina Paiva Em Casa / Ezata Grupo Senior Feminino 01:25:19 +56:26 17:04

477 5527 Carla Pereira Em Casa / Ezata Grupo Senior Feminino 01:25:20 +56:28 17:04

478 6289 Daniela Martins Pernas para que vos Quero Senior Feminino 01:25:21 +56:29 17:04

479 6288 Anabela Machado Pernas para que vos Quero Senior Feminino 01:25:23 +56:31 17:05

480 6287 Ana Dâmaso Pernas para que vos Quero Senior Feminino 01:25:23 +56:31 17:05

481 5614 Maria Isabel Santos Moreira Ex, Ex, Ex Senior Feminino 01:25:25 +56:33 17:05

482 6290 Elisabete Pinheiro Pernas para que vos Quero Senior Feminino 01:25:26 +56:34 17:05

483 5613 Patrícia Ayres Ex, Ex, Ex Senior Feminino 01:25:31 +56:39 17:06

484 6291 Maria João Marques Pernas para que vos Quero Senior Feminino 01:25:33 +56:41 17:07

485 5050 Adriana Pinho KIRCHHOFF - KONECT 
RUNNING TEAM

Senior Feminino 01:25:35 +56:42 17:07

486 5069 Teresa Ferreira Os Malandrecos Senior Feminino 01:25:39 +56:47 17:08

487 5068 Patrícia Soares Os Malandrecos Senior Feminino 01:25:42 +56:49 17:08

488 5051 Carla Pinho KIRCHHOFF - KONECT 
RUNNING TEAM

Senior Feminino 01:25:44 +56:52 17:09

489 5067 Eliana Soares Os Malandrecos Senior Feminino 01:25:46 +56:53 17:09

490 6372 Sara Raquel Gonçalves da Mata Rebenta minas Senior Feminino 01:25:55 +57:02 17:11
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491 5066 Carina Soares Os Malandrecos Senior Feminino 01:26:02 +57:09 17:12

492 5616 Silvia Isabel Branco da Silva Fontes Ex, Ex, Ex Senior Feminino 01:26:02 +57:10 17:12

493 5752 Ângela Rodrigues Geometrik Senior Feminino 01:26:06 +57:13 17:13

494 6321 Cindy Santos Sousa PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:10 +57:17 17:14

495 6318 Ana Marisa Vila Verde PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:11 +57:18 17:14

496 6320 Carolina Gomes Silva PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:12 +57:19 17:14

497 6326 M.Judite Mendes Santos PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:12 +57:19 17:14

498 6322 Eliana Santos Ribeiro PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:13 +57:20 17:15

499 6327 Mónica Raquel Oliveira Esteves PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:14 +57:21 17:15

500 6319 Anabela Fernandes de Almeida Matos PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:15 +57:22 17:15

501 6317 Ana Luísa Nunes Sá PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:15 +57:22 17:15

502 6377 Beatriz Raquel Gomes Pereira Rebenta minas Senior Feminino 01:26:15 +57:22 17:15

503 6373 Tatiana da Silva Tavares Rebenta minas Senior Feminino 01:26:17 +57:24 17:15

504 6371 Jessica Correia Rebenta minas Senior Feminino 01:26:18 +57:25 17:16

505 6494 Inês Roque Silva Tinguins Senior Feminino 01:26:20 +57:28 17:16

506 6323 Elisabete Sandrina Fernandes 
Nascimento PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:26 +57:33 17:17

507 6328 Sara Catarina Bastos Vidal PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:26 +57:33 17:17

508 6329 Susana Filipa Barra Estradas Carvalho PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:27 +57:34 17:17

509 6324 Eunice Gabriela Pinto Hilário PRIMEIROS Senior Feminino 01:26:29 +57:36 17:18

510 6233 Andrea Maritza Marques Pereira Ovarmat Senior Feminino 01:26:29 +57:36 17:18

511 6236 Lúcia Filipa Pereira Henriques Ovarmat Senior Feminino 01:26:33 +57:40 17:19

512 6237 Mónica Sofia Costa Oliveira Ovarmat Senior Feminino 01:26:35 +57:43 17:19

513 5615 Rosa Lemos Ex, Ex, Ex Senior Feminino 01:26:38 +57:46 17:20

514 5444 Mónica Sofia da Costa Gonçalves Capuchinhos na Lama Senior Feminino 01:26:46 +57:53 17:21

515 5446 Sónia Vinhas Capuchinhos na Lama Senior Feminino 01:26:46 +57:53 17:21

516 5441 Andreia Gonçalves Ribeiro Capuchinhos na Lama Senior Feminino 01:26:50 +57:57 17:22

517 5439 Ana Catarina Palos Souto de Miranda Capuchinhos na Lama Senior Feminino 01:26:54 +58:01 17:23

518 5445 Sabina Vilares de Barros Capuchinhos na Lama Senior Feminino 01:26:57 +58:04 17:23

519 5442 Andreia Sofia Henriques Cruz Capuchinhos na Lama Senior Feminino 01:26:58 +58:05 17:24

520 6235 Helena Catarina Lamego da Costa Ovarmat Senior Feminino 01:26:59 +58:06 17:24

521 5443 Maria Miguel Galhardo Abreu Santos Capuchinhos na Lama Senior Feminino 01:27:00 +58:07 17:24

522 6119 Sara Cabilhas Os Impostores Senior Feminino 01:27:24 +58:32 17:29

523 6118 Marta Cassagne Os Impostores Senior Feminino 01:27:24 +58:32 17:29

524 6120 Sónia Cabilhas Os Impostores Senior Feminino 01:27:27 +58:35 17:29

525 5386 Joana Oliveira Reis BOLA X Senior Feminino 01:28:26 +59:33 17:41

526 5389 Telma Filipa Alves Oliveira BOLA X Senior Feminino 01:28:29 +59:36 17:42

527 5385 Fatima Maria da Costa Maia BOLA X Senior Feminino 01:28:31 +59:38 17:42

528 5387 Lília Raquel de Oliveira Nunes BOLA X Senior Feminino 01:28:36 +59:43 17:43

529 5388 Mónica Sofia de Sa Oliveira BOLA X Senior Feminino 01:28:37 +59:44 17:43

530 5526 Rita Oliveira Deusas do Olimpo Senior Feminino 01:28:41 +59:48 17:44

531 5906 Bárbara Cordeiro da Rocha Cardoso Los Bigarelis Senior Feminino 01:28:43 +59:51 17:45

532 5624 Luísa bandeira Família Banana Senior Feminino 01:28:54 +01:00:01 17:47

533 5425 Mariana Amorim CAMPILIDER Senior Feminino 01:28:59 +01:00:07 17:48

534 5426 Rosária Borges CAMPILIDER Senior Feminino 01:29:00 +01:00:08 17:48

535 5422 Alberta Amorim CAMPILIDER Senior Feminino 01:29:01 +01:00:09 17:48

536 5907 Eliana de Fátima Vieira Cardoso Los Bigarelis Senior Feminino 01:29:02 +01:00:10 17:48
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537 5423 Ana Rocha CAMPILIDER Senior Feminino 01:29:03 +01:00:11 17:49

538 5523 Ângela Espinha Deusas do Olimpo Senior Feminino 01:29:15 +01:00:22 17:51

539 5524 Diana Branco de Oliveira Deusas do Olimpo Senior Feminino 01:29:16 +01:00:23 17:51

540 6218 Ana Moura Os Ticos Senior Feminino 01:29:31 +01:00:39 17:54

541 6178 Sandra Cristina de Oliveira Rodrigues Os marados Senior Feminino 01:29:36 +01:00:43 17:55

542 6217 Alexandra Moura Os Ticos Senior Feminino 01:29:38 +01:00:46 17:56

543 5382 Ana Cristina Gomes Mota BOLA X Senior Feminino 01:30:00 +01:01:07 18:00

544 5383 Beatriz Pinto Bastos BOLA X Senior Feminino 01:30:00 +01:01:07 18:00

545 6175 Diana Maria Fernandes Ferreira Os marados Senior Feminino 01:30:24 +01:01:31 18:05

546 6176 Inês Fernandes Vinhas Coelho Os marados Senior Feminino 01:30:25 +01:01:32 18:05

547 6174 Brigitte Salvador Os marados Senior Feminino 01:30:29 +01:01:36 18:06

548 6177 Ludovina Correia da Silva Os marados Senior Feminino 01:30:37 +01:01:44 18:07

549 6140 Silvia Cristina Fidalgo Vieira Os jeitosos Senior Feminino 01:31:09 +01:02:16 18:14

550 5492 Olinda Ferreira Companhia LDA Senior Feminino 01:31:11 +01:02:19 18:14

551 5481 Fátima Pereira Companhia LDA Senior Feminino 01:31:14 +01:02:22 18:15

552 6136 Ana Rita Fidalgo Vieira Os jeitosos Senior Feminino 01:31:15 +01:02:22 18:15

553 5478 Alexandrina Silveira Companhia LDA Senior Feminino 01:31:15 +01:02:22 18:15

554 5490 Marilena Santos Companhia LDA Senior Feminino 01:31:15 +01:02:22 18:15

555 5495 Teresita Mateus Companhia LDA Senior Feminino 01:31:19 +01:02:26 18:16

556 5480 Érica Gomes Companhia LDA Senior Feminino 01:31:20 +01:02:28 18:16

557 5488 Laurinda Gomes Companhia LDA Senior Feminino 01:31:20 +01:02:28 18:16

558 5496 Vanessa Silva Companhia LDA Senior Feminino 01:31:21 +01:02:28 18:16

559 5497 Vânia Azevedo Companhia LDA Senior Feminino 01:31:21 +01:02:29 18:16

560 6078 Inês carvalho Galante Os Bileiros Senior Feminino 01:31:26 +01:02:34 18:17

561 5484 Helena Vieira Companhia LDA Senior Feminino 01:31:27 +01:02:34 18:17

562 5483 Filomena Cândido Companhia LDA Senior Feminino 01:31:28 +01:02:35 18:18

563 6074 Ana Filipa Roque Pires Os Bileiros Senior Feminino 01:31:28 +01:02:36 18:18

564 5482 Fátima Pinto Companhia LDA Senior Feminino 01:31:29 +01:02:36 18:18

565 5491 Marta Cândido Companhia LDA Senior Feminino 01:31:29 +01:02:37 18:18

566 5489 Leonor Vieira Companhia LDA Senior Feminino 01:31:31 +01:02:38 18:18

567 5494 Sónia Vieira Companhia LDA Senior Feminino 01:31:31 +01:02:39 18:18

568 5486 Inês Rodrigues Companhia LDA Senior Feminino 01:31:32 +01:02:39 18:18

569 5485 Inês Cândido Companhia LDA Senior Feminino 01:31:36 +01:02:44 18:19

570 6082 Leonor Vasconcelos Alves Os Bileiros Senior Feminino 01:31:41 +01:02:49 18:20

571 6079 Inês de Castro Patrício Os Bileiros Senior Feminino 01:31:42 +01:02:50 18:20

572 6083 Mafalda Marques Patrocínio e Sousa 
Coutinho Os Bileiros Senior Feminino 01:31:43 +01:02:51 18:21

573 6076 Filipa Carvalho Galante Os Bileiros Senior Feminino 01:31:47 +01:02:55 18:21

574 6085 Paula Cristina da Silva Carvalho Os Bileiros Senior Feminino 01:31:53 +01:03:01 18:23

575 6080 Isabel Margarida da silva Carvalho Os Bileiros Senior Feminino 01:31:54 +01:03:02 18:23

576 6506 Paula Cristina Vilela Martinho Trogloditas Senior Feminino 01:32:22 +01:03:29 18:28

577 6504 Carla Maria Moreira Simões Trogloditas Senior Feminino 01:32:23 +01:03:31 18:29

578 6505 Carmen Maria Monteiro Pereira Trogloditas Senior Feminino 01:32:24 +01:03:32 18:29

579 6142 Vânia Elisabete Ferreira Barbosa Os jeitosos Senior Feminino 01:32:29 +01:03:37 18:30

580 6138 Fátima jacinta Ferreira Gomes Os jeitosos Senior Feminino 01:32:30 +01:03:37 18:30

581 6503 ausenda maria vilela sos santos oliveira Trogloditas Senior Feminino 01:32:41 +01:03:49 18:32

582 6205 Ana Cristina de Carvalho Silva Os Quase Atletas Senior Feminino 01:33:19 +01:04:26 18:40
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583 6206 Daiane de Mello Tonello Os Quase Atletas Senior Feminino 01:33:42 +01:04:49 18:44

584 6207 Neidy Deiciree Lucena Aguilar Os Quase Atletas Senior Feminino 01:33:50 +01:04:58 18:46

585 6360 Elodie Pereira R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 01:33:54 +01:05:01 18:47

586 6358 Ana Raquel Ferreira Nunes R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 01:33:56 +01:05:03 18:47

587 6362 Vânia Domingues R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 01:33:56 +01:05:03 18:47

588 6361 Lurdes Sucena R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 01:33:58 +01:05:05 18:48

589 6359 Conceição Silva R.G - Pilates & Movimento Senior Feminino 01:33:58 +01:05:05 18:48

590 6007 Marinelsa Ernesto João Damião O2a Group Senior Feminino 01:34:00 +01:05:07 18:48

591 6005 Maria da Conceição Rodrigues de 
Oliveira Pereira O2a Group Senior Feminino 01:34:00 +01:05:07 18:48

592 5989 Elisa Cadete Quadros Silva O2a Group Senior Feminino 01:34:02 +01:05:09 18:48

593 6551 Catarina Cecília Pinheiro Reis dos 
Santos Vamos indo Senior Feminino 01:34:09 +01:05:17 18:50

594 5983 Ana Lúcia Valente Ribeiro O2a Group Senior Feminino 01:34:11 +01:05:18 18:50

595 6014 Tania Catarina Alcobia Silva O2a Group Senior Feminino 01:34:11 +01:05:18 18:50

596 5234 Juliana Matos ARRASTÕES Senior Feminino 01:35:59 +01:07:06 19:12

597 5232 Judite Timóteo ARRASTÕES Senior Feminino 01:36:00 +01:07:07 19:12

598 5233 Júlia Pinho ARRASTÕES Senior Feminino 01:36:00 +01:07:07 19:12

599 5231 Ana Matos ARRASTÕES Senior Feminino 01:36:01 +01:07:08 19:12

600 5236 TÂnia Resende ARRASTÕES Senior Feminino 01:36:07 +01:07:14 19:13

601 5235 Lídia Ferreira ARRASTÕES Senior Feminino 01:36:08 +01:07:15 19:14

602 5932 Liliana Cruz Melindrosas Senior Feminino 01:36:11 +01:07:18 19:14

603 6553 Lúcia Isabel Simões Apolinário Vamos indo Senior Feminino 01:36:14 +01:07:22 19:15

604 5930 Ísis Leite Melindrosas Senior Feminino 01:36:20 +01:07:27 19:16

605 5927 Filipa Gonçalves Melindrosas Senior Feminino 01:36:25 +01:07:32 19:17

606 5928 Gisela Rodrigues Melindrosas Senior Feminino 01:36:25 +01:07:32 19:17

607 5925 Cleo Morillo Melindrosas Senior Feminino 01:36:29 +01:07:36 19:18

608 5926 Cristiana Patrícia Melindrosas Senior Feminino 01:36:30 +01:07:37 19:18

609 5920 Ana Tavares Melindrosas Senior Feminino 01:36:36 +01:07:43 19:19

610 5922 Carolina Castro Melindrosas Senior Feminino 01:36:39 +01:07:46 19:20

611 5919 Ana Silva Melindrosas Senior Feminino 01:36:42 +01:07:49 19:20

612 5929 Inês Cruz Melindrosas Senior Feminino 01:36:46 +01:07:53 19:21

613 5923 Catarina Barata Melindrosas Senior Feminino 01:36:48 +01:07:55 19:22

614 5933 Marta Manarte Melindrosas Senior Feminino 01:36:48 +01:07:55 19:22

615 5921 Carla Castro Melindrosas Senior Feminino 01:36:50 +01:07:57 19:22

616 5931 Juliana Coentrao Melindrosas Senior Feminino 01:36:59 +01:08:06 19:24

617 5305 Ana Carla Rocha Biber a bida Senior Feminino 01:37:52 +01:09:00 19:34

618 5316 Vera domingues Biber a bida Senior Feminino 01:37:55 +01:09:03 19:35

619 5307 Claudia domingues Biber a bida Senior Feminino 01:37:58 +01:09:06 19:36

620 5315 Rosario pinho Biber a bida Senior Feminino 01:38:03 +01:09:11 19:37

621 5306 Anabela marques Biber a bida Senior Feminino 01:38:07 +01:09:15 19:37

622 5314 Monica nunes Biber a bida Senior Feminino 01:38:07 +01:09:15 19:37

623 5309 Eva Silva Biber a bida Senior Feminino 01:38:48 +01:09:56 19:46

624 5312 Lurdes Castro Biber a bida Senior Feminino 01:39:07 +01:10:15 19:49

625 5310 Glória pinho Biber a bida Senior Feminino 01:39:53 +01:11:01 19:59

626 5551 Ana Luisa Faceira Valente Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:20 +01:16:27 21:04

627 5554 Catarina Dias Gaspar Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:34 +01:16:41 21:07
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628 5553 Carla Pacheco Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:34 +01:16:42 21:07

629 5559 Sónia Cristina Tavares Dias Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:35 +01:16:42 21:07

630 5557 Filipa Ceia Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:35 +01:16:42 21:07

631 5552 Andreia Ferreira Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:35 +01:16:43 21:07

632 5555 Elisabete Martins Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:37 +01:16:44 21:07

633 5556 Fernanda Farias Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:53 +01:17:00 21:11

634 5558 Joana Almeida Alves Pereira Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:45:55 +01:17:03 21:11

635 5550 Alcina Guerra Enfermeiras Cansadas Senior Feminino 01:46:01 +01:17:09 21:12

636 5934 Sofia Gonçalves Melindrosas Senior Feminino 01:47:02 +01:18:09 21:24

637 5916 Leonor Viera de Jesus Cravo MAGIC 5 Senior Feminino 01:47:07 +01:18:14 21:25

638 6464 Juliana dos Santos Azevedo Tartarugas Senior Feminino 01:49:16 +01:20:23 21:51

639 6465 Rosa Catarina Pinto Azevedo Tartarugas Senior Feminino 01:49:16 +01:20:23 21:51

640 6462 Ana Luísa Correia dos Santos 
Ferragem Tartarugas Senior Feminino 01:49:16 +01:20:23 21:51

641 6463 Ana Rita Pinto Azevedo Tartarugas Senior Feminino 01:49:18 +01:20:25 21:52

642 6437 Vera Silva Super Família Senior Feminino 01:51:29 +01:22:36 22:18

643 5821 Beatriz Henriques Rocha Individual Senior Feminino 01:51:32 +01:22:39 22:18

644 5824 Eliana dos Santos Henriques Individual Senior Feminino 01:51:32 +01:22:39 22:18

645 6436 Maria Sá Super Família Senior Feminino 01:51:34 +01:22:41 22:19

646 5868 Rita Ribeiro Iscapianos Senior Feminino 01:55:36 +01:26:43 23:07

647 5867 Lúcia Pacheco Iscapianos Senior Feminino 01:55:41 +01:26:48 23:08

648 5725 Paula Silva ForMud Senior Feminino 01:59:01 +01:30:09 23:48

Senior Masculino
1 5081 Nelson Loureiro Pegasus OCR ProTeam Senior Masculino 21:40 04:20

2 5043 Carlos Pinto Exército de Portugal Senior Masculino 22:58 +01:18 04:36

3 5277 Vasco Machado da Silva Saramago Arsenal de Canelas Senior Masculino 23:34 +01:54 04:43

4 5079 Henrique Loureiro Pegasus OCR ProTeam Senior Masculino 23:54 +02:14 04:47

5 5002 Rodrigo alexandre paiva nunes 3 mafarricos Senior Masculino 24:12 +02:31 04:50

6 5095 André Junqueira Temlaminhanocu Senior Masculino 24:41 +03:01 04:56

7 5080 Marco lopes Pegasus OCR ProTeam Senior Masculino 25:08 +03:28 05:02

8 5094 Alexandre Peixoto Temlaminhanocu Senior Masculino 26:27 +04:47 05:17

9 5544 Pedro Lourenço Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 27:10 +05:29 05:26

10 5756 Bruno Pinto Geometrik Senior Masculino 27:23 +05:42 05:29

11 5541 Licínio Soares Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 28:31 +06:50 05:42

12 6575 Diogo Silvino Velozes da Bairrada Senior Masculino 28:48 +07:07 05:46

13 5097 Paulo rua Temlaminhanocu Senior Masculino 30:31 +08:50 06:06

14 5098 Rúben pinho Temlaminhanocu Senior Masculino 30:31 +08:50 06:06

15 5270 Pedro Afonso Pinto da Silva Arsenal de Canelas Senior Masculino 30:37 +08:57 06:07

16 6576 DUARTE BAPTISTA Velozes da Bairrada Senior Masculino 30:46 +09:05 06:09

17 5265 João Silva Cruz Arsenal de Canelas Senior Masculino 31:18 +09:38 06:16

18 6067 Mário Jorge Gomes Aguiar Pereira os arrebentados Senior Masculino 31:23 +09:42 06:17

19 6112 Bruno Nobre Ferreira Baptista Os Implacáveis Senior Masculino 31:59 +10:18 06:24

20 5096 Leandro Pereira Temlaminhanocu Senior Masculino 32:05 +10:25 06:25

21 5690 Paulo Jorge Pereira de Sousa Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 32:09 +10:29 06:26
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22 5085 Francisco Carinha PLAYGROUND Senior Masculino 32:26 +10:45 06:29

23 5854 Tiago Cruz Individual Senior Masculino 32:29 +10:48 06:30

24 5014 Jivago Menezes Águias Senior Masculino 32:30 +10:50 06:30

25 6350 Rui Pedro Oliveira PRS CROSSFIT Senior Masculino 32:31 +10:51 06:30

26 5697 Rui Miguel da Silva Pinho Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 32:35 +10:55 06:31

27 6580 MARTIM BAPTISTA Velozes da Bairrada Senior Masculino 32:39 +10:58 06:32

28 5542 Marco Teixeira Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 32:43 +11:02 06:33

29 6532 Salvador Cardoso Vieira Último Grito Senior Masculino 33:01 +11:20 06:36

30 5942 André António Oliveira Almeida Missão improvável Senior Masculino 33:26 +11:45 06:41

31 6037 Tarun Saini O2a Group Senior Masculino 33:39 +11:58 06:44

32 5368 Filipe Pinho BioMancos Senior Masculino 33:52 +12:12 06:46

33 6577 Fábio Emanuel Rocha Velozes da Bairrada Senior Masculino 34:38 +12:57 06:56

34 5263 Gonçalo Rafael Assunção Figueira Arsenal de Canelas Senior Masculino 35:03 +13:23 07:01

35 5855 Tiago santos Individual Senior Masculino 35:06 +13:25 07:01

36 6070 Miguel Damas Os Asseadinhos Senior Masculino 35:08 +13:27 07:02

37 6071 Miguel Santiago Os Asseadinhos Senior Masculino 35:08 +13:27 07:02

38 6072 Rafael Rodrigues Os Asseadinhos Senior Masculino 35:08 +13:27 07:02

39 6073 Tiago Costa Os Asseadinhos Senior Masculino 35:08 +13:27 07:02

40 5274 Rodrigo Neves Marques Arsenal de Canelas Senior Masculino 35:08 +13:28 07:02

41 6117 Ricardo Castelbranco Os Implacáveis Senior Masculino 35:39 +13:58 07:08

42 6298 Nelson Alexandre Cunha Simões PLAYGROUND Senior Masculino 35:47 +14:06 07:09

43 5434 Tiago Rocha CAMPILIDER Senior Masculino 36:09 +14:29 07:14

44 5851 Ricardo Neves Individual Senior Masculino 36:11 +14:30 07:14

45 6313 Gonçalo Filipe Farinha Alves PREVINIL Running Team Senior Masculino 36:23 +14:42 07:17

46 5065 Duarte Carinha Os indomáveis a 100% Senior Masculino 36:37 +14:56 07:19

47 5755 André Alexandre Encarnação Correia Geometrik Senior Masculino 37:21 +15:40 07:28

48 5078 Rodrigo Daniel Federico OvertakeZero Senior Masculino 37:39 +15:59 07:32

49 5034 Pedro Fernandes CSWin Senior Masculino 37:53 +16:12 07:35

50 6615 Carlos Duarte de Almeida Dias The Guardian Runners Senior Masculino 38:05 +16:24 07:37

51 6614 Armindo Castro Soares The Guardian Runners Senior Masculino 38:05 +16:24 07:37

52 6413 Miguel Rocha Silva_Rocha_2025 Senior Masculino 38:07 +16:26 07:37

53 5543 Nuno Carreira Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 38:16 +16:35 07:39

54 5737 João Pedro Pinho Nunes Fumar Mata Senior Masculino 38:16 +16:36 07:39

55 6024 FÁBIO ANTÓNIO SAMPAIO DE 
BARROS O2a Group Senior Masculino 38:17 +16:36 07:39

56 6529 João Cruz Conceição Último Grito Senior Masculino 38:19 +16:38 07:40

57 6027 Hugo Miguel Lemos Castro O2a Group Senior Masculino 38:29 +16:48 07:42

58 6018 Carlos Alberto Pepino Neves O2a Group Senior Masculino 38:31 +16:50 07:42

59 6165 Salvador Correia Os Kravistas Senior Masculino 38:46 +17:06 07:45

60 5757 Daniel Silva Geometrik Senior Masculino 38:53 +17:12 07:47

61 6528 Gonçalo Santiago Esteves da Silva Último Grito Senior Masculino 39:14 +17:33 07:51

62 5763 rafael diogo rodrigues coutinho Geometrik Senior Masculino 39:28 +17:47 07:54

63 6172 Manuel Moreno os mais fixes Senior Masculino 39:32 +17:52 07:54

64 5031 Diogo Miguel Rodrigues dos Santos CSWin Senior Masculino 39:41 +18:00 07:56

65 6582 Vítor Sucena Duarte Velozes da Bairrada Senior Masculino 39:44 +18:03 07:57

66 5766 Tiago Antunes Geometrik Senior Masculino 39:44 +18:03 07:57

67 6182 Leonardo Salvador Leitão Os marados Senior Masculino 40:19 +18:38 08:04
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68 5275 SANTIAGO MIGUEL BAPTISTA SILVA Arsenal de Canelas Senior Masculino 40:19 +18:39 08:04

69 5260 Dinis Moisés Duarte Brandão Arsenal de Canelas Senior Masculino 40:19 +18:39 08:04

70 6180 Guilherme Vinhas Coelho da Silva Os marados Senior Masculino 40:20 +18:39 08:04

71 5843 Carlos Duarte da Silva Pereira Individual Senior Masculino 40:34 +18:54 08:07

72 6492 José Fernandes Team TPM Senior Masculino 40:35 +18:55 08:07

73 5411 PEDRO COSTA BOLINHOS DE BACALHAU Senior Masculino 40:50 +19:10 08:10

74 5695 Ricardo Rendilheiro Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 40:53 +19:13 08:11

75 5947 Sérgio Rafael Amaral Almeida Missão improvável Senior Masculino 40:57 +19:16 08:11

76 5328 Jaime Manuel Dias Pereira Biobravos Senior Masculino 40:59 +19:18 08:12

77 5598 Juliano Marcelino Esfregasaúde Senior Masculino 41:10 +19:30 08:14

78 5076 Gaston Emiliano Gotie OvertakeZero Senior Masculino 41:29 +19:48 08:18

79 5075 Fábio Miranda Santos Rocha OvertakeZero Senior Masculino 41:32 +19:51 08:18

80 5077 Rodrigo Antunes Coelho OvertakeZero Senior Masculino 41:32 +19:52 08:18

81 5745 João Filipe Tavares de Almeida GAS-Grita, Aguenta, Supera Senior Masculino 41:44 +20:04 08:21

82 5537 Carlos Ribeiro Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 42:03 +20:22 08:25

83 5074 Christian Tartaglini OvertakeZero Senior Masculino 42:06 +20:26 08:25

84 5001 Paulo alexandre marques nunes 3 mafarricos Senior Masculino 42:42 +21:01 08:32

85 6116 João Pedro Vieira Condeço Os Implacáveis Senior Masculino 42:57 +21:16 08:35

86 6111 Eduardo Alexandre Moreira Gomes Os Implacáveis Senior Masculino 43:05 +21:24 08:37

87 6113 Carlos Renato Pereira da Silva Os Implacáveis Senior Masculino 43:07 +21:26 08:37

88 6115 Flávio Antonio de Souza Os Implacáveis Senior Masculino 43:12 +21:31 08:38

89 6062 João Pinho os arrebentados Senior Masculino 43:25 +21:44 08:41

90 6065 Paulo Pinho os arrebentados Senior Masculino 43:25 +21:44 08:41

91 6064 Miguel Fidalgo os arrebentados Senior Masculino 43:34 +21:53 08:43

92 6514 Bruno Filipe Turbinados Senior Masculino 43:44 +22:04 08:45

93 6515 Vítor Avelino Silva Macedo Turbinados Senior Masculino 43:44 +22:04 08:45

94 6581 Rui Baptista Velozes da Bairrada Senior Masculino 43:45 +22:04 08:45

95 6579 João Santos Velozes da Bairrada Senior Masculino 43:51 +22:10 08:46

96 5329 José António Barroso Pereira Biobravos Senior Masculino 44:00 +22:19 08:48

97 6222 João Miguel Pinheiro Pinto Burguete 
Cardoso Os vagabundos Senior Masculino 44:16 +22:35 08:51

98 6223 Rui Manuel Vidal Melo Os vagabundos Senior Masculino 44:16 +22:35 08:51

99 6164 Rui Carvalho Os Kravistas Senior Masculino 44:18 +22:38 08:52

100 5033 Mário Santos CSWin Senior Masculino 44:21 +22:40 08:52

101 5599 Paulo Matos Esfregasaúde Senior Masculino 44:26 +22:46 08:53

102 5216 Jose Domingues Alice Team Senior Masculino 44:57 +23:16 08:59

103 5454 Vasco Miguel Neves de Melo Capuchinhos na Lama Senior Masculino 44:58 +23:17 09:00

104 6597 Filipe Nunes Martins XAU XAU RACERS Senior Masculino 45:15 +23:34 09:03

105 5847 José Carlos Santos Individual Senior Masculino 45:16 +23:36 09:03

106 5704 Tomás Soares Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 45:18 +23:38 09:04

107 5688 Miguel Tavares Silva Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 45:21 +23:41 09:04

108 5680 Leonardo Matos Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 45:22 +23:42 09:04

109 6093 Diogo Soares Abelenda Ferreira Os Bileiros Senior Masculino 45:29 +23:49 09:06

110 5803 Duarte da Fonseca Alexandre Gunões da Margem Sul Senior Masculino 45:47 +24:07 09:09

111 5015 Juan Lessa Águias Senior Masculino 46:30 +24:49 09:18

112 6187 Simão Fernandes Ferreira Os marados Senior Masculino 46:47 +25:06 09:21
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113 6034 RENATO CARLOS PINHO DE 
SANTOS O2a Group Senior Masculino 47:10 +25:29 09:26

114 5839 Alexandre Loureiro Individual Senior Masculino 47:27 +25:46 09:29

115 6417 Diogo Duarte Pinto da Silva Individual Senior Masculino 47:27 +25:46 09:29

116 5084 bruno daniel soares de oliveira PLAYGROUND Senior Masculino 47:27 +25:46 09:29

117 5686 Marco Antonio Almeida Morais Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 47:32 +25:52 09:30

118 5684 Manuel António Oliveira Rodrigues dos 
Santos Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 47:36 +25:56 09:31

119 6412 João Rocha Silva_Rocha_2025 Senior Masculino 47:54 +26:13 09:35

120 5705 Wilson Avelar de Azevedo Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 47:57 +26:17 09:35

121 6109 Nuno Ferraz OS COSTAS Senior Masculino 48:26 +26:45 09:41

122 5041 Mário Cardoso Dream Team MA Senior Masculino 48:27 +26:46 09:41

123 5042 Ricardo Sousa Dream Team MA Senior Masculino 48:28 +26:47 09:42

124 5040 José Salgueiro Dream Team MA Senior Masculino 48:28 +26:48 09:42

125 5636 Gustavo Fontes Família Fontes Senior Masculino 48:54 +27:13 09:47

126 5772 João Barreiros GERAÇÕES DA BRECA Senior Masculino 48:55 +27:14 09:47

127 5734 Alexandre Jorge Pinho Fumar Mata Senior Masculino 49:09 +27:29 09:50

128 5744 André Francisco Ferreira e Costa GAS-Grita, Aguenta, Supera Senior Masculino 49:11 +27:31 09:50

129 5743 Afonso Augusto Rosa Nogueira Garcia GAS-Grita, Aguenta, Supera Senior Masculino 49:12 +27:32 09:50

130 5736 Jaime Simões Jesus Fumar Mata Senior Masculino 49:16 +27:36 09:51

131 5269 Nuno José da Silva Marques Arsenal de Canelas Senior Masculino 49:48 +28:08 09:58

132 6241 Bruno Rafael Soares Silva Ovarmat Senior Masculino 49:51 +28:10 09:58

133 5267 Luís Carlos da Silva Marques Arsenal de Canelas Senior Masculino 49:52 +28:12 09:58

134 5433 Tiago Oliveira CAMPILIDER Senior Masculino 49:58 +28:18 10:00

135 5431 Júlio Pereira CAMPILIDER Senior Masculino 49:59 +28:19 10:00

136 5775 Tiago Barreiros GERAÇÕES DA BRECA Senior Masculino 50:02 +28:21 10:00

137 6183 Lourenço Oliveira Domingues Os marados Senior Masculino 50:08 +28:27 10:02

138 5103 DIOGO FILIPE PINTO GONÇALVES WarRoom Power Senior Masculino 50:33 +28:52 10:07

139 5102 Diogo Emanuel Simoes São Bento 
Martins WarRoom Power Senior Masculino 50:33 +28:52 10:07

140 5104 Fernando Jorge da Rocha Araújo WarRoom Power Senior Masculino 50:33 +28:52 10:07

141 5101 Bruno Piorro WarRoom Power Senior Masculino 50:33 +28:53 10:07

142 5100 Mario Caçoilo WarRoom Power Senior Masculino 50:36 +28:55 10:07

143 5653 Alexandre de Pinho Santos Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 50:41 +29:01 10:08

144 5662 Duarte Miguel Salvado Pereira Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 50:42 +29:02 10:08

145 5064 Paulo Jorge Costa Gonçalves Marigo Senior Masculino 50:51 +29:11 10:10

146 5271 PEDRO MIGUEL FERREIRA DA SILVA Arsenal de Canelas Senior Masculino 50:52 +29:12 10:10

147 5016 Kelvin Campelo Águias Senior Masculino 50:53 +29:12 10:11

148 5099 Rui costa Temlaminhanocu Senior Masculino 50:59 +29:18 10:12

149 5087 Luis Santos Santos & Abades Senior Masculino 51:11 +29:31 10:14

150 5086 Guilherme Santos Santos & Abades Senior Masculino 51:12 +29:32 10:14

151 6247 Rui Daniel Silva Costa Almeida Ovarmat Senior Masculino 51:29 +29:48 10:18

152 5804 Rodrigo da Fonseca Alexandre Gunões da Margem Sul Senior Masculino 52:06 +30:26 10:25

153 6262 Rui Costa Party Animals Senior Masculino 52:38 +30:57 10:32

154 6263 Simão Silva Party Animals Senior Masculino 52:38 +30:57 10:32

155 5689 Nuno Miguel Santos Almeida Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 52:39 +30:59 10:32

156 6261 Raphael Calafange Marques Pereira Party Animals Senior Masculino 52:40 +30:59 10:32
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157 6258 Francisco Paz Party Animals Senior Masculino 52:40 +30:59 10:32

158 6035 RICARDO GOMES TAVARES O2a Group Senior Masculino 52:52 +31:11 10:34

159 5209 Márinho Fernandes A seita que dói menos Senior Masculino 52:52 +31:12 10:34

160 5208 Miguel Lopes Amorim A seita que dói menos Senior Masculino 52:53 +31:13 10:35

161 5207 Renato Lopes Silva A seita que dói menos Senior Masculino 52:59 +31:19 10:36

162 5659 David Oliveira Silva Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 53:00 +31:20 10:36

163 5657 Daniel Lima Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 53:07 +31:27 10:37

164 5956 Paulo Reis MOVELAB Senior Masculino 53:13 +31:32 10:39

165 5954 Joel Gustavo Mendes Pacheco MOVELAB Senior Masculino 53:13 +31:32 10:39

166 5958 Ricardo Dias MOVELAB Senior Masculino 53:13 +31:32 10:39

167 5952 Daniel Alves MOVELAB Senior Masculino 53:14 +31:33 10:39

168 5957 Pedro Belo MOVELAB Senior Masculino 53:14 +31:33 10:39

169 5950 Armando Alves MOVELAB Senior Masculino 53:15 +31:34 10:39

170 6028 José Parente Lima O2a Group Senior Masculino 53:54 +32:13 10:47

171 6312 Lino Daniel Gregório de Oliveira PREVINIL Running Team Senior Masculino 54:09 +32:28 10:50

172 5597 Henrique Santos Esfregasaúde Senior Masculino 54:09 +32:29 10:50

173 6316 Paulo Miguel Almeida Marques PREVINIL Running Team Senior Masculino 54:10 +32:29 10:50

174 6023 Edgar Duarte Lemos da Silva O2a Group Senior Masculino 54:19 +32:38 10:52

175 5917 Paulo Pereira MAGIC 5 Senior Masculino 54:19 +32:39 10:52

176 6405 Gabriel Gonçalves Sarilhos com pernas Senior Masculino 54:47 +33:07 10:57

177 6129 Paulo Manuel Amorim Peixoto Os Indomáveis Senior Masculino 55:00 +33:20 11:00

178 5670 João Filipe soares esparrinha Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 55:05 +33:25 11:01

179 6128 Paulo Fernando Dos Santos Gomes Os Indomáveis Senior Masculino 55:07 +33:27 11:01

180 5664 Fábio Alexandre Nunes de Sá Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 55:10 +33:30 11:02

181 5701 Telmo Ferreira Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 55:11 +33:31 11:02

182 5655 Carlos Manuel Dias França Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 55:12 +33:32 11:02

183 5694 Raphael Carvalho Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 55:12 +33:32 11:02

184 5261 Firmino da Costa Brandão Arsenal de Canelas Senior Masculino 55:14 +33:34 11:03

185 6127 Marco Paulo Conde Bola Os Indomáveis Senior Masculino 55:14 +33:34 11:03

186 6126 José Augusto Vieira Da Silva Calobra Os Indomáveis Senior Masculino 55:16 +33:36 11:03

187 5535 Alexandre Correia Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 55:29 +33:48 11:06

188 6388 Marco António da Cruz ROLHOS Senior Masculino 55:33 +33:53 11:07

189 5912 Nuno Miguel Peres Gonçalves M&M Senior Masculino 55:36 +33:56 11:07

190 6385 André Cardoso Pires ROLHOS Senior Masculino 55:44 +34:04 11:09

191 6387 Henrique Manuel Reis Patrício ROLHOS Senior Masculino 55:47 +34:07 11:09

192 6389 Tiago Cardoso Pires ROLHOS Senior Masculino 55:49 +34:09 11:10

193 6022 DIOGO JOSÉ DA SILVA ROCHA O2a Group Senior Masculino 55:50 +34:09 11:10

194 6029 LUÍS FILIPE MACEDO DOS SANTOS O2a Group Senior Masculino 55:54 +34:13 11:11

195 5536 Bruno Melo Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 55:57 +34:16 11:11

196 6398 Filipe Oliveira Sardinhas do Areal Senior Masculino 55:58 +34:17 11:12

197 6397 Emanuel Silva Sardinhas do Areal Senior Masculino 55:58 +34:17 11:12

198 5951 Bernardo Sousa MOVELAB Senior Masculino 55:59 +34:18 11:12

199 6549 Joel Carreira Urgente Senior Masculino 56:00 +34:19 11:12

200 6550 Fábio Rafael Valente Aleixo Urgente Senior Masculino 56:01 +34:20 11:12

201 6548 João Costa Urgente Senior Masculino 56:01 +34:20 11:12

202 5421 Nuno Alexandre Martins Seixas Bué de giros Senior Masculino 56:03 +34:23 11:13
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203 5420 Guilherme Machado Seixas Bué de giros Senior Masculino 56:13 +34:33 11:15

204 6547 Bruno Gonçalves Urgente Senior Masculino 56:20 +34:39 11:16

205 6306 Pedro Miguel dos Santos Lourenço PREVINIL Running Team Senior Masculino 56:26 +34:45 11:17

206 5549 Alexander Almeida da Silva Endorfinados Senior Masculino 56:35 +34:55 11:19

207 5591 Marcos Ladeira Equipa do Quase Senior Masculino 56:42 +35:02 11:20

208 5586 Gonçalo Pires Equipa do Quase Senior Masculino 57:02 +35:22 11:24

209 6617 Álvaro rui Martins de lemos MARTINS Senior Masculino 57:07 +35:26 11:25

210 5027 António Silva All-in Lama Senior Masculino 57:07 +35:26 11:25

211 6618 Francisco Antunes Cabral MARTINS Senior Masculino 57:08 +35:27 11:26

212 5028 Bolon Sauané All-in Lama Senior Masculino 57:09 +35:29 11:26

213 5603 Pedro Ferreira Estafados Satisfeitos Senior Masculino 57:28 +35:48 11:30

214 5604 Rui Pereira Estafados Satisfeitos Senior Masculino 57:32 +35:52 11:30

215 6411 Adelino Rocha Silva_Rocha_2025 Senior Masculino 57:43 +36:02 11:33

216 5545 Ricardo Costa Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 57:51 +36:10 11:34

217 5047 Joao Carlos Marques Ferreira Famelga Senior Masculino 57:56 +36:16 11:35

218 5046 Eduardo Fernando Marques Barbosa Famelga Senior Masculino 58:03 +36:22 11:37

219 6098 Joao silva Os camaleoes Senior Masculino 58:18 +36:38 11:40

220 6493 Miguel Sousa Temlaminhanocu Senior Masculino 58:21 +36:41 11:40

221 6099 Tiago silva Os camaleoes Senior Masculino 58:31 +36:51 11:42

222 5746 Leonardo José da Silva Correia GAS-Grita, Aguenta, Supera Senior Masculino 58:31 +36:51 11:42

223 6301 Hugo Ramos Preferia uma Sande de Rojão Senior Masculino 58:42 +37:01 11:44

224 5029 Pedro Seabra All-in Lama Senior Masculino 58:42 +37:02 11:44

225 5054 António Dias KIRCHHOFF - KONECT 
RUNNING TEAM

Senior Masculino 58:42 +37:02 11:44

226 6369 Marco Azevedo Rainha Team Senior Masculino 59:00 +37:19 11:48

227 5876 Hélder Brandão Antunes Lama, No Drama Senior Masculino 59:03 +37:23 11:49

228 5741 Ricardo Capela Gang da Carvalhosa Senior Masculino 59:19 +37:39 11:52

229 6179 Fernando Jorge Cardoso e Ferreira de 
Oliveira Barbosa Os marados Senior Masculino 59:37 +37:56 11:55

230 6189 Xavier Vinhas Coelho da Silva Os marados Senior Masculino 59:37 +37:56 11:55

231 6181 João Silva Cardoso Os marados Senior Masculino 59:37 +37:56 11:55

232 6283 João Paulo Almeida Pinho Perfeitos a cair Senior Masculino 59:40 +37:59 11:56

233 6282 João Marcelo Duarte Gomes Perfeitos a cair Senior Masculino 59:42 +38:01 11:56

234 5546 Telmo Canavarro Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 59:54 +38:13 11:59

235 6270 Martim Fonseca Patudos Senior Masculino 59:56 +38:15 11:59

236 6273 Santiago Sarabando Patudos Senior Masculino 59:56 +38:15 11:59

237 5012 Edson Neto Águias Senior Masculino 01:00:07 +38:26 12:01

238 6185 Nuno Ricardo Sousa Domingues Os marados Senior Masculino 01:00:17 +38:36 12:03

239 6271 João Ferreira Patudos Senior Masculino 01:00:19 +38:38 12:04

240 5369 Hugo Miguel de Sousa Santos BioMancos Senior Masculino 01:01:13 +39:33 12:15

241 5374 Rui Andrade BioMancos Senior Masculino 01:01:15 +39:35 12:15

242 5373 Pedro Martins BioMancos Senior Masculino 01:01:18 +39:38 12:16

243 5367 Carlos Domingos BioMancos Senior Masculino 01:01:34 +39:54 12:19

244 5372 Márcio Oliveira BioMancos Senior Masculino 01:01:56 +40:16 12:23

245 5968 Bruno Bruno Nozes Senior Masculino 01:02:11 +40:31 12:26

246 5966 Pedro Vasco Almeida Santiago Nozes Senior Masculino 01:02:12 +40:32 12:26

247 5971 Pedro Pedro Nozes Senior Masculino 01:02:15 +40:35 12:27
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248 5969 José Valente Nozes Senior Masculino 01:02:20 +40:40 12:28

249 6124 Diogo Miguel Martins Damas Os Improváveis Senior Masculino 01:02:25 +40:44 12:29

250 5811 Jose Carvalhal HRamos Senior Masculino 01:02:26 +40:45 12:29

251 5810 Afonso Oliveira HRamos Senior Masculino 01:02:26 +40:45 12:29

252 5812 Jose Fernandes HRamos Senior Masculino 01:02:27 +40:46 12:29

253 6125 Frederico António Ribeiro Damas Os Improváveis Senior Masculino 01:02:27 +40:46 12:29

254 5731 Pedro Oliveira ForMud Senior Masculino 01:02:30 +40:50 12:30

255 5522 Nelson Oliveira Desvio padrão Senior Masculino 01:02:39 +40:59 12:32

256 5520 Filipe Brás Desvio padrão Senior Masculino 01:02:43 +41:03 12:33

257 5521 Luís Fernandes Desvio padrão Senior Masculino 01:02:45 +41:05 12:33

258 6061 Dinarte Brandão os arrebentados Senior Masculino 01:03:02 +41:21 12:36

259 6066 Ricardo Silva os arrebentados Senior Masculino 01:03:02 +41:21 12:36

260 5841 Bryan Pinto Individual Senior Masculino 01:03:02 +41:21 12:36

261 5852 Robert Moreira Individual Senior Masculino 01:03:06 +41:25 12:37

262 5377 Ademir Antonio Colmenarez Ferreira de 
Almeida Bioracers sem meio! Senior Masculino 01:03:25 +41:45 12:41

263 6354 Daniel Costa Pupilos do Zé-Tó Senior Masculino 01:03:38 +41:58 12:44

264 6357 Pedro Pombal Pupilos do Zé-Tó Senior Masculino 01:03:47 +42:07 12:45

265 6355 José Rodrigues Pupilos do Zé-Tó Senior Masculino 01:03:48 +42:08 12:46

266 6356 Miguel Coelho Pupilos do Zé-Tó Senior Masculino 01:03:57 +42:17 12:47

267 5963 Ricardo Alvarez Noitadas Tean Senior Masculino 01:04:07 +42:26 12:49

268 5962 Pedro Silva Noitadas Tean Senior Masculino 01:04:07 +42:26 12:49

269 5961 André Silva Noitadas Tean Senior Masculino 01:04:07 +42:26 12:49

270 6047 Duarte Filipe Vaz Batista OCR4500 Senior Masculino 01:04:10 +42:30 12:50

271 6048 Edgar dos Santos OCR4500 Senior Masculino 01:04:12 +42:32 12:50

272 5409 PAULO JORGE PINHO DOS SANTOS BOLINHOS DE BACALHAU Senior Masculino 01:04:23 +42:43 12:53

273 5408 CARLOS ALBERTO TAVARES DA 
SILVA BOLINHOS DE BACALHAU Senior Masculino 01:04:24 +42:44 12:53

274 5413 Rui Pedro Gonçalves Correia BOLINHOS DE BACALHAU Senior Masculino 01:04:29 +42:49 12:54

275 6588 Samuel Amaro Wannabes Senior Masculino 01:04:41 +43:00 12:56

276 6586 Luis Miguez Wannabes Senior Masculino 01:04:42 +43:01 12:56

277 6587 Ruben Rodrigues Wannabes Senior Masculino 01:04:43 +43:02 12:57

278 6589 Vitor Rui Dias Wannabes Senior Masculino 01:04:45 +43:04 12:57

279 5410 PAULO SILVA BOLINHOS DE BACALHAU Senior Masculino 01:04:45 +43:05 12:57

280 5259 David Pereira Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:04:52 +43:12 12:58

281 5262 Gabriel Cabilhas Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:05:03 +43:23 13:01

282 5266 Leandro Pereira Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:05:03 +43:23 13:01

283 5623 Vitor Manuel Sousa Marques FALTA MUITO? Senior Masculino 01:05:31 +43:50 13:06

284 5816 Hugo Menezes Hugo Menezes Senior Masculino 01:05:37 +43:57 13:07

285 5863 Paulo Santos INESIADOS Senior Masculino 01:06:46 +45:06 13:21

286 5861 Hélder Dias INESIADOS Senior Masculino 01:06:47 +45:07 13:21

287 5860 Celso Marques INESIADOS Senior Masculino 01:06:49 +45:09 13:22

288 5862 Nuno Ribeiro INESIADOS Senior Masculino 01:06:49 +45:09 13:22

289 5859 Carlos Fonseca INESIADOS Senior Masculino 01:06:51 +45:11 13:22

290 5864 Rui Silva INESIADOS Senior Masculino 01:06:58 +45:18 13:24

291 6501 Lucas Pereira Rodrigues Todos na Lama Senior Masculino 01:07:22 +45:41 13:28

292 6498 Gabriel Tavares Assunção Todos na Lama Senior Masculino 01:07:23 +45:42 13:29
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293 6502 Tiago Silva Alves Todos na Lama Senior Masculino 01:07:24 +45:43 13:29

294 6500 Lucas Fidalgo Sanches Todos na Lama Senior Masculino 01:07:24 +45:43 13:29

295 6497 Dinis Borges Silva Todos na Lama Senior Masculino 01:07:24 +45:43 13:29

296 6499 Leonardo Tapada Costa Todos na Lama Senior Masculino 01:07:24 +45:43 13:29

297 5362 Luís Lopes Biogirls e os guarda costas Senior Masculino 01:07:52 +46:11 13:34

298 6167 Sérgio Lopes Os Kravistas Senior Masculino 01:07:55 +46:15 13:35

299 6159 Bruno Ferreira Os Kravistas Senior Masculino 01:07:55 +46:15 13:35

300 6168 Vitor Costa Os Kravistas Senior Masculino 01:07:56 +46:16 13:35

301 6161 José Miguel Lopes Ranito Os Kravistas Senior Masculino 01:07:57 +46:17 13:35

302 6163 Paulo Briosa Os Kravistas Senior Masculino 01:07:58 +46:18 13:36

303 6162 Nuno Paiva Os Kravistas Senior Masculino 01:08:01 +46:21 13:36

304 5899 Daniel Trigo LEÕES DA RIA Senior Masculino 01:08:22 +46:41 13:40

305 6216 José Miguel Oliveira da Silva OS SILVAS Senior Masculino 01:08:29 +46:49 13:42

306 6110 Nuno Moura OS COSTAS Senior Masculino 01:08:54 +47:13 13:47

307 6108 José Manuel Costa OS COSTAS Senior Masculino 01:08:55 +47:14 13:47

308 5955 José Sousa MOVELAB Senior Masculino 01:08:57 +47:16 13:47

309 5953 Henrique Fernandes MOVELAB Senior Masculino 01:08:57 +47:16 13:47

310 6347 Daniel Matos PRS CROSSFIT Senior Masculino 01:09:08 +47:28 13:50

311 6348 Filipe Ferreira PRS CROSSFIT Senior Masculino 01:09:10 +47:30 13:50

312 6031 Marcos André Lopes Brandão O2a Group Senior Masculino 01:09:15 +47:34 13:51

313 6025 Fábio Emanuel Lopes Bastos O2a Group Senior Masculino 01:09:18 +47:37 13:52

314 6612 Rui Ferreira YOUROPO Senior Masculino 01:09:20 +47:40 13:52

315 6607 Carlos Fortuna YOUROPO Senior Masculino 01:09:24 +47:44 13:53

316 5294 Daniel Figueiredo Audazes Senior Masculino 01:09:30 +47:49 13:54

317 6232 João Vicente Os Vira-Lamas Senior Masculino 01:09:30 +47:49 13:54

318 5295 Jorge Figueiredo Audazes Senior Masculino 01:09:31 +47:50 13:54

319 6611 Pedro Fortuna YOUROPO Senior Masculino 01:09:56 +48:16 13:59

320 6286 Fernando Queirós Pernas d'Aço Senior Masculino 01:10:02 +48:22 14:00

321 5637 Mário Fontes Pedrosa Família Fontes Senior Masculino 01:10:04 +48:23 14:01

322 5633 Emanuel Fontes Família Fontes Senior Masculino 01:10:07 +48:26 14:01

323 6296 Daniel Palombino PILATOS DO ASFALTO Senior Masculino 01:10:13 +48:33 14:03

324 5632 Diogo Fontes Rocha Família Fontes Senior Masculino 01:10:19 +48:38 14:04

325 6480 Valter Amieira Tartarugas Velozes e Amigos Senior Masculino 01:10:19 +48:39 14:04

326 5634 Filipe Fontes Família Fontes Senior Masculino 01:10:21 +48:40 14:04

327 6613 Rui Pedro Nunes YOUROPO Senior Masculino 01:10:27 +48:47 14:05

328 6610 Paulo Magalhães YOUROPO Senior Masculino 01:10:29 +48:49 14:06

329 6606 Aníbal Francisco Nhanru YOUROPO Senior Masculino 01:10:30 +48:49 14:06

330 6297 Franklin José Rodrigues da Silva Melo PILATOS DO ASFALTO Senior Masculino 01:10:33 +48:53 14:07

331 6479 Nelson Pereira Tartarugas Velozes e Amigos Senior Masculino 01:10:41 +49:01 14:08

332 6478 Mário Amaral Tartarugas Velozes e Amigos Senior Masculino 01:10:42 +49:02 14:08

333 6476 Joaquim Pereira Tartarugas Velozes e Amigos Senior Masculino 01:10:42 +49:02 14:08

334 5360 Augusto Sales Biogirls e os guarda costas Senior Masculino 01:10:43 +49:02 14:09

335 6477 Jorge Costa Tartarugas Velozes e Amigos Senior Masculino 01:10:43 +49:03 14:09

336 6474 David Travassos Tartarugas Velozes e Amigos Senior Masculino 01:10:43 +49:03 14:09

337 6475 Hélder Figueiras Tartarugas Velozes e Amigos Senior Masculino 01:10:43 +49:03 14:09

338 6052 Regis Paixão OCR4500 Senior Masculino 01:10:48 +49:08 14:10
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339 6030 Marco António Rodrigues Ferreira O2a Group Senior Masculino 01:11:00 +49:19 14:12

340 6044 Ricardo jorge Santos Sousa OCR4500 Senior Masculino 01:11:00 +49:20 14:12

341 5801 Rui Mota Gotinhas Oficial Senior Masculino 01:11:36 +49:56 14:19

342 5800 Pedro Bastos Gotinhas Oficial Senior Masculino 01:11:37 +49:57 14:19

343 5510 Nuno Matos Corre que passa Senior Masculino 01:11:45 +50:05 14:21

344 5509 Daniel Ferreira Corre que passa Senior Masculino 01:11:47 +50:07 14:21

345 5206 Rafael Valente A quase atleta e os apêndices Senior Masculino 01:11:48 +50:08 14:22

346 5461 Luís Miguel Gracinhas da Silva Alberto Casa das 7 Senior Masculino 01:12:03 +50:22 14:25

347 5462 Nuno Filipe Oliveira Veloso Casa das 7 Senior Masculino 01:12:05 +50:24 14:25

348 6345 Bruno Pinto PRS CROSSFIT Senior Masculino 01:12:06 +50:26 14:25

349 5460 Bruno Miguel Ribeiro Reis Casa das 7 Senior Masculino 01:12:11 +50:30 14:26

350 5221 Fábio Rebelo Amigos da Corrida Senior Masculino 01:12:29 +50:49 14:30

351 5222 Lóner Tebús Amigos da Corrida Senior Masculino 01:12:33 +50:53 14:31

352 5672 Joaquim Alexandre Pinto de Almeida 
Pinho Silva Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:13:04 +51:24 14:37

353 5303 Rafael Bento Bentcar Team Senior Masculino 01:13:06 +51:26 14:37

354 6456 Renato Godinho TAINADAS 2.0 Senior Masculino 01:13:10 +51:30 14:38

355 5304 Ricardo Ramires Bentcar Team Senior Masculino 01:13:12 +51:32 14:38

356 5302 Nuno Silva Bentcar Team Senior Masculino 01:13:12 +51:32 14:38

357 6557 Francisco Carriço Rodrigues Vamos indo Senior Masculino 01:13:15 +51:34 14:39

358 6556 César Augusto Teixeira Marques da 
Silva Vamos indo Senior Masculino 01:13:15 +51:34 14:39

359 6554 Afonso Apolinário da Silva Vamos indo Senior Masculino 01:13:16 +51:35 14:39

360 5300 Jorge Fortuna Bentcar Team Senior Masculino 01:13:17 +51:37 14:39

361 5301 Leandro Resende Bentcar Team Senior Masculino 01:13:17 +51:37 14:39

362 5299 Joao Correia Bentcar Team Senior Masculino 01:13:18 +51:38 14:40

363 5569 DAVID FILIPE Epic 5 + 5 Senior Masculino 01:13:26 +51:45 14:41

364 5570 GUILHERME ALVES Epic 5 + 5 Senior Masculino 01:13:26 +51:45 14:41

365 5572 RICARDO OLIVEIRA Epic 5 + 5 Senior Masculino 01:13:36 +51:55 14:43

366 5567 ABILIO ALVES Epic 5 + 5 Senior Masculino 01:13:36 +51:55 14:43

367 5571 LUIS FILIPE Epic 5 + 5 Senior Masculino 01:13:36 +51:55 14:43

368 5573 RUI PEREIRA Epic 5 + 5 Senior Masculino 01:13:37 +51:56 14:43

369 5574 TOMAS ALVES Epic 5 + 5 Senior Masculino 01:13:38 +51:57 14:44

370 5568 Tiago Alírio Alves de Almeida Epic 5 + 5 Senior Masculino 01:13:38 +51:57 14:44

371 5687 Marco António Pinho Gomes de 
Oliveira Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:13:40 +52:00 14:44

372 5438 Luis Isaac Mota Farinhas Cansados & Felizes Senior Masculino 01:13:51 +52:10 14:46

373 6457 Rui Ribeiro TAINADAS 2.0 Senior Masculino 01:14:07 +52:27 14:49

374 6453 Diogo Granja TAINADAS 2.0 Senior Masculino 01:14:08 +52:28 14:50

375 6451 André Rocha TAINADAS 2.0 Senior Masculino 01:14:10 +52:30 14:50

376 6452 André Teresinho TAINADAS 2.0 Senior Masculino 01:14:11 +52:31 14:50

377 6393 Gonçalo Marques Cabaças Sangue, Suor e Lama Senior Masculino 01:14:15 +52:34 14:51

378 5340 Wilmer Freitas Biocenas Senior Masculino 01:14:36 +52:56 14:55

379 6383 Mariana Ribeiro Vieira RHunners Senior Masculino 01:14:40 +53:00 14:56

380 6382 Diogo Miguel Sequeira Lavrador RHunners Senior Masculino 01:14:43 +53:02 14:57

381 5685 Marco André Católico Silva Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:14:44 +53:04 14:57

382 6381 David Filipe da Silva Oliveira RHunners Senior Masculino 01:14:45 +53:04 14:57
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383 5660 Diogo da Silva Azevedo Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:14:45 +53:05 14:57

384 5330 Rodrigo Miguel Ferreira Gomes Biobravos Senior Masculino 01:14:48 +53:07 14:58

385 5980 Carlos Rodrigues Oliveira O bando dos 5 ou 6 Senior Masculino 01:14:53 +53:13 14:59

386 6394 João Camoesas Sangue, Suor e Lama Senior Masculino 01:14:54 +53:13 14:59

387 5678 Jose Pedro Fernandes Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:15:04 +53:24 15:01

388 6090 Arlindo Jose da Silva Carvalho Os Bileiros Senior Masculino 01:15:08 +53:28 15:02

389 6314 Helder Fernando Oliveira Nunes PREVINIL Running Team Senior Masculino 01:15:14 +53:33 15:03

390 6300 Christian Magalhães Preferia uma Sande de Rojão Senior Masculino 01:15:35 +53:54 15:07

391 5873 Silvestre Santos Lama Com Eles Senior Masculino 01:15:39 +53:58 15:08

392 6166 Sérgio Fernandes Os Kravistas Senior Masculino 01:15:46 +54:06 15:09

393 5596 António Vieira Esfregasaúde Senior Masculino 01:15:53 +54:13 15:11

394 5600 Roberto Nunes Esfregasaúde Senior Masculino 01:15:53 +54:13 15:11

395 5339 Mário Oliveira Biocenas Senior Masculino 01:16:03 +54:23 15:13

396 6227 Nuno Miguel dos Reis Baptista Os Valmayorkinos Senior Masculino 01:16:09 +54:29 15:14

397 5892 Pedro Miguel branco da Silva Jorge Lentos, mas furiosos Senior Masculino 01:16:14 +54:33 15:15

398 5891 Carlos Miguel da Cruz Mendes Lentos, mas furiosos Senior Masculino 01:16:14 +54:33 15:15

399 5290 STEVEN PASTOR ASSV Senior Masculino 01:16:17 +54:37 15:15

400 5291 VITOR COELHO ASSV Senior Masculino 01:16:19 +54:39 15:16

401 5264 Hilário Costa Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:16:23 +54:43 15:17

402 5258 Claúdio Costa Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:16:23 +54:43 15:17

403 5273 Renato Costa Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:16:23 +54:43 15:17

404 5276 Tiago Oliveira Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:16:24 +54:44 15:17

405 6311 ABEL DOS REIS TAVARES PREVINIL Running Team Senior Masculino 01:16:30 +54:49 15:18

406 6435 Pedro Simões SU na Lama Senior Masculino 01:16:35 +54:55 15:19

407 5786 Pedro Leite González Senior Masculino 01:16:39 +54:58 15:20

408 5783 Filipe Santos González Senior Masculino 01:16:39 +54:58 15:20

409 5782 Carlos Ferreira González Senior Masculino 01:16:39 +54:58 15:20

410 5785 Manuel González González Senior Masculino 01:16:40 +54:59 15:20

411 5784 João Coelho González Senior Masculino 01:16:40 +54:59 15:20

412 5268 Manuel Cirne Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:16:42 +55:02 15:20

413 5272 Pedro Pinho Arsenal de Canelas Senior Masculino 01:16:42 +55:02 15:20

414 6226 Carlos Manuel Marques Pereira Os Valmayorkinos Senior Masculino 01:16:50 +55:09 15:22

415 6095 Pedro Gonçalves Os Bileiros Senior Masculino 01:17:20 +55:40 15:28

416 5610 Gonçalo Abreu Pacheco Eugenicos Senior Masculino 01:17:26 +55:46 15:29

417 5611 Hugo André nogueira Eugenicos Senior Masculino 01:17:28 +55:48 15:30

418 5838 Albano Ferreira Individual Senior Masculino 01:17:33 +55:53 15:31

419 6461 Pedro Santos TaLento Senior Masculino 01:17:34 +55:54 15:31

420 6460 Miguel Marques TaLento Senior Masculino 01:17:34 +55:54 15:31

421 5853 Rodrigo Nunes Individual Senior Masculino 01:17:35 +55:55 15:31

422 5654 Bruno Miguel da Costa Oliveira 
Fernandes Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:17:43 +56:03 15:33

423 6526 César Augusto Duarte de Oliveira 
Rodrigues Último Grito Senior Masculino 01:17:47 +56:06 15:33

424 6531 Rui Miguel Rocha Labrincha Último Grito Senior Masculino 01:17:52 +56:11 15:34

425 6406 Nuno Gonçalves Sarilhos com pernas Senior Masculino 01:18:08 +56:28 15:38

426 6277 Fábio Costa Silva PDA Senior Masculino 01:18:29 +56:49 15:42

427 5609 Delfim jorge da silva Reis Moutinho Eugenicos Senior Masculino 01:18:34 +56:54 15:43

Official Timekeeper:  Lap2Go 24 / 29 generate 20-set.-2025 16:43

5KM

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

OFFICIAL RESULT

5 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



428 6197 Antonio Joaquim Oliveira da Silva Os Portinhos Senior Masculino 01:18:35 +56:55 15:43

429 6203 Gustavo Silva Os primos Senior Masculino 01:18:38 +56:58 15:44

430 6199 Tiago Monteiro Os Portinhos Senior Masculino 01:18:42 +57:02 15:44

431 6202 António Rodrigues Os primos Senior Masculino 01:18:46 +57:06 15:45

432 5363 Nuno Silva Biogirls e os guarda costas Senior Masculino 01:18:47 +57:06 15:45

433 5361 Júlio Santos Biogirls e os guarda costas Senior Masculino 01:18:48 +57:07 15:46

434 6279 Pedro Simeão Dias Oliveira Pereira PDA Senior Masculino 01:19:02 +57:22 15:48

435 5792 Emanuel Capela Gostosos da Balada 2.0 Senior Masculino 01:19:05 +57:24 15:49

436 5793 Fernando Magalhães Gostosos da Balada 2.0 Senior Masculino 01:19:06 +57:25 15:49

437 5794 Vasco Oliveira Gostosos da Balada 2.0 Senior Masculino 01:19:22 +57:41 15:52

438 6426 João Gil Só Mais Um Km Senior Masculino 01:19:27 +57:46 15:53

439 6425 Gonçalo Dias Só Mais Um Km Senior Masculino 01:19:28 +57:47 15:54

440 6601 Ricardo Augusto Gomes Rodrigues XAU XAU RACERS Senior Masculino 01:19:37 +57:56 15:55

441 5229 Eduardo Sales de Brito ARCM_MURTOSA_RIA INLINE Senior Masculino 01:19:59 +58:18 16:00

442 5946 Rui Pedro Faria Barros Missão improvável Senior Masculino 01:20:01 +58:20 16:00

443 5945 Leandro Rafael Matos dos Santos Missão improvável Senior Masculino 01:20:14 +58:33 16:03

444 5590 Leandro Pereira Equipa do Quase Senior Masculino 01:20:24 +58:44 16:05

445 5587 Ivo Gomes Equipa do Quase Senior Masculino 01:20:26 +58:46 16:05

446 5588 João Santos Equipa do Quase Senior Masculino 01:20:27 +58:47 16:05

447 5905 Luís Resende Lesmas Velozes Senior Masculino 01:20:39 +58:58 16:08

448 5975 Ricardo Daniel Sousa Santos O  Trio Senior Masculino 01:20:41 +59:00 16:08

449 5943 Bruno Manuel Baptista de Resende Missão improvável Senior Masculino 01:20:42 +59:01 16:08

450 5944 Fábio Alexandre Santos Franco Missão improvável Senior Masculino 01:20:43 +59:02 16:09

451 6050 Pedro Ferreira Rios OCR4500 Senior Masculino 01:20:44 +59:04 16:09

452 5903 Fábio Silva Lesmas Velozes Senior Masculino 01:20:48 +59:07 16:10

453 6102 André Tierri Azevedo Ribeiro Os Canelenses Senior Masculino 01:20:53 +59:13 16:11

454 5904 João Marinheiro Lesmas Velozes Senior Masculino 01:20:59 +59:18 16:12

455 5237 António Matos ARRASTÕES Senior Masculino 01:21:12 +59:31 16:14

456 6019 CARLOS DANIEL ALVES LIMA O2a Group Senior Masculino 01:21:22 +59:41 16:16

457 6036 RICARDO MANUEL MENDES 
RODRIGUES O2a Group Senior Masculino 01:21:22 +59:41 16:16

458 6103 Manuel Francisco Mendes Rodrigues Os Canelenses Senior Masculino 01:21:23 +59:43 16:17

459 6032 NELSON JOSÉ BARGE COSTA O2a Group Senior Masculino 01:21:27 +59:46 16:17

460 6026 HELDER GOMES DE ALMEIDA O2a Group Senior Masculino 01:21:29 +59:48 16:18

461 6033 Paulo Manuel Marques Henriques O2a Group Senior Masculino 01:21:32 +59:51 16:18

462 6104 Rafael Filipe Azevedo Rodrigues Os Canelenses Senior Masculino 01:21:39 +59:59 16:20

463 5681 Leonel Jorge Ferro Pereira Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:22:05 +01:00:25 16:25

464 6491 Gabriel Alegre Team TPM Senior Masculino 01:22:16 +01:00:36 16:27

465 6490 Afonso Ruivo Team TPM Senior Masculino 01:22:19 +01:00:39 16:28

466 5774 Pedro Vito Tavares GERAÇÕES DA BRECA Senior Masculino 01:23:00 +01:01:19 16:36

467 5776 Tonito Almeida GERAÇÕES DA BRECA Senior Masculino 01:23:02 +01:01:21 16:36

468 5674 Joel REIS Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:41 +01:02:01 16:44

469 5699 Sérgio Augusto Soares da Silva Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:45 +01:02:05 16:45

470 5673 Joaquim Fernando Ferro Pereira Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:45 +01:02:05 16:45

471 5683 Lucas Campelo Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:45 +01:02:05 16:45

472 5702 Tiago Daniel Duarte Carvalhas Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:46 +01:02:06 16:45

473 5676 José João Pereira Duarte Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:47 +01:02:07 16:45
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474 5579 Rafael Henriques Pintor Equipa cavalinho Senior Masculino 01:23:51 +01:02:10 16:46

475 5652 Afonso Ramos Pereira Vidal Urbano Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:51 +01:02:11 16:46

476 5698 Rui Pedro Oliveira Duarte Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:53 +01:02:13 16:47

477 5668 Henrique Dias Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:54 +01:02:14 16:47

478 5656 Christophe da Silva Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:56 +01:02:16 16:47

479 5696 Rui Jorge Marques Oliveira Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:56 +01:02:16 16:47

480 5669 Isaías de Almeida Matos Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:23:58 +01:02:18 16:48

481 5692 Miguel Ângelo Pereira Duarte Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:24:01 +01:02:21 16:48

482 6538 João Tomás Laranjeiro uma especia de atleta Senior Masculino 01:24:04 +01:02:23 16:49

483 5474 SALVADOR CARVALHO PINHO CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:24:05 +01:02:24 16:49

484 6539 Xavier Silva Eva uma especia de atleta Senior Masculino 01:24:05 +01:02:24 16:49

485 5703 Tiago Santos Marto Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:24:05 +01:02:25 16:49

486 5677 José Pedro Bastos Oliveira Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:24:06 +01:02:26 16:49

487 6421 Marco José Ferreira Neves Só faltam 5Km Senior Masculino 01:24:08 +01:02:28 16:50

488 6420 Jorge Alberto Marques Pais Só faltam 5Km Senior Masculino 01:24:08 +01:02:28 16:50

489 5212 Diogo Borges Simões Alfacinhas Serranas Senior Masculino 01:24:09 +01:02:29 16:50

490 5213 João André Borges Loureiro Alfacinhas Serranas Senior Masculino 01:24:10 +01:02:30 16:50

491 5691 Pedro António Pereira Rino Ribeiro Fernando Ferro & Irmão Senior Masculino 01:24:10 +01:02:30 16:50

492 5214 João Tomás Borges Simões Alfacinhas Serranas Senior Masculino 01:24:12 +01:02:32 16:50

493 6544 Eduardo Freire Gondim Abraços Underground Senior Masculino 01:24:18 +01:02:37 16:52

494 6545 Tiago Jesus Underground Senior Masculino 01:24:23 +01:02:42 16:53

495 5432 Pedro Rocha CAMPILIDER Senior Masculino 01:24:28 +01:02:48 16:54

496 5429 António Pedro Rocha CAMPILIDER Senior Masculino 01:24:33 +01:02:53 16:55

497 5580 Vítor Hugo Henriques Gomes Equipa cavalinho Senior Masculino 01:24:46 +01:03:05 16:57

498 5539 Filipe Coelho Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 01:25:19 +01:03:38 17:04

499 5540 Joaquim Cardoso Em Casa / Ezata Grupo Senior Masculino 01:25:21 +01:03:40 17:04

500 5070 António Pinho Os Malandrecos Senior Masculino 01:25:31 +01:03:50 17:06

501 5072 Carlos Soares Os Malandrecos Senior Masculino 01:25:31 +01:03:50 17:06

502 5058 Miguel Pinho KIRCHHOFF - KONECT 
RUNNING TEAM

Senior Masculino 01:25:31 +01:03:50 17:06

503 5761 Luis Pinho Geometrik Senior Masculino 01:25:39 +01:03:58 17:08

504 5617 António Lemos Ex, Ex, Ex Senior Masculino 01:25:39 +01:03:59 17:08

505 5055 António Valente KIRCHHOFF - KONECT 
RUNNING TEAM

Senior Masculino 01:25:40 +01:03:59 17:08

506 5073 Ruben Pinho Os Malandrecos Senior Masculino 01:25:43 +01:04:02 17:09

507 5056 Diogo Duarte KIRCHHOFF - KONECT 
RUNNING TEAM

Senior Masculino 01:25:44 +01:04:03 17:09

508 6239 António Augusto Da Cunha Lopes Ovarmat Senior Masculino 01:25:47 +01:04:06 17:09

509 6293 Bernardo Balreira Pernas para que vos Quero Senior Masculino 01:25:48 +01:04:08 17:10

510 5619 Carlos Albérico de Amorim Alves Ex, Ex, Ex Senior Masculino 01:25:49 +01:04:09 17:10

511 6240 António Filipe de Bastos Fontes Ovarmat Senior Masculino 01:25:54 +01:04:13 17:11

512 6375 Gabriel Augusto dos Santos Rebenta minas Senior Masculino 01:25:56 +01:04:15 17:11

513 6376 Joaquim António Sousa Correia Rebenta minas Senior Masculino 01:26:05 +01:04:24 17:13

514 5071 Carlos Ferreira Os Malandrecos Senior Masculino 01:26:05 +01:04:24 17:13

515 5760 João Antunes Geometrik Senior Masculino 01:26:05 +01:04:24 17:13

516 5762 Pedro Coutinho Geometrik Senior Masculino 01:26:07 +01:04:26 17:13

517 5764 Ricardo Costa Geometrik Senior Masculino 01:26:07 +01:04:26 17:13
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518 5758 Diego Olivares Geometrik Senior Masculino 01:26:08 +01:04:27 17:14

519 5759 Francisco Lopes Geometrik Senior Masculino 01:26:11 +01:04:30 17:14

520 6331 André Oliveira Gonçalves PRIMEIROS Senior Masculino 01:26:12 +01:04:31 17:14

521 6374 David Ferreira Rebenta minas Senior Masculino 01:26:12 +01:04:31 17:14

522 5753 Mauricio Barrios Geometrik Senior Masculino 01:26:13 +01:04:32 17:15

523 6332 João Pedro Correia Isidro PRIMEIROS Senior Masculino 01:26:15 +01:04:34 17:15

524 6495 Gonçalo Roque Silva Tinguins Senior Masculino 01:26:18 +01:04:38 17:16

525 6496 Roberto Silva Tinguins Senior Masculino 01:26:20 +01:04:40 17:16

526 6330 André Augusto Caetano Marques PRIMEIROS Senior Masculino 01:26:22 +01:04:41 17:16

527 6245 Lucas José Ribeiro Silva Ovarmat Senior Masculino 01:26:27 +01:04:46 17:17

528 6244 José Manuel Cardoso de Almeida Leite Ovarmat Senior Masculino 01:26:30 +01:04:49 17:18

529 6242 Filipe Manuel Pinho Ribeiro Ovarmat Senior Masculino 01:26:31 +01:04:50 17:18

530 6248 Sandro Rafael da Silva Aragão Ovarmat Senior Masculino 01:26:33 +01:04:52 17:19

531 6249 Tiago Jose Rodrigues Pereira Ovarmat Senior Masculino 01:26:35 +01:04:54 17:19

532 6171 David Oliveira os mais fixes Senior Masculino 01:26:36 +01:04:56 17:19

533 5452 Rui Pedro Sequeira Marques Capuchinhos na Lama Senior Masculino 01:26:49 +01:05:08 17:22

534 5453 Sérgio Paulo Monteiro Capuchinhos na Lama Senior Masculino 01:26:52 +01:05:11 17:22

535 5455 Vítor Manuel Godinho Ferreira Vaz 
Proença Capuchinhos na Lama Senior Masculino 01:26:58 +01:05:17 17:24

536 6122 Manuel Cabilhas Os Impostores Senior Masculino 01:27:24 +01:05:44 17:29

537 6121 César Cassagne Os Impostores Senior Masculino 01:27:30 +01:05:49 17:30

538 5625 Gonçalo Branca Família Banana Senior Masculino 01:27:51 +01:06:10 17:34

539 5392 Hernani Gomes dos Santos BOLA X Senior Masculino 01:28:25 +01:06:44 17:41

540 5399 Pedro André Maia Lamego BOLA X Senior Masculino 01:28:25 +01:06:44 17:41

541 5390 Alberto Manuel Ferreira Marques BOLA X Senior Masculino 01:28:30 +01:06:49 17:42

542 5394 José Miguel Oliveira Vaz BOLA X Senior Masculino 01:28:32 +01:06:51 17:42

543 5398 Paulo Sérgio Matos Lamego BOLA X Senior Masculino 01:28:33 +01:06:52 17:43

544 5401 Ricardo Manuel Tavares Almeida BOLA X Senior Masculino 01:28:34 +01:06:53 17:43

545 5395 Leonardo Rafael Nunes Marques BOLA X Senior Masculino 01:28:36 +01:06:55 17:43

546 5393 João Henrique Valente Oliveira BOLA X Senior Masculino 01:28:37 +01:06:56 17:43

547 5909 Miguel Vieira Rocha Los Bigarelis Senior Masculino 01:28:37 +01:06:57 17:43

548 5396 Mario Paulo Nunes Guiomar BOLA X Senior Masculino 01:28:38 +01:06:57 17:44

549 5402 Rodrigo Miguel Nunes Marques BOLA X Senior Masculino 01:28:39 +01:06:58 17:44

550 5910 Paulo Cardoso Los Bigarelis Senior Masculino 01:28:42 +01:07:02 17:44

551 5908 Davi Vieira Cardoso Los Bigarelis Senior Masculino 01:28:42 +01:07:02 17:44

552 5627 Márcio Nogueira Família Banana Senior Masculino 01:28:55 +01:07:14 17:47

553 5626 Hugo santos Família Banana Senior Masculino 01:28:57 +01:07:16 17:47

554 5427 Alirio Amorim CAMPILIDER Senior Masculino 01:28:57 +01:07:17 17:47

555 5430 José Calix CAMPILIDER Senior Masculino 01:28:57 +01:07:17 17:47

556 5428 António Conde Oliveira CAMPILIDER Senior Masculino 01:29:04 +01:07:24 17:49

557 6219 João Moreira Os Ticos Senior Masculino 01:29:31 +01:07:51 17:54

558 6221 Rui Correia Os Ticos Senior Masculino 01:29:39 +01:07:59 17:56

559 6220 Luis Martinho Os Ticos Senior Masculino 01:29:39 +01:07:59 17:56

560 5391 Armando Gomes Mota BOLA X Senior Masculino 01:30:00 +01:08:19 18:00

561 5400 Pedro Miguel Oliveira Mota BOLA X Senior Masculino 01:30:03 +01:08:22 18:01

562 5403 Vitor Manuel Correia Dias BOLA X Senior Masculino 01:30:11 +01:08:30 18:02

563 6186 Ricardo Manuel Branca Ferreira Os marados Senior Masculino 01:30:23 +01:08:42 18:05
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564 6188 Vasco Silva Cardoso Os marados Senior Masculino 01:30:28 +01:08:47 18:06

565 6184 Luis Pedro Tavares Cardoso Os marados Senior Masculino 01:30:38 +01:08:57 18:08

566 5506 Nuno Pinto Companhia LDA Senior Masculino 01:31:03 +01:09:22 18:13

567 6144 Ricardo Filipe Soares Mieiro Os jeitosos Senior Masculino 01:31:18 +01:09:37 18:16

568 5502 José Ferreira Companhia LDA Senior Masculino 01:31:19 +01:09:38 18:16

569 5505 Manuel Lopes Companhia LDA Senior Masculino 01:31:28 +01:09:47 18:18

570 6145 Tiago de Sousa Oliveira Os jeitosos Senior Masculino 01:31:28 +01:09:47 18:18

571 6092 Daniel José Rodrigues Carvalho Os Bileiros Senior Masculino 01:31:30 +01:09:50 18:18

572 5501 Jorge Rabaça Companhia LDA Senior Masculino 01:31:31 +01:09:50 18:18

573 5499 Diogo Cândido Companhia LDA Senior Masculino 01:31:31 +01:09:50 18:18

574 5503 José Vieira Companhia LDA Senior Masculino 01:31:33 +01:09:52 18:19

575 5498 António Cândido Companhia LDA Senior Masculino 01:31:33 +01:09:52 18:19

576 5500 Fernando Vieira Companhia LDA Senior Masculino 01:31:34 +01:09:53 18:19

577 6091 Carlos Pedro Viana Silva Ferreira Os Bileiros Senior Masculino 01:31:42 +01:10:02 18:20

578 5504 Luís Almeida Companhia LDA Senior Masculino 01:31:45 +01:10:04 18:21

579 6094 Guilherme Costa Ferreira Couto Soares Os Bileiros Senior Masculino 01:31:46 +01:10:06 18:21

580 5473 DIOGO RENATO COUTO CARVALHO CDE NATAÇÃO Senior Masculino 01:31:59 +01:10:18 18:24

581 6510 Pedro Miguel Martinho Guerra Trogloditas Senior Masculino 01:32:19 +01:10:38 18:28

582 6509 Joao Fernando Pinto Simões Trogloditas Senior Masculino 01:32:21 +01:10:40 18:28

583 6508 Joao Fernando Jesus Teixeira Trogloditas Senior Masculino 01:32:22 +01:10:41 18:28

584 6507 Carlos alberto OLIVEIRA Trogloditas Senior Masculino 01:32:25 +01:10:44 18:29

585 6143 Bruno Miguel Meireles Rodrigues Os jeitosos Senior Masculino 01:32:32 +01:10:51 18:30

586 6209 Eduardo Miguel Martins Lucena Os Quase Atletas Senior Masculino 01:33:39 +01:11:58 18:44

587 6208 Eduardo Gonçalves de Souza Os Quase Atletas Senior Masculino 01:33:46 +01:12:05 18:45

588 6213 Nivaldino Domingos Afonso Os Quase Atletas Senior Masculino 01:33:49 +01:12:08 18:46

589 6211 Hugo Santos Rosa Os Quase Atletas Senior Masculino 01:33:52 +01:12:11 18:46

590 6210 Ericson Virgilho Martins Os Quase Atletas Senior Masculino 01:33:52 +01:12:11 18:46

591 6212 Mauro Miguel Barros Silva Os Quase Atletas Senior Masculino 01:33:53 +01:12:12 18:47

592 6363 Renato Gouveia R.G - Pilates & Movimento Senior Masculino 01:33:55 +01:12:14 18:47

593 6021 Daniel Marques Pereira O2a Group Senior Masculino 01:34:03 +01:12:22 18:49

594 6558 Francisco dos Santos Rodrigues Vamos indo Senior Masculino 01:34:43 +01:13:02 18:57

595 5243 Filipe Coelho ARRASTÕES Senior Masculino 01:35:48 +01:14:07 19:10

596 5239 Bruno Antão ARRASTÕES Senior Masculino 01:35:51 +01:14:10 19:10

597 5245 Nuno Pinho ARRASTÕES Senior Masculino 01:35:53 +01:14:12 19:11

598 5242 Fernando Pinho ARRASTÕES Senior Masculino 01:35:55 +01:14:14 19:11

599 5241 Emanuel Matos ARRASTÕES Senior Masculino 01:35:57 +01:14:16 19:11

600 5244 Manuel Silva ARRASTÕES Senior Masculino 01:35:59 +01:14:18 19:12

601 5238 António Resende ARRASTÕES Senior Masculino 01:36:08 +01:14:27 19:14

602 6559 Nuno Miguel Rodrigues Pombo Vamos indo Senior Masculino 01:36:16 +01:14:35 19:15

603 6555 Carlos Miguel Alves Rodrigues Vamos indo Senior Masculino 01:36:34 +01:14:53 19:19

604 5321 Jose carlos Marques Biber a bida Senior Masculino 01:37:54 +01:16:14 19:35

605 5320 Joao Rodrigues Biber a bida Senior Masculino 01:38:14 +01:16:34 19:39

606 5318 Duarte Fernandes Biber a bida Senior Masculino 01:38:49 +01:17:09 19:46

607 5323 Nuno Miguel Sá Biber a bida Senior Masculino 01:39:13 +01:17:33 19:51

608 5322 Jose marques Biber a bida Senior Masculino 01:39:17 +01:17:37 19:51

609 5561 Pedro Ribeirinho Soares Enfermeiras Cansadas Senior Masculino 01:45:17 +01:23:36 21:03
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610 5560 Manuel Farias Enfermeiras Cansadas Senior Masculino 01:45:22 +01:23:41 21:04

611 6204 Tiago Silva Os primos Senior Masculino 01:47:25 +01:25:44 21:29

612 6466 Diogo Pereira Neto Tartarugas Senior Masculino 01:49:19 +01:27:38 21:52

613 6467 Miguel Joaquim Pinto Azevedo Tartarugas Senior Masculino 01:49:21 +01:27:40 21:52

614 6438 André Marques Super Família Senior Masculino 01:51:26 +01:29:45 22:17

615 6439 Filipe Marques Super Família Senior Masculino 01:51:27 +01:29:46 22:17

616 6440 Gabriel Marques Super Família Senior Masculino 01:51:29 +01:29:48 22:18

617 5850 Ricardo Espernço da Assunção Rocha Individual Senior Masculino 01:51:30 +01:29:49 22:18

618 6441 José Silva Super Família Senior Masculino 01:51:35 +01:29:54 22:19

619 5378 Antônio Filipe Fernandes Couto Bioracers sem meio! Senior Masculino 01:58:52 +01:37:11 23:46

620 5740 Luis Lopes Gang da Carvalhosa Senior Masculino 01:58:52 +01:37:12 23:46

621 5848 manuel de sa martins Individual Senior Masculino 02:28:17 +02:06:37 29:39
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 PEGASUS OCR PROTEAM 1 + 4 + 7 12

2 TEMLAMINHANOCU 6 + 8 + 15 29

3 VELOZES DA BAIRRADA 12 + 13 + 14 39

4 ARSENAL DE CANELAS 3 + 17 + 19 39

5 EM CASA / EZATA GRUPO 9 + 11 + 30 50

6 GEOMETRIK 10 + 53 + 54 117

7 OS ASSEADINHOS 42 + 43 + 44 129

8 FERNANDO FERRO & IRMÃO 23 + 28 + 86 137

9 O2A GROUP 34 + 62 + 64 160

10 ÚLTIMO GRITO 31 + 63 + 68 162

11 OS IMPLACÁVEIS 21 + 47 + 98 166

12 3 MAFARRICOS 5 + 71 + 97 173

13 PLAYGROUND 24 + 48 + 146 218

14 OS ARREBENTADOS 20 + 102 + 104 226

15 OVERTAKEZERO 55 + 90 + 91 236

16 CSWIN 56 + 74 + 125 255

17 OS MARADOS 79 + 82 + 144 305

18 ÁGUIAS 26 + 141 + 142 309

19 OS KRAVISTAS 66 + 123 + 124 313

20 BIOGIRLS E OS GUARDA COSTAS 111 + 115 + 117 343

21 DREAM TEAM MA 39 + 156 + 157 352

22 SILVA_ROCHA_2025 59 + 152 + 153 364

23 TURBINADOS 112 + 113 + 140 365

24 FUMAR MATA 61 + 164 + 167 392

25 CAMPILIDER 49 + 171 + 173 393

26 GAS-GRITA, AGUENTA, SUPERA 93 + 165 + 166 424

27 MISSÃO IMPROVÁVEL 33 + 87 + 314 434

28 OS INDOMÁVEIS A 100% 52 + 190 + 195 437

29 ESFREGASAÚDE 89 + 127 + 226 442

30 PREVINIL RUNNING TEAM 51 + 196 + 224 471

31 GERAÇÕES DA BRECA 162 + 172 + 174 508

32 WARROOM POWER 176 + 177 + 178 531

33 BIOMANCOS 35 + 163 + 355 553

34 MARIGO 184 + 185 + 186 555

35 PARTY ANIMALS 200 + 201 + 202 603

36 A SEITA QUE DÓI MENOS 208 + 209 + 210 627

37 MOVELAB 213 + 214 + 215 642

38 SARILHOS COM PERNAS 230 + 231 + 235 696
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39 CCD VEIROS 232 + 233 + 234 699

40 OS INDOMÁVEIS 236 + 238 + 248 722

41 ROLHOS 252 + 255 + 256 763

42 SARDINHAS DO AREAL 262 + 263 + 264 789

43 URGENTE 267 + 268 + 269 804

44 BUÉ DE GIROS 271 + 272 + 273 816

45 MARTINS 284 + 285 + 286 855

46 ALL-IN LAMA 283 + 287 + 288 858

47 BIOBRAVOS 88 + 119 + 679 886

48 ESTAFADOS SATISFEITOS 305 + 306 + 307 918

49 FAMELGA 310 + 311 + 312 933

50 BOLINHOS DE BACALHAU 85 + 424 + 425 934

51 OS CAMALEOES 315 + 316 + 320 951

52 LAMA, NO DRAMA 322 + 326 + 330 978

53 PERFEITOS A CAIR 338 + 339 + 340 1017

54 PATUDOS 343 + 344 + 348 1035

55 PRS CROSSFIT 27 + 524 + 525 1076

56 NOZES 363 + 364 + 365 1092

57 AS REFORMADAS 366 + 368 + 369 1103

58 HRAMOS 376 + 378 + 379 1133

59 FORMUD 375 + 386 + 387 1148

60 DESVIO PADRÃO 389 + 390 + 391 1170

61 OS COSTAS 155 + 518 + 519 1192

62 BIORACERS SEM MEIO! 406 + 407 + 408 1221

63 PUPILOS DO ZÉ-TÓ 412 + 413 + 414 1239

64 FAMÍLIA FONTES 161 + 545 + 546 1252

65 NOITADAS TEAN 417 + 418 + 419 1254

66 WANNABES 430 + 431 + 432 1293

67 INCRÍVEL BUMBA 434 + 435 + 436 1305

68 FALTA MUITO? 450 + 451 + 452 1353

69 OVARMAT 169 + 197 + 997 1363

70 HUGO MENEZES 453 + 454 + 462 1369

71 LENDÁRIAS 456 + 457 + 458 1371

72 EQUIPA DO QUASE 281 + 282 + 844 1407

73 INESIADOS 471 + 472 + 473 1416

74 OCR4500 422 + 423 + 581 1426

75 TODOS NA LAMA 479 + 480 + 481 1440

76 BIOGIRLS 485 + 486 + 487 1458

77 LEÕES DA RIA 507 + 508 + 509 1524

78 OS SILVAS 514 + 515 + 516 1545
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79 YOUROPO 528 + 529 + 530 1587

80 AUDAZES 531 + 532 + 533 1596

81 OS VIRA-LAMAS 534 + 535 + 536 1605

82 OS BILEIROS 138 + 708 + 767 1613

83 112 PROBLEMAS 539 + 540 + 541 1620

84 TARTARUGAS VELOZES E AMIGOS 549 + 551 + 554 1654

85 PILATOS DO ASFALTO 547 + 555 + 556 1658

86 GOTINHAS OFICIAL 590 + 591 + 592 1773

87 CORRE QUE PASSA 595 + 596 + 597 1788

88 XAU XAU RACERS 133 + 832 + 833 1798

89 A QUASE ATLETA E OS APÊNDICES 599 + 600 + 601 1800

90 ARCM_MURTOSA_RIA INLINE 132 + 837 + 838 1807

91 CASA DAS 7 605 + 606 + 608 1819

92 AMIGOS DA CORRIDA 617 + 621 + 623 1861

93 AS WINX 628 + 629 + 630 1887

94 TEAM TPM 84 + 904 + 905 1893

95 BENTCAR TEAM 634 + 636 + 637 1907

96 VAMOS INDO 638 + 639 + 640 1917

97 TAINADAS 2.0 627 + 635 + 656 1918

98 GANG DA CARVALHOSA 333 + 334 + 1267 1934

99 EPIC 5 + 5 644 + 645 + 646 1935

100 MAGIC 5 229 + 873 + 878 1980

101 RHUNNERS 672 + 677 + 678 2027

102 PRIMEIROS 32 + 1012 + 1013 2057

103 SANGUE, SUOR E LAMA 671 + 695 + 702 2068

104 CAVALEIROS ANDANTES 692 + 693 + 696 2081

105 BIOCENAS 676 + 698 + 712 2086

106 O BANDO DOS 5 OU 6 701 + 704 + 705 2110

107 LAMA COM ELES 717 + 718 + 719 2154

108 OS VALMAYORKINOS 729 + 731 + 732 2192

109 LENTOS, MAS FURIOSOS 728 + 734 + 735 2197

110 ASSV 733 + 738 + 739 2210

111 CAPUCHINHOS NA LAMA 130 + 1046 + 1047 2223

112 GONZÁLEZ 748 + 749 + 750 2247

113 SU NA LAMA 747 + 758 + 765 2270

114 KIRCHHOFF - KONECT RUNNING TEAM 325 + 984 + 987 2296

115 EUGENICOS 766 + 770 + 773 2309

116 TALENTO 775 + 777 + 778 2330

117 SÓ FALTAM 5KM 707 + 709 + 935 2351

118 OS PORTINHOS 802 + 804 + 805 2411

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 4 generate 20-set.-2025 16:44

TEAM RESULTS - 5KM

Biorace 2025
Estarreja, PT

20-setembro-2025

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



119 PDA 798 + 801 + 818 2417

120 OS PRIMOS 806 + 807 + 808 2421

121 GOSTOSOS DA BALADA 2.0 820 + 821 + 822 2463

122 SÓ MAIS UM KM 828 + 829 + 830 2487

123 OBSTÁCULO É O NOSSO APELIDO (INFELIZMENTE) 847 + 848 + 849 2544

124 O  TRIO 863 + 867 + 869 2599

125 LESMAS VELOZES 860 + 870 + 871 2601

126 OS CANELENSES 872 + 874 + 880 2626

127 UMA ESPECIA DE ATLETA 944 + 946 + 947 2837

128 EQUIPA CAVALINHO 930 + 964 + 968 2862

129 ALFACINHAS SERRANAS 954 + 955 + 957 2866

130 UNDERGROUND 960 + 961 + 962 2883

131 PERNAS PARA QUE VOS QUERO 977 + 978 + 979 2934

132 OS MALANDRECOS 982 + 983 + 989 2954

133 EX, EX, EX 980 + 985 + 990 2955

134 REBENTA MINAS 1001 + 1002 + 1005 3008

135 CDE NATAÇÃO 943 + 945 + 1155 3043

136 TINGUINS 1028 + 1029 + 1030 3087

137 OS IMPOSTORES 1057 + 1058 + 1059 3174

138 BOLA X 1063 + 1064 + 1065 3192

139 FAMÍLIA BANANA 1062 + 1083 + 1084 3229

140 LOS BIGARELIS 1076 + 1080 + 1081 3237

141 ARRASTÕES 882 + 1190 + 1191 3263

142 DEUSAS DO OLIMPO 1079 + 1094 + 1095 3268

143 OS TICOS 1096 + 1097 + 1099 3292

144 COMPANHIA LDA 1114 + 1116 + 1117 3347

145 OS JEITOSOS 1115 + 1118 + 1121 3354

146 TROGLODITAS 1156 + 1157 + 1158 3471

147 OS QUASE ATLETAS 1167 + 1168 + 1169 3504

148 R.G - PILATES & MOVIMENTO 1176 + 1177 + 1178 3531

149 MELINDROSAS 1203 + 1206 + 1207 3616

150 BIBER A BIDA 1220 + 1221 + 1222 3663

151 ENFERMEIRAS CANSADAS 1234 + 1235 + 1236 3705

152 TARTARUGAS 1249 + 1250 + 1251 3750

153 SUPER FAMÍLIA 1255 + 1256 + 1257 3768
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