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TRAVESSIA DA RIA A NADO /
AQUATLO

XV e X Edicéo

NORMAS DE PARTICIPACAO 2024

1.° EDICAO E ORGANIZACAO

A 152 edicao da iniciativa “Travessia da Ria a Nado” € uma organizagdo da Camara Municipal de

ilnavo, inserida no programa do Mareato 2024.

2.°DIA, HORARIO E LOCAL

A Travessia realiza-se no dia 30 de junho, no periodo entre as 09h30min e as 10h45min realiza-
se o periodo de concentragdo e confirmagao de inscricdo. Posteriormente a este periodo, até as
11h00 procede-se a ocupagdo de vagas por preencher (caso existam) por interessados néo
inscritos e por ordem de chegada. A partida esta prevista para as 11h08min, no Largo da “Bruxa”
— Gafanha da Encarnacgédo e chegada no cais junto ao relvado da Costa Nova, sendo o percurso

em linha reta.

3.° PERCURSO DA TRAVESSIA A NADO

Os participantes terdo que nadar com ajuda visual das boias que assinalam o percurso de
aproximadamente 750 metros. A partida e a chegada serd@o assinaladas de modo a formar uma
linha de partida e um funil de chegada.

4.° CORRIDA (AQUATLO)

4.1. A Travessia da Ria a Nado inclui uma prova complementar que consiste numa corrida de 800
metros, o Aquatlo, cuja participacao néo € obrigatoria;

4.2. No ato de confirmacao da inscricdo e levantamento do material a organizacao fornece um
saco tipo mochila devidamente identificado para a colocagdo do equipamento necessario para a
corrida;

4.3. Cada participante devera entregar no secretariado o saco com 0 seu equipamento, com a
antecedéncia necessaria por forma a ndo comprometer o horario de partida;

4.4. A entrega do saco com 0 equipamento é da inteira responsabilidade do atleta;

4.5. A organizagdo néo se responsabiliza pela colocacéo, na zona de transicdo, do equipamento
ndo entregue, em saco, no secretariado;

4.6. O transporte dos sacos dos atletas para a zona de transicdo € da responsabilidade da

organizacao.

5.° INSCRICOES E RESPONSABILIDADES
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5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.
5.6.

As inscriges sédo realizadas online até ao dia 14 de junho de 2024 ou até as vagas esgotarem
(160 vagas);

Cada participante terd um namero de inscrigdo que sera colocado no brago, uma touca e uma
pulseira com chip fornecida pela organizagéo, no secretariado, que terdo que ser usadas na
prova como forma de o identificar;

No ato de confirmag&o da inscricdo e levantamento do material, o atleta devera fazer-se
acompanhar por um documento identificativo;

O atleta devera ser responsavel pela devolugao do equipamento (pulseira — chip) intacto no
final da prova,;

O nao cumprimento deste facto, obriga-lo-a ao pagamento do referido equipamento;

A inscrigdo implica o conhecimento e aceitacdo das presentes normas de participagdo e o
preenchimento de uma declaragcdo em que o participante ou o seu Encarregado de Educacao
(no caso do participante ser menor) refere que ndo tem qualquer contraindicagéo para realizar

a prova (de acordo com a Lei n.° 5/2007 de 16 de janeiro).

6.° ESCALOES

Os escalfes para as classificagfes sdo 0s seguintes:

Escaldo 1 — Femininos até 17 anos

Escaldo 2 — Masculinos até 17 anos

Escaldo 3 — Femininos dos 18 aos 28 anos

Escaldo 4 — Masculinos dos 18 aos 28 anos

Escaldo 5 — Femininos dos 29 aos 39 anos

Escaldo 6 — Masculinos dos 29 aos 39 anos

Escaldo 7 — Femininos dos 40 aos 50 anos

Escaldo 8 — Masculinos dos 40 aos 50 anos

Escaldo 9 — Femininos dos 51 aos 60 anos

Escaldo 10 — Masculinos dos 51 aos 60 anos

Escaldo 11 — Feminino com 61 e mais anos

Escaldo 12 — Masculino com 61 e mais anos

7.° DESISTENCIAS

No caso de desisténcia os atletas devem entrar para as embarcac¢fes de apoio, retirar a touca e a

pulseira — chip e posteriormente, a chegada, avisar um membro da organizagao.

8.° CLASSIFICACOES

A classificacdo dos participantes far-se-a de acordo com o tempo necessario para realizar o

percurso na sua totalidade.

9.° PREMIOS

8.1.

Os prémios a atribuir sdo: uma medalha para os 1.°, 2.° e 3.° lugares para cada escaldo na

Travessia e uma medalha para os 1.2, 2.° e 3.° lugares de cada escaldo no Aquatlo.
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8.2. Todos os participantes recebem: lanche, medalha (os classificados indicados no ponto

anterior) e uma touca.

10.° RESULTADOS

Os resultados da prova séo divulgados em www.cm-ilhavo.pt

11.° SEGURO

11.1. Os participantes estédo cobertos por um seguro desportivo;
11.2. A organizacdo ndo se responsabiliza por quaisquer danos provenientes de acidentes
ocorridos durante a prova, que nao estejam cobertos pelo seguro de acidentes pessoais

contratado.

12.° INFRACOES E PUNICOES

Nas provas cronometradas serdo desclassificados todos os participantes que:

a) ndo completem a totalidade do percurso;

b) obstruam deliberadamente a progressao de outros atletas;

c) participem com chip/touca de outros participantes inscritos;

d) participem com toucas nao fornecidas pela organizacao;

e) tenham comportamentos antissociais no decorrer do evento, tais como injdrias, agressoes,
atitudes xendfobas, racistas, homofébicas, etc.

f) Adulterem os dados da inscri¢cdo (exemplo data de nascimento incorreta que lhes permita mudar
de escaléo etario);

13.° POLITICA DE CANCELAMENTO DO EVENTO

13.1. O cancelamento do evento pode ocorrer motivado por fatores externos a organizagao:
catastrofes naturais, greves, manifestages, impossibilidade de usar as vias de circulagdo de
transito, impossibilidade de usar telecomunicagdes, restricdes do governo, etc;

13.2. No caso de nao haver condi¢des técnicas e/ou de seguranca, ou razdes de saude publica
gue atentem contra a realizagdo do evento, a organizagdo reserva-se no direito de proceder ao
seu adiamento/cancelamento.

13.3. Caso o evento seja cancelado, antecipado, adiado ou tenha havido alteracdo dos horarios
das provas, devido a circunstancias alheias a sua vontade, a organiza¢do ndo se responsabiliza

por quaisquer inconvenientes, despesas, custos, perdas ou danos sofridos pelos participantes;

14.° DIREITOS DE IMAGEM / DADOS PESSOAIS / RESPONSABILIDADE

14.1 Ao participar no evento, o titular da inscricao ou o0 seu encarregado de educagédo (no caso de
menores de idade) autoriza a organizagdo, 0s seus patrocinadores e entidades apoiantes do
evento a, de forma gratuita, e incondicional, fazer uso dos direitos de utilizac&do da sua imagem, de
video ou fotografia, autorizando a sua reprodugéo para fins promocionais.
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14.2 O participante, ao confirmar a sua inscricdo, declara reconhecer e aceitar as presentes
normas. Em caso de divida prevalece a decisdo da organizagéo.

14.3 Ao realizar a sua inscrigéo, o participante declara o seguinte: “Encontro-me em 6timo estado
de saude para participar “Travessia da Ria a Nado / Aquatlo” e excluo de toda a responsabilidade
a organizacao e patrocinadores ou outras instituicbes participantes perante qualquer acidente ou
lesdo que possa sofrer antes, durante e/ou depois do evento desportivo, renunciando de ja a
gualquer agéo legal em contra de qualquer uma das entidades mencionadas. Durante o decorrer
da competicdo contribuirei no possivel com a Organizagdo para evitar quaisquer acidentes
pessoais.

14.4 A organizacd@o recomenda a todos os participantes que procedam a uma avaliacdo médica
antes do evento. Todos os participantes aceitam o risco decorrente da atividade desportiva.

15.° CASOS OMISSOS

Os casos omissos nas presentes normas de participacdo seréo resolvidos pela Organizacdo nao
havendo lugar a recurso.

16.° LEGISLAGAO E JURISDICAO

16.1. Os Termos & Condi¢des de utilizacdo da plataforma eletrénica utilizada para as inscricdes
estardo sujeitos a legislacao portuguesa em vigor no momento;

16.2. Qualquer conflito ou divergéncia de interpretagédo sera submetida ao tribunal territorialmente
competente. Se o utilizador residir fora de Portugal, ficam, desde ja, convencionados como

competentes os tribunais portugueses.



