REGULAMENTO GERAL

Numa organizacao da MRD Investments Lda, tera lugar no dia 26 de Maio, com inicio as
07.30 horas, a 4° edicdo da ABSA Meia Maratona de Maputo, com o seguinte regulamento:

1) EscalGes e Horarios:

Hora |Prova Escalao Idades Distancia
07h30 |Meia Maratona Masculinos 18 aos 39 anos 21.097,5 KM
Femininos 18 aos 39 anos
Vet M40 M/F 40 — 49 anos**
Vet M50 M/F 50 — 59 anos**
Vet M60 M/F 60 — Ou mais anos
07h30 |Corrida da Familia |Prova aberta 5 KM
07h30 |Corrida de 10k 10KM
07h30 Paraolimpicos em TRICICLO

** A idade considerada é a idade do atleta no dia da realizacdo do evento.

2)

3)

Ao efetuar a sua inscricdo o atleta autoriza a cedéncia, de forma gratuita e
incondicional, a organizacdo da prova e seus parceiros e patrocinadores, os
direitos de utilizacdo de imagem tal como foi captada em filmagens ou fotos que
terdo lugar durante o evento, autorizando a sua reproducdo em pecas de
comunicagdo e divulgacdo relacionadas com o evento. A organizacdo reserva-se
ao direito de utilizar a base de dados com os elementos preenchidos pelos
participantes.

Na Meia Maratona, poderao participar todos os atletas que gozem de boa saude
e que se encontrem aptos ao desenvolvimento de esforcos fisicos prolongados. A
Organizacdo ndo se responsabiliza por quaisquer problemas de saude resultantes
do esforco desenvolvido e aconselha os atletas participantes a fazerem o controlo
médico com a devida antecedéncia. A participagao na prova e qualquer acidente
no decorrer da mesma é da exclusiva responsabilidade do atleta. Ao realizar a sua
inscricdo os participantes declaram automaticamente estarem de acordo com o
seguinte termo de responsabilidade:

- Li e estou de acordo com o regulamento do evento;

- Estou ciente do meu estado de saude e de estar fisica e psicologicamente capaz
de participar e assumo que me absterei de participar se as minhas condi¢des de
saude se alterarem apos a inscrigdo;
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- Participo no evento de livre e espontanea vontade isentando a organizagao,
parceiros, diretores, colaboradores e outras empresas ligadas a organizagdo de
qualquer responsabilidade resultante da minha participagdo na prova, antes,
durante e depois da mesma.

4) A Corrida da Familia e de 10k serdo provas de caracter ndo competitivo, sem
classificagdo.

5) A partida da Meia Maratona e das Corrida da Familia e de 10k sera efetuada em
simultaneo, sendo que os atletas da Meia Maratona partirdo na frente do pelotao.
As corridas sdo distinguidas através do dorsal de participacdo.

6)As inscricdes sdo gratuitas, pessoais e intransmissiveis e podem ser efetuadas online
em www.meiamaratonademaputo.co.mz

7) O kit do atleta é entregue no momento do levantamento do dorsal de participacdo
sendo composto por:
- T-shirt técnica
- Dorsal com chip identificativo
- Saco de equipamento individual
- Boné
- Outros brindes e informacgdes de patrocinadores

8) A distribuicdo dos Kits dos atletas sera feita nos dias 23, 24 e 25 de Maio, no
Hotel Radisson, Torres Rani. Nao havera entregas de Kits/Dorsais no dia do evento
(26 de Maio). A organizacéo reserva-se ao direito de alterar o local de entrega dos
dorsais devendo para o efeito comunicar o novo local através do site oficial do
evento.

Para levantar o kit os participantes devem apresentar o Bilhete de Identidade e o
comprovativo de inscricdo enviado por email.

9) A Organizagdo, em colaboragdo com a Policia local, impedira o trénsito rodoviario
durante a prova e em todo o seu percurso, ndao se responsabilizando, porém, por
qualquer acidente ocorrido antes, durante ou depois da mesma;

10)O percurso da Meia Maratonatem medicdo homologada pela IAAF,
devidamente efectuada por um membro oficial daquela entidade.

11)Os tempos obtidos serdo cronometrados eletronicamente, encerrando este servico
3 horas depois do sinal de partida. Os atletas que entrem na meta depois de
encerrado o controlo nao serao classificados;

12) Qualquer comportamento incorreto da parte de um atleta para com a organizacao,
adversario ou publico em geral, implicara a sua imediata desclassificacdo;


http://www.meiamaratonademaputo.co.mz/

13)Controlos espalhados ao longo do percurso permitirdo a organizacio desclassificar
atletas que procurem, voluntariamente, encurtar a distancia da prova ou pratiquem
qualquer outra falta punivel;

14) E expressamente proibida a troca de dorsais entre atletas, sejam ou ndo da mesma
equipa, bem como a inscricdo pontual de um atleta numa equipa diferente daquela
em que se encontra federada;

15)Os atletas receberdo os seus prémios em Meticais (MT). Os prémios monetarios
serdo pagos apds as listas de classificagdo serem verificadas e consideradas
definitivas. A grelha de prémios sera disponibilizada online no site oficial do
evento;

16) A Organizagdo constituird um juri de recurso para apreciagdo das possiveis
reclamacdes, as quais deverdo ser apresentadas por escrito e devidamente
fundamentadas. Deverdo ser efetuadas de acordo com os principios da Associagao
de Atletismo de Maputo e havera uma taxa de 2000 Meticais por cada reclamacao,
valor que ficara depositado até que se resolva a situagdo apresentada. O valor sera
restituido em caso de diferimento.

17) Os atletas deverdo ser portadores da sua licenca desportiva ou Bilhete de
Identidade, para o caso de duvida na idade.

18) O cancelamento da prova pode ocorrer devido a fatores de forca maior e alheios
a organizacdo como sdo exemplo condi¢des climatéricas extremas, manifestacoes,
restricdes governamentais ou outras situacdes que possam colocar em causa a
integridade fisica dos participantes. Em casos excecionais a organizacao podera
alterar o percurso, locais de partida e chegada e horario.

19)Os casos omissos deste regulamento serdo resolvidos pelo Diretor Técnico
da Prova e de acordo com os regulamentos oficiais em vigor.
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