
 

 

REGULAMENTO 

- 2024 - 

 

I. O EUROPARQUE BIO RUN® é um evento desportivo que se realiza no dia 24 de novembro de 2024, 

organizado pela Associação Obra do Frei Gil em parceria com a Câmara Municipal de Santa Maria 

da Feira e com o apoio da Run4Feira. 

 

II. ENTREGA DE KITS ( Corrida & Caminhada )  

 

🟢 𝗦�́�𝗕𝗔𝗗𝗢, 𝟮𝟯 𝗡𝗢𝗩𝗘𝗠𝗕𝗥𝗢 👉 𝙍𝙀𝘾𝙊𝙈𝙀𝙉𝘿𝘼𝘿𝙊 

⌚ 10h30 às 19h00 

 

🔴 𝗗𝗢𝗠𝗜𝗡𝗚𝗢, 𝟮𝟰 𝗡𝗢𝗩𝗘𝗠𝗕𝗥𝗢 

⌚ 07h30 às 10h00 

 

𝗗𝗔𝗖𝗜𝗔 | 𝗖𝗔𝗥𝗕𝗬 𝗱𝗲 𝗦𝗮𝗻𝘁𝗮 𝗠𝗮𝗿𝗶𝗮 𝗱𝗮 𝗙𝗲𝗶𝗿𝗮 

Zona Industrial do Roligo 

Rua 1º Maio Espargo 

4520-115 Santa Maria da Feira 

 

📍 40°55'12.4"N 8°34'15.0"W 

🗺 maps.app.goo.gl/yP6xH8fnvbzu6c3QA 

 

DACIA 🚗 EUROPARQUE ⏱ 5min 𝟮,𝟯𝗞𝗺 

 

 

 



III. PARTIDA/META ( Corrida & Caminhada ) 

 

🚶🚶 CAMINHADA 5 Km ⌚ 09h00 

🏃🏃 CORRIDA⠀⠀10 Km ⌚ 10h00 

 

EUROPARQUE - PAVILHÃO 3 

Rua Interior do Europarque 

4520-153 Santa Maria da Feira 

 

📍 40.936127, -8.578311 

🗺 maps.app.goo.gl/Zoz4EcBYoW12jja19 

 
 
 

IV. BANHOS 

 
𝗣𝗔𝗩𝗜𝗟𝗛�̃�𝗢 𝗠𝗨𝗡𝗜𝗖𝗜𝗣𝗔𝗟 𝗱𝗲 𝗦�̃�𝗼 𝗝𝗼�̃�𝗼 𝗱𝗲 𝗩𝗲𝗿 

Av. Dr. Francisco Sá Carneiro 
São João de Ver 

Santa Maria da Feira 
 

📍 40.957011, -8.556273 
🗺 maps.app.goo.gl/XGt71UCfLMW6UaD78 

 
EUROPARQUE 🚗 BANHOS ⏱ 10min 𝟲,𝟴𝗞𝗺 

 
Nota: Fomos informados que os únicos balneários disponíveis no Europarque estão localizados 
no auditório e infelizmente está ocupado no mesmo dia da Bio Run. Lamentamos muito, mas os 
participantes não terão acesso a esses balneários. Pedimos desculpa pelo inconveniente. 

 
V. O EUROPARQUE BIO RUN® proporciona aos participantes a oportunidade de correr ou andar no 

Europarque em Santa Maria da Feira, um percurso de 10 km (duas voltas) para a corrida com 

carácter competitivo e prémios monetários e um percurso de 5 km para a caminhada. O percurso 

permitirá aos participantes percorrer toda a zona envolvente do Europarque, estradas e trilhos e 

até entrar no centro de congressos (desde que possível). 

 
 

Horário Tipo Distância 

09h00 Caminhada 5 km 

10h00 Corrida 10 km 



VI. Neste evento podem participar atletas inscritos em qualquer associação do país, organizações 

populares ou escolas. 

 
VII. Apenas pessoas com 18 anos ou mais podem participar na corrida. 

 
VIII. Na caminhada a participação a menores de 18 anos é apenas permitida sendo acompanhada de um 

adulto. 

 

IX. Todos os interessados em participar neste evento têm que fazer as inscrições através do seguinte 

endereço: https://lap2go.com/pt/event/europarque-bio-run-2024/inscricao.html 

KIT DE PARTICIPAÇÃO 

Corrida e Caminhada 

 

T-Shirt Técnica de Running 

➕ 

Água + Maça + Madalena 

➕ 

Medalha Finisher 

➕ 

Dorsal 

 

VALOR DA INSCRIÇÃO PREMIUM 

( Camisola Oficial Premium + Inscrição + Kit Completo ) 

 

  
 

    

 

    
 

( malha perfurada e sublimada ) 



 
DATA LIMITE CORRIDA CAMINHADA 

ATÉ ESGOTAR 23,70€  
( inscrição individual ou em equipa online ) 

 

VALOR DA INSCRIÇÃO NORMAL 

( Inscrição + Kit Completo ) 

 

DATA LIMITE CORRIDA CAMINHADA 

1 
AGOSTO 

10,00€  
(inscrição individual) 8,50€ 

De 2 AGOSTO a 
4 SETEMBRO 

11,00€  
(inscrição individual) 

9,00€ 
10,00€  

(inscrição equipa)* 

De 5 SETEMBRO a 
9 OUTUBRO 

12,00€  
(inscrição individual) 

9,50€ 
11,00€  

(inscrição equipa)* 

De 10 OUTUBRO a  
13 NOVEMBRO 

13,00€  
(inscrição individual) 

10,00€ 
12,00€  

(inscrição equipa)* 

De 14 a 20 
NOVEMBRO 

15,00€  
(inscrição individual) 

11,00€ 
14,00€  

(inscrição equipa)* 
*para formar equipa são necessários no mínimo 10 elementos na corrida  

 

 

 

 

 

 

 

 



PRÉMIOS CORRIDA 
 

Lugar Geral M Geral F J/S M J/S F M40 F40 M50 F50 M60+ F60+ 

1º Troféu + 50€ 1 Troféu + 50€ 1 Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu 

2º Troféu + 40€ 1 Troféu + 40€ 1 Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu 

3º Troféu + 30€ 1 Troféu + 30€ 1 Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu 

4º Troféu + 20€ 1 Troféu + 20€ 1         

5º Troféu + 10€ 1 Troféu + 10€ 1 
1 Valor em Cartão Pingo Doce (não pode ser trocado por dinheiro) para 

USO EXCLUSIVO no PINGO DOCE - HIPER SANTA MARIA DA FEIRA 

 

 

X. Troféu para o 1º, 2º e 3º Lugar por Equipas (ordem inversa à soma dos lugares dos primeiros 3 

atletas). 

 
XI. Troféu para o 1º, 2º e 3º Lugar Equipas mais numerosas. 

 

XII. A distribuição de dorsais e kit de participante será ́ feita em horário e local a designar pela  

organização. 

 
XIII. O uso do dorsal é obrigatório tanto na Corrida como na Caminhada para ter acesso à área de partida 

e ao corredor de chegada para receber a medalha finisher.  

 
XIV. O stock de t-shirts é distribuído mediante a disponibilidade. Caso se verifique rutura de stock em 

algum tamanho a organização proporá ao participante um tamanho alternativo. 

 
XV. Em caso de rutura total do stock de t-shirts, a organização compromete-se a enviar à posteriori as 

respetivas t-shirts aos participantes. 

 
XVI. Não serão aceites devoluções ou trocas de equipamento após o abandono do local de entrega do 

Kit de Participação. 

 
XVII. Não serão aceites devoluções ou trocas de tamanhos no que diz respeito às Camisolas Oficiais 

Premium. 

 
XVIII. A organização tem seguro desportivo a favor de todos os participantes inscritos. 

 



XIX. Os atletas participantes devem assegurar-se que não existe qualquer contra-indicação médica para 

a prática da corrida ou caminhada.  

 
XX. Na corrida compete aos fiscais de percurso, juízes de partida e de chegada e organização anotarem 

e desclassificarem os atletas que desrespeitarem o percurso.  

 
XXI. Qualquer reclamação e protesto têm que ser apresentado por escrito, juntamente com a quantia 

de 50€ (cinquenta euros), a qual será ́devolvida se o protesto for considerado procedente.  

 
XXII. Haverá ́cronometragem eletrónica por chips. O chip deverá ser colocado e não poderá ́ser retirado 

durante o decorrer da prova. Os atletas que não entreguem o seu chip no final da prova têm que 

efetuar o pagamento à organização no valor de 10€ (dez euros).  

 
XXIII. Reservamos-mos o direito de cancelar, antecipar ou adiar o evento devido a circunstâncias 

imprevistas ou inevitáveis, alheias à vontade da organização. Nestes casos, a organização informa 

os participantes o mais atempadamente possível.  

 
XXIV. Caso o evento seja cancelado, antecipado, adiado e alteração dos horários das provas, devido a 

circunstâncias alheias à vontade da organização (como por exemplo, condições meteorológicas 

adversas, alertas da Proteção Civil ou pandemias), a organização não deve ser responsabilizada por 

qualquer inconveniente, despesas, custos, perdas ou danos sofridos pelos participantes.  

 
XXV. Ao participar no evento, o participante autoriza a cedência, de forma gratuita e incondicional dos 

direitos de utilização da sua imagem à organização da prova. Estes direitos podem ser cedidos a 

terceiros, desde que autorizados pela própria organização, e incluem desde vídeos, fotografias, 

imagens, gravações ou qualquer outro registo deste evento.  

 
XXVI. Todos os casos omissos neste regulamento serão apreciados pela organização.  

 
XXVII. A organização está disponível para o esclarecimento de dúvidas, através dos contactos disponíveis 

no final deste documento. 

 

 

 

CONTACTOS DA ORGANIZAÇÃO 

Website Oficial www.europarquebiorun.com  

Email geral@europarquebiorun.com 


