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Azeméis

Todos os praticantes deverdo estar cientes de que se sentem a vontade no meio aquatico e que
efetivamente possuem predisposicdo para iniciar a atividade no espelho de agua.

O evento destina-se a maior de 10 anos, devendo no momento da atividade, ser entregue pelos menores
de idade, declaragdo de permissdo para participacao na atividade, por parte do seu responsdvel, ndo
sendo admitidas excegGes relativamente a este ponto.

Cada participante pode inscrever-se na quantidade de turnos que entender, mediante o pagamento de
5€ por turno e atividade (o recibo sera enviado posteriormente a realizagao da atividade, por parte da
entidade promotora). Num mesmo periodo horario, o interessado apenas poderd praticar Stand Up
Paddelboarding ou canoagem. Possuidores de cartdo jovem municipal e de Sénior, estardo isentos de
pagamento.

Para todos os praticante é obrigatdria a utilizacdo de colete de flutuagdo, e amarragdo da cinta de
seguranca da prancha de Paddle, devendo ser cumpridas todas as disposicdes que venham a ser
transmitidas pelos Treinadores da atividade.

As atividades poderao ser canceladas, em caso de ocorréncia de trovoadas, poluicdo das aguas ou outra
circunstancia superveniente, que ponham em causa a seguranca dos participantes.

A entidade promotora faculta todo o material necessario para a atividades, devendo o participante levar
roupa quente e toalha, para que no final se seque.

Os participantes cederdo o direito de utilizagdo da sua imagem para efeitos de promocdo da atividade,
por parte da entidade promotora.



