
RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 19 Tomás Amor Sarreira Desportivo Náutico da Marinha Grande 24:55.2 12:28

2 13 Diogo Barbosa Nunes Clube de Natação Colégio Efanor 26:01.9 +01:07 13:01

3 17 Marco Dimitar Oliveira Clube Náutico Académico de Coimbra 26:06.7 +01:12 13:03

4 34 João Maria Sousa Sporting Clube de Braga 26:14.2 +01:19 13:07

5 57 Pedro Miguel Pinotes Sporting Clube de Portugal 26:16.5 +01:22 13:08

6 27 Afonso Martin Gouveia FCFerreiras/AlgarExperience 27:18.8 +02:24 13:39

7 18 António Pedro Martins CPFZ-Natação 27:29.6 +02:35 13:45

8 76 Joao Luis Serra Clube de Instrução e Recreio do Laranjeiro 27:44.0 +02:49 13:52

9 22 Andriy Fedorov FCFerreiras/AlgarExperience 27:53.1 +02:58 13:57

10 58 Gonçalo Duarte Marques dos 
Santos Vikings Sports Club 28:09.0 +03:14 14:05

11 75 Bruna Martins Riesenberger Clube de Instrução e Recreio do Laranjeiro 28:09.5 +03:15 14:05

12 29 Bernardo Dionísio Individual 28:10.2 +03:15 14:05

13 42 Duarte José Araújo Fonseca 
Fernandes Individual 28:16.3 +03:21 14:08

14 77 Pedro Neves clube fluvial portuense 28:26.3 +03:31 14:13

15 59 Mário André Cardoso Bonança Vikings Sports Club 28:28.5 +03:34 14:14

16 52 Miguel Lourenco Velhinho Lagoa Academico Clube 28:30.5 +03:36 14:15

17 56 Guilherme Salvador Chaveca Portinado 28:30.7 +03:36 14:15

18 81 Mauro Inacio Clube Natação Litoral Alentejano 28:31.9 +03:37 14:16

19 47 Diogo Jose Mateus Lagoa Academico Clube 28:33.4 +03:38 14:17

20 15 Rita Sofia Nunes Clube de Natação Colégio Efanor 28:37.0 +03:42 14:19

21 37 Rafael Caceres Lopes Clube de Instrução e Recreio do Laranjeiro 28:44.4 +03:49 14:22

22 85 Rodrigo Marques Costa Clube Natação Litoral Alentejano 28:45.4 +03:50 14:23

23 41 Rafael Ataíde Duarte Individual 29:20.2 +04:25 14:40

24 14 Madalena Valente Moreira Clube de Natação Colégio Efanor 29:22.2 +04:27 14:41

25 12 Joana Filipa Varandas Clube de Instrução e Recreio do Laranjeiro 29:29.3 +04:34 14:45

26 109 Rui Duarte Triatlo de Faro 29:31.6 +04:37 14:46

27 25 Alexandre Rijo Arvela FCFerreiras/AlgarExperience 29:42.7 +04:48 14:51

28 35 Inês Filipa de Sousa Alhandra Sporting Club 29:44.1 +04:49 14:52

29 104 Hugo Lourenço Torres Portinado 29:51.4 +04:56 14:56

30 26 Pedro Afonso Simão FCFerreiras/AlgarExperience 30:01.1 +05:06 15:01

31 96 Adriano Carlos Martins Ruivo 
Correia Clube de Natação de Torres Novas 30:03.5 +05:09 15:02

32 49 Santiago Ganso Perdigao Lagoa Academico Clube 30:05.8 +05:11 15:03

33 53 Mariana Coelho Santos Lagoa Academico Clube 30:06.3 +05:11 15:03

34 43 Iago Valentim Faleiro Individual 30:18.7 +05:24 15:09

35 143 Ruben Gutierrez Fuentes Lagoa Academico Clube 30:19.7 +05:25 15:10

36 51 Mia Alena Werum Lagoa Academico Clube 30:30.7 +05:36 15:15

37 24 Raquel Rodrigues Augusto FCFerreiras/AlgarExperience 30:53.2 +05:58 15:27

38 145 Paulo Alexandre Sousa Lagoa Academico Clube 31:02.7 +06:08 15:31

39 38 Sofia Silva Clube Natação Litoral Alentejano 31:15.1 +06:20 15:38

40 36 Ricardo mendes Clube de Campismo Luz e Vida 31:18.1 +06:23 15:39

Time Temperature Humidity 

Start 21,8ºC 72%12:15

End 21,8ºC 72%14:15

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 4 generate 22-ago-2023 10:23
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

41 84 Frederico Pedro de Carvalho Clube Natação Litoral Alentejano 31:18.2 +06:23 15:39

42 80 João Silva Clube Millennium BCP 31:19.5 +06:25 15:40

43 44 Clara Alexandre Vicente Lagoa Academico Clube 31:29.4 +06:34 15:45

44 60 Ines Dias Ribeiro Alhandra Sporting Club 31:36.1 +06:41 15:48

45 98 JORGE CALDEIRA Individual 32:18.4 +07:23 16:09

46 111 Alexandre Pereira ADRCIMM 32:33.5 +07:39 16:17

47 50 Beatriz Matias Almeida Lagoa Academico Clube 32:36.8 +07:42 16:18

48 118 Marina Zarboskaya FCFerreiras/AlgarExperience 32:38.7 +07:44 16:19

49 11 Patrícia Boto Clube de Campismo Luz e Vida 32:41.8 +07:47 16:21

50 161 Ana Sofia Gervásio Atlético Clube de Montemor-o-Novo 32:58.2 +08:03 16:29

51 73 Ana Filipa Prior Clube de Campismo Luz e Vida 33:24.9 +08:30 16:42

52 45 Lara Sofia Aguas Lagoa Academico Clube 33:34.4 +08:39 16:47

53 72 Hugo Afonso CCD Sertã 33:47.4 +08:52 16:54

54 79 Joana Arantes Clube Millennium BCP 33:54.6 +09:00 16:57

55 21 Matilde Campos Lopes FCFerreiras/AlgarExperience 34:09.5 +09:15 17:05

56 67 PAULO SALTAO MOUTINHO ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 34:27.2 +09:32 17:14

57 66 FREDERICO PORTELA SANTOS ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 34:32.6 +09:38 17:16

58 99 Rui Miguel de Almeida Henriques Individual 34:39.5 +09:45 17:20

59 123 Maksym Holovko Individual 34:44.4 +09:49 17:22

60 97 Nuno Manuel Silva Correia Sport Algés e Dafundo 34:46.8 +09:52 17:23

61 20 Maria Clara Gouveia FCFerreiras/AlgarExperience 34:54.2 +09:59 17:27

62 148 José Marcos LOULETANO D. C. 35:04.2 +10:09 17:32

63 130 Filipe Esteves Focke Lagoa Academico Clube 35:06.1 +10:11 17:33

64 103 Jose Manuel Pereira Palmela Desporto 35:07.8 +10:13 17:34

65 23 Carolina Domingos Sousa FCFerreiras/AlgarExperience 35:08.7 +10:14 17:34

66 140 Joao Filipe Romao Lagoa Academico Clube 35:11.7 +10:17 17:36

67 94 Miguel Ângelo Carrilho Gáfete Runners and Cycling 35:14.6 +10:20 17:37

68 40 Miguel Alves Basch Individual 35:15.0 +10:20 17:38

69 55 Levi Nascimento o2 portimão 35:18.1 +10:23 17:39

70 61 Diogo Rodrigues Serra Alhandra Sporting Club 35:51.3 +10:56 17:56

71 131 Liliana Alexandra Verissimo Lagoa Academico Clube 36:09.4 +11:14 18:05

72 113 GONÇALO NUNO SANTOS ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 36:17.6 +11:23 18:09

73 149 Tomás Metcalfe o2 portimão 36:32.4 +11:37 18:16

74 28 Rodrigo Santos GSC Grândola Sports Club 36:57.5 +12:03 18:29

75 159 António Bessone Basto Sport Algés e Dafundo 37:20.0 +12:25 18:40

76 69 ANTONIO HIGINO MARQUES ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 37:22.7 +12:28 18:41

77 78 Helena Marques Clube Millennium BCP 37:30.8 +12:36 18:45

78 126 Tomaz Morais Individual 37:30.9 +12:36 18:45

79 112 Nuno Pinto Aquático Clube de Silves 37:33.6 +12:39 18:47

80 132 Filipe Bjorcke Santos Lagoa Academico Clube 37:40.7 +12:46 18:50

81 141 Jose Diogo Borges Lagoa Academico Clube 37:44.1 +12:49 18:52

82 92 Rui Pedro Soares Fisica Torres Vedras 37:44.5 +12:50 18:52

83 86 Joana Silva Cristovão FCFerreiras/AlgarExperience 37:45.8 +12:51 18:53

84 32 Jorge Gabriel Fonseca Palmela Desporto 37:49.0 +12:54 18:55

85 33 Leonor Alexandra Medronheira Palmela Desporto 37:51.4 +12:56 18:56

86 117 Vítor Manuel Romeiro Fialho Piçarra Clube de Natação de Beja 37:59.2 +13:04 19:00

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 4 generate 22-ago-2023 10:23
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

87 138 Susana Matias Trindade Lagoa Academico Clube 38:00.2 +13:05 19:00

88 135 Ricardo Jorge Silva Lagoa Academico Clube 38:11.9 +13:17 19:06

89 157 José Salvador Faustino Portinado 38:14.5 +13:20 19:07

90 120 Stefano Borralho Silvestre FCFerreiras/AlgarExperience 38:20.1 +13:25 19:10

91 70 JOSE LUIS CORREIA ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 38:29.1 +13:34 19:15

92 65 Joao Castro Teixeira Alhandra Sporting Club 38:43.0 +13:48 19:22

93 100 Rui Manuel Castro Velez Clube de Campismo Luz e Vida 38:48.2 +13:53 19:24

94 91 Jose Manuel Dias FISICA Torres Vedras 38:55.2 +14:00 19:28

95 88 Luis Cabral e Silva FCFerreiras/AlgarExperience 38:58.5 +14:04 19:29

96 153 David Baptista o2 portimão 39:01.9 +14:07 19:31

97 151 Vasco Adrião o2 portimão 39:09.3 +14:14 19:35

98 62 Ricardo Miguel Silva Alhandra Sporting Club 39:09.7 +14:15 19:35

99 127 João Jorge Rolão Vinhas Reis Clube Natação de Faro 39:15.5 +14:21 19:38

100 150 Pedro Gonçalves o2 portimão 39:18.6 +14:24 19:39

101 119 David Alfeirão Rodrigues FCFerreiras/AlgarExperience 39:20.3 +14:25 19:40

102 124 Sara Colaço Individual 39:52.9 +14:58 19:56

103 74 Bruno Campos Clube de Campismo Luz e Vida 40:09.3 +15:14 20:05

104 116 Andreia de Jesus Faísca trombinhas Clube de Natação de Beja 40:49.3 +15:54 20:25

105 129 Marta Pimental Cavaco Lagoa Academico Clube 41:17.6 +16:23 20:39

106 68 PATRICIA REIS GERALDES ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 41:34.7 +16:40 20:47

107 133 Inez Correa Sa Lagoa Academico Clube 41:35.6 +16:41 20:48

108 139 Carlos Alberto Mota Lagoa Academico Clube 41:52.8 +16:58 20:56

109 89 António Carlos Batista FCFerreiras/AlgarExperience 42:51.6 +17:57 21:26

110 82 Carmen Silvia Luz Clube Natação Litoral Alentejano 43:02.6 +18:08 21:31

111 107 Ester Castelo Triatlo de Faro 43:07.2 +18:12 21:34

112 90 Susana Maria Neves FISICA Torres Vedras 43:18.5 +18:24 21:39

113 142 Paulo Viana Santos Lagoa Academico Clube 43:28.1 +18:33 21:44

114 71 LUISA MARIA PINTAO ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 43:39.8 +18:45 21:50

115 106 Paulo José Patrão Sport Algés e Dafundo 44:24.7 +19:30 22:12

116 154 Vitor Garcia o2 portimão 44:38.7 +19:44 22:19

117 114 PAULO RENATO MARQUES ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 44:42.2 +19:47 22:21

118 110 Rui Silvestre Triatlo de Faro 44:53.1 +19:58 22:27

119 83 Nuno Botelho Clube Natação Litoral Alentejano 45:32.3 +20:37 22:46

120 156 Carlos Sousa Gomes Portinado 45:58.2 +21:03 22:59

121 87 Ana Bernardo Barbara FCFerreiras/AlgarExperience 46:11.0 +21:16 23:06

122 64 Paula Nobre Leitao Alhandra Sporting Club 46:40.7 +21:46 23:20

123 95 Catarina Marcelino GSC Grândola Sports Club 48:36.3 +23:41 24:18

124 122 Diogo Matos GSC Grândola Sports Club 48:39.1 +23:44 24:20

125 31 Joao Tanica Cruz Palmela Desporto 48:46.2 +23:51 24:23

126 144 Claudia Maria Matias Lagoa Academico Clube 48:48.5 +23:54 24:24

127 121 Cinara Isabel Martins FCFerreiras/AlgarExperience 48:58.9 +24:04 24:29

128 101 Andreia Azevedo Almeida Palmela Desporto 50:56.0 +26:01 25:28

129 147 Helder Manuel Martins Lagoa Academico Clube 51:13.3 +26:18 25:37

130 125 Isabel de Fátima Naia dos Reis 
Augusto Individual 52:40.3 +27:45 26:20

131 155 João Nascimento o2 portimão 53:22.4 +28:27 26:41

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 4 generate 22-ago-2023 10:23
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

132 160 Joao Paulo Coelho Pinto Sporting Clube de Portugal - Triatlo 53:27.3 +28:32 26:44

133 102 Duarte Miguel Gaspar Palmela Desporto 53:58.8 +29:04 26:59

134 136 Ana Isabel Costa Lagoa Academico Clube 55:37.0 +30:42 27:49

135 146 Marina Monica Silva Lagoa Academico Clube 57:03.0 +32:08 28:32

136 63 Daniel David Leao Alhandra Sporting Club 58:49.3 +33:54 29:25

Obs

BIB NOTE NAME TEAM

46 DNF Sara Kewitz Batista Lagoa Academico Clube

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 4 generate 22-ago-2023 10:23
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Start 21,8ºC 72%12:15

Time Temperature Humidity 

End 21,8ºC 72%14:15

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

AA+20 Feminino

1 12 Joana Filipa Varandas Clube de Instrução e Recreio do 
Laranjeiro

AA+20 Feminino 29:29.3 14:45

2 38 Sofia Silva Clube Natação Litoral Alentejano AA+20 Feminino 31:15.1 +01:45 15:38

3 11 Patrícia Boto Clube de Campismo Luz e Vida AA+20 Feminino 32:41.8 +03:12 16:21

AA+20 Masculino
1 13 Diogo Barbosa Nunes Clube de Natação Colégio Efanor AA+20 Masculino 26:01.9 13:01

2 57 Pedro Miguel Pinotes Sporting Clube de Portugal AA+20 Masculino 26:16.5 +00:14 13:08

3 58 Gonçalo Duarte Marques dos Santos Vikings Sports Club AA+20 Masculino 28:09.0 +02:07 14:05

4 29 Bernardo Dionísio Individual AA+20 Masculino 28:10.2 +02:08 14:05

5 59 Mário André Cardoso Bonança Vikings Sports Club AA+20 Masculino 28:28.5 +02:26 14:14

6 40 Miguel Alves Basch Individual AA+20 Masculino 35:15.0 +09:13 17:38

7 55 Levi Nascimento o2 portimão AA+20 Masculino 35:18.1 +09:16 17:39

8 32 Jorge Gabriel Fonseca Palmela Desporto AA+20 Masculino 37:49.0 +11:47 18:55

9 31 Joao Tanica Cruz Palmela Desporto AA+20 Masculino 48:46.2 +22:44 24:23

AA1415 Feminino
1 14 Madalena Valente Moreira Clube de Natação Colégio Efanor AA1415 Feminino 29:22.2 14:41

2 44 Clara Alexandre Vicente Lagoa Academico Clube AA1415 Feminino 31:29.4 +02:07 15:45

3 45 Lara Sofia Aguas Lagoa Academico Clube AA1415 Feminino 33:34.4 +04:12 16:47

4 21 Matilde Campos Lopes FCFerreiras/AlgarExperience AA1415 Feminino 34:09.5 +04:47 17:05

5 20 Maria Clara Gouveia FCFerreiras/AlgarExperience AA1415 Feminino 34:54.2 +05:32 17:27

AA15 Masculino
1 22 Andriy Fedorov FCFerreiras/AlgarExperience AA15 Masculino 27:53.1 13:57

2 47 Diogo Jose Mateus Lagoa Academico Clube AA15 Masculino 28:33.4 +00:40 14:17

3 41 Rafael Ataíde Duarte Individual AA15 Masculino 29:20.2 +01:27 14:40

4 49 Santiago Ganso Perdigao Lagoa Academico Clube AA15 Masculino 30:05.8 +02:12 15:03

AA1617 Feminino
1 35 Inês Filipa de Sousa Alhandra Sporting Club AA1617 Feminino 29:44.1 14:52

2 51 Mia Alena Werum Lagoa Academico Clube AA1617 Feminino 30:30.7 +00:46 15:15

3 24 Raquel Rodrigues Augusto FCFerreiras/AlgarExperience AA1617 Feminino 30:53.2 +01:09 15:27

4 50 Beatriz Matias Almeida Lagoa Academico Clube AA1617 Feminino 32:36.8 +02:52 16:18

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 6 generate 22-ago-2023 10:23
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5 23 Carolina Domingos Sousa FCFerreiras/AlgarExperience AA1617 Feminino 35:08.7 +05:24 17:34

AA1617 Masculino

1 17 Marco Dimitar Oliveira Clube Náutico Académico de 
Coimbra

AA1617 Masculino 26:06.7 13:03

2 42 Duarte José Araújo Fonseca Fernandes Individual AA1617 Masculino 28:16.3 +02:09 14:08

3 52 Miguel Lourenco Velhinho Lagoa Academico Clube AA1617 Masculino 28:30.5 +02:23 14:15

4 25 Alexandre Rijo Arvela FCFerreiras/AlgarExperience AA1617 Masculino 29:42.7 +03:35 14:51

5 26 Pedro Afonso Simão FCFerreiras/AlgarExperience AA1617 Masculino 30:01.1 +03:54 15:01

6 43 Iago Valentim Faleiro Individual AA1617 Masculino 30:18.7 +04:11 15:09

AA1819 Feminino
1 15 Rita Sofia Nunes Clube de Natação Colégio Efanor AA1819 Feminino 28:37.0 14:19

2 53 Mariana Coelho Santos Lagoa Academico Clube AA1819 Feminino 30:06.3 +01:29 15:03

3 33 Leonor Alexandra Medronheira Palmela Desporto AA1819 Feminino 37:51.4 +09:14 18:56

AA1819 Masculino

1 19 Tomás Amor Sarreira Desportivo Náutico da Marinha 
Grande

AA1819 Masculino 24:55.2 12:28

2 34 João Maria Sousa Sporting Clube de Braga AA1819 Masculino 26:14.2 +01:18 13:07

3 27 Afonso Martin Gouveia FCFerreiras/AlgarExperience AA1819 Masculino 27:18.8 +02:23 13:39

4 18 António Pedro Martins CPFZ-Natação AA1819 Masculino 27:29.6 +02:34 13:45

5 56 Guilherme Salvador Chaveca Portinado AA1819 Masculino 28:30.7 +03:35 14:15

6 37 Rafael Caceres Lopes Clube de Instrução e Recreio do 
Laranjeiro

AA1819 Masculino 28:44.4 +03:49 14:22

7 36 Ricardo mendes Clube de Campismo Luz e Vida AA1819 Masculino 31:18.1 +06:22 15:39

8 28 Rodrigo Santos GSC Grândola Sports Club AA1819 Masculino 36:57.5 +12:02 18:29

Master A Feminino

1 75 Bruna Martins Riesenberger Clube de Instrução e Recreio do 
Laranjeiro

Master A Feminino 28:09.5 14:05

2 60 Ines Dias Ribeiro Alhandra Sporting Club Master A Feminino 31:36.1 +03:26 15:48

3 161 Ana Sofia Gervásio Atlético Clube de Montemor-o-
Novo

Master A Feminino 32:58.2 +04:48 16:29

4 129 Marta Pimental Cavaco Lagoa Academico Clube Master A Feminino 41:17.6 +13:08 20:39

5 95 Catarina Marcelino GSC Grândola Sports Club Master A Feminino 48:36.3 +20:26 24:18

Master A Masculino

1 76 Joao Luis Serra Clube de Instrução e Recreio do 
Laranjeiro

Master A Masculino 27:44.0 13:52

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 6 generate 22-ago-2023 10:23
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2 130 Filipe Esteves Focke Lagoa Academico Clube Master A Masculino 35:06.1 +07:22 17:33

3 61 Diogo Rodrigues Serra Alhandra Sporting Club Master A Masculino 35:51.3 +08:07 17:56

4 62 Ricardo Miguel Silva Alhandra Sporting Club Master A Masculino 39:09.7 +11:25 19:35

Master B Masculino
1 96 Adriano Carlos Martins Ruivo Correia Clube de Natação de Torres Novas Master B Masculino 30:03.5 15:02

2 94 Miguel Ângelo Carrilho Gáfete Runners and Cycling Master B Masculino 35:14.6 +05:11 17:37

3 122 Diogo Matos GSC Grândola Sports Club Master B Masculino 48:39.1 +18:35 24:20

Master C Feminino
1 118 Marina Zarboskaya FCFerreiras/AlgarExperience Master C Feminino 32:38.7 16:19

2 131 Liliana Alexandra Verissimo Lagoa Academico Clube Master C Feminino 36:09.4 +03:30 18:05

3 101 Andreia Azevedo Almeida Palmela Desporto Master C Feminino 50:56.0 +18:17 25:28

Master C Masculino
1 81 Mauro Inacio Clube Natação Litoral Alentejano Master C Masculino 28:31.9 14:16

2 149 Tomás Metcalfe o2 portimão Master C Masculino 36:32.4 +08:00 18:16

3 112 Nuno Pinto Aquático Clube de Silves Master C Masculino 37:33.6 +09:01 18:47

4 132 Filipe Bjorcke Santos Lagoa Academico Clube Master C Masculino 37:40.7 +09:08 18:50

5 120 Stefano Borralho Silvestre FCFerreiras/AlgarExperience Master C Masculino 38:20.1 +09:48 19:10

6 119 David Alfeirão Rodrigues FCFerreiras/AlgarExperience Master C Masculino 39:20.3 +10:48 19:40

7 102 Duarte Miguel Gaspar Palmela Desporto Master C Masculino 53:58.8 +25:26 26:59

Master D Feminino
1 86 Joana Silva Cristovão FCFerreiras/AlgarExperience Master D Feminino 37:45.8 18:53

2 133 Inez Correa Sa Lagoa Academico Clube Master D Feminino 41:35.6 +03:49 20:48

3 82 Carmen Silvia Luz Clube Natação Litoral Alentejano Master D Feminino 43:02.6 +05:16 21:31

4 107 Ester Castelo Triatlo de Faro Master D Feminino 43:07.2 +05:21 21:34

5 121 Cinara Isabel Martins FCFerreiras/AlgarExperience Master D Feminino 48:58.9 +11:13 24:29

Master D Masculino
1 77 Pedro Neves clube fluvial portuense Master D Masculino 28:26.3 14:13

2 123 Maksym Holovko Individual Master D Masculino 34:44.4 +06:18 17:22

3 113 GONÇALO NUNO SANTOS ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master D Masculino 36:17.6 +07:51 18:09

4 135 Ricardo Jorge Silva Lagoa Academico Clube Master D Masculino 38:11.9 +09:45 19:06

5 150 Pedro Gonçalves o2 portimão Master D Masculino 39:18.6 +10:52 19:39

6 83 Nuno Botelho Clube Natação Litoral Alentejano Master D Masculino 45:32.3 +17:06 22:46

7 160 Joao Paulo Coelho Pinto Sporting Clube de Portugal - Triatlo Master D Masculino 53:27.3 +25:01 26:44

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 6 generate 22-ago-2023 10:23

2000m

Prova de Mar de Lagoa - Jorge Lamy
Lagoa, PT

06-agosto-2023

OFFICIAL RESULT
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8 63 Daniel David Leao Alhandra Sporting Club Master D Masculino 58:49.3 +30:23 29:25

Master E Feminino
1 73 Ana Filipa Prior Clube de Campismo Luz e Vida Master E Feminino 33:24.9 16:42

2 138 Susana Matias Trindade Lagoa Academico Clube Master E Feminino 38:00.2 +04:35 19:00

3 124 Sara Colaço Individual Master E Feminino 39:52.9 +06:28 19:56

4 116 Andreia de Jesus Faísca trombinhas Clube de Natação de Beja Master E Feminino 40:49.3 +07:24 20:25

5 90 Susana Maria Neves FISICA Torres Vedras Master E Feminino 43:18.5 +09:53 21:39

6 64 Paula Nobre Leitao Alhandra Sporting Club Master E Feminino 46:40.7 +13:15 23:20

7 136 Ana Isabel Costa Lagoa Academico Clube Master E Feminino 55:37.0 +22:12 27:49

Master E Masculino
1 85 Rodrigo Marques Costa Clube Natação Litoral Alentejano Master E Masculino 28:45.4 14:23

2 109 Rui Duarte Triatlo de Faro Master E Masculino 29:31.6 +00:46 14:46

3 104 Hugo Lourenço Torres Portinado Master E Masculino 29:51.4 +01:05 14:56

4 143 Ruben Gutierrez Fuentes Lagoa Academico Clube Master E Masculino 30:19.7 +01:34 15:10

5 84 Frederico Pedro de Carvalho Clube Natação Litoral Alentejano Master E Masculino 31:18.2 +02:32 15:39

6 111 Alexandre Pereira ADRCIMM Master E Masculino 32:33.5 +03:48 16:17

7 72 Hugo Afonso CCD Sertã Master E Masculino 33:47.4 +05:02 16:54

8 97 Nuno Manuel Silva Correia Sport Algés e Dafundo Master E Masculino 34:46.8 +06:01 17:23

9 140 Joao Filipe Romao Lagoa Academico Clube Master E Masculino 35:11.7 +06:26 17:36

10 141 Jose Diogo Borges Lagoa Academico Clube Master E Masculino 37:44.1 +08:58 18:52

11 117 Vítor Manuel Romeiro Fialho Piçarra Clube de Natação de Beja Master E Masculino 37:59.2 +09:13 19:00

12 151 Vasco Adrião o2 portimão Master E Masculino 39:09.3 +10:23 19:35

13 74 Bruno Campos Clube de Campismo Luz e Vida Master E Masculino 40:09.3 +11:23 20:05

14 139 Carlos Alberto Mota Lagoa Academico Clube Master E Masculino 41:52.8 +13:07 20:56

15 142 Paulo Viana Santos Lagoa Academico Clube Master E Masculino 43:28.1 +14:42 21:44

16 110 Rui Silvestre Triatlo de Faro Master E Masculino 44:53.1 +16:07 22:27

Master F Feminino
1 79 Joana Arantes Clube Millennium BCP Master F Feminino 33:54.6 16:57

2 78 Helena Marques Clube Millennium BCP Master F Feminino 37:30.8 +03:36 18:45

3 87 Ana Bernardo Barbara FCFerreiras/AlgarExperience Master F Feminino 46:11.0 +12:16 23:06

4 144 Claudia Maria Matias Lagoa Academico Clube Master F Feminino 48:48.5 +14:53 24:24

5 125 Isabel de Fátima Naia dos Reis 
Augusto Individual Master F Feminino 52:40.3 +18:45 26:20

Master F Masculino
1 145 Paulo Alexandre Sousa Lagoa Academico Clube Master F Masculino 31:02.7 15:31

2 98 JORGE CALDEIRA Individual Master F Masculino 32:18.4 +01:15 16:09

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 6 generate 22-ago-2023 10:23
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Lagoa, PT
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3 67 PAULO SALTAO MOUTINHO ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master F Masculino 34:27.2 +03:24 17:14

4 66 FREDERICO PORTELA SANTOS ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master F Masculino 34:32.6 +03:29 17:16

5 99 Rui Miguel de Almeida Henriques Individual Master F Masculino 34:39.5 +03:36 17:20

6 103 Jose Manuel Pereira Palmela Desporto Master F Masculino 35:07.8 +04:05 17:34

7 126 Tomaz Morais Individual Master F Masculino 37:30.9 +06:28 18:45

8 92 Rui Pedro Soares Fisica Torres Vedras Master F Masculino 37:44.5 +06:41 18:52

9 91 Jose Manuel Dias FISICA Torres Vedras Master F Masculino 38:55.2 +07:52 19:28

10 88 Luis Cabral e Silva FCFerreiras/AlgarExperience Master F Masculino 38:58.5 +07:55 19:29

11 153 David Baptista o2 portimão Master F Masculino 39:01.9 +07:59 19:31

Master G Feminino

1 68 PATRICIA REIS GERALDES ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master G Feminino 41:34.7 20:47

2 146 Marina Monica Silva Lagoa Academico Clube Master G Feminino 57:03.0 +15:28 28:32

Master G Masculino
1 148 José Marcos LOULETANO D. C. Master G Masculino 35:04.2 17:32

2 157 José Salvador Faustino Portinado Master G Masculino 38:14.5 +03:10 19:07

3 100 Rui Manuel Castro Velez Clube de Campismo Luz e Vida Master G Masculino 38:48.2 +03:44 19:24

4 127 João Jorge Rolão Vinhas Reis Clube Natação de Faro Master G Masculino 39:15.5 +04:11 19:38

5 154 Vitor Garcia o2 portimão Master G Masculino 44:38.7 +09:34 22:19

6 114 PAULO RENATO MARQUES ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master G Masculino 44:42.2 +09:38 22:21

7 156 Carlos Sousa Gomes Portinado Master G Masculino 45:58.2 +10:53 22:59

Master H Masculino
1 80 João Silva Clube Millennium BCP Master H Masculino 31:19.5 15:40

2 69 ANTONIO HIGINO MARQUES ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master H Masculino 37:22.7 +06:03 18:41

3 70 JOSE LUIS CORREIA ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master H Masculino 38:29.1 +07:09 19:15

4 65 Joao Castro Teixeira Alhandra Sporting Club Master H Masculino 38:43.0 +07:23 19:22

5 106 Paulo José Patrão Sport Algés e Dafundo Master H Masculino 44:24.7 +13:05 22:12

6 147 Helder Manuel Martins Lagoa Academico Clube Master H Masculino 51:13.3 +19:53 25:37

7 155 João Nascimento o2 portimão Master H Masculino 53:22.4 +22:02 26:41

Master I Feminino

1 71 LUISA MARIA PINTAO ASSOCIAÇÃO DE NADADORES 
DOS ESTORIS

Master I Feminino 43:39.8 21:50

Official Timekeeper:  Lap2Go 5 / 6 generate 22-ago-2023 10:23
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Master J Masculino
1 89 António Carlos Batista FCFerreiras/AlgarExperience Master J Masculino 42:51.6 21:26

Master K Masculino
1 159 António Bessone Basto Sport Algés e Dafundo Master K Masculino 37:20.0 18:40

Official Timekeeper:  Lap2Go 6 / 6 generate 22-ago-2023 10:23
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CLUBES AA

Rk Team Pontos

1 Lagoa Academico Clube 189

2 FCFerreiras/AlgarExperience 171

3 Clube de Natação Colégio Efanor 60

4 Alhandra Sporting Club 40

5 Palmela Desporto 40

6 Clube de Instrução e Recreio do Laranjeiro 34

7 Vikings Sports Club 32

8 Clube de Campismo Luz e Vida 30

9 Clube Náutico Académico de Coimbra 20

10 Desportivo Náutico da Marinha Grande 20

11 Clube Natação Litoral Alentejano 18

12 Sporting Clube de Portugal 18

13 Sporting Clube de Braga 18

14 CPFZ-Natação 16

15 Portinado 15

16 o2 portimão 13

17 GSC Grândola Sports Club 12

18 SASC-TRIATLO SANTO ANDRÉ SPORT CLUB 6



CLUBES MASTER

Rk Team Pontos

1 Lagoa Academico Clube 228

2 ASSOCIAÇÃO DE NADADORES DOS ESTORIS 139

3 FCFerreiras/AlgarExperience 131

4 Alhandra Sporting Club 93

5 Clube Natação Litoral Alentejano 86

6 o2 portimão 78

7 Clube Millennium BCP 58

8 Portinado 48

9 Palmela Desporto 44

10 Clube de Instrução e Recreio do Laranjeiro 40

11 Triatlo de Faro 38

12 FISICA Torres Vedras 38

13 Sport Algés e Dafundo 35

14 GSC Grândola Sports Club 32

15 Clube de Campismo Luz e Vida 27

16 Clube de Natação de Beja 25

17 clube fluvial portuense 20

18 LOULETANO D. C. 20

19 Gáfete Runners and Cycling 18

20 Atlético Clube de Montemor-o-Novo 17

21 Aquático Clube de Silves 17

22 Clube Natação de Faro 16

23 ADRCIMM 14

24 Sporting Clube de Portugal - Triatlo 13

25 CCD Sertã 13



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 248 Enzo Dilan Messence FCFerreiras/AlgarExperience 09:43.8 -

2 212 Tatiana Correia Marques Individual 09:54.1 +00:10 -

3 202 Pedro Sardinha Alhandra Sporting Club 10:06.3 +00:22 -

4 203 Ana Fung Alhandra Sporting Club 10:08.6 +00:25 -

5 211 Francisco José Da Costa Teixeira Individual 10:13.9 +00:30 -

6 238 Gabriel Correia Baiao Lagoa Academico Clube 10:16.6 +00:33 -

7 208 Rita Gomes Individual 10:41.5 +00:58 -

8 228 Constanca Lourenco Azevedo Lagoa Academico Clube 10:46.5 +01:03 -

9 231 Ines Filipa Mateus Lagoa Academico Clube 10:49.4 +01:05 -

10 217 Bret Wurdeman Individual 10:53.5 +01:10 -

11 209 Sira Valentim Faleiro Individual 10:59.7 +01:16 -

12 229 Eva Magiyeva Lagoa Academico Clube 11:06.7 +01:23 -

13 239 Raquel Grilo Oliveira Lagoa Academico Clube 11:12.3 +01:28 -

14 237 Alana Capela Lyra Lagoa Academico Clube 11:13.2 +01:29 -

15 210 Albert Luca Individual 11:16.8 +01:33 -

16 236 Afonso Ferreira Almeida Lagoa Academico Clube 11:18.6 +01:35 -

17 205 Eva Gomes Mendes FCFerreiras/AlgarExperience 11:20.2 +01:36 -

18 233 Julia Laginha Braz Lagoa Academico Clube 11:24.6 +01:41 -

19 207 Lucas Zaborskiy Menezes FCFerreiras/AlgarExperience 11:31.6 +01:48 -

20 232 Isabel Grilo Oliveira Lagoa Academico Clube 11:40.2 +01:56 -

21 215 Facundo Ramiro Perez Individual 11:51.3 +02:07 -

22 214 Leonor Mourinho Neves Individual 12:03.2 +02:19 -

23 206 Violeta Cristovão Sousa FCFerreiras/AlgarExperience 12:07.0 +02:23 -

24 226 Angelina Lutsiv Lagoa Academico Clube 12:12.3 +02:28 -

25 224 Vasco Mendes Sousa da Silveira Individual 12:14.9 +02:31 -

26 247 Diana Valentynovna Stashkevych SASC-TRIATLO SANTO ANDRÉ SPORT CLUB 12:17.8 +02:34 -

27 234 Maria Francisca Simoes Lagoa Academico Clube 12:30.6 +02:47 -

28 219 Diogo Alexandre Martins Vieira 
Coutinho Soares Individual 12:45.1 +03:01 -

29 230 Gabriela Pereira Louzeiro Lagoa Academico Clube 12:46.5 +03:03 -

30 227 Beatriz Marques Teixeira Lagoa Academico Clube 12:56.3 +03:12 -

31 213 Inês Santos Individual 12:59.2 +03:15 -

32 244 André Moreira Roazes do Sado 13:17.6 +03:34 -

33 246 Anastasia Shapoval SASC-TRIATLO SANTO ANDRÉ SPORT CLUB 13:24.0 +03:40 -

34 220 Guilherme Ribeiro da Silva Clube Natação de Faro 14:01.7 +04:18 -

35 245 Faustino Narciso Roazes do Sado 14:04.6 +04:21 -

36 243 Konrad Wenkebach Roazes do Sado 14:05.6 +04:22 -

37 225 Carlos Manuel Alves Caetano Individual 14:21.5 +04:38 -

38 241 Catarina Pereira Carvalho Roazes do Sado 14:31.5 +04:48 -

39 222 André Nunes Individual 14:59.8 +05:16 -

40 242 Bruno Noel Roazes do Sado 15:31.5 +05:48 -

Time Temperature Humidity 

Start 21,8ºC 72%11:40

End 21,8ºC 72%11:57

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 06-ago-2023 13:41
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Prova de Mar de Lagoa - Jorge Lamy
Lagoa, PT
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OFFICIAL RESULT

600 METERS
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

41 204 Vera João Gulipa Leal Soares de 
Carvalho Clube de Natação de Beja 16:50.4 +07:06 -

42 249 José Gabriel Vieira FCFerreiras/AlgarExperience 17:02.1 +07:18 -

Obs

BIB NOTE NAME TEAM

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 06-ago-2023 13:41
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Start 21,8ºC 72%11:40

Time Temperature Humidity 

End 21,8ºC 72%11:57

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Elite Masculino
1 248 Enzo Dilan Messence FCFerreiras/AlgarExperience Elite Masculino 09:43.8 -

2 249 José Gabriel Vieira FCFerreiras/AlgarExperience Elite Masculino 17:02.1 +07:18 -

Grupo A - Feminino
1 208 Rita Gomes Individual Grupo A - Feminino 10:41.5 -

2 228 Constanca Lourenco Azevedo Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 10:46.5 +00:04 -

3 231 Ines Filipa Mateus Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 10:49.4 +00:07 -

4 209 Sira Valentim Faleiro Individual Grupo A - Feminino 10:59.7 +00:18 -

5 229 Eva Magiyeva Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 11:06.7 +00:25 -

6 205 Eva Gomes Mendes FCFerreiras/AlgarExperience Grupo A - Feminino 11:20.2 +00:38 -

7 233 Julia Laginha Braz Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 11:24.6 +00:43 -

8 232 Isabel Grilo Oliveira Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 11:40.2 +00:58 -

9 206 Violeta Cristovão Sousa FCFerreiras/AlgarExperience Grupo A - Feminino 12:07.0 +01:25 -

10 226 Angelina Lutsiv Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 12:12.3 +01:30 -

11 234 Maria Francisca Simoes Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 12:30.6 +01:49 -

12 230 Gabriela Pereira Louzeiro Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 12:46.5 +02:04 -

13 227 Beatriz Marques Teixeira Lagoa Academico Clube Grupo A - Feminino 12:56.3 +02:14 -

14 246 Anastasia Shapoval SASC-TRIATLO SANTO ANDRÉ 
SPORT CLUB

Grupo A - Feminino 13:24.0 +02:42 -

Grupo A - Masculino
1 202 Pedro Sardinha Alhandra Sporting Club Grupo A - Masculino 10:06.3 -

2 211 Francisco José Da Costa Teixeira Individual Grupo A - Masculino 10:13.9 +00:07 -

3 210 Albert Luca Individual Grupo A - Masculino 11:16.8 +01:10 -

4 236 Afonso Ferreira Almeida Lagoa Academico Clube Grupo A - Masculino 11:18.6 +01:12 -

5 207 Lucas Zaborskiy Menezes FCFerreiras/AlgarExperience Grupo A - Masculino 11:31.6 +01:25 -

Grupo B - Feminino
1 203 Ana Fung Alhandra Sporting Club Grupo B - Feminino 10:08.6 -

2 237 Alana Capela Lyra Lagoa Academico Clube Grupo B - Feminino 11:13.2 +01:04 -

3 247 Diana Valentynovna Stashkevych SASC-TRIATLO SANTO ANDRÉ 
SPORT CLUB

Grupo B - Feminino 12:17.8 +02:09 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 06-ago-2023 13:41
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Grupo B - Masculino
1 238 Gabriel Correia Baiao Lagoa Academico Clube Grupo B - Masculino 10:16.6 -

Grupo C - Feminino
1 212 Tatiana Correia Marques Individual Grupo C - Feminino 09:54.1 -

2 239 Raquel Grilo Oliveira Lagoa Academico Clube Grupo C - Feminino 11:12.3 +01:18 -

Grupo D - Feminino
1 214 Leonor Mourinho Neves Individual Grupo D - Feminino 12:03.2 -

2 213 Inês Santos Individual Grupo D - Feminino 12:59.2 +00:56 -

3 241 Catarina Pereira Carvalho Roazes do Sado Grupo D - Feminino 14:31.5 +02:28 -

Grupo D - Masculino
1 215 Facundo Ramiro Perez Individual Grupo D - Masculino 11:51.3 -

Grupo E - Masculino
1 217 Bret Wurdeman Individual Grupo E - Masculino 10:53.5 -

2 219 Diogo Alexandre Martins Vieira 
Coutinho Soares Individual Grupo E - Masculino 12:45.1 +01:51 -

3 220 Guilherme Ribeiro da Silva Clube Natação de Faro Grupo E - Masculino 14:01.7 +03:08 -

Grupo F - Feminino

1 204 Vera João Gulipa Leal Soares de 
Carvalho Clube de Natação de Beja Grupo F - Feminino 16:50.4 -

Grupo F - Masculino
1 224 Vasco Mendes Sousa da Silveira Individual Grupo F - Masculino 12:14.9 -

2 243 Konrad Wenkebach Roazes do Sado Grupo F - Masculino 14:05.6 +01:50 -

3 222 André Nunes Individual Grupo F - Masculino 14:59.8 +02:44 -

4 242 Bruno Noel Roazes do Sado Grupo F - Masculino 15:31.5 +03:16 -

Grupo G - Masculino
1 244 André Moreira Roazes do Sado Grupo G - Masculino 13:17.6 -

2 245 Faustino Narciso Roazes do Sado Grupo G - Masculino 14:04.6 +00:47 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 06-ago-2023 13:41
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LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



3 225 Carlos Manuel Alves Caetano Individual Grupo G - Masculino 14:21.5 +01:03 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 06-ago-2023 13:41

600m

Prova de Mar de Lagoa - Jorge Lamy
Lagoa, PT

06-agosto-2023

OFFICIAL RESULT

600 METERS
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 FCFERREIRAS/ALGAREXPERIENCE 1 + 2 3

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 06-ago-2023 12:07

TEAM RESULTS - 600M

Prova de Mar de Lagoa - Jorge Lamy
Lagoa, PT

06-agosto-2023

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION


