22° Grande Préemio de Atletismo

Vila de Mozelos

ORGANIZACAO

Regulamento

A Juventude Atlética Mozelense, juntamente com a Junta de Freguesia de Mozelos, tem o prazer
de organizar o 22° Grande Prémio de Atletismo Vila de Mozelos.

A organizagao contara ainda com a parceria da Camara Municipal de Santa Maria da Feira e com
a organizacao técnica da Lap2go.

LOCAL, DATA E HORARIO

O Grande Prémio realizar-se-a no dia 28 de maio de 2023 e a primeira prova sera as 9H00.

A corrida terd como partida e chegada a Travessa José Santos Cardoso, junto ao Pavilhdo
Desportivo de Mozelos e decorrera nas ruas da Vila de Mozelos.

Os balneérios do Pavilhdo Desportivo de Mozelos estardo disponiveis para os atletas que
desejem tomar banho.

Link Google Maps para o local da prova: https://goo.gl/maps/mVe3Py7Ejbr

Horario
Hora Escaldo Data de Nascimento Distancia
9HO00 Infantis Femininos 2010 - 2011 1240 m
9H10 Infantis Masculinos 2010 - 2011 1240 m
9H20 Iniciados Femininos 2008 - 2009 2450 m
9H35 Iniciados Masculinos 2008 - 2009 2450 m
9H50 Benjamins A e B Femininos 2012 - 2017 620 m
10HO0 Benjamins A e B Masculinos 2012 - 2017 620 m
10H10 Juvenis Femininos/Masculinos 2006 - 2007 3610 m
10H45 Séniores e Veteranos Femininos até 2005 9500 m
10H45 Séniores e Veteranos Masculinos até 2005 9500 m
10H50 Caminhada 4750 m



https://goo.gl/maps/mVe3Py7Ejbr

PERCURSOS

Os percursos do 22° Grande Prémio de Atletismo Vila de Mozelos sdo os seguintes:

Benjamins A e B Femininos/Masculinos

1 volta pequena - 620 m

Infantis Femininos/Masculinos

2 voltas pequenas - 1240 m

Iniciados Femininos/Masculinos

<

1 volta rotunda Camilo + 2 voltas pequenas - 2450 m

Juvenis Femininos/Masculinos

(a)

1 volta média - 3610 m

Caminhada

1 volta grandes (caminhada) - 4750 m

Juniores, Séniores e Veteranos Fem / Masc

2 voltas grandes - 9500m



INSCRICOES

As inscricOes decorrerao até ao dia 24 de maio (inclusive) e devem ser efetuadas na pagina de
internet da Lap2go: https://lap2go.com/.

Para os atletas pagantes (Juniores, Séniores e Veteranos) os valores de inscricdo sao os
seguintes:

- 8€ - até 17 de maio

« 10€ - de 18 de maio até 24 de maio (inclusive)

Todos os atletas inscritos que participarem na prova terdo direito a 1 saco com 1 t-shirt técnica, 1
garrafa de agua e 1 lanche.

A inscrigdo na prova é pessoal e intransmissivel.

A organizagao tem a disposi¢cao dos clubes que se inscreverem no Grande Prémio uma oferta
com os seguintes termos:

- 10 inscrigdes pagantes™* - oferta de 1 inscricao

- 18 inscrigdes pagantes™ - oferta de 2 inscrigoes

+ 25 inscrigdes pagantes™ - oferta de 3 inscrigoes
*inscricOes pagantes totais do clube/equipa

A oferta sera entregue em dinheiro no dia da prova.

INSCRICOES CAMINHADA

As inscricOes para a Caminhada poderao ser realizadas tanto na pagina de internet da Lap2go:
https://lap2go.com/ até ao dia 24 de maio (inclusive) como junto do Secretariado no dia da prova.

O valor da inscricao sera 4€ e os inscritos terao direito a uma t-shirt e uma garrafa de agua.

LEVANTAMENTO DE DORSAIS

Os dorsais deverao ser levantados junto do Secretariado no dia e local da prova. O Secretariado
estara aberto desde as 8H00 até ao fim das provas.

ESCALOES DE VETERANOS

Veteranos Veteranos | Veteranos Il Veteranos lll
Fem. Masc. Masc. Masc.
(+40 anos) (40 a 49 anos) (50 a 59 anos) (+60 anos)


https://lap2go.com/
https://lap2go.com/

PREMIOS

Prémios Monetarios Individual

Juniores Juniores Veteranos Veteranos | Veteranos Il Veteranos llI
Séniores Séniores Fem. Masc. Masc. Masc.
Masc. Fem. (40 a 49 anos) (50 a 59 anos) (+60 anos)
1° €90 €90 €50 €50 €50 €50
2° €60 €60 €30 €30 €30 €30
3° €40 €40 €15 €15 €15 €15
4° €20 €20
5° €10 €10
Prémios Individual Geral Masculinos
Escalao/ Benj. A Benj. B Infantis Iniciados Juvenis thnl_ores Veteranos
o ~ Séniores
Classificacao Masc. Masc. Masc. Masc. Masc. Masc Masc.
1° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
2° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
3° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
Prémios Individual Geral Femininos
Escalao/ Benj. A Benj. B Infantis Iniciados Juvenis ;Lfn!ores Veteranos
e éniores
Classificacao Fem. Fem. Fem. Fem. Fem. Fem Fem.
1° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
2° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
3° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu
Prémios Coletivos
Escalio/ Benjamins Infantis Iniciados Juvenis Jun/Sen/Vet.
Classif. Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc Fem Masc
1° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu @ Troféu
2° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu  Troféu
3° Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu Troféu  Troféu

SEGURO DESPORTIVO

A organizagcao tem um seguro desportivo a favor dos participantes nao federados (decreto-lei n°®
146, de 26 de Abril de 1993). Este seguro abrange os atletas que na inscricao declarem nao estar
abrangidos por seguro desportivo.

O seguro de provas desportivas cobre os riscos de morte ou invalidez permanente bem como
despesas de tratamento constantes na referida apdlice.



ASSISTENCIA MEDICA

O transito automoével serd cortado em toda a extensdo do percurso pelas autoridades
competentes. A organizacdo da prova disponibilizard aos participantes apoio médico com
ambulancia de pronto atendimento durante o percurso, desde a partida a chegada desta. A
equipa médica tera autoridade para retirar da prova qualquer participante que nao se revele apto
a participar ou que tenha recebido cuidados médicos vitais.

REGRAS

A utilizagao do dorsal é obrigatoria.

O dorsal deve ser usado na parte frontal da t-shirt.

O dorsal é pessoal e intransmissivel.

O chip tera de ser entregue no final da prova, caso contrario os atletas serdo punidos com
uma coima de 10€ (dez euros).

Direito a desqualificagao:

- O atleta que nao utilizar o dorsal na prova.

- O atleta que utilizar o dorsal de outro atleta.

- O atleta que falsifique qualquer elemento relativo a sua inscri¢ao.

- O atleta que nao cumpra o percurso na sua totalidade.

- O atleta que nao respeite as instrugcoes dadas pela organizagao.

- O atleta que manifeste comportamento antidesportivo.

- O atleta que nao respeite os restantes atletas.

- O atleta que seja acompanhado por pessoas exteriores a prova, usando qualquer veiculo ou
a pé.

O juri da prova sera da responsabilidade da comissao de juizes e cronometristas da Associagdo
de Atletismo de Aveiro.

Compete aos fiscais dos percursos, juizes de partida e de chegada, anotarem e desqualificarem
os atletas infratores.

PROTESTOS

Quaisquer reclamacgodes ou protestos terdo de ser apresentados por escrito obrigatoriamente em
papel timbrado do clube que apresente o protesto, ao juri da prova até dez minutos apés o fim da
mesma, juntamente com a importancia de 50 euros, a qual sera devolvida se o protesto for
julgado precedente.

Os atletas devem ser portadores do Cartdo de Cidaddo para caso de duvida ou protesto,
poderem ser identificados. E ainda obrigatéria a apresentacdo do C.C. por todos os atletas que
tiverem direito a prémios utilitarios ou monetarios.

CEDENCIA DE IMAGEM

O atleta, ao proceder a inscricdo, autoriza, de forma gratuita, a cedéncia a organizacdo, dos
direitos de captacao da sua imagem durante o evento, somente com a finalidade de as mesmas
serem publicadas na imprensa local e nas redes sociais da organizagao gratuitamente.
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ACEITAGAO DO REGULAMENTO DA PROVA

Ao se inscreverem, todos os participantes aceitam o presente regulamento da prova.
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