
RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 626 Martim Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 01:34 -

2 528 Carolina Cardoso ARADA ATLÉTICO CLUBE 01:36 +00:02 -

3 527 Guilherme Alves ARADA ATLÉTICO CLUBE 01:36 +00:02 -

4 580 Martim Nunes Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 01:37 +00:03 -

5 624 Iris Baltarejo JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 01:39 +00:05 -

6 505 Augusto Gonçalves ACD São João da Serra 01:40 +00:06 -

7 545 Maria Dias Caldas de São Jorge Sport Clube 01:41 +00:07 -

8 564 Mariana Lopes Casas Adriano Astromil Clube 01:44 +00:10 -

9 600 Joana Teixeira Individual 01:44 +00:10 -

10 622 Carolina Silva JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 01:45 +00:11 -

11 514 João Pereira ACR de Vale de Cambra 01:46 +00:12 -

12 522 Diego Garcia Acrs Desterro napo 01:49 +00:15 -

13 512 Adriana Moreira ACR de Vale de Cambra 01:50 +00:16 -

14 594 Guilherme Reis Individual 01:52 +00:19 -

15 655 Leonor Teixeira Sampaio NBA Barrosas 01:54 +00:20 -

16 690 Irina Castro Sporting Clube de Espinho / António Leitão 01:55 +00:21 -

17 623 Inês Domingues JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 01:55 +00:21 -

18 599 Beatriz Oliveira Individual 01:55 +00:21 -

19 529 Andriy Artemenko ARADA ATLÉTICO CLUBE 01:56 +00:22 -

20 563 Mafalda Ferreira Casas Adriano Astromil Clube 01:57 +00:23 -

21 541 Vitória Dias Caldas de São Jorge Sport Clube 01:58 +00:24 -

22 542 Francisco Silva Caldas de São Jorge Sport Clube 01:58 +00:24 -

23 625 Rafaela Marques JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 01:59 +00:25 -

24 596 João Teixeira Individual 01:59 +00:25 -

25 581 David Marques Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 02:01 +00:27 -

26 511 Vicente Alves ACR de Vale de Cambra 02:02 +00:28 -

27 513 Mariana Almeida ACR de Vale de Cambra 02:03 +00:29 -

28 606 SALVADOR SOARES OLIVEIRA Individual 02:04 +00:30 -

29 535 Gabriela Silva ARVOR ASSOCIAÇÃO RECREATIVA OS 
VETERANOS D´OVAR 02:05 +00:31 -

30 578 Carolina Assunção Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 02:05 +00:31 -

31 593 Gonçalo Almeida Individual 02:05 +00:31 -

32 618 Leticia Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 02:06 +00:32 -

33 549 TIAGO MENDES CARCAVELOS CARAVELA SEGUROS 02:06 +00:32 -

34 657 Ana  Vieira NBA Barrosas 02:06 +00:32 -

35 592 Francisco Rocha Baptista Individual 02:06 +00:32 -

36 577 Bruna Pinto Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 02:08 +00:34 -

37 686 Rodrigo Morais POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 02:10 +00:36 -

38 515 Salvador Pereira ACR de Vale de Cambra 02:10 +00:36 -

39 638 Leandro Bastos JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 02:10 +00:36 -

40 636 Rafaela Bastos JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 02:11 +00:37 -

Time Temperature Humidity 

Start 19.2ºC 83%10:25

End 19.4ºC 83%10:39

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 18-Jun-2023 12:12

BENJAMINS - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

0.6 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

41 595 GUSTAVO ALVES DOS SANTOS 
TAVARES Individual 02:11 +00:37 -

42 544 Pedro Serqueira Caldas de São Jorge Sport Clube 02:11 +00:37 -

43 536 Afonso Cardoso Rodrigues ARVOR ASSOCIAÇÃO RECREATIVA OS 
VETERANOS D´OVAR 02:12 +00:38 -

44 644 Tomás Rodrigues JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 02:13 +00:39 -

45 694 Rodrigo Correia C.D.C PARADELA 02:13 +00:39 -

46 616 Francisca Amaral JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 02:15 +00:41 -

47 604 Mariana Teixeira Individual 02:16 +00:42 -

48 590 Dinis Sá Pereira Individual 02:17 +00:43 -

49 575 João belinha Grupo Desportivo de São paio de oleiros 02:19 +00:45 -

50 693 Renata CUNHA Individual 02:20 +00:46 -

51 614 Carolina Vaz JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 02:21 +00:47 -

52 642 Simão Silva JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 02:22 +00:48 -

53 649 Tomás Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 02:23 +00:49 -

54 568 MARIA ADRIANO Clube Atletismo de Ovar 02:25 +00:51 -

55 641 Salvador Silva JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 02:26 +00:52 -

56 637 Sofia Silva JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 02:26 +00:52 -

57 615 Diana Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 02:27 +00:53 -

58 660 Rodrigo Sá NBA Barrosas 02:27 +00:53 -

59 574 David belinha Grupo Desportivo de São paio de oleiros 02:28 +00:54 -

60 598 VICENTE SOARES OLIVEIRA Individual 02:28 +00:54 -

61 543 Gonçalo Costa Caldas de São Jorge Sport Clube 02:43 +01:09 -

62 634 Helena Sousa JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 02:44 +01:10 -

63 695 Inês Correia C.D.C PARADELA 03:13 +01:39 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 18-Jun-2023 12:12

BENJAMINS - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

0.6 KM
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Start 19.2ºC 83%10:25

Time Temperature Humidity 

End 19.4ºC 83%10:39

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino
1 655 Leonor Teixeira Sampaio NBA Barrosas Benjamim A Feminino 01:54 -

2 541 Vitória Dias Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Feminino 01:58 +00:04 -

3 535 Gabriela Silva
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Benjamim A Feminino 02:05 +00:10 -

4 578 Carolina Assunção Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 02:05 +00:11 -

5 618 Leticia Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 02:06 +00:12 -

6 577 Bruna Pinto Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 02:08 +00:14 -

7 636 Rafaela Bastos JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Feminino 02:11 +00:17 -

8 616 Francisca Amaral JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 02:15 +00:20 -

9 693 Renata CUNHA Individual Benjamim A Feminino 02:20 +00:26 -

10 614 Carolina Vaz JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 02:21 +00:27 -

11 568 MARIA ADRIANO Clube Atletismo de Ovar Benjamim A Feminino 02:25 +00:31 -

12 637 Sofia Silva JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Feminino 02:26 +00:32 -

13 615 Diana Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 02:27 +00:33 -

14 634 Helena Sousa JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Feminino 02:44 +00:50 -

15 695 Inês Correia C.D.C PARADELA Benjamim A Feminino 03:13 +01:19 -

Benjamim A Masculino
1 527 Guilherme Alves ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim A Masculino 01:36 -

2 580 Martim Nunes Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Masculino 01:37 +00:00 -

3 594 Guilherme Reis Individual Benjamim A Masculino 01:52 +00:16 -

4 542 Francisco Silva Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Masculino 01:58 +00:22 -

5 596 João Teixeira Individual Benjamim A Masculino 01:59 +00:22 -

6 511 Vicente Alves ACR de Vale de Cambra Benjamim A Masculino 02:02 +00:26 -

7 593 Gonçalo Almeida Individual Benjamim A Masculino 02:05 +00:29 -

8 592 Francisco Rocha Baptista Individual Benjamim A Masculino 02:06 +00:30 -

9 638 Leandro Bastos JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 02:10 +00:34 -

10 595 GUSTAVO ALVES DOS SANTOS 
TAVARES Individual Benjamim A Masculino 02:11 +00:34 -

11 544 Pedro Serqueira Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Masculino 02:11 +00:35 -

12 536 Afonso Cardoso Rodrigues
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Benjamim A Masculino 02:12 +00:35 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 18-Jun-2023 12:12

Benjamins

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT
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13 644 Tomás Rodrigues JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 02:13 +00:36 -

14 694 Rodrigo Correia C.D.C PARADELA Benjamim A Masculino 02:13 +00:37 -

15 590 Dinis Sá Pereira Individual Benjamim A Masculino 02:17 +00:40 -

16 575 João belinha Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Benjamim A Masculino 02:19 +00:42 -

17 642 Simão Silva JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 02:22 +00:46 -

18 641 Salvador Silva JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 02:26 +00:49 -

19 660 Rodrigo Sá NBA Barrosas Benjamim A Masculino 02:27 +00:51 -

20 574 David belinha Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Benjamim A Masculino 02:28 +00:52 -

21 598 VICENTE SOARES OLIVEIRA Individual Benjamim A Masculino 02:28 +00:52 -

22 543 Gonçalo Costa Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Masculino 02:43 +01:07 -

Benjamim B Feminino
1 528 Carolina Cardoso ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim B Feminino 01:36 -

2 624 Iris Baltarejo JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim B Feminino 01:39 +00:03 -

3 545 Maria Dias Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim B Feminino 01:41 +00:05 -

4 564 Mariana Lopes Casas Adriano Astromil Clube Benjamim B Feminino 01:44 +00:07 -

5 600 Joana Teixeira Individual Benjamim B Feminino 01:44 +00:08 -

6 622 Carolina Silva JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim B Feminino 01:45 +00:09 -

7 512 Adriana Moreira ACR de Vale de Cambra Benjamim B Feminino 01:50 +00:13 -

8 690 Irina Castro Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Benjamim B Feminino 01:55 +00:19 -

9 623 Inês Domingues JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim B Feminino 01:55 +00:19 -

10 599 Beatriz Oliveira Individual Benjamim B Feminino 01:55 +00:19 -

11 563 Mafalda Ferreira Casas Adriano Astromil Clube Benjamim B Feminino 01:57 +00:21 -

12 625 Rafaela Marques JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim B Feminino 01:59 +00:22 -

13 513 Mariana Almeida ACR de Vale de Cambra Benjamim B Feminino 02:03 +00:27 -

14 657 Ana  Vieira NBA Barrosas Benjamim B Feminino 02:06 +00:30 -

15 604 Mariana Teixeira Individual Benjamim B Feminino 02:16 +00:40 -

Benjamim B Masculino
1 626 Martim Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim B Masculino 01:34 -

2 505 Augusto Gonçalves ACD São João da Serra Benjamim B Masculino 01:40 +00:05 -

3 514 João Pereira ACR de Vale de Cambra Benjamim B Masculino 01:46 +00:12 -

4 522 Diego Garcia Acrs Desterro napo Benjamim B Masculino 01:49 +00:14 -

5 529 Andriy Artemenko ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim B Masculino 01:56 +00:22 -

6 581 David Marques Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Masculino 02:01 +00:27 -

7 606 SALVADOR SOARES OLIVEIRA Individual Benjamim B Masculino 02:04 +00:30 -

8 549 TIAGO MENDES CARCAVELOS CARAVELA 
SEGUROS

Benjamim B Masculino 02:06 +00:32 -

9 686 Rodrigo Morais POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO Benjamim B Masculino 02:10 +00:35 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 18-Jun-2023 12:12

Benjamins

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

0.6 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



10 515 Salvador Pereira ACR de Vale de Cambra Benjamim B Masculino 02:10 +00:35 -

11 649 Tomás Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim B Masculino 02:23 +00:49 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 18-Jun-2023 12:12

Benjamins

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

0.6 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 671 Rodrigo Santos NBA Barrosas 04:37 -

2 670 Paulo Lopes NBA Barrosas 04:47 +00:10 -

3 532 Miguel Figueiredo ARADA ATLÉTICO CLUBE 04:49 +00:12 -

4 516 Daniel Lopes ACR de Vale de Cambra 04:58 +00:21 -

5 668 Leonardo  Silva NBA Barrosas 05:05 +00:28 -

6 558 RODRIGO DIAS CASA DO POVO DE MANGUALDE 05:08 +00:31 -

7 583 Luísa Assunção Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 05:12 +00:35 -

8 530 Carolina Ferreira ARADA ATLÉTICO CLUBE 05:14 +00:37 -

9 665 Lara Mendes NBA Barrosas 05:15 +00:38 -

10 546 Carolina Azevedo Caldas de São Jorge Sport Clube 05:15 +00:38 -

11 523 Alícia Garcia Acrs Desterro napo 05:18 +00:41 -

12 531 Lucas Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE 05:19 +00:42 -

13 524 Paulo Cruz Acrs Desterro napo 05:25 +00:48 -

14 628 Ana Martins JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 05:30 +00:53 -

15 651 Guilherme Ferreira JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 05:31 +00:54 -

16 650 Dinis Rodrigues JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 05:33 +00:56 -

17 662 Iara Lopes NBA Barrosas 05:43 +01:06 -

18 586 Maria Fernandes Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 05:44 +01:07 -

19 630 Maria João Amaral JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 05:47 +01:10 -

20 666 Margarida Marques NBA Barrosas 05:49 +01:12 -

21 587 Tomás Marques Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 05:53 +01:16 -

22 584 Mafalda Nunes Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 05:54 +01:17 -

23 629 Francisca Pinto JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 05:56 +01:19 -

24 661 Flavia  Ferreira NBA Barrosas 06:04 +01:27 -

25 572 LUISA COSTA Clube Atletismo de Ovar 06:33 +01:56 -

26 652 Simão Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 06:53 +02:16 -

Time Temperature Humidity 

Start 18.4ºC 88%09:30

End 18.5ºC 88%09:44

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 18-Jun-2023 12:10

INFANTIS - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

1.5 KM
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Start 18.4ºC 88%09:30

Time Temperature Humidity 

End 18.5ºC 88%09:44

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Infantil Feminino

1 583 Luísa Assunção Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Feminino 05:12 -

2 530 Carolina Ferreira ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Feminino 05:14 +00:01 -

3 665 Lara Mendes NBA Barrosas Infantil Feminino 05:15 +00:02 -

4 546 Carolina Azevedo Caldas de São Jorge Sport Clube Infantil Feminino 05:15 +00:02 -

5 523 Alícia Garcia Acrs Desterro napo Infantil Feminino 05:18 +00:05 -

6 628 Ana Martins JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Infantil Feminino 05:30 +00:17 -

7 662 Iara Lopes NBA Barrosas Infantil Feminino 05:43 +00:30 -

8 586 Maria Fernandes Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Feminino 05:44 +00:31 -

9 630 Maria João Amaral JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Infantil Feminino 05:47 +00:35 -

10 666 Margarida Marques NBA Barrosas Infantil Feminino 05:49 +00:37 -

11 584 Mafalda Nunes Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Feminino 05:54 +00:41 -

12 629 Francisca Pinto JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Infantil Feminino 05:56 +00:43 -

13 661 Flavia  Ferreira NBA Barrosas Infantil Feminino 06:04 +00:52 -

14 572 LUISA COSTA Clube Atletismo de Ovar Infantil Feminino 06:33 +01:21 -

Infantil Masculino
1 671 Rodrigo Santos NBA Barrosas Infantil Masculino 04:37 -

2 670 Paulo Lopes NBA Barrosas Infantil Masculino 04:47 +00:10 -

3 532 Miguel Figueiredo ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Masculino 04:49 +00:11 -

4 516 Daniel Lopes ACR de Vale de Cambra Infantil Masculino 04:58 +00:21 -

5 668 Leonardo  Silva NBA Barrosas Infantil Masculino 05:05 +00:28 -

6 558 RODRIGO DIAS CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Infantil Masculino 05:08 +00:31 -

7 531 Lucas Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Masculino 05:19 +00:41 -

8 524 Paulo Cruz Acrs Desterro napo Infantil Masculino 05:25 +00:47 -

9 651 Guilherme Ferreira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Infantil Masculino 05:31 +00:54 -

10 650 Dinis Rodrigues JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Infantil Masculino 05:33 +00:55 -

11 587 Tomás Marques Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Masculino 05:53 +01:16 -

12 652 Simão Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Infantil Masculino 06:53 +02:16 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 18-Jun-2023 12:10

Infantis

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

1.5 KM
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 525 Fernando Margalho Acrs Desterro napo 09:37 03:12

2 654 Nuno Silva Leixões Sport Clube 09:39 +00:02 03:13

3 519 Miguel Tavares ACR de Vale de Cambra 09:47 +00:10 03:16

4 520 Tiago Silva ACR de Vale de Cambra 09:53 +00:16 03:18

5 608 Abdul Silva Individual 10:05 +00:28 03:22

6 566 Afonso Lopes Casas Adriano Astromil Clube 10:17 +00:40 03:26

7 609 Afonso Hernandez (CRE) Individual 10:28 +00:51 03:29

8 677 José Marinho NBA Barrosas 10:30 +00:53 03:30

9 674 Rafaela  Sá NBA Barrosas 10:31 +00:54 03:30

10 678 Leandro  Marinho NBA Barrosas 11:04 +01:27 03:41

11 611 Tomás Campos Individual 11:22 +01:45 03:47

12 565 Lara Lopes Casas Adriano Astromil Clube 11:26 +01:49 03:49

13 534 Núria Couto ARADA ATLÉTICO CLUBE 11:47 +02:10 03:56

14 688 João  Costa POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 11:55 +02:18 03:58

15 518 Ilídio Paiva ACR de Vale de Cambra 12:08 +02:31 04:03

16 548 Débora Gonçalves Caldas de São Jorge Sport Clube 12:24 +02:47 04:08

17 533 Lara Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE 12:25 +02:48 04:08

18 689 Martim Vieira POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 12:30 +02:53 04:10

19 517 Lara Bastos ACR de Vale de Cambra 12:32 +02:55 04:11

20 559 DUARTE SOUSA CASA DO POVO DE MANGUALDE 13:04 +03:27 04:21

Time Temperature Humidity 

Start 18.5ºC 88%09:45

End 18.5ºC 88%10:03

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 18-Jun-2023 12:11

INICIADOS - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

3 KM
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Start 18.5ºC 88%09:45

Time Temperature Humidity 

End 18.5ºC 88%10:03

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Iniciado Feminino
1 674 Rafaela  Sá NBA Barrosas Iniciado Feminino 10:31 03:30

2 565 Lara Lopes Casas Adriano Astromil Clube Iniciado Feminino 11:26 +00:55 03:49

3 534 Núria Couto ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Feminino 11:47 +01:16 03:56

4 548 Débora Gonçalves Caldas de São Jorge Sport Clube Iniciado Feminino 12:24 +01:53 04:08

5 533 Lara Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Feminino 12:25 +01:54 04:08

6 517 Lara Bastos ACR de Vale de Cambra Iniciado Feminino 12:32 +02:01 04:11

Iniciado Masculino
1 525 Fernando Margalho Acrs Desterro napo Iniciado Masculino 09:37 03:12

2 654 Nuno Silva Leixões Sport Clube Iniciado Masculino 09:39 +00:02 03:13

3 519 Miguel Tavares ACR de Vale de Cambra Iniciado Masculino 09:47 +00:10 03:16

4 520 Tiago Silva ACR de Vale de Cambra Iniciado Masculino 09:53 +00:15 03:18

5 608 Abdul Silva Individual Iniciado Masculino 10:05 +00:28 03:22

6 566 Afonso Lopes Casas Adriano Astromil Clube Iniciado Masculino 10:17 +00:40 03:26

7 609 Afonso Hernandez (CRE) Individual Iniciado Masculino 10:28 +00:51 03:29

8 677 José Marinho NBA Barrosas Iniciado Masculino 10:30 +00:53 03:30

9 678 Leandro  Marinho NBA Barrosas Iniciado Masculino 11:04 +01:27 03:41

10 611 Tomás Campos Individual Iniciado Masculino 11:22 +01:45 03:47

11 688 João  Costa POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO Iniciado Masculino 11:55 +02:18 03:58

12 518 Ilídio Paiva ACR de Vale de Cambra Iniciado Masculino 12:08 +02:31 04:03

13 689 Martim Vieira POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO Iniciado Masculino 12:30 +02:53 04:10

14 559 DUARTE SOUSA CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Iniciado Masculino 13:04 +03:26 04:21

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 18-Jun-2023 12:10

Iniciados

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 560 ANA ALBUQUERQUE CASA DO POVO DE MANGUALDE 15:34 03:28

2 562 MISAEL PEREIRA CASA DO POVO DE MANGUALDE 16:35 +01:01 03:41

3 683 Afonso Sampaio NBA Barrosas 17:35 +02:01 03:54

4 561 GONÇALO COELHO CASA DO POVO DE MANGUALDE 18:00 +02:26 04:00

5 576 Daniel silva Grupo Desportivo de São paio de oleiros 18:43 +03:09 04:10

6 521 Daniela Oliveira ACR de Vale de Cambra 18:51 +03:17 04:11

7 632 Claudia Carvalho JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 19:56 +04:22 04:26

8 526 Nádia Morais Acrs Desterro napo 21:21 +05:47 04:45

9 550 DANIELA MENDES CARCAVELOS CARAVELA SEGUROS 24:03 +08:30 05:21

Time Temperature Humidity 

Start 18.5ºC 88%10:00

End 19.2ºC 83%10:32

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 18-Jun-2023 12:11

JUVENIS - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT
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Start 18.5ºC 88%10:00

Time Temperature Humidity 

End 19.2ºC 83%10:32

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Juvenil Feminino

1 560 ANA ALBUQUERQUE CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Juvenil Feminino 15:34 03:28

2 521 Daniela Oliveira ACR de Vale de Cambra Juvenil Feminino 18:51 +03:16 04:11

3 632 Claudia Carvalho JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Juvenil Feminino 19:56 +04:22 04:26

4 526 Nádia Morais Acrs Desterro napo Juvenil Feminino 21:21 +05:47 04:45

5 550 DANIELA MENDES CARCAVELOS CARAVELA 
SEGUROS

Juvenil Feminino 24:03 +08:29 05:21

Juvenil Masculino

1 562 MISAEL PEREIRA CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Juvenil Masculino 16:35 03:41

2 683 Afonso Sampaio NBA Barrosas Juvenil Masculino 17:35 +00:59 03:54

3 561 GONÇALO COELHO CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Juvenil Masculino 18:00 +01:25 04:00

4 576 Daniel silva Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Juvenil Masculino 18:43 +02:08 04:10

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 18-Jun-2023 12:11

Juvenis

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

1 404 Fernando Serrão Sporting Clube de Portugal 30:13 03:01

2 7 Luís Oliveira SPORT LISBOA E BENFICA 30:15 +00:02 03:01

3 11 Ricardo Jorge Henriques Pereira ACD JARDIM DA SERRA 30:22 +00:09 03:02

4 10 Bruno Silva Prime Running Club 30:26 +00:13 03:03

5 13 Fábio Oliveira Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 30:37 +00:24 03:04

6 8 Simão Bastos SPORT LISBOA E BENFICA 30:58 +00:45 03:06

7 6 Vitor Oliveira Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 31:01 +00:48 03:06

8 9 Pedro Ribeiro Prime Running Club 31:42 +01:29 03:10

9 70 Filipe Ferreira ACR de Vale de Cambra 31:42 +01:29 03:10

10 25 João Figueiredo Associação Figueiredos Runners & Friends 32:14 +02:01 03:13

11 23 José Vieira Grupo Desportivo e Cultural de Castelo de Paiva 32:17 +02:04 03:14

12 20 TOZE CASTRO EV/PERALTAFIL 32:24 +02:11 03:14

13 27 Bruno Paixão Beja Atlético Clube 32:59 +02:46 03:18

14 127 LEONEL FERNANDES Clube Atletismo de Ovar 33:07 +02:54 03:19

15 19 ANTÓNIO JOAQUIM SOARES 
FERNANDES Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 33:13 +03:00 03:19

16 128 SERGIO PAIVA Clube Atletismo de Ovar 33:36 +03:23 03:22

17 59 João Oliveira ACD São João da Serra 33:40 +03:27 03:22

18 189 Telmo nascimento Grupo Desportivo de São paio de oleiros 33:47 +03:34 03:23

19 125 ANDRÉ ADRIANO Clube Atletismo de Ovar 33:55 +03:42 03:24

20 18 ARTUR OLIVEIRA RODRIGUES Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 33:58 +03:45 03:24

21 24 Vítor Barbosa Grupo Desportivo e Cultural de Castelo de Paiva 33:59 +03:46 03:24

22 389 Tiago Graça Run Tejo - Prevent Sprain 34:01 +03:48 03:24

23 21 Luís Lopes Prime Running Club 34:13 +04:00 03:25

24 133 JANIK LIMA Clube Atletismo de Ovar 34:21 +04:08 03:26

25 158 HELDER PIRES EV/PERALTAFIL 34:28 +04:15 03:27

26 126 CELSO LEITE Clube Atletismo de Ovar 34:33 +04:20 03:27

27 369 Ângelo Araújo Núcleo de Atletismo de Cucujães 34:34 +04:21 03:27

28 691 Mónica Silva Sport Comércio Salgueiros 34:36 +04:23 03:28

29 370 Fernando Lima Núcleo de Atletismo de Cucujães 34:39 +04:26 03:28

30 233 Domingos Fernandes Individual 34:46 +04:33 03:29

31 395 Tiago Oliveira Sporting Clube de Espinho / António Leitão 34:52 +04:39 03:29

32 89 DANIEL RODRIGUES ARVOR ASSOCIAÇÃO RECREATIVA OS 
VETERANOS D´OVAR 34:52 +04:39 03:29

33 365 Tiago  Nunes NBA Barrosas 34:55 +04:42 03:30

34 118 Daniel Cruz Clube Atlético de Macedo de Cavaleiros 35:01 +04:48 03:30

35 207 LUÍS JOSÉ GOMES E SILVA Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 35:05 +04:52 03:31

36 90 Sérgio Pinto C + S Lavra 35:14 +05:01 03:31

37 289 RuiP. Pinto Individual 35:26 +05:13 03:33

38 149 Manuel Alves Clube Campismo 35:27 +05:14 03:33

39 174 Hugo Silva G.D.A RONDA 35:29 +05:16 03:33

40 206 ANTÓNIO JOSÉ FERNANDES 
CRISTÓVÃO Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 35:36 +05:23 03:34

Time Temperature Humidity 

Start 19.4ºC 83%10:45

End 19.4ºC 83%12:06

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 7 generate 18-Jun-2023 12:12

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

41 3 Ricardo Gomes CD FEIRENSE 35:44 +05:31 03:34

42 692 Andreia Santos CD FEIRENSE 35:54 +05:41 03:35

43 211 JOSÉ CARLOS RIBEIRO TAVARES Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 36:25 +06:12 03:38

44 199 Luís Santos Grupo Desportivo e Cultural de Castelo de Paiva 36:35 +06:22 03:40

45 396 Paulo Reis Sporting Clube de Espinho / António Leitão 36:41 +06:28 03:40

46 71 Hugo Oliveira ACR de Vale de Cambra 36:49 +06:36 03:41

47 306 João Cavadas Individual 36:53 +06:40 03:41

48 121 Tiago Valente Clube Atlético de Macedo de Cavaleiros 36:54 +06:41 03:41

49 368 João Dias Núcleo de Atletismo de Cucujães 37:02 +06:49 03:42

50 134 JOÃO SILVA Clube Atletismo de Ovar 37:12 +06:59 03:43

51 28 Jorge valente ARVOR ASSOCIAÇÃO RECREATIVA OS 
VETERANOS D´OVAR 37:21 +07:08 03:44

52 136 Alexandre Azevedo ARVOR ASSOCIAÇÃO RECREATIVA OS 
VETERANOS D´OVAR 37:21 +07:08 03:44

53 12 Joana Nunes RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 37:24 +07:11 03:44

54 204 LEANDRO MANUEL MARQUES 
PEREIRA Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 37:27 +07:14 03:45

55 162 CLAUDIO COSTA EV/PERALTAFIL 37:27 +07:14 03:45

56 173 Beatriz Alves Furfor Running Project 37:31 +07:18 03:45

57 54 RUI TAVARES A.D.GRIJÓ A CORRER 37:31 +07:18 03:45

58 201 Vítor Pinheiro Grupo Desportivo e Cultural de Castelo de Paiva 37:35 +07:22 03:46

59 287 Paulo Sérgio Rodrigues da Silva Individual 37:40 +07:27 03:46

60 74 Fernando Silva ACR de Vale de Cambra 37:43 +07:30 03:46

61 81 José Figueiredo AFIS/OVAR 37:47 +07:34 03:47

62 144 MARIO VAZ Clube Atletismo de Ovar 38:08 +07:55 03:49

63 248 Ricardo Marques Individual 38:10 +07:57 03:49

64 148 Fernando Oliveira Clube Campismo 38:11 +07:58 03:49

65 392 Américo Valente SERVIÇOS SOCIAIS CULTURAIS DOS 
TRABALHADORES DO MUNICÍPIO DE OVAR 38:13 +08:00 03:49

66 208 PAULO JORGE SOARES PEREIRA Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 38:18 +08:05 03:50

67 105 FERNANDO SANTOS CASA DO POVO DE MANGUALDE 38:22 +08:09 03:50

68 197 Manuel valente Grupo Desportivo de São paio de oleiros 38:24 +08:11 03:50

69 303 Augusto Aluai Sporting Clube de Espinho / António Leitão 38:25 +08:12 03:50

70 120 Rui Silva Clube Atlético de Macedo de Cavaleiros 38:25 +08:12 03:51

71 176 Manuel Ferreira G.D.A RONDA 38:28 +08:15 03:51

72 200 Rui Rodrigues Grupo Desportivo e Cultural de Castelo de Paiva 38:30 +08:17 03:51

73 94 Tiago Oliveira Caldas de São Jorge Sport Clube 38:31 +08:18 03:51

74 182 Emanuel Tojal Grupo Desportivo 3 Santos Populares 38:34 +08:21 03:51

75 123 Orlando Alves Clube Atlético de Macedo de Cavaleiros 38:39 +08:26 03:52

76 110 Paulo silva CENAP 38:40 +08:27 03:52

77 203 Nicolau Santos Grupo Desportivo e Cultural de Castelo de Paiva 38:41 +08:28 03:52

78 302 Victor Correia Individual 38:44 +08:31 03:52

79 185 Tozé Velha Grupo Desportivo 3 Santos Populares 38:45 +08:32 03:53

80 398 PEDRO TERRA SSTSJM-SERVIÇOS SOCIAIS DO PESSOAL DO 
MUNICÍPIO DE S. JOÃO DA MADEIRA 38:55 +08:42 03:53

81 338 João Amaro Maratonistas do Sofá 38:57 +08:44 03:54

82 140 ARMANDO CORREIA Clube Atletismo de Ovar 38:57 +08:44 03:54

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 7 generate 18-Jun-2023 12:12

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

83 190 Bruno Couto Grupo Desportivo de São paio de oleiros 39:00 +08:47 03:54

84 4 Telma Pinho Individual 39:00 +08:47 03:54

85 188 Filipe Luz Grupo Desportivo de São paio de oleiros 39:01 +08:48 03:54

86 187 Daniel Ferreira Grupo Desportivo de São paio de oleiros 39:02 +08:49 03:54

87 56 António Assunção ACAIL GAS 39:04 +08:51 03:54

88 108 Fernando Antunes CCDS S.Frutuoso 39:07 +08:54 03:55

89 205 SANDRA CRISTINA DE OLIVEIRA 
FERREIRA Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 39:11 +08:58 03:55

90 240 Jorge Lima Individual 39:12 +08:59 03:55

91 193 Armando bastos Grupo Desportivo de São paio de oleiros 39:14 +09:01 03:55

92 80 José Godinho AFIS/OVAR 39:19 +09:06 03:56

93 184 José Tojal Grupo Desportivo 3 Santos Populares 39:22 +09:09 03:56

94 356 Jorge Luz Nascidos para Correr - Associação Desportiva 39:25 +09:12 03:57

95 143 JOAO RODRIGUES Clube Atletismo de Ovar 39:43 +09:30 03:58

96 131 MONICA  FERNANDES Clube Atletismo de Ovar 39:49 +09:36 03:59

97 138 PEDRO SILVA Clube Atletismo de Ovar 39:49 +09:36 03:59

98 362 Cláudio  Ferreira NBA Barrosas 40:05 +09:52 04:01

99 252 Sergio Oliveira Individual 40:14 +10:01 04:01

100 215 Mario Carvalho Grupo Vilarinho Cima 40:16 +10:03 04:02

101 145 ROGERIO   CAMPOS Clube Atletismo de Ovar 40:19 +10:06 04:02

102 274 António Francisco Individual 40:22 +10:09 04:02

103 119 Carolino Preto Clube Atlético de Macedo de Cavaleiros 40:25 +10:12 04:02

104 147 Flavio Cunha Clube Campismo 40:25 +10:12 04:03

105 345 Domingos Silva Nascidos para Correr - Associação Desportiva 40:28 +10:15 04:03

106 155 Gonçalo Barbosa Clube Spiridon de Gaia 40:29 +10:16 04:03

107 88 Filipe Almeida Arrifana Running 40:30 +10:17 04:03

108 83 Lara Costa ARADA ATLÉTICO CLUBE 40:33 +10:20 04:03

109 84 António Nunes ARADA ATLÉTICO CLUBE 40:35 +10:22 04:04

110 135 MARCO SILVA Clube Atletismo de Ovar 40:40 +10:27 04:04

111 371 António Fernandes Núcleo de Atletismo de Cucujães 40:42 +10:29 04:04

112 99 BENJAMIM SOARES CARCAVELOS CARAVELA SEGUROS 41:00 +10:47 04:06

113 55 JOSÉ SILVA A.D.GRIJÓ A CORRER 41:13 +11:00 04:07

114 403 Helder Costa Individual 41:17 +11:04 04:08

115 307 Joao VINHA (AMUPB) Individual 41:24 +11:11 04:08

116 333 Pedro Matos Lourosa Em Movimento 41:28 +11:15 04:09

117 293 CARLOS LOPES Individual 41:39 +11:26 04:10

118 245 Nuno Albergaria Individual 41:43 +11:30 04:10

119 320 JOSE MONTEIRO CARCAVELOS CARAVELA SEGUROS 41:46 +11:33 04:11

120 351 Paulo Santos Nascidos para Correr - Associação Desportiva 41:50 +11:37 04:11

121 305 Heitor Araújo Individual 41:54 +11:41 04:11

122 183 Nuno Lopes Grupo Desportivo 3 Santos Populares 41:58 +11:45 04:12

123 139 RUI COSTA Clube Atletismo de Ovar 42:00 +11:47 04:12

124 309 José silva reis Individual 42:04 +11:51 04:12

125 326 Ricardo Seromenho JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 42:05 +11:52 04:12

126 391 Sonia Felix Runriver 42:27 +12:14 04:15

127 107 Ilídio Oliveira Casas Adriano Astromil Clube 42:31 +12:18 04:15

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 7 generate 18-Jun-2023 12:12

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

128 73 Bruno Freitas ACR de Vale de Cambra 42:32 +12:19 04:15

129 178 Rui Pedro Jesus de Almeida GDC Codal 42:34 +12:21 04:15

130 390 João Graça Run Tejo - Prevent Sprain 42:34 +12:21 04:15

131 229 André Filipe Almeida Individual 42:51 +12:38 04:17

132 137 JOSE RODRIGUES Clube Atletismo de Ovar 42:58 +12:45 04:18

133 142 JOSE PINTO Clube Atletismo de Ovar 42:59 +12:46 04:18

134 280 Joaquim Pinto Individual 43:00 +12:47 04:18

135 266 Helder Teixeira Individual 43:08 +12:55 04:19

136 191 Ricardo Belinha Grupo Desportivo de São paio de oleiros 43:12 +12:59 04:19

137 388 Carla Almeida Run Tejo - Prevent Sprain 43:19 +13:06 04:20

138 77 Raquel Cirne AFIS/OVAR 43:28 +13:15 04:21

139 242 Luís Miguel Pereira das Neves Individual 43:38 +13:25 04:22

140 393 Cristiana santos Sporting Clube de Espinho / António Leitão 43:42 +13:29 04:22

141 247 Pedro Magolo Individual 43:44 +13:31 04:22

142 116 José Luis Santos Cirac - Circulo de Recreio Arte e Cultura 43:59 +13:46 04:24

143 109 Dora Sá CD FEIRENSE 44:01 +13:48 04:24

144 100 ANDRÉ NUNES CASA DO POVO DE MANGUALDE 44:02 +13:49 04:24

145 106 Pedro Silva Casas Adriano Astromil Clube 44:34 +14:21 04:27

146 384 Paulo Jorge Oliveira POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 44:43 +14:30 04:28

147 304 Daniel Gomes Individual 44:43 +14:30 04:28

148 175 Jose Silva G.D.A RONDA 44:44 +14:31 04:28

149 237 IGOR LERO GAIO Individual 44:45 +14:32 04:29

150 96 Joaquim Lobato Caldas de São Jorge Sport Clube 44:48 +14:35 04:29

151 343 Sandra Pereira Nascidos para Correr - Associação Desportiva 44:48 +14:35 04:29

152 346 Henrique Coelho Nascidos para Correr - Associação Desportiva 44:48 +14:35 04:29

153 401 Hugo Santos Caldas de São Jorge Sport Clube 44:48 +14:35 04:29

154 33 Hélder Costa Lago Restaurante 44:49 +14:36 04:29

155 322 Nuno João Costa JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 44:55 +14:42 04:29

156 263 António Henriques Individual 44:57 +14:44 04:30

157 313 Joaquim Teixeira Individual 45:24 +15:11 04:32

158 241 José Cubal Individual 45:30 +15:17 04:33

159 114 fernando Gonçalves Cirac - Circulo de Recreio Arte e Cultura 45:33 +15:20 04:33

160 279 João Moreira Individual 45:36 +15:23 04:34

161 166 LUIS CRUZ EV/PERALTAFIL 45:36 +15:23 04:34

162 157 Nuno Martins de pinho Domingo levo um rádio 45:42 +15:29 04:34

163 85 Leida Bello Arrifana Running 45:49 +15:36 04:35

164 177 Carlos Frias GD Leões da Guarda - Lion Runners 45:51 +15:38 04:35

165 235 Francisco Manuel Teixeira Marques Individual 46:10 +15:57 04:37

166 101 CÉLIA MATIAS CASA DO POVO DE MANGUALDE 46:11 +15:58 04:37

167 150 Dario Pereira Clube Campismo 46:19 +16:06 04:38

168 334 João Sousa Lourosa Em Movimento 46:21 +16:08 04:38

169 53 José Silva A.C.R.D. Escapães 46:26 +16:13 04:39

170 350 Paulo S. Martins Nascidos para Correr - Associação Desportiva 46:27 +16:14 04:39

171 194 Avelino freitas Grupo Desportivo de São paio de oleiros 46:28 +16:15 04:39

172 358 António Pereira Nascidos para Correr - Associação Desportiva 46:46 +16:33 04:41

173 353 Domingos Presas Nascidos para Correr - Associação Desportiva 46:46 +16:33 04:41
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

174 359 Emanuel Madureira Nascidos para Correr - Associação Desportiva 46:46 +16:33 04:41

175 260 Teresa Paiva Individual 46:47 +16:34 04:41

176 250 Rui Santos Individual 46:49 +16:36 04:41

177 283 Marcos Paulo Santos Fonseca Individual 46:50 +16:37 04:41

178 170 Daniel Bordadagua Família Correia 46:50 +16:37 04:41

179 315 Elia Rodrigues JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 46:53 +16:40 04:41

180 160 Rafael Jesus EV/PERALTAFIL 47:03 +16:50 04:42

181 161 ANA OLIVEIRA EV/PERALTAFIL 47:03 +16:50 04:42

182 168 JOAQUIM PEREIRA EV/PERALTAFIL 47:04 +16:51 04:42

183 332 Marlene Ferreira Juventude Cortegacense 47:06 +16:53 04:43

184 380 Carla Cardoso POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 47:08 +16:55 04:43

185 264 FILIPE SILVA Individual 47:12 +16:59 04:43

186 230 Cláudio Neves Individual 47:16 +17:03 04:44

187 154 Manuel Santos Clube Independente de Argoncilhe 47:22 +17:09 04:44

188 152 Bruno Santos Clube Independente de Argoncilhe 47:22 +17:09 04:44

189 159 NUNO DAVID EV/PERALTAFIL 47:37 +17:24 04:46

190 103 LURDES MONTEIRO CASA DO POVO DE MANGUALDE 47:37 +17:24 04:46

191 180 Jorge Santos GIM 47:42 +17:29 04:46

192 181 Pedro França GIM 47:42 +17:29 04:46

193 271 Pedro Leitão Individual 47:45 +17:32 04:46

194 196 Mario nogueira Grupo Desportivo de São paio de oleiros 47:48 +17:35 04:47

195 397 José Pereira Sporting Clube de Espinho / António Leitão 47:50 +17:37 04:47

196 259 Sandra Cristina Pires da Silva Individual 47:50 +17:37 04:47

197 231 Daniel Pedrosa Individual 47:51 +17:38 04:47

198 312 António Neto Individual 47:55 +17:42 04:47

199 337 Diogo Ferreira Maratonistas do Sofá 47:57 +17:44 04:48

200 364 Marcia  Silva NBA Barrosas 47:58 +17:45 04:48

201 244 Miguel Chaves Individual 48:24 +18:11 04:50

202 282 Marco Pinto Individual 48:30 +18:17 04:51

203 249 Rui Miguel Coelho Pinto Individual 48:36 +18:23 04:52

204 367 Sara Costa Núcleo de Atletismo de Cucujães 48:37 +18:24 04:52

205 222 Daniela Onofre Individual 48:42 +18:29 04:52

206 310 Manuel Silva Individual 48:46 +18:33 04:53

207 79 Pedro Necho AFIS/OVAR 48:52 +18:39 04:53

208 198 Valdemar alves Grupo Desportivo de São paio de oleiros 49:00 +18:47 04:54

209 276 Carlos Gonçalves Individual 49:18 +19:05 04:56

210 372 Manuel Anjos Núcleo de Atletismo de Cucujães 49:23 +19:10 04:56

211 319 Arlete Santos JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 49:26 +19:13 04:57

212 329 Manuel Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 49:28 +19:15 04:57

213 253 Tiago Araújo Individual 49:34 +19:21 04:57

214 238 João Meireles Individual 49:41 +19:28 04:58

215 381 Fátima Santos POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 49:41 +19:28 04:58

216 308 JORGE GONÇALVES Individual 49:51 +19:38 04:59

217 212 DAVID DA SILVA FERNANDES Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 50:01 +19:48 05:00

218 383 Vitor Costa POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 50:03 +19:50 05:00

219 95 Carlos Sousa Caldas de São Jorge Sport Clube 50:03 +19:50 05:00
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

220 30 Miguel Paiva Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga 50:29 +20:16 05:03

221 195 Jorge Silva Grupo Desportivo de São paio de oleiros 50:41 +20:28 05:04

222 399 Sandra Moreira TrataDeTi.com 50:44 +20:31 05:04

223 400 Miguel Duarte TrataDeTi.com 50:45 +20:32 05:04

224 156 Narciso Arromba Cluve 50:46 +20:33 05:05

225 355 Isaque Pinto Nascidos para Correr - Associação Desportiva 50:50 +20:37 05:05

226 288 Roberto Silva Individual 51:04 +20:51 05:06

227 112 Jorge Silva Cirac - Circulo de Recreio Arte e Cultura 51:15 +21:02 05:08

228 171 Frederico Silva Família Correia 51:16 +21:03 05:08

229 223 Diana Sofia Ventura de Andrade Individual 51:22 +21:09 05:08

230 375 Normando Santos OS KAGADOS 51:23 +21:10 05:08

231 78 Elisabete Silva AFIS/OVAR 51:31 +21:18 05:09

232 130 FATIMA ALEIXO Clube Atletismo de Ovar 51:33 +21:20 05:09

233 113 Alcides Sales Cirac - Circulo de Recreio Arte e Cultura 51:38 +21:25 05:10

234 97 Abel Santos Caldas de São Jorge Sport Clube 51:41 +21:28 05:10

235 213 Hugo Sousa Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 51:45 +21:32 05:11

236 151 Edmundo Guedes Clube Campismo 51:54 +21:41 05:11

237 186 Américo Lopes Grupo Desportivo de São paio de oleiros 51:55 +21:42 05:12

238 179 Hélder Ramos GDG - Grupo Desportivo da Gafanha 51:59 +21:46 05:12

239 296 João Neves Individual 52:03 +21:50 05:12

240 270 Marcelo teixeira da Mota Individual 52:08 +21:55 05:13

241 232 Diogo Pais Silva Individual 52:13 +22:00 05:13

242 76 Paula Cruz AFIS/OVAR 52:29 +22:16 05:15

243 386 José Matos RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 52:33 +22:20 05:15

244 172 Filipa Liz Fitboost.pt 52:38 +22:25 05:16

245 257 Alexandra lopes Individual 52:42 +22:29 05:16

246 295 João Barbosa Individual 52:42 +22:29 05:16

247 98 SERGIO MENDES CARCAVELOS CARAVELA SEGUROS 52:47 +22:34 05:17

248 648 Americo Vicente JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 52:54 +22:41 05:17

249 214 Virgolino Bastos Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 52:58 +22:45 05:18

250 317 Liliana Pereira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 53:02 +22:49 05:18

251 316 Esmeralda Soares JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 53:02 +22:49 05:18

252 92 PEDRO SANTOS CAL - Clube Atletismo de Lamas 53:07 +22:54 05:19

253 146 ARLINDO SILVA Clube Atletismo de Ovar 53:17 +23:04 05:20

254 387 André Pais Rodelo Running Team 53:24 +23:11 05:20

255 117 Oscar Magolo Cirac - Circulo de Recreio Arte e Cultura 53:28 +23:15 05:21

256 382 João Pereira POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 53:30 +23:17 05:21

257 318 Ana Aleixo JOBRA-Assoc.Jovens da Branca 53:40 +23:28 05:22

258 290 Vítor Cunha Individual 54:17 +24:04 05:26

259 93 JOAQUIM PAULINO CAL - Clube Atletismo de Lamas 54:24 +24:11 05:26

260 267 Humberto Barros Individual 54:25 +24:12 05:26

261 301 Siarhei Hanchar Individual 54:36 +24:23 05:28

262 58 Luis Novo ACAIL GAS 54:41 +24:28 05:28

263 153 Nuno Silva Clube Independente de Argoncilhe 55:05 +24:52 05:31

264 340 José Luz Móveis Caravela 55:21 +25:08 05:32

265 224 Eduarda Gouveia Individual 55:34 +25:21 05:33
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RANK BIB NAME TEAM RESULT DIFF t/KM CARD

266 220 Anabelle Vaz Individual 55:39 +25:26 05:34

267 87 Daniel Ferreira Arrifana Running 55:50 +25:37 05:35

268 281 José Rabelo Neto Individual 55:59 +25:46 05:36

269 360 Rui Dias Nascidos para Correr - Associação Desportiva 56:19 +26:06 05:38

270 361 Jéssica  Silva NBA Barrosas 56:37 +26:24 05:40

271 262 Maria Melo Individual 57:02 +26:49 05:42

272 339 Paulo Luz Móveis Caravela 57:16 +27:03 05:44

273 258 Orquídea Gomes Individual 57:16 +27:03 05:44

274 292 Amândio Jorge da Silva Mendes Individual 57:17 +27:04 05:44

275 291 Alberto Lopes Individual 57:26 +27:13 05:45

276 285 Nuno Correia Individual 57:26 +27:13 05:45

277 268 Joao Amorim Individual 57:26 +27:13 05:45

278 165 Sérgio Gomes EV/PERALTAFIL 57:31 +27:18 05:45

279 167 ANTONIO FERREIRA EV/PERALTAFIL 57:32 +27:19 05:45

280 299 Paulo santos Individual 57:38 +27:25 05:46

281 102 ISABEL TOMÉ CASA DO POVO DE MANGUALDE 58:06 +27:53 05:49

282 66 António Pinto ACD São João da Serra 58:29 +28:16 05:51

283 61 Eva Coelho ACD São João da Serra 58:29 +28:16 05:51

284 52 Carlos Lopes A Lebre e a Tartaruga 58:32 +28:19 05:51

285 284 Nuno Campos Individual 58:43 +28:30 05:52

286 344 Alexandra Reboredo Nascidos para Correr - Associação Desportiva 58:46 +28:33 05:53

287 51 Anabela Almeida A Lebre e a Tartaruga 58:46 +28:33 05:53

288 357 Adão Dias Nascidos para Correr - Associação Desportiva 58:47 +28:34 05:53

289 221 Carolina Capela Individual 59:22 +29:09 05:56

290 336 Vera Ferreira Maratonistas do Sofá 59:22 +29:09 05:56

291 325 João Rodrigues JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 59:22 +29:09 05:56

292 311 Nestor  Gomes Individual 59:23 +29:10 05:56

293 75 Fátima Maria Soares Pinho AFIS/OVAR 59:24 +29:11 05:56

294 402 Juliana Alves Caldas de São Jorge Sport Clube 59:29 +29:16 05:57

295 314 Vítor Meneses Individual 01:00:06 +29:53 06:01

296 348 Rui Santos Nascidos para Correr - Associação Desportiva 01:01:05 +30:52 06:06

297 342 Patrícia Pinho Nascidos para Correr - Associação Desportiva 01:01:05 +30:52 06:07

298 219 Ana Capela Individual 01:02:18 +32:05 06:14

299 243 Marco Ferreira Individual 01:02:19 +32:06 06:14

300 251 Samuel Campos Individual 01:02:19 +32:06 06:14

301 65 Rui Gonçalves ACD São João da Serra 01:04:26 +34:13 06:27

302 323 Inês Santos JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 01:06:10 +35:57 06:37

303 300 Rui Oliveira Individual 01:06:25 +36:12 06:39

304 227 Sara Matos Individual 01:06:49 +36:36 06:41

305 324 Sandra Pinto JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 01:06:50 +36:37 06:41

306 115 Joaquim Oliveira Cirac - Circulo de Recreio Arte e Cultura 01:07:16 +37:03 06:44

307 374 Vasco Urbano olhosnosjoilhos 01:08:26 +38:13 06:51

308 273 Rúben Faria Individual 01:08:49 +38:36 06:53

309 218 Alena Hanchar Individual 01:12:04 +41:51 07:12

310 254 Tiago Santos Individual 01:12:05 +41:52 07:12

Official Timekeeper:  Lap2Go 7 / 7 generate 18-Jun-2023 12:12

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Start 19.4ºC 83%10:45

Time Temperature Humidity 

End 19.4ºC 83%12:06

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 83 Lara Costa ARADA ATLÉTICO CLUBE Junior Feminino 40:33 04:03

2 361 Jéssica  Silva NBA Barrosas Junior Feminino 56:37 +16:03 05:40

Junior Masculino

1 204 LEANDRO MANUEL MARQUES 
PEREIRA

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Junior Masculino 37:27 03:45

2 182 Emanuel Tojal Grupo Desportivo 3 Santos 
Populares

Junior Masculino 38:34 +01:07 03:51

3 362 Cláudio  Ferreira NBA Barrosas Junior Masculino 40:05 +02:38 04:01

4 155 Gonçalo Barbosa Clube Spiridon de Gaia Junior Masculino 40:29 +03:02 04:03

Senior Feminino
1 691 Mónica Silva Sport Comércio Salgueiros Senior Feminino 34:36 03:28

2 692 Andreia Santos CD FEIRENSE Senior Feminino 35:54 +01:18 03:35

3 12 Joana Nunes RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Senior Feminino 37:24 +02:48 03:44

4 173 Beatriz Alves Furfor Running Project Senior Feminino 37:31 +02:54 03:45

5 4 Telma Pinho Individual Senior Feminino 39:00 +04:24 03:54

6 388 Carla Almeida Run Tejo - Prevent Sprain Senior Feminino 43:19 +08:43 04:20

7 77 Raquel Cirne AFIS/OVAR Senior Feminino 43:28 +08:52 04:21

8 393 Cristiana santos Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Senior Feminino 43:42 +09:05 04:22

9 85 Leida Bello Arrifana Running Senior Feminino 45:49 +11:12 04:35

10 315 Elia Rodrigues JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Senior Feminino 46:53 +12:17 04:41

11 364 Marcia  Silva NBA Barrosas Senior Feminino 47:58 +13:22 04:48

12 222 Daniela Onofre Individual Senior Feminino 48:42 +14:06 04:52

13 223 Diana Sofia Ventura de Andrade Individual Senior Feminino 51:22 +16:45 05:08

14 76 Paula Cruz AFIS/OVAR Senior Feminino 52:29 +17:52 05:15

15 172 Filipa Liz Fitboost.pt Senior Feminino 52:38 +18:02 05:16

16 317 Liliana Pereira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Senior Feminino 53:02 +18:25 05:18

17 316 Esmeralda Soares JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Senior Feminino 53:02 +18:25 05:18

18 224 Eduarda Gouveia Individual Senior Feminino 55:34 +20:58 05:33

19 220 Anabelle Vaz Individual Senior Feminino 55:39 +21:02 05:34

20 221 Carolina Capela Individual Senior Feminino 59:22 +24:45 05:56

21 336 Vera Ferreira Maratonistas do Sofá Senior Feminino 59:22 +24:45 05:56

22 75 Fátima Maria Soares Pinho AFIS/OVAR Senior Feminino 59:24 +24:47 05:56

23 402 Juliana Alves Caldas de São Jorge Sport Clube Senior Feminino 59:29 +24:53 05:57

24 219 Ana Capela Individual Senior Feminino 01:02:18 +27:42 06:14

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 10 generate 18-Jun-2023 12:12
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25 227 Sara Matos Individual Senior Feminino 01:06:49 +32:13 06:41

26 218 Alena Hanchar Individual Senior Feminino 01:12:04 +37:28 07:12

Senior Masculino
1 404 Fernando Serrão Sporting Clube de Portugal Senior Masculino 30:13 03:01

2 7 Luís Oliveira SPORT LISBOA E BENFICA Senior Masculino 30:15 +00:01 03:01

3 11 Ricardo Jorge Henriques Pereira ACD JARDIM DA SERRA Senior Masculino 30:22 +00:09 03:02

4 10 Bruno Silva Prime Running Club Senior Masculino 30:26 +00:12 03:03

5 13 Fábio Oliveira Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Senior Masculino 30:37 +00:24 03:04

6 8 Simão Bastos SPORT LISBOA E BENFICA Senior Masculino 30:58 +00:45 03:06

7 6 Vitor Oliveira Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Senior Masculino 31:01 +00:47 03:06

8 70 Filipe Ferreira ACR de Vale de Cambra Senior Masculino 31:42 +01:28 03:10

9 25 João Figueiredo Associação Figueiredos Runners & 
Friends

Senior Masculino 32:14 +02:01 03:13

10 23 José Vieira Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Senior Masculino 32:17 +02:04 03:14

11 27 Bruno Paixão Beja Atlético Clube Senior Masculino 32:59 +02:45 03:18

12 127 LEONEL FERNANDES Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 33:07 +02:54 03:19

13 128 SERGIO PAIVA Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 33:36 +03:23 03:22

14 59 João Oliveira ACD São João da Serra Senior Masculino 33:40 +03:26 03:22

15 189 Telmo nascimento Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Senior Masculino 33:47 +03:34 03:23

16 125 ANDRÉ ADRIANO Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 33:55 +03:42 03:24

17 389 Tiago Graça Run Tejo - Prevent Sprain Senior Masculino 34:01 +03:47 03:24

18 158 HELDER PIRES EV/PERALTAFIL Senior Masculino 34:28 +04:15 03:27

19 126 CELSO LEITE Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 34:33 +04:19 03:27

20 365 Tiago  Nunes NBA Barrosas Senior Masculino 34:55 +04:41 03:30

21 118 Daniel Cruz Clube Atlético de Macedo de 
Cavaleiros

Senior Masculino 35:01 +04:47 03:30

22 3 Ricardo Gomes CD FEIRENSE Senior Masculino 35:44 +05:31 03:34

23 71 Hugo Oliveira ACR de Vale de Cambra Senior Masculino 36:49 +06:35 03:41

24 28 Jorge valente
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Senior Masculino 37:21 +07:07 03:44

25 136 Alexandre Azevedo
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Senior Masculino 37:21 +07:07 03:44

26 248 Ricardo Marques Individual Senior Masculino 38:10 +07:57 03:49

27 94 Tiago Oliveira Caldas de São Jorge Sport Clube Senior Masculino 38:31 +08:17 03:51

28 338 João Amaro Maratonistas do Sofá Senior Masculino 38:57 +08:43 03:54

29 188 Filipe Luz Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Senior Masculino 39:01 +08:47 03:54

30 187 Daniel Ferreira Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Senior Masculino 39:02 +08:49 03:54

31 56 António Assunção ACAIL GAS Senior Masculino 39:04 +08:51 03:54

32 240 Jorge Lima Individual Senior Masculino 39:12 +08:58 03:55

33 252 Sergio Oliveira Individual Senior Masculino 40:14 +10:00 04:01
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34 147 Flavio Cunha Clube Campismo Senior Masculino 40:25 +10:12 04:03

35 333 Pedro Matos Lourosa Em Movimento Senior Masculino 41:28 +11:14 04:09

36 245 Nuno Albergaria Individual Senior Masculino 41:43 +11:29 04:10

37 229 André Filipe Almeida Individual Senior Masculino 42:51 +12:38 04:17

38 242 Luís Miguel Pereira das Neves Individual Senior Masculino 43:38 +13:24 04:22

39 247 Pedro Magolo Individual Senior Masculino 43:44 +13:30 04:22

40 100 ANDRÉ NUNES CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Senior Masculino 44:02 +13:49 04:24

41 106 Pedro Silva Casas Adriano Astromil Clube Senior Masculino 44:34 +14:21 04:27

42 237 IGOR LERO GAIO Individual Senior Masculino 44:45 +14:32 04:29

43 322 Nuno João Costa JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Senior Masculino 44:55 +14:41 04:29

44 241 José Cubal Individual Senior Masculino 45:30 +15:16 04:33

45 235 Francisco Manuel Teixeira Marques Individual Senior Masculino 46:10 +15:57 04:37

46 250 Rui Santos Individual Senior Masculino 46:49 +16:36 04:41

47 160 Rafael Jesus EV/PERALTAFIL Senior Masculino 47:03 +16:49 04:42

48 230 Cláudio Neves Individual Senior Masculino 47:16 +17:03 04:44

49 159 NUNO DAVID EV/PERALTAFIL Senior Masculino 47:37 +17:23 04:46

50 231 Daniel Pedrosa Individual Senior Masculino 47:51 +17:38 04:47

51 337 Diogo Ferreira Maratonistas do Sofá Senior Masculino 47:57 +17:44 04:48

52 244 Miguel Chaves Individual Senior Masculino 48:24 +18:10 04:50

53 249 Rui Miguel Coelho Pinto Individual Senior Masculino 48:36 +18:23 04:52

54 253 Tiago Araújo Individual Senior Masculino 49:34 +19:20 04:57

55 238 João Meireles Individual Senior Masculino 49:41 +19:27 04:58

56 30 Miguel Paiva Centro Hospitalar de Entre Douro e 
Vouga

Senior Masculino 50:29 +20:16 05:03

57 186 Américo Lopes Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Senior Masculino 51:55 +21:42 05:12

58 232 Diogo Pais Silva Individual Senior Masculino 52:13 +21:59 05:13

59 58 Luis Novo ACAIL GAS Senior Masculino 54:41 +24:28 05:28

60 87 Daniel Ferreira Arrifana Running Senior Masculino 55:50 +25:37 05:35

61 243 Marco Ferreira Individual Senior Masculino 01:02:19 +32:05 06:14

62 251 Samuel Campos Individual Senior Masculino 01:02:19 +32:05 06:14

63 374 Vasco Urbano olhosnosjoilhos Senior Masculino 01:08:26 +38:13 06:51

64 254 Tiago Santos Individual Senior Masculino 01:12:05 +41:51 07:12

Veterana F40

1 205 SANDRA CRISTINA DE OLIVEIRA 
FERREIRA

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterana F40 39:11 03:55

2 391 Sonia Felix Runriver Veterana F40 42:27 +03:16 04:15

3 101 CÉLIA MATIAS CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Veterana F40 46:11 +07:00 04:37

4 161 ANA OLIVEIRA EV/PERALTAFIL Veterana F40 47:03 +07:52 04:42

5 332 Marlene Ferreira Juventude Cortegacense Veterana F40 47:06 +07:54 04:43

6 367 Sara Costa Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 48:37 +09:25 04:52

7 399 Sandra Moreira TrataDeTi.com Veterana F40 50:44 +11:33 05:04

8 318 Ana Aleixo JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Veterana F40 53:40 +14:29 05:22
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9 51 Anabela Almeida A Lebre e a Tartaruga Veterana F40 58:46 +19:35 05:53

10 342 Patrícia Pinho Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterana F40 01:01:05 +21:54 06:07

11 323 Inês Santos JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterana F40 01:06:10 +26:58 06:37

12 324 Sandra Pinto JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterana F40 01:06:50 +27:39 06:41

Veterana F45
1 131 MONICA  FERNANDES Clube Atletismo de Ovar Veterana F45 39:49 03:59

2 109 Dora Sá CD FEIRENSE Veterana F45 44:01 +04:11 04:24

3 343 Sandra Pereira Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterana F45 44:48 +04:58 04:29

4 260 Teresa Paiva Individual Veterana F45 46:47 +06:58 04:41

5 380 Carla Cardoso POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO Veterana F45 47:08 +07:19 04:43

6 259 Sandra Cristina Pires da Silva Individual Veterana F45 47:50 +08:00 04:47

7 319 Arlete Santos JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Veterana F45 49:26 +09:37 04:57

8 130 FATIMA ALEIXO Clube Atletismo de Ovar Veterana F45 51:33 +11:44 05:09

9 257 Alexandra lopes Individual Veterana F45 52:42 +12:52 05:16

10 258 Orquídea Gomes Individual Veterana F45 57:16 +17:27 05:44

11 102 ISABEL TOMÉ CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Veterana F45 58:06 +18:17 05:49

12 61 Eva Coelho ACD São João da Serra Veterana F45 58:29 +18:40 05:51

Veterana F55

1 103 LURDES MONTEIRO CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Veterana F55 47:37 04:46

2 381 Fátima Santos POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO Veterana F55 49:41 +02:03 04:58

3 78 Elisabete Silva AFIS/OVAR Veterana F55 51:31 +03:54 05:09

4 262 Maria Melo Individual Veterana F55 57:02 +09:25 05:42

5 344 Alexandra Reboredo Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterana F55 58:46 +11:09 05:53

Veterano M40
1 9 Pedro Ribeiro Prime Running Club Veterano M40 31:42 03:10

2 20 TOZE CASTRO EV/PERALTAFIL Veterano M40 32:24 +00:42 03:14

3 24 Vítor Barbosa Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M40 33:59 +02:16 03:24

4 133 JANIK LIMA Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 34:21 +02:39 03:26

5 395 Tiago Oliveira Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Veterano M40 34:52 +03:09 03:29

6 89 DANIEL RODRIGUES
ARVOR ASSOCIAÇÃO 
RECREATIVA OS VETERANOS D
´OVAR

Veterano M40 34:52 +03:10 03:29

7 206 ANTÓNIO JOSÉ FERNANDES 
CRISTÓVÃO

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M40 35:36 +03:54 03:34

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 10 generate 18-Jun-2023 12:12

Prova Principal

Corrida São Tiago
Rio Meão, PT
18-June-2023

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



8 199 Luís Santos Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M40 36:35 +04:53 03:40

9 121 Tiago Valente Clube Atlético de Macedo de 
Cavaleiros

Veterano M40 36:54 +05:12 03:41

10 368 João Dias Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 37:02 +05:20 03:42

11 134 JOÃO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 37:12 +05:30 03:43

12 162 CLAUDIO COSTA EV/PERALTAFIL Veterano M40 37:27 +05:45 03:45

13 54 RUI TAVARES A.D.GRIJÓ A CORRER Veterano M40 37:31 +05:49 03:45

14 120 Rui Silva Clube Atlético de Macedo de 
Cavaleiros

Veterano M40 38:25 +06:43 03:51

15 200 Rui Rodrigues Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M40 38:30 +06:48 03:51

16 110 Paulo silva CENAP Veterano M40 38:40 +06:58 03:52

17 190 Bruno Couto Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Veterano M40 39:00 +07:18 03:54

18 119 Carolino Preto Clube Atlético de Macedo de 
Cavaleiros

Veterano M40 40:25 +08:43 04:02

19 345 Domingos Silva Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M40 40:28 +08:46 04:03

20 135 MARCO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 40:40 +08:58 04:04

21 403 Helder Costa Individual Veterano M40 41:17 +09:35 04:08

22 326 Ricardo Seromenho JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M40 42:05 +10:22 04:12

23 73 Bruno Freitas ACR de Vale de Cambra Veterano M40 42:32 +10:50 04:15

24 266 Helder Teixeira Individual Veterano M40 43:08 +11:26 04:19

25 191 Ricardo Belinha Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Veterano M40 43:12 +11:30 04:19

26 401 Hugo Santos Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M40 44:48 +13:06 04:29

27 33 Hélder Costa Lago Restaurante Veterano M40 44:49 +13:07 04:29

28 263 António Henriques Individual Veterano M40 44:57 +13:15 04:30

29 170 Daniel Bordadagua Família Correia Veterano M40 46:50 +15:08 04:41

30 264 FILIPE SILVA Individual Veterano M40 47:12 +15:30 04:43

31 152 Bruno Santos Clube Independente de Argoncilhe Veterano M40 47:22 +15:40 04:44

32 271 Pedro Leitão Individual Veterano M40 47:45 +16:03 04:46

33 383 Vitor Costa POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO Veterano M40 50:03 +18:21 05:00

34 400 Miguel Duarte TrataDeTi.com Veterano M40 50:45 +19:02 05:04

35 213 Hugo Sousa Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 51:45 +20:03 05:11

36 270 Marcelo teixeira da Mota Individual Veterano M40 52:08 +20:26 05:13

37 98 SERGIO MENDES CARCAVELOS CARAVELA 
SEGUROS

Veterano M40 52:47 +21:05 05:17

38 387 André Pais Rodelo Running Team Veterano M40 53:24 +21:42 05:20

39 382 João Pereira POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO Veterano M40 53:30 +21:48 05:21

40 267 Humberto Barros Individual Veterano M40 54:25 +22:43 05:26

41 153 Nuno Silva Clube Independente de Argoncilhe Veterano M40 55:05 +23:23 05:31

42 268 Joao Amorim Individual Veterano M40 57:26 +25:44 05:45

43 52 Carlos Lopes A Lebre e a Tartaruga Veterano M40 58:32 +26:50 05:51

44 325 João Rodrigues JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M40 59:22 +27:40 05:56

45 65 Rui Gonçalves ACD São João da Serra Veterano M40 01:04:26 +32:44 06:27
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46 273 Rúben Faria Individual Veterano M40 01:08:49 +37:07 06:53

Veterano M45

1 18 ARTUR OLIVEIRA RODRIGUES Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M45 33:58 03:24

2 369 Ângelo Araújo Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M45 34:34 +00:35 03:27

3 370 Fernando Lima Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M45 34:39 +00:41 03:28

4 207 LUÍS JOSÉ GOMES E SILVA Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M45 35:05 +01:06 03:31

5 289 RuiP. Pinto Individual Veterano M45 35:26 +01:28 03:33

6 174 Hugo Silva G.D.A RONDA Veterano M45 35:29 +01:31 03:33

7 287 Paulo Sérgio Rodrigues da Silva Individual Veterano M45 37:40 +03:41 03:46

8 208 PAULO JORGE SOARES PEREIRA Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M45 38:18 +04:19 03:50

9 193 Armando bastos Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Veterano M45 39:14 +05:16 03:55

10 138 PEDRO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M45 39:49 +05:51 03:59

11 274 António Francisco Individual Veterano M45 40:22 +06:24 04:02

12 88 Filipe Almeida Arrifana Running Veterano M45 40:30 +06:31 04:03

13 183 Nuno Lopes Grupo Desportivo 3 Santos 
Populares

Veterano M45 41:58 +07:59 04:12

14 139 RUI COSTA Clube Atletismo de Ovar Veterano M45 42:00 +08:01 04:12

15 178 Rui Pedro Jesus de Almeida GDC Codal Veterano M45 42:34 +08:35 04:15

16 137 JOSE RODRIGUES Clube Atletismo de Ovar Veterano M45 42:58 +09:00 04:18

17 280 Joaquim Pinto Individual Veterano M45 43:00 +09:01 04:18

18 384 Paulo Jorge Oliveira POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO Veterano M45 44:43 +10:44 04:28

19 346 Henrique Coelho Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M45 44:48 +10:49 04:29

20 279 João Moreira Individual Veterano M45 45:36 +11:37 04:34

21 194 Avelino freitas Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Veterano M45 46:28 +12:30 04:39

22 283 Marcos Paulo Santos Fonseca Individual Veterano M45 46:50 +12:51 04:41

23 282 Marco Pinto Individual Veterano M45 48:30 +14:31 04:51

24 79 Pedro Necho AFIS/OVAR Veterano M45 48:52 +14:53 04:53

25 276 Carlos Gonçalves Individual Veterano M45 49:18 +15:20 04:56

26 288 Roberto Silva Individual Veterano M45 51:04 +17:06 05:06

27 171 Frederico Silva Família Correia Veterano M45 51:16 +17:18 05:08

28 92 PEDRO SANTOS CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M45 53:07 +19:08 05:19

29 290 Vítor Cunha Individual Veterano M45 54:17 +20:19 05:26

30 281 José Rabelo Neto Individual Veterano M45 55:59 +22:01 05:36

31 339 Paulo Luz Móveis Caravela Veterano M45 57:16 +23:17 05:44

32 285 Nuno Correia Individual Veterano M45 57:26 +23:27 05:45

33 66 António Pinto ACD São João da Serra Veterano M45 58:29 +24:30 05:51

34 284 Nuno Campos Individual Veterano M45 58:43 +24:44 05:52
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35 348 Rui Santos Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M45 01:01:05 +27:06 06:06

Veterano M50
1 21 Luís Lopes Prime Running Club Veterano M50 34:13 03:25

2 90 Sérgio Pinto C + S Lavra Veterano M50 35:14 +01:01 03:31

3 396 Paulo Reis Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Veterano M50 36:41 +02:27 03:40

4 201 Vítor Pinheiro Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M50 37:35 +03:22 03:46

5 74 Fernando Silva ACR de Vale de Cambra Veterano M50 37:43 +03:30 03:46

6 105 FERNANDO SANTOS CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Veterano M50 38:22 +04:08 03:50

7 176 Manuel Ferreira G.D.A RONDA Veterano M50 38:28 +04:14 03:51

8 302 Victor Correia Individual Veterano M50 38:44 +04:30 03:52

9 140 ARMANDO CORREIA Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 38:57 +04:44 03:54

10 80 José Godinho AFIS/OVAR Veterano M50 39:19 +05:05 03:56

11 84 António Nunes ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M50 40:35 +06:21 04:04

12 55 JOSÉ SILVA A.D.GRIJÓ A CORRER Veterano M50 41:13 +07:00 04:07

13 293 CARLOS LOPES Individual Veterano M50 41:39 +07:26 04:10

14 351 Paulo Santos Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M50 41:50 +07:37 04:11

15 142 JOSE PINTO Clube Atletismo de Ovar Veterano M50 42:59 +08:45 04:18

16 175 Jose Silva G.D.A RONDA Veterano M50 44:44 +10:30 04:28

17 157 Nuno Martins de pinho Domingo levo um rádio Veterano M50 45:42 +11:28 04:34

18 334 João Sousa Lourosa Em Movimento Veterano M50 46:21 +12:08 04:38

19 350 Paulo S. Martins Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M50 46:27 +12:14 04:39

20 95 Carlos Sousa Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M50 50:03 +15:49 05:00

21 195 Jorge Silva Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Veterano M50 50:41 +16:27 05:04

22 112 Jorge Silva Cirac - Circulo de Recreio Arte e 
Cultura

Veterano M50 51:15 +17:01 05:08

23 296 João Neves Individual Veterano M50 52:03 +17:49 05:12

24 295 João Barbosa Individual Veterano M50 52:42 +18:28 05:16

25 301 Siarhei Hanchar Individual Veterano M50 54:36 +20:23 05:28

26 340 José Luz Móveis Caravela Veterano M50 55:21 +21:07 05:32

27 292 Amândio Jorge da Silva Mendes Individual Veterano M50 57:17 +23:03 05:44

28 291 Alberto Lopes Individual Veterano M50 57:26 +23:12 05:45

29 165 Sérgio Gomes EV/PERALTAFIL Veterano M50 57:31 +23:17 05:45

30 299 Paulo santos Individual Veterano M50 57:38 +23:24 05:46

31 300 Rui Oliveira Individual Veterano M50 01:06:25 +32:12 06:39
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Veterano M55

1 19 ANTÓNIO JOAQUIM SOARES 
FERNANDES

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M55 33:13 03:19

2 233 Domingos Fernandes Individual Veterano M55 34:46 +01:32 03:29

3 149 Manuel Alves Clube Campismo Veterano M55 35:27 +02:14 03:33

4 211 JOSÉ CARLOS RIBEIRO TAVARES Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M55 36:25 +03:11 03:38

5 306 João Cavadas Individual Veterano M55 36:53 +03:40 03:41

6 81 José Figueiredo AFIS/OVAR Veterano M55 37:47 +04:34 03:47

7 144 MARIO VAZ Clube Atletismo de Ovar Veterano M55 38:08 +04:54 03:49

8 148 Fernando Oliveira Clube Campismo Veterano M55 38:11 +04:58 03:49

9 303 Augusto Aluai Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Veterano M55 38:25 +05:12 03:50

10 123 Orlando Alves Clube Atlético de Macedo de 
Cavaleiros

Veterano M55 38:39 +05:25 03:52

11 108 Fernando Antunes CCDS S.Frutuoso Veterano M55 39:07 +05:54 03:55

12 184 José Tojal Grupo Desportivo 3 Santos 
Populares

Veterano M55 39:22 +06:08 03:56

13 356 Jorge Luz Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M55 39:25 +06:12 03:57

14 143 JOAO RODRIGUES Clube Atletismo de Ovar Veterano M55 39:43 +06:30 03:58

15 215 Mario Carvalho Grupo Vilarinho Cima Veterano M55 40:16 +07:03 04:02

16 145 ROGERIO   CAMPOS Clube Atletismo de Ovar Veterano M55 40:19 +07:05 04:02

17 307 Joao VINHA (AMUPB) Individual Veterano M55 41:24 +08:10 04:08

18 305 Heitor Araújo Individual Veterano M55 41:54 +08:40 04:11

19 309 José silva reis Individual Veterano M55 42:04 +08:51 04:12

20 304 Daniel Gomes Individual Veterano M55 44:43 +11:30 04:28

21 96 Joaquim Lobato Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M55 44:48 +11:34 04:29

22 166 LUIS CRUZ EV/PERALTAFIL Veterano M55 45:36 +12:23 04:34

23 53 José Silva A.C.R.D. Escapães Veterano M55 46:26 +13:13 04:39

24 353 Domingos Presas Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M55 46:46 +13:33 04:41

25 180 Jorge Santos GIM Veterano M55 47:42 +14:29 04:46

26 181 Pedro França GIM Veterano M55 47:42 +14:29 04:46

27 196 Mario nogueira Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Veterano M55 47:48 +14:35 04:47

28 397 José Pereira Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Veterano M55 47:50 +14:36 04:47

29 310 Manuel Silva Individual Veterano M55 48:46 +15:33 04:53

30 329 Manuel Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M55 49:28 +16:15 04:57

31 308 JORGE GONÇALVES Individual Veterano M55 49:51 +16:38 04:59

32 355 Isaque Pinto Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M55 50:50 +17:36 05:05

33 179 Hélder Ramos GDG - Grupo Desportivo da 
Gafanha

Veterano M55 51:59 +18:46 05:12

34 386 José Matos RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterano M55 52:33 +19:19 05:15

35 648 Americo Vicente JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M55 52:54 +19:40 05:17
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36 311 Nestor  Gomes Individual Veterano M55 59:23 +26:10 05:56

Veterano M60

1 392 Américo Valente
SERVIÇOS SOCIAIS CULTURAIS 
DOS TRABALHADORES DO 
MUNICÍPIO DE OVAR

Veterano M60 38:13 03:49

2 197 Manuel valente Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Veterano M60 38:24 +00:10 03:50

3 203 Nicolau Santos Grupo Desportivo e Cultural de 
Castelo de Paiva

Veterano M60 38:41 +00:27 03:52

4 185 Tozé Velha Grupo Desportivo 3 Santos 
Populares

Veterano M60 38:45 +00:32 03:53

5 398 PEDRO TERRA
SSTSJM-SERVIÇOS SOCIAIS DO 
PESSOAL DO MUNICÍPIO DE S. 
JOÃO DA MADEIRA

Veterano M60 38:55 +00:41 03:53

6 371 António Fernandes Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M60 40:42 +02:29 04:04

7 99 BENJAMIM SOARES CARCAVELOS CARAVELA 
SEGUROS

Veterano M60 41:00 +02:46 04:06

8 320 JOSE MONTEIRO CARCAVELOS CARAVELA 
SEGUROS

Veterano M60 41:46 +03:32 04:11

9 107 Ilídio Oliveira Casas Adriano Astromil Clube Veterano M60 42:31 +04:18 04:15

10 390 João Graça Run Tejo - Prevent Sprain Veterano M60 42:34 +04:20 04:15

11 116 José Luis Santos Cirac - Circulo de Recreio Arte e 
Cultura

Veterano M60 43:59 +05:45 04:24

12 313 Joaquim Teixeira Individual Veterano M60 45:24 +07:11 04:32

13 114 fernando Gonçalves Cirac - Circulo de Recreio Arte e 
Cultura

Veterano M60 45:33 +07:20 04:33

14 177 Carlos Frias GD Leões da Guarda - Lion 
Runners

Veterano M60 45:51 +07:37 04:35

15 150 Dario Pereira Clube Campismo Veterano M60 46:19 +08:06 04:38

16 358 António Pereira Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M60 46:46 +08:32 04:41

17 359 Emanuel Madureira Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M60 46:46 +08:33 04:41

18 168 JOAQUIM PEREIRA EV/PERALTAFIL Veterano M60 47:04 +08:51 04:42

19 154 Manuel Santos Clube Independente de Argoncilhe Veterano M60 47:22 +09:09 04:44

20 312 António Neto Individual Veterano M60 47:55 +09:41 04:47

21 198 Valdemar alves Grupo Desportivo de São paio de 
oleiros

Veterano M60 49:00 +10:46 04:54

22 372 Manuel Anjos Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M60 49:23 +11:09 04:56

23 212 DAVID DA SILVA FERNANDES Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M60 50:01 +11:48 05:00

24 156 Narciso Arromba Cluve Veterano M60 50:46 +12:32 05:05

25 375 Normando Santos OS KAGADOS Veterano M60 51:23 +13:09 05:08

26 113 Alcides Sales Cirac - Circulo de Recreio Arte e 
Cultura

Veterano M60 51:38 +13:24 05:10

27 97 Abel Santos Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M60 51:41 +13:28 05:10

28 151 Edmundo Guedes Clube Campismo Veterano M60 51:54 +13:41 05:11
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29 214 Virgolino Bastos Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M60 52:58 +14:44 05:18

30 146 ARLINDO SILVA Clube Atletismo de Ovar Veterano M60 53:17 +15:04 05:20

31 117 Oscar Magolo Cirac - Circulo de Recreio Arte e 
Cultura

Veterano M60 53:28 +15:15 05:21

32 93 JOAQUIM PAULINO CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M60 54:24 +16:11 05:26

33 360 Rui Dias Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M60 56:19 +18:05 05:38

34 167 ANTONIO FERREIRA EV/PERALTAFIL Veterano M60 57:32 +19:18 05:45

35 357 Adão Dias Nascidos para Correr - Associação 
Desportiva

Veterano M60 58:47 +20:33 05:53

36 314 Vítor Meneses Individual Veterano M60 01:00:06 +21:53 06:01

37 115 Joaquim Oliveira Cirac - Circulo de Recreio Arte e 
Cultura

Veterano M60 01:07:16 +29:02 06:44
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Corrida São Tiago 2023

 18 de Junho 2023

COLETIVA JOVEM

GERAL JOVENS

Rk Equipas Pontos Nr Atletas

1 NBA BARROSAS 76 14

2 ARADA ATLÉTICO CLUBE 61 8

3 ACR DE VALE DE CAMBRA 60 11

4 JOBRA-ASSOC.JOVENS DA BRANCA 55 13

5 CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE 44 7

6 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 39 8

7 ACRS DESTERRO NAPO 33 5

8 CASA DO POVO DE MANGUALDE 33 5

9 CASAS ADRIANO ASTROMIL CLUBE 24 4

10 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 17 11

11 ARVOR ASSOCIAÇÃO RECREATIVA OS VETERANOS D´OVAR 12 2

12 CARCAVELOS CARAVELA SEGUROS 10 2

13 ACD SÃO JOÃO DA SERRA 9 1

14 LEIXÕES SPORT CLUBE 9 1

15 GRUPO DESPORTIVO DE SÃO PAIO DE OLEIROS 8 3

16 POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 7 3

17 SPORTING CLUBE DE ESPINHO / ANTÓNIO LEITÃO 4 1

18 C.D.C PARADELA 2 2

19 CLUBE ATLETISMO DE OVAR 1 2

1/1 18/06/2023 // 11:31



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE GUILHOVAI 5 + 7 + 15 27

2 PRIME RUNNING CLUB 4 + 8 + 23 35

3 CLUBE ATLETISMO DE OVAR 14 + 16 + 19 49

4 GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE CASTELO DE 
PAIVA

11 + 21 + 44 76

5 EV/PERALTAFIL 12 + 25 + 55 92

6 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 27 + 29 + 49 105

7 ACR DE VALE DE CAMBRA 9 + 46 + 60 115

8 ARVOR ASSOCIAÇÃO RECREATIVA OS VETERANOS 
D´OVAR

32 + 51 + 52 135

9 SPORTING CLUBE DE ESPINHO / ANTÓNIO LEITÃO 31 + 45 + 69 145

10 CLUBE ATLÉTICO DE MACEDO DE CAVALEIROS 34 + 48 + 70 152

11 GRUPO DESPORTIVO DE SÃO PAIO DE OLEIROS 18 + 68 + 83 169

12 CLUBE CAMPISMO 38 + 64 + 104 206

13 CD FEIRENSE 41 + 42 + 143 226

14 GRUPO DESPORTIVO 3 SANTOS POPULARES 74 + 79 + 93 246

15 G.D.A RONDA 39 + 71 + 148 258

16 RUN TEJO - PREVENT SPRAIN 22 + 130 + 137 289

17 AFIS/OVAR 61 + 92 + 138 291

18 NASCIDOS PARA CORRER - ASSOCIAÇÃO 
DESPORTIVA

94 + 105 + 120 319

19 NBA BARROSAS 33 + 98 + 200 331

20 CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE 73 + 150 + 153 376

21 CASA DO POVO DE MANGUALDE 67 + 144 + 166 377

22 CARCAVELOS CARAVELA SEGUROS 112 + 119 + 247 478

23 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 125 + 155 + 212 492

24 CIRAC - CIRCULO DE RECREIO ARTE E CULTURA 142 + 159 + 227 528

25 ARRIFANA RUNNING 107 + 163 + 267 537

26 POLICLÍNICA SANTO ANTÓNIO 146 + 184 + 215 545

27 MARATONISTAS DO SOFÁ 81 + 199 + 290 570

28 ACD SÃO JOÃO DA SERRA 17 + 282 + 283 582

29 CLUBE INDEPENDENTE DE ARGONCILHE 187 + 188 + 263 638

30 JOBRA-ASSOC.JOVENS DA BRANCA 179 + 211 + 250 640
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