REGULAMENTO

12 CORRIDA DE SAO JOAO DE PEREIRA

2~ 3

S 35

MARCO, 2023



1.° Ambito de Aplicacao

1 — O presente Regulamento estabelece as regras aplicaveis a organizacao e a realizagao
do “12 CORRIDA DE SAO JOAO DE PEREIRA”, que se iniciara as 10h00 do dia 25 de
Junho de 2023, integrado nas festividades da Festa Popular do Sdo Joao de Pereira.

2.° Local

1 — Rua de Pereira, 404
4505-083 Argoncilhe
https://goo.gl/maps/PempQCa2YWifLpCJq9

3.° Competéncia Organizativa

1 — A organizac&o e a producéo da “12 CORRIDA DE SAO JOAQ”é da competéncia da
Associagdao Os Amigos do Sdo Jodo em parceria com o Grupo de Corrida de Argoncilhe e
Camara Municipal de Santa Maria da Feira e o apoio da Junta de Freguesia de Argoncilhe.

2 — Com a realizagéo deste evento a Organizagéo, pretende proporcionar, para além da
pratica desportiva, um momento de diversao e lazer a todos os participantes, oferecendo
uma manha ativa e saudavel e, por consequéncia, apresentar e promover a festa do Sao
Jodo de Pereira, com os seus enfeites de rua, Marchas, Arcos e Cascata.

4.° Condigoes de Participacao

IMPORTANTE

1— E preciso ter uma condicao fisica adequada as caracteristicas da prova;

2 — Cada participante sabe o equipamento que se sente confortavel para realizar a prova;
3 — Ao inscrever-se esta a concordar na integra com o presente regulamento;

4 — A inscrigao é pessoal e intransmissivel e é aceite por ordem de chegada;

5 — A veracidade dos dados fornecidos é da responsabilidade do praticante, inclusive para
efeitos de seguro;

6 — A organizagéo reserva-se o direito de aceitar inscri¢des de ultima hora;

7 — Qualquer assunto nao referido ou duvida sobre a interpretagao de qualquer uma das
regras da prova, prevalecera sempre o critério da Organizagao.


https://goo.gl/maps/PempQCa2YWfLpCJq9

1.° Inscri¢des
1 — Ainscricao em Lap2go https://lap2go.com/pt/event/list ou no Bar do Sdo Joao de Pereira

12 FASE 8€ 5€
até 31 Maio

22 FASE 10€ 7€
1a19 Junho

2.° Participantes

1 — Os participantes deverao apresentar-se no local de partida, 30 minutos antes do inicio
da prova;

2 — Os participantes deverao respeitar as regras de seguranga rodoviaria.

3 — Apenas pessoas com 18 anos ou mais podem participar na Corrida.

4 — Na caminhada a participagado a menores de 18 anos é apenas permitida sendo
acompanhada de um adulto.

3.° Seguro Desportivo

1 — Os participantes terdo um seguro para a pratica recreativa de corrida.

4 .° Levantamento do Kit

1 — O Kit da Corrida é composto por:

% T-shirt técnica de corrida(Corrida)
Dorsal

Chip

Medalha Finisher
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2 — O Kit da Caminhada é composto por:
% T-shirt
< Dorsal
+ Medalha Finisher

3 —Os participantes deverao efetuar o levantamento do Kit no local de partida,
1.1 - 24 de Junho das 14h00 as 22h
1.2 - 25 de junho das 08h00 as 09h30.
4 — O atleta tem de trazer consigo o comprovativo da inscricao.
5 — O responsavel de equipa podera proceder ao levantamento de todos os dorsais,
mediante identificacdo e comprovativo de pagamento.


https://lap2go.com/pt/event/list

5.° Direitos de Imagem

1 — Ao participar no evento, o declarante autoriza a cedéncia, de forma gratuita e
incondicional dos direitos de utilizacdo da sua imagem aos organizadores da prova. Estes
direitos podem ser cedidos a terceiros, desde que autorizados pela prépria Organizacao.
Incluem desde videos, fotografias, imagens, gravag¢des ou qualquer outro registo deste
evento.

5.° Prova

1.° Apresentacao da Prova

1 — A prova tem inicio e fim no Palco do Sao Jodo de Pereira;
2 — A Corrida cronometrada com uma distancia de 8,25km:;

3 — A Caminhada com uma distancia de 5km.

4 — Programa da prova

24 de Junho das 10h00 as 12h00
14h00 as 18h00
25 de junho das 08h00 as 09h30

25 de junho - 10h00

25 de junho - 10h10

11h30

2.° Prémios

1 — Todos os atletas que finalizarem com sucesso a sua prova tém direito a uma medalha.
2 — Por Classificagao:

50€ + Troféu + inscrigdo proxima edicao

25€ + Troféu + inscrigao préxima edigcao

15€ + Troféu + inscrigdo proxima edigao

50€ + Troféu + inscrigao préxima edigcao

25€ + Troféu + inscrigao préxima edigao




15€ + Troféu + inscrigdo proxima edigao

Troféu + inscricdo proxima edigcao

Troféu

3.° Colocacao do Dorsal e Chip

1 — O dorsal e o Chip sédo pessoais e intransmissiveis. O dorsal deve estar em local
facilmente visivel aos elementos da organizagao.

4 ° Abastecimentos

1 — A organizagao disponibiliza abastecimento liquido, no final da prova.

5.° Tempo Limite
1 —1h30 horas de prova

6.° Sancgdes Disciplinares

1 — Durante todo o evento devem os intervenientes respeitar e manter um comportamento
correcto e cordial para com o publico, para com todos os elementos concorrentes, bem
como para com todos os elementos da entidade organizadora;
2 — A sancéo a aplicar dependera da gravidade da ocorréncia e ndo dispensa, em caso
algum, outros procedimentos de natureza civil e criminal, eventualmente, aplicaveis pelas
entidades competentes.
3 — Um atleta é desqualificado

« Nao efetuar o controlo de partida.

« Nao cumprir o percurso na sua totalidade.
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+ Nao levar o dorsal ao peito e bem visivel durante a prova



