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SANTANA

REGULAMENTO

TRAIL SAO JORGE - PICO RUIVO
06 de Agosto de 2022

1. Apresentacao

- A AARAM - Associagao de Atletismo da Regidao Auténoma da Madeira é o
organizador do evento denominado “TRAIL SAO JORGE - PICO RUIVO”, que
decorrera no dia 06 de Agosto de 2022, com absoluto respeito pelo meio ambiente.
- O “Trail Sao Jorge - Pico Ruivo” é um evento de trail running, que decorre
integralmente no concelho de Santana, contando com uma prova de etapa Unica, que

liga o Calhau de Sao Jorge ao Ponto mais alto da ilha; o Pico Ruivo.

e Trail Sao Jorge - Pico Ruivo - 11,88 km e 1910 metros de desnivel
positivo (formato linear)

1.1. Idade minima de participacao na prova
- Para participar no evento os participantes deverao estar integrados num dos
seguintes escalbes:

Juniores, Seniores ou Veteranos;

2. Prova
2.1. Apresentacao da prova / percurso

- O percurso da prova do Trail Sao Jorge - Pico Ruivo desenrola-se
integralmente no concelho de Santana, com passagens por diversos pontos do
mesmo.

- O percurso inicia-se no Calhau de Sao Jorge, percorrendo logo de seguida a
Estrada do Calhau de Sao Jorge, seguindo a partir dai em direcdo ao Pico Ruivo; com
passagens pela Tranquada, Rocha Branca, Igreja da Ilha, Lombada do Meio, vale da
Lapa, pé da Encumeada Alta; Casa de Abrigo do Pico Ruivo e topo do Pico Ruivo.

- Por razbes de forca maior, o percurso e horario poderdo sofrer alteragoes.
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2.2. Distancia (categorizacao por distancia) / altimetria (desniveis positivo

e negativo acumulados) / categorizacao de dificuldade / tempos maximos

p Distancia|Desnivel| Desnivel Tempo | Categorizacdo Grau de
rova

(aprox.) | positivo | negativo | maximo Dificuldade
TSJ-PR 11,88 km | 1910 m 50 m 4h TRAIL CURTO 4

Nota: os ficheiros gpx disponibilizados pela organizagdo poderao apresentar valores
de distancia e desnivel dispares, consoante o equipamento/software e ajustamentos

operados pelo utilizador.

2.3. Mapa/ Perfil altimétrico/ descricao percurso

- Os percursos do Trail Sao Jorge — Pico Ruivo sdo compostos por caminhos
de terra batida, trilhos, veredas betonadas, e pequenas extensdOes de estradas
asfaltadas. Os percursos utilizam vias publicas quer seja em estrada ou fora de
estrada, atravessam sitios e vilas e utilizam acessos de serventias que passam por
propriedades privadas. Os percursos nao estarao, pois, abertos exclusivamente para
as provas e nesse sentido os participantes devem ter em consideracao o facto de haver
viaturas, pessoas e, eventualmente, animais a circular hum e noutro sentido nos

percursos das provas.

- Os percursos das provas atravessam estradas e, frequentemente, cruzam-

nas na perpendicular, o que deve merecer a maxima atencao por parte dos

participantes.
- Uma vez que ndo havera corte de trafego rodoviario, os participantes devem

cumprir com as regras de transito em localidades e estradas de uso publico, assim
como respeitar as areas agricolas e propriedades privadas, sob pena de terem de
assumir potenciais danos e indemnizacOes resultantes do seu incumprimento.

- A organizacao disponibilizard o track GPS do percurso da prova. Contudo, prevalecera
sempre as indicacGes dos elementos afetos a organizacdo e a sinalizacdo colocada no

terreno.
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2.4. Tempo limite

- O Trail Sao Jorge - Pico Ruivo é um evento com uma prova de etapa Unica,
com tempo limite de execugao.

- As barreiras horarias sdo calculadas para permitir aos participantes alcangar a linha
de meta no tempo limite imposto, contabilizando ja as possiveis paragens (descanso,
abastecimentos, etc.).

- Para serem autorizados a continuar em prova, os participantes devem chegar e sair
do posto de controlo antes do seu encerramento, caso contrario, serao impedidos de
prosseguir e, consequentemente, serao desclassificados.

- Qualquer participante excluido da prova e que deseje continuar, s6 pode fazé-lo
entregando uma parte do peitoral, destacavel para o efeito, prosseguindo a sua
propria responsabilidade e em completa autonomia.

- Por razdes de forca maior (meteoroldgicas e/ou de seguranga), a organizacao
reserva-se o direito de alterar as barreiras horarias.

- A organizagao divulgara no seu website, uma tabela de passagens e

barreiras horarias relativas a prova.

3. Inscricoes

3.1. Processo inscricdao (pagina web, pagamento)

- A inscricao no Trail Sao Jorge - Pico Ruivo implica compreender e aceitar sem
reservas as regras e o regulamento da prova.

- Somente as inscrigdes feitas na através da plataforma (Lap2Go) divulgada na

pégina web Associacdo de Atletismo — da Regido Autdnoma da Madeira (atletismodamadeira.pt) , €

respetivas redes sociais da AARAM, serao aceites.

- Cada participante deve preencher corretamente o formuldrio de inscricdo e pagar o
valor da mesma no prazo estipulado, sendo o participante responsavel pela
veracidade dos seus dados.

- A organizacao nao se responsabiliza por eventuais recusas de responsabilidade por
parte de terceiros (incluindo seguradoras), resultantes da incorreta insergao de dados
no formuldrio de inscricdes por parte do participante.

- Nao serao aceites inscrigdes de atletas que se encontrem punidos pelas respetivas
federacdes devido a sangdes aplicadas na sequéncia de controlos antidoping.

- O pagamento da taxa de inscricdo implica uma reserva de lugar, pessoal e
intransmissivel.

- Apds envio do comprovativo e confirmacao do pagamento, o nome do participante
vigorara na lista de inscritos atualizada.
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- Qualquer esclarecimento adicional deverd ser solicitado por e-mail para

geral@atletismomadeira.pt

3.2. Valores e periodos de inscricao
- O periodo de inscricdes decorrera entre 30 de Junho de 2022 e 24 de Julho de 2022.

- A taxa de inscricdo é a seguinte:

Prova Data limite: 24/07 /22

20€
TSJ_PR (11,88 km)

3.3. Condigoes devolucao do valor de inscrigao

- O reembolso pode ser solicitado quando um participante tiver comprovadamente
um impedimento para fazer a prova, desde que o mesmo esteja associado a um
acidente ou a uma doenca diagnosticada apos o registo na prova.

- O cancelamento deve ser solicitado por e-mail para:

geral@atletismomadeira.pt

A este pedido tera de ser anexado o atestado médico.

- Ndo serdo aceites cancelamentos por telefone.

- Os montantes reembolsados aos participantes que reinam as condigdes acima
mencionadas, irdo variar de acordo com a data em que seja solicitado o reembolso.
- A organizacao nao procedera ao ‘congelamento’ de inscrigoes.

- O reembolso das taxas pagas sera feito nas seguintes condicOes:

Até 15/07/2022 50% da taxa sera devolvida

A partir de 16/07/2022 | nao havera direito a reembolso

- Se o evento for cancelado por razdes alheias a vontade da organizacdo, até a data-
limite das inscricdes, havera direito a reembolso numa determinada percentagem
calculada pela organizacao, que permita cobrir os gastos até entdao assumidos com o

evento.
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3.4. Materiais e servigos incluidos com a inscrigao

- Seguro de responsabilidade civil e acidentes pessoais.

- Peitoral personalizado, incluindo chip, de registo eletrdnico.
- T-shirt alusiva ao evento.

- Souvenir téxtil alusivo ao evento.

- Transfer para a Partida da prova.

- Abastecimento de sélidos e liquidos, enquanto em competicdo, nos postos
assinalados.

- Primeiros Socorros, na zona de Meta.

3.5. Secretariado da prova (Check-In) / Horarios e locais

3.5.1 - O Secretariado da prova funcionara nos dias 04 e 05 de Agosto (09:30 as
18:00), na sede da AARAM.

Para o Check-In os participantes devem apresentar o0s seguintes
documentos/material:

- B.I. / C.C. ou Passaporte.

Nota: caso o check-in seja efetuado por terceiros, além da documentagdo acima referida os
mesmos deverdo apresentar a sua identificagdo pessoal e uma credencial com a autorizagao

para o efeito, assinada pelo participante na prova.

3.7. Condigoes fisicas

- Os participantes devem estar conscientes da distancia e das particularidades da
prova em que vao participar, ter capacidade de serem auténomos entre dois postos
de abastecimento e de gerir os problemas induzidos por este tipo de prova,
nomeadamente em termos de alteracGes das condicOes climatéricas (vento, frio,
chuva ou nevoeiro) e estarem suficientemente treinados para concluirem a mesma.
- Os participantes terdo de saber enfrentar problemas fisicos e mentais resultantes
de fadiga extrema, problemas digestivos, articulares e dores musculares, etc.

- Ter a consciéncia de que ndo é papel da organizacdo ajudar um participante a
ultrapassar estes problemas e que tal depende principalmente da sua capacidade em
se adaptar as situagdes problematicas decorrentes deste tipo de evento.
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3.8. Ajuda externa / Assisténcia pessoal

- Aos participantes é permitido receber assisténcia pessoal dada apenas por uma
pessoa e somente nos postos de controlo/abastecimento previamente definidos pela
organizagao.

- E estritamente proibida toda a restante ajuda externa, nomeadamente assisténcia
profissional (treinador, médico, equipa).

3.9. Colocacao do peitoral

- O peitoral deve estar permanentemente visivel durante toda a prova, ou seja, deve
ser posicionado sobre a roupa, na zona do peito ou do abdémen e ndo pode ser, por
qualquer razao, fixado sobre a perna ou nas costas. O nome e o logétipo dos
patrocinadores nao podem ser modificados ou escondidos.

- Somente os participantes com peitoral visivel terdo acesso aos postos de
controlo/abastecimento.

A ndo observancia destas regras acarreta a penalizagdo prevista no artigo 7.

3.10. Regras de conduta desportiva

- O “Trail Sao Jorge - Pico Ruivo” é um evento que promove e privilegia, acima
de tudo, o fair-play.

- E fundamental que os participantes ajudem qualquer pessoa em perigo e alertem
0 posto de controlo mais proximo ou contatem a organizagao.

- A entidade organizadora reserva-se o direito de excluir da corrida, mesmo antes
do seu inicio, qualquer participante que, através do seu comportamento, condicione
a gestdo e/ou o bom funcionamento do evento. Caso isso ocorra, o atleta ndo sera
reembolsado.

- As condutas antidesportivas serdao sancionadas de acordo com o seu grau de
gravidade, conforme o estipulado no artigo 7.

3.11. Responsabilidades perante o atleta / participante

- Os participantes inscritos no “Trail Sao Jorge Pico - Pico Ruivo” aceitam
participar voluntariamente e sob a sua prépria responsabilidade na competicao. Por
conseguinte concordam em ndo reclamar ou exigir a organizacao, colaboradores,
autoridades, patrocinadores e outros participantes de qualquer responsabilidade com
0s mesmos e seus herdeiros, em tudo o0 que exceda a cobertura das suas
responsabilidades, da dos seus colaboradores e participantes.
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4. Programa / Horario

30.06.2022 - Abertura de Inscrigdes

24.07.2022 - Encerramento das inscrigoes

04.08.2022 - Secretariado - Sede da AARAM - 09:30 as 18:00
05.08.2022 - Secretariado - Sede da AARAM - 09:30 as 18:00

Sabado, 06.08.2022 - Competicoes

07:30 - Concentragao para o transfer no parque de estacionamento da Achada do
Teixeira

07:45 - Partida do transfer para o Calhau de Sao Jorge

08:30 - Concentracao dos participantes no Calhau de Sao Jorge
08:45 - Briefing

09:00 - Partida do TSJ-PR - 11,88 km

13:00 - Limite horario do TSJ-PR

Nota: Por razdes de forga maior, os horarios e locais poderdo sofrer alteragdes.

5. Controlo de tempos / Abastecimentos

5.1. Metodologia do controlo de tempos
- A organizagao utilizara o sistema de cronometragem MyLaps Sports Timing.

- O peitoral dos participantes integra um chip que a organizagdo ira entregar
aquando do levantamento do material para a prova, o qual é de uso obrigatdrio.

- Além do controlo eletrénico havera eventualmente controlo manual de registo de
passagem.

- Na zona de partida o reldgio iniciard a contagem no momento estabelecido, com ou
sem a presencga dos participantes. Os participantes que ndo estiverem presentes até
15 minutos apds a partida ou que se apresentem para além deste periodo, serdo
impedidos de partir €, como tal, ndo serao classificados.

5.2. Postos de controlo
- Os postos de controlo sdo pontos obrigatdrios de passagem e estdo localizados em
locais delineados pela organizacdo. Em cada um destes controlos estard um

responsavel da organizagao.
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- Nao controlar um ou mais pontos de controlo, levard a desclassificacdo do
participante.

- Durante a prova poderao existir “controlos-surpresa” de forma a assegurar o
cumprimento integral do percurso. A sua posicdo, obviamente, ndo sera comunicada
pela organizagao.

- Os abandonos devem ser feitos Unica e exclusivamente nos postos de controlo.

- A organizagao reserva-se o direito de alterar a qualquer momento o percurso € a
posicdo dos postos de controlo / abastecimento, sem aviso prévio. Em caso de
condicbes climaticas fortemente adversas a partida pode ser atrasada no maximo
duas horas, periodo apdés o qual, a prova é cancelada. Ndo havera direito a
reembolso.

- Durante a prova, em caso de mau tempo, e por razdes de seguranga, a organizagao
reserva-se o direito de modificar as barreiras horarias e, ou, de suspender, reduzir,

neutralizar ou parar a prova. Nao havera direito a reembolso.

5.3. Locais dos abastecimentos

- Os postos de abastecimento irdo disponibilizar aos participantes comida e bebida
para ser consumida no local (o uso do copo pessoal é obrigatério). Embora sejam
disponibilizadas no local outras bebidas, somente sera fornecida dgua para encher os
depdsitos dos participantes e outros recipientes.

- Havera dois tipos de postos de abastecimento: uns, sé de liquidos e, outros de
sdlidos e liquidos, que irdo variar de acordo com a sua localizacdo.

- Havera primeiros socorros na linha de meta. E fundamental que os participantes
ajudem qualquer pessoa em perigo, alertem o posto de controlo mais préoximo e/ou
contatem a organizacgao.

- Os participantes devem acatar as decisoes do pessoal médico especializado.

6. Material obrigatorio/ verificagbes de material

- Durante a competicdo, todos os participantes tém de se fazer acompanhar da
totalidade do material obrigatério. Em qualquer momento durante a prova, os
diretores ou chefes de controlo podem verificar o mesmo. O participante tera de
aceitar estes controlos de forma pacifica, sem contestar, sob pena de ser excluido da
prova, de acordo com a lista de penalizagdes no artigo 7.

- Os primeiros 3 (trés) participantes da geral, masculino e feminino, de ambas as

provas, serao obrigatoriamente inspecionados apds conclusdo das mesmas.
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Material obrigatério

Peitoral (fornecido pela organizagao) - a ser colocado no peito ou

abddémen do atleta e visivel durante a totalidade do percurso

Mochila ou equipamento similar

Depdsito de agua ou equivalente de 1,0L de capacidade (minimo)

Casaco impermeavel / corta-vento

Manta térmica

Apito

Telemdvel operacional (com saldo e bateria suficientes)

Alimentagao de reserva

Copo, ou equivalente com 15 cl de capacidade (minimo)

- Por questdes de seguranca, é recomendavel que os participantes facam a
verificacdo do seu material, no intuito de se certificarem que estd em perfeitas
condicOes para a realizacdo da prova.

7. Penalizagdes / desclassificagcoes

- A diregdo da prova e os chefes de controlo presentes nos controlos sdo responsaveis
pela aplicagdao das regras e regulamento que regem a prova, € por isso estao
autorizados a aplicar as penalizagdes e desclassificacdes estabelecidas na tabela
abaixo.

INFRACAO (do mais para o menos gravoso) SANCAO A APLICAR

N&o prestar assisténcia a um participante que esteja a necessitar de ajuda|Desclassificagdo e Erradicacdo de futuras edigGes

Abandonar a prova sem avisar a organizagao Desclassificagdo e Erradicagdo de futuras edigGes

Partilhar o peitoral com outra pessoa, durante parte ou na totalidade do  |Desclassificacdo e Erradicagao de futuras edigGes
percurso

Utilizar caminhos que ndo os sinalizados para a prova, atalhando Desclassificagdo e Erradicagdo de futuras edigGes
intencionalmente o percurso
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Utilizar transporte ndo autorizado (boleia)

Desclassificagdo e Erradicagdo de futuras edigGes

Faltar gravosamente ao respeito para com a organizagdo ou outros
participantes (agressdo ou insulto)

Desclassificagdo e Erradicagdo de futuras edigGes

Retirar sinalizagdo do percurso

Desclassificagdo e Erradicagdo de futuras edigGes

Doping

Desclassificagdo e Erradicagdo de futuras edigGes

Apresentar-se na linha de partida, para além do periodo permitido (15')

Desclassificagdo

Desobedecer as medidas de seguranga indicadas pela organizagdo e
entidades associadas

Desclassificagdo

Recusar sujeitar-se a avaliagbes/exames médicos

Desclassificagdo

Auséncia do material obrigatdrio e/ou recusa da sua apresentacdo, se
solicitado pela organizagdo

Desclassificagdo

Exceder o tempo limite de controlo nos postos de controlo com barreira
horaria

Desclassificagdo

Falhar um ou mais postos de controlo

Desclassificagdo

Perda do Chip

Desclassificagdo

Pedir ajuda sem necessidade fundamentada

Desclassificagdo

Fazer-se acompanhar de animais

Desclassificagdo

Atirar lixo para o chdo e/ou danificar o meio envolvente

Desclassificagdo

Utilizar caminhos que ndo os sinalizados para a prova, desde que ndo
representem atalhos intencionais.

Penalizagdo de 1 hora (1.° aviso);
Desclassificagdo (2.9 aviso)

Receber ajuda externa fora das areas definidas pela organizagdo

Penalizagdo de 30 minutos (1.° aviso);
Desclassificagdo (2.9 aviso)

Fazer-se acompanhar por pessoas ndo acreditadas pela organizagdo,
exceto nas areas definidas pela organizagéo

Penalizagdo de 1 hora

Modificar, dobrar ou ocultar o material publicitario

Penalizagdo de 1 hora

Peitoral ndo visivel ou afixado na perna

Penalizagdo de 15 minutos, por cada aviso

Usar “phones” de ouvido, ou equivalente

Penalizagdo de 15 minutos

- O diretor de prova baseado no seu prdprio julgamento tem poderes para desclassificar ou

ndo permitir a permanéncia em prova aos concorrentes que a dado momento configurem

gualquer um dos seguintes casos:

* Problemas de salde fisica ou mental.

* Abuso ou violagdo premeditada do presente Regulamento da Prova.

* Conduta antidesportiva.

* Ingestdo exagerada de bebidas alcodlicas.
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* Participagdo na prova sob a influéncia de drogas alucinogénias.
* Grosseiro desrespeito pelas leis vigentes, religides ou costumes.

* Grosseiro desrespeito pelo meio ambiente (inclui deitar propositadamente ao chdo invélucros
de barras energéticas ou outros).

* Grosseiro desrespeito pelas regras de transito.

8. Seguro desportivo

- O organizador subscreve um seguro de responsabilidade civil e um seguro de

acidentes pessoais temporario para os participantes nao filiados na AARAM, durante

a vigéncia do evento, nos valores previstos por lei.

- Os participantes filiados na AARAM estao cobertos pelo seguro associado a respetiva
filiacdo (AARAM/FPA/ATRP...).

- Em caso de acidente, o participante devera, em primeiro lugar, contatar a

organizacao, a qual providenciara o seu encaminhado para a instituicdo médica mais

adequada ao seu estado de saude, juntamente com o impresso de participacdo de

sinistro com o respetivo numero da apélice, carimbado e assinado pela Associacdo

(tomador do seguro). Por vezes e, dada a urgéncia/gravidade de alguns acidentes,

torna-se impossivel diligenciar o preenchimento da participacdo no ato do sinistro.

Nestas circunstancias, a participacao do sinistro podera ser tratada apds concluidos

0S primeiros socorros ao participante.

- Todo e qualquer documento de despesa relacionado com um sinistro ja participado,

sera previamente liquidado pelo respetivo sinistrado e os seus originais enviados a

seguradora para posterior reembolso.

- A organizacdo ndo assumird despesas de sinistros, dos quais ndo tomou

conhecimento em tempo oportuno para ativar o seguro, ou seja, até 24 horas apds

o términus da prova.

9. Categorias e Prémios

9.1. Definicdo da data, local e hora da entrega dos prémios

- Em virtude das caracteristicas particulares deste evento a entrega de
prémios sera feita junto a Casa de Abrigo do Pico Ruivo, para a geral e
escaldes, a medida que os mesmos vao fechando (3 primeiros de cada
escaldo cheguem a meta); a entrega dos prémios as equipas, sera feita no
mesmo local, uma vez que todos os participantes tenham concluido a sua

prova.
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9.2, Classificacoes e Prémios

- A prova sera ganha pelo concorrente que somar o menor tempo no final da mesma,
somadas que forem as devidas penalizagdes, se as houver.

- Somente os participantes que controlarem todos os postos de controlo e cortarem
a linha de meta dentro do tempo estipulado, serdo classificados.

- O apuramento da classificacdo por equipas sera efetuado com base nas trés
melhores classificagdes dos respetivos atletas.

- Nao haverd prémios monetarios.

- A organizacdo nao enviara troféus, prémios de chegada, nem quaisquer outros
elementos por correio postal ou outro meio de distribuicao.

- Para cada prova havera uma classificagao individual feminina e masculina a geral,

por escalao e coletiva, da seguinte forma:

TSJ-PR Masculinos Femininos

Geral Troféus aos 3 primeiros Troféus as 3 primeiras

Todos os escaloes Medalhas aos 3 primeiros Medalhas as 3 primeiras

Coletiva Troféu as 3 primeiras equipas | Troféu as 3 primeiras equipas

Nota: Havera medalha de finisher para quem finalizar a prova.

9.3. Definicao das categorias etarias/género individuais e equipas
- As categorias etarias serdao definidas em fungao das tabelas abaixo transcritas.
- Para obter classificagao coletiva, as equipas terdao de ser formadas por 3 elementos

do mesmo sexo.

Categorias:
Anos de Nascimento

Escalao* Idades (a partir de 01/01/2022)
Infantis 12 a 13 anos 2009 e 2010
Iniciados 14 a 15 anos 2007 e 2008
Juvenis 16 a 17 anos 2005 e 2006
Juniores 18 a 19 anos 2003 e 2004
Sub-23 20 a 22 anos 2000, 2001 e 2002
Seniores 20 anos em diante 2002 e anteriores
Veteranos 35 anos em diante Ano referéncia 1987
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Nota: O escaldo de veteranos é considerado para atletas Masculinos e Femininos,

quando os atletas assumem o escaldo de Veteranos no dia do seu 35.9 aniversario,

quer se trate de uma prova de pista ou fora do estadio.

De Até
V70 70
A V65 65 69
o V60 60 64
Z
< V55 55 59
(+4
w V50 50 54
=
w V45 45 49
>
V40 40 44
V35 35 39
. Distancias maximas permitidas
Escaldes
Masculinos Femininos
Infantis Até 2000 m
Iniciados Até 3500 m
Juvenis Até 15000 m
Juniores Até 25000 m

9.4. Prazo para reclamacao de classificagoes

- Toda e qualquer reclamacao deve ser colocada por escrito e remetida ao diretor da
prova, acompanhada de uma caucdo de 30,00 € (ndo reembolsavel caso a
reclamacdo seja indeferida) até duas horas apds a chegada do participante em
questao. Na reclamagao deve constar o nome do reclamante, n.° BI/CC ou
passaporte, nome do(s) participante(s) afetados, n.° do peitoral e motivos alegados.
As classificagOes provisorias também podem ser alvo de reclamagao, 30 minutos apds
a sua publicacao.

- O Juri, que analisara a reclamacao, é composto pelo diretor da prova, que preside,
pelo presidente ou vice-presidente da AARAM e por uma personalidade de
reconhecido mérito na area do Trail Running.

- O JUri pronunciar-se-a antes da afixacdo dos resultados oficiais.

- Os participantes tém ainda um prazo de 24 horas para a apresentacdao de
reclamacgdes de classificagdes.
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10. Notas e alteracoes

10.1 Direitos de Imagem e Publicidade

- As entidades organizadoras reservam-se ao direito exclusivo da exploragao da
imagem do “Trail Sao Jorge - Pico Ruivo” e de audiovisuais fotograficos e
jornalisticos do evento. Qualquer projeto ou suportes publicitarios produzidos para
publicagdo devem obter o prévio consentimento da organizagao.

- E obrigatorio o uso do material publicitario fornecido pela organizacdo, (peitoral,
autocolantes, etc.). Modificar, dobrar ou ocultar o material publicitario sera alvo de
penalizagao.

10.2 Protecdao de Dados

- Os dados dos participantes indicados no formuldrio de inscricdo serdo registados
pela entidade organizadora para efeitos de processamento associado ao evento
nomeadamente, seguradora, lista de inscritos, noticias e classificacdo. Todos os
participantes podem exercer o seu direito de acesso, retificacdo ou anulacao dos seus

dados pessoais, enviando um e-mail para geral@atletismomadeira.pt

10.3 Modificacdes

Estas regras podem ser editadas, alteradas ou melhoradas a qualquer momento pela
entidade organizadora, sem aviso prévio. O facto de realizar a sua inscricao implica
a aceitagao do presente regulamento.

10.4 Outros
O Juri decidird sobre todos os assuntos relacionados com o evento e que ndao foram
objeto de regulamentacdo ou sobre mas interpretagdes do presente regulamento.
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| VESe
SANTANA

TRAIL SAO JORGE - PICO RUIVO 2022 - 1.2 EDICAO

11,88 Km

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu declaro que desconheco qualquer impedimento de ordem fisica, fisioldgica ou
psicoldgica a minha participacdo, no dia 6 de agosto do corrente ano, no evento
TRAIL SAO JORGE - PICO RUIVO, na prova acima escolhida, cujo regulamento
e informacgdes divulgadas sou conhecedor(a) na integra e que a minha participacao
€ da minha inteira e exclusiva responsabilidade, ndo podendo exigir a organizacao
gualquer responsabilidade criminal ou civil, por danos fisicos, morais ou materiais
que ocorram durante a atividade, nas quais esteja envolvido(a) direta ou

indiretamente e que excedam a cobertura do seguro da atividade.

AO ACEITAR A PRESENTE DECLARACAO DE EXCLUSAO DE RESPONSABILIDADE SIGNIFICA QUE
O SEU CONTEUDO FOI LIDO, COMPREENDIDO E ASSUMIDO INTEGRALMENTE.




