
RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 211 Tiago Correia Paiva individual
Benjamim B 
Masculino 02:15 -

2 94 RITA Brito MAGALHÃES clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 02:16 +00:01 -

3 174 Martim Nunes grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Masculino 02:17 +00:02 -

4 237 Martim Oliveira jobra-assoc.jovens da branca
Benjamim B 
Masculino 02:17 +00:02 -

5 67 Maria Dias caldas de são jorge sport clube Benjamim A 
Feminino 02:18 +00:02 -

6 69 Carolina Azevedo caldas de são jorge sport clube Benjamim B 
Feminino 02:18 +00:03 -

7 92 MARIA da Silva GONÇALVES clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 02:19 +00:04 -

8 180 Gonçalo Freitas grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Masculino 02:22 +00:06 -

9 121 Rodrigo Reis f c estrelas susanenses
Benjamim B 
Masculino 02:23 +00:08 -

10 27 Guilherme Alves arada atlético clube Benjamim A 
Masculino 02:25 +00:09 -

11 295 João Bráz villa cesari / flama
Benjamim B 
Masculino 02:27 +00:11 -

12 119 Bianca Colaço f c estrelas susanenses
Benjamim B 
Feminino 02:28 +00:12 -

13 118 Joao Reis f c estrelas susanenses
Benjamim A 
Masculino 02:28 +00:13 -

14 178 Mafalda Nunes grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Feminino 02:30 +00:15 -

15 55 Alexandre Cardoso ascvaleirinha - mira
Benjamim A 
Masculino 02:31 +00:16 -

16 238 Rubim Dias jobra-assoc.jovens da branca
Benjamim B 
Masculino 02:36 +00:20 -

17 15 João Pereira acr de vale de cambra
Benjamim B 
Masculino 02:37 +00:22 -

18 255 Lucas Oliveira juventude atlética mozelense Benjamim A 
Masculino 02:38 +00:22 -

19 29 Carolina Ferreira arada atlético clube Benjamim B 
Feminino 02:40 +00:25 -

20 32 Maria Fernandes arada atlético clube Benjamim B 
Feminino 02:41 +00:26 -

21 90 EVA López MAIA clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 02:43 +00:27 -

22 57 Gabriela Mesquita ascvaleirinha - mira
Benjamim B 
Feminino 02:43 +00:28 -

23 254 João Castro juventude atlética mozelense Benjamim A 
Masculino 02:45 +00:29 -

24 232 Inês Domingues jobra-assoc.jovens da branca
Benjamim A 
Feminino 02:47 +00:32 -

25 282 Irina Castro sporting clube de espinho / antónio leitão Benjamim B 
Feminino 02:49 +00:34 -

Time Temperature Humidity 

Start 24,1ºC 61%18:25

End 24,1ºC 61%18:40

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 30-jul-2022 18:42

BENJAMINS - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

0,6 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

26 30 Erica Santos arada atlético clube Benjamim B 
Feminino 02:49 +00:34 -

27 181 Manuel Príncipe Martins 
Santos Rocha

grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Masculino 02:50 +00:34 -

28 209 Guilherme Reis individual
Benjamim A 
Masculino 02:51 +00:35 -

29 177 Gabriela Oliveira grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Feminino 02:51 +00:36 -

30 14 Adriana Moreira acr de vale de cambra
Benjamim B 
Feminino 02:52 +00:36 -

31 56 Catia Tavares ascvaleirinha - mira
Benjamim B 
Feminino 02:52 +00:37 -

32 170 Carolina Assunção grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Feminino 02:54 +00:38 -

33 68 Vitoria Dias caldas de são jorge sport clube Benjamim A 
Feminino 02:54 +00:38 -

34 8 GIL PINTO acdl-sjver
Benjamim B 
Masculino 02:56 +00:40 -

35 28 Bianca Godinho arada atlético clube Benjamim B 
Feminino 02:56 +00:41 -

36 210 Edgar bessa individual
Benjamim B 
Masculino 03:00 +00:44 -

37 179 Mafalda Tavares grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Feminino 03:01 +00:45 -

38 252 Abilio Ventura juventude atlética mozelense Benjamim A 
Masculino 03:01 +00:46 -

39 233 Leticia Oliveira jobra-assoc.jovens da branca
Benjamim A 
Feminino 03:02 +00:46 -

40 234 Suri Dias jobra-assoc.jovens da branca
Benjamim A 
Feminino 03:02 +00:46 -

41 236 Rafaela Marques jobra-assoc.jovens da branca
Benjamim B 
Feminino 03:04 +00:48 -

42 169 Bruna Pinto grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Feminino 03:05 +00:49 -

43 231 Francisca Amaral jobra-assoc.jovens da branca
Benjamim A 
Feminino 03:07 +00:51 -

44 294 João Silva villa cesari / flama
Benjamim A 
Masculino 03:07 +00:51 -

45 230 Diana Oliveira jobra-assoc.jovens da branca
Benjamim A 
Feminino 03:07 +00:52 -

46 175 Rafael Correia grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Masculino 03:11 +00:56 -

47 293 Guilherme Correia villa cesari / flama
Benjamim A 
Masculino 03:12 +00:56 -

48 171 Afonso Rodrigues grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Masculino 03:13 +00:57 -

49 173 Gonçalo Almeida grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Masculino 03:13 +00:57 -

50 176 Catarina Faria grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Feminino 03:15 +00:59 -

51 26 Sofia Fernandes arada atlético clube Benjamim A 
Feminino 03:16 +01:01 -

52 172 Diogo Oliveira grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Masculino 03:18 +01:03 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 30-jul-2022 18:42

BENJAMINS - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

0,6 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

53 142 Débora Gonçalves grupo desportivo & cultural de codal
Benjamim A 
Feminino 03:24 +01:09 -

54 141 Ana Teixeira grupo desportivo & cultural de codal
Benjamim A 
Feminino 03:25 +01:09 -

55 251 Sofia Silva juventude atlética mozelense Benjamim A 
Feminino 03:32 +01:16 -

56 161 João belinha grupo desportivo s. paio de oleiros
Benjamim A 
Masculino 03:36 +01:21 -

57 5 Filipa Ferreira a.d.c.r. vilage
Benjamim B 
Feminino 03:37 +01:22 -

58 257 Simão Silva juventude atlética mozelense Benjamim A 
Masculino 03:40 +01:25 -

59 160 David belinha grupo desportivo s. paio de oleiros
Benjamim A 
Masculino 03:43 +01:27 -

60 143 Lara Teixeira grupo desportivo & cultural de codal
Benjamim A 
Feminino 03:43 +01:28 -

61 250 Maria João Oliveira juventude atlética mozelense Benjamim A 
Feminino 03:45 +01:30 -

62 256 Salvador Silva juventude atlética mozelense Benjamim A 
Masculino 03:46 +01:31 -

63 208 Afonso Gonçalves individual
Benjamim A 
Masculino 03:46 +01:31 -

64 6 Inês Costa a.d.c.r. vilage
Benjamim B 
Feminino 04:03 +01:48 -

65 253 Afonso Castro juventude atlética mozelense Benjamim A 
Masculino 04:21 +02:05 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 30-jul-2022 18:42

BENJAMINS - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

0,6 KM
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Start 24,1ºC 61%18:25

Time Temperature Humidity 

End 24,1ºC 61%18:40

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino
1 67 Maria Dias Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Feminino 02:18 +00:02 -

2 232 Inês Domingues JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 02:47 +00:32 -

3 170 Carolina Assunção Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 02:54 +00:38 -

4 68 Vitoria Dias Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Feminino 02:54 +00:38 -

5 233 Leticia Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 03:02 +00:46 -

6 234 Suri Dias JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 03:02 +00:46 -

7 169 Bruna Pinto Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 03:05 +00:49 -

8 231 Francisca Amaral JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 03:07 +00:51 -

9 230 Diana Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim A Feminino 03:07 +00:52 -

10 26 Sofia Fernandes ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim A Feminino 03:16 +01:01 -

11 142 Débora Gonçalves GRUPO DESPORTIVO & 
CULTURAL DE CODAL

Benjamim A Feminino 03:24 +01:09 -

12 141 Ana Teixeira GRUPO DESPORTIVO & 
CULTURAL DE CODAL

Benjamim A Feminino 03:25 +01:09 -

13 251 Sofia Silva JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Feminino 03:32 +01:16 -

14 143 Lara Teixeira GRUPO DESPORTIVO & 
CULTURAL DE CODAL

Benjamim A Feminino 03:43 +01:28 -

15 250 Maria João Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Feminino 03:45 +01:30 -

Benjamim A Masculino

1 174 Martim Nunes Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Masculino 02:17 +00:02 -

2 27 Guilherme Alves ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim A Masculino 02:25 +00:09 -

3 118 Joao Reis F C Estrelas Susanenses Benjamim A Masculino 02:28 +00:13 -

4 55 Alexandre Cardoso ASCVALEIRINHA - MIRA Benjamim A Masculino 02:31 +00:16 -

5 255 Lucas Oliveira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 02:38 +00:22 -

6 254 João Castro JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 02:45 +00:29 -

7 209 Guilherme Reis Individual Benjamim A Masculino 02:51 +00:35 -

8 252 Abilio Ventura JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 03:01 +00:46 -

9 294 João Silva VILLA CESARI / FLAMA Benjamim A Masculino 03:07 +00:51 -

10 175 Rafael Correia Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Masculino 03:11 +00:56 -

11 293 Guilherme Correia VILLA CESARI / FLAMA Benjamim A Masculino 03:12 +00:56 -

12 171 Afonso Rodrigues Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Masculino 03:13 +00:57 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 30-jul-2022 18:42

Benjamins

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

0,6 KM
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13 173 Gonçalo Almeida Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Masculino 03:13 +00:57 -

14 172 Diogo Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Masculino 03:18 +01:03 -

15 161 João belinha grupo desportivo s. paio de oleiros Benjamim A Masculino 03:36 +01:21 -

16 257 Simão Silva JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 03:40 +01:25 -

17 160 David belinha grupo desportivo s. paio de oleiros Benjamim A Masculino 03:43 +01:27 -

18 256 Salvador Silva JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 03:46 +01:31 -

19 208 Afonso Gonçalves Individual Benjamim A Masculino 03:46 +01:31 -

20 253 Afonso Castro JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Benjamim A Masculino 04:21 +02:05 -

Benjamim B Feminino
1 94 RITA Brito MAGALHÃES Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 02:16 +00:01 -

2 69 Carolina Azevedo Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim B Feminino 02:18 +00:03 -

3 92 MARIA da Silva GONÇALVES Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 02:19 +00:04 -

4 119 Bianca Colaço F C Estrelas Susanenses Benjamim B Feminino 02:28 +00:12 -

5 178 Mafalda Nunes Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 02:30 +00:15 -

6 29 Carolina Ferreira ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim B Feminino 02:40 +00:25 -

7 32 Maria Fernandes ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim B Feminino 02:41 +00:26 -

8 90 EVA López MAIA Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 02:43 +00:27 -

9 57 Gabriela Mesquita ASCVALEIRINHA - MIRA Benjamim B Feminino 02:43 +00:28 -

10 282 Irina Castro Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Benjamim B Feminino 02:49 +00:34 -

11 30 Erica Santos ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim B Feminino 02:49 +00:34 -

12 177 Gabriela Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 02:51 +00:36 -

13 14 Adriana Moreira ACR DE VALE DE CAMBRA Benjamim B Feminino 02:52 +00:36 -

14 56 Catia Tavares ASCVALEIRINHA - MIRA Benjamim B Feminino 02:52 +00:37 -

15 28 Bianca Godinho ARADA ATLÉTICO CLUBE Benjamim B Feminino 02:56 +00:41 -

16 179 Mafalda Tavares Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 03:01 +00:45 -

17 236 Rafaela Marques JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim B Feminino 03:04 +00:48 -

18 176 Catarina Faria Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 03:15 +00:59 -

19 5 Filipa Ferreira A.D.C.R. VILAGE Benjamim B Feminino 03:37 +01:22 -

20 6 Inês Costa A.D.C.R. VILAGE Benjamim B Feminino 04:03 +01:48 -

Benjamim B Masculino
1 211 Tiago Correia Paiva Individual Benjamim B Masculino 02:15 -

2 237 Martim Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim B Masculino 02:17 +00:02 -

3 180 Gonçalo Freitas Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Masculino 02:22 +00:06 -

4 121 Rodrigo Reis F C Estrelas Susanenses Benjamim B Masculino 02:23 +00:08 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 30-jul-2022 18:42

Benjamins

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

0,6 KM
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5 295 João Bráz VILLA CESARI / FLAMA Benjamim B Masculino 02:27 +00:11 -

6 238 Rubim Dias JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Benjamim B Masculino 02:36 +00:20 -

7 15 João Pereira ACR DE VALE DE CAMBRA Benjamim B Masculino 02:37 +00:22 -

8 181 Manuel Príncipe Martins Santos Rocha Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Masculino 02:50 +00:34 -

9 8 GIL PINTO ACDL-SJVer Benjamim B Masculino 02:56 +00:40 -

10 210 Edgar bessa Individual Benjamim B Masculino 03:00 +00:44 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 30-jul-2022 18:42

Benjamins

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

0,6 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 35 Lucas Almeida arada atlético clube Infantil Masculino 06:09 -

2 258 Guilherme Ferreira juventude atlética mozelense Infantil Masculino 06:16 +00:06 -

3 36 Lucas Neves arada atlético clube Infantil Masculino 06:23 +00:14 -

4 60 Julia Freitas ascvaleirinha - mira Infantil Feminino 06:30 +00:20 -

5 58 Antonia Freitas ascvaleirinha - mira Infantil Feminino 06:32 +00:22 -

6 122 Iris Lage f c estrelas susanenses Infantil Feminino 06:33 +00:24 -

7 182 Luisa Assunção grupo juvenil pinheiro da bemposta Infantil Feminino 06:36 +00:27 -

8 10 MARTIM VIEIRA acdl-sjver Infantil Masculino 06:44 +00:34 -

9 95 BEATRIZ LOUSA SILVA clube desportivo feirense Infantil Feminino 06:54 +00:45 -

10 97 GUILHERME Joaquim Sá 
RODRIGUES

clube desportivo feirense Infantil Masculino 07:09 +00:59 -

11 59 Iris Tabanez ascvaleirinha - mira Infantil Feminino 07:21 +01:11 -

12 242 Maria João Amaral jobra-assoc.jovens da branca Infantil Feminino 07:23 +01:13 -

13 34 Margarida Oliveira arada atlético clube Infantil Feminino 07:53 +01:44 -

14 297 Lara Bráz villa cesari / flama Infantil Feminino 08:19 +02:09 -

15 296 Fabiana Bráz villa cesari / flama Infantil Feminino 08:36 +02:27 -

Time Temperature Humidity 

Start 25,1ºC 53%17:15

End 25,1ºC 53%17:31

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 17:57

INFANTIS - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

1,5 KM
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Start 25,1ºC 53%17:15

Time Temperature Humidity 

End 25,1ºC 53%17:31

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Infantil Feminino
1 60 Julia Freitas ASCVALEIRINHA - MIRA Infantil Feminino 06:30 +00:20 -

2 58 Antonia Freitas ASCVALEIRINHA - MIRA Infantil Feminino 06:32 +00:22 -

3 122 Iris Lage F C Estrelas Susanenses Infantil Feminino 06:33 +00:24 -

4 182 Luisa Assunção Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Feminino 06:36 +00:27 -

5 95 BEATRIZ LOUSA SILVA Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 06:54 +00:45 -

6 59 Iris Tabanez ASCVALEIRINHA - MIRA Infantil Feminino 07:21 +01:11 -

7 242 Maria João Amaral JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Infantil Feminino 07:23 +01:13 -

8 34 Margarida Oliveira ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Feminino 07:53 +01:44 -

9 297 Lara Bráz VILLA CESARI / FLAMA Infantil Feminino 08:19 +02:09 -

10 296 Fabiana Bráz VILLA CESARI / FLAMA Infantil Feminino 08:36 +02:27 -

Infantil Masculino
1 35 Lucas Almeida ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Masculino 06:09 -

2 258 Guilherme Ferreira JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Infantil Masculino 06:16 +00:06 -

3 36 Lucas Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE Infantil Masculino 06:23 +00:14 -

4 10 MARTIM VIEIRA ACDL-SJVer Infantil Masculino 06:44 +00:34 -

5 97 GUILHERME Joaquim Sá 
RODRIGUES Clube Desportivo Feirense Infantil Masculino 07:09 +00:59 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 17:57

Infantis

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

1,5 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 102 SIMÃO Miguel Santos SILVA clube desportivo feirense Iniciado Masculino 08:44 03:30

2 301 João Rodrigues villa cesari / flama Iniciado Masculino 08:54 +00:10 03:34

3 304 David Valente villa cesari / flama Juvenil Masculino 09:04 +00:20 03:38

4 303 António Oliveira villa cesari / flama Juvenil Masculino 09:26 +00:41 03:47

5 61 Miguel Lopes ascvaleirinha - mira Iniciado Masculino 10:07 +01:22 04:03

6 41 Ema Oliveira arada atlético clube Juvenil Feminino 10:14 +01:29 04:06

7 128 Salvador Loureiro f c estrelas susanenses Iniciado Masculino 10:18 +01:34 04:07

8 100 GUSTAVO Coelho FERREIRA clube desportivo feirense Iniciado Masculino 10:21 +01:37 04:09

9 125 Mariana Reis f c estrelas susanenses Iniciado Feminino 10:22 +01:38 04:09

10 18 Tiago Silva acr de vale de cambra Iniciado Masculino 10:27 +01:43 04:11

11 299 Alexandre Carvalho villa cesari / flama Iniciado Masculino 10:28 +01:43 04:11

12 313 Tiago Tavares ascvaleirinha - mira Juvenil Masculino 10:29 +01:44 04:12

13 300 Diogo Pinho villa cesari / flama Iniciado Masculino 10:33 +01:48 04:13

14 71 ANA  ALBUQUERQUE casa do povo de mangualde Juvenil Feminino 10:45 +02:01 04:18

15 16 Daniela Oliveira acr de vale de cambra Iniciado Feminino 10:47 +02:02 04:19

16 38 Laura Silva arada atlético clube Iniciado Feminino 10:58 +02:13 04:23

17 130 Marçia França f c estrelas susanenses Juvenil Feminino 11:08 +02:23 04:27

18 131 Rodrigo Loureiro f c estrelas susanenses Juvenil Masculino 11:26 +02:42 04:35

19 101 MARTÍN López MAIA clube desportivo feirense Iniciado Masculino 11:45 +03:01 04:42

20 105 IRIS Sofia Santos SILVA clube desportivo feirense Juvenil Feminino 11:46 +03:02 04:43

21 37 Lara Neves arada atlético clube Iniciado Feminino 12:09 +03:25 04:52

22 259 Filipe Pinto juventude atlética mozelense Iniciado Masculino 12:10 +03:26 04:52

23 13 MATILDE VIEIRA acdl-sjver Iniciado Feminino 12:52 +04:08 05:09

24 184 Joana Tavares grupo juvenil pinheiro da bemposta Iniciado Feminino 13:11 +04:27 05:17

25 12 JOANA TEIXEIRA acdl-sjver Iniciado Feminino 13:38 +04:53 05:27

26 11 IARA FIDALGO acdl-sjver Iniciado Feminino 18:40 +09:55 07:28

Time Temperature Humidity 

Start 25,1ºC 53%17:45

End 26,3ºC 30%18:09

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 18:41

INICIADOS E JUVENIS - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

2,5 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING
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Start 25,1ºC 53%17:45

Time Temperature Humidity 

End 26,3ºC 30%18:09

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Iniciado Feminino
1 125 Mariana Reis F C Estrelas Susanenses Iniciado Feminino 10:22 +01:38 04:09

2 16 Daniela Oliveira ACR DE VALE DE CAMBRA Iniciado Feminino 10:47 +02:02 04:19

3 38 Laura Silva ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Feminino 10:58 +02:13 04:23

4 37 Lara Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE Iniciado Feminino 12:09 +03:25 04:52

5 13 MATILDE VIEIRA ACDL-SJVer Iniciado Feminino 12:52 +04:08 05:09

6 184 Joana Tavares Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Iniciado Feminino 13:11 +04:27 05:17

7 12 JOANA TEIXEIRA ACDL-SJVer Iniciado Feminino 13:38 +04:53 05:27

8 11 IARA FIDALGO ACDL-SJVer Iniciado Feminino 18:40 +09:55 07:28

Iniciado Masculino
1 102 SIMÃO Miguel Santos SILVA Clube Desportivo Feirense Iniciado Masculino 08:44 03:30

2 301 João Rodrigues VILLA CESARI / FLAMA Iniciado Masculino 08:54 +00:10 03:34

3 61 Miguel Lopes ASCVALEIRINHA - MIRA Iniciado Masculino 10:07 +01:22 04:03

4 128 Salvador Loureiro F C Estrelas Susanenses Iniciado Masculino 10:18 +01:34 04:07

5 100 GUSTAVO Coelho FERREIRA Clube Desportivo Feirense Iniciado Masculino 10:21 +01:37 04:09

6 18 Tiago Silva ACR DE VALE DE CAMBRA Iniciado Masculino 10:27 +01:43 04:11

7 299 Alexandre Carvalho VILLA CESARI / FLAMA Iniciado Masculino 10:28 +01:43 04:11

8 300 Diogo Pinho VILLA CESARI / FLAMA Iniciado Masculino 10:33 +01:48 04:13

9 101 MARTÍN López MAIA Clube Desportivo Feirense Iniciado Masculino 11:45 +03:01 04:42

10 259 Filipe Pinto JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Iniciado Masculino 12:10 +03:26 04:52

Juvenil Feminino
1 41 Ema Oliveira ARADA ATLÉTICO CLUBE Juvenil Feminino 10:14 +01:29 04:06

2 71 ANA  ALBUQUERQUE CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Juvenil Feminino 10:45 +02:01 04:18

3 130 Marçia França F C Estrelas Susanenses Juvenil Feminino 11:08 +02:23 04:27

4 105 IRIS Sofia Santos SILVA Clube Desportivo Feirense Juvenil Feminino 11:46 +03:02 04:43

Juvenil Masculino
1 304 David Valente VILLA CESARI / FLAMA Juvenil Masculino 09:04 +00:20 03:38

2 303 António Oliveira VILLA CESARI / FLAMA Juvenil Masculino 09:26 +00:41 03:47

3 313 Tiago Tavares ASCVALEIRINHA - MIRA Juvenil Masculino 10:29 +01:44 04:12

4 131 Rodrigo Loureiro F C Estrelas Susanenses Juvenil Masculino 11:26 +02:42 04:35

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 30-jul-2022 18:41

Iniciados e Juvenis

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

2,5 KM
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Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 30-jul-2022 18:41

Iniciados e Juvenis

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

2,5 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 271 Bruno Silva prime running club Senior Masculino 26:33 03:19

2 138 Tiago Pereira f.c.penafiel Senior Masculino 26:48 +00:14 03:21

3 72 CRISTIANO PEREIRA casa do povo de mangualde Senior Masculino 27:10 +00:37 03:24

4 272 Pedro Ribeiro prime running club Senior Masculino 27:27 +00:53 03:26

5 115 TOZE CASTRO ev peraltafil Veterano M40 27:34 +01:00 03:27

6 19 Filipe Ferreira acr de vale de cambra Senior Masculino 27:49 +01:15 03:29

7 135 Fábio Barbosa f.c.penafiel Senior Masculino 28:00 +01:26 03:30

8 158 ANTÓNIO JOAQUIM SOARES 
FERNANDES

grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M55 28:03 +01:29 03:30

9 1 José Moreira são salvador do campo Senior Masculino 28:31 +01:57 03:34

10 22 Bruno Freitas acr de vale de cambra Veterano M40 28:46 +02:12 03:36

11 78 HELDER  PIRES clube atletismo de ovar Senior Masculino 28:52 +02:18 03:37

12 285 Daniel Santos sporting clube de espinho / antónio leitão Senior Masculino 28:55 +02:21 03:37

13 213 Ângelo Pereira ev peraltafil Senior Masculino 28:59 +02:25 03:37

14 248 Ângelo Araujo jobra-assoc.jovens da branca Veterano M45 29:02 +02:28 03:38

15 274 Carla Martinho recreio desportivo de águeda Senior Feminino 29:26 +02:52 03:41

16 156 ANTÓNIO JOSÉ FERNANDES 
CRISTÓVÃO grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M40 29:42 +03:08 03:43

17 278 Alberto  Fonte recreio desportivo de águeda Veterano M45 29:49 +03:15 03:44

18 113 CRISTIANO OLIVEIRA escola atletismo de coimbra/jpaiva Senior Masculino 29:57 +03:23 03:45

19 164 RUI ALVES grupo desportivo s. paio de oleiros Senior Masculino 30:08 +03:35 03:46

20 247 Ricardo Oliveira jobra-assoc.jovens da branca Veterano M40 30:25 +03:51 03:48

21 286 Fabio Barbosa sporting clube de espinho / antónio leitão Senior Masculino 30:29 +03:55 03:49

22 21 Tiago Pinho acr de vale de cambra Senior Masculino 30:30 +03:56 03:49

23 157 LUÍS SILVA grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M40 30:31 +03:57 03:49

24 20 Marco Pinho acr de vale de cambra Senior Masculino 30:36 +04:02 03:50

25 159 JOSÉ CARLOS RIBEIRO 
TAVARES

grupo desportivo e cultural de guilhovai Veterano M55 30:38 +04:05 03:50

26 86 Sérgio Pinto clube c+s lavra Veterano M50 30:43 +04:09 03:50

27 273 Andreia Santos recreio desportivo de águeda Senior Feminino 30:49 +04:15 03:51

28 65 Alexandre Mestre ascvaleirinha - mira Veterano M45 30:57 +04:23 03:52

29 104 RODRIGO Saramago Oliveira 
Gonçalves da SILVA clube desportivo feirense Junior Masculino 31:02 +04:29 03:53

30 52 Manuel Ferreira arada atlético clube Veterano M50 31:12 +04:38 03:54

31 136 Jorge Santos f.c.penafiel Senior Masculino 31:21 +04:47 03:55

32 73 FERNANDO SANTOS casa do povo de mangualde Veterano M45 31:23 +04:49 03:55

33 194 Daniel Rodrigues grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M40 31:23 +04:49 03:55

34 275 Joana Nunes recreio desportivo de águeda Senior Feminino 31:36 +05:02 03:57

35 155 Jorge Cubal grupo desportivo e cultural de guilhovai Senior Masculino 31:37 +05:04 03:57

36 279 Paulo Costa serviços sociais culturais dos 
trabalhadores do  município de ovar Senior Masculino 31:51 +05:17 03:59

37 62 Francisco Graça ascvaleirinha - mira Junior Masculino 31:54 +05:20 03:59

38 229 João Cavadas individual Veterano M55 32:11 +05:37 04:01

39 314 Carlos Oliveira jobra-assoc.jovens da branca Veterano M50 32:21 +05:47 04:03

Time Temperature Humidity 

Start 24,1ºC 61%18:50

End 24,1ºC 61%19:50

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 4 generate 30-jul-2022 19:55

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

40 288 Tiago Rosas sporting clube de espinho / antónio leitão Senior Masculino 32:27 +05:53 04:03

41 168 Manuel valente grupo desportivo s. paio de oleiros Veterano M55 32:30 +05:56 04:04

42 116 MANUEL BESSA ev peraltafil Veterano M45 32:31 +05:57 04:04

43 81 CARLOS SEQUEIRA clube atletismo de ovar Veterano M40 32:36 +06:02 04:05

44 226 Paulo Sérgio Rodrigues da 
Silva

individual Veterano M45 32:42 +06:08 04:05

45 42 David Alves arada atlético clube Senior Masculino 32:54 +06:20 04:07

46 290 Augusto Aluai sporting clube de espinho / antónio leitão Veterano M50 33:05 +06:31 04:08

47 222 Marisa Alexandra Rocha Vieira individual Veterana F40 33:07 +06:33 04:08

48 77 Domingos Manuel Fidalgo 
Vieira

centro recreativo de estarreja Senior Masculino 33:18 +06:44 04:10

49 107 Mafalda Oliveira clube desportivo feirense Senior Feminino 33:25 +06:51 04:11

50 47 Márcio Pereira arada atlético clube Veterano M40 33:53 +07:20 04:14

51 223 Pedro Barbosa individual Veterano M40 34:06 +07:32 04:16

52 212 Telma Pinho individual Senior Feminino 34:07 +07:34 04:16

53 163 Filipe luz grupo desportivo s. paio de oleiros Senior Masculino 34:22 +07:48 04:18

54 79 SERGIO PAIVA clube atletismo de ovar Senior Masculino 34:38 +08:04 04:20

55 80 MONICA  FERNANDES clube atletismo de ovar Veterana F40 34:44 +08:10 04:21

56 83 DINIS BATISTA clube atletismo de ovar Veterano M45 34:53 +08:19 04:22

57 249 José Ferreira jobra-assoc.jovens da branca Veterano M45 35:21 +08:47 04:25

58 191 João Nunes Pires grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 35:29 +08:55 04:26

59 49 Paulo Maia arada atlético clube Veterano M45 35:35 +09:01 04:27

60 165 Alcindo dias grupo desportivo s. paio de oleiros Veterano M45 35:40 +09:06 04:28

61 85 Pedro Leal clube atletismo de ovar Veterano M55 35:44 +09:10 04:28

62 40 Lara Costa arada atlético clube Junior Feminino 35:55 +09:21 04:29

63 51 António Nunes arada atlético clube Veterano M50 35:57 +09:23 04:30

64 265 DANIEL DE OLIVEIRA 
GOMES

juventude atlética mozelense Veterano M40 36:20 +09:46 04:33

65 187 Antonio Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 36:23 +09:49 04:33

66 48 Bruno Oliveira arada atlético clube Veterano M45 36:28 +09:54 04:34

67 302 Tiago Rodrigues villa cesari / flama Junior Masculino 36:28 +09:54 04:34

68 291 Paulo Oliveira sporting clube de espinho / antónio leitão Veterano M50 36:31 +09:58 04:34

69 139 Adão Silva f.c.penafiel Veterano M55 36:57 +10:23 04:37

70 217 José Fernando Cubal individual Senior Masculino 37:00 +10:26 04:38

71 216 Jorge Gonçalves individual Senior Masculino 37:12 +10:38 04:39

72 146 Carlos Manuel Neves Teixeira grupo desportivo & cultural de codal Senior Masculino 37:12 +10:39 04:39

73 305 Celeste Oliveira villa cesari / flama Senior Feminino 37:32 +10:59 04:42

74 219 Tomé Rodrigues individual Senior Masculino 37:36 +11:02 04:42

75 145 António José Ferreira da Silva grupo desportivo & cultural de codal Senior Masculino 37:47 +11:14 04:43

76 108 DORA Sofia Moreira de SÁ clube desportivo feirense Veterana F40 37:56 +11:22 04:45

77 283 Cristiana Santos sporting clube de espinho / antónio leitão Senior Feminino 38:13 +11:39 04:47

78 270 Regina Maria Gilvaz núcleo de atletismo de cucujães Veterana F40 38:32 +11:58 04:49

79 227 Telmo Rui Aguiar leite individual Veterano M45 39:03 +12:29 04:53

80 197 Marco Nunes grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M40 39:07 +12:34 04:53

81 24 LUIS PINHO adec-ms Veterano M55 39:09 +12:35 04:54

82 82 Marco Silva clube atletismo de ovar Veterano M40 39:17 +12:43 04:55

83 245 Esmeralda Soares jobra-assoc.jovens da branca Senior Feminino 39:27 +12:53 04:56

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 4 generate 30-jul-2022 19:55

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

84 199 António Marques grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M45 39:40 +13:06 04:58

85 134 Patrícia Ferreira f.c.penafiel Senior Feminino 39:44 +13:10 04:58

86 196 Jorge Tavares grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M40 39:46 +13:13 04:58

87 43 José Alvarado arada atlético clube Senior Masculino 39:51 +13:18 04:59

88 315 Thierry PETIT-PRETRE individual Veterano M40 39:55 +13:22 04:59

89 46 Cláudio Silva arada atlético clube Veterano M40 40:20 +13:46 05:03

90 292 Jose Pereira sporting clube de espinho / antónio leitão Veterano M55 40:44 +14:10 05:06

91 25 José Tavares afis Veterano M50 40:46 +14:12 05:06

92 114 ANA OLIVEIRA ev peraltafil Veterana F40 41:00 +14:26 05:08

93 117 LEONEL SILVA ev peraltafil Veterano M55 41:00 +14:26 05:08

94 225 joice jesus individual Veterano M45 41:01 +14:27 05:08

95 214 Diogo Ramos individual Senior Masculino 41:24 +14:50 05:11

96 203 Claudio Carvalho grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M50 41:33 +15:00 05:12

97 204 Eduardo Ferreira grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M55 41:34 +15:00 05:12

98 246 Liliana Pereira jobra-assoc.jovens da branca Senior Feminino 42:04 +15:30 05:16

99 75 Carina de Ascensão Gouveia centro recreativo de estarreja Senior Feminino 42:24 +15:50 05:18

100 312 Ana Gomes individual Veterana F40 42:26 +15:53 05:18

101 64 Tiago Freitas ascvaleirinha - mira Veterano M40 42:28 +15:54 05:19

102 268 MANUEL OLIVEIRA juventude atlética mozelense Veterano M50 42:41 +16:07 05:20

103 205 Virgolino Bastos grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M55 43:07 +16:33 05:23

104 192 Fátima Tavares grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterana F40 43:33 +16:59 05:27

105 188 Bruno Santiago grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 43:43 +17:09 05:28

106 266 Américo Vicente juventude atlética mozelense Veterano M50 43:45 +17:11 05:28

107 316 Jorge Gonçalves individual Veterano M55 43:53 +17:19 05:29

108 190 Helder Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 44:19 +17:45 05:32

109 280 Maria Costa serviços sociais culturais dos 
trabalhadores do  município de ovar Veterana F40 44:36 +18:02 05:35

110 185 Marta Pinho grupo juvenil pinheiro da bemposta Junior Feminino 44:43 +18:09 05:35

111 189 Carlos Teixeira grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 44:47 +18:14 05:36

112 50 Rui Neves arada atlético clube Veterano M45 45:21 +18:47 05:40

113 186 Vera Aroso grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Feminino 46:22 +19:48 05:48

114 63 Roberto Graça ascvaleirinha - mira Senior Masculino 46:25 +19:51 05:48

115 311 Elisabete Maria de Magalhães 
Cardoso

individual Veterana F40 46:45 +20:11 05:51

116 310 Vítor Antônio de Magalhães 
Cardoso

individual Veterano M55 46:45 +20:11 05:51

117 309 Manuel Conceição villa cesari / flama Veterano M45 47:02 +20:28 05:53

118 198 Rui Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M40 47:16 +20:42 05:55

119 66 Luis Graça ascvaleirinha - mira Veterano M50 47:50 +21:16 05:59

120 281 Joana Aguiar sportarc Senior Feminino 48:13 +21:39 06:02

121 261 Nuno João Costa juventude atlética mozelense Senior Masculino 48:38 +22:04 06:05

122 220 Vitor Correia individual Senior Masculino 48:59 +22:25 06:07

123 269 Jose Fernando costa lousada runners Veterano M40 50:49 +24:15 06:21

124 221 Graça leite individual Veterana F40 51:04 +24:30 06:23

125 244 Elia Rodrigues jobra-assoc.jovens da branca Senior Feminino 51:52 +25:18 06:29

126 195 Hugo Sousa grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M40 52:41 +26:07 06:35

127 306 Helder Barbosa villa cesari / flama Senior Masculino 55:29 +28:55 06:56

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 4 generate 30-jul-2022 19:55

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

128 44 Paula Costa arada atlético clube Veterana F40 56:55 +30:21 07:07

129 45 Sónia Silva arada atlético clube Veterana F40 58:06 +31:32 07:16

130 308 Isabel Azevedo villa cesari / flama Veterana F40 58:20 +31:47 07:18

131 307 Ana Silva villa cesari / flama Veterana F40 59:35 +33:01 07:27

132 263 Sandra Pinto juventude atlética mozelense Veterana F40 01:01:02 +34:28 07:38

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 4 generate 30-jul-2022 19:55

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Start 24,1ºC 61%18:50

Time Temperature Humidity 

End 24,1ºC 61%19:50

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 40 Lara Costa ARADA ATLÉTICO CLUBE Junior Feminino 35:55 +09:21 04:29

2 185 Marta Pinho Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Junior Feminino 44:43 +18:09 05:35

Junior Masculino

1 104 RODRIGO Saramago Oliveira 
Gonçalves da SILVA Clube Desportivo Feirense Junior Masculino 31:02 +04:29 03:53

2 62 Francisco Graça ASCVALEIRINHA - MIRA Junior Masculino 31:54 +05:20 03:59

3 302 Tiago Rodrigues VILLA CESARI / FLAMA Junior Masculino 36:28 +09:54 04:34

Senior Feminino

1 274 Carla Martinho RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Senior Feminino 29:26 +02:52 03:41

2 273 Andreia Santos RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Senior Feminino 30:49 +04:15 03:51

3 275 Joana Nunes RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Senior Feminino 31:36 +05:02 03:57

4 107 Mafalda Oliveira Clube Desportivo Feirense Senior Feminino 33:25 +06:51 04:11

5 212 Telma Pinho Individual Senior Feminino 34:07 +07:34 04:16

6 305 Celeste Oliveira VILLA CESARI / FLAMA Senior Feminino 37:32 +10:59 04:42

7 283 Cristiana Santos Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Senior Feminino 38:13 +11:39 04:47

8 245 Esmeralda Soares JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Senior Feminino 39:27 +12:53 04:56

9 134 Patrícia Ferreira F.C.Penafiel Senior Feminino 39:44 +13:10 04:58

10 246 Liliana Pereira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Senior Feminino 42:04 +15:30 05:16

11 75 Carina de Ascensão Gouveia Centro Recreativo de Estarreja Senior Feminino 42:24 +15:50 05:18

12 186 Vera Aroso Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Feminino 46:22 +19:48 05:48

13 281 Joana Aguiar SPORTARC Senior Feminino 48:13 +21:39 06:02

14 244 Elia Rodrigues JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Senior Feminino 51:52 +25:18 06:29

Senior Masculino
1 271 Bruno Silva Prime running club Senior Masculino 26:33 03:19

2 138 Tiago Pereira F.C.Penafiel Senior Masculino 26:48 +00:14 03:21

3 72 CRISTIANO PEREIRA CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Senior Masculino 27:10 +00:37 03:24

4 272 Pedro Ribeiro Prime running club Senior Masculino 27:27 +00:53 03:26

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 5 generate 30-jul-2022 19:56

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



5 19 Filipe Ferreira ACR DE VALE DE CAMBRA Senior Masculino 27:49 +01:15 03:29

6 135 Fábio Barbosa F.C.Penafiel Senior Masculino 28:00 +01:26 03:30

7 1 José Moreira São Salvador do Campo Senior Masculino 28:31 +01:57 03:34

8 78 HELDER  PIRES Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 28:52 +02:18 03:37

9 285 Daniel Santos Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Senior Masculino 28:55 +02:21 03:37

10 213 Ângelo Pereira EV PERALTAFIL Senior Masculino 28:59 +02:25 03:37

11 113 CRISTIANO OLIVEIRA ESCOLA ATLETISMO DE 
COIMBRA/JPAIVA

Senior Masculino 29:57 +03:23 03:45

12 164 RUI ALVES grupo desportivo s. paio de oleiros Senior Masculino 30:08 +03:35 03:46

13 286 Fabio Barbosa Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Senior Masculino 30:29 +03:55 03:49

14 21 Tiago Pinho ACR DE VALE DE CAMBRA Senior Masculino 30:30 +03:56 03:49

15 20 Marco Pinho ACR DE VALE DE CAMBRA Senior Masculino 30:36 +04:02 03:50

16 136 Jorge Santos F.C.Penafiel Senior Masculino 31:21 +04:47 03:55

17 155 Jorge Cubal Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Senior Masculino 31:37 +05:04 03:57

18 279 Paulo Costa
SERVIÇOS SOCIAIS CULTURAIS 
DOS TRABALHADORES DO  
MUNICÍPIO DE OVAR

Senior Masculino 31:51 +05:17 03:59

19 288 Tiago Rosas Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Senior Masculino 32:27 +05:53 04:03

20 42 David Alves ARADA ATLÉTICO CLUBE Senior Masculino 32:54 +06:20 04:07

21 77 Domingos Manuel Fidalgo Vieira Centro Recreativo de Estarreja Senior Masculino 33:18 +06:44 04:10

22 163 Filipe luz grupo desportivo s. paio de oleiros Senior Masculino 34:22 +07:48 04:18

23 79 SERGIO PAIVA Clube Atletismo de Ovar Senior Masculino 34:38 +08:04 04:20

24 191 João Nunes Pires Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 35:29 +08:55 04:26

25 187 Antonio Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 36:23 +09:49 04:33

26 217 José Fernando Cubal Individual Senior Masculino 37:00 +10:26 04:38

27 216 Jorge Gonçalves Individual Senior Masculino 37:12 +10:38 04:39

28 146 Carlos Manuel Neves Teixeira GRUPO DESPORTIVO & 
CULTURAL DE CODAL

Senior Masculino 37:12 +10:39 04:39

29 219 Tomé Rodrigues Individual Senior Masculino 37:36 +11:02 04:42

30 145 António José Ferreira da Silva GRUPO DESPORTIVO & 
CULTURAL DE CODAL

Senior Masculino 37:47 +11:14 04:43

31 43 José Alvarado ARADA ATLÉTICO CLUBE Senior Masculino 39:51 +13:18 04:59

32 214 Diogo Ramos Individual Senior Masculino 41:24 +14:50 05:11

33 188 Bruno Santiago Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 43:43 +17:09 05:28

34 190 Helder Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 44:19 +17:45 05:32

35 189 Carlos Teixeira Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 44:47 +18:14 05:36

36 63 Roberto Graça ASCVALEIRINHA - MIRA Senior Masculino 46:25 +19:51 05:48

37 261 Nuno João Costa JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Senior Masculino 48:38 +22:04 06:05

38 220 Vitor Correia Individual Senior Masculino 48:59 +22:25 06:07

39 306 Helder Barbosa VILLA CESARI / FLAMA Senior Masculino 55:29 +28:55 06:56

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 5 generate 30-jul-2022 19:56

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Veterana F40
1 222 Marisa Alexandra Rocha Vieira Individual Veterana F40 33:07 +06:33 04:08

2 80 MONICA  FERNANDES Clube Atletismo de Ovar Veterana F40 34:44 +08:10 04:21

3 108 DORA Sofia Moreira de SÁ Clube Desportivo Feirense Veterana F40 37:56 +11:22 04:45

4 270 Regina Maria Gilvaz Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 38:32 +11:58 04:49

5 114 ANA OLIVEIRA EV PERALTAFIL Veterana F40 41:00 +14:26 05:08

6 312 Ana Gomes Individual Veterana F40 42:26 +15:53 05:18

7 192 Fátima Tavares Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterana F40 43:33 +16:59 05:27

8 280 Maria Costa
SERVIÇOS SOCIAIS CULTURAIS 
DOS TRABALHADORES DO  
MUNICÍPIO DE OVAR

Veterana F40 44:36 +18:02 05:35

9 311 Elisabete Maria de Magalhães Cardoso Individual Veterana F40 46:45 +20:11 05:51

10 221 Graça leite Individual Veterana F40 51:04 +24:30 06:23

11 44 Paula Costa ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterana F40 56:55 +30:21 07:07

12 45 Sónia Silva ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterana F40 58:06 +31:32 07:16

13 308 Isabel Azevedo VILLA CESARI / FLAMA Veterana F40 58:20 +31:47 07:18

14 307 Ana Silva VILLA CESARI / FLAMA Veterana F40 59:35 +33:01 07:27

15 263 Sandra Pinto JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterana F40 01:01:02 +34:28 07:38

Veterano M40
1 115 TOZE CASTRO EV PERALTAFIL Veterano M40 27:34 +01:00 03:27

2 22 Bruno Freitas ACR DE VALE DE CAMBRA Veterano M40 28:46 +02:12 03:36

3 156 ANTÓNIO JOSÉ FERNANDES 
CRISTÓVÃO

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M40 29:42 +03:08 03:43

4 247 Ricardo Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Veterano M40 30:25 +03:51 03:48

5 157 LUÍS SILVA Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M40 30:31 +03:57 03:49

6 194 Daniel Rodrigues Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 31:23 +04:49 03:55

7 81 CARLOS SEQUEIRA Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 32:36 +06:02 04:05

8 47 Márcio Pereira ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M40 33:53 +07:20 04:14

9 223 Pedro Barbosa Individual Veterano M40 34:06 +07:32 04:16

10 265 DANIEL DE OLIVEIRA GOMES JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M40 36:20 +09:46 04:33

11 197 Marco Nunes Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 39:07 +12:34 04:53

12 82 Marco Silva Clube Atletismo de Ovar Veterano M40 39:17 +12:43 04:55

13 196 Jorge Tavares Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 39:46 +13:13 04:58

14 315 Thierry PETIT-PRETRE Individual Veterano M40 39:55 +13:22 04:59

15 46 Cláudio Silva ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M40 40:20 +13:46 05:03

16 64 Tiago Freitas ASCVALEIRINHA - MIRA Veterano M40 42:28 +15:54 05:19

17 198 Rui Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 47:16 +20:42 05:55

18 269 Jose Fernando costa LOUSADA RUNNERS Veterano M40 50:49 +24:15 06:21

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 5 generate 30-jul-2022 19:56

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



19 195 Hugo Sousa Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 52:41 +26:07 06:35

Veterano M45
1 248 Ângelo Araujo JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Veterano M45 29:02 +02:28 03:38

2 278 Alberto  Fonte RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA Veterano M45 29:49 +03:15 03:44

3 65 Alexandre Mestre ASCVALEIRINHA - MIRA Veterano M45 30:57 +04:23 03:52

4 73 FERNANDO SANTOS CASA DO POVO DE 
MANGUALDE

Veterano M45 31:23 +04:49 03:55

5 116 MANUEL BESSA EV PERALTAFIL Veterano M45 32:31 +05:57 04:04

6 226 Paulo Sérgio Rodrigues da Silva Individual Veterano M45 32:42 +06:08 04:05

7 83 DINIS BATISTA Clube Atletismo de Ovar Veterano M45 34:53 +08:19 04:22

8 249 José Ferreira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Veterano M45 35:21 +08:47 04:25

9 49 Paulo Maia ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M45 35:35 +09:01 04:27

10 165 Alcindo dias grupo desportivo s. paio de oleiros Veterano M45 35:40 +09:06 04:28

11 48 Bruno Oliveira ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M45 36:28 +09:54 04:34

12 227 Telmo Rui Aguiar leite Individual Veterano M45 39:03 +12:29 04:53

13 199 António Marques Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M45 39:40 +13:06 04:58

14 225 joice jesus Individual Veterano M45 41:01 +14:27 05:08

15 50 Rui Neves ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M45 45:21 +18:47 05:40

16 309 Manuel Conceição VILLA CESARI / FLAMA Veterano M45 47:02 +20:28 05:53

Veterano M50
1 86 Sérgio Pinto Clube C+S Lavra Veterano M50 30:43 +04:09 03:50

2 52 Manuel Ferreira ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M50 31:12 +04:38 03:54

3 314 Carlos Oliveira JOBRA-Assoc.Jovens da Branca Veterano M50 32:21 +05:47 04:03

4 290 Augusto Aluai Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Veterano M50 33:05 +06:31 04:08

5 51 António Nunes ARADA ATLÉTICO CLUBE Veterano M50 35:57 +09:23 04:30

6 291 Paulo Oliveira Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Veterano M50 36:31 +09:58 04:34

7 25 José Tavares AFIS Veterano M50 40:46 +14:12 05:06

8 203 Claudio Carvalho Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M50 41:33 +15:00 05:12

9 268 MANUEL OLIVEIRA JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M50 42:41 +16:07 05:20

10 266 Américo Vicente JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Veterano M50 43:45 +17:11 05:28

11 66 Luis Graça ASCVALEIRINHA - MIRA Veterano M50 47:50 +21:16 05:59

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 5 generate 30-jul-2022 19:56

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Veterano M55

1 158 ANTÓNIO JOAQUIM SOARES 
FERNANDES

Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M55 28:03 +01:29 03:30

2 159 JOSÉ CARLOS RIBEIRO TAVARES Grupo Desportivo e Cultural de 
Guilhovai

Veterano M55 30:38 +04:05 03:50

3 229 João Cavadas Individual Veterano M55 32:11 +05:37 04:01

4 168 Manuel valente grupo desportivo s. paio de oleiros Veterano M55 32:30 +05:56 04:04

5 85 Pedro Leal Clube Atletismo de Ovar Veterano M55 35:44 +09:10 04:28

6 139 Adão Silva F.C.Penafiel Veterano M55 36:57 +10:23 04:37

7 24 LUIS PINHO ADEC-MS Veterano M55 39:09 +12:35 04:54

8 292 Jose Pereira Sporting Clube de Espinho / 
António Leitão Veterano M55 40:44 +14:10 05:06

9 117 LEONEL SILVA EV PERALTAFIL Veterano M55 41:00 +14:26 05:08

10 204 Eduardo Ferreira Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M55 41:34 +15:00 05:12

11 205 Virgolino Bastos Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M55 43:07 +16:33 05:23

12 316 Jorge Gonçalves Individual Veterano M55 43:53 +17:19 05:29

13 310 Vítor Antônio de Magalhães Cardoso Individual Veterano M55 46:45 +20:11 05:51

Official Timekeeper:  Lap2Go 5 / 5 generate 30-jul-2022 19:56

Prova Principal

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

OFFICIAL RESULT

8 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 1 + 4 + 9 14

2 CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE 2 + 3 + 18 23

3 ARADA ATLÉTICO CLUBE 7 + 8 + 13 28

4 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 6 + 14 + 17 37

5 JOBRA-ASSOC.JOVENS DA BRANCA 11 + 21 + 22 54

6 GRUPO DESPORTIVO & CULTURAL DE CODAL 29 + 30 + 33 92

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 18:44

TEAM RESULTS - BENJAMINS FEMININOS

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 2 + 4 + 14 20

2 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 12 + 13 + 18 43

3 VILLA CESARI / FLAMA 7 + 19 + 21 47

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 18:44

TEAM RESULTS - BENJAMINS MASCULINOS

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 ASCVALEIRINHA - MIRA 1 + 2 + 6 9

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 18:13

TEAM RESULTS - INFANTIS FEMININOS

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 ARADA ATLÉTICO CLUBE 1 + 5 + 8 14

2 ACDL-SJVER 9 + 11 + 12 32

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 18:12

TEAM RESULTS - INICIADOS E JUVENIS 
FEMININOS

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 VILLA CESARI / FLAMA 2 + 3 + 4 9

2 CLUBE DESPORTIVO FEIRENSE 1 + 7 + 13 21

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 18:25

TEAM RESULTS - INICIADOS E JUVENIS 
MASCULINOS

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 RECREIO DESPORTIVO DE ÁGUEDA 1 + 2 + 3 6

2 JOBRA-ASSOC.JOVENS DA BRANCA 13 + 16 + 26 55

3 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 19 + 21 + 22 62

4 ARADA ATLÉTICO CLUBE 8 + 27 + 28 63

5 VILLA CESARI / FLAMA 9 + 29 + 30 68

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 19:56

TEAM RESULTS - PROVA PRINCIPAL FEMININO

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 F.C.PENAFIEL 2 + 6 + 17 25

2 ACR DE VALE DE CAMBRA 5 + 14 + 15 34

3 SPORTING CLUBE DE ESPINHO / ANTÓNIO LEITÃO 9 + 13 + 21 43

4 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 26 + 27 + 36 89

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 19:57

TEAM RESULTS - PROVA PRINCIPAL JUN SEN 
MASCULINO

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE GUILHOVAI 2 + 5 + 8 15

2 JOBRA-ASSOC.JOVENS DA BRANCA 4 + 7 + 16 27

3 ARADA ATLÉTICO CLUBE 12 + 22 + 26 60

4 EV PERALTAFIL 1 + 18 + 44 63

5 CLUBE ATLETISMO DE OVAR 19 + 24 + 28 71

6 GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 14 + 35 + 38 87

7 SPORTING CLUBE DE ESPINHO / ANTÓNIO LEITÃO 21 + 32 + 42 95

8 ASCVALEIRINHA - MIRA 11 + 48 + 57 116

9 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 30 + 49 + 51 130

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 30-jul-2022 19:58

TEAM RESULTS - PROVA PRINCIPAL 
VETERANOS MASCULINO

Grande Prémio de Atletismo Paulo Ferreira
Pinheiro da Bemposta

30-julho-2022

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION


