Grande Premio de atletismo

Caldas de Sao Jorge Sport Clube

25-09-2022

Horarios, Escaloes e

distancias

9h 15 Infantis Fem 2009/2010 1440m
9h25 Infantis Mas 2009/2010 1440m
9h 35 Iniciados Fem 2007/2008 2520m
9h50 Iniciados Mas 2007/2008 2520m
10h 10 Juvenis Mas / Fem 2005/2006 3200m
10h 20 Caminhada Mas / Fem Todas 5000m
10h 35 Benjamins A Mas / Fem 13/14/15 360m
10h 45 Benjamins B Mas / Fem 11/12 720m
11h00 Junior Fem 2004 Até 19 anos 9700m
11h00 Sénior Fem A partir 20 anos 9700m
11h00 Veteranas 1 Fem A partir do 40 aos 49 9700m
11h00 Veteranas 2 Fem A partir dos 50 anos 9700m
11h 00 Junior Mas 2004 Até 19 anos 9700m
11h00 sénior Mas A partir 20 anos 9700m
11h00 Veteranos 1 Mas 40 aos 44 9700m
11h 00 Veteranos 2 Mas 45 aos 49 9700m
11h00 Veteranos 3 Mas 50 aos 54 9700m
11HO0O0 Veteranos 4 Mas 55 aos 59 9700m
11h00 Veteranos 5 Mas 60 anos 9700m




Grande Premio de atletismo Caldas de

Classificacao
Sao Jorge Sport Clube 25-09-2022

Prémios Monetarios

1¢ 15,00 | 40,00 20,00 20,00 20,00 20,00 | 20,00 | 15,00 | 40,00 | 20,00 20,00

pA 10,0 30,00 15,00 15,00 15,00 | 15,00 | 15,00 | 10,00 | 30,00 | 15,00 15,00

32 7,50 20,00 10,00 10,00 10,00 | 10,00 ( 10,00 | 7,50 | 20,00 | 10,00 10,00

40 10,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 10,00 5,00 5,00
5¢ 7,50 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 7,50 5,00 5,00
62 5,00 5,00
7° 5,00 5,00
82 5,00 5,00
92 5,00 5,00

102 5,00 5,00




Grande Premio de atletismo
Caldas de Sao Jorge Sport
Clube 25-09-2022

~ Trofeus . -

Escaloes - Trofeus Coletivos Lugar | Pontuagdo
Benjamins A Femininos 3 1 10 Pontos
Benjamins A Masculinos 3 29 9 “
Benjamins B Femininos 3 6 Primeiras equipas. 3¢ 8
Benjamins B Masculinos 3 Coletivamente Sera apurada uma 40 7

F - — classificagdo jovem composta 5

Infantis Femininos 3 pelo, somatdrio dos primeiros 10 52 6
Infantis Masculinos 3 atletas de cada escal3o: 62 5
Iniciados Femininos 3 benjamins A e B infantis, iniciados | 792 4
Iniciados Masculinos 3 e juvenis, Masculino e feminino ]9 3
Juvenis Femininos 3 92 2
Juvenis Masculinos 3 109 1
Junior Femininos 3 6 Primeiras equipas. Nos escaldes Junior, sénior e
Sénior Femininos 3 veteranos, Femininos e Masculinos, contam os primeiros
Vet Femininos 1 3 . .

— 5 (cinco) atletas de cada equipa, em caso de empate
Vet Femininos 2 3 o q i h it

— - saira vencedora a que tiver o melhor quinto.

Junior/ Masculino 3 q q
Sénior Masculino 3
Veteranos 1 3
Veteranos 2 3
Veteranos 3 3
Veterano 4 3
Veterano 5 3
Oferta de T-shirt Técnica Medalha (Prova Principal) dgua, saco e outras surpresas aos que concluirem a prova.
4




