REGULAMENTO GERAL | Vertical Run by Torre Oriente

1. INFORMACOES GERAIS
1.1. CONCEITO:

A GO BIZ VIAGENS E TURISMO SA é a empresa organizadora da Vertical Run by Torre
Oriente em Portugal. Um evento destinado aos inquilinos do edificio de escritérios Torre
Oriente, gerido pela CBRE, que consiste huma corrida de aproximadamente 1km linear ou
350 degraus que culmina com uma premiagao e um convivio entre os participantes. Trata-se
de um evento de team building e networking, de incentivo a préatica desportiva e a habitos de
vida saudéavel no local de trabalho.

1.2. DATA / HORA / LOCAL / DISTANCIA:

Vertical Run by Torre Oriente, Lisbhoa

Data: 27 de Outubro de 2018

Horérios:
e Abertura dos portdes — 10h00
e Inicio da prova - 10h30
e Premiacao - 11h30
o Encerramento - 12h30

Local: Torre Oriente —Edificio Colombo, Torre Oriente, Av. Colégio Militar n°37F, 1500-180
LisboaDistancia: 5km

1.3. LIMITE DE PARTICIPANTES:

O evento tem a capacidade maxima para 200 participantes e a organizacdo encerrara as
inscricdes assim que atingir o niumero maximo de inscri¢cdes previsto.

1.4. POLITICA DE CANCELAMENTO DO EVENTO:

O cancelamento/adiamento do evento podera ocorrer devido a fatores de forca maior, entre
0s quais, condi¢cdes atmosféricas adversas, catéstrofes naturais, greves, manifestacées,
impossibilidade de utilizar telecomunicacdes, restricbes do governo ou da entidade
responsavel pelo espaco, nova legislacao, etc. Em qualquer das situacdes que possa implicar
um eventual cancelamento/adiamento, a deciséo final cabera sempre a Direcao Técnica apds
andlise com as entidades competentes.

2. INFORMACOES SOBRE A PROVA

2.1. TEMPO LIMITE PARA A REALIZACAO DA PROVA:



Os participantes tém o tempo limite de 1h00 para terminarem a prova.
2.2. SISTEMA ELETRONICO DE CRONOMETRAGEM / CLASSIFICACAO GERAL:

A Vertical Run dispbde de um sistema de cronometragem e classificacdo geral por chip (o
tempo real de corrida). A atribuicdo dos prémios serd de acordo com a ordem de chegada a
meta e ndo pelo tempo do chip, de acordo com o disposto no ponto 4. Classificagéo, Prémios
e EscalBes - do presente Regulamento.

Neste sentido, os participantes irdo transportar consigo um dorsal (com chip acoplado) de
utilizacdo obrigatéria, que sera entregue no Kit do Participante. O participante é responsavel
pela verificacdo e colocacdo correta do seu dorsal. O uso incorreto implica a inibicdo na
classificacéo oficial da prova, independentemente do lugar obtido e consequentemente a
inibicdo na atribuicdo de qualquer prémio da competicao.

2.3. PONTOS DE ABASTECIMENTO:

Durante o percurso da corrida havera um posto de abastecimento para hidratagcdo: um ponto
de abastecimento durante o percurso (7° andar) e outro ponto de abastecimento apés a
concluséo da prova.

2.4. ALTERACOES DO PERCURSO:

A partida esté prevista para as 10h30 , no entanto poderdo ocorrer pequenas adaptacdes do
percurso e do horério face a medidas de seguranca implementadas pelas entidades
competentes para o efeito.

2.5. LIMITE DE IDADE:

A idade minima de participacdo é de 18 anos efetuados até a data da prova.

2.6. CORTE DE TRANSITO / ASSISTENCIA DE SAUDE:

N&o existe a necessidade de corte ou envolvimento de forgas publicas devido a realiza¢do
do percurso ser em recinto fechado e limitado. Estardo presentes Equipas de Saulde e
Ambulancia, distribuidos ao longo do percurso. Os participantes deverdo informar,
imediatamente, até ao fim do evento, a organiza¢cédo qualquer acidente/incidente, ocorréncia
de lesdo ou ferimento que ocorra durante o evento, desde que se verifigue na &rea do mesmo,
para que o0 seguro possa ser ativado dentro do seu periodo de validade.

2.7. CONTROLO ANTI-DOPING:

N&o se aplica a esta prova.

3. INSCRICOES

As inscri¢es sdo feitas através do site oficial www.verticalrunbutorreoriente.com

3.1. METODO DE INSCRICAO:


http://www.verticalrunbutorreoriente.com/

O processo de inscri¢do para a Vertical Run é simples e objetivo. O interessado entra no site
www.verticalrunbutorreoriente.com e segue 0s passos de cadastro.

3.2. PRAZO DE INSCRICAO:

3.2.1. Para Dorsais Vertical Run:

Os Dorsais Vertical Run serdo numerados e sem identificacdo de nome do participante.
3.2.2. Inscrig¢@es individuais:

Até ao dia 26 de Outubro sera publicado no site oficial www.verticalrunbutorreoriente.com
a startlist com o nome de todos os participantes e os respectivos nimeros dos dorsais. Caso
0 participante ndo tenha conseguido se inscrever a tempo no Microsite ou no espago
MyVertical Run , este devera enviar um e-mail para suporte@lap2go.com a informar o nome
completo, a data de nascimento e a categoria (confira no item 4.1. Classificacdo — do presente
Regulamento) para que a produgdo da Vertical Run possa inserir os dados no sistema de
cronometragem.

Caso o participante ndo efetue a inscricdo no Microsite Vertical Run até o dia 26 de Outubro
e nem informe os seus dados para o e-mail acima referido até 24h antes da prova, este
assume que as suas informacfes (nome e categoria) ndo estarao visiveis na startlist e na
tabela de classificacao (ira aparecer apenas o numero do dorsal).

3.2.3. Inscri¢cBes no dia do evento:

Sera possivel adquirir Dorsais Vertical Run no dia do evento. Estes estardo disponiveisno
secretariado.

3.3. DEVOLUCOES:

O Dorsal Vertical Run é pessoal e intransmissivel. Com a aquisi¢do do Dorsal Vertical Run
€ acionado o processo de seguro e sao considerados aceites o Termo de Responsabilidade,
a Declaracéo de Exoneracéo e Responsabilidade e as Condi¢cbes do presente Regulamento.
A impossibilidade de comparéncia na prova por parte do participante, independentemente
das razdes, mesmo com pré-aviso, ndo implica qualquer devolug&o do valor pago.

3.4. ALTERACOES:

Todas as alteragOes relacionadas com as inscri¢fes individuais, incluindo substituicdo de
nomes, poderao ser feitas pela pessoa responsavel diretamente no Microsite da Vertical Run
ou no espaco MyVertical Run até o dia 25 de Outubro, ap0s esta data as alteracdes poderao
ser feitas através do e-mail suporte@lap2go.com até 24h antes do evento e apds este periodo
em caso de alteracdes e/ou substituicdbes aconcelha-se que o participante diriga-se ao
secretariado no dia do evento a partir das 9h00.

3.5. VALOR DAS INSCRICOES:

e Dorsal Vertical Run - GRATUITO


http://www.verticalrunbutorreoriente.com/
mailto:suporte@lap2go.com
mailto:suporte@lap2go.com

3.7. O QUE RECEBE O PARTICIPANTE:

O Kit do Participante € composto pelo Dorsal com o chip e alfinetes. O Kit é entregue no local
— Torre Oriente, junto do secretariado.

4. CLASSIFICACAO / PREMIOS / ESCALOES
4.1. CLASSIFICACAO:

Classificacdo Geral por chip (para efeito de tempo real de prova, apenas). As classificacbes
serdo apresentadas da seguinte forma:

e Primeiro, segundo e terceiro lugar Geral Masculino a chegar a meta;
e Primeiro, segundo e terceiro lugar Geral Feminino a chegar a meta;

4.2. PREMIOS
4.2.1. Troféu:

Serdo entregues no dia do evento logo apds a chegada a meta dos primeiros participantes
de cada divisdo enunciada.

Os vencedores apenas poderao receber o troféu durante a ceriménia de prémios. Caso um
vencedor ndo possa estar presente durante a ceriménia, o troféu sera enviado apds o evento
para a morada informada no cadastro da empresa na Vertical Run.

4.2.2. Definigdo das categorias individuais em disputa:

A Vertical Run é um evento de cariz desportivo concebido a pensar nas empresas e seus
colaboradores usuarios da Torre Oriente e convidados. A premiacdo e ceriménia de entrega
de prémios visam premiar os participantes que se destacaram nas diferentes categorias.

4.2.3. Resultados:

Os resultados oficiais serdo publicados no site oficial : www.verticalrunbutorreoriente.com
até 48h apos a prova.

4.2.4. Classificacdo:

Estardo disponiveis no site oficial : www.verticalrunbutorreoriente.com as seguintes tabelas
de classificagao:

e Tabela de Classificacdo Geral
e Tabela de Classificagdo Feminina
e Tabela de Classificagdo Masculina

4.2.5. Desclassificacéo

O servico médico da competicdo, bem como qualquer elemento da organizag&o técnica,
estdo habilitados para desclassificar qualquer participante que:



o Na&o efetue o controlo da partida geral;

o Nao realize o percurso na totalidade;

e Nao tenha o dorsal ou ndo esteja visivel durante a prova;

e Corra com o dorsal de outro atleta;

o Na&o respeite as instru¢des da organizacao;

e Manifeste comportamentos anti-desportivos;

o Esteja visivelmente impossibilitado fisicamente de efetuar a prova,

o Manifeste comportamentos inadequado de acordo com a alinea 3.1 do presente
Regulamento.

4.2.6. Reclamacéo

Qualquer reclamacéo relacionada com a classificacéo tera que ser apresentada ao Diretor
Técnico da Prova até 10 (dez) minutos apés o término da corrida para andlise e possivel
correcao.

5. SEGURO:

A inscricdo engloba o Seguro com cobertura de Acidentes Pessoais para os participantes, de
acordo com a legislacédo em vigor para este tipo de atividades. Ao inscrever-se, 0 participante
aceita que ndo podera responsabilizar a organizacdo do evento por situacdes que nao
estejam abrangidas no a&mbito do seguro contratado, bem como pelo pagamento da franquia
para acionar 0 mesmo, pagamento esse que sera da responsabilidade do participante. No
ato da inscricao é obrigatério, para efeitos de seguro e validacdo deste, que o participante
preencha corretamente o seu nome e a data de nascimento.

6. RESPONSABILIDADES
6.1. INIBICAO DA PARTICIPACAO:

A organizacao tem o direito de inibir a participacdo de qualquer individuo(s) no inicio ou
durante o decurso do evento, caso 0 seu comportamento ou estado seja considerado
inadequado ou causar motivo de preocupagdo ou ainda possa ser ofensivo a quaisquer
espetadores ou outros participantes, incluindo a utilizacdo de qualquer peca de roupa ou
mensagens visuais que possam causar ofensa. O ndo cumprimento de qualquer instrucao
e/ou regras de membros da organizagdo, nomeadamente a ndo utilizagdo do dorsal no recinto
do evento e percurso, resultara também na inibicdo da participacdo na prova.
Independentemente do motivo da inibicdo da participacdo no evento (corrida/caminhada) ndo
havera direito ao ressarcimento de qualquer valor financeiro. Em caso extremo, serédo
chamadas as autoridades competentes.

Por razBes de segurancga, ndo € permitida a utilizacédo de patins, skates, bicicletas, animais
e/ou outros meios mecanicos que a organizacao considere inapropriados.

6.2. TERMO DE RESPONSABILIDADE:

Com o ato de inscri¢do, os participantes assumem que estéo aptos fisica e psicologicamente
para o esforco fisico inerente a todo o evento, e que nao tém quaisquer contra-indicacdes de



saude para a préatica desportiva cumprindo assim, o disposto na Lei n°® 5/2007 de 16 de
Janeiro - Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto.

6.3. DECLARACAO DE EXONERACAO DE RESPONSABILIDADE:

A corrida implica aptidao fisica e psicoldgica. Inscrevendo-se, 0s participantes aceitam que
esta se destina apenas a individuos fisicamente preparados e que se comprometeram a um
regime de treinos adequado. E da inteira responsabilidade do participante procurar
aconselhamento médico apropriado antes da participag@o na corrida Vertical Run.

A participacdo no evento é inteiramente por sua conta em risco, assumindo o participante,
gue o organizador ndo deve ser responsabilizado por morte, acidente ou qualquer leséo fisica
ou psicoldgica sofrida pelo participante, nem por qualquer dano fisico ou psicolégico, direto
ou indireto, decorrentes da participacdo no evento.

6.4. ACEITACAO DAS CONDIGCOES DO REGULAMENTO:

Ciente do teor das condicbes constantes no presente Regulamento / Termo de
Responsabilidade, o participante, ao proceder a inscri¢cdo, aceita e assume de forma livre e
esclarecida as condi¢fes supracitadas, conformando-se com os riscos da corrida, onde a sua
participacdo representa uma manifestacdo voluntaria e inequivoca do seu assentimento.

6.5. PROTECAO DE DADOS:

Os dados pessoais dos participantes fornecidos no ato da inscricdo, serdo utilizados pelos
organizadores da Vertical Run com a finalidade de gerir, organizar, produzir, comunicar,
publicar resultados do evento, bem como garantir a seguranca dos participantes.

6.6. PROPRIEDADE INTELECTUAL.:

O participante autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, ao organizador e
parceiros oficiais da Vertical Run, dos direitos de imagem captados no dia do evento.

GO BIZ VIAGENS E TURISMO SA

Morada: R. Luz Soriano, 67, 2Dto | 1200-246 Porto
Web:

Facebook:

Twitter:

LinkedIn:

VERTICAL RUN BY TORRE ORIENTE

e Web: www.verticalrunbutorreoriente.com

Reserva-se a empresa organizadora da Vertical Run o direito de modificar este
Regulamento em qualquer momento, sendo que tais alteracdes serdo imediatamente
publicadas no site oficial: www.verticalrunbutorreoriente.com.

A invalidade de alguma clausula, ndo implica a invalidade das restantes.


http://www.caseimagine.pt/sports
http://www.facebook.com/caseimagine.sports
https://twitter.com/case_sports
https://www.linkedin.com/company/case-imagine-sports-events
http://www.verticalrunbutorreoriente.com/




