
RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 883 Filipe Rosa união fci de tomar Senior Masculino 31:22 03:08

2 924 Jorge Robalo vitoria futebol clube atletismo Veterano M35 31:44 +00:22 03:10

3 266 Nelson Cruz clube pedro pessoa escola de atletismo Veterano M40 31:47 +00:24 03:11

4 2 Rúben Pessoa sporting clube de portugal Senior Masculino 31:49 +00:26 03:11

5 353 RICARDO Filipe Lopes 
BATISTA

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Junior Masculino 32:18 +00:56 03:14

6 685 Bruno Vieira maratona clube de portugal Senior Masculino 32:26 +01:03 03:15

7 923 Antonio Almeida vitoria futebol clube atletismo Veterano M35 32:56 +01:34 03:18

8 926 Luis Rações vitoria futebol clube atletismo Veterano M40 32:59 +01:36 03:18

9 352 JOSÉ PEDRO Ferreira VIEIRA escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Junior Masculino 33:36 +02:14 03:22

10 887 Pedro Lopes união fci de tomar Senior Masculino 33:40 +02:18 03:22

11 1 Miguel da Cunha Arraiolos sport lisboa e benfica Senior Masculino 33:40 +02:18 03:22

12 283 ANDRÉ DUARTE conquista ginásio - cadaval Senior Masculino 33:41 +02:19 03:22

13 891 Tiago Nuno união fci de tomar Veterano M35 33:46 +02:24 03:23

14 262 Ruben Cardoso clube pedro pessoa escola de atletismo Senior Masculino 33:50 +02:28 03:23

15 831 Bernardo Pessoa sporting clube de portugal Junior Masculino 33:52 +02:30 03:23

16 921 Marco Cardoso vitoria futebol clube atletismo Senior Masculino 34:17 +02:54 03:26

17 889 Vasco Rosa união fci de tomar Senior Masculino 34:20 +02:58 03:26

18 55 JOÃO VAZ c.c.d. "o alvitejo" Veterano M50 34:21 +02:59 03:26

19 257 Luís Rufino clube desportivo em movimento Veterano M35 34:23 +03:00 03:26

20 261 José Oliveira clube pedro pessoa escola de atletismo Senior Masculino 34:28 +03:06 03:27

21 21 João Toscano acrs desterro-napo Senior Masculino 34:33 +03:11 03:27

22 925 Luis Baço vitoria futebol clube atletismo Veterano M40 34:36 +03:14 03:28

23 153 JOÃO SALDANHA casa povo alcanena Senior Masculino 34:39 +03:17 03:28

24 725 Luís Cancela núcleo sporting torres novas (nstn) Veterano M45 34:41 +03:18 03:28

25 264 Pedro Marques clube pedro pessoa escola de atletismo Veterano M35 34:43 +03:21 03:28

26 263 Tiago Graça clube pedro pessoa escola de atletismo Senior Masculino 34:45 +03:23 03:29

27 875 Sérgio Correia união desportiva e recreativa da zona alta Veterano M35 34:52 +03:30 03:29

28 18 NUNO SILVA acbatalha Veterano M40 34:53 +03:30 03:29

29 22 Telmo Nascimento acrs desterro-napo Senior Masculino 35:02 +03:40 03:30

30 267 Ricardo Henriques clube recreativo amieirinhense Senior Masculino 35:07 +03:45 03:31

31 920 Hugo rodrigues vitoria futebol clube atletismo Senior Masculino 35:10 +03:47 03:31

32 715 Marco Ferreira núcleo sporting torres novas (nstn) Senior Masculino 35:30 +04:07 03:33

33 272 Virgilio Bastos clube recreativo amieirinhense Veterano M40 35:44 +04:22 03:34

34 884 Fábio Brito união fci de tomar Senior Masculino 35:58 +04:35 03:36

35 927 Afonso Nunes individual Junior Masculino 35:58 +04:35 03:36

36 669 JORGE MARCELINO industrial desportivo vieirense Veterano M45 36:03 +04:41 03:36

37 872 João Fernandes união desportiva e recreativa da zona alta Veterano M35 36:06 +04:44 03:37

38 25 Mário Silva acrs desterro-napo Veterano M55 36:15 +04:53 03:38

39 23 Tiago madureira acrs desterro-napo Senior Masculino 36:23 +05:01 03:38

40 666 PEDRO JANUÁRIO industrial desportivo vieirense Veterano M40 36:26 +05:04 03:39

41 933 Diogo Gonçalves individual Junior Masculino 36:49 +05:26 03:41

Time Temperature Humidity 

Start 12ºC 76%18:30

End 12ºC 76%20:02
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42 158 Paulo Alves centro cívico alferrarede velha Veterano M40 36:50 +05:28 03:41

43 379 João Carlos Martins Correia escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterano M45 36:51 +05:28 03:41

44 221 Hélder Pereira clube de atletismo de ferreira do zêzere Veterano M40 36:59 +05:36 03:42

45 148 JORGE CORREIA casa do benfica em abrantes Veterano M45 37:03 +05:40 03:42

46 839 Ricardo Ferreira trilhos dos templários / xporfit Veterano M35 37:07 +05:44 03:43

47 565 Bruno pereira individual Veterano M40 37:10 +05:48 03:43

48 726 João Sousa núcleo sporting torres novas (nstn) Veterano M50 37:10 +05:48 03:43

49 870 João Plácido união desportiva e recreativa da zona alta Senior Masculino 37:13 +05:51 03:43

50 671 António Ferreira industrial desportivo vieirense Veterano M50 37:23 +06:00 03:44

51 271 Ricardo Oliveira clube recreativo amieirinhense Veterano M40 37:36 +06:14 03:46

52 173 Carlos Ribeiro centro de atletismo de tondela Veterano M40 37:48 +06:25 03:47

53 702 Ricardo Ferreira núcleo sporting torres novas (nstn) Junior Masculino 37:50 +06:27 03:47

54 655 Gilberto Fernandes individual Veterano M55 37:53 +06:30 03:47

55 147 ARTUR PAIS casa do benfica em abrantes Veterano M45 37:58 +06:35 03:48

56 172 Rui Rodrigues centro de atletismo de tondela Veterano M35 37:58 +06:36 03:48

57 269 Eduardo Cardeira clube recreativo amieirinhense Veterano M35 37:59 +06:37 03:48

58 212 Ricardo Silva clac - entroncamento Senior Masculino 38:01 +06:38 03:48

59 383 Fernando Neves g.d.c. eirapedrense Veterano M45 38:08 +06:46 03:49

60 670 VITOR DINIS industrial desportivo vieirense Veterano M45 38:08 +06:46 03:49

61 219 Marco Franco clube de atletismo de ferreira do zêzere Veterano M35 38:15 +06:52 03:50

62 653 António Silvino individual Veterano M55 38:20 +06:57 03:50

63 51 FÁBIO MARTINS c.c.d. "o alvitejo" Senior Masculino 38:22 +06:59 03:50

64 877 Miguel Ribeiro união desportiva e recreativa da zona alta Veterano M40 38:24 +07:02 03:50

65 171 Rui Coimbra centro de atletismo de tondela Veterano M35 38:24 +07:02 03:50

66 220 Miguel Cotrim clube de atletismo de ferreira do zêzere Veterano M35 38:26 +07:04 03:51

67 276 José Raimundo clube recreativo amieirinhense Veterano M55 38:35 +07:13 03:52

68 285 JOÃO FIGUEIREDO conquista ginásio - cadaval Senior Masculino 38:46 +07:24 03:53

69 374 Gonçalo Manuel Nunes Bastos 
Martins

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterano M35 38:57 +07:34 03:54

70 472 João Costa individual Senior Masculino 39:00 +07:38 03:54

71 495 Pedro Miguel Alves Mendes de 
Sousa Martins

individual Senior Masculino 39:01 +07:38 03:54

72 885 Jorge Santos união fci de tomar Senior Masculino 39:07 +07:44 03:55

73 757 Alexandra Oliveira recreio desportivo de águeda Senior Feminino 39:08 +07:45 03:55

74 677 Alexandra Sousa j.o.m.a. - juventude operária do monte 
abraão Veterana F35 39:21 +07:58 03:56

75 667 JOÃO DOMINGOS industrial desportivo vieirense Veterano M45 39:32 +08:09 03:57

76 162 Eduardo Branco centro cívico alferrarede velha Veterano M35 39:34 +08:11 03:57

77 919 Marcelo Alonso vespinga trail Veterano M45 39:34 +08:12 03:57

78 898 Luis Rodrigo união fci de tomar Veterano M55 39:34 +08:12 03:57

79 165 João Louro centro cívico alferrarede velha Veterano M40 39:35 +08:13 03:58

80 160 Rui Martins centro cívico alferrarede velha Senior Masculino 39:37 +08:14 03:58

81 155 JOÃO PAULO LUIS casa povo alcanena Veterano M50 39:43 +08:20 03:58

82 275 João Gomes clube recreativo amieirinhense Veterano M55 39:47 +08:24 03:59

83 576 Gonçalo Resina individual Veterano M40 39:48 +08:26 03:59

84 76 Carlos Ferreira caracol trail team Veterano M45 39:52 +08:30 03:59
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85 676 LICÍNIO PEREIRA industrial desportivo vieirense Veterano M60 39:57 +08:35 04:00

86 17 CARLOS SILVA acbatalha Veterano M35 40:02 +08:40 04:00

87 50 Rui Guia Perdigão c.a.s.p.a. - clube amador só para 
atletismo Veterano M50 40:06 +08:43 04:01

88 150 ANA PAULA RODRIGUES casa povo alcanena Senior Feminino 40:07 +08:44 04:01

89 73 Pedro Ricardo Freitas caracol trail team Veterano M35 40:14 +08:52 04:01

90 830 Fabiana Sousa sporting clube de portugal Junior Feminino 40:20 +08:58 04:02

91 673 PAULINO SOUSA industrial desportivo vieirense Veterano M50 40:26 +09:04 04:03

92 446 Benvinda Santos individual Senior Feminino 40:33 +09:10 04:03

93 583 João Pateira individual Veterano M40 40:33 +09:10 04:03

94 723 Joaquim Santos núcleo sporting torres novas (nstn) Veterano M45 40:35 +09:12 04:04

95 274 Joaquim Augusto clube recreativo amieirinhense Veterano M45 40:39 +09:17 04:04

96 629 Martino Montez individual Veterano M45 40:45 +09:23 04:05

97 149 JOSÉ SILVA casa do benfica em abrantes Veterano M55 40:45 +09:23 04:05

98 774 António Miguel Barroso 
Simões

rx runners Veterano M40 40:45 +09:23 04:05

99 467 Goncalo Almeida individual Senior Masculino 40:46 +09:24 04:05

100 65 Henrique Dias caracol trail team Senior Masculino 40:57 +09:34 04:06

101 544 JOÃO Mendes individual Veterano M35 41:01 +09:39 04:06

102 664 ALÉXIS ROCHA industrial desportivo vieirense Senior Masculino 41:01 +09:39 04:06

103 218 Tiago Ramos clube de atletismo de ferreira do zêzere Senior Masculino 41:03 +09:40 04:06

104 631 nuno neves individual Veterano M45 41:13 +09:50 04:07

105 163 Hugo Matos centro cívico alferrarede velha Veterano M35 41:15 +09:53 04:08

106 67 Tetyana Vakulyuk caracol trail team Veterana F35 41:17 +09:55 04:08

107 77 Gil Afonso Vicente caracol trail team Veterano M45 41:17 +09:55 04:08

108 534 António José dos Santos Paulo individual Veterano M35 41:19 +09:57 04:08

109 49 Joao Espiguinha borba trail / help 4 u Veterano M40 41:21 +09:59 04:08

110 588 José Luís Marques Pires individual Veterano M40 41:30 +10:07 04:09

111 869 André Rosário união desportiva e recreativa da zona alta Senior Masculino 41:32 +10:10 04:09

112 430 Guilherme Pires Henriques individual Junior Masculino 41:33 +10:11 04:09

113 366 Cristiano Escudeiro Marques escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Senior Masculino 41:36 +10:14 04:10

114 154 MARYAN TERESHKEVYCH casa povo alcanena Senior Masculino 41:40 +10:17 04:10

115 209 Raúl Manuel Costa Vieira centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M50 41:41 +10:18 04:10

116 916 António Nogueira urban corps family Veterano M50 41:42 +10:20 04:10

117 72 João Carlos Antunes Pereira 
Bento

caracol trail team Veterano M35 41:44 +10:22 04:10

118 675 ACÁCIO CAMPOS industrial desportivo vieirense Veterano M60 41:46 +10:23 04:11

119 717 Pedro Marques núcleo sporting torres novas (nstn) Senior Masculino 41:46 +10:24 04:11

120 203 Paulo Vieira centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M40 41:48 +10:26 04:11

121 672 CARLOS SIMÕES industrial desportivo vieirense Veterano M50 41:51 +10:28 04:11

122 137 BELARMINO CATROGA casa do benfica em abrantes Veterano M40 41:52 +10:30 04:11

123 552 Micheal Perry individual Veterano M35 42:04 +10:42 04:12

124 674 RUI DINIS industrial desportivo vieirense Veterano M50 42:05 +10:43 04:13

125 716 Micael Agostinho núcleo sporting torres novas (nstn) Senior Masculino 42:06 +10:44 04:13

126 665 ARTUR LOPES industrial desportivo vieirense Veterano M40 42:07 +10:45 04:13
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127 170 Luis Martins centro de atletismo de tondela Veterano M35 42:08 +10:46 04:13

128 293 LUÍS SANTOS cscr liteiros Veterano M45 42:09 +10:47 04:13

129 873 Ricardo Ferreira união desportiva e recreativa da zona alta Veterano M35 42:11 +10:48 04:13

130 468 Gonçalo Moleiro individual Senior Masculino 42:12 +10:50 04:13

131 566 Bruno Pissarra individual Veterano M40 42:13 +10:51 04:13

132 929 Ana Ferreira individual Senior Feminino 42:14 +10:52 04:13

133 278 Victor Teixeira clube recreativo amieirinhense Veterano M55 42:15 +10:53 04:14

134 876 Antoine Godinho união desportiva e recreativa da zona alta Veterano M40 42:23 +11:01 04:14

135 375 Leandro Alexandre Silva Brito escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterano M35 42:24 +11:02 04:14

136 66 Luis Ferreira caracol trail team Senior Masculino 42:26 +11:03 04:15

137 463 Diogo Ferreira individual Senior Masculino 42:28 +11:06 04:15

138 895 Jorge Lercas união fci de tomar Veterano M50 42:31 +11:08 04:15

139 682 Miguel Serra ladom.pt Veterano M35 42:35 +11:13 04:16

140 888 Filipa Moutinho união fci de tomar Veterana F35 42:41 +11:19 04:16

141 481 João Viera individual Senior Masculino 42:44 +11:22 04:16

142 687 Carlos António não dá + Veterano M40 42:44 +11:22 04:16

143 83 Francisco Gaio caracol trail team Veterano M55 42:48 +11:26 04:17

144 849 Hugo Gabriel uda - ponta branca Veterano M40 42:49 +11:27 04:17

145 489 Nélio Vieira individual Senior Masculino 42:51 +11:28 04:17

146 835 Luís António Santos Ferreira superfresco trail team Veterano M35 42:54 +11:31 04:17

147 390 LUCÍLIA SOARES grupo desportivo de são domingos Veterana F55 42:57 +11:34 04:18

148 595 Nelson braz individual Veterano M40 42:57 +11:35 04:18

149 143 EDGAR GASPAR casa do benfica em abrantes Veterano M35 42:58 +11:36 04:18

150 287 ADRIANO ARAÚJO conquista ginásio - cadaval Veterano M40 42:59 +11:36 04:18

151 844 Sérgio Valente twopikas Veterano M40 43:03 +11:41 04:18

152 216 Abreu Moura clac - entroncamento Veterano M60 43:06 +11:44 04:19

153 223 Carlos Esteves clube de atletismo trail runners da ponte Senior Masculino 43:11 +11:48 04:19

154 12 Carlos Silvério #boxofpain Veterano M35 43:13 +11:51 04:19

155 733 José Guimas os matrecos Veterano M50 43:15 +11:53 04:20

156 930 Ana Sampaio individual Senior Feminino 43:17 +11:54 04:20

157 161 Márcio Andrade centro cívico alferrarede velha Senior Masculino 43:28 +12:06 04:21

158 80 Pedro Miguel Ferreira Mourão caracol trail team Veterano M45 43:32 +12:10 04:21

159 260 Alexandra Portela clube futebol " os belenenses" Veterana F45 43:36 +12:13 04:22

160 81 Aníbal Godinho caracol trail team Veterano M50 43:36 +12:14 04:22

161 586 Jorge Rosa individual Veterano M40 43:36 +12:14 04:22

162 3 Nádia Alberto Giovetty 
Carvalho

sporting clube de portugal Junior Feminino 43:38 +12:16 04:22

163 837 António Almeida Reis superfresco trail team Veterano M55 43:39 +12:17 04:22

164 668 JOÃO MARCELINO industrial desportivo vieirense Veterano M45 43:42 +12:20 04:22

165 643 Vitor Pires individual Veterano M45 43:47 +12:25 04:23

166 166 Julio Cruz centro cívico alferrarede velha Veterano M40 43:54 +12:32 04:23

167 646 Bernardino Novais Ribeiro individual Veterano M50 44:00 +12:38 04:24

168 75 Pedro Mendes caracol trail team Veterano M40 44:01 +12:38 04:24

169 599 Nuno Filipe Lourenço Pires 
Gomes

individual Veterano M40 44:01 +12:38 04:24

170 903 João Heleno urban corps family Senior Masculino 44:01 +12:39 04:24
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

171 775 Pedro Vieira rx runners Veterano M40 44:02 +12:39 04:24

172 477 João Pedro Marques Semião individual Senior Masculino 44:03 +12:41 04:24

173 734 Leonel Campos os matrecos Veterano M50 44:04 +12:41 04:24

174 574 Francisco Rueda Moya individual Veterano M40 44:06 +12:44 04:25

175 59 VÍTOR GOMES c.c.d. "o alvitejo" Veterano M60 44:09 +12:46 04:25

176 896 José Fonseca união fci de tomar Veterano M50 44:16 +12:54 04:26

177 139 CRISTINA PEDRO casa do benfica em abrantes Veterana F35 44:19 +12:57 04:26

178 550 Marco Neves individual Veterano M35 44:20 +12:58 04:26

179 768 João Paulino rx runners Senior Masculino 44:20 +12:58 04:26

180 721 José Fontinha núcleo sporting torres novas (nstn) Veterano M40 44:21 +12:59 04:26

181 905 Miguel Calado urban corps family Senior Masculino 44:21 +12:59 04:26

182 187 Joana Alves centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Senior Feminino 44:22 +13:00 04:26

183 772 JOÃO LUZ rx runners Veterano M35 44:25 +13:02 04:27

184 568 DANIEL CAVALHEIRO individual Veterano M40 44:26 +13:03 04:27

185 546 Luis Manuel Torrado Boino individual Veterano M35 44:28 +13:06 04:27

186 483 Luis Fernandes individual Senior Masculino 44:30 +13:08 04:27

187 469 Henrique Faria individual Senior Masculino 44:44 +13:22 04:28

188 140 MARKETA MARTINS casa do benfica em abrantes Veterana F35 44:45 +13:23 04:29

189 608 Rui Manuel Nunes Brites individual Veterano M40 44:56 +13:33 04:30

190 633 Paulo Lourenço individual Veterano M45 45:02 +13:40 04:30

191 85 Joaquim Teixeira caracol trail team Veterano M60 45:03 +13:41 04:30

192 10 Tiago Gonçalves #boxofpain Senior Masculino 45:05 +13:42 04:31

193 372 ANDRE DAS NEVES LEAL escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterano M35 45:07 +13:45 04:31

194 609 Rui Reis individual Veterano M40 45:09 +13:47 04:31

195 642 Rui Oliveira individual Veterano M45 45:11 +13:48 04:31

196 614 Armindo de Jesus Santos individual Veterano M45 45:18 +13:56 04:32

197 217 Nuno Nunes clube de atletismo de ferreira do zêzere Senior Masculino 45:25 +14:02 04:33

198 906 Pedro Vieira urban corps family Senior Masculino 45:27 +14:04 04:33

199 159 Gonçalo Bernardo centro cívico alferrarede velha Senior Masculino 45:28 +14:05 04:33

200 780 Nelson Aguiar sflur (sociedade filarmónica lealdade 
união ribeirense) Veterano M40 45:30 +14:08 04:33

201 35 vitor lopes atletico clube de vermoil Veterano M50 45:32 +14:10 04:33

202 459 Afonso Silva individual Senior Masculino 45:35 +14:13 04:34

203 651 Vitor Neves individual Veterano M50 45:37 +14:15 04:34

204 874 Ruben Duque união desportiva e recreativa da zona alta Veterano M35 45:37 +14:15 04:34

205 640 Rogério Horta individual Veterano M45 45:44 +14:22 04:34

206 387 Carlos Major g.d.c. eirapedrense Veterano M55 45:47 +14:25 04:35

207 350 JOANA Beatriz Matos Luis 
MIRANDA

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Junior Feminino 45:50 +14:27 04:35

208 601 Pedro Alves individual Veterano M40 45:54 +14:31 04:35

209 572 Faustino Matos individual Veterano M40 45:55 +14:33 04:36

210 539 Cristiano Alexandre Silva individual Veterano M35 45:56 +14:34 04:36

211 277 José Santos clube recreativo amieirinhense Veterano M55 45:58 +14:36 04:36

212 610 Sergio pereira gameiro individual Veterano M40 45:58 +14:36 04:36

213 69 André Filipe Henriques Ferreira caracol trail team Veterano M35 45:58 +14:36 04:36

214 833 David Faustino ss cgd Veterano M50 46:01 +14:39 04:36
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

215 543 João Lobato individual Veterano M35 46:03 +14:40 04:36

216 24 Helena Mourão acrs desterro-napo Veterana F55 46:04 +14:41 04:36

217 167 Pedro Alfaiate centro cívico alferrarede velha Veterano M40 46:06 +14:44 04:37

218 732 Duarte Antunes os matrecos Veterano M50 46:07 +14:45 04:37

219 596 Nelson Miguel da Conceição 
Neves

individual Veterano M40 46:16 +14:54 04:38

220 536 Bruno Manuel Figueiredo 
Oliveira

individual Veterano M35 46:18 +14:55 04:38

221 560 Ricardo Oliveira individual Veterano M35 46:20 +14:57 04:38

222 549 Márcio Fernandes individual Veterano M35 46:20 +14:58 04:38

223 652 António Manuel de Oliveira 
Leitão

individual Veterano M55 46:20 +14:58 04:38

224 373 Daniel António Tagarra Silva escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterano M35 46:21 +14:59 04:38

225 602 Pedro Miguel Monteiro individual Veterano M40 46:26 +15:03 04:39

226 144 JOEL MARTINS casa do benfica em abrantes Veterano M35 46:30 +15:08 04:39

227 847 Tó Manel uda - ponta branca Senior Masculino 46:31 +15:09 04:39

228 616 Dionísio Alegria individual Veterano M45 46:35 +15:13 04:40

229 490 Nelson Duarte Godinho individual Senior Masculino 46:38 +15:15 04:40

230 841 Gabriel Braz twopikas Senior Masculino 46:38 +15:15 04:40

231 386 Jorge Gomes g.d.c. eirapedrense Veterano M50 46:39 +15:17 04:40

232 635 Paulo Rodrigues individual Veterano M45 46:40 +15:18 04:40

233 719 Vera Santos núcleo sporting torres novas (nstn) Veterana F35 46:42 +15:20 04:40

234 742 PAULO ALEXANDRE 
CARDOSO RODRIGUES

papa léguas Veterano M35 46:45 +15:23 04:41

235 238 Rita Ribeiro clube de natação do cartaxo Senior Feminino 46:46 +15:24 04:41

236 627 Luis Sales individual Veterano M45 46:47 +15:25 04:41

237 720 Sílvia Jorge núcleo sporting torres novas (nstn) Veterana F45 46:50 +15:27 04:41

238 279 Arménio Pereira clube recreativo amieirinhense Veterano M60 46:56 +15:33 04:42

239 727 Jorge Antunes os galgos de tancos Veterano M40 47:01 +15:39 04:42

240 498 RUI MIGUEL COSTA E SILVA individual Senior Masculino 47:02 +15:40 04:42

241 152 HUGO TOMÁS casa povo alcanena Senior Masculino 47:05 +15:43 04:43

242 753 Hugo Silva rebenta sapatilhas Senior Masculino 47:07 +15:44 04:43

243 93 João Francisco Velez carunners Senior Masculino 47:12 +15:50 04:43

244 832 Isabel Moleiro ss cgd Veterana F45 47:16 +15:53 04:44

245 482 José Lopes individual Senior Masculino 47:16 +15:54 04:44

246 834 Paulo César Branco Freitas superfresco trail team Senior Masculino 47:21 +15:59 04:44

247 624 jorge manuel lopes pereira 
pimpao

individual Veterano M45 47:22 +15:59 04:44

248 465 Fábio Alexandre Duarte individual Senior Masculino 47:23 +16:00 04:44

249 82 João Martins caracol trail team Veterano M50 47:25 +16:03 04:45

250 553 Nelson Antunes Marques Luis individual Veterano M35 47:25 +16:03 04:45

251 628 Luís Silva individual Veterano M45 47:25 +16:03 04:45

252 593 Marco Rodrigues individual Veterano M40 47:26 +16:04 04:45

253 648 Carlos Manuel Pires de 
Oliveira Nunes

individual Veterano M50 47:28 +16:06 04:45

254 890 Carolina Feliz união fci de tomar Veterana F55 47:28 +16:06 04:45

255 892 Filipe Graça união fci de tomar Veterano M45 47:30 +16:08 04:45

Official Timekeeper:  Lap2Go 6 / 14 generate 29-Dec-2018 21:17

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

256 917 Saúl Pereira vespinga saudável Veterano M35 47:32 +16:10 04:45

257 222 João Graça clube de atletismo do oeste Veterano M55 47:33 +16:11 04:45

258 600 Francisco Gaspar união fci de tomar Veterano M35 47:36 +16:13 04:46

259 135 INÊS SANTOS casa do benfica em abrantes Senior Feminino 47:36 +16:13 04:46

260 461 Carlos Miguel Monteiro 
Esteves

individual Senior Masculino 47:37 +16:14 04:46

261 371 Catarina Sofia Campos da 
Silva Neves

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterana F45 47:40 +16:18 04:46

262 378 Gonçalo  Augusto dos Santos 
Neves

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterano M45 47:41 +16:19 04:46

263 570 David Moreira Mendes individual Veterano M40 47:41 +16:19 04:46

264 291 RUI ALEXANDRE DA SILVA 
PEREIRA

cscr liteiros Veterano M40 47:42 +16:20 04:46

265 577 Hélder Pires individual Veterano M40 47:44 +16:21 04:46

266 460 Bruno Custódio individual Senior Masculino 47:46 +16:24 04:47

267 567 Carlos Mendes individual Veterano M40 47:47 +16:25 04:47

268 613 Anselmo Maia individual Veterano M45 47:50 +16:28 04:47

269 731 Aurélio Rodrigues os matrecos Veterano M50 48:07 +16:45 04:49

270 728 Flávio Graça os matrecos Senior Masculino 48:07 +16:45 04:49

271 367 David Manuel Lopes Paiva escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Senior Masculino 48:11 +16:48 04:49

272 760 Miguel Oliveira run@abrã Veterano M45 48:13 +16:51 04:49

273 282 Mário Caridade coa - clube de orientação e aventura Veterano M35 48:23 +17:01 04:50

274 700 InÊs Oliveira núcleo sporting torres novas (nstn) Junior Feminino 48:24 +17:02 04:50

275 704 Rui Lopes núcleo sporting torres novas (nstn) Junior Masculino 48:24 +17:02 04:50

276 146 ANTÓNIO PIRES casa do benfica em abrantes Veterano M45 48:25 +17:03 04:51

277 611 Afonso Eloy individual Veterano M45 48:26 +17:04 04:51

278 615 Carlos Miguel individual Veterano M45 48:28 +17:06 04:51

279 740 José Glória pace.makers Veterano M50 48:32 +17:10 04:51

280 918 Octávio Lopes vespinga saudável Veterano M40 48:32 +17:10 04:51

281 542 Hugo Pereira individual Veterano M35 48:36 +17:14 04:52

282 60 FERNANDO POMBO c.c.d. "o alvitejo" Veterano M65 48:46 +17:24 04:53

283 284 DIOGO PINTO conquista ginásio - cadaval Senior Masculino 48:47 +17:25 04:53

284 894 Carlos Santos união fci de tomar Veterano M50 48:54 +17:31 04:53

285 840 Daniel Delgado twopikas Senior Masculino 48:57 +17:35 04:54

286 843 Carlos Coelho twopikas Veterano M35 48:58 +17:36 04:54

287 39 Fábio Rodrigues bombeiros voluntários torrejanos Senior Masculino 49:04 +17:42 04:54

288 493 PEDRO ANTÓNIO GOUVEIA 
NARCISO

individual Senior Masculino 49:05 +17:43 04:55

289 492 Pedro Alexandre Dias Órfão individual Senior Masculino 49:14 +17:51 04:55

290 496 Renato Serra individual Senior Masculino 49:16 +17:54 04:56

291 744 GONÇALO NUNO SALVADOR 
HENRIQUES

papa léguas Veterano M40 49:17 +17:55 04:56

292 902 Diogo Gonçalves urban corps family Senior Masculino 49:19 +17:56 04:56

293 484 Luís Nascimento individual Senior Masculino 49:19 +17:57 04:56

294 584 Jorge de Sousa individual Veterano M40 49:19 +17:57 04:56

295 592 Marco Alexandre individual Veterano M40 49:20 +17:57 04:56

296 41 Flávio Pereira bombeiros voluntários torrejanos Senior Masculino 49:21 +17:59 04:56
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

297 630 Nuno Gonçalves individual Veterano M45 49:21 +17:59 04:56

298 714 Hugo Nunes núcleo sporting torres novas (nstn) Senior Masculino 49:23 +18:01 04:56

299 589 Lino individual Veterano M40 49:35 +18:12 04:58

300 771 Elio Batista rx runners Veterano M35 49:39 +18:17 04:58

301 618 Filipe neves individual Veterano M45 49:41 +18:18 04:58

302 741 MARCO PAULO DUARTE 
OLIVEIRA

papa léguas Veterano M35 49:41 +18:19 04:58

303 479 Joao Rodrigues individual Senior Masculino 49:43 +18:21 04:58

304 638 Pedro Alexandre Semedo do 
Nascimento

individual Veterano M45 49:43 +18:21 04:58

305 585 Jorge Miguel Gaspar Maia individual Veterano M40 49:44 +18:22 04:58

306 195 Clélia Conceição centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F45 49:46 +18:24 04:59

307 470 Hugo Ribeiro individual Senior Masculino 49:48 +18:25 04:59

308 192 Vânia Cristina Duque Cambé centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F35 49:48 +18:26 04:59

309 913 Luís Carlos urban corps family Veterano M35 49:49 +18:27 04:59

310 443 Adriana Sofia Martins Dias individual Senior Feminino 49:49 +18:27 04:59

311 603 Pedro Silva individual Veterano M40 49:50 +18:28 04:59

312 466 Francisco Martins Dias individual Senior Masculino 49:59 +18:37 05:00

313 639 PEDRO JOGO individual Veterano M45 50:01 +18:38 05:00

314 746 Rui Vieira qviagem!_____tomar Senior Masculino 50:05 +18:43 05:01

315 636 Paulo Santos individual Veterano M45 50:05 +18:43 05:01

316 431 Tiago Leote Fernandes individual Junior Masculino 50:06 +18:44 05:01

317 845 Miguel Bernardo twopikas Veterano M45 50:09 +18:46 05:01

318 78 JOSÉ JOÃO GEADA caracol trail team Veterano M45 50:13 +18:51 05:01

319 730 João Faria os matrecos Veterano M45 50:15 +18:53 05:02

320 838 Rui Henriques tartarugas Veterano M35 50:18 +18:55 05:02

321 899 António Serafim união fci de tomar Veterano M65 50:19 +18:57 05:02

322 456 Sofia Nunes individual Senior Feminino 50:20 +18:57 05:02

323 660 Amilcar Ribeiral individual Veterano M65 50:23 +19:01 05:02

324 56 HORÁCIO RUIVO c.c.d. "o alvitejo" Veterano M55 50:24 +19:02 05:02

325 743 FERNANDO DE ABREU 
SANTOS

papa léguas Veterano M40 50:30 +19:08 05:03

326 623 João Mendes individual Veterano M45 50:34 +19:11 05:03

327 684 Ricardo Beirão ladom.pt Veterano M40 50:39 +19:17 05:04

328 288 ACÚRSIO MARIA conquista ginásio - cadaval Veterano M45 50:40 +19:17 05:04

329 756 Jorge Miguel Antunes 
Henriques

rebenta sapatilhas Veterano M40 50:41 +19:19 05:04

330 647 Carlos Augusto Pereira 
Carvalho Rodrigues

individual Veterano M50 50:50 +19:28 05:05

331 893 Juvenal Silva união fci de tomar Veterano M45 50:52 +19:30 05:05

332 178 Nuno Miguel Gonçalves Bruno centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Senior Masculino 50:55 +19:33 05:06

333 58 JOSÉ MARQUES c.c.d. "o alvitejo" Veterano M60 50:57 +19:34 05:06

334 581 João Capitulino individual Veterano M40 50:59 +19:37 05:06

335 207 Fernando José Félix Veríssimo centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M50 51:04 +19:41 05:06

336 292 JORGE NEVES cscr liteiros Veterano M45 51:19 +19:56 05:08
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337 522 Amélia individual Veterana F45 51:21 +19:59 05:08

338 98 Carlos Eduardo Rodrigues 
Almeida

carunners Veterano M35 51:21 +19:59 05:08

339 168 Manuel Silva centro cívico alferrarede velha Veterano M45 51:27 +20:04 05:09

340 180 Ana Branco Freitas centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F35 51:29 +20:07 05:09

341 776 Ricardo Triães rx runners Veterano M40 51:34 +20:11 05:09

342 380 Paulo Alexandre Duque Leirião escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterano M45 51:37 +20:15 05:10

343 289 Glória Serrazina crp ribafria Veterana F55 51:39 +20:17 05:10

344 497 Ricardo Alegria individual Senior Masculino 51:41 +20:18 05:10

345 516 Raquel Henriques individual Veterana F35 51:48 +20:26 05:11

346 773 Victor Agostinho rx runners Veterano M35 51:55 +20:33 05:12

347 202 Nuno Tiago Silva centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M40 51:55 +20:33 05:12

348 644 António Fernando Mouzinho individual Veterano M50 51:55 +20:33 05:12

349 290 luis  Serrazina crp ribafria Veterano M50 52:00 +20:38 05:12

350 47 Mário Piranga bombeiros voluntários torrejanos Veterano M55 52:01 +20:39 05:12

351 34 Miguel Viegas anteam Veterano M40 52:03 +20:40 05:12

352 32 Carla Reis anteam Veterana F35 52:04 +20:41 05:12

353 33 Hugo Oliveira anteam Veterano M40 52:04 +20:41 05:12

354 28 João Fonseca amr Senior Masculino 52:10 +20:47 05:13

355 208 João Luís Geada Gonçalves centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M50 52:12 +20:50 05:13

356 556 Paulo Alexandre Carvalho Luis individual Veterano M35 52:29 +21:06 05:15

357 389 PAULO MIGUEL CALDEIRA 
DOS SANTOS

galgos de tancos Veterano M50 52:31 +21:08 05:15

358 370 Ana Rita Camilo Amaro escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterana F35 52:31 +21:08 05:15

359 64 Joana Teixeira caracol trail team Senior Feminino 52:32 +21:09 05:15

360 612 Andy Booth individual Veterano M45 52:53 +21:30 05:17

361 254 Filipa Vedor clube desportivo em movimento Senior Feminino 52:58 +21:36 05:18

362 488 Micael Toito individual Senior Masculino 53:00 +21:38 05:18

363 177 João Silva centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Senior Masculino 53:09 +21:47 05:19

364 280 João Próspero clube recreativo amieirinhense Veterano M65 53:12 +21:49 05:19

365 558 Ricardo Jorge individual Veterano M35 53:17 +21:55 05:20

366 40 Filipe Zigue bombeiros voluntários torrejanos Senior Masculino 53:23 +22:01 05:20

367 97 Bruno Filipe Morais Fernades carunners Veterano M35 53:27 +22:05 05:21

368 478 João Pulguinhas individual Senior Masculino 53:33 +22:11 05:21

369 722 Rui Estanqueiro núcleo sporting torres novas (nstn) Veterano M40 53:33 +22:11 05:21

370 79 Luis Carlos Ganhao Simoes caracol trail team Veterano M45 53:34 +22:11 05:21

371 494 Pedro Jorge Moita carvalho individual Senior Masculino 53:35 +22:13 05:22

372 535 Bruno Jorge individual Veterano M35 53:35 +22:13 05:22

373 625 Luís Filipe de Oliveira Sentieiro individual Veterano M45 53:50 +22:27 05:23

374 591 Luis Caetano individual Veterano M40 53:55 +22:33 05:24

375 537 Bruno Soares individual Veterano M35 54:04 +22:41 05:24

376 748 Vasco Caseiro qviagem!_____tomar Senior Masculino 54:04 +22:42 05:24

377 63 Ana Cristina Oliveira de Sousa caracol trail team Senior Feminino 54:12 +22:49 05:25
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378 385 Antonio Vicente g.d.c. eirapedrense Veterano M50 54:12 +22:50 05:25

379 605 Pedro Xavier Mendonça individual Veterano M40 54:15 +22:52 05:26

380 882 Luísa Ribeiro união fci de tomar Senior Feminino 54:18 +22:55 05:26

381 915 Saulo Abreu urban corps family Veterano M35 54:27 +23:05 05:27

382 453 Joana Silva individual Senior Feminino 54:28 +23:06 05:27

383 619 helder narciso individual Veterano M45 54:33 +23:10 05:27

384 637 Pedro Alexandre dos Santos 
Narciso

individual Veterano M45 54:34 +23:11 05:27

385 186 Eunice Lobato Mendes centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F35 54:36 +23:14 05:28

386 190 Patrícia Isabel Picton Santos centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F35 54:36 +23:14 05:28

387 376 MARCO Antonio da Silva 
SOUSA

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Veterano M40 54:37 +23:14 05:28

388 501 Vitorino Simões individual Senior Masculino 54:41 +23:19 05:28

389 641 Rui Carlos Pestana Martins individual Veterano M45 54:45 +23:22 05:29

390 57 JOAQUIM MARTINS c.c.d. "o alvitejo" Veterano M55 55:00 +23:38 05:30

391 384 Luís Manuel Marto prazeres g.d.c. eirapedrense Veterano M45 55:04 +23:42 05:30

392 745 David Pereira projeto amélia Veterano M40 55:24 +24:02 05:32

393 562 Telmo Menino individual Veterano M35 55:25 +24:03 05:33

394 526 MARTA NUNES individual Veterana F45 55:33 +24:11 05:33

395 214 José Garrafão clac - entroncamento Veterano M55 55:33 +24:11 05:33

396 912 Eurico Margarido urban corps family Veterano M35 55:34 +24:12 05:33

397 747 Telmo Gonçalves qviagem!_____tomar Senior Masculino 55:38 +24:15 05:34

398 504 CLÁUDIA FRAZÃO individual Veterana F35 55:55 +24:33 05:36

399 559 RICARDO MANUEL DA SILVA 
SANTOS

individual Veterano M35 55:55 +24:33 05:36

400 514 Michelle Booth individual Veterana F35 55:58 +24:35 05:36

401 904 Luís Felizardo urban corps family Senior Masculino 55:59 +24:37 05:36

402 621 hernani madeira individual Veterano M45 56:02 +24:39 05:36

403 45 José Razões bombeiros voluntários torrejanos Veterano M45 56:06 +24:43 05:37

404 513 Marta Soares individual Veterana F35 56:06 +24:44 05:37

405 11 Vera Martinho #boxofpain Veterana F35 56:11 +24:49 05:37

406 53 Sérgio Galvão c.c.d. "o alvitejo" Veterano M40 56:16 +24:54 05:38

407 70 Carlos Mendes caracol trail team Veterano M35 56:16 +24:54 05:38

408 512 Maria sousa individual Veterana F35 56:18 +24:55 05:38

409 911 Tina Gonçalves urban corps family Veterana F45 56:22 +25:00 05:38

410 169 Mário Lopes centro de atletismo de tondela Senior Masculino 56:30 +25:07 05:39

411 273 Claudio Prudêncio clube recreativo amieirinhense Veterano M45 56:30 +25:08 05:39

412 545 Leonel Filipe Ferreira Manha individual Veterano M35 56:42 +25:20 05:40

413 777 Telmo Bernardes serviços sociais do montepio Veterano M35 56:44 +25:22 05:40

414 607 Rui Manuel Lopes Ferreira individual Veterano M40 56:45 +25:23 05:41

415 561 Sérgio Marques individual Veterano M35 56:45 +25:23 05:41

416 626 Luis Leitao individual Veterano M45 56:46 +25:23 05:41

417 897 Paulo Saldanha união fci de tomar Veterano M50 56:55 +25:32 05:42

418 191 Sónia Cardoso centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F35 56:59 +25:36 05:42

419 201 Nuno Filipe Pereira Ferreira centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M40 57:02 +25:39 05:42
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420 848 Guida Sousa uda - ponta branca Veterana F35 57:08 +25:46 05:43

421 754 David Gonçalves rebenta sapatilhas Veterano M35 57:09 +25:47 05:43

422 755 João Serôdio rebenta sapatilhas Veterano M40 57:10 +25:47 05:43

423 499 Telmo Martins Teodósio individual Senior Masculino 57:16 +25:54 05:44

424 43 Bruno Pereira bombeiros voluntários torrejanos Veterano M35 57:18 +25:56 05:44

425 620 Henrique Madrugo individual Veterano M45 57:22 +26:00 05:44

426 910 Maria de Fátima Ferreira dos 
Santos

urban corps family Veterana F45 57:41 +26:18 05:46

427 900 Manuel Martins união fci de tomar Veterano M65 57:56 +26:34 05:48

428 662 Malcolm Paul Barber individual Veterano M65 57:58 +26:36 05:48

429 680 José Luciano Ramos josé carlos Veterano M55 58:09 +26:46 05:49

430 174 Andreia Filipa Ramos Vieira centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Senior Feminino 58:10 +26:47 05:49

431 578 Hugo individual Veterano M40 58:15 +26:53 05:50

432 286 ANABELA MARIA conquista ginásio - cadaval Veterana F45 58:16 +26:54 05:50

433 475 João Freitas individual Senior Masculino 58:17 +26:55 05:50

434 71 DANIEL DUQUE caracol trail team Veterano M35 58:19 +26:56 05:50

435 450 Diana Ferreira individual Senior Feminino 58:19 +26:57 05:50

436 444 Ana Filipa Feijão individual Senior Feminino 58:19 +26:57 05:50

437 19 Elisabete Lopes mateus acr casais das boiças Senior Feminino 58:19 +26:57 05:50

438 381 Nuno Romão família romão Veterano M50 58:23 +27:01 05:50

439 127 LUIS DIAS casa do benfica em abrantes Junior Masculino 58:25 +27:02 05:51

440 650 Joao Cabrita individual Veterano M50 58:27 +27:04 05:51

441 573 Francisco Martins individual Veterano M40 58:28 +27:06 05:51

442 476 João Pedro Gameiro Dinis individual Senior Masculino 58:30 +27:08 05:51

443 62 João Martins caracol trail team Junior Masculino 58:32 +27:09 05:51

444 604 Pedro Simões individual Veterano M40 58:33 +27:10 05:51

445 464 Diogo Martinho individual Senior Masculino 58:33 +27:11 05:51

446 879 Marco Cardoao união desportiva e recreativa da zona alta Veterano M50 58:34 +27:11 05:51

447 519 Sónia Filipa Martins dos 
Santos

individual Veterana F35 58:38 +27:16 05:52

448 510 Luisa Jorge individual Veterana F35 58:41 +27:18 05:52

449 52 HELENA PIRES c.c.d. "o alvitejo" Veterana F45 58:42 +27:20 05:52

450 6 Fernando Cruz "a bela e o atleta" Veterano M40 58:44 +27:22 05:52

451 5 Rita Feliciano Jorge "a bela e o atleta" Veterana F35 58:44 +27:22 05:52

452 141 SUSANA PIRES casa do benfica em abrantes Veterana F35 59:02 +27:40 05:54

453 580 João Brito individual Veterano M40 59:04 +27:41 05:54

454 270 João Menino clube recreativo amieirinhense Veterano M40 59:05 +27:43 05:55

455 189 Luz Claudia Ferreira Martins centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F35 59:07 +27:44 05:55

456 196 Maria João Faria Lopes centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F45 59:07 +27:44 05:55

457 200 Germano Martins centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M40 59:07 +27:44 05:55

458 394 Guida Macedo imparáveis Veterana F45 59:10 +27:47 05:55

459 26 Isa Marques amr Senior Feminino 59:17 +27:55 05:56

460 532 ANN FERNANDES individual Veterana F55 59:41 +28:19 05:58

461 842 Paula Monteiro twopikas Veterana F45 59:44 +28:22 05:58
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462 846 Rui Mourato twopikas Veterano M50 59:44 +28:22 05:58

463 659 ROGÉRIO MARTINS FRAZÃO individual Veterano M60 59:48 +28:26 05:59

464 9 Marta Moreira #boxofpain Senior Feminino 01:00:07 +28:45 06:01

465 582 João Carlos Fernandes 
Pessoa Gonçalves

individual Veterano M40 01:00:18 +28:55 06:02

466 509 João Carlos Fernandes 
Pessoa Gonçalves

individual Veterana F35 01:00:18 +28:55 06:02

467 909 Vanda Lima urban corps family Veterana F35 01:00:27 +29:05 06:03

468 657 João Carlos Santos individual Veterano M60 01:00:36 +29:14 06:04

469 7 Ana Rita Lopes #boxofpain Senior Feminino 01:00:37 +29:15 06:04

470 881 Carla Lourenco união fci de tomar Senior Feminino 01:00:38 +29:15 06:04

471 268 Luisa Santos clube recreativo amieirinhense Veterana F55 01:00:42 +29:20 06:04

472 681 Duarte Mendes ladom.pt Senior Masculino 01:00:49 +29:27 06:05

473 517 Sandra Catarina Mourão 
Franco

individual Veterana F35 01:00:55 +29:32 06:06

474 48 CARMEN VIDAL borba trail / help 4 u Veterana F35 01:01:20 +29:58 06:08

475 530 Sofia Pimenta individual Veterana F45 01:01:27 +30:05 06:09

476 507 Ines Vidal individual Veterana F35 01:01:30 +30:08 06:09

477 508 Isabel Costa individual Veterana F35 01:01:31 +30:09 06:09

478 737 José Peixoto os matrecos Veterano M60 01:01:32 +30:10 06:09

479 594 Mário Lopes individual Veterano M40 01:01:34 +30:11 06:09

480 606 Roberto Carlos Marcos de 
Almeida

individual Veterano M40 01:01:35 +30:12 06:10

481 86 Henrique Silva caracol trail team Veterano M65 01:02:02 +30:40 06:12

482 521 Tãnia Ferreira individual Veterana F35 01:02:11 +30:48 06:13

483 487 Marcos André Silva individual Senior Masculino 01:02:22 +31:00 06:14

484 74 Miguel Vitorino caracol trail team Veterano M40 01:02:25 +31:02 06:15

485 451 Inês Severino individual Senior Feminino 01:02:25 +31:03 06:15

486 518 Sofia Almeida individual Veterana F35 01:02:25 +31:03 06:15

487 92 Célia Maria Santos Domingues carunners Senior Feminino 01:02:35 +31:13 06:16

488 445 Andreia Vieira individual Senior Feminino 01:02:37 +31:14 06:16

489 491 Nelson Moreira individual Senior Masculino 01:02:37 +31:14 06:16

490 27 André Mendes amr Senior Masculino 01:02:42 +31:19 06:16

491 663 Vítor Manuel Medeiros 
Fernandes

individual Veterano M65 01:02:46 +31:24 06:17

492 30 Pedro Cruz amr Veterano M40 01:02:48 +31:26 06:17

493 473 Joao Diogo Reis Afonso individual Senior Masculino 01:02:49 +31:27 06:17

494 29 Sandra Teixeira amr Veterana F35 01:02:49 +31:27 06:17

495 211 Ricardo Alberto Maques centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M60 01:02:58 +31:35 06:18

496 134 JOANA GARCIA casa do benfica em abrantes Senior Feminino 01:03:01 +31:39 06:18

497 575 Gilberto Cardoso individual Veterano M40 01:03:08 +31:45 06:19

498 520 Susana Rosa individual Veterana F35 01:03:24 +32:01 06:20

499 878 Joaquim Major união desportiva e recreativa da zona alta Veterano M45 01:03:27 +32:05 06:21

500 554 Nelson leria individual Veterano M35 01:03:30 +32:08 06:21

501 198 Sandra Margarida Ramos 
Vieira

centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F45 01:03:34 +32:11 06:21

502 215 Vítor Silva clac - entroncamento Veterano M55 01:04:01 +32:39 06:24
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503 738 Irene Santos pace.makers Veterana F45 01:04:06 +32:43 06:25

504 193 Vera Faria centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F35 01:04:09 +32:47 06:25

505 392 Patricia Marques imparáveis Veterana F35 01:04:16 +32:54 06:26

506 42 Dora Palmeiro bombeiros voluntários torrejanos Veterana F35 01:04:17 +32:54 06:26

507 36 Carolina Silva bombeiros voluntários torrejanos Senior Feminino 01:04:17 +32:55 06:26

508 84 João Farinha caracol trail team Veterano M55 01:04:49 +33:26 06:29

509 68 Maria João  Farinha caracol trail team Veterana F45 01:04:50 +33:27 06:29

510 46 José Carrêlo bombeiros voluntários torrejanos Veterano M55 01:04:57 +33:34 06:30

511 511 Maria Monteiro individual Veterana F35 01:05:28 +34:06 06:33

512 645 António Muraglia individual Veterano M50 01:05:30 +34:07 06:33

513 474 João Fojo individual Senior Masculino 01:05:31 +34:09 06:33

514 164 João Andrade centro cívico alferrarede velha Veterano M35 01:05:32 +34:09 06:33

515 8 Catarina Lopes #boxofpain Senior Feminino 01:05:33 +34:11 06:33

516 598 nuno ferro individual Veterano M40 01:05:43 +34:21 06:34

517 654 Eusébio Mário Soares 
Bonifácio

individual Veterano M55 01:05:48 +34:25 06:35

518 449 Cristiana Antunes individual Senior Feminino 01:05:48 +34:26 06:35

519 770 Telma Marina Triguinho 
Estevão da Graça

rx runners Veterana F35 01:05:49 +34:26 06:35

520 99 António João Ferreira carunners Veterano M40 01:05:55 +34:33 06:36

521 258 João Sousa clube desportivo em movimento Veterano M40 01:06:09 +34:46 06:37

522 712 Ana Nogal núcleo sporting torres novas (nstn) Senior Feminino 01:06:28 +35:06 06:39

523 649 FILIPE VARGAS individual Veterano M50 01:06:29 +35:07 06:39

524 199 Manuela Silva centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F55 01:06:44 +35:21 06:40

525 281 Fernanda Tavares coa - clube de orientação e aventura Veterana F35 01:07:00 +35:38 06:42

526 500 Vasco Miguel Ferreira do 
Rosário

individual Senior Masculino 01:07:06 +35:44 06:43

527 429 Beatriz Ribeiro Simões individual Junior Feminino 01:07:17 +35:55 06:44

528 686 Maria João Antonio não dá + Veterana F35 01:07:39 +36:17 06:46

529 525 Carla Nascimento individual Veterana F45 01:07:43 +36:21 06:46

530 204 Ricardo Miguel Pinto Carrilho centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M40 01:07:52 +36:30 06:47

531 44 Ricardo Martins bombeiros voluntários torrejanos Veterano M35 01:09:44 +38:22 06:58

532 37 André Rodrigues bombeiros voluntários torrejanos Senior Masculino 01:09:44 +38:22 06:58

533 256 Fátima Sousa clube desportivo em movimento Veterana F45 01:10:07 +38:45 07:01

534 502 Ana Conceição individual Veterana F35 01:11:23 +40:01 07:08

535 767 Rita Isabel Dias Mendes 
Gomes

rx runners Senior Feminino 01:11:58 +40:36 07:12

536 901 Carolina Gonçalves urban corps family Senior Feminino 01:12:40 +41:18 07:16

537 94 Cátia Daniela Serigado Silvério carunners Veterana F35 01:13:03 +41:41 07:18

538 569 David Gonçalves Reis individual Veterano M40 01:14:42 +43:20 07:28

539 871 Patrícia Pinto união desportiva e recreativa da zona alta Veterana F35 01:15:22 +43:59 07:32

540 503 ana margarida rei falcão 
penteado

individual Veterana F35 01:15:40 +44:18 07:34

541 541 henrique manuel olivença da 
silva

individual Veterano M35 01:15:42 +44:20 07:34

542 176 João Silva centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Senior Masculino 01:16:09 +44:46 07:37
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543 181 Ana Lúcia Joaquim Milheiro centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterana F35 01:16:17 +44:54 07:38

544 528 Regina Maria Duarte Louro 
Bonifácio

individual Veterana F45 01:16:22 +45:00 07:38

545 393 Conceição Alegria imparáveis Veterana F45 01:16:38 +45:15 07:40

546 391 Joana Faria imparáveis Senior Feminino 01:16:38 +45:16 07:40

547 205 Miguel Sousa centro municipal de marcha e corrida de 
torres novas Veterano M45 01:17:08 +45:45 07:43

548 769 Sandra Isidro rx runners Veterana F35 01:17:10 +45:47 07:43

549 547 Luís Miguel Esteves Ruivo individual Veterano M35 01:17:13 +45:51 07:43

550 779 Ana Sofia de Jesus Vieira sflur (sociedade filarmónica lealdade 
união ribeirense) Veterana F35 01:17:23 +46:01 07:44

551 540 David Kirzner individual Veterano M35 01:17:24 +46:01 07:44

552 766 Ana Filipa Ferreira rx runners Senior Feminino 01:17:26 +46:03 07:45
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Start 12ºC 76%18:30

Time Temperature Humidity 

End 12ºC 76%20:02

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 830 Fabiana Sousa Sporting Clube de Portugal Junior Feminino 40:20 +08:58 04:02

2 3 Nádia Alberto Giovetty Carvalho Sporting Clube de Portugal Junior Feminino 43:38 +12:16 04:22

3 350 JOANA Beatriz Matos Luis MIRANDA Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Junior Feminino 45:50 +14:27 04:35

4 700 InÊs Oliveira Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Junior Feminino 48:24 +17:02 04:50

5 429 Beatriz Ribeiro Simões Individual Junior Feminino 01:07:17 +35:55 06:44

Junior Masculino

1 353 RICARDO Filipe Lopes BATISTA Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Junior Masculino 32:18 +00:56 03:14

2 352 JOSÉ PEDRO Ferreira VIEIRA Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Junior Masculino 33:36 +02:14 03:22

3 831 Bernardo Pessoa Sporting Clube de Portugal Junior Masculino 33:52 +02:30 03:23

4 927 Afonso Nunes Individual Junior Masculino 35:58 +04:35 03:36

5 933 Diogo Gonçalves Individual Junior Masculino 36:49 +05:26 03:41

6 702 Ricardo Ferreira Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Junior Masculino 37:50 +06:27 03:47

7 430 Guilherme Pires Henriques Individual Junior Masculino 41:33 +10:11 04:09

8 704 Rui Lopes Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Junior Masculino 48:24 +17:02 04:50

9 431 Tiago Leote Fernandes Individual Junior Masculino 50:06 +18:44 05:01

10 127 LUIS DIAS CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Junior Masculino 58:25 +27:02 05:51

11 62 João Martins Caracol Trail Team Junior Masculino 58:32 +27:09 05:51

Senior Feminino

1 757 Alexandra Oliveira RECREIO DESPORTIVO DE 
ÁGUEDA

Senior Feminino 39:08 +07:45 03:55

2 150 ANA PAULA RODRIGUES CASA POVO ALCANENA Senior Feminino 40:07 +08:44 04:01

3 446 Benvinda Santos Individual Senior Feminino 40:33 +09:10 04:03

4 929 Ana Ferreira Individual Senior Feminino 42:14 +10:52 04:13

5 930 Ana Sampaio Individual Senior Feminino 43:17 +11:54 04:20

6 187 Joana Alves Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Senior Feminino 44:22 +13:00 04:26

7 238 Rita Ribeiro Clube de Natação do Cartaxo Senior Feminino 46:46 +15:24 04:41

8 135 INÊS SANTOS CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Senior Feminino 47:36 +16:13 04:46

9 443 Adriana Sofia Martins Dias Individual Senior Feminino 49:49 +18:27 04:59

10 456 Sofia Nunes Individual Senior Feminino 50:20 +18:57 05:02
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11 64 Joana Teixeira Caracol Trail Team Senior Feminino 52:32 +21:09 05:15

12 254 Filipa Vedor Clube Desportivo em Movimento Senior Feminino 52:58 +21:36 05:18

13 63 Ana Cristina Oliveira de Sousa Caracol Trail Team Senior Feminino 54:12 +22:49 05:25

14 882 Luísa Ribeiro UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Feminino 54:18 +22:55 05:26

15 453 Joana Silva Individual Senior Feminino 54:28 +23:06 05:27

16 174 Andreia Filipa Ramos Vieira Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Senior Feminino 58:10 +26:47 05:49

17 450 Diana Ferreira Individual Senior Feminino 58:19 +26:57 05:50

18 444 Ana Filipa Feijão Individual Senior Feminino 58:19 +26:57 05:50

19 19 Elisabete Lopes mateus ACR Casais das Boiças Senior Feminino 58:19 +26:57 05:50

20 26 Isa Marques AMR Senior Feminino 59:17 +27:55 05:56

21 9 Marta Moreira #Boxofpain Senior Feminino 01:00:07 +28:45 06:01

22 7 Ana Rita Lopes #Boxofpain Senior Feminino 01:00:37 +29:15 06:04

23 881 Carla Lourenco UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Feminino 01:00:38 +29:15 06:04

24 451 Inês Severino Individual Senior Feminino 01:02:25 +31:03 06:15

25 92 Célia Maria Santos Domingues CARUNNERS Senior Feminino 01:02:35 +31:13 06:16

26 445 Andreia Vieira Individual Senior Feminino 01:02:37 +31:14 06:16

27 134 JOANA GARCIA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Senior Feminino 01:03:01 +31:39 06:18

28 36 Carolina Silva Bombeiros Voluntários Torrejanos Senior Feminino 01:04:17 +32:55 06:26

29 8 Catarina Lopes #Boxofpain Senior Feminino 01:05:33 +34:11 06:33

30 449 Cristiana Antunes Individual Senior Feminino 01:05:48 +34:26 06:35

31 712 Ana Nogal Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Senior Feminino 01:06:28 +35:06 06:39

32 767 Rita Isabel Dias Mendes Gomes RX RUNNERS Senior Feminino 01:11:58 +40:36 07:12

33 901 Carolina Gonçalves Urban Corps Family Senior Feminino 01:12:40 +41:18 07:16

34 391 Joana Faria Imparáveis Senior Feminino 01:16:38 +45:16 07:40

35 766 Ana Filipa Ferreira RX RUNNERS Senior Feminino 01:17:26 +46:03 07:45

Senior Masculino
1 883 Filipe Rosa UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Masculino 31:22 03:08

2 2 Rúben Pessoa Sporting Clube de Portugal Senior Masculino 31:49 +00:26 03:11

3 685 Bruno Vieira Maratona Clube de Portugal Senior Masculino 32:26 +01:03 03:15

4 887 Pedro Lopes UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Masculino 33:40 +02:18 03:22

5 1 Miguel da Cunha Arraiolos SPORT LISBOA E BENFICA Senior Masculino 33:40 +02:18 03:22

6 283 ANDRÉ DUARTE CONQUISTA GINÁSIO - 
CADAVAL

Senior Masculino 33:41 +02:19 03:22

7 262 Ruben Cardoso CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Senior Masculino 33:50 +02:28 03:23

8 921 Marco Cardoso Vitoria Futebol Clube Atletismo Senior Masculino 34:17 +02:54 03:26

9 889 Vasco Rosa UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Masculino 34:20 +02:58 03:26

10 261 José Oliveira CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Senior Masculino 34:28 +03:06 03:27

11 21 João Toscano Acrs Desterro-napo Senior Masculino 34:33 +03:11 03:27

12 153 JOÃO SALDANHA CASA POVO ALCANENA Senior Masculino 34:39 +03:17 03:28

13 263 Tiago Graça CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Senior Masculino 34:45 +03:23 03:29
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14 22 Telmo Nascimento Acrs Desterro-napo Senior Masculino 35:02 +03:40 03:30

15 267 Ricardo Henriques Clube Recreativo Amieirinhense Senior Masculino 35:07 +03:45 03:31

16 920 Hugo rodrigues Vitoria Futebol Clube Atletismo Senior Masculino 35:10 +03:47 03:31

17 715 Marco Ferreira Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Senior Masculino 35:30 +04:07 03:33

18 884 Fábio Brito UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Masculino 35:58 +04:35 03:36

19 23 Tiago madureira Acrs Desterro-napo Senior Masculino 36:23 +05:01 03:38

20 870 João Plácido União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Senior Masculino 37:13 +05:51 03:43

21 212 Ricardo Silva CLAC - ENTRONCAMENTO Senior Masculino 38:01 +06:38 03:48

22 51 FÁBIO MARTINS C.C.D. "O ALVITEJO" Senior Masculino 38:22 +06:59 03:50

23 285 JOÃO FIGUEIREDO CONQUISTA GINÁSIO - 
CADAVAL

Senior Masculino 38:46 +07:24 03:53

24 472 João Costa Individual Senior Masculino 39:00 +07:38 03:54

25 495 Pedro Miguel Alves Mendes de Sousa 
Martins Individual Senior Masculino 39:01 +07:38 03:54

26 885 Jorge Santos UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Masculino 39:07 +07:44 03:55

27 160 Rui Martins centro cívico alferrarede velha Senior Masculino 39:37 +08:14 03:58

28 467 Goncalo Almeida Individual Senior Masculino 40:46 +09:24 04:05

29 65 Henrique Dias Caracol Trail Team Senior Masculino 40:57 +09:34 04:06

30 664 ALÉXIS ROCHA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Senior Masculino 41:01 +09:39 04:06

31 218 Tiago Ramos Clube de Atletismo de Ferreira do 
Zêzere

Senior Masculino 41:03 +09:40 04:06

32 869 André Rosário União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Senior Masculino 41:32 +10:10 04:09

33 366 Cristiano Escudeiro Marques Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Senior Masculino 41:36 +10:14 04:10

34 154 MARYAN TERESHKEVYCH CASA POVO ALCANENA Senior Masculino 41:40 +10:17 04:10

35 717 Pedro Marques Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Senior Masculino 41:46 +10:24 04:11

36 716 Micael Agostinho Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Senior Masculino 42:06 +10:44 04:13

37 468 Gonçalo Moleiro Individual Senior Masculino 42:12 +10:50 04:13

38 66 Luis Ferreira Caracol Trail Team Senior Masculino 42:26 +11:03 04:15

39 463 Diogo Ferreira Individual Senior Masculino 42:28 +11:06 04:15

40 481 João Viera Individual Senior Masculino 42:44 +11:22 04:16

41 489 Nélio Vieira Individual Senior Masculino 42:51 +11:28 04:17

42 223 Carlos Esteves CLUBE DE ATLETISMO TRAIL 
RUNNERS DA PONTE

Senior Masculino 43:11 +11:48 04:19

43 161 Márcio Andrade centro cívico alferrarede velha Senior Masculino 43:28 +12:06 04:21

44 903 João Heleno Urban Corps Family Senior Masculino 44:01 +12:39 04:24

45 477 João Pedro Marques Semião Individual Senior Masculino 44:03 +12:41 04:24

46 768 João Paulino RX RUNNERS Senior Masculino 44:20 +12:58 04:26

47 905 Miguel Calado Urban Corps Family Senior Masculino 44:21 +12:59 04:26

48 483 Luis Fernandes Individual Senior Masculino 44:30 +13:08 04:27

49 469 Henrique Faria Individual Senior Masculino 44:44 +13:22 04:28

50 10 Tiago Gonçalves #Boxofpain Senior Masculino 45:05 +13:42 04:31

51 217 Nuno Nunes Clube de Atletismo de Ferreira do 
Zêzere

Senior Masculino 45:25 +14:02 04:33
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52 906 Pedro Vieira Urban Corps Family Senior Masculino 45:27 +14:04 04:33

53 159 Gonçalo Bernardo centro cívico alferrarede velha Senior Masculino 45:28 +14:05 04:33

54 459 Afonso Silva Individual Senior Masculino 45:35 +14:13 04:34

55 847 Tó Manel UDA - PONTA BRANCA Senior Masculino 46:31 +15:09 04:39

56 490 Nelson Duarte Godinho Individual Senior Masculino 46:38 +15:15 04:40

57 841 Gabriel Braz Twopikas Senior Masculino 46:38 +15:15 04:40

58 498 RUI MIGUEL COSTA E SILVA Individual Senior Masculino 47:02 +15:40 04:42

59 152 HUGO TOMÁS CASA POVO ALCANENA Senior Masculino 47:05 +15:43 04:43

60 753 Hugo Silva Rebenta Sapatilhas Senior Masculino 47:07 +15:44 04:43

61 93 João Francisco Velez CARUNNERS Senior Masculino 47:12 +15:50 04:43

62 482 José Lopes Individual Senior Masculino 47:16 +15:54 04:44

63 834 Paulo César Branco Freitas SUPERFRESCO TRAIL TEAM Senior Masculino 47:21 +15:59 04:44

64 465 Fábio Alexandre Duarte Individual Senior Masculino 47:23 +16:00 04:44

65 461 Carlos Miguel Monteiro Esteves Individual Senior Masculino 47:37 +16:14 04:46

66 460 Bruno Custódio Individual Senior Masculino 47:46 +16:24 04:47

67 728 Flávio Graça OS MATRECOS Senior Masculino 48:07 +16:45 04:49

68 367 David Manuel Lopes Paiva Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Senior Masculino 48:11 +16:48 04:49

69 284 DIOGO PINTO CONQUISTA GINÁSIO - 
CADAVAL

Senior Masculino 48:47 +17:25 04:53

70 840 Daniel Delgado Twopikas Senior Masculino 48:57 +17:35 04:54

71 39 Fábio Rodrigues Bombeiros Voluntários Torrejanos Senior Masculino 49:04 +17:42 04:54

72 493 PEDRO ANTÓNIO GOUVEIA 
NARCISO Individual Senior Masculino 49:05 +17:43 04:55

73 492 Pedro Alexandre Dias Órfão Individual Senior Masculino 49:14 +17:51 04:55

74 496 Renato Serra Individual Senior Masculino 49:16 +17:54 04:56

75 902 Diogo Gonçalves Urban Corps Family Senior Masculino 49:19 +17:56 04:56

76 484 Luís Nascimento Individual Senior Masculino 49:19 +17:57 04:56

77 41 Flávio Pereira Bombeiros Voluntários Torrejanos Senior Masculino 49:21 +17:59 04:56

78 714 Hugo Nunes Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Senior Masculino 49:23 +18:01 04:56

79 479 Joao Rodrigues Individual Senior Masculino 49:43 +18:21 04:58

80 470 Hugo Ribeiro Individual Senior Masculino 49:48 +18:25 04:59

81 466 Francisco Martins Dias Individual Senior Masculino 49:59 +18:37 05:00

82 746 Rui Vieira QViagem!_____Tomar Senior Masculino 50:05 +18:43 05:01

83 178 Nuno Miguel Gonçalves Bruno Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Senior Masculino 50:55 +19:33 05:06

84 497 Ricardo Alegria Individual Senior Masculino 51:41 +20:18 05:10

85 28 João Fonseca AMR Senior Masculino 52:10 +20:47 05:13

86 488 Micael Toito Individual Senior Masculino 53:00 +21:38 05:18

87 177 João Silva Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Senior Masculino 53:09 +21:47 05:19

88 40 Filipe Zigue Bombeiros Voluntários Torrejanos Senior Masculino 53:23 +22:01 05:20

89 478 João Pulguinhas Individual Senior Masculino 53:33 +22:11 05:21

90 494 Pedro Jorge Moita carvalho Individual Senior Masculino 53:35 +22:13 05:22

91 748 Vasco Caseiro QViagem!_____Tomar Senior Masculino 54:04 +22:42 05:24

92 501 Vitorino Simões Individual Senior Masculino 54:41 +23:19 05:28

93 747 Telmo Gonçalves QViagem!_____Tomar Senior Masculino 55:38 +24:15 05:34
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94 904 Luís Felizardo Urban Corps Family Senior Masculino 55:59 +24:37 05:36

95 169 Mário Lopes Centro de Atletismo de Tondela Senior Masculino 56:30 +25:07 05:39

96 499 Telmo Martins Teodósio Individual Senior Masculino 57:16 +25:54 05:44

97 475 João Freitas Individual Senior Masculino 58:17 +26:55 05:50

98 476 João Pedro Gameiro Dinis Individual Senior Masculino 58:30 +27:08 05:51

99 464 Diogo Martinho Individual Senior Masculino 58:33 +27:11 05:51

100 681 Duarte Mendes LadoM.pt Senior Masculino 01:00:49 +29:27 06:05

101 487 Marcos André Silva Individual Senior Masculino 01:02:22 +31:00 06:14

102 491 Nelson Moreira Individual Senior Masculino 01:02:37 +31:14 06:16

103 27 André Mendes AMR Senior Masculino 01:02:42 +31:19 06:16

104 473 Joao Diogo Reis Afonso Individual Senior Masculino 01:02:49 +31:27 06:17

105 474 João Fojo Individual Senior Masculino 01:05:31 +34:09 06:33

106 500 Vasco Miguel Ferreira do Rosário Individual Senior Masculino 01:07:06 +35:44 06:43

107 37 André Rodrigues Bombeiros Voluntários Torrejanos Senior Masculino 01:09:44 +38:22 06:58

108 176 João Silva Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Senior Masculino 01:16:09 +44:46 07:37

Veterana F35

1 677 Alexandra Sousa J.O.M.A. - Juventude Operária do 
Monte Abraão

Veterana F35 39:21 +07:58 03:56

2 67 Tetyana Vakulyuk Caracol Trail Team Veterana F35 41:17 +09:55 04:08

3 888 Filipa Moutinho UNIÃO FCI DE TOMAR Veterana F35 42:41 +11:19 04:16

4 139 CRISTINA PEDRO CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterana F35 44:19 +12:57 04:26

5 140 MARKETA MARTINS CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterana F35 44:45 +13:23 04:29

6 719 Vera Santos Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Veterana F35 46:42 +15:20 04:40

7 192 Vânia Cristina Duque Cambé Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F35 49:48 +18:26 04:59

8 180 Ana Branco Freitas Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F35 51:29 +20:07 05:09

9 516 Raquel Henriques Individual Veterana F35 51:48 +20:26 05:11

10 32 Carla Reis ANTeam Veterana F35 52:04 +20:41 05:12

11 370 Ana Rita Camilo Amaro Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterana F35 52:31 +21:08 05:15

12 186 Eunice Lobato Mendes Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F35 54:36 +23:14 05:28

13 190 Patrícia Isabel Picton Santos Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F35 54:36 +23:14 05:28

14 504 CLÁUDIA FRAZÃO Individual Veterana F35 55:55 +24:33 05:36

15 514 Michelle Booth Individual Veterana F35 55:58 +24:35 05:36

16 513 Marta Soares Individual Veterana F35 56:06 +24:44 05:37

17 11 Vera Martinho #Boxofpain Veterana F35 56:11 +24:49 05:37

18 512 Maria sousa Individual Veterana F35 56:18 +24:55 05:38

19 191 Sónia Cardoso Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F35 56:59 +25:36 05:42

20 848 Guida Sousa UDA - PONTA BRANCA Veterana F35 57:08 +25:46 05:43
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21 519 Sónia Filipa Martins dos Santos Individual Veterana F35 58:38 +27:16 05:52

22 510 Luisa Jorge Individual Veterana F35 58:41 +27:18 05:52

23 5 Rita Feliciano Jorge "A Bela e o Atleta" Veterana F35 58:44 +27:22 05:52

24 141 SUSANA PIRES CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterana F35 59:02 +27:40 05:54

25 189 Luz Claudia Ferreira Martins Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F35 59:07 +27:44 05:55

26 509 João Carlos Fernandes Pessoa 
Gonçalves Individual Veterana F35 01:00:18 +28:55 06:02

27 909 Vanda Lima Urban Corps Family Veterana F35 01:00:27 +29:05 06:03

28 517 Sandra Catarina Mourão Franco Individual Veterana F35 01:00:55 +29:32 06:06

29 48 CARMEN VIDAL BORBA TRAIL / HELP 4 U Veterana F35 01:01:20 +29:58 06:08

30 507 Ines Vidal Individual Veterana F35 01:01:30 +30:08 06:09

31 508 Isabel Costa Individual Veterana F35 01:01:31 +30:09 06:09

32 521 Tãnia Ferreira Individual Veterana F35 01:02:11 +30:48 06:13

33 518 Sofia Almeida Individual Veterana F35 01:02:25 +31:03 06:15

34 29 Sandra Teixeira AMR Veterana F35 01:02:49 +31:27 06:17

35 520 Susana Rosa Individual Veterana F35 01:03:24 +32:01 06:20

36 193 Vera Faria Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F35 01:04:09 +32:47 06:25

37 392 Patricia Marques Imparáveis Veterana F35 01:04:16 +32:54 06:26

38 42 Dora Palmeiro Bombeiros Voluntários Torrejanos Veterana F35 01:04:17 +32:54 06:26

39 511 Maria Monteiro Individual Veterana F35 01:05:28 +34:06 06:33

40 770 Telma Marina Triguinho Estevão da 
Graça RX RUNNERS Veterana F35 01:05:49 +34:26 06:35

41 281 Fernanda Tavares COA - Clube de Orientação e 
Aventura

Veterana F35 01:07:00 +35:38 06:42

42 686 Maria João Antonio Não dá + Veterana F35 01:07:39 +36:17 06:46

43 502 Ana Conceição Individual Veterana F35 01:11:23 +40:01 07:08

44 94 Cátia Daniela Serigado Silvério CARUNNERS Veterana F35 01:13:03 +41:41 07:18

45 871 Patrícia Pinto União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterana F35 01:15:22 +43:59 07:32

46 503 ana margarida rei falcão penteado Individual Veterana F35 01:15:40 +44:18 07:34

47 181 Ana Lúcia Joaquim Milheiro Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F35 01:16:17 +44:54 07:38

48 769 Sandra Isidro RX RUNNERS Veterana F35 01:17:10 +45:47 07:43

49 779 Ana Sofia de Jesus Vieira SFLUR (Sociedade Filarmónica 
Lealdade União Ribeirense)

Veterana F35 01:17:23 +46:01 07:44

Veterana F45
1 260 Alexandra Portela Clube Futebol " Os Belenenses" Veterana F45 43:36 +12:13 04:22

2 720 Sílvia Jorge Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Veterana F45 46:50 +15:27 04:41

3 832 Isabel Moleiro SS CGD Veterana F45 47:16 +15:53 04:44

4 371 Catarina Sofia Campos da Silva Neves Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterana F45 47:40 +16:18 04:46

5 195 Clélia Conceição Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F45 49:46 +18:24 04:59

6 522 Amélia Individual Veterana F45 51:21 +19:59 05:08

Official Timekeeper:  Lap2Go 6 / 16 generate 29-Dec-2018 21:18

Prova Principal

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



7 526 MARTA NUNES Individual Veterana F45 55:33 +24:11 05:33

8 911 Tina Gonçalves Urban Corps Family Veterana F45 56:22 +25:00 05:38

9 910 Maria de Fátima Ferreira dos Santos Urban Corps Family Veterana F45 57:41 +26:18 05:46

10 286 ANABELA MARIA CONQUISTA GINÁSIO - 
CADAVAL

Veterana F45 58:16 +26:54 05:50

11 52 HELENA PIRES C.C.D. "O ALVITEJO" Veterana F45 58:42 +27:20 05:52

12 196 Maria João Faria Lopes Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F45 59:07 +27:44 05:55

13 394 Guida Macedo Imparáveis Veterana F45 59:10 +27:47 05:55

14 842 Paula Monteiro Twopikas Veterana F45 59:44 +28:22 05:58

15 530 Sofia Pimenta Individual Veterana F45 01:01:27 +30:05 06:09

16 198 Sandra Margarida Ramos Vieira Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F45 01:03:34 +32:11 06:21

17 738 Irene Santos Pace.Makers Veterana F45 01:04:06 +32:43 06:25

18 68 Maria João  Farinha Caracol Trail Team Veterana F45 01:04:50 +33:27 06:29

19 525 Carla Nascimento Individual Veterana F45 01:07:43 +36:21 06:46

20 256 Fátima Sousa Clube Desportivo em Movimento Veterana F45 01:10:07 +38:45 07:01

21 528 Regina Maria Duarte Louro Bonifácio Individual Veterana F45 01:16:22 +45:00 07:38

22 393 Conceição Alegria Imparáveis Veterana F45 01:16:38 +45:15 07:40

Veterana F55

1 390 LUCÍLIA SOARES GRUPO DESPORTIVO DE SÃO 
DOMINGOS

Veterana F55 42:57 +11:34 04:18

2 24 Helena Mourão Acrs Desterro-napo Veterana F55 46:04 +14:41 04:36

3 890 Carolina Feliz UNIÃO FCI DE TOMAR Veterana F55 47:28 +16:06 04:45

4 289 Glória Serrazina CRP RIBAFRIA Veterana F55 51:39 +20:17 05:10

5 532 ANN FERNANDES Individual Veterana F55 59:41 +28:19 05:58

6 268 Luisa Santos Clube Recreativo Amieirinhense Veterana F55 01:00:42 +29:20 06:04

7 199 Manuela Silva Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterana F55 01:06:44 +35:21 06:40

Veterano M35
1 924 Jorge Robalo Vitoria Futebol Clube Atletismo Veterano M35 31:44 +00:22 03:10

2 923 Antonio Almeida Vitoria Futebol Clube Atletismo Veterano M35 32:56 +01:34 03:18

3 891 Tiago Nuno UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M35 33:46 +02:24 03:23

4 257 Luís Rufino Clube Desportivo em Movimento Veterano M35 34:23 +03:00 03:26

5 264 Pedro Marques CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M35 34:43 +03:21 03:28

6 875 Sérgio Correia União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterano M35 34:52 +03:30 03:29

7 872 João Fernandes União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterano M35 36:06 +04:44 03:37

8 839 Ricardo Ferreira Trilhos dos Templários / XPORFIT Veterano M35 37:07 +05:44 03:43

9 172 Rui Rodrigues Centro de Atletismo de Tondela Veterano M35 37:58 +06:36 03:48

10 269 Eduardo Cardeira Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M35 37:59 +06:37 03:48
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11 219 Marco Franco Clube de Atletismo de Ferreira do 
Zêzere

Veterano M35 38:15 +06:52 03:50

12 171 Rui Coimbra Centro de Atletismo de Tondela Veterano M35 38:24 +07:02 03:50

13 220 Miguel Cotrim Clube de Atletismo de Ferreira do 
Zêzere

Veterano M35 38:26 +07:04 03:51

14 374 Gonçalo Manuel Nunes Bastos Martins Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterano M35 38:57 +07:34 03:54

15 162 Eduardo Branco centro cívico alferrarede velha Veterano M35 39:34 +08:11 03:57

16 17 CARLOS SILVA ACBATALHA Veterano M35 40:02 +08:40 04:00

17 73 Pedro Ricardo Freitas Caracol Trail Team Veterano M35 40:14 +08:52 04:01

18 544 JOÃO Mendes Individual Veterano M35 41:01 +09:39 04:06

19 163 Hugo Matos centro cívico alferrarede velha Veterano M35 41:15 +09:53 04:08

20 534 António José dos Santos Paulo Individual Veterano M35 41:19 +09:57 04:08

21 72 João Carlos Antunes Pereira Bento Caracol Trail Team Veterano M35 41:44 +10:22 04:10

22 552 Micheal Perry Individual Veterano M35 42:04 +10:42 04:12

23 170 Luis Martins Centro de Atletismo de Tondela Veterano M35 42:08 +10:46 04:13

24 873 Ricardo Ferreira União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterano M35 42:11 +10:48 04:13

25 375 Leandro Alexandre Silva Brito Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterano M35 42:24 +11:02 04:14

26 682 Miguel Serra LadoM.pt Veterano M35 42:35 +11:13 04:16

27 835 Luís António Santos Ferreira SUPERFRESCO TRAIL TEAM Veterano M35 42:54 +11:31 04:17

28 143 EDGAR GASPAR CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterano M35 42:58 +11:36 04:18

29 12 Carlos Silvério #Boxofpain Veterano M35 43:13 +11:51 04:19

30 550 Marco Neves Individual Veterano M35 44:20 +12:58 04:26

31 772 JOÃO LUZ RX RUNNERS Veterano M35 44:25 +13:02 04:27

32 546 Luis Manuel Torrado Boino Individual Veterano M35 44:28 +13:06 04:27

33 372 ANDRE DAS NEVES LEAL Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterano M35 45:07 +13:45 04:31

34 874 Ruben Duque União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterano M35 45:37 +14:15 04:34

35 539 Cristiano Alexandre Silva Individual Veterano M35 45:56 +14:34 04:36

36 69 André Filipe Henriques Ferreira Caracol Trail Team Veterano M35 45:58 +14:36 04:36

37 543 João Lobato Individual Veterano M35 46:03 +14:40 04:36

38 536 Bruno Manuel Figueiredo Oliveira Individual Veterano M35 46:18 +14:55 04:38

39 560 Ricardo Oliveira Individual Veterano M35 46:20 +14:57 04:38

40 549 Márcio Fernandes Individual Veterano M35 46:20 +14:58 04:38

41 373 Daniel António Tagarra Silva Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterano M35 46:21 +14:59 04:38

42 144 JOEL MARTINS CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterano M35 46:30 +15:08 04:39

43 742 PAULO ALEXANDRE CARDOSO 
RODRIGUES Papa Léguas Veterano M35 46:45 +15:23 04:41

44 553 Nelson Antunes Marques Luis Individual Veterano M35 47:25 +16:03 04:45

45 917 Saúl Pereira Vespinga Saudável Veterano M35 47:32 +16:10 04:45

46 600 Francisco Gaspar UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M35 47:36 +16:13 04:46

47 282 Mário Caridade COA - Clube de Orientação e 
Aventura

Veterano M35 48:23 +17:01 04:50

48 542 Hugo Pereira Individual Veterano M35 48:36 +17:14 04:52

Official Timekeeper:  Lap2Go 8 / 16 generate 29-Dec-2018 21:18

Prova Principal

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



49 843 Carlos Coelho Twopikas Veterano M35 48:58 +17:36 04:54

50 771 Elio Batista RX RUNNERS Veterano M35 49:39 +18:17 04:58

51 741 MARCO PAULO DUARTE OLIVEIRA Papa Léguas Veterano M35 49:41 +18:19 04:58

52 913 Luís Carlos Urban Corps Family Veterano M35 49:49 +18:27 04:59

53 838 Rui Henriques Tartarugas Veterano M35 50:18 +18:55 05:02

54 98 Carlos Eduardo Rodrigues Almeida CARUNNERS Veterano M35 51:21 +19:59 05:08

55 773 Victor Agostinho RX RUNNERS Veterano M35 51:55 +20:33 05:12

56 556 Paulo Alexandre Carvalho Luis Individual Veterano M35 52:29 +21:06 05:15

57 558 Ricardo Jorge Individual Veterano M35 53:17 +21:55 05:20

58 97 Bruno Filipe Morais Fernades CARUNNERS Veterano M35 53:27 +22:05 05:21

59 535 Bruno Jorge Individual Veterano M35 53:35 +22:13 05:22

60 537 Bruno Soares Individual Veterano M35 54:04 +22:41 05:24

61 915 Saulo Abreu Urban Corps Family Veterano M35 54:27 +23:05 05:27

62 562 Telmo Menino Individual Veterano M35 55:25 +24:03 05:33

63 912 Eurico Margarido Urban Corps Family Veterano M35 55:34 +24:12 05:33

64 559 RICARDO MANUEL DA SILVA 
SANTOS Individual Veterano M35 55:55 +24:33 05:36

65 70 Carlos Mendes Caracol Trail Team Veterano M35 56:16 +24:54 05:38

66 545 Leonel Filipe Ferreira Manha Individual Veterano M35 56:42 +25:20 05:40

67 777 Telmo Bernardes Serviços Sociais do Montepio Veterano M35 56:44 +25:22 05:40

68 561 Sérgio Marques Individual Veterano M35 56:45 +25:23 05:41

69 754 David Gonçalves Rebenta Sapatilhas Veterano M35 57:09 +25:47 05:43

70 43 Bruno Pereira Bombeiros Voluntários Torrejanos Veterano M35 57:18 +25:56 05:44

71 71 DANIEL DUQUE Caracol Trail Team Veterano M35 58:19 +26:56 05:50

72 554 Nelson leria Individual Veterano M35 01:03:30 +32:08 06:21

73 164 João Andrade centro cívico alferrarede velha Veterano M35 01:05:32 +34:09 06:33

74 44 Ricardo Martins Bombeiros Voluntários Torrejanos Veterano M35 01:09:44 +38:22 06:58

75 541 henrique manuel olivença da silva Individual Veterano M35 01:15:42 +44:20 07:34

76 547 Luís Miguel Esteves Ruivo Individual Veterano M35 01:17:13 +45:51 07:43

77 540 David Kirzner Individual Veterano M35 01:17:24 +46:01 07:44

Veterano M40

1 266 Nelson Cruz CLUBE PEDRO PESSOA 
ESCOLA DE ATLETISMO

Veterano M40 31:47 +00:24 03:11

2 926 Luis Rações Vitoria Futebol Clube Atletismo Veterano M40 32:59 +01:36 03:18

3 925 Luis Baço Vitoria Futebol Clube Atletismo Veterano M40 34:36 +03:14 03:28

4 18 NUNO SILVA ACBATALHA Veterano M40 34:53 +03:30 03:29

5 272 Virgilio Bastos Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M40 35:44 +04:22 03:34

6 666 PEDRO JANUÁRIO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M40 36:26 +05:04 03:39

7 158 Paulo Alves centro cívico alferrarede velha Veterano M40 36:50 +05:28 03:41

8 221 Hélder Pereira Clube de Atletismo de Ferreira do 
Zêzere

Veterano M40 36:59 +05:36 03:42

9 565 Bruno pereira Individual Veterano M40 37:10 +05:48 03:43

10 271 Ricardo Oliveira Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M40 37:36 +06:14 03:46

11 173 Carlos Ribeiro Centro de Atletismo de Tondela Veterano M40 37:48 +06:25 03:47
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12 877 Miguel Ribeiro União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterano M40 38:24 +07:02 03:50

13 165 João Louro centro cívico alferrarede velha Veterano M40 39:35 +08:13 03:58

14 576 Gonçalo Resina Individual Veterano M40 39:48 +08:26 03:59

15 583 João Pateira Individual Veterano M40 40:33 +09:10 04:03

16 774 António Miguel Barroso Simões RX RUNNERS Veterano M40 40:45 +09:23 04:05

17 49 Joao Espiguinha BORBA TRAIL / HELP 4 U Veterano M40 41:21 +09:59 04:08

18 588 José Luís Marques Pires Individual Veterano M40 41:30 +10:07 04:09

19 203 Paulo Vieira Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M40 41:48 +10:26 04:11

20 137 BELARMINO CATROGA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterano M40 41:52 +10:30 04:11

21 665 ARTUR LOPES INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M40 42:07 +10:45 04:13

22 566 Bruno Pissarra Individual Veterano M40 42:13 +10:51 04:13

23 876 Antoine Godinho União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterano M40 42:23 +11:01 04:14

24 687 Carlos António Não dá + Veterano M40 42:44 +11:22 04:16

25 849 Hugo Gabriel UDA - PONTA BRANCA Veterano M40 42:49 +11:27 04:17

26 595 Nelson braz Individual Veterano M40 42:57 +11:35 04:18

27 287 ADRIANO ARAÚJO CONQUISTA GINÁSIO - 
CADAVAL

Veterano M40 42:59 +11:36 04:18

28 844 Sérgio Valente Twopikas Veterano M40 43:03 +11:41 04:18

29 586 Jorge Rosa Individual Veterano M40 43:36 +12:14 04:22

30 166 Julio Cruz centro cívico alferrarede velha Veterano M40 43:54 +12:32 04:23

31 75 Pedro Mendes Caracol Trail Team Veterano M40 44:01 +12:38 04:24

32 599 Nuno Filipe Lourenço Pires Gomes Individual Veterano M40 44:01 +12:38 04:24

33 775 Pedro Vieira RX RUNNERS Veterano M40 44:02 +12:39 04:24

34 574 Francisco Rueda Moya Individual Veterano M40 44:06 +12:44 04:25

35 721 José Fontinha Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Veterano M40 44:21 +12:59 04:26

36 568 DANIEL CAVALHEIRO Individual Veterano M40 44:26 +13:03 04:27

37 608 Rui Manuel Nunes Brites Individual Veterano M40 44:56 +13:33 04:30

38 609 Rui Reis Individual Veterano M40 45:09 +13:47 04:31

39 780 Nelson Aguiar SFLUR (Sociedade Filarmónica 
Lealdade União Ribeirense)

Veterano M40 45:30 +14:08 04:33

40 601 Pedro Alves Individual Veterano M40 45:54 +14:31 04:35

41 572 Faustino Matos Individual Veterano M40 45:55 +14:33 04:36

42 610 Sergio pereira gameiro Individual Veterano M40 45:58 +14:36 04:36

43 167 Pedro Alfaiate centro cívico alferrarede velha Veterano M40 46:06 +14:44 04:37

44 596 Nelson Miguel da Conceição Neves Individual Veterano M40 46:16 +14:54 04:38

45 602 Pedro Miguel Monteiro Individual Veterano M40 46:26 +15:03 04:39

46 727 Jorge Antunes Os Galgos de Tancos Veterano M40 47:01 +15:39 04:42

47 593 Marco Rodrigues Individual Veterano M40 47:26 +16:04 04:45

48 570 David Moreira Mendes Individual Veterano M40 47:41 +16:19 04:46

49 291 RUI ALEXANDRE DA SILVA PEREIRA CSCR LITEIROS Veterano M40 47:42 +16:20 04:46

50 577 Hélder Pires Individual Veterano M40 47:44 +16:21 04:46

51 567 Carlos Mendes Individual Veterano M40 47:47 +16:25 04:47

52 918 Octávio Lopes Vespinga saudável Veterano M40 48:32 +17:10 04:51
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53 744 GONÇALO NUNO SALVADOR 
HENRIQUES Papa Léguas Veterano M40 49:17 +17:55 04:56

54 584 Jorge de Sousa Individual Veterano M40 49:19 +17:57 04:56

55 592 Marco Alexandre Individual Veterano M40 49:20 +17:57 04:56

56 589 Lino Individual Veterano M40 49:35 +18:12 04:58

57 585 Jorge Miguel Gaspar Maia Individual Veterano M40 49:44 +18:22 04:58

58 603 Pedro Silva Individual Veterano M40 49:50 +18:28 04:59

59 743 FERNANDO DE ABREU SANTOS Papa Léguas Veterano M40 50:30 +19:08 05:03

60 684 Ricardo Beirão LadoM.pt Veterano M40 50:39 +19:17 05:04

61 756 Jorge Miguel Antunes Henriques Rebenta Sapatilhas Veterano M40 50:41 +19:19 05:04

62 581 João Capitulino Individual Veterano M40 50:59 +19:37 05:06

63 776 Ricardo Triães RX RUNNERS Veterano M40 51:34 +20:11 05:09

64 202 Nuno Tiago Silva Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M40 51:55 +20:33 05:12

65 34 Miguel Viegas ANTeam Veterano M40 52:03 +20:40 05:12

66 33 Hugo Oliveira ANTeam Veterano M40 52:04 +20:41 05:12

67 722 Rui Estanqueiro Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Veterano M40 53:33 +22:11 05:21

68 591 Luis Caetano Individual Veterano M40 53:55 +22:33 05:24

69 605 Pedro Xavier Mendonça Individual Veterano M40 54:15 +22:52 05:26

70 376 MARCO Antonio da Silva SOUSA Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterano M40 54:37 +23:14 05:28

71 745 David Pereira Projeto Amélia Veterano M40 55:24 +24:02 05:32

72 53 Sérgio Galvão C.C.D. "O ALVITEJO" Veterano M40 56:16 +24:54 05:38

73 607 Rui Manuel Lopes Ferreira Individual Veterano M40 56:45 +25:23 05:41

74 201 Nuno Filipe Pereira Ferreira Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M40 57:02 +25:39 05:42

75 755 João Serôdio Rebenta Sapatilhas Veterano M40 57:10 +25:47 05:43

76 578 Hugo Individual Veterano M40 58:15 +26:53 05:50

77 573 Francisco Martins Individual Veterano M40 58:28 +27:06 05:51

78 604 Pedro Simões Individual Veterano M40 58:33 +27:10 05:51

79 6 Fernando Cruz "A Bela e o Atleta" Veterano M40 58:44 +27:22 05:52

80 580 João Brito Individual Veterano M40 59:04 +27:41 05:54

81 270 João Menino Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M40 59:05 +27:43 05:55

82 200 Germano Martins Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M40 59:07 +27:44 05:55

83 582 João Carlos Fernandes Pessoa 
Gonçalves Individual Veterano M40 01:00:18 +28:55 06:02

84 594 Mário Lopes Individual Veterano M40 01:01:34 +30:11 06:09

85 606 Roberto Carlos Marcos de Almeida Individual Veterano M40 01:01:35 +30:12 06:10

86 74 Miguel Vitorino Caracol Trail Team Veterano M40 01:02:25 +31:02 06:15

87 30 Pedro Cruz AMR Veterano M40 01:02:48 +31:26 06:17

88 575 Gilberto Cardoso Individual Veterano M40 01:03:08 +31:45 06:19

89 598 nuno ferro Individual Veterano M40 01:05:43 +34:21 06:34

90 99 António João Ferreira CARUNNERS Veterano M40 01:05:55 +34:33 06:36

91 258 João Sousa Clube Desportivo em Movimento Veterano M40 01:06:09 +34:46 06:37

92 204 Ricardo Miguel Pinto Carrilho Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M40 01:07:52 +36:30 06:47

93 569 David Gonçalves Reis Individual Veterano M40 01:14:42 +43:20 07:28
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Veterano M45

1 725 Luís Cancela Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Veterano M45 34:41 +03:18 03:28

2 669 JORGE MARCELINO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M45 36:03 +04:41 03:36

3 379 João Carlos Martins Correia Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterano M45 36:51 +05:28 03:41

4 148 JORGE CORREIA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterano M45 37:03 +05:40 03:42

5 147 ARTUR PAIS CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterano M45 37:58 +06:35 03:48

6 383 Fernando Neves G.D.C. Eirapedrense Veterano M45 38:08 +06:46 03:49

7 670 VITOR DINIS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M45 38:08 +06:46 03:49

8 667 JOÃO DOMINGOS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M45 39:32 +08:09 03:57

9 919 Marcelo Alonso vespinga trail Veterano M45 39:34 +08:12 03:57

10 76 Carlos Ferreira Caracol Trail Team Veterano M45 39:52 +08:30 03:59

11 723 Joaquim Santos Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Veterano M45 40:35 +09:12 04:04

12 274 Joaquim Augusto Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M45 40:39 +09:17 04:04

13 629 Martino Montez Individual Veterano M45 40:45 +09:23 04:05

14 631 nuno neves Individual Veterano M45 41:13 +09:50 04:07

15 77 Gil Afonso Vicente Caracol Trail Team Veterano M45 41:17 +09:55 04:08

16 293 LUÍS SANTOS CSCR LITEIROS Veterano M45 42:09 +10:47 04:13

17 80 Pedro Miguel Ferreira Mourão Caracol Trail Team Veterano M45 43:32 +12:10 04:21

18 668 JOÃO MARCELINO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M45 43:42 +12:20 04:22

19 643 Vitor Pires Individual Veterano M45 43:47 +12:25 04:23

20 633 Paulo Lourenço Individual Veterano M45 45:02 +13:40 04:30

21 642 Rui Oliveira Individual Veterano M45 45:11 +13:48 04:31

22 614 Armindo de Jesus Santos Individual Veterano M45 45:18 +13:56 04:32

23 640 Rogério Horta Individual Veterano M45 45:44 +14:22 04:34

24 616 Dionísio Alegria Individual Veterano M45 46:35 +15:13 04:40

25 635 Paulo Rodrigues Individual Veterano M45 46:40 +15:18 04:40

26 627 Luis Sales Individual Veterano M45 46:47 +15:25 04:41

27 624 jorge manuel lopes pereira pimpao Individual Veterano M45 47:22 +15:59 04:44

28 628 Luís Silva Individual Veterano M45 47:25 +16:03 04:45

29 892 Filipe Graça UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M45 47:30 +16:08 04:45

30 378 Gonçalo  Augusto dos Santos Neves Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterano M45 47:41 +16:19 04:46

31 613 Anselmo Maia Individual Veterano M45 47:50 +16:28 04:47

32 760 Miguel Oliveira Run@Abrã Veterano M45 48:13 +16:51 04:49

33 146 ANTÓNIO PIRES CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterano M45 48:25 +17:03 04:51

34 611 Afonso Eloy Individual Veterano M45 48:26 +17:04 04:51

35 615 Carlos Miguel Individual Veterano M45 48:28 +17:06 04:51
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36 630 Nuno Gonçalves Individual Veterano M45 49:21 +17:59 04:56

37 618 Filipe neves Individual Veterano M45 49:41 +18:18 04:58

38 638 Pedro Alexandre Semedo do 
Nascimento Individual Veterano M45 49:43 +18:21 04:58

39 639 PEDRO JOGO Individual Veterano M45 50:01 +18:38 05:00

40 636 Paulo Santos Individual Veterano M45 50:05 +18:43 05:01

41 845 Miguel Bernardo Twopikas Veterano M45 50:09 +18:46 05:01

42 78 JOSÉ JOÃO GEADA Caracol Trail Team Veterano M45 50:13 +18:51 05:01

43 730 João Faria OS MATRECOS Veterano M45 50:15 +18:53 05:02

44 623 João Mendes Individual Veterano M45 50:34 +19:11 05:03

45 288 ACÚRSIO MARIA CONQUISTA GINÁSIO - 
CADAVAL

Veterano M45 50:40 +19:17 05:04

46 893 Juvenal Silva UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M45 50:52 +19:30 05:05

47 292 JORGE NEVES CSCR LITEIROS Veterano M45 51:19 +19:56 05:08

48 168 Manuel Silva centro cívico alferrarede velha Veterano M45 51:27 +20:04 05:09

49 380 Paulo Alexandre Duque Leirião Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Veterano M45 51:37 +20:15 05:10

50 612 Andy Booth Individual Veterano M45 52:53 +21:30 05:17

51 79 Luis Carlos Ganhao Simoes Caracol Trail Team Veterano M45 53:34 +22:11 05:21

52 625 Luís Filipe de Oliveira Sentieiro Individual Veterano M45 53:50 +22:27 05:23

53 619 helder narciso Individual Veterano M45 54:33 +23:10 05:27

54 637 Pedro Alexandre dos Santos Narciso Individual Veterano M45 54:34 +23:11 05:27

55 641 Rui Carlos Pestana Martins Individual Veterano M45 54:45 +23:22 05:29

56 384 Luís Manuel Marto prazeres G.D.C. Eirapedrense Veterano M45 55:04 +23:42 05:30

57 621 hernani madeira Individual Veterano M45 56:02 +24:39 05:36

58 45 José Razões Bombeiros Voluntários Torrejanos Veterano M45 56:06 +24:43 05:37

59 273 Claudio Prudêncio Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M45 56:30 +25:08 05:39

60 626 Luis Leitao Individual Veterano M45 56:46 +25:23 05:41

61 620 Henrique Madrugo Individual Veterano M45 57:22 +26:00 05:44

62 878 Joaquim Major União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterano M45 01:03:27 +32:05 06:21

63 205 Miguel Sousa Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M45 01:17:08 +45:45 07:43

Veterano M50
1 55 JOÃO VAZ C.C.D. "O ALVITEJO" Veterano M50 34:21 +02:59 03:26

2 726 João Sousa Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Veterano M50 37:10 +05:48 03:43

3 671 António Ferreira INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 37:23 +06:00 03:44

4 155 JOÃO PAULO LUIS CASA POVO ALCANENA Veterano M50 39:43 +08:20 03:58

5 50 Rui Guia Perdigão C.A.S.P.A. - Clube Amador Só 
Para Atletismo

Veterano M50 40:06 +08:43 04:01

6 673 PAULINO SOUSA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 40:26 +09:04 04:03

7 209 Raúl Manuel Costa Vieira Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M50 41:41 +10:18 04:10

8 916 António Nogueira Urban Corps Family Veterano M50 41:42 +10:20 04:10
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9 672 CARLOS SIMÕES INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 41:51 +10:28 04:11

10 674 RUI DINIS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 42:05 +10:43 04:13

11 895 Jorge Lercas UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M50 42:31 +11:08 04:15

12 733 José Guimas OS MATRECOS Veterano M50 43:15 +11:53 04:20

13 81 Aníbal Godinho Caracol Trail Team Veterano M50 43:36 +12:14 04:22

14 646 Bernardino Novais Ribeiro Individual Veterano M50 44:00 +12:38 04:24

15 734 Leonel Campos OS MATRECOS Veterano M50 44:04 +12:41 04:24

16 896 José Fonseca UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M50 44:16 +12:54 04:26

17 35 vitor lopes atletico clube de vermoil Veterano M50 45:32 +14:10 04:33

18 651 Vitor Neves Individual Veterano M50 45:37 +14:15 04:34

19 833 David Faustino SS CGD Veterano M50 46:01 +14:39 04:36

20 732 Duarte Antunes OS MATRECOS Veterano M50 46:07 +14:45 04:37

21 386 Jorge Gomes G.D.C. Eirapedrense Veterano M50 46:39 +15:17 04:40

22 82 João Martins Caracol Trail Team Veterano M50 47:25 +16:03 04:45

23 648 Carlos Manuel Pires de Oliveira Nunes Individual Veterano M50 47:28 +16:06 04:45

24 731 Aurélio Rodrigues OS MATRECOS Veterano M50 48:07 +16:45 04:49

25 740 José Glória Pace.Makers Veterano M50 48:32 +17:10 04:51

26 894 Carlos Santos UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M50 48:54 +17:31 04:53

27 647 Carlos Augusto Pereira Carvalho 
Rodrigues Individual Veterano M50 50:50 +19:28 05:05

28 207 Fernando José Félix Veríssimo Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M50 51:04 +19:41 05:06

29 644 António Fernando Mouzinho Individual Veterano M50 51:55 +20:33 05:12

30 290 luis  Serrazina CRP RIBAFRIA Veterano M50 52:00 +20:38 05:12

31 208 João Luís Geada Gonçalves Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M50 52:12 +20:50 05:13

32 389 PAULO MIGUEL CALDEIRA DOS 
SANTOS GALGOS DE TANCOS Veterano M50 52:31 +21:08 05:15

33 385 Antonio Vicente G.D.C. Eirapedrense Veterano M50 54:12 +22:50 05:25

34 897 Paulo Saldanha UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M50 56:55 +25:32 05:42

35 381 Nuno Romão família Romão Veterano M50 58:23 +27:01 05:50

36 650 Joao Cabrita Individual Veterano M50 58:27 +27:04 05:51

37 879 Marco Cardoao União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Veterano M50 58:34 +27:11 05:51

38 846 Rui Mourato Twopikas Veterano M50 59:44 +28:22 05:58

39 645 António Muraglia Individual Veterano M50 01:05:30 +34:07 06:33

40 649 FILIPE VARGAS Individual Veterano M50 01:06:29 +35:07 06:39

Veterano M55
1 25 Mário Silva Acrs Desterro-napo Veterano M55 36:15 +04:53 03:38

2 655 Gilberto Fernandes Individual Veterano M55 37:53 +06:30 03:47

3 653 António Silvino Individual Veterano M55 38:20 +06:57 03:50

4 276 José Raimundo Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M55 38:35 +07:13 03:52

5 898 Luis Rodrigo UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M55 39:34 +08:12 03:57

6 275 João Gomes Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M55 39:47 +08:24 03:59

Official Timekeeper:  Lap2Go 14 / 16 generate 29-Dec-2018 21:18

Prova Principal

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018
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7 149 JOSÉ SILVA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterano M55 40:45 +09:23 04:05

8 278 Victor Teixeira Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M55 42:15 +10:53 04:14

9 83 Francisco Gaio Caracol Trail Team Veterano M55 42:48 +11:26 04:17

10 837 António Almeida Reis SUPERFRESCO TRAIL TEAM Veterano M55 43:39 +12:17 04:22

11 387 Carlos Major G.D.C. Eirapedrense Veterano M55 45:47 +14:25 04:35

12 277 José Santos Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M55 45:58 +14:36 04:36

13 652 António Manuel de Oliveira Leitão Individual Veterano M55 46:20 +14:58 04:38

14 222 João Graça Clube de Atletismo do Oeste Veterano M55 47:33 +16:11 04:45

15 56 HORÁCIO RUIVO C.C.D. "O ALVITEJO" Veterano M55 50:24 +19:02 05:02

16 47 Mário Piranga Bombeiros Voluntários Torrejanos Veterano M55 52:01 +20:39 05:12

17 57 JOAQUIM MARTINS C.C.D. "O ALVITEJO" Veterano M55 55:00 +23:38 05:30

18 214 José Garrafão CLAC - ENTRONCAMENTO Veterano M55 55:33 +24:11 05:33

19 680 José Luciano Ramos José Carlos Veterano M55 58:09 +26:46 05:49

20 215 Vítor Silva CLAC - ENTRONCAMENTO Veterano M55 01:04:01 +32:39 06:24

21 84 João Farinha Caracol Trail Team Veterano M55 01:04:49 +33:26 06:29

22 46 José Carrêlo Bombeiros Voluntários Torrejanos Veterano M55 01:04:57 +33:34 06:30

23 654 Eusébio Mário Soares Bonifácio Individual Veterano M55 01:05:48 +34:25 06:35

Veterano M60

1 676 LICÍNIO PEREIRA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M60 39:57 +08:35 04:00

2 675 ACÁCIO CAMPOS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M60 41:46 +10:23 04:11

3 216 Abreu Moura CLAC - ENTRONCAMENTO Veterano M60 43:06 +11:44 04:19

4 59 VÍTOR GOMES C.C.D. "O ALVITEJO" Veterano M60 44:09 +12:46 04:25

5 85 Joaquim Teixeira Caracol Trail Team Veterano M60 45:03 +13:41 04:30

6 279 Arménio Pereira Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M60 46:56 +15:33 04:42

7 58 JOSÉ MARQUES C.C.D. "O ALVITEJO" Veterano M60 50:57 +19:34 05:06

8 659 ROGÉRIO MARTINS FRAZÃO Individual Veterano M60 59:48 +28:26 05:59

9 657 João Carlos Santos Individual Veterano M60 01:00:36 +29:14 06:04

10 737 José Peixoto OS MATRECOS Veterano M60 01:01:32 +30:10 06:09

11 211 Ricardo Alberto Maques Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Torres Novas

Veterano M60 01:02:58 +31:35 06:18

Veterano M65
1 60 FERNANDO POMBO C.C.D. "O ALVITEJO" Veterano M65 48:46 +17:24 04:53

2 899 António Serafim UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M65 50:19 +18:57 05:02

3 660 Amilcar Ribeiral Individual Veterano M65 50:23 +19:01 05:02

4 280 João Próspero Clube Recreativo Amieirinhense Veterano M65 53:12 +21:49 05:19

5 900 Manuel Martins UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M65 57:56 +26:34 05:48

6 662 Malcolm Paul Barber Individual Veterano M65 57:58 +26:36 05:48

7 86 Henrique Silva Caracol Trail Team Veterano M65 01:02:02 +30:40 06:12

8 663 Vítor Manuel Medeiros Fernandes Individual Veterano M65 01:02:46 +31:24 06:17
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Prova Principal
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Torres Novas, PT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 688 Tatiana Nogal núcleo sporting torres novas (nstn) Bambi Feminino 00:22 -

2 400 DANIEL FARIA DOMINGUES individual Bambi Masculino 00:22 +00:00 -

3 851 Margarida Triaês união desportiva e recreativa da zona alta Bambi Feminino 00:22 +00:00 -

4 786 Luís Viriato Gonzaga Azevedo 
Trincão dos Anjos

sport lisboa e benfica Bambi Masculino 00:22 +00:00 -

5 101 CARLOTA GARCIA casa do benfica em abrantes Bambi Feminino 00:23 +00:00 -

6 785 André Filipe Martins sport lisboa e benfica Bambi Masculino 00:23 +00:01 -

7 761 Ana Maria Gomes Sim˜oes rx runners Bambi Feminino 00:23 +00:01 -

8 88 Francisco José Lopes trincão carunners Bambi Masculino 00:24 +00:01 -

9 300 Tiago Gameiro Gonçalves 
Pereira

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Masculino 00:24 +00:02 -

10 87 Clara Pereira dos Santos Silva carunners Bambi Feminino 00:24 +00:02 -

11 15 AFONSO SILVA acbatalha Bambi Masculino 00:24 +00:02 -

12 749 Mariana Gonçalves rebenta sapatilhas Bambi Feminino 00:24 +00:02 -

13 788 Tiago Catarino Craveiro 
Ferreira

sport lisboa e benfica Bambi Masculino 00:24 +00:02 -

14 783 Sofia Dias Margarido sport lisboa e benfica Bambi Feminino 00:25 +00:02 -

15 298 José Miguel Parracho da Silva escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

16 784 Vânia Pereira Crispim sport lisboa e benfica Bambi Feminino 00:25 +00:03 -

17 751 Salvador Silva rebenta sapatilhas Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

18 762 JOÃO AFONSO LUZ rx runners Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

19 89 Manuel Rema Ferreira carunners Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

20 403 Duarte de Moura  Bento e 
Moreira  Mendes

individual Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

21 854 Ary Agostinho união desportiva e recreativa da zona alta Bambi Masculino 00:26 +00:03 -

22 396 MARIA FERREIRA GAMEIRO individual Bambi Feminino 00:26 +00:03 -

23 957 Bernardo Miranda sport lisboa e benfica Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

24 405 João Pedro Moreira Neves individual Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

25 406 José António Lopes Simbine individual Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

26 411 Tiago Barreto individual Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

27 410 Tiago Alves dos Reis individual Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

28 787 Santiago Felicio Santos sport lisboa e benfica Bambi Masculino 00:27 +00:05 -

29 299 Miguel Saramago Menezes escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Masculino 00:27 +00:05 -

30 409 SANTIAGO MARTINS 
MAGALHÃES

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Masculino 00:28 +00:05 -

31 399 BERNARDO DA GRAÇA 
CALÇAS

individual Bambi Masculino 00:28 +00:06 -

32 102 ISABELA BATISTA casa do benfica em abrantes Bambi Feminino 00:28 +00:06 -

33 404 Francisco de Albuquerque 
Ferreira

individual Bambi Masculino 00:28 +00:06 -

34 778 Manuel João Vieira de Aguiar sflur (sociedade filarmónica lealdade 
união ribeirense) Bambi Masculino 00:29 +00:06 -

35 395 Madalena Sofia Borges Alves individual Bambi Feminino 00:29 +00:07 -

Time Temperature Humidity 

Start 16ºC 63%17:00

End 16ºC 63%17:04

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:22

BAMBIS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

36 61 André José Silva caracol trail team Bambi Masculino 00:29 +00:07 -

37 402 DINIS CONDE individual Bambi Masculino 00:30 +00:08 -

38 397 Maria Ferro Barroso individual Bambi Feminino 00:32 +00:09 -

39 295 Mariana Parracho Alves escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Feminino 00:33 +00:11 -

40 297 Gustavo Mendes Inácio escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Masculino 00:33 +00:11 -

41 401 David Luís Pereira Ruivo individual Bambi Masculino 00:35 +00:12 -

42 398 Pilar Jorge Brites individual Bambi Feminino 00:36 +00:14 -

43 296 António Pedro dos Santos 
Sousa

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Masculino 00:37 +00:15 -

44 855 Guilherme Martins António união desportiva e recreativa da zona alta Bambi Masculino 00:43 +00:20 -

45 301 Tomás Vieira escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Masculino 00:49 +00:27 -

46 294 Laura Menezes escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Bambi Feminino 00:52 +00:30 -

47 856 Miguel Mendonça união desportiva e recreativa da zona alta Bambi Masculino 01:33 +01:11 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:22

BAMBIS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018
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Start 16ºC 63%17:00

Time Temperature Humidity 

End 16ºC 63%17:04

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Bambi Feminino

1 688 Tatiana Nogal Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Bambi Feminino 00:22 -

2 851 Margarida Triaês União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Bambi Feminino 00:22 +00:00 -

3 101 CARLOTA GARCIA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Bambi Feminino 00:23 +00:00 -

4 761 Ana Maria Gomes Sim˜oes RX RUNNERS Bambi Feminino 00:23 +00:01 -

5 87 Clara Pereira dos Santos Silva CARUNNERS Bambi Feminino 00:24 +00:02 -

6 749 Mariana Gonçalves Rebenta Sapatilhas Bambi Feminino 00:24 +00:02 -

7 783 Sofia Dias Margarido SPORT LISBOA E BENFICA Bambi Feminino 00:25 +00:02 -

8 784 Vânia Pereira Crispim SPORT LISBOA E BENFICA Bambi Feminino 00:25 +00:03 -

9 396 MARIA FERREIRA GAMEIRO Individual Bambi Feminino 00:26 +00:03 -

10 102 ISABELA BATISTA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Bambi Feminino 00:28 +00:06 -

11 395 Madalena Sofia Borges Alves Individual Bambi Feminino 00:29 +00:07 -

12 397 Maria Ferro Barroso Individual Bambi Feminino 00:32 +00:09 -

13 295 Mariana Parracho Alves Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Feminino 00:33 +00:11 -

14 398 Pilar Jorge Brites Individual Bambi Feminino 00:36 +00:14 -

15 294 Laura Menezes Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Feminino 00:52 +00:30 -

Bambi Masculino
1 400 DANIEL FARIA DOMINGUES Individual Bambi Masculino 00:22 +00:00 -

2 786 Luís Viriato Gonzaga Azevedo Trincão 
dos Anjos SPORT LISBOA E BENFICA Bambi Masculino 00:22 +00:00 -

3 785 André Filipe Martins SPORT LISBOA E BENFICA Bambi Masculino 00:23 +00:01 -

4 88 Francisco José Lopes trincão CARUNNERS Bambi Masculino 00:24 +00:01 -

5 300 Tiago Gameiro Gonçalves Pereira Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Masculino 00:24 +00:02 -

6 15 AFONSO SILVA ACBATALHA Bambi Masculino 00:24 +00:02 -

7 788 Tiago Catarino Craveiro Ferreira SPORT LISBOA E BENFICA Bambi Masculino 00:24 +00:02 -

8 298 José Miguel Parracho da Silva Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

9 751 Salvador Silva Rebenta Sapatilhas Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

10 762 JOÃO AFONSO LUZ RX RUNNERS Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

11 89 Manuel Rema Ferreira CARUNNERS Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

12 403 Duarte de Moura  Bento e Moreira  
Mendes Individual Bambi Masculino 00:25 +00:03 -

13 854 Ary Agostinho União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Bambi Masculino 00:26 +00:03 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:22

Bambis

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018
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14 957 Bernardo Miranda SPORT LISBOA E BENFICA Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

15 405 João Pedro Moreira Neves Individual Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

16 406 José António Lopes Simbine Individual Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

17 411 Tiago Barreto Individual Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

18 410 Tiago Alves dos Reis Individual Bambi Masculino 00:26 +00:04 -

19 787 Santiago Felicio Santos SPORT LISBOA E BENFICA Bambi Masculino 00:27 +00:05 -

20 299 Miguel Saramago Menezes Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Masculino 00:27 +00:05 -

21 409 SANTIAGO MARTINS MAGALHÃES Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Masculino 00:28 +00:05 -

22 399 BERNARDO DA GRAÇA CALÇAS Individual Bambi Masculino 00:28 +00:06 -

23 404 Francisco de Albuquerque Ferreira Individual Bambi Masculino 00:28 +00:06 -

24 778 Manuel João Vieira de Aguiar SFLUR (Sociedade Filarmónica 
Lealdade União Ribeirense)

Bambi Masculino 00:29 +00:06 -

25 61 André José Silva Caracol Trail Team Bambi Masculino 00:29 +00:07 -

26 402 DINIS CONDE Individual Bambi Masculino 00:30 +00:08 -

27 297 Gustavo Mendes Inácio Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Masculino 00:33 +00:11 -

28 401 David Luís Pereira Ruivo Individual Bambi Masculino 00:35 +00:12 -

29 296 António Pedro dos Santos Sousa Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Masculino 00:37 +00:15 -

30 855 Guilherme Martins António União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Bambi Masculino 00:43 +00:20 -

31 301 Tomás Vieira Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Bambi Masculino 00:49 +00:27 -

32 856 Miguel Mendonça União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Bambi Masculino 01:33 +01:11 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:22
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São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 316 Mateus Ferreira M.N. 
Nascimento

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Masculino 01:54 -

2 114 AFONSO MADURO casa do benfica em abrantes Benjamim Masculino 01:55 +00:01 -

3 156 Tiago Miguel Neves Francisco cdul Benjamim Masculino 01:57 +00:03 -

4 799 Miguel Catarino Craveiro 
Ferreira

sport lisboa e benfica Benjamim Masculino 01:59 +00:05 -

5 302 Francisca Cambé Duque 
Leirião

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:03 +00:08 -

6 956 João Ricardo Pissarra sport lisboa e benfica Benjamim Masculino 02:04 +00:09 -

7 224 Bárbara Rações clube de natação do cartaxo Benjamim Feminino 02:05 +00:10 -

8 797 Henrique Bernardo Moço da 
Silva

sport lisboa e benfica Benjamim Masculino 02:07 +00:12 -

9 312 Afonso Emidio dos Santos 
Saramago

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Masculino 02:07 +00:13 -

10 318 Simão Antunes Vieira escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Masculino 02:08 +00:13 -

11 794 David Rafael Teló sport lisboa e benfica Benjamim Masculino 02:09 +00:15 -

12 792 Luna Pereira Crispim sport lisboa e benfica Benjamim Feminino 02:09 +00:15 -

13 796 Francisco Santos Louro Pires 
Gomes

sport lisboa e benfica Benjamim Masculino 02:10 +00:15 -

14 690 Iara Costa núcleo sporting torres novas (nstn) Benjamim Feminino 02:11 +00:16 -

15 308 Maria Vitoria Lascasas Rosa F. 
Moreira

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:11 +00:16 -

16 109 GABRIELA BATISTA casa do benfica em abrantes Benjamim Feminino 02:12 +00:18 -

17 798 Manuel Santos Louro Pires 
Gomes

sport lisboa e benfica Benjamim Masculino 02:13 +00:18 -

18 795 Diego Salvador Sanca sport lisboa e benfica Benjamim Masculino 02:13 +00:18 -

19 793 Maria Inês Duarte Rosa 
Ribeiro Nogueira

sport lisboa e benfica Benjamim Feminino 02:14 +00:19 -

20 317 Miguel Gameiro Gonçalves 
Pereira

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Masculino 02:14 +00:20 -

21 310 Matilde Parracho Alves escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:15 +00:20 -

22 791 Gabriela Marques dos Santos sport lisboa e benfica Benjamim Feminino 02:16 +00:22 -

23 319 Tomé Filipe Rodrigues 
Sentieiro

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Masculino 02:17 +00:22 -

24 414 Simão Leal Caetano individual Benjamim Masculino 02:17 +00:22 -

25 307 Maria Mendes de Sousa escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:17 +00:23 -

26 857 Xavier Silva união desportiva e recreativa da zona alta Benjamim Masculino 02:18 +00:23 -

27 412 Carolina Assunção Silva individual Benjamim Feminino 02:19 +00:25 -

28 311 NOEMI SILVA escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:20 +00:25 -

29 309 Matilde de Albuquerque 
Ferreira

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:21 +00:27 -

30 303 Joana de Castro Pires Pereira 
Estrela

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:22 +00:27 -

31 111 MADALENA RAFAEL casa do benfica em abrantes Benjamim Feminino 02:22 +00:28 -

Time Temperature Humidity 

Start 16ºC 63%17:20

End 16ºC 63%17:23

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:22

BENJAMINS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

32 693 Paulo Borges núcleo sporting torres novas (nstn) Benjamim Masculino 02:23 +00:28 -

33 415 Tomás Pereira da Silva individual Benjamim Masculino 02:24 +00:29 -

34 113 RAFAELA BATISTA casa do benfica em abrantes Benjamim Feminino 02:24 +00:30 -

35 764 Francisco Miguel da Graça 
Almeida

rx runners Benjamim Masculino 02:26 +00:31 -

36 305 Maria Filipa dos Santos Sousa escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:27 +00:32 -

37 110 JOANA ALFAIATE casa do benfica em abrantes Benjamim Feminino 02:28 +00:33 -

38 240 Fabiana Lopes clube desportivo em movimento Benjamim Feminino 02:28 +00:33 -

39 413 Maria Inês Oliveira individual Benjamim Feminino 02:28 +00:34 -

40 763 Francisco Baleco rx runners Benjamim Masculino 02:30 +00:35 -

41 112 MARIA DIAS casa do benfica em abrantes Benjamim Feminino 02:30 +00:35 -

42 304 Mafalda Pinhal do Canto escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:34 +00:39 -

43 691 Inês Tavares núcleo sporting torres novas (nstn) Benjamim Feminino 02:36 +00:42 -

44 314 Diogo Silva Themudo Viegas escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Masculino 02:38 +00:43 -

45 408 Rodrigo Pereira da Silva individual Benjamim Masculino 02:40 +00:45 -

46 306 Maria Leonor Barroso 
Gonçalves

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Benjamim Feminino 02:41 +00:47 -

47 692 Íris Freitas núcleo sporting torres novas (nstn) Benjamim Feminino 02:48 +00:53 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:22

BENJAMINS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT
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Start 16ºC 63%17:20

Time Temperature Humidity 

End 16ºC 63%17:23

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim Feminino

1 302 Francisca Cambé Duque Leirião Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:03 +00:08 -

2 224 Bárbara Rações Clube de Natação do Cartaxo Benjamim Feminino 02:05 +00:10 -

3 792 Luna Pereira Crispim SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Feminino 02:09 +00:15 -

4 690 Iara Costa Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Benjamim Feminino 02:11 +00:16 -

5 308 Maria Vitoria Lascasas Rosa F. Moreira Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:11 +00:16 -

6 109 GABRIELA BATISTA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Benjamim Feminino 02:12 +00:18 -

7 793 Maria Inês Duarte Rosa Ribeiro 
Nogueira SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Feminino 02:14 +00:19 -

8 310 Matilde Parracho Alves Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:15 +00:20 -

9 791 Gabriela Marques dos Santos SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Feminino 02:16 +00:22 -

10 307 Maria Mendes de Sousa Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:17 +00:23 -

11 412 Carolina Assunção Silva Individual Benjamim Feminino 02:19 +00:25 -

12 311 NOEMI SILVA Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:20 +00:25 -

13 309 Matilde de Albuquerque Ferreira Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:21 +00:27 -

14 303 Joana de Castro Pires Pereira Estrela Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:22 +00:27 -

15 111 MADALENA RAFAEL CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Benjamim Feminino 02:22 +00:28 -

16 113 RAFAELA BATISTA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Benjamim Feminino 02:24 +00:30 -

17 305 Maria Filipa dos Santos Sousa Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:27 +00:32 -

18 110 JOANA ALFAIATE CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Benjamim Feminino 02:28 +00:33 -

19 240 Fabiana Lopes Clube Desportivo em Movimento Benjamim Feminino 02:28 +00:33 -

20 413 Maria Inês Oliveira Individual Benjamim Feminino 02:28 +00:34 -

21 112 MARIA DIAS CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Benjamim Feminino 02:30 +00:35 -

22 304 Mafalda Pinhal do Canto Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:34 +00:39 -

23 691 Inês Tavares Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Benjamim Feminino 02:36 +00:42 -

24 306 Maria Leonor Barroso Gonçalves Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Feminino 02:41 +00:47 -

25 692 Íris Freitas Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Benjamim Feminino 02:48 +00:53 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:23

Benjamins

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT
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Benjamim Masculino

1 316 Mateus Ferreira M.N. Nascimento Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Masculino 01:54 -

2 114 AFONSO MADURO CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Benjamim Masculino 01:55 +00:01 -

3 156 Tiago Miguel Neves Francisco CDUL Benjamim Masculino 01:57 +00:03 -

4 799 Miguel Catarino Craveiro Ferreira SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Masculino 01:59 +00:05 -

5 956 João Ricardo Pissarra SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Masculino 02:04 +00:09 -

6 797 Henrique Bernardo Moço da Silva SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Masculino 02:07 +00:12 -

7 312 Afonso Emidio dos Santos Saramago Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Masculino 02:07 +00:13 -

8 318 Simão Antunes Vieira Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Masculino 02:08 +00:13 -

9 794 David Rafael Teló SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Masculino 02:09 +00:15 -

10 796 Francisco Santos Louro Pires Gomes SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Masculino 02:10 +00:15 -

11 798 Manuel Santos Louro Pires Gomes SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Masculino 02:13 +00:18 -

12 795 Diego Salvador Sanca SPORT LISBOA E BENFICA Benjamim Masculino 02:13 +00:18 -

13 317 Miguel Gameiro Gonçalves Pereira Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Masculino 02:14 +00:20 -

14 319 Tomé Filipe Rodrigues Sentieiro Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Masculino 02:17 +00:22 -

15 414 Simão Leal Caetano Individual Benjamim Masculino 02:17 +00:22 -

16 857 Xavier Silva União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Benjamim Masculino 02:18 +00:23 -

17 693 Paulo Borges Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Benjamim Masculino 02:23 +00:28 -

18 415 Tomás Pereira da Silva Individual Benjamim Masculino 02:24 +00:29 -

19 764 Francisco Miguel da Graça Almeida RX RUNNERS Benjamim Masculino 02:26 +00:31 -

20 763 Francisco Baleco RX RUNNERS Benjamim Masculino 02:30 +00:35 -

21 314 Diogo Silva Themudo Viegas Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Benjamim Masculino 02:38 +00:43 -

22 408 Rodrigo Pereira da Silva Individual Benjamim Masculino 02:40 +00:45 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:23

Benjamins

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 226 Sofia Corrêa clube de natação do cartaxo Infantil Feminino 03:36 -

2 117 LUÍSA BURGUETTE casa do benfica em abrantes Infantil Feminino 03:36 +00:00 -

3 955 Rodrigo Pissarra sport lisboa e benfica Infantil Masculino 03:38 +00:02 -

4 808 Martim Rodrigo Martins dos 
Santos

sport lisboa e benfica Infantil Masculino 03:40 +00:03 -

5 928 Ana Carapeta alhandra sporting club Infantil Feminino 03:40 +00:03 -

6 805 Afonso Catarino Craveiro 
Ferreira

sport lisboa e benfica Infantil Masculino 03:40 +00:04 -

7 332 Guilherme da Silva Neves escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Masculino 03:41 +00:04 -

8 801 Cassilda Maria Duarte 
Carvalho

sport lisboa e benfica Infantil Feminino 03:46 +00:10 -

9 421 Daniel Ferreira individual Infantil Masculino 03:50 +00:14 -

10 328 Matilde Saramago 
M.Figueiredo Moita

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Feminino 03:53 +00:16 -

11 230 Rafael Azevedo clube de natação do cartaxo Infantil Masculino 03:53 +00:17 -

12 157 Inês Maria Neves Francisco cdul Infantil Feminino 03:55 +00:18 -

13 120 LEONARDO SILVA casa do benfica em abrantes Infantil Masculino 03:57 +00:21 -

14 802 Catarina Felício dos Santos sport lisboa e benfica Infantil Feminino 03:57 +00:21 -

15 227 Teresa Duarte clube de natação do cartaxo Infantil Feminino 03:58 +00:21 -

16 806 Bernardo Nunes Mendes sport lisboa e benfica Infantil Masculino 03:59 +00:23 -

17 423 Tomás Alves dos Reis individual Infantil Masculino 04:00 +00:24 -

18 330 Antonio Daniel Passos 
Gasalho

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Masculino 04:00 +00:24 -

19 809 Rafael Alexandre Gonçalves 
Madeira

sport lisboa e benfica Infantil Masculino 04:02 +00:26 -

20 807 David Reis Cardoso sport lisboa e benfica Infantil Masculino 04:03 +00:27 -

21 422 Martim Montez individual Infantil Masculino 04:05 +00:29 -

22 321 Claudia Soraia Sebastião 
Orvalho

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Feminino 04:06 +00:29 -

23 946 Tatiana Marques alhandra sporting club Infantil Feminino 04:08 +00:31 -

24 803 Joana Maria Martins Salgado sport lisboa e benfica Infantil Feminino 04:11 +00:34 -

25 245 Rafael Rosa clube desportivo em movimento Infantil Masculino 04:12 +00:35 -

26 91 José Ricardo Lopes Jacinto carunners Infantil Masculino 04:13 +00:37 -

27 861 João Cruz união desportiva e recreativa da zona alta Infantil Masculino 04:13 +00:37 -

28 695 Margarida Francisco núcleo sporting torres novas (nstn) Infantil Feminino 04:14 +00:38 -

29 420 André Narciso Cabeleira individual Infantil Masculino 04:14 +00:38 -

30 860 Guilherme Mendonça união desportiva e recreativa da zona alta Infantil Masculino 04:14 +00:38 -

31 229 Duarte Azevedo clube de natação do cartaxo Infantil Masculino 04:18 +00:42 -

32 331 Francisco Miguel Tarouco 
Carvalho

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Masculino 04:21 +00:45 -

33 323 Mafalda Cambé Duque Leirião escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Feminino 04:22 +00:45 -

34 324 Margarida Leal Cancela escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Feminino 04:24 +00:48 -

Time Temperature Humidity 

Start 16ºC 63%17:40

End 15ºC 67%17:45

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:23

INFANTIS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

35 416 Bruna de Sousa Abreu Rebelo 
Monteiro

individual Infantil Feminino 04:32 +00:55 -

36 322 Luísa de Castro Pires Pereira 
Estrela

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Feminino 04:40 +01:04 -

37 325 Margarida Mendes Inácio escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Feminino 04:51 +01:15 -

38 419 Luisa Maria Godinho Borralho 
dos Santos Narciso

individual Infantil Feminino 05:06 +01:30 -

39 333 João Arnaldo Feliciano 
Coutinho

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Masculino 05:07 +01:30 -

40 335 Rodrigo Silva Themudo Viegas escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Masculino 05:37 +02:00 -

41 418 Leonor Nascimento Cabeleira 
Costa

individual Infantil Feminino 05:51 +02:14 -

42 320 Bruna Tamar Alves L.Correia 
Barros

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Infantil Feminino 05:53 +02:16 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:23

INFANTIS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT
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Start 16ºC 63%17:40

Time Temperature Humidity 

End 15ºC 67%17:45

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Infantil Feminino
1 226 Sofia Corrêa Clube de Natação do Cartaxo Infantil Feminino 03:36 -

2 117 LUÍSA BURGUETTE CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Infantil Feminino 03:36 +00:00 -

3 928 Ana Carapeta Alhandra Sporting Club Infantil Feminino 03:40 +00:03 -

4 801 Cassilda Maria Duarte Carvalho SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Feminino 03:46 +00:10 -

5 328 Matilde Saramago M.Figueiredo Moita Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Feminino 03:53 +00:16 -

6 157 Inês Maria Neves Francisco CDUL Infantil Feminino 03:55 +00:18 -

7 802 Catarina Felício dos Santos SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Feminino 03:57 +00:21 -

8 227 Teresa Duarte Clube de Natação do Cartaxo Infantil Feminino 03:58 +00:21 -

9 321 Claudia Soraia Sebastião Orvalho Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Feminino 04:06 +00:29 -

10 946 Tatiana Marques Alhandra Sporting Club Infantil Feminino 04:08 +00:31 -

11 803 Joana Maria Martins Salgado SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Feminino 04:11 +00:34 -

12 695 Margarida Francisco Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Infantil Feminino 04:14 +00:38 -

13 323 Mafalda Cambé Duque Leirião Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Feminino 04:22 +00:45 -

14 324 Margarida Leal Cancela Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Feminino 04:24 +00:48 -

15 416 Bruna de Sousa Abreu Rebelo Monteiro Individual Infantil Feminino 04:32 +00:55 -

16 322 Luísa de Castro Pires Pereira Estrela Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Feminino 04:40 +01:04 -

17 325 Margarida Mendes Inácio Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Feminino 04:51 +01:15 -

18 419 Luisa Maria Godinho Borralho dos 
Santos Narciso Individual Infantil Feminino 05:06 +01:30 -

19 418 Leonor Nascimento Cabeleira Costa Individual Infantil Feminino 05:51 +02:14 -

20 320 Bruna Tamar Alves L.Correia Barros Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Feminino 05:53 +02:16 -

Infantil Masculino
1 955 Rodrigo Pissarra SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Masculino 03:38 +00:02 -

2 808 Martim Rodrigo Martins dos Santos SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Masculino 03:40 +00:03 -

3 805 Afonso Catarino Craveiro Ferreira SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Masculino 03:40 +00:04 -

4 332 Guilherme da Silva Neves Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Masculino 03:41 +00:04 -

5 421 Daniel Ferreira Individual Infantil Masculino 03:50 +00:14 -

6 230 Rafael Azevedo Clube de Natação do Cartaxo Infantil Masculino 03:53 +00:17 -

7 120 LEONARDO SILVA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Infantil Masculino 03:57 +00:21 -

8 806 Bernardo Nunes Mendes SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Masculino 03:59 +00:23 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:23

Infantis

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

1 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



9 423 Tomás Alves dos Reis Individual Infantil Masculino 04:00 +00:24 -

10 330 Antonio Daniel Passos Gasalho Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Masculino 04:00 +00:24 -

11 809 Rafael Alexandre Gonçalves Madeira SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Masculino 04:02 +00:26 -

12 807 David Reis Cardoso SPORT LISBOA E BENFICA Infantil Masculino 04:03 +00:27 -

13 422 Martim Montez Individual Infantil Masculino 04:05 +00:29 -

14 245 Rafael Rosa Clube Desportivo em Movimento Infantil Masculino 04:12 +00:35 -

15 91 José Ricardo Lopes Jacinto CARUNNERS Infantil Masculino 04:13 +00:37 -

16 861 João Cruz União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Infantil Masculino 04:13 +00:37 -

17 420 André Narciso Cabeleira Individual Infantil Masculino 04:14 +00:38 -

18 860 Guilherme Mendonça União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Infantil Masculino 04:14 +00:38 -

19 229 Duarte Azevedo Clube de Natação do Cartaxo Infantil Masculino 04:18 +00:42 -

20 331 Francisco Miguel Tarouco Carvalho Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Masculino 04:21 +00:45 -

21 333 João Arnaldo Feliciano Coutinho Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Masculino 05:07 +01:30 -

22 335 Rodrigo Silva Themudo Viegas Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Infantil Masculino 05:37 +02:00 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:23

Infantis

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

1 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 344 João Nuno Lopes Batista escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 04:08 -

2 233 Bernardo Duarte clube de natação do cartaxo Iniciado Masculino 04:15 +00:07 -

3 814 Francisco Manuel Silva 
Protasio

sport lisboa e benfica Iniciado Masculino 04:17 +00:08 -

4 698 Miguel Mendes núcleo sporting torres novas (nstn) Iniciado Masculino 04:20 +00:12 -

5 126 RODRIGO MARTINS casa do benfica em abrantes Iniciado Masculino 04:21 +00:13 -

6 348 Pedro Afonso Camilo Amaro 
Razões da Silva

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 04:22 +00:14 -

7 820 Vasco Rafael Teló sport lisboa e benfica Iniciado Masculino 04:25 +00:17 -

8 953 David Borda D’Àgua alhandra sporting club Iniciado Masculino 04:26 +00:18 -

9 347 MARTIM Rodrigo Gomes 
SALVADOR

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 04:27 +00:19 -

10 343 Gustavo Pinhal do Canto escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 04:28 +00:20 -

11 124 LUIS LEITÃO casa do benfica em abrantes Iniciado Masculino 04:30 +00:22 -

12 232 Rafaela Silva clube de natação do cartaxo Iniciado Feminino 04:34 +00:25 -

13 345 José Pedro Mota Tadeia escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 04:35 +00:26 -

14 699 Miguel Clemente núcleo sporting torres novas (nstn) Iniciado Masculino 04:38 +00:30 -

15 942 Luana Alexandra Quaresma alhandra sporting club Iniciado Feminino 04:41 +00:33 -

16 249 André Rosa clube desportivo em movimento Iniciado Masculino 04:42 +00:34 -

17 122 BÁRBARA DIAS casa do benfica em abrantes Iniciado Feminino 04:46 +00:38 -

18 342 Francisco José Ferreira Borges escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 04:48 +00:40 -

19 341 ANDRÉ Silva NEVES escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 04:51 +00:43 -

20 939 João Pedro Canilho alhandra sporting club Iniciado Masculino 04:51 +00:43 -

21 231 Beatriz Duarte clube de natação do cartaxo Iniciado Feminino 04:52 +00:43 -

22 941 João Vitorino alhandra sporting club Iniciado Masculino 04:52 +00:44 -

23 819 Tiago Rodrigues Homem sport lisboa e benfica Iniciado Masculino 04:53 +00:45 -

24 250 Crisitiano Júnior clube desportivo em movimento Iniciado Masculino 04:57 +00:49 -

25 253 Pedro Pimentel clube desportivo em movimento Iniciado Masculino 04:58 +00:50 -

26 818 Tiago Miguel Dias Margarido sport lisboa e benfica Iniciado Masculino 05:01 +00:53 -

27 812 Constança Eugénia Martins 
dos Santos

sport lisboa e benfica Iniciado Feminino 05:03 +00:55 -

28 813 Luísa Maria Margarido Miranda sport lisboa e benfica Iniciado Feminino 05:05 +00:57 -

29 932 Dinis Barrocas alhandra sporting club Iniciado Masculino 05:05 +00:57 -

30 125 RICARDO CORREIA casa do benfica em abrantes Iniciado Masculino 05:07 +00:59 -

31 810 Ana Francisca da Silva Moreira sport lisboa e benfica Iniciado Feminino 05:07 +00:59 -

32 954 Marta Gouveia Carvalho sport lisboa e benfica Iniciado Feminino 05:08 +01:00 -

33 349 Vasco Alves Santos escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 05:12 +01:04 -

34 251 Fábio Honório clube desportivo em movimento Iniciado Masculino 05:12 +01:04 -

35 816 Miguel Ferreira Neves sport lisboa e benfica Iniciado Masculino 05:16 +01:08 -

Time Temperature Humidity 

Start 15ºC 67%18:00

End 15ºC 67%18:53

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:24

INICIADOS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

1.5 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

36 337 Joana Silva escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Feminino 05:22 +01:14 -

37 936 Inês Jesus Anastácio alhandra sporting club Iniciado Feminino 05:28 +01:20 -

38 424 Margarida Mateus Morais individual Iniciado Feminino 05:29 +01:21 -

39 426 Dinis Amado Russo Ferreira individual Iniciado Masculino 05:30 +01:22 -

40 234 Martim Morais clube de natação do cartaxo Iniciado Masculino 05:36 +01:28 -

41 338 Natércia Martins Carvalho escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Feminino 05:42 +01:34 -

42 340 AFONSO  Jéronimo MOURÃO escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Iniciado Masculino 06:00 +01:52 -

43 427 Gonçalo Cabeleira da Silva individual Iniciado Masculino 06:03 +01:55 -

44 248 Érica Iria clube desportivo em movimento Iniciado Feminino 06:12 +02:04 -

45 863 Ana Beatriz Azenha união desportiva e recreativa da zona alta Iniciado Feminino 06:53 +02:45 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:24

INICIADOS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

1.5 KM
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Start 15ºC 67%18:00

Time Temperature Humidity 

End 15ºC 67%18:53

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Iniciado Feminino
1 232 Rafaela Silva Clube de Natação do Cartaxo Iniciado Feminino 04:34 +00:25 -

2 942 Luana Alexandra Quaresma Alhandra Sporting Club Iniciado Feminino 04:41 +00:33 -

3 122 BÁRBARA DIAS CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Iniciado Feminino 04:46 +00:38 -

4 231 Beatriz Duarte Clube de Natação do Cartaxo Iniciado Feminino 04:52 +00:43 -

5 812 Constança Eugénia Martins dos Santos SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Feminino 05:03 +00:55 -

6 813 Luísa Maria Margarido Miranda SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Feminino 05:05 +00:57 -

7 810 Ana Francisca da Silva Moreira SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Feminino 05:07 +00:59 -

8 954 Marta Gouveia Carvalho SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Feminino 05:08 +01:00 -

9 337 Joana Silva Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Feminino 05:22 +01:14 -

10 936 Inês Jesus Anastácio Alhandra Sporting Club Iniciado Feminino 05:28 +01:20 -

11 424 Margarida Mateus Morais Individual Iniciado Feminino 05:29 +01:21 -

12 338 Natércia Martins Carvalho Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Feminino 05:42 +01:34 -

13 248 Érica Iria Clube Desportivo em Movimento Iniciado Feminino 06:12 +02:04 -

14 863 Ana Beatriz Azenha União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Iniciado Feminino 06:53 +02:45 -

Iniciado Masculino

1 344 João Nuno Lopes Batista Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 04:08 -

2 233 Bernardo Duarte Clube de Natação do Cartaxo Iniciado Masculino 04:15 +00:07 -

3 814 Francisco Manuel Silva Protasio SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Masculino 04:17 +00:08 -

4 698 Miguel Mendes Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Iniciado Masculino 04:20 +00:12 -

5 126 RODRIGO MARTINS CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Iniciado Masculino 04:21 +00:13 -

6 348 Pedro Afonso Camilo Amaro Razões da 
Silva

Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 04:22 +00:14 -

7 820 Vasco Rafael Teló SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Masculino 04:25 +00:17 -

8 953 David Borda D’Àgua Alhandra Sporting Club Iniciado Masculino 04:26 +00:18 -

9 347 MARTIM Rodrigo Gomes SALVADOR Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 04:27 +00:19 -

10 343 Gustavo Pinhal do Canto Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 04:28 +00:20 -

11 124 LUIS LEITÃO CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Iniciado Masculino 04:30 +00:22 -

12 345 José Pedro Mota Tadeia Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 04:35 +00:26 -

13 699 Miguel Clemente Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Iniciado Masculino 04:38 +00:30 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:24

Iniciados

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

1.5 KM
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14 249 André Rosa Clube Desportivo em Movimento Iniciado Masculino 04:42 +00:34 -

15 342 Francisco José Ferreira Borges Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 04:48 +00:40 -

16 341 ANDRÉ Silva NEVES Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 04:51 +00:43 -

17 939 João Pedro Canilho Alhandra Sporting Club Iniciado Masculino 04:51 +00:43 -

18 941 João Vitorino Alhandra Sporting Club Iniciado Masculino 04:52 +00:44 -

19 819 Tiago Rodrigues Homem SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Masculino 04:53 +00:45 -

20 250 Crisitiano Júnior Clube Desportivo em Movimento Iniciado Masculino 04:57 +00:49 -

21 253 Pedro Pimentel Clube Desportivo em Movimento Iniciado Masculino 04:58 +00:50 -

22 818 Tiago Miguel Dias Margarido SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Masculino 05:01 +00:53 -

23 932 Dinis Barrocas Alhandra Sporting Club Iniciado Masculino 05:05 +00:57 -

24 125 RICARDO CORREIA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Iniciado Masculino 05:07 +00:59 -

25 349 Vasco Alves Santos Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 05:12 +01:04 -

26 251 Fábio Honório Clube Desportivo em Movimento Iniciado Masculino 05:12 +01:04 -

27 816 Miguel Ferreira Neves SPORT LISBOA E BENFICA Iniciado Masculino 05:16 +01:08 -

28 426 Dinis Amado Russo Ferreira Individual Iniciado Masculino 05:30 +01:22 -

29 234 Martim Morais Clube de Natação do Cartaxo Iniciado Masculino 05:36 +01:28 -

30 340 AFONSO  Jéronimo MOURÃO Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Iniciado Masculino 06:00 +01:52 -

31 427 Gonçalo Cabeleira da Silva Individual Iniciado Masculino 06:03 +01:55 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:24

Iniciados

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 362 Gonçalo Balbino Copa Mendes escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Juvenil Masculino 07:20 02:56

2 360 DUARTE Gonçalves SANTOS escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Juvenil Masculino 07:21 +00:01 02:57

3 826 João Pedro Marques Correia sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 07:27 +00:06 02:59

4 823 Daniel Francisco Antunes de 
Carvalho

sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 07:32 +00:11 03:01

5 364 João Diogo Mendes Correia escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Juvenil Masculino 07:36 +00:15 03:03

6 130 DIOGO SILVA casa do benfica em abrantes Juvenil Masculino 07:40 +00:19 03:04

7 132 JÚLIO COUCEIRO casa do benfica em abrantes Juvenil Masculino 07:55 +00:35 03:10

8 940 João Pinto alhandra sporting club Juvenil Masculino 07:56 +00:36 03:11

9 129 GUILHERME SILVA casa do benfica em abrantes Juvenil Masculino 07:57 +00:37 03:11

10 711 Rodrigo Barreiros núcleo sporting torres novas (nstn) Juvenil Masculino 08:00 +00:39 03:12

11 945 Ruben Nobre alhandra sporting club Juvenil Masculino 08:04 +00:43 03:14

12 828 Martim Pombo dos Reis 
Galrinho

sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 08:05 +00:44 03:14

13 433 ABEL DUARTE SANTOS 
AFONSO

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Juvenil Masculino 08:08 +00:47 03:15

14 824 Filipe Silva Cavalheiro sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 08:11 +00:50 03:16

15 935 Inês Carmo Rico alhandra sporting club Juvenil Feminino 08:12 +00:51 03:17

16 829 RICARDO GUIA SILVA sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 08:21 +01:00 03:20

17 131 JOÃO DELGADO casa do benfica em abrantes Juvenil Masculino 08:24 +01:03 03:22

18 365 JOÃO Pedro Flores GRAÇA escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Juvenil Masculino 08:25 +01:04 03:22

19 363 Guilherme Monteiro Marques escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Juvenil Masculino 08:52 +01:31 03:33

20 439 Pedro Miguel Pinheiro Brás individual Juvenil Masculino 08:55 +01:34 03:34

21 944 Ricardo Canilho alhandra sporting club Juvenil Masculino 09:25 +02:05 03:46

22 821 Mariana Rodrigues Carvalho sport lisboa e benfica Juvenil Feminino 09:40 +02:19 03:52

23 710 Rafael Filipe núcleo sporting torres novas (nstn) Juvenil Masculino 09:48 +02:28 03:56

24 437 Guilherme Vargas individual Juvenil Masculino 09:52 +02:32 03:57

25 434 Andre batista individual Juvenil Masculino 09:54 +02:33 03:58

26 354 Ana Margarida Camilo A. 
Razões Silva

escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Juvenil Feminino 09:55 +02:34 03:58

27 237 Rodrigo Azevedo clube de natação do cartaxo Juvenil Masculino 09:55 +02:35 03:58

28 441 Tiago Cabeleira da Silva individual Juvenil Masculino 10:01 +02:40 04:00

29 708 João Borges núcleo sporting torres novas (nstn) Juvenil Masculino 10:50 +03:29 04:20

30 355 Beatriz Santos Neves escola de triatlo do clube de natação de 
torres novas Juvenil Feminino 11:07 +03:46 04:27

31 438 João Bernardo Amado Russo 
Ferreira

individual Juvenil Masculino 11:17 +03:57 04:31

32 128 MATILDE GONÇALVES casa do benfica em abrantes Juvenil Feminino 13:00 +05:39 05:12

33 867 Leandro Godinho união desportiva e recreativa da zona alta Juvenil Masculino 13:17 +05:57 05:19

Time Temperature Humidity 

Start 15ºC 67%18:15

End 15ºC 67%18:53

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 29-Dec-2018 20:26

JUVENIS - STAGE 1

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018

OFFICIAL RESULT

2.5 KM
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Start 15ºC 67%18:15

Time Temperature Humidity 

End 15ºC 67%18:53

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Juvenil Feminino
1 935 Inês Carmo Rico Alhandra Sporting Club Juvenil Feminino 08:12 +00:51 03:17

2 821 Mariana Rodrigues Carvalho SPORT LISBOA E BENFICA Juvenil Feminino 09:40 +02:19 03:52

3 354 Ana Margarida Camilo A. Razões Silva Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Juvenil Feminino 09:55 +02:34 03:58

4 355 Beatriz Santos Neves Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Juvenil Feminino 11:07 +03:46 04:27

5 128 MATILDE GONÇALVES CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Juvenil Feminino 13:00 +05:39 05:12

Juvenil Masculino

1 362 Gonçalo Balbino Copa Mendes Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Juvenil Masculino 07:20 02:56

2 360 DUARTE Gonçalves SANTOS Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Juvenil Masculino 07:21 +00:01 02:57

3 826 João Pedro Marques Correia SPORT LISBOA E BENFICA Juvenil Masculino 07:27 +00:06 02:59

4 823 Daniel Francisco Antunes de Carvalho SPORT LISBOA E BENFICA Juvenil Masculino 07:32 +00:11 03:01

5 364 João Diogo Mendes Correia Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Juvenil Masculino 07:36 +00:15 03:03

6 130 DIOGO SILVA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Juvenil Masculino 07:40 +00:19 03:04

7 132 JÚLIO COUCEIRO CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Juvenil Masculino 07:55 +00:35 03:10

8 940 João Pinto Alhandra Sporting Club Juvenil Masculino 07:56 +00:36 03:11

9 129 GUILHERME SILVA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Juvenil Masculino 07:57 +00:37 03:11

10 711 Rodrigo Barreiros Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Juvenil Masculino 08:00 +00:39 03:12

11 945 Ruben Nobre Alhandra Sporting Club Juvenil Masculino 08:04 +00:43 03:14

12 828 Martim Pombo dos Reis Galrinho SPORT LISBOA E BENFICA Juvenil Masculino 08:05 +00:44 03:14

13 433 ABEL DUARTE SANTOS AFONSO Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Juvenil Masculino 08:08 +00:47 03:15

14 824 Filipe Silva Cavalheiro SPORT LISBOA E BENFICA Juvenil Masculino 08:11 +00:50 03:16

15 829 RICARDO GUIA SILVA SPORT LISBOA E BENFICA Juvenil Masculino 08:21 +01:00 03:20

16 131 JOÃO DELGADO CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Juvenil Masculino 08:24 +01:03 03:22

17 365 JOÃO Pedro Flores GRAÇA Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Juvenil Masculino 08:25 +01:04 03:22

18 363 Guilherme Monteiro Marques Escola de Triatlo do Clube de 
Natação de Torres Novas

Juvenil Masculino 08:52 +01:31 03:33

19 439 Pedro Miguel Pinheiro Brás Individual Juvenil Masculino 08:55 +01:34 03:34

20 944 Ricardo Canilho Alhandra Sporting Club Juvenil Masculino 09:25 +02:05 03:46

21 710 Rafael Filipe Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Juvenil Masculino 09:48 +02:28 03:56

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 29-Dec-2018 20:26

Juvenis

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018
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22 437 Guilherme Vargas Individual Juvenil Masculino 09:52 +02:32 03:57

23 434 Andre batista Individual Juvenil Masculino 09:54 +02:33 03:58

24 237 Rodrigo Azevedo Clube de Natação do Cartaxo Juvenil Masculino 09:55 +02:35 03:58

25 441 Tiago Cabeleira da Silva Individual Juvenil Masculino 10:01 +02:40 04:00

26 708 João Borges Núcleo Sporting Torres Novas 
(NSTN)

Juvenil Masculino 10:50 +03:29 04:20

27 438 João Bernardo Amado Russo Ferreira Individual Juvenil Masculino 11:17 +03:57 04:31

28 867 Leandro Godinho União Desportiva e Recreativa da 
Zona Alta

Juvenil Masculino 13:17 +05:57 05:19

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 29-Dec-2018 20:26

Juvenis

São Silvestre Torres Novas
Torres Novas, PT

29-December-2018
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Equipas Jovem

Rank Equipa Pts

1 SPORT LISBOA E BENFICA 330

2 ESCOLA DE TRIATLO DO CLUBE DE NATAÇÃO DE TORRES NOVAS 272

3 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 133



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 VITORIA FUTEBOL CLUBE ATLETISMO 2 + 7 + 8 + 16 33

2 UNIÃO FCI DE TOMAR 1 + 10 + 13 + 17 41

3 CLUBE PEDRO PESSOA ESCOLA DE ATLETISMO 3 + 14 + 20 + 25 62

4 ESCOLA DE TRIATLO DO CLUBE DE NATAÇÃO DE 
TORRES NOVAS

5 + 9 + 43 + 69 126

5 ACRS DESTERRO-NAPO 21 + 29 + 38 + 39 127

6 NÚCLEO SPORTING TORRES NOVAS (NSTN) 24 + 32 + 48 + 53 157

7 CLUBE RECREATIVO AMIEIRINHENSE 30 + 33 + 51 + 57 171

8 UNIÃO DESPORTIVA E RECREATIVA DA ZONA ALTA 27 + 37 + 49 + 64 177

9 INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE 36 + 40 + 50 + 60 186

10 CLUBE DE ATLETISMO DE FERREIRA DO ZÊZERE 44 + 61 + 66 + 98 269

11 CENTRO CÍVICO ALFERRAREDE VELHA 42 + 74 + 77 + 78 271

12 CENTRO DE ATLETISMO DE TONDELA 52 + 56 + 65 + 121 294

13 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 45 + 55 + 92 + 116 308

14 CARACOL TRAIL TEAM 82 + 86 + 95 + 101 364

15 CASA POVO ALCANENA 23 + 79 + 108 + 221 431

16 CONQUISTA GINÁSIO - CADAVAL 12 + 68 + 141 + 258 479

17 C.C.D. "O ALVITEJO" 18 + 63 + 163 + 257 501

18 RX RUNNERS 93 + 159 + 166 + 169 587

19 URBAN CORPS FAMILY 110 + 158 + 168 + 183 619

20 OS MATRECOS 146 + 161 + 201 + 245 753

21 G.D.C. EIRAPEDRENSE 59 + 191 + 214 + 340 804

22 CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E CORRIDA DE 
TORRES NOVAS

109 + 114 + 303 + 306 832

23 TWOPIKAS 142 + 213 + 260 + 261 876

24 CLAC - ENTRONCAMENTO 58 + 143 + 352 + 414 967

25 PAPA LÉGUAS 216 + 266 + 277 + 296 1055

26 BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS TORREJANOS 262 + 271 + 317 + 329 1179

27 REBENTA SAPATILHAS 222 + 300 + 370 + 371 1263

28 CARUNNERS 223 + 308 + 330 + 422 1283

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 29-Dec-2018 21:21
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E CORRIDA DE 
TORRES NOVAS

14 + 26 + 27 + 31 98

2 CASA DO BENFICA EM ABRANTES 13 + 15 + 23 + 62 113

3 UNIÃO FCI DE TOMAR 8 + 22 + 39 + 73 142

4 NÚCLEO SPORTING TORRES NOVAS (NSTN) 18 + 20 + 25 + 99 162

5 CARACOL TRAIL TEAM 6 + 36 + 38 + 94 174

6 URBAN CORPS FAMILY 49 + 52 + 71 + 108 280

7 #BOXOFPAIN 47 + 69 + 72 + 96 284

8 IMPARÁVEIS 65 + 91 + 114 + 115 385

9 RX RUNNERS 98 + 107 + 116 + 118 439

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 29-Dec-2018 21:19
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