
RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 447 Ruben Sousa scp Senior Masculino 17:59 02:54

2 453 Vítor Oliveira maia Senior Masculino 18:01 +00:02 02:54

3 425 Luís Mendes maia Senior Masculino 18:03 +00:04 02:55

4 419 Jorge Moreira scp Senior Masculino 18:04 +00:05 02:55

5 398 Bruno Jesus maia Senior Masculino 18:05 +00:06 02:55

6 405 Filipe Fialho slb Senior Masculino 18:07 +00:07 02:55

7 406 Gonçalo Varela slb Senior Masculino 18:15 +00:16 02:57

8 446 Ruben Pessoa scp Senior Masculino 18:15 +00:16 02:57

9 409 Hugo Ganchas scp Senior Masculino 18:19 +00:20 02:57

10 431 Miguel Mascarenhas slb Senior Masculino 18:34 +00:35 03:00

11 411 João Bértolo slb Senior Masculino 18:44 +00:44 03:01

12 252 Artur  Rodrigues g.d.c.guilhovai Veterano M40 18:48 +00:49 03:02

13 132 Márcio Azevedo cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M35 19:44 +01:45 03:11

14 932 João Duarte clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Veterano M50 20:00 +02:01 03:14

15 216 Luis Filipe Fernandes de Brito clube futebol os belenenses Veterano M40 20:11 +02:12 03:15

16 143 Domingos Barros centro de atletismo de mazarefes Veterano M50 20:14 +02:14 03:16

17 338 David Azevedo clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Masculino 20:24 +02:25 03:18

18 404 Felisberto Alves ifc Senior Masculino 20:44 +02:45 03:21

19 275 Jorge Marcelino gid-vieirense Veterano M45 20:54 +02:55 03:22

20 355 Carla Reis slb Senior Feminino 20:58 +02:59 03:23

21 3 Ana Cabecinha clube oriental pichão Senior Feminino 21:02 +03:03 03:24

22 76 José Manuel Gomes Neves ane - a natureza ensina Veterano M45 21:03 +03:04 03:24

23 2 Sara Carvalho grecas Senior Feminino 21:05 +03:06 03:24

24 862 Gonçalo Luís clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Senior Masculino 21:07 +03:08 03:24

25 380 Patrícia Oliveira grecas Senior Feminino 21:07 +03:08 03:24

26 358 Cristiana Oliveira agueda Senior Feminino 21:09 +03:09 03:25

27 901 Délio Melo nssm Veterano M40 21:09 +03:10 03:25

28 753 SÉRGIO SALGUEIRO vitória sport clube Senior Masculino 21:11 +03:12 03:25

29 368 Laura Taborda scp Senior Feminino 21:13 +03:14 03:25

30 367 Laura Regalado grecas Senior Feminino 21:31 +03:31 03:28

31 979 Henrique Baptista Nicolau individual Senior Masculino 21:36 +03:37 03:29

32 374 Mariana Castanheira scp Senior Feminino 21:37 +03:38 03:29

33 270 Pedro Gilvaz gdr junventude das ribeiras Veterano M40 21:46 +03:47 03:31

34 285 Nuno Santos grf-benedita Veterano M40 21:50 +03:51 03:31

35 947 Gonçalo Almeida clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Masculino 21:51 +03:52 03:32

36 952 Filipe Carreiro clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Senior Masculino 21:55 +03:56 03:32

37 370 Maria Carvalho maia Senior Feminino 21:58 +03:59 03:33

38 585 Luis Melo individual Veterano M40 22:00 +04:01 03:33

39 1094 Pedro Amaral clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Senior Masculino 22:05 +04:06 03:34

Time Temperature Humidity 

Start 16ºC 67%19:00

End 16ºC 67%19:55
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40 362 Elisabete Pereira agueda Veterana F35 22:07 +04:08 03:34

41 135 EMANUEL CARVALHO cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M40 22:13 +04:13 03:35

42 385 Soraia Tavares scp Senior Feminino 22:13 +04:14 03:35

43 676 César Carvalho clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Veterano M55 22:14 +04:15 03:35

44 700 Nuno Botelho nssm Veterano M35 22:15 +04:16 03:35

45 748 Rui Oliveira vila maior turismo Veterano M40 22:16 +04:16 03:36

46 1028 João Santos Lemos cdol-clube desportivo operário de lagoa Senior Masculino 22:18 +04:19 03:36

47 366 Lara Glória scp Senior Feminino 22:22 +04:23 03:37

48 369 Mara Resende maia Junior Feminino 22:26 +04:27 03:37

49 681 Nuno Oliveira morcegos trail Senior Masculino 22:28 +04:29 03:38

50 726 Abílio Teixeira sociedade recreio cepanense Veterano M55 22:31 +04:32 03:38

51 179 José Pajinha clube atletismo vale figueira Veterano M55 22:35 +04:36 03:39

52 136 Luís Ribeiro cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M40 22:35 +04:36 03:39

53 689 Rogério Brandão morcegos trail Veterano M50 22:41 +04:41 03:40

54 688 José Braga morcegos trail Veterano M45 22:41 +04:42 03:40

55 206 Paulo Miranda clube desportivo santa clara Veterano M35 22:44 +04:45 03:40

56 542 LUDGERO MOREIRA individual Veterano M35 22:51 +04:52 03:41

57 766 João Raposo morcegos trail Veterano M35 22:53 +04:54 03:42

58 175 José Marques clube atletismo vale figueira Veterano M50 22:54 +04:55 03:42

59 107 Diogo Duarte ccrd-burinhosa Senior Masculino 22:56 +04:57 03:42

60 381 Sara Baptista ifc Senior Feminino 22:58 +04:59 03:42

61 1007 Adriano Costa fazenda sport clube Juvenil Masculino 22:59 +05:00 03:43

62 713 Hélder Silva os rompe solas Veterano M40 23:05 +05:06 03:43

63 725 René Teixeira sociedade recreio cepanense Veterano M50 23:06 +05:07 03:44

64 357 Cátia Costa maia Senior Feminino 23:07 +05:08 03:44

65 744 Júlio Oliveira vila maior turismo Veterano M40 23:17 +05:17 03:45

66 1061 Gonçalo Furtado clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Masculino 23:20 +05:21 03:46

67 686 Mário Leitão morcegos trail Veterano M40 23:20 +05:21 03:46

68 346 Alice Oliveira maia Junior Feminino 23:21 +05:22 03:46

69 212 António Amaral clube desportivo santa clara Veterano M50 23:22 +05:23 03:46

70 131 Bruno Medeiros cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M35 23:24 +05:25 03:47

71 1025 RODRIGO TAVARES individual Veterano M35 23:27 +05:28 03:47

72 785 João Victória clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Veterano M50 23:35 +05:36 03:48

73 809 David Cordovil crossfit pdl Veterano M35 23:38 +05:39 03:49

74 1057 Hugo Valério clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Juvenil Masculino 23:39 +05:39 03:49

75 743 Ricardo Topa vila maior turismo Veterano M35 23:40 +05:41 03:49

76 684 Renato Medeiros morcegos trail Veterano M35 23:41 +05:41 03:49

77 626 Paulo Almeida individual Veterano M45 23:43 +05:44 03:50

78 870 Vítor Daniel Teixeira Barreto individual Senior Masculino 23:44 +05:45 03:50

79 715 Carlos Cruz os rompe solas Veterano M50 23:44 +05:45 03:50

80 1100 Pedro França individual Veterano M40 23:44 +05:45 03:50

81 90 Sérgio Matos Macatrão ane - a natureza ensina Veterano M60 23:45 +05:46 03:50

82 254 Nuno Tavares gdr junventude das ribeiras Juvenil Masculino 23:49 +05:50 03:51
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83 670 Rodrigo Lopes clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Juvenil Masculino 23:50 +05:51 03:51

84 133 mario terra cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M35 23:51 +05:52 03:51

85 126 Rui Frias cdol-clube desportivo operário de lagoa Senior Masculino 23:59 +05:59 03:52

86 801 Miguel Madruga morcegos trail Senior Masculino 24:00 +06:01 03:52

87 1018 Cláudio Soares individual Senior Masculino 24:04 +06:04 03:53

88 988 João Pereira cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M50 24:04 +06:05 03:53

89 910 Fernando Soares cdol-clube desportivo operário de lagoa Senior Masculino 24:08 +06:09 03:54

90 174 Luis Vieira clube atletismo vale figueira Veterano M45 24:11 +06:12 03:54

91 360 Daniela Gregório maia Senior Feminino 24:14 +06:15 03:55

92 123 Patrícia Carreira cdol-clube desportivo operário de lagoa Senior Feminino 24:14 +06:15 03:55

93 210 Vítor Simão clube desportivo santa clara Veterano M40 24:17 +06:18 03:55

94 397 Aurélio Barbosa individual Senior Masculino 24:22 +06:23 03:56

95 717 David Rodrigues os rompe solas Veterano M55 24:23 +06:24 03:56

96 240 António Viveiros crossfit pdl Veterano M40 24:28 +06:29 03:57

97 767 Francisco Ferrão individual Veterano M35 24:28 +06:29 03:57

98 779 Ricardo Jorge Ribeiro Pina lestrunazores Veterano M40 24:32 +06:33 03:58

99 563 Vítor Teixeira individual Veterano M35 24:39 +06:39 03:59

100 434 Nuno Belchiorinho individual Senior Masculino 24:39 +06:40 03:59

101 187 Eduardo António Oliveira da 
Silva

clube desportivo de santa clara Veterano M40 24:41 +06:41 03:59

102 223 Francisco Pimentel crossfit pdl Junior Masculino 24:44 +06:45 03:59

103 678 Luis Figueiredo luis Senior Masculino 24:44 +06:45 04:00

104 1082 pedro faria morcegos trail Veterano M40 24:46 +06:47 04:00

105 710 Flávio Guerreiro os milhafres Veterano M50 24:48 +06:49 04:00

106 567 David Renato da Terra Morais individual Veterano M40 24:49 +06:50 04:00

107 454 Vitor Pavão individual Senior Masculino 24:51 +06:52 04:01

108 211 João Furtado clube desportivo santa clara Veterano M45 24:58 +06:59 04:02

109 74 Luciano José Cesário Lopes ane - a natureza ensina Veterano M40 24:59 +07:00 04:02

110 1199 Diogo Symbron individual Veterano M45 25:04 +07:05 04:03

111 873 Luis Miguens individual Veterano M40 25:13 +07:14 04:04

112 109 Nuno Lorvão ccrd-burinhosa Veterano M45 25:15 +07:15 04:04

113 708 Antonio Cleto os milhafres Veterano M40 25:17 +07:18 04:05

114 885 Rui Manuel Costa individual Veterano M50 25:18 +07:19 04:05

115 228 Huguim crossfit pdl Senior Masculino 25:20 +07:21 04:05

116 603 SIMÃO MELO individual Veterano M40 25:20 +07:21 04:05

117 1035 Odete Braga cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterana F45 25:21 +07:22 04:05

118 168 Conceição Pereira clube atletismo vale figueira Veterana F45 25:22 +07:23 04:06

119 980 Vítor Rego individual Senior Masculino 25:23 +07:24 04:06

120 204 Mónica Campos clube desportivo santa clara Veterana F45 25:24 +07:25 04:06

121 534 Henrique Sá individual Veterano M35 25:24 +07:25 04:06

122 969 Hugo Farinha individual Veterano M35 25:26 +07:27 04:06

123 775 Luis Medeiros individual Veterano M40 25:26 +07:27 04:06

124 390 André Filipe Gago da Câmara 
Arruda

individual Senior Masculino 25:27 +07:28 04:06

125 959 Henrique Arruda individual Junior Masculino 25:28 +07:28 04:06

126 142 Joel Maltez centro de atletismo de mazarefes Veterano M35 25:29 +07:29 04:07
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

127 560 Tiago Ferreira individual Veterano M35 25:30 +07:31 04:07

128 209 Luís Cabral clube desportivo santa clara Veterano M40 25:35 +07:36 04:08

129 938 LUIS MENDONCA individual Veterano M50 25:38 +07:39 04:08

130 378 Nádia Sousa ifc Junior Feminino 25:41 +07:42 04:09

131 248 Filipe Lopes decathlon ponta delgada Senior Masculino 25:46 +07:47 04:09

132 134 Abel Domingues cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M40 25:49 +07:49 04:10

133 589 Miguel Ponte individual Veterano M40 25:53 +07:54 04:11

134 125 Nuno Tavares cdol-clube desportivo operário de lagoa Senior Masculino 25:55 +07:56 04:11

135 548 Nuno Miguel Lopes Gouveia individual Veterano M35 25:57 +07:58 04:11

136 342 Diogo Ferreira individual Juvenil Masculino 25:58 +07:58 04:11

137 343 João Pedro Arruda Pimentel individual Juvenil Masculino 25:59 +08:00 04:11

138 1046 Rodolfo Ponte clube desportivo escolar água de pau Juvenil Masculino 26:01 +08:01 04:12

139 583 Luis Alberto Rio Tinto Martins individual Veterano M40 26:01 +08:02 04:12

140 229 O´Brien crossfit pdl Senior Masculino 26:02 +08:03 04:12

141 402 Daniel Rocha individual Senior Masculino 26:05 +08:06 04:13

142 629 Ricardo Queirós individual Veterano M45 26:10 +08:11 04:13

143 193 Diogo Rego clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Masculino 26:10 +08:11 04:13

144 974 Pedro Sousa individual Veterano M35 26:10 +08:11 04:13

145 970 Maria João Silva individual Veterana F35 26:12 +08:13 04:14

146 531 Francisco Valles individual Veterano M35 26:13 +08:13 04:14

147 658 Herminio Raposp individual Veterano M60 26:15 +08:16 04:14

148 796 Érico Rodrigues clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Juvenil Masculino 26:17 +08:17 04:14

149 685 David Lopes morcegos trail Veterano M40 26:17 +08:18 04:14

150 596 Paulo Azevedo individual Veterano M40 26:18 +08:19 04:15

151 186 Rute silva clube campismo são joão da madeira Senior Feminino 26:19 +08:20 04:15

152 941 Pedro Soares Monteiro sporting clube ideal Veterano M35 26:19 +08:20 04:15

153 551 Primo Daniel Pedrosa da Silva individual Veterano M35 26:20 +08:21 04:15

154 417 Joaquim Tiago Oliveira Alves individual Senior Masculino 26:20 +08:21 04:15

155 1079 Marco Martins individual Senior Masculino 26:21 +08:22 04:15

156 752 Sandrina Cardoso viseu 360 Senior Feminino 26:21 +08:22 04:15

157 799 Inês Gonzaga clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Feminino 26:22 +08:22 04:15

158 954 Aramis crossfit pdl Senior Masculino 26:23 +08:24 04:15

159 269 Paulo Jorge Pinheiro gdr junventude das ribeiras Veterano M40 26:25 +08:26 04:16

160 701 Pedro Santos Ribeiro os coxos Senior Masculino 26:25 +08:26 04:16

161 345 Pedro Cascalho individual Juvenil Masculino 26:26 +08:27 04:16

162 522 Adélio Geraldino Rosárion 
Câmara

individual Veterano M35 26:27 +08:28 04:16

163 1059 Fábio Gaipo clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Masculino 26:27 +08:28 04:16

164 669 Rodrigo Borges clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Juvenil Masculino 26:28 +08:29 04:16

165 798 Rúben Ferreira clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Senior Masculino 26:29 +08:30 04:16

166 1093 João Cordeiro clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Masculino 26:31 +08:31 04:17

167 758 Carlos Resendes ginásio corpore Senior Masculino 26:36 +08:37 04:18

168 778 John Dias individual Veterano M40 26:40 +08:40 04:18
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

169 162 Carlos Manuel Canarias Rocha centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Veterano M45 26:40 +08:41 04:18

170 876 Miguel Ângelo Vilarinho Filipe individual Senior Masculino 26:40 +08:41 04:18

171 399 Carlos Manuel Maurício 
Pereira

individual Senior Masculino 26:41 +08:42 04:18

172 897 Eduardo Lopes individual Veterano M35 26:43 +08:43 04:19

173 340 Pedro Rodrigues individual Junior Masculino 26:44 +08:45 04:19

174 110 Paulo Duarte ccrd-burinhosa Veterano M50 26:44 +08:45 04:19

175 857 José Almeida individual Veterano M45 26:45 +08:46 04:19

176 802 David Santos ginásio corpore Veterano M35 26:47 +08:47 04:19

177 181 António Camacho clube atletismo vale figueira Veterano M60 26:48 +08:48 04:19

178 956 Pedro Pinto individual Senior Masculino 26:49 +08:50 04:20

179 359 Cristiana Silva ifc Junior Feminino 26:50 +08:51 04:20

180 105 Luis Palma casa do benfica do algueirão mem 
martins Veterano M45 26:50 +08:51 04:20

181 232 Pepe Gonzalez crossfit pdl Senior Masculino 26:53 +08:54 04:20

182 1153 António Carreiro clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Veterano M55 26:56 +08:57 04:21

183 653 Luis Melo individual Veterano M55 26:56 +08:57 04:21

184 101 Anabela de Jesus Codeço 
Ferreira

casa do benfica do algueirão mem 
martins Veterana F45 26:59 +09:00 04:21

185 644 Pedro Afonso individual Veterano M50 26:59 +09:00 04:21

186 341 Rui Guerra individual Junior Masculino 27:01 +09:02 04:22

187 177 António Mina clube atletismo vale figueira Veterano M55 27:03 +09:04 04:22

188 213 Manuel Almeida clube desportivo santa clara Veterano M55 27:07 +09:08 04:22

189 86 João Manuel Gomes Abrantes ane - a natureza ensina Veterano M60 27:07 +09:08 04:22

190 549 Paulo varandas individual Veterano M35 27:09 +09:10 04:23

191 888 Margarida Braz Garcia clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Juvenil Feminino 27:13 +09:13 04:23

192 407 Gonçalo Vicente individual Senior Masculino 27:18 +09:19 04:24

193 898 Carlos Cabral cdol- clube desportivo operário de lagoa Veterano M55 27:21 +09:22 04:25

194 627 Paulo Mesquita Pimentel individual Veterano M45 27:22 +09:23 04:25

195 641 José Cascalho universidade dos açores Veterano M50 27:25 +09:26 04:25

196 597 Paulo da Silva individual Veterano M40 27:27 +09:28 04:26

197 615 Henrique Mendonça Machado individual Veterano M45 27:28 +09:28 04:26

198 83 António José Alves do 
Nascimento

ane - a natureza ensina Veterano M60 27:28 +09:29 04:26

199 146 Isa Espírito Santo centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Senior Feminino 27:28 +09:29 04:26

200 433 Nelson Pinho individual Senior Masculino 27:28 +09:29 04:26

201 160 João Fialho centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Veterano M35 27:29 +09:29 04:26

202 267 Joaquim Pinto gdr junventude das ribeiras Veterano M40 27:29 +09:30 04:26

203 432 Miguel Reis individual Senior Masculino 27:29 +09:30 04:26

204 909 Rui Farinha rg2 Senior Masculino 27:32 +09:32 04:26

205 687 Paulo Alexandre Feliciano 
Branco

morcegos trail Veterano M40 27:32 +09:33 04:27

206 636 Vítor Fraga individual Veterano M45 27:32 +09:33 04:27

207 1032 Paulo Coelho cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M45 27:36 +09:37 04:27

208 533 Hélder Fortuna individual Veterano M35 27:38 +09:39 04:28
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209 957 Paulo individual Veterano M40 27:38 +09:39 04:28

210 711 João Paulo Costa os milhafres Veterano M50 27:39 +09:40 04:28

211 595 Nuno Quental individual Veterano M40 27:41 +09:41 04:28

212 226 André Raposo crossfit pdl Senior Masculino 27:43 +09:44 04:28

213 71 Bruno Fausto de Medeiros 
Melo Cardoso

#letsrunazores Veterano M45 27:44 +09:45 04:28

214 635 Sérgio Soares #letsrunazores Veterano M45 27:44 +09:45 04:28

215 572 Gabriel Emil Borzasi individual Veterano M40 27:46 +09:47 04:29

216 82 José Carlos Ferreira Marques 
da Graça

ane - a natureza ensina Veterano M55 27:46 +09:47 04:29

217 427 Marco abreu individual Senior Masculino 27:48 +09:49 04:29

218 1058 Gonçalo Salgueiro clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Juvenil Masculino 27:51 +09:52 04:30

219 283 José Meireles glob@lrunners Veterano M50 27:53 +09:54 04:30

220 917 Inês Paulo clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Juvenil Feminino 27:55 +09:55 04:30

221 599 Rúben Cordeiro individual Veterano M40 27:58 +09:59 04:31

222 507 Graça Fernandes clube gaia cdc Veterana F45 27:59 +09:59 04:31

223 185 Carlos Pereira clube atletismo vale figueira Veterano M60 27:59 +10:00 04:31

224 436 Paulo Pinheiro individual Senior Masculino 28:01 +10:02 04:31

225 788 Fernando Medeiros da Silva 
Soares

individual Veterano M55 28:04 +10:05 04:32

226 631 Rodrigo Ferreira individual Veterano M45 28:06 +10:07 04:32

227 574 Gonçalo Nuno M Loureiro individual Veterano M40 28:06 +10:07 04:32

228 613 Francisco José de Carvalho 
Rolo

individual Veterano M45 28:08 +10:09 04:32

229 418 Jorge Jesus individual Senior Masculino 28:13 +10:14 04:33

230 803 Nuno Alves individual Veterano M35 28:13 +10:14 04:33

231 875 João Pedro Resendes Chantre instituto dos pupilos do exército Juvenil Masculino 28:18 +10:19 04:34

232 237 Marília Machado crossfit pdl Veterana F35 28:19 +10:19 04:34

233 236 Ana Vasconcelos crossfit pdl Veterana F35 28:20 +10:21 04:34

234 526 António Franco individual Veterano M35 28:24 +10:25 04:35

235 1081 José Melo individual Senior Masculino 28:24 +10:25 04:35

236 80 Pedro Miguel Barreira da Silva ane - a natureza ensina Veterano M45 28:24 +10:25 04:35

237 545 Miguel Araújo individual Veterano M35 28:26 +10:27 04:35

238 421 José Pedro individual Senior Masculino 28:27 +10:28 04:35

239 955 Tiago Sousa individual Senior Masculino 28:28 +10:28 04:36

240 535 Ivo Andrade individual Veterano M35 28:31 +10:32 04:36

241 128 Clara Miguel cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterana F35 28:32 +10:33 04:36

242 1020 Cláudio Valadão individual Senior Masculino 28:33 +10:34 04:36

243 349 Ana Rita Ferreira individual Senior Feminino 28:38 +10:38 04:37

244 495 Susana Aguiar individual Veterana F35 28:39 +10:40 04:37

245 840 Adroaldo Couto individual Veterano M35 28:43 +10:44 04:38

246 845 Rui Marques crossfit pdl Veterano M35 28:44 +10:45 04:38

247 902 Lídia Melo nssm Veterana F35 28:46 +10:47 04:39

248 896 José Ventura individual Veterano M40 28:48 +10:49 04:39

249 648 Carlos Beleza individual Veterano M55 28:49 +10:50 04:39

250 930 Carlos Basílio individual Veterano M35 28:51 +10:52 04:39
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251 287 PEDRO GOUVEIA grupo desportivo fidelidade Veterano M35 28:53 +10:54 04:40

252 606 António Fernando Alves Marçal individual Veterano M45 29:00 +11:01 04:41

253 706 Ricardo André Dod Santos 
Cruz Terras

os coxos Veterano M35 29:02 +11:03 04:41

254 985 Duarte Sousa individual Veterano M40 29:03 +11:04 04:41

255 704 Ricardo Miguel Lopes Boino os coxos Senior Masculino 29:04 +11:05 04:41

256 682 Sara Palrinhas morcegos trail Veterana F35 29:04 +11:05 04:41

257 592 Nuno Cidade individual Veterano M40 29:05 +11:06 04:42

258 284 Ana Guedes grecas Veterana F45 29:05 +11:06 04:42

259 890 Luís Cabral individual Veterano M55 29:11 +11:12 04:43

260 916 Délia Medeiros cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterana F35 29:13 +11:14 04:43

261 671 Hélder Leite clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Senior Masculino 29:13 +11:14 04:43

262 140 Carlos Manuel Botelho Moniz cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M60 29:17 +11:17 04:43

263 973 Ruben Salgadinho Machado glob@lrunners Senior Masculino 29:18 +11:18 04:44

264 408 Henrique Araújo individual Senior Masculino 29:21 +11:22 04:44

265 87 Luís Filipe Lopes Salgueiro ane - a natureza ensina Veterano M60 29:23 +11:24 04:44

266 556 Romão Barbosa individual Veterano M35 29:23 +11:24 04:44

267 263 Margarida Martins gdr junventude das ribeiras Veterana F45 29:24 +11:25 04:45

268 1036 Lino Carvalho individual Veterano M40 29:25 +11:26 04:45

269 1060 Bruno Esteves individual Veterano M40 29:27 +11:27 04:45

270 569 Emanuel sabino morcegos - trail Veterano M40 29:27 +11:27 04:45

271 231 Pedro Oliveira crossfit pdl Senior Masculino 29:28 +11:29 04:45

272 202 Maria Beatriz Esteves clube desportivo santa clara Veterana F35 29:32 +11:33 04:46

273 568 Davide Medeiros individual Veterano M40 29:34 +11:35 04:46

274 609 Carlos Antunes individual Veterano M45 29:37 +11:38 04:47

275 525 Alexandre Teixeira individual Veterano M35 29:39 +11:40 04:47

276 171 Conceição Rodrigues clube atletismo vale figueira Veterana F45 29:41 +11:42 04:47

277 539 João Paulo Carreiro individual Veterano M35 29:43 +11:44 04:48

278 1027 Rodrigo Peixoto Farias individual Senior Masculino 29:43 +11:44 04:48

279 565 Carlos Alves individual Veterano M40 29:45 +11:46 04:48

280 1200 Hugo Melo individual Veterano M35 29:49 +11:50 04:49

281 891 Joao Pacheco individual Senior Masculino 29:52 +11:53 04:49

282 137 Vitor Caetano cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M40 29:54 +11:54 04:49

283 578 João Câmara individual Veterano M40 29:54 +11:54 04:49

284 780 Sandro Raposo ginásio corpore Veterano M40 29:55 +11:56 04:50

285 754 David Fontes individual Senior Masculino 29:56 +11:56 04:50

286 608 Carlos Alberto Custódio 
Andrade

individual Veterano M45 29:56 +11:57 04:50

287 273 José Moura gdr junventude das ribeiras Veterano M50 29:56 +11:57 04:50

288 546 Nuno cordeiro individual Veterano M35 29:57 +11:58 04:50

289 104 Ricardo Silva casa do benfica do algueirão mem 
martins Veterano M35 29:58 +11:58 04:50

290 872 João Moniz Silva sporting clube ideal Veterano M60 30:03 +12:04 04:51

291 871 Ricardo Moniz Silva sporting clube ideal Veterano M55 30:03 +12:04 04:51

292 933 Manuel António Raposo 
Cabido Pontes

individual Veterano M40 30:05 +12:06 04:51

293 523 Alexandre Cavaco individual Veterano M35 30:06 +12:07 04:51
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294 784 Luis Ramos individual Veterano M50 30:13 +12:14 04:53

295 504 Cristina Pires individual Veterana F45 30:14 +12:14 04:53

296 437 Pedro Ferreira individual Senior Masculino 30:15 +12:16 04:53

297 528 Elson Tiago Resendes individual Veterano M35 30:17 +12:18 04:53

298 792 Lúcia Ramos individual Veterana F45 30:17 +12:18 04:53

299 652 Jaime Ferreira individual Veterano M55 30:17 +12:18 04:53

300 971 Rui Machado individual Veterano M35 30:19 +12:20 04:53

301 98 Hugo Brás de Jesus casa da madeira nos açores Veterano M40 30:21 +12:22 04:54

302 642 José Freire individual Veterano M50 30:21 +12:22 04:54

303 981 Francisco Marques individual Senior Masculino 30:23 +12:24 04:54

304 394 António Alves Gomes individual Senior Masculino 30:24 +12:25 04:54

305 200 Diana Vultão clube desportivo santa clara Veterana F35 30:25 +12:25 04:54

306 999 Francisca Cabral clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Juvenil Feminino 30:26 +12:27 04:55

307 1102 Orlando Guerreiro individual Veterano M40 30:33 +12:34 04:56

308 878 Luis Lopes individual Veterano M35 30:34 +12:35 04:56

309 619 José Carlos de Sousa Pimentel individual Veterano M45 30:37 +12:38 04:56

310 646 Rui Pinto individual Veterano M50 30:37 +12:38 04:56

311 638 ANTÓNIO GUERREIRO cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M50 30:43 +12:43 04:57

312 201 Isabel Vedor clube desportivo santa clara Veterana F35 30:45 +12:46 04:58

313 108 Ana Santos ccrd-burinhosa Veterana F45 30:45 +12:46 04:58

314 265 Rosa Maria Gama gdr junventude das ribeiras Veterana F45 30:46 +12:47 04:58

315 877 Ricardo Jorge Nascimento 
Teixeira

corpus Veterano M35 30:47 +12:47 04:58

316 768 Nuno Abreu letsrunazores Veterano M35 30:48 +12:49 04:58

317 576 Hugo Rodrigues individual Veterano M40 30:48 +12:49 04:58

318 543 Luis Furtado individual Veterano M35 30:48 +12:49 04:58

319 584 Luís Medeiros individual Veterano M40 30:53 +12:54 04:59

320 440 Raul Correia de Melo individual Senior Masculino 30:54 +12:55 04:59

321 728 Alberto Loureiro trilhos do valado Veterano M55 30:55 +12:56 04:59

322 1101 Iuri Valeriano individual Senior Masculino 30:55 +12:56 04:59

323 94 Paulo Guerra barrancos futebol clube Veterano M45 30:57 +12:58 05:00

324 580 Jorge Sobreda individual Veterano M40 30:58 +12:59 05:00

325 158 Maria João Martins Menezes 
Filipe Rocha

centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Veterana F45 30:58 +12:59 05:00

326 127 Cátia Oliveira cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterana F35 30:58 +12:59 05:00

327 1198 Leonel Rodrigues individual Veterano M40 31:01 +13:02 05:00

328 251 Tiago Braz decathlon ponta delgada Senior Masculino 31:01 +13:02 05:00

329 571 Francisco Correia morcegos trail Veterano M40 31:01 +13:02 05:00

330 230 Pedro Corvelo crossfit pdl Senior Masculino 31:02 +13:03 05:00

331 494 Sónia Correia morcegos trail Veterana F35 31:02 +13:03 05:00

332 756 Dinarte Melo individual Senior Masculino 31:02 +13:03 05:00

333 1033 Pedro Cruz individual Veterano M40 31:02 +13:03 05:00

334 805 Sónia Borges cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterana F35 31:06 +13:07 05:01

335 442 Rodrigo Leite individual Senior Masculino 31:07 +13:08 05:01

336 621 Lino Martins individual Veterano M45 31:08 +13:09 05:01

337 290 Pedro Miguel Figueiredo Costa herbalife nutrition Veterano M40 31:12 +13:12 05:02
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338 825 Sandra Cristina Pacheco 
Sousa

individual Senior Feminino 31:15 +13:16 05:02

339 497 Zurita Costa individual Veterana F35 31:17 +13:18 05:03

340 624 Manuel Maria individual Veterano M45 31:17 +13:18 05:03

341 978 Rodrigo botelho individual Senior Masculino 31:17 +13:18 05:03

342 96 Alexandre Silva casa da madeira nos açores Senior Masculino 31:20 +13:21 05:03

343 598 Pedro Amaral individual Veterano M40 31:22 +13:23 05:04

344 929 Ana Catarina Correia Simões individual Veterana F35 31:23 +13:24 05:04

345 774 Celso Tavares corpus Veterano M40 31:24 +13:25 05:04

346 760 Telma Marques corpus Senior Feminino 31:24 +13:25 05:04

347 1052 Ida Rust individual Veterana F35 31:34 +13:34 05:06

348 78 Paulo Jorge Ferreira Costa ane - a natureza ensina Veterano M45 31:34 +13:35 05:06

349 649 Carlos frias individual Veterano M55 31:35 +13:36 05:06

350 755 Luis FERREIRA individual Senior Masculino 31:36 +13:37 05:06

351 182 António Silva clube atletismo vale figueira Veterano M60 31:38 +13:39 05:06

352 166 Clara Mina clube atletismo vale figueira Veterana F45 31:38 +13:39 05:06

353 138 Paulo Rodrigues cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterano M45 31:39 +13:40 05:06

354 455 Adelaide Costa individual Veterana F35 31:40 +13:41 05:07

355 519 Sandra Maria da Rocha 
Ferreira

individual Veterana F45 31:40 +13:41 05:07

356 203 Laudelina Amaral clube desportivo santa clara Veterana F45 31:41 +13:42 05:07

357 288 Pedro Lima herbalife nutrition Senior Masculino 31:45 +13:46 05:07

358 289 Miguel Santos herbalife nutrition Veterano M40 31:45 +13:46 05:07

359 524 Alexandre Gaudêncio individual Veterano M35 31:46 +13:47 05:07

360 657 Gualter Lopes individual Veterano M60 31:49 +13:50 05:08

361 220 Oscar Marques clube millenniumbcp Veterano M60 31:52 +13:53 05:09

362 221 armando rosario correr loures Veterano M55 31:53 +13:53 05:09

363 727 João Loureiro trilhos do valado Senior Masculino 31:55 +13:55 05:09

364 423 Lúcio Aires individual Senior Masculino 31:55 +13:56 05:09

365 99 Duarte Nuno Chaves casa da madeira nos açores Veterano M50 31:59 +14:00 05:10

366 874 Cristina Rafaela Garcia 
Ferreira

individual Senior Feminino 32:03 +14:03 05:10

367 558 Sandro jacob individual Veterano M35 32:03 +14:04 05:10

368 141 Celeste Parente centro de atletismo de mazarefes Veterana F45 32:04 +14:04 05:10

369 502 Catarina Pacheco individual Veterana F45 32:04 +14:05 05:10

370 130 Tina Cymbron cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterana F35 32:11 +14:12 05:12

371 623 Luis Quental individual Veterano M45 32:13 +14:13 05:12

372 372 Maria Inês Luíz de Melo 
Almeida Pavão

individual Senior Feminino 32:17 +14:18 05:12

373 268 Nuno Almeida gdr junventude das ribeiras Veterano M40 32:22 +14:23 05:13

374 934 Ana Galvão #letsrunazores Veterana F35 32:25 +14:26 05:14

375 1087 Rui Brum individual Veterano M40 32:28 +14:29 05:14

376 351 Ana Teresa Sá Ferreira da 
Silva Costa

individual Senior Feminino 32:30 +14:30 05:15

377 632 Rui Manuel Ribeiro Correia individual Veterano M45 32:31 +14:32 05:15

378 881 Flávio Belim santander totta Veterano M35 32:38 +14:39 05:16

379 884 David Correia santander totta Veterano M45 32:38 +14:39 05:16
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380 935 Lília Almeida individual Senior Feminino 32:39 +14:40 05:16

381 958 Pedro Arruda individual Veterano M45 32:40 +14:41 05:16

382 150 Alexandra Guerreiro centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Veterana F35 32:40 +14:41 05:16

383 699 Rodrigo Moniz nssm Juvenil Masculino 32:41 +14:41 05:16

384 827 Bruno Pereira individual Senior Masculino 32:45 +14:46 05:17

385 904 Carlos Oliveira individual Veterano M45 32:49 +14:50 05:18

386 218 Fernando Domingues clube millenniumbcp Veterano M60 32:51 +14:52 05:18

387 393 André Ruela individual Senior Masculino 32:52 +14:53 05:18

388 144 Catarina Brás centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Senior Feminino 32:53 +14:54 05:18

389 776 Tiago Serrano individual Veterano M40 32:57 +14:58 05:19

390 371 Maria da Conceição da Costa 
Barbosa Freitas

individual Senior Feminino 33:01 +15:02 05:20

391 602 Rui Roia individual Veterano M40 33:01 +15:02 05:20

392 70 Rui Silva #letsrunazores Veterano M40 33:03 +15:04 05:20

393 61 Marília Azevedo #letsrunazores Veterana F35 33:03 +15:04 05:20

394 963 Pedro Janeiro individual Veterano M45 33:10 +15:11 05:21

395 488 Sandra Machado de Melo individual Veterana F35 33:17 +15:18 05:22

396 336 Ana Ponte individual Junior Feminino 33:19 +15:20 05:23

397 129 Raquel Amaral Oliveira cdol-clube desportivo operário de lagoa Veterana F35 33:21 +15:21 05:23

398 475 Luísa Ponte individual Veterana F35 33:21 +15:22 05:23

399 1092 Anabela Pereira cdol-clube desportivo operário de lagoa Senior Feminino 33:23 +15:24 05:23

400 490 Sandra Teniz individual Veterana F35 33:30 +15:30 05:24

401 467 Catia Sousa Pinto individual Veterana F35 33:37 +15:38 05:25

402 944 FILIPE GOULART DE 
MEDEIROS REIS BATISTA

sporting clube ideal Veterano M50 33:38 +15:38 05:25

403 258 Rosa Pinto Almeida gdr junventude das ribeiras Veterana F35 33:41 +15:42 05:26

404 680 Gonçalo José Botelho 
Vasconcelos Raposo

morcegos trail Senior Masculino 33:42 +15:43 05:26

405 643 Paulo Alexandre de Carvalho e 
Melo

individual Veterano M50 33:42 +15:43 05:26

406 781 João Rocha Medeiros individual Veterano M45 33:42 +15:43 05:26

407 93 Maria Luísa Lisardo de Matos atlético desportivo de são pedro Veterana F45 33:42 +15:43 05:26

408 69 Miguel Decq Mota #letsrunazores Veterano M40 33:43 +15:43 05:26

409 100 Élvio Gouveia casa da madeira nos açores Veterano M50 33:43 +15:44 05:26

410 794 Isabel Fátima Naia dos Reis 
Augusto

individual Veterana F45 33:45 +15:46 05:27

411 782 Miguel Canto e Castro os milhafres Veterano M45 33:47 +15:48 05:27

412 422 Júlio Teixeira individual Senior Masculino 33:51 +15:52 05:28

413 918 Sofia Aruda clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Feminino 33:52 +15:53 05:28

414 364 Isabel Martins individual Senior Feminino 33:57 +15:58 05:29

415 67 Rita Correia #letsrunazores Veterana F45 33:58 +15:59 05:29

416 58 Ana Raquel Ferreira #letsrunazores Senior Feminino 33:59 +16:00 05:29

417 540 João Pedro Leite individual Veterano M35 34:07 +16:08 05:30

418 1070 Fabiana Martins grupo desportivo bota fogo Juvenil Feminino 34:10 +16:11 05:31

419 1071 Joaquim Perfeito nssm Veterano M55 34:12 +16:13 05:31
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420 797 Jéssica Cardoso clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Feminino 34:17 +16:17 05:32

421 350 Ana Silva scp Veterana F35 34:18 +16:19 05:32

422 400 Carlos Silva Joaquim Machado scp Veterano M45 34:18 +16:19 05:32

423 148 Joana Filipa da Costa Monteiro 
Melo

centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Senior Feminino 34:21 +16:22 05:32

424 702 Rafael Carnim os coxos Senior Masculino 34:22 +16:23 05:33

425 515 Regina de Sousa Arruda 
Pimentel

individual Veterana F45 34:22 +16:23 05:33

426 705 Maria Carvalho os coxos Veterana F35 34:23 +16:24 05:33

427 361 Eliana Braga individual Senior Feminino 34:24 +16:25 05:33

428 449 Rui Resendes individual Senior Masculino 34:24 +16:25 05:33

429 668 Sabrina Moniz clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Feminino 34:27 +16:28 05:33

430 972 Miguel Quental individual Senior Masculino 34:34 +16:35 05:35

431 491 Sandra Vasconcelos individual Veterana F35 34:35 +16:36 05:35

432 286 JOANA BETTENCOURT grupo desportivo fidelidade Senior Feminino 34:37 +16:38 05:35

433 591 Nelson Paquete Sousa Costa individual Veterano M40 34:40 +16:41 05:36

434 111 Luís Conceição ccrd-burinhosa Veterano M55 34:41 +16:42 05:36

435 457 Ana Costa individual Veterana F35 34:42 +16:43 05:36

436 594 Nuno Pequeno individual Veterano M40 34:42 +16:43 05:36

437 773 Vasco Faria corpus Veterano M40 34:43 +16:43 05:36

438 761 Hagna Faria corpus Senior Feminino 34:43 +16:44 05:36

439 537 João Botelho individual Veterano M35 34:43 +16:44 05:36

440 628 Pedro Miguel Sousa Faustino individual Veterano M45 34:43 +16:44 05:36

441 547 Nuno Costa individual Veterano M35 34:46 +16:47 05:37

442 1030 Ana Lousão individual Veterana F35 34:49 +16:50 05:37

443 1077 Sara Azevedo sporting clube ideal Juvenil Feminino 34:49 +16:50 05:37

444 1050 Marta Valles individual Veterana F35 34:52 +16:53 05:38

445 271 José Tavares gdr junventude das ribeiras Veterano M45 34:54 +16:55 05:38

446 224 Alexandra Raposo crossfit pdl Senior Feminino 34:54 +16:55 05:38

447 564 Bruno França individual Veterano M40 34:56 +16:57 05:38

448 391 André Filipe Pacheco Lima individual Senior Masculino 34:57 +16:58 05:38

449 363 Elsa Cristina Moniz Lopes individual Senior Feminino 34:57 +16:58 05:38

450 347 Ana Catarina Monteiro Pereira individual Senior Feminino 34:58 +16:59 05:38

451 489 Sandra Mendes individual Veterana F35 34:59 +17:00 05:39

452 656 Carmelio Rodrigues individual Veterano M60 35:01 +17:02 05:39

453 907 Carina Esteves individual Veterana F35 35:07 +17:08 05:40

454 516 Sandra alves individual Veterana F45 35:18 +17:19 05:42

455 1029 Pedro Pavao individual Veterano M40 35:22 +17:23 05:42

456 587 Marco Correia individual Veterano M40 35:45 +17:46 05:46

457 68 Bruno Conceição #letsrunazores Veterano M40 35:49 +17:49 05:47

458 460 Ana Sousa individual Veterana F35 35:49 +17:50 05:47

459 605 André Frazão individual Veterano M45 35:50 +17:51 05:47

460 986 João Botelho individual Veterano M55 35:53 +17:53 05:47

461 492 Sílvia Pacheco individual Veterana F35 35:56 +17:57 05:48

462 1049 Ana Maria Cunha Martin individual Veterana F45 36:00 +18:01 05:48
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

463 473 Katherine Silva individual Veterana F35 36:04 +18:05 05:49

464 509 Maria de Lurdes Melo Gomes 
de Sousa

individual Veterana F45 36:10 +18:10 05:50

465 772 Rui Jesus individual Veterano M40 36:10 +18:11 05:50

466 485 Rita dos Anjos individual Veterana F35 36:14 +18:15 05:51

467 577 João Cabral individual Veterano M40 36:14 +18:15 05:51

468 945 Fábio Alcino Cabral Pacheco sporting clube ideal Veterano M35 36:16 +18:17 05:51

469 759 André Garrão Silva Soares individual Senior Masculino 36:26 +18:26 05:53

470 487 Sandra Helena Dias Tavares 
Reis

individual Veterana F35 36:26 +18:27 05:53

471 633 Sergio alves individual Veterano M45 36:28 +18:29 05:53

472 762 Sara de Melo Sousa Soares individual Senior Feminino 36:29 +18:30 05:53

473 337 Margarida Rodrigues individual Junior Feminino 36:46 +18:47 05:56

474 926 Carolina Caetano Ruas da 
Silva

individual Junior Feminino 36:46 +18:47 05:56

475 156 Carla Bogalho centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Veterana F45 36:52 +18:53 05:57

476 153 Maria João Santos centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Veterana F35 36:52 +18:53 05:57

477 493 Sofia Ferreira individual Veterana F35 36:55 +18:56 05:57

478 383 Sara Ponte individual Senior Feminino 37:01 +19:02 05:58

479 479 Marlene Antunes individual Veterana F35 37:11 +19:12 06:00

480 63 Raquel Borges #letsrunazores Veterana F35 37:11 +19:12 06:00

481 839 Susana Medeiros individual Veterana F35 37:11 +19:12 06:00

482 936 Catarina Ritter individual Senior Feminino 37:14 +19:15 06:00

483 942 Maria Luz Paramio Martin sporting clube ideal Veterana F35 37:24 +19:24 06:02

484 464 Carolina Almeida individual Veterana F35 37:39 +19:40 06:05

485 264 Maria Ribeiro gdr junventude das ribeiras Veterana F45 37:41 +19:42 06:05

486 103 Antonio Angelo casa do benfica do algueirão mem 
martins Veterano M35 38:01 +20:02 06:08

487 480 Marlene Cristina Cunha 
Pereria

individual Veterana F35 38:05 +20:06 06:09

488 379 Olivia Maria Arruda Melo individual Senior Feminino 38:06 +20:06 06:09

489 508 Maria de Fátima Oliveira individual Veterana F45 38:15 +20:16 06:10

490 241 Ficaol crossfit pdl Veterano M40 38:15 +20:16 06:10

491 1000 Ana Mousinho crossfit pdl Veterana F35 38:16 +20:16 06:10

492 238 Susana Martins crossfit pdl Veterana F35 38:16 +20:17 06:10

493 469 Daniela da Cunha individual Veterana F35 38:23 +20:24 06:12

494 468 Cristina Pires individual Veterana F35 38:27 +20:28 06:12

495 481 Marta Mota universidade dos açores Veterana F35 38:28 +20:28 06:12

496 899 Ricardo Benjamim individual Veterano M40 38:33 +20:34 06:13

497 703 Ricardo Jorge Ferreira Galvão os coxos Senior Masculino 38:34 +20:35 06:13

498 512 Maria Liseta Medeiros Rebelo 
Cabral

individual Veterana F45 38:36 +20:36 06:14

499 1075 Marta Furtado clube desportivo escolar água de pau Junior Feminino 38:39 +20:40 06:14

500 928 Luisa Guerreiro os milhafres Veterana F45 38:40 +20:41 06:14

501 833 Ana Monteiro individual Veterana F35 38:44 +20:45 06:15

502 908 Patrícia Resendes individual Veterana F35 38:47 +20:48 06:15

503 590 Miguel Teles individual Veterano M40 38:47 +20:48 06:15
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

504 811 Gonçalo Raposo ginásio corpore Junior Masculino 38:56 +20:56 06:17

505 983 Joao Botelho individual Veterano M35 39:04 +21:05 06:18

506 470 Débora Oliveira individual Veterana F35 39:11 +21:12 06:19

507 272 Rolando Marques gdr junventude das ribeiras Veterano M45 39:22 +21:23 06:21

508 486 Rita Reis individual Veterana F35 39:36 +21:37 06:23

509 463 Carmen Costa individual Veterana F35 39:41 +21:42 06:24

510 996 Liliana Afonso Silva os arrancas Senior Feminino 39:55 +21:56 06:26

511 789 João Cordeiro individual Veterano M60 40:00 +22:01 06:27

512 165 Gonçalo Ferreira centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Veterano M45 40:03 +22:04 06:28

513 376 Marisa Vieira individual Senior Feminino 40:18 +22:19 06:30

514 386 Verónica Nunes individual Senior Feminino 40:21 +22:22 06:31

515 830 João Reis individual Senior Masculino 40:21 +22:22 06:31

516 1017 Pedro Carvalho individual Senior Masculino 40:30 +22:31 06:32

517 1026 Luis Miguel da Cunha Pinto individual Veterano M35 40:30 +22:31 06:32

518 1016 Patricia Alexandra Matias 
Belbute

individual Senior Feminino 40:31 +22:32 06:32

519 1034 Luís individual Veterano M35 40:31 +22:32 06:32

520 1015 Raquel Pinto individual Senior Feminino 40:31 +22:32 06:32

521 1019 Rui Almeida individual Senior Masculino 40:32 +22:32 06:32

522 1085 Luís Semião individual Veterano M40 40:32 +22:33 06:32

523 994 Fernando Teixeira os arrancas Veterano M40 40:32 +22:33 06:32

524 995 Andreia Ribeiro os arrancas Senior Feminino 40:33 +22:33 06:32

525 868 Vanessa Linhares Couto clube desportivo santa clara Senior Feminino 40:33 +22:34 06:33

526 456 Ana Catarina Marques individual Veterana F35 40:34 +22:35 06:33

527 990 Renato Martins os arrancas Veterano M35 40:34 +22:35 06:33

528 998 Eduardo Nogueira os arrancas Senior Masculino 40:34 +22:35 06:33

529 991 José Correia os arrancas Veterano M45 40:34 +22:35 06:33

530 997 Ana Marques os arrancas Veterana F35 40:34 +22:35 06:33

531 937 Lucrecia Gouveia individual Senior Feminino 40:39 +22:40 06:34

532 500 Berta Matos individual Veterana F45 40:43 +22:44 06:34

533 787 Manuel Madruga morcegos trail Veterano M50 40:50 +22:51 06:35

534 795 Natercia Soares morcegos trail Veterana F45 40:50 +22:51 06:35

535 64 Ana Cristina Fagundes de 
Sousa

#letsrunazores Veterana F45 40:51 +22:52 06:35

536 66 Maria Melo #letsrunazores Veterana F45 40:51 +22:52 06:35

537 73 Rui Soares #letsrunazores Veterano M50 40:52 +22:52 06:35

538 276 Ana Oliveira glob@lrunners Senior Feminino 41:01 +23:02 06:37

539 458 Ana Gaspar morcegos trail Veterana F35 41:23 +23:23 06:40

540 893 paula fagundo individual Veterana F45 41:23 +23:23 06:41

541 987 Sandra Pimenta #letsrunazores Veterana F35 41:30 +23:30 06:42

542 1069 Érica Peixoto grupo desportivo bota fogo Juvenil Feminino 41:30 +23:31 06:42

543 384 Sofia Carreiro Mendes individual Senior Feminino 41:35 +23:35 06:42

544 1067 Luana Vieira grupo desportivo bota fogo Junior Feminino 41:39 +23:40 06:43

545 510 Maria Helena Casanova individual Veterana F45 42:04 +24:05 06:47

546 375 Marina Pavão individual Senior Feminino 42:07 +24:08 06:48

547 1045 Natália Medeiros clube desportivo escolar água de pau Juvenil Feminino 42:43 +24:44 06:53
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

548 353 Andreia Almeida individual Senior Feminino 43:07 +25:08 06:57

549 281 Paulo Leite glob@lrunners Veterano M40 43:07 +25:08 06:57

550 389 André Branco individual Senior Masculino 43:27 +25:28 07:01

551 274 Manuel Santos gdr junventude das ribeiras Veterano M55 43:39 +25:40 07:02

552 465 Catarina Cruz individual Veterana F35 44:07 +26:08 07:07

553 511 Maria José Camilo individual Veterana F45 44:07 +26:08 07:07

554 478 Marilia Pereira Carreiro Dias individual Veterana F35 44:22 +26:23 07:10

555 266 Daniel Machado gdr junventude das ribeiras Veterano M35 45:07 +27:08 07:17

556 255 Ângela Maria Dias gdr junventude das ribeiras Veterana F35 45:08 +27:08 07:17

557 262 Manuela da Silva gdr junventude das ribeiras Veterana F45 46:15 +28:16 07:28

558 151 Leonor Carmo centro municipal de marcha e corrida de 
lisboa Veterana F35 46:15 +28:16 07:28

559 242 Beatriz Cipriano decathlon ponta delgada Senior Feminino 50:19 +32:20 08:07

560 172 Teresa Brito clube atletismo vale figueira Veterana F45 50:19 +32:20 08:07

561 247 Bruno Costa decathlon ponta delgada Senior Masculino 50:19 +32:20 08:07

562 278 Mariano Sousa glob@lrunners Senior Masculino 50:20 +32:21 08:07

563 95 Graciana Cró casa da madeira nos açores Senior Feminino 50:20 +32:21 08:07

564 282 Pedro Leite glob@lrunners Veterano M40 55:59 +37:59 09:02
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Start 16ºC 67%19:00

Time Temperature Humidity 

End 16ºC 67%19:55

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 369 Mara Resende Maia Junior Feminino 22:26 +04:27 03:37

2 346 Alice Oliveira Maia Junior Feminino 23:21 +05:22 03:46

3 378 Nádia Sousa IFC Junior Feminino 25:41 +07:42 04:09

4 799 Inês Gonzaga Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Feminino 26:22 +08:22 04:15

5 359 Cristiana Silva IFC Junior Feminino 26:50 +08:51 04:20

6 336 Ana Ponte Individual Junior Feminino 33:19 +15:20 05:23

7 918 Sofia Aruda Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Feminino 33:52 +15:53 05:28

8 797 Jéssica Cardoso Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Feminino 34:17 +16:17 05:32

9 668 Sabrina Moniz Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Feminino 34:27 +16:28 05:33

10 337 Margarida Rodrigues Individual Junior Feminino 36:46 +18:47 05:56

11 926 Carolina Caetano Ruas da Silva Individual Junior Feminino 36:46 +18:47 05:56

12 1075 Marta Furtado Clube Desportivo Escolar Água de 
Pau

Junior Feminino 38:39 +20:40 06:14

13 1067 Luana Vieira Grupo Desportivo Bota Fogo Junior Feminino 41:39 +23:40 06:43

Junior Masculino

1 338 David Azevedo Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Masculino 20:24 +02:25 03:18

2 947 Gonçalo Almeida Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Masculino 21:51 +03:52 03:32

3 1061 Gonçalo Furtado Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Masculino 23:20 +05:21 03:46

4 223 Francisco Pimentel CrossFit PDL Junior Masculino 24:44 +06:45 03:59

5 959 Henrique Arruda Individual Junior Masculino 25:28 +07:28 04:06

6 193 Diogo Rego Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Masculino 26:10 +08:11 04:13

7 1059 Fábio Gaipo Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Masculino 26:27 +08:28 04:16

8 1093 João Cordeiro Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Junior Masculino 26:31 +08:31 04:17

9 340 Pedro Rodrigues Individual Junior Masculino 26:44 +08:45 04:19

10 341 Rui Guerra Individual Junior Masculino 27:01 +09:02 04:22

11 811 Gonçalo Raposo Ginásio Corpore Junior Masculino 38:56 +20:56 06:17
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Juvenil Feminino

1 888 Margarida Braz Garcia Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Juvenil Feminino 27:13 +09:13 04:23

2 917 Inês Paulo Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Juvenil Feminino 27:55 +09:55 04:30

3 999 Francisca Cabral Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Juvenil Feminino 30:26 +12:27 04:55

4 1070 Fabiana Martins Grupo Desportivo Bota Fogo Juvenil Feminino 34:10 +16:11 05:31

5 1077 Sara Azevedo Sporting Clube Ideal Juvenil Feminino 34:49 +16:50 05:37

6 1069 Érica Peixoto Grupo Desportivo Bota Fogo Juvenil Feminino 41:30 +23:31 06:42

7 1045 Natália Medeiros Clube Desportivo Escolar Água de 
Pau

Juvenil Feminino 42:43 +24:44 06:53

Juvenil Masculino
1 1007 Adriano Costa Fazenda Sport Clube Juvenil Masculino 22:59 +05:00 03:43

2 1057 Hugo Valério Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Juvenil Masculino 23:39 +05:39 03:49

3 254 Nuno Tavares GDR Junventude das Ribeiras Juvenil Masculino 23:49 +05:50 03:51

4 670 Rodrigo Lopes Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Juvenil Masculino 23:50 +05:51 03:51

5 342 Diogo Ferreira Individual Juvenil Masculino 25:58 +07:58 04:11

6 343 João Pedro Arruda Pimentel Individual Juvenil Masculino 25:59 +08:00 04:11

7 1046 Rodolfo Ponte Clube Desportivo Escolar Água de 
Pau

Juvenil Masculino 26:01 +08:01 04:12

8 796 Érico Rodrigues Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Juvenil Masculino 26:17 +08:17 04:14

9 345 Pedro Cascalho Individual Juvenil Masculino 26:26 +08:27 04:16

10 669 Rodrigo Borges Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Juvenil Masculino 26:28 +08:29 04:16

11 1058 Gonçalo Salgueiro Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Juvenil Masculino 27:51 +09:52 04:30

12 875 João Pedro Resendes Chantre Instituto dos Pupilos do Exército Juvenil Masculino 28:18 +10:19 04:34

13 699 Rodrigo Moniz NSSM Juvenil Masculino 32:41 +14:41 05:16

Senior Feminino
1 355 Carla Reis SLB Senior Feminino 20:58 +02:59 03:23

2 3 Ana Cabecinha Clube Oriental Pichão Senior Feminino 21:02 +03:03 03:24

3 2 Sara Carvalho Grecas Senior Feminino 21:05 +03:06 03:24

4 380 Patrícia Oliveira Grecas Senior Feminino 21:07 +03:08 03:24

5 358 Cristiana Oliveira Agueda Senior Feminino 21:09 +03:09 03:25

6 368 Laura Taborda SCP Senior Feminino 21:13 +03:14 03:25

7 367 Laura Regalado Grecas Senior Feminino 21:31 +03:31 03:28

8 374 Mariana Castanheira SCP Senior Feminino 21:37 +03:38 03:29

9 370 Maria Carvalho Maia Senior Feminino 21:58 +03:59 03:33

10 385 Soraia Tavares SCP Senior Feminino 22:13 +04:14 03:35
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11 366 Lara Glória SCP Senior Feminino 22:22 +04:23 03:37

12 381 Sara Baptista IFC Senior Feminino 22:58 +04:59 03:42

13 357 Cátia Costa Maia Senior Feminino 23:07 +05:08 03:44

14 360 Daniela Gregório Maia Senior Feminino 24:14 +06:15 03:55

15 123 Patrícia Carreira CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Senior Feminino 24:14 +06:15 03:55

16 186 Rute silva CLUBE CAMPISMO SÃO JOÃO 
DA MADEIRA

Senior Feminino 26:19 +08:20 04:15

17 752 Sandrina Cardoso Viseu 360 Senior Feminino 26:21 +08:22 04:15

18 146 Isa Espírito Santo Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Senior Feminino 27:28 +09:29 04:26

19 349 Ana Rita Ferreira Individual Senior Feminino 28:38 +10:38 04:37

20 825 Sandra Cristina Pacheco Sousa Individual Senior Feminino 31:15 +13:16 05:02

21 760 Telma Marques Corpus Senior Feminino 31:24 +13:25 05:04

22 874 Cristina Rafaela Garcia Ferreira Individual Senior Feminino 32:03 +14:03 05:10

23 372 Maria Inês Luíz de Melo Almeida Pavão Individual Senior Feminino 32:17 +14:18 05:12

24 351 Ana Teresa Sá Ferreira da Silva Costa Individual Senior Feminino 32:30 +14:30 05:15

25 935 Lília Almeida Individual Senior Feminino 32:39 +14:40 05:16

26 144 Catarina Brás Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Senior Feminino 32:53 +14:54 05:18

27 371 Maria da Conceição da Costa Barbosa 
Freitas Individual Senior Feminino 33:01 +15:02 05:20

28 1092 Anabela Pereira CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Senior Feminino 33:23 +15:24 05:23

29 364 Isabel Martins Individual Senior Feminino 33:57 +15:58 05:29

30 58 Ana Raquel Ferreira #LETSRUNAZORES Senior Feminino 33:59 +16:00 05:29

31 148 Joana Filipa da Costa Monteiro Melo Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Senior Feminino 34:21 +16:22 05:32

32 361 Eliana Braga Individual Senior Feminino 34:24 +16:25 05:33

33 286 JOANA BETTENCOURT GRUPO DESPORTIVO 
FIDELIDADE

Senior Feminino 34:37 +16:38 05:35

34 761 Hagna Faria Corpus Senior Feminino 34:43 +16:44 05:36

35 224 Alexandra Raposo CrossFit PDL Senior Feminino 34:54 +16:55 05:38

36 363 Elsa Cristina Moniz Lopes Individual Senior Feminino 34:57 +16:58 05:38

37 347 Ana Catarina Monteiro Pereira Individual Senior Feminino 34:58 +16:59 05:38

38 762 Sara de Melo Sousa Soares Individual Senior Feminino 36:29 +18:30 05:53

39 383 Sara Ponte Individual Senior Feminino 37:01 +19:02 05:58

40 936 Catarina Ritter Individual Senior Feminino 37:14 +19:15 06:00

41 379 Olivia Maria Arruda Melo Individual Senior Feminino 38:06 +20:06 06:09

42 996 Liliana Afonso Silva Os Arrancas Senior Feminino 39:55 +21:56 06:26

43 376 Marisa Vieira Individual Senior Feminino 40:18 +22:19 06:30

44 386 Verónica Nunes Individual Senior Feminino 40:21 +22:22 06:31

45 1016 Patricia Alexandra Matias Belbute Individual Senior Feminino 40:31 +22:32 06:32

46 1015 Raquel Pinto Individual Senior Feminino 40:31 +22:32 06:32

47 995 Andreia Ribeiro Os Arrancas Senior Feminino 40:33 +22:33 06:32

48 868 Vanessa Linhares Couto Clube Desportivo Santa Clara Senior Feminino 40:33 +22:34 06:33

49 937 Lucrecia Gouveia Individual Senior Feminino 40:39 +22:40 06:34

50 276 Ana Oliveira glob@lRunners Senior Feminino 41:01 +23:02 06:37

51 384 Sofia Carreiro Mendes Individual Senior Feminino 41:35 +23:35 06:42
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52 375 Marina Pavão Individual Senior Feminino 42:07 +24:08 06:48

53 353 Andreia Almeida Individual Senior Feminino 43:07 +25:08 06:57

54 242 Beatriz Cipriano Decathlon Ponta Delgada Senior Feminino 50:19 +32:20 08:07

55 95 Graciana Cró Casa da Madeira nos Açores Senior Feminino 50:20 +32:21 08:07

Senior Masculino
1 447 Ruben Sousa SCP Senior Masculino 17:59 02:54

2 453 Vítor Oliveira Maia Senior Masculino 18:01 +00:02 02:54

3 425 Luís Mendes Maia Senior Masculino 18:03 +00:04 02:55

4 419 Jorge Moreira SCP Senior Masculino 18:04 +00:05 02:55

5 398 Bruno Jesus Maia Senior Masculino 18:05 +00:06 02:55

6 405 Filipe Fialho SLB Senior Masculino 18:07 +00:07 02:55

7 406 Gonçalo Varela SLB Senior Masculino 18:15 +00:16 02:57

8 446 Ruben Pessoa SCP Senior Masculino 18:15 +00:16 02:57

9 409 Hugo Ganchas SCP Senior Masculino 18:19 +00:20 02:57

10 431 Miguel Mascarenhas SLB Senior Masculino 18:34 +00:35 03:00

11 411 João Bértolo SLB Senior Masculino 18:44 +00:44 03:01

12 404 Felisberto Alves IFC Senior Masculino 20:44 +02:45 03:21

13 862 Gonçalo Luís Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Senior Masculino 21:07 +03:08 03:24

14 753 SÉRGIO SALGUEIRO VITÓRIA SPORT CLUBE Senior Masculino 21:11 +03:12 03:25

15 979 Henrique Baptista Nicolau Individual Senior Masculino 21:36 +03:37 03:29

16 952 Filipe Carreiro Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Senior Masculino 21:55 +03:56 03:32

17 1094 Pedro Amaral Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Senior Masculino 22:05 +04:06 03:34

18 1028 João Santos Lemos CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Senior Masculino 22:18 +04:19 03:36

19 681 Nuno Oliveira MORCEGOS TRAIL Senior Masculino 22:28 +04:29 03:38

20 107 Diogo Duarte CCRD-Burinhosa Senior Masculino 22:56 +04:57 03:42

21 870 Vítor Daniel Teixeira Barreto Individual Senior Masculino 23:44 +05:45 03:50

22 126 Rui Frias CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Senior Masculino 23:59 +05:59 03:52

23 801 Miguel Madruga MORCEGOS TRAIL Senior Masculino 24:00 +06:01 03:52

24 1018 Cláudio Soares Individual Senior Masculino 24:04 +06:04 03:53

25 910 Fernando Soares CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Senior Masculino 24:08 +06:09 03:54

26 397 Aurélio Barbosa Individual Senior Masculino 24:22 +06:23 03:56

27 434 Nuno Belchiorinho Individual Senior Masculino 24:39 +06:40 03:59

28 678 Luis Figueiredo LUIS Senior Masculino 24:44 +06:45 04:00

29 454 Vitor Pavão Individual Senior Masculino 24:51 +06:52 04:01

30 228 Huguim CrossFit PDL Senior Masculino 25:20 +07:21 04:05

31 980 Vítor Rego Individual Senior Masculino 25:23 +07:24 04:06

32 390 André Filipe Gago da Câmara Arruda Individual Senior Masculino 25:27 +07:28 04:06

33 248 Filipe Lopes Decathlon Ponta Delgada Senior Masculino 25:46 +07:47 04:09

34 125 Nuno Tavares CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Senior Masculino 25:55 +07:56 04:11
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35 229 O´Brien CrossFit PDL Senior Masculino 26:02 +08:03 04:12

36 402 Daniel Rocha Individual Senior Masculino 26:05 +08:06 04:13

37 417 Joaquim Tiago Oliveira Alves Individual Senior Masculino 26:20 +08:21 04:15

38 1079 Marco Martins Individual Senior Masculino 26:21 +08:22 04:15

39 954 Aramis CrossFit PDL Senior Masculino 26:23 +08:24 04:15

40 701 Pedro Santos Ribeiro Os Coxos Senior Masculino 26:25 +08:26 04:16

41 798 Rúben Ferreira Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Senior Masculino 26:29 +08:30 04:16

42 758 Carlos Resendes Ginásio Corpore Senior Masculino 26:36 +08:37 04:18

43 876 Miguel Ângelo Vilarinho Filipe Individual Senior Masculino 26:40 +08:41 04:18

44 399 Carlos Manuel Maurício Pereira Individual Senior Masculino 26:41 +08:42 04:18

45 956 Pedro Pinto Individual Senior Masculino 26:49 +08:50 04:20

46 232 Pepe Gonzalez CrossFit PDL Senior Masculino 26:53 +08:54 04:20

47 407 Gonçalo Vicente Individual Senior Masculino 27:18 +09:19 04:24

48 433 Nelson Pinho Individual Senior Masculino 27:28 +09:29 04:26

49 432 Miguel Reis Individual Senior Masculino 27:29 +09:30 04:26

50 909 Rui Farinha RG2 Senior Masculino 27:32 +09:32 04:26

51 226 André Raposo CrossFit PDL Senior Masculino 27:43 +09:44 04:28

52 427 Marco abreu Individual Senior Masculino 27:48 +09:49 04:29

53 436 Paulo Pinheiro Individual Senior Masculino 28:01 +10:02 04:31

54 418 Jorge Jesus Individual Senior Masculino 28:13 +10:14 04:33

55 1081 José Melo Individual Senior Masculino 28:24 +10:25 04:35

56 421 José Pedro Individual Senior Masculino 28:27 +10:28 04:35

57 955 Tiago Sousa Individual Senior Masculino 28:28 +10:28 04:36

58 1020 Cláudio Valadão Individual Senior Masculino 28:33 +10:34 04:36

59 704 Ricardo Miguel Lopes Boino Os Coxos Senior Masculino 29:04 +11:05 04:41

60 671 Hélder Leite Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Senior Masculino 29:13 +11:14 04:43

61 973 Ruben Salgadinho Machado glob@lRunners Senior Masculino 29:18 +11:18 04:44

62 408 Henrique Araújo Individual Senior Masculino 29:21 +11:22 04:44

63 231 Pedro Oliveira CrossFit PDL Senior Masculino 29:28 +11:29 04:45

64 1027 Rodrigo Peixoto Farias Individual Senior Masculino 29:43 +11:44 04:48

65 891 Joao Pacheco Individual Senior Masculino 29:52 +11:53 04:49

66 754 David Fontes Individual Senior Masculino 29:56 +11:56 04:50

67 437 Pedro Ferreira Individual Senior Masculino 30:15 +12:16 04:53

68 981 Francisco Marques Individual Senior Masculino 30:23 +12:24 04:54

69 394 António Alves Gomes Individual Senior Masculino 30:24 +12:25 04:54

70 440 Raul Correia de Melo Individual Senior Masculino 30:54 +12:55 04:59

71 1101 Iuri Valeriano Individual Senior Masculino 30:55 +12:56 04:59

72 251 Tiago Braz Decathlon Ponta Delgada Senior Masculino 31:01 +13:02 05:00

73 230 Pedro Corvelo CrossFit PDL Senior Masculino 31:02 +13:03 05:00

74 756 Dinarte Melo Individual Senior Masculino 31:02 +13:03 05:00

75 442 Rodrigo Leite Individual Senior Masculino 31:07 +13:08 05:01

76 978 Rodrigo botelho Individual Senior Masculino 31:17 +13:18 05:03

77 96 Alexandre Silva Casa da Madeira nos Açores Senior Masculino 31:20 +13:21 05:03

78 755 Luis FERREIRA Individual Senior Masculino 31:36 +13:37 05:06

79 288 Pedro Lima Herbalife Nutrition Senior Masculino 31:45 +13:46 05:07
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80 727 João Loureiro Trilhos do Valado Senior Masculino 31:55 +13:55 05:09

81 423 Lúcio Aires Individual Senior Masculino 31:55 +13:56 05:09

82 827 Bruno Pereira Individual Senior Masculino 32:45 +14:46 05:17

83 393 André Ruela Individual Senior Masculino 32:52 +14:53 05:18

84 680 Gonçalo José Botelho Vasconcelos 
Raposo MORCEGOS TRAIL Senior Masculino 33:42 +15:43 05:26

85 422 Júlio Teixeira Individual Senior Masculino 33:51 +15:52 05:28

86 702 Rafael Carnim Os Coxos Senior Masculino 34:22 +16:23 05:33

87 449 Rui Resendes Individual Senior Masculino 34:24 +16:25 05:33

88 972 Miguel Quental Individual Senior Masculino 34:34 +16:35 05:35

89 391 André Filipe Pacheco Lima Individual Senior Masculino 34:57 +16:58 05:38

90 759 André Garrão Silva Soares Individual Senior Masculino 36:26 +18:26 05:53

91 703 Ricardo Jorge Ferreira Galvão Os Coxos Senior Masculino 38:34 +20:35 06:13

92 830 João Reis Individual Senior Masculino 40:21 +22:22 06:31

93 1017 Pedro Carvalho Individual Senior Masculino 40:30 +22:31 06:32

94 1019 Rui Almeida Individual Senior Masculino 40:32 +22:32 06:32

95 998 Eduardo Nogueira Os Arrancas Senior Masculino 40:34 +22:35 06:33

96 389 André Branco Individual Senior Masculino 43:27 +25:28 07:01

97 247 Bruno Costa Decathlon Ponta Delgada Senior Masculino 50:19 +32:20 08:07

98 278 Mariano Sousa glob@lRunners Senior Masculino 50:20 +32:21 08:07

Veterana F35
1 362 Elisabete Pereira Agueda Veterana F35 22:07 +04:08 03:34

2 970 Maria João Silva Individual Veterana F35 26:12 +08:13 04:14

3 237 Marília Machado CrossFit PDL Veterana F35 28:19 +10:19 04:34

4 236 Ana Vasconcelos CrossFit PDL Veterana F35 28:20 +10:21 04:34

5 128 Clara Miguel CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterana F35 28:32 +10:33 04:36

6 495 Susana Aguiar Individual Veterana F35 28:39 +10:40 04:37

7 902 Lídia Melo NSSM Veterana F35 28:46 +10:47 04:39

8 682 Sara Palrinhas MORCEGOS TRAIL Veterana F35 29:04 +11:05 04:41

9 916 Délia Medeiros CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterana F35 29:13 +11:14 04:43

10 202 Maria Beatriz Esteves Clube Desportivo Santa Clara Veterana F35 29:32 +11:33 04:46

11 200 Diana Vultão Clube Desportivo Santa Clara Veterana F35 30:25 +12:25 04:54

12 201 Isabel Vedor Clube Desportivo Santa Clara Veterana F35 30:45 +12:46 04:58

13 127 Cátia Oliveira CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterana F35 30:58 +12:59 05:00

14 494 Sónia Correia MORCEGOS TRAIL Veterana F35 31:02 +13:03 05:00

15 805 Sónia Borges CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterana F35 31:06 +13:07 05:01

16 497 Zurita Costa Individual Veterana F35 31:17 +13:18 05:03

17 929 Ana Catarina Correia Simões Individual Veterana F35 31:23 +13:24 05:04

18 1052 Ida Rust Individual Veterana F35 31:34 +13:34 05:06

19 455 Adelaide Costa Individual Veterana F35 31:40 +13:41 05:07

20 130 Tina Cymbron CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterana F35 32:11 +14:12 05:12
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21 934 Ana Galvão #LETSRUNAZORES Veterana F35 32:25 +14:26 05:14

22 150 Alexandra Guerreiro Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Veterana F35 32:40 +14:41 05:16

23 61 Marília Azevedo #LETSRUNAZORES Veterana F35 33:03 +15:04 05:20

24 488 Sandra Machado de Melo Individual Veterana F35 33:17 +15:18 05:22

25 129 Raquel Amaral Oliveira CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterana F35 33:21 +15:21 05:23

26 475 Luísa Ponte Individual Veterana F35 33:21 +15:22 05:23

27 490 Sandra Teniz Individual Veterana F35 33:30 +15:30 05:24

28 467 Catia Sousa Pinto Individual Veterana F35 33:37 +15:38 05:25

29 258 Rosa Pinto Almeida GDR Junventude das Ribeiras Veterana F35 33:41 +15:42 05:26

30 350 Ana Silva SCP Veterana F35 34:18 +16:19 05:32

31 705 Maria Carvalho Os Coxos Veterana F35 34:23 +16:24 05:33

32 491 Sandra Vasconcelos Individual Veterana F35 34:35 +16:36 05:35

33 457 Ana Costa Individual Veterana F35 34:42 +16:43 05:36

34 1030 Ana Lousão Individual Veterana F35 34:49 +16:50 05:37

35 1050 Marta Valles Individual Veterana F35 34:52 +16:53 05:38

36 489 Sandra Mendes Individual Veterana F35 34:59 +17:00 05:39

37 907 Carina Esteves Individual Veterana F35 35:07 +17:08 05:40

38 460 Ana Sousa Individual Veterana F35 35:49 +17:50 05:47

39 492 Sílvia Pacheco Individual Veterana F35 35:56 +17:57 05:48

40 473 Katherine Silva Individual Veterana F35 36:04 +18:05 05:49

41 485 Rita dos Anjos Individual Veterana F35 36:14 +18:15 05:51

42 487 Sandra Helena Dias Tavares Reis Individual Veterana F35 36:26 +18:27 05:53

43 153 Maria João Santos Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Veterana F35 36:52 +18:53 05:57

44 493 Sofia Ferreira Individual Veterana F35 36:55 +18:56 05:57

45 479 Marlene Antunes Individual Veterana F35 37:11 +19:12 06:00

46 63 Raquel Borges #LETSRUNAZORES Veterana F35 37:11 +19:12 06:00

47 839 Susana Medeiros Individual Veterana F35 37:11 +19:12 06:00

48 942 Maria Luz Paramio Martin Sporting Clube Ideal Veterana F35 37:24 +19:24 06:02

49 464 Carolina Almeida Individual Veterana F35 37:39 +19:40 06:05

50 480 Marlene Cristina Cunha Pereria Individual Veterana F35 38:05 +20:06 06:09

51 1000 Ana Mousinho CrossFit PDL Veterana F35 38:16 +20:16 06:10

52 238 Susana Martins CrossFit PDL Veterana F35 38:16 +20:17 06:10

53 469 Daniela da Cunha Individual Veterana F35 38:23 +20:24 06:12

54 468 Cristina Pires Individual Veterana F35 38:27 +20:28 06:12

55 481 Marta Mota Universidade dos Açores Veterana F35 38:28 +20:28 06:12

56 833 Ana Monteiro Individual Veterana F35 38:44 +20:45 06:15

57 908 Patrícia Resendes Individual Veterana F35 38:47 +20:48 06:15

58 470 Débora Oliveira Individual Veterana F35 39:11 +21:12 06:19

59 486 Rita Reis Individual Veterana F35 39:36 +21:37 06:23

60 463 Carmen Costa Individual Veterana F35 39:41 +21:42 06:24

61 456 Ana Catarina Marques Individual Veterana F35 40:34 +22:35 06:33

62 997 Ana Marques Os Arrancas Veterana F35 40:34 +22:35 06:33

63 458 Ana Gaspar MORCEGOS TRAIL Veterana F35 41:23 +23:23 06:40

64 987 Sandra Pimenta #LETSRUNAZORES Veterana F35 41:30 +23:30 06:42
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65 465 Catarina Cruz Individual Veterana F35 44:07 +26:08 07:07

66 478 Marilia Pereira Carreiro Dias Individual Veterana F35 44:22 +26:23 07:10

67 255 Ângela Maria Dias GDR Junventude das Ribeiras Veterana F35 45:08 +27:08 07:17

68 151 Leonor Carmo Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Veterana F35 46:15 +28:16 07:28

Veterana F45

1 1035 Odete Braga CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterana F45 25:21 +07:22 04:05

2 168 Conceição Pereira Clube Atletismo Vale Figueira Veterana F45 25:22 +07:23 04:06

3 204 Mónica Campos Clube Desportivo Santa Clara Veterana F45 25:24 +07:25 04:06

4 101 Anabela de Jesus Codeço Ferreira CASA DO BENFICA DO 
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

Veterana F45 26:59 +09:00 04:21

5 507 Graça Fernandes Clube Gaia CDC Veterana F45 27:59 +09:59 04:31

6 284 Ana Guedes Grecas Veterana F45 29:05 +11:06 04:42

7 263 Margarida Martins GDR Junventude das Ribeiras Veterana F45 29:24 +11:25 04:45

8 171 Conceição Rodrigues Clube Atletismo Vale Figueira Veterana F45 29:41 +11:42 04:47

9 504 Cristina Pires Individual Veterana F45 30:14 +12:14 04:53

10 792 Lúcia Ramos Individual Veterana F45 30:17 +12:18 04:53

11 108 Ana Santos CCRD-Burinhosa Veterana F45 30:45 +12:46 04:58

12 265 Rosa Maria Gama GDR Junventude das Ribeiras Veterana F45 30:46 +12:47 04:58

13 158 Maria João Martins Menezes Filipe 
Rocha

Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Veterana F45 30:58 +12:59 05:00

14 166 Clara Mina Clube Atletismo Vale Figueira Veterana F45 31:38 +13:39 05:06

15 519 Sandra Maria da Rocha Ferreira Individual Veterana F45 31:40 +13:41 05:07

16 203 Laudelina Amaral Clube Desportivo Santa Clara Veterana F45 31:41 +13:42 05:07

17 141 Celeste Parente CENTRO DE ATLETISMO DE 
MAZAREFES

Veterana F45 32:04 +14:04 05:10

18 502 Catarina Pacheco Individual Veterana F45 32:04 +14:05 05:10

19 93 Maria Luísa Lisardo de Matos Atlético Desportivo de São Pedro Veterana F45 33:42 +15:43 05:26

20 794 Isabel Fátima Naia dos Reis Augusto Individual Veterana F45 33:45 +15:46 05:27

21 67 Rita Correia #LETSRUNAZORES Veterana F45 33:58 +15:59 05:29

22 515 Regina de Sousa Arruda Pimentel Individual Veterana F45 34:22 +16:23 05:33

23 516 Sandra alves Individual Veterana F45 35:18 +17:19 05:42

24 1049 Ana Maria Cunha Martin Individual Veterana F45 36:00 +18:01 05:48

25 509 Maria de Lurdes Melo Gomes de Sousa Individual Veterana F45 36:10 +18:10 05:50

26 156 Carla Bogalho Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Veterana F45 36:52 +18:53 05:57

27 264 Maria Ribeiro GDR Junventude das Ribeiras Veterana F45 37:41 +19:42 06:05

28 508 Maria de Fátima Oliveira Individual Veterana F45 38:15 +20:16 06:10

29 512 Maria Liseta Medeiros Rebelo Cabral Individual Veterana F45 38:36 +20:36 06:14

30 928 Luisa Guerreiro Os Milhafres Veterana F45 38:40 +20:41 06:14

31 500 Berta Matos Individual Veterana F45 40:43 +22:44 06:34

32 795 Natercia Soares MORCEGOS TRAIL Veterana F45 40:50 +22:51 06:35

33 64 Ana Cristina Fagundes de Sousa #LETSRUNAZORES Veterana F45 40:51 +22:52 06:35

34 66 Maria Melo #LETSRUNAZORES Veterana F45 40:51 +22:52 06:35

35 893 paula fagundo Individual Veterana F45 41:23 +23:23 06:41

Official Timekeeper:  Lap2Go 8 / 15 generate 15-Dec-2018 23:53

Prova Principal

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018

OFFICIAL RESULT

6.2 KM RREVISED

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



36 510 Maria Helena Casanova Individual Veterana F45 42:04 +24:05 06:47

37 511 Maria José Camilo Individual Veterana F45 44:07 +26:08 07:07

38 262 Manuela da Silva GDR Junventude das Ribeiras Veterana F45 46:15 +28:16 07:28

39 172 Teresa Brito Clube Atletismo Vale Figueira Veterana F45 50:19 +32:20 08:07

Veterano M35

1 132 Márcio Azevedo CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M35 19:44 +01:45 03:11

2 700 Nuno Botelho NSSM Veterano M35 22:15 +04:16 03:35

3 206 Paulo Miranda Clube Desportivo Santa Clara Veterano M35 22:44 +04:45 03:40

4 542 LUDGERO MOREIRA Individual Veterano M35 22:51 +04:52 03:41

5 766 João Raposo MORCEGOS TRAIL Veterano M35 22:53 +04:54 03:42

6 131 Bruno Medeiros CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M35 23:24 +05:25 03:47

7 1025 RODRIGO TAVARES Individual Veterano M35 23:27 +05:28 03:47

8 809 David Cordovil CrossFit PDL Veterano M35 23:38 +05:39 03:49

9 743 Ricardo Topa Vila Maior Turismo Veterano M35 23:40 +05:41 03:49

10 684 Renato Medeiros MORCEGOS TRAIL Veterano M35 23:41 +05:41 03:49

11 133 mario terra CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M35 23:51 +05:52 03:51

12 767 Francisco Ferrão Individual Veterano M35 24:28 +06:29 03:57

13 563 Vítor Teixeira Individual Veterano M35 24:39 +06:39 03:59

14 534 Henrique Sá Individual Veterano M35 25:24 +07:25 04:06

15 969 Hugo Farinha Individual Veterano M35 25:26 +07:27 04:06

16 142 Joel Maltez CENTRO DE ATLETISMO DE 
MAZAREFES

Veterano M35 25:29 +07:29 04:07

17 560 Tiago Ferreira Individual Veterano M35 25:30 +07:31 04:07

18 548 Nuno Miguel Lopes Gouveia Individual Veterano M35 25:57 +07:58 04:11

19 974 Pedro Sousa Individual Veterano M35 26:10 +08:11 04:13

20 531 Francisco Valles Individual Veterano M35 26:13 +08:13 04:14

21 941 Pedro Soares Monteiro Sporting Clube Ideal Veterano M35 26:19 +08:20 04:15

22 551 Primo Daniel Pedrosa da Silva Individual Veterano M35 26:20 +08:21 04:15

23 522 Adélio Geraldino Rosárion Câmara Individual Veterano M35 26:27 +08:28 04:16

24 897 Eduardo Lopes Individual Veterano M35 26:43 +08:43 04:19

25 802 David Santos Ginásio Corpore Veterano M35 26:47 +08:47 04:19

26 549 Paulo varandas Individual Veterano M35 27:09 +09:10 04:23

27 160 João Fialho Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Veterano M35 27:29 +09:29 04:26

28 533 Hélder Fortuna Individual Veterano M35 27:38 +09:39 04:28

29 803 Nuno Alves Individual Veterano M35 28:13 +10:14 04:33

30 526 António Franco Individual Veterano M35 28:24 +10:25 04:35

31 545 Miguel Araújo Individual Veterano M35 28:26 +10:27 04:35

32 535 Ivo Andrade Individual Veterano M35 28:31 +10:32 04:36

33 840 Adroaldo Couto Individual Veterano M35 28:43 +10:44 04:38

34 845 Rui Marques CrossFit PDL Veterano M35 28:44 +10:45 04:38

35 930 Carlos Basílio Individual Veterano M35 28:51 +10:52 04:39
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36 287 PEDRO GOUVEIA GRUPO DESPORTIVO 
FIDELIDADE

Veterano M35 28:53 +10:54 04:40

37 706 Ricardo André Dod Santos Cruz Terras Os Coxos Veterano M35 29:02 +11:03 04:41

38 556 Romão Barbosa Individual Veterano M35 29:23 +11:24 04:44

39 525 Alexandre Teixeira Individual Veterano M35 29:39 +11:40 04:47

40 539 João Paulo Carreiro Individual Veterano M35 29:43 +11:44 04:48

41 1200 Hugo Melo Individual Veterano M35 29:49 +11:50 04:49

42 546 Nuno cordeiro Individual Veterano M35 29:57 +11:58 04:50

43 104 Ricardo Silva CASA DO BENFICA DO 
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

Veterano M35 29:58 +11:58 04:50

44 523 Alexandre Cavaco Individual Veterano M35 30:06 +12:07 04:51

45 528 Elson Tiago Resendes Individual Veterano M35 30:17 +12:18 04:53

46 971 Rui Machado Individual Veterano M35 30:19 +12:20 04:53

47 878 Luis Lopes Individual Veterano M35 30:34 +12:35 04:56

48 877 Ricardo Jorge Nascimento Teixeira Corpus Veterano M35 30:47 +12:47 04:58

49 768 Nuno Abreu LetsRunAzores Veterano M35 30:48 +12:49 04:58

50 543 Luis Furtado Individual Veterano M35 30:48 +12:49 04:58

51 524 Alexandre Gaudêncio Individual Veterano M35 31:46 +13:47 05:07

52 558 Sandro jacob Individual Veterano M35 32:03 +14:04 05:10

53 881 Flávio Belim Santander Totta Veterano M35 32:38 +14:39 05:16

54 540 João Pedro Leite Individual Veterano M35 34:07 +16:08 05:30

55 537 João Botelho Individual Veterano M35 34:43 +16:44 05:36

56 547 Nuno Costa Individual Veterano M35 34:46 +16:47 05:37

57 945 Fábio Alcino Cabral Pacheco Sporting Clube Ideal Veterano M35 36:16 +18:17 05:51

58 103 Antonio Angelo CASA DO BENFICA DO 
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

Veterano M35 38:01 +20:02 06:08

59 983 Joao Botelho Individual Veterano M35 39:04 +21:05 06:18

60 1026 Luis Miguel da Cunha Pinto Individual Veterano M35 40:30 +22:31 06:32

61 1034 Luís Individual Veterano M35 40:31 +22:32 06:32

62 990 Renato Martins Os Arrancas Veterano M35 40:34 +22:35 06:33

63 266 Daniel Machado GDR Junventude das Ribeiras Veterano M35 45:07 +27:08 07:17

Veterano M40
1 252 Artur  Rodrigues G.D.C.Guilhovai Veterano M40 18:48 +00:49 03:02

2 216 Luis Filipe Fernandes de Brito Clube futebol os Belenenses Veterano M40 20:11 +02:12 03:15

3 901 Délio Melo NSSM Veterano M40 21:09 +03:10 03:25

4 270 Pedro Gilvaz GDR Junventude das Ribeiras Veterano M40 21:46 +03:47 03:31

5 285 Nuno Santos GRF-Benedita Veterano M40 21:50 +03:51 03:31

6 585 Luis Melo Individual Veterano M40 22:00 +04:01 03:33

7 135 EMANUEL CARVALHO CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M40 22:13 +04:13 03:35

8 748 Rui Oliveira Vila Maior Turismo Veterano M40 22:16 +04:16 03:36

9 136 Luís Ribeiro CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M40 22:35 +04:36 03:39

10 713 Hélder Silva OS ROMPE SOLAS Veterano M40 23:05 +05:06 03:43

11 744 Júlio Oliveira Vila Maior Turismo Veterano M40 23:17 +05:17 03:45

12 686 Mário Leitão MORCEGOS TRAIL Veterano M40 23:20 +05:21 03:46
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13 1100 Pedro França Individual Veterano M40 23:44 +05:45 03:50

14 210 Vítor Simão Clube Desportivo Santa Clara Veterano M40 24:17 +06:18 03:55

15 240 António Viveiros CrossFit PDL Veterano M40 24:28 +06:29 03:57

16 779 Ricardo Jorge Ribeiro Pina Lestrunazores Veterano M40 24:32 +06:33 03:58

17 187 Eduardo António Oliveira da Silva Clube Desportivo de Santa Clara Veterano M40 24:41 +06:41 03:59

18 1082 pedro faria MORCEGOS TRAIL Veterano M40 24:46 +06:47 04:00

19 567 David Renato da Terra Morais Individual Veterano M40 24:49 +06:50 04:00

20 74 Luciano José Cesário Lopes ANE - A Natureza ensina Veterano M40 24:59 +07:00 04:02

21 873 Luis Miguens Individual Veterano M40 25:13 +07:14 04:04

22 708 Antonio Cleto Os Milhafres Veterano M40 25:17 +07:18 04:05

23 603 SIMÃO MELO Individual Veterano M40 25:20 +07:21 04:05

24 775 Luis Medeiros Individual Veterano M40 25:26 +07:27 04:06

25 209 Luís Cabral Clube Desportivo Santa Clara Veterano M40 25:35 +07:36 04:08

26 134 Abel Domingues CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M40 25:49 +07:49 04:10

27 589 Miguel Ponte Individual Veterano M40 25:53 +07:54 04:11

28 583 Luis Alberto Rio Tinto Martins Individual Veterano M40 26:01 +08:02 04:12

29 685 David Lopes MORCEGOS TRAIL Veterano M40 26:17 +08:18 04:14

30 596 Paulo Azevedo Individual Veterano M40 26:18 +08:19 04:15

31 269 Paulo Jorge Pinheiro GDR Junventude das Ribeiras Veterano M40 26:25 +08:26 04:16

32 778 John Dias Individual Veterano M40 26:40 +08:40 04:18

33 597 Paulo da Silva Individual Veterano M40 27:27 +09:28 04:26

34 267 Joaquim Pinto GDR Junventude das Ribeiras Veterano M40 27:29 +09:30 04:26

35 687 Paulo Alexandre Feliciano Branco MORCEGOS TRAIL Veterano M40 27:32 +09:33 04:27

36 957 Paulo Individual Veterano M40 27:38 +09:39 04:28

37 595 Nuno Quental Individual Veterano M40 27:41 +09:41 04:28

38 572 Gabriel Emil Borzasi Individual Veterano M40 27:46 +09:47 04:29

39 599 Rúben Cordeiro Individual Veterano M40 27:58 +09:59 04:31

40 574 Gonçalo Nuno M Loureiro Individual Veterano M40 28:06 +10:07 04:32

41 896 José Ventura Individual Veterano M40 28:48 +10:49 04:39

42 985 Duarte Sousa Individual Veterano M40 29:03 +11:04 04:41

43 592 Nuno Cidade Individual Veterano M40 29:05 +11:06 04:42

44 1036 Lino Carvalho Individual Veterano M40 29:25 +11:26 04:45

45 1060 Bruno Esteves Individual Veterano M40 29:27 +11:27 04:45

46 569 Emanuel sabino Morcegos - Trail Veterano M40 29:27 +11:27 04:45

47 568 Davide Medeiros Individual Veterano M40 29:34 +11:35 04:46

48 565 Carlos Alves Individual Veterano M40 29:45 +11:46 04:48

49 137 Vitor Caetano CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M40 29:54 +11:54 04:49

50 578 João Câmara Individual Veterano M40 29:54 +11:54 04:49

51 780 Sandro Raposo Ginásio Corpore Veterano M40 29:55 +11:56 04:50

52 933 Manuel António Raposo Cabido Pontes Individual Veterano M40 30:05 +12:06 04:51

53 98 Hugo Brás de Jesus Casa da Madeira nos Açores Veterano M40 30:21 +12:22 04:54

54 1102 Orlando Guerreiro Individual Veterano M40 30:33 +12:34 04:56

55 576 Hugo Rodrigues Individual Veterano M40 30:48 +12:49 04:58

56 584 Luís Medeiros Individual Veterano M40 30:53 +12:54 04:59

57 580 Jorge Sobreda Individual Veterano M40 30:58 +12:59 05:00
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58 1198 Leonel Rodrigues Individual Veterano M40 31:01 +13:02 05:00

59 571 Francisco Correia MORCEGOS TRAIL Veterano M40 31:01 +13:02 05:00

60 1033 Pedro Cruz Individual Veterano M40 31:02 +13:03 05:00

61 290 Pedro Miguel Figueiredo Costa Herbalife Nutrition Veterano M40 31:12 +13:12 05:02

62 598 Pedro Amaral Individual Veterano M40 31:22 +13:23 05:04

63 774 Celso Tavares Corpus Veterano M40 31:24 +13:25 05:04

64 289 Miguel Santos Herbalife Nutrition Veterano M40 31:45 +13:46 05:07

65 268 Nuno Almeida GDR Junventude das Ribeiras Veterano M40 32:22 +14:23 05:13

66 1087 Rui Brum Individual Veterano M40 32:28 +14:29 05:14

67 776 Tiago Serrano Individual Veterano M40 32:57 +14:58 05:19

68 602 Rui Roia Individual Veterano M40 33:01 +15:02 05:20

69 70 Rui Silva #LETSRUNAZORES Veterano M40 33:03 +15:04 05:20

70 69 Miguel Decq Mota #LETSRUNAZORES Veterano M40 33:43 +15:43 05:26

71 591 Nelson Paquete Sousa Costa Individual Veterano M40 34:40 +16:41 05:36

72 594 Nuno Pequeno Individual Veterano M40 34:42 +16:43 05:36

73 773 Vasco Faria Corpus Veterano M40 34:43 +16:43 05:36

74 564 Bruno França Individual Veterano M40 34:56 +16:57 05:38

75 1029 Pedro Pavao Individual Veterano M40 35:22 +17:23 05:42

76 587 Marco Correia Individual Veterano M40 35:45 +17:46 05:46

77 68 Bruno Conceição #LETSRUNAZORES Veterano M40 35:49 +17:49 05:47

78 772 Rui Jesus Individual Veterano M40 36:10 +18:11 05:50

79 577 João Cabral Individual Veterano M40 36:14 +18:15 05:51

80 241 Ficaol CrossFit PDL Veterano M40 38:15 +20:16 06:10

81 899 Ricardo Benjamim Individual Veterano M40 38:33 +20:34 06:13

82 590 Miguel Teles Individual Veterano M40 38:47 +20:48 06:15

83 1085 Luís Semião Individual Veterano M40 40:32 +22:33 06:32

84 994 Fernando Teixeira Os Arrancas Veterano M40 40:32 +22:33 06:32

85 281 Paulo Leite glob@lRunners Veterano M40 43:07 +25:08 06:57

86 282 Pedro Leite glob@lRunners Veterano M40 55:59 +37:59 09:02

Veterano M45
1 275 Jorge Marcelino GID-Vieirense Veterano M45 20:54 +02:55 03:22

2 76 José Manuel Gomes Neves ANE - A Natureza ensina Veterano M45 21:03 +03:04 03:24

3 688 José Braga MORCEGOS TRAIL Veterano M45 22:41 +04:42 03:40

4 626 Paulo Almeida Individual Veterano M45 23:43 +05:44 03:50

5 174 Luis Vieira Clube Atletismo Vale Figueira Veterano M45 24:11 +06:12 03:54

6 211 João Furtado Clube Desportivo Santa Clara Veterano M45 24:58 +06:59 04:02

7 1199 Diogo Symbron Individual Veterano M45 25:04 +07:05 04:03

8 109 Nuno Lorvão CCRD-Burinhosa Veterano M45 25:15 +07:15 04:04

9 629 Ricardo Queirós Individual Veterano M45 26:10 +08:11 04:13

10 162 Carlos Manuel Canarias Rocha Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Veterano M45 26:40 +08:41 04:18

11 857 José Almeida Individual Veterano M45 26:45 +08:46 04:19

12 105 Luis Palma CASA DO BENFICA DO 
ALGUEIRÃO MEM MARTINS

Veterano M45 26:50 +08:51 04:20

13 627 Paulo Mesquita Pimentel Individual Veterano M45 27:22 +09:23 04:25
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14 615 Henrique Mendonça Machado Individual Veterano M45 27:28 +09:28 04:26

15 636 Vítor Fraga Individual Veterano M45 27:32 +09:33 04:27

16 1032 Paulo Coelho CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M45 27:36 +09:37 04:27

17 71 Bruno Fausto de Medeiros Melo 
Cardoso #LETSRUNAZORES Veterano M45 27:44 +09:45 04:28

18 635 Sérgio Soares #LETSRUNAZORES Veterano M45 27:44 +09:45 04:28

19 631 Rodrigo Ferreira Individual Veterano M45 28:06 +10:07 04:32

20 613 Francisco José de Carvalho Rolo Individual Veterano M45 28:08 +10:09 04:32

21 80 Pedro Miguel Barreira da Silva ANE - A Natureza ensina Veterano M45 28:24 +10:25 04:35

22 606 António Fernando Alves Marçal Individual Veterano M45 29:00 +11:01 04:41

23 609 Carlos Antunes Individual Veterano M45 29:37 +11:38 04:47

24 608 Carlos Alberto Custódio Andrade Individual Veterano M45 29:56 +11:57 04:50

25 619 José Carlos de Sousa Pimentel Individual Veterano M45 30:37 +12:38 04:56

26 94 Paulo Guerra Barrancos Futebol Clube Veterano M45 30:57 +12:58 05:00

27 621 Lino Martins Individual Veterano M45 31:08 +13:09 05:01

28 624 Manuel Maria Individual Veterano M45 31:17 +13:18 05:03

29 78 Paulo Jorge Ferreira Costa ANE - A Natureza ensina Veterano M45 31:34 +13:35 05:06

30 138 Paulo Rodrigues CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M45 31:39 +13:40 05:06

31 623 Luis Quental Individual Veterano M45 32:13 +14:13 05:12

32 632 Rui Manuel Ribeiro Correia Individual Veterano M45 32:31 +14:32 05:15

33 884 David Correia Santander Totta Veterano M45 32:38 +14:39 05:16

34 958 Pedro Arruda Individual Veterano M45 32:40 +14:41 05:16

35 904 Carlos Oliveira Individual Veterano M45 32:49 +14:50 05:18

36 963 Pedro Janeiro Individual Veterano M45 33:10 +15:11 05:21

37 781 João Rocha Medeiros Individual Veterano M45 33:42 +15:43 05:26

38 782 Miguel Canto e Castro Os Milhafres Veterano M45 33:47 +15:48 05:27

39 400 Carlos Silva Joaquim Machado SCP Veterano M45 34:18 +16:19 05:32

40 628 Pedro Miguel Sousa Faustino Individual Veterano M45 34:43 +16:44 05:36

41 271 José Tavares GDR Junventude das Ribeiras Veterano M45 34:54 +16:55 05:38

42 605 André Frazão Individual Veterano M45 35:50 +17:51 05:47

43 633 Sergio alves Individual Veterano M45 36:28 +18:29 05:53

44 272 Rolando Marques GDR Junventude das Ribeiras Veterano M45 39:22 +21:23 06:21

45 165 Gonçalo Ferreira Centro Municipal de Marcha e 
Corrida de Lisboa

Veterano M45 40:03 +22:04 06:28

46 991 José Correia Os Arrancas Veterano M45 40:34 +22:35 06:33

Veterano M50

1 932 João Duarte Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Veterano M50 20:00 +02:01 03:14

2 143 Domingos Barros CENTRO DE ATLETISMO DE 
MAZAREFES

Veterano M50 20:14 +02:14 03:16

3 689 Rogério Brandão MORCEGOS TRAIL Veterano M50 22:41 +04:41 03:40

4 175 José Marques Clube Atletismo Vale Figueira Veterano M50 22:54 +04:55 03:42

5 725 René Teixeira SOCIEDADE RECREIO 
CEPANENSE 

Veterano M50 23:06 +05:07 03:44
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6 212 António Amaral Clube Desportivo Santa Clara Veterano M50 23:22 +05:23 03:46

7 785 João Victória Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Veterano M50 23:35 +05:36 03:48

8 715 Carlos Cruz OS ROMPE SOLAS Veterano M50 23:44 +05:45 03:50

9 988 João Pereira CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M50 24:04 +06:05 03:53

10 710 Flávio Guerreiro Os Milhafres Veterano M50 24:48 +06:49 04:00

11 885 Rui Manuel Costa Individual Veterano M50 25:18 +07:19 04:05

12 938 LUIS MENDONCA Individual Veterano M50 25:38 +07:39 04:08

13 110 Paulo Duarte CCRD-Burinhosa Veterano M50 26:44 +08:45 04:19

14 644 Pedro Afonso Individual Veterano M50 26:59 +09:00 04:21

15 641 José Cascalho Universidade dos Açores Veterano M50 27:25 +09:26 04:25

16 711 João Paulo Costa Os Milhafres Veterano M50 27:39 +09:40 04:28

17 283 José Meireles glob@lRunners Veterano M50 27:53 +09:54 04:30

18 273 José Moura GDR Junventude das Ribeiras Veterano M50 29:56 +11:57 04:50

19 784 Luis Ramos Individual Veterano M50 30:13 +12:14 04:53

20 642 José Freire Individual Veterano M50 30:21 +12:22 04:54

21 646 Rui Pinto Individual Veterano M50 30:37 +12:38 04:56

22 638 ANTÓNIO GUERREIRO CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M50 30:43 +12:43 04:57

23 99 Duarte Nuno Chaves Casa da Madeira nos Açores Veterano M50 31:59 +14:00 05:10

24 944 FILIPE GOULART DE MEDEIROS 
REIS BATISTA Sporting Clube Ideal Veterano M50 33:38 +15:38 05:25

25 643 Paulo Alexandre de Carvalho e Melo Individual Veterano M50 33:42 +15:43 05:26

26 100 Élvio Gouveia Casa da Madeira nos Açores Veterano M50 33:43 +15:44 05:26

27 787 Manuel Madruga MORCEGOS TRAIL Veterano M50 40:50 +22:51 06:35

28 73 Rui Soares #LETSRUNAZORES Veterano M50 40:52 +22:52 06:35

Veterano M55

1 676 César Carvalho Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Veterano M55 22:14 +04:15 03:35

2 726 Abílio Teixeira SOCIEDADE RECREIO 
CEPANENSE 

Veterano M55 22:31 +04:32 03:38

3 179 José Pajinha Clube Atletismo Vale Figueira Veterano M55 22:35 +04:36 03:39

4 717 David Rodrigues OS ROMPE SOLAS Veterano M55 24:23 +06:24 03:56

5 1153 António Carreiro Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Veterano M55 26:56 +08:57 04:21

6 653 Luis Melo Individual Veterano M55 26:56 +08:57 04:21

7 177 António Mina Clube Atletismo Vale Figueira Veterano M55 27:03 +09:04 04:22

8 213 Manuel Almeida Clube Desportivo Santa Clara Veterano M55 27:07 +09:08 04:22

9 898 Carlos Cabral CDOL- Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M55 27:21 +09:22 04:25

10 82 José Carlos Ferreira Marques da Graça ANE - A Natureza ensina Veterano M55 27:46 +09:47 04:29

11 788 Fernando Medeiros da Silva Soares Individual Veterano M55 28:04 +10:05 04:32

12 648 Carlos Beleza Individual Veterano M55 28:49 +10:50 04:39

13 890 Luís Cabral Individual Veterano M55 29:11 +11:12 04:43

14 871 Ricardo Moniz Silva Sporting Clube Ideal Veterano M55 30:03 +12:04 04:51
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15 652 Jaime Ferreira Individual Veterano M55 30:17 +12:18 04:53

16 728 Alberto Loureiro Trilhos do Valado Veterano M55 30:55 +12:56 04:59

17 649 Carlos frias Individual Veterano M55 31:35 +13:36 05:06

18 221 armando rosario correr loures Veterano M55 31:53 +13:53 05:09

19 1071 Joaquim Perfeito NSSM Veterano M55 34:12 +16:13 05:31

20 111 Luís Conceição CCRD-Burinhosa Veterano M55 34:41 +16:42 05:36

21 986 João Botelho Individual Veterano M55 35:53 +17:53 05:47

22 274 Manuel Santos GDR Junventude das Ribeiras Veterano M55 43:39 +25:40 07:02

Veterano M60
1 90 Sérgio Matos Macatrão ANE - A Natureza ensina Veterano M60 23:45 +05:46 03:50

2 658 Herminio Raposp Individual Veterano M60 26:15 +08:16 04:14

3 181 António Camacho Clube Atletismo Vale Figueira Veterano M60 26:48 +08:48 04:19

4 86 João Manuel Gomes Abrantes ANE - A Natureza ensina Veterano M60 27:07 +09:08 04:22

5 83 António José Alves do Nascimento ANE - A Natureza ensina Veterano M60 27:28 +09:29 04:26

6 185 Carlos Pereira Clube Atletismo Vale Figueira Veterano M60 27:59 +10:00 04:31

7 140 Carlos Manuel Botelho Moniz CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Veterano M60 29:17 +11:17 04:43

8 87 Luís Filipe Lopes Salgueiro ANE - A Natureza ensina Veterano M60 29:23 +11:24 04:44

9 872 João Moniz Silva Sporting Clube Ideal Veterano M60 30:03 +12:04 04:51

10 182 António Silva Clube Atletismo Vale Figueira Veterano M60 31:38 +13:39 05:06

11 657 Gualter Lopes Individual Veterano M60 31:49 +13:50 05:08

12 220 Oscar Marques Clube MILLENNIUMBCP Veterano M60 31:52 +13:53 05:09

13 218 Fernando Domingues Clube MILLENNIUMBCP Veterano M60 32:51 +14:52 05:18

14 656 Carmelio Rodrigues Individual Veterano M60 35:01 +17:02 05:39

15 789 João Cordeiro Individual Veterano M60 40:00 +22:01 06:27

Official Timekeeper:  Lap2Go 15 / 15 generate 15-Dec-2018 23:53

Prova Principal

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 191 Lourenço Rodrigues clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Iniciado Masculino 04:05 -

2 192 Tomás Fernandes Alves clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Iniciado Masculino 04:15 +00:09 -

3 327 Diogo Tejo individual Iniciado Masculino 04:19 +00:13 -

4 330 João Correia individual Iniciado Masculino 04:20 +00:15 -

5 119 Apolo Caetano cdol-clube desportivo operário de lagoa Infantil Masculino 04:23 +00:18 -

6 665 Bernardo Raimundo clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Iniciado Masculino 04:31 +00:26 -

7 1003 Alexandre Rodrigues fazenda sport clube Senior Masculino 04:35 +00:29 -

8 300 Ricardo Diogo Rodrigues 
Coelho

individual
Benjamim A 
Masculino 04:38 +00:32 -

9 333 Manuel Amaral clube desportivo cultural juventude ilha 
verde Iniciado Masculino 04:39 +00:33 -

10 1008 Gonçalo Cabral fazenda sport clube Iniciado Masculino 04:43 +00:37 -

11 332 João Mesquita individual Iniciado Masculino 04:43 +00:37 -

12 1056 Ana Gaipo clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Iniciado Feminino 04:44 +00:39 -

13 662 Madalena Gonçalves clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Infantil Feminino 04:46 +00:40 -

14 948 Natacha Candé clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Infantil Feminino 04:49 +00:43 -

15 1041 Fabiana Machado clube desportivo escolar água de pau Infantil Feminino 04:50 +00:44 -

16 21 Nuno José Santos Ferreira
associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Masculino 04:50 +00:44 -

17 324 Joana Medeiros individual Iniciado Feminino 04:52 +00:47 -

18 913 Manuel Janeiro clube cultural juventude ilha verde Iniciado Masculino 04:53 +00:47 -

19 1084 Rodrigo Cordeiro Silva eba Senior Masculino 04:54 +00:48 -

20 199 Rita Cardoso clube desportivo santa clara Infantil Feminino 04:58 +00:52 -

21 325 MARIA MOREIRA individual Iniciado Feminino 04:58 +00:53 -

22 738 João Oliveira vila maior turismo Infantil Masculino 04:59 +00:53 -

23 664 Inês Ávila clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Iniciado Feminino 04:59 +00:53 -

24 316 David Miguel Gomes Soares 
Alves Marçal

individual Infantil Masculino 04:59 +00:54 -

25 321 Tiago Alves Branco individual Infantil Masculino 05:02 +00:56 -

26 1042 Danny Tavares clube desportivo escolar água de pau Infantil Masculino 05:02 +00:56 -

27 1002 Miguel Silva Costa clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Iniciado Masculino 05:02 +00:57 -

28 311 Miguel Lima Pereira individual
Benjamim B 
Masculino 05:05 +00:59 -

29 1043 Inês Pacheco clube desportivo escolar água de pau Iniciado Feminino 05:06 +01:01 -

30 1013 Catarina Gonçalves Soares individual Iniciado Feminino 05:12 +01:07 -

31 13 Ana Sofia Pacheco Carvalho
associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Feminino 05:17 +01:12 -

32 1005 Válter Pacheco fazenda sport clube Senior Masculino 05:21 +01:15 -

33 912 Aida Janeiro clube cultural juventude ilha verde Iniciado Feminino 05:22 +01:16 -

Time Temperature Humidity 

Start 15ºC 72%18:30

End 16ºC 67%19:15

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 4 generate 15-Dec-2018 20:03

PROVA JOVEM - STAGE 1
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Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

34 198 Raquel Cardoso clube desportivo santa clara
Benjamim B 
Feminino 05:22 +01:16 -

35 921 André Duarte juventude ilha verde
Benjamim B 
Masculino 05:22 +01:17 -

36 253 Joana Tavares gdr junventude das ribeiras
Benjamim B 
Feminino 05:26 +01:21 -

37 320 Simão Melo individual Infantil Masculino 05:26 +01:21 -

38 19 Francisco Cardoso
associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Masculino 05:28 +01:22 -

39 1064 Eliano Figueira grupo desportivo bota fogo
Benjamim B 
Masculino 05:29 +01:23 -

40 314 Isabel Amaral individual Infantil Feminino 05:31 +01:25 -

41 914 Mariana Campos clube  desportivo cultural juventude ilha 
verde Iniciado Feminino 05:31 +01:26 -

42 118 Zora Caetano cdol-clube desportivo operário de lagoa
Benjamim B 
Feminino 05:37 +01:31 -

43 943 Pablo Martin Soares Paramio 
Monteiro

sporting clube ideal
Benjamim B 
Masculino 05:38 +01:32 -

44 313 Anabela Escuer individual Infantil Feminino 05:38 +01:32 -

45 303 ISABEL MELO individual
Benjamim B 
Feminino 05:43 +01:37 -

46 1074 Nuno Miguel Vicente Pestana individual Iniciado Masculino 05:43 +01:38 -

47 1004 Miguel Correia fazenda sport clube Senior Masculino 05:44 +01:38 -

48 190 Beatriz de Sousa Arruda 
Pimentel

clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Iniciado Feminino 05:44 +01:38 -

49 328 Francisco PS Correia morcegos trail Iniciado Masculino 05:45 +01:40 -

50 115 MARIA CARVALHO cdol-clube desportivo operário de lagoa
Benjamim A 
Feminino 05:47 +01:41 -

51 869 Mateus Cordeiro Câmara individual
Benjamim B 
Masculino 05:47 +01:42 -

52 117 Victoria Cymbron cdol-clube desportivo operário de lagoa
Benjamim B 
Feminino 05:49 +01:43 -

53 120 oceano terra cdol-clube desportivo operário de lagoa Infantil Masculino 05:50 +01:45 -

54 189 Gustavo Alves clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde

Benjamim B 
Masculino 05:51 +01:46 -

55 16 Maria Rita Botelho Maia
associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Feminino 05:54 +01:48 -

56 953 Rafael Magalhães Silva individual Infantil Masculino 05:54 +01:49 -

57 121 Celina Rodrigues cdol-clube desportivo operário de lagoa Iniciado Feminino 05:55 +01:49 -

58 305 Maria Luísa Correia individual
Benjamim B 
Feminino 05:57 +01:51 -

59 819 Matilde de Pimentel Aguiar individual
Benjamim B 
Feminino 05:57 +01:51 -

60 764 Augusto Canto e Castro individual Infantil Masculino 05:57 +01:52 -

61 301 Simão Pironet individual
Benjamim A 
Masculino 05:59 +01:53 -

62 1044 Linda Couto clube desportivo escolar água de pau Iniciado Feminino 05:59 +01:53 -

63 304 Maria Inês Dias Neto individual
Benjamim B 
Feminino 06:00 +01:54 -

64 806 António Azevedo cdol-clube desportivo operário de lagoa
Benjamim A 
Masculino 06:00 +01:54 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 4 generate 15-Dec-2018 20:03

PROVA JOVEM - STAGE 1

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

65 18 Elias Augusto Soares
associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Masculino 06:00 +01:55 -

66 976 Júlia Viveiros Enes Xavier juventude ilha verde Iniciado Feminino 06:00 +01:55 -

67 892 Madalena Perpetuo clube desportivo cultural juventude ilha 
verde Iniciado Feminino 06:01 +01:55 -

68 20 Humberto Manuel Garcia 
Sousa

associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Masculino 06:01 +01:55 -

69 302 Helena Rodrigues individual
Benjamim B 
Feminino 06:01 +01:56 -

70 950 Laura Botelho clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde

Benjamim B 
Feminino 06:01 +01:56 -

71 322 Tiago Amaral individual Infantil Masculino 06:03 +01:57 -

72 915 Maria Monteiro clube desportivo cultural juventude ilha 
verde Iniciado Feminino 06:03 +01:57 -

73 323 Inês Pacheco Bettencourt clube desportivo e cultural  juventude ilha 
verde Iniciado Feminino 06:03 +01:58 -

74 319 João Velho Cabral individual Infantil Masculino 06:03 +01:58 -

75 1073 Diogo Raposeiro crossfit pdl
Benjamim A 
Masculino 06:03 +01:58 -

76 116 Sofia Cymbron cdol-clube desportivo operário de lagoa
Benjamim A 
Feminino 06:09 +02:04 -

77 982 Madalena Mateus Resendes individual
Benjamim A 
Feminino 06:13 +02:07 -

78 663 Afonso Neves clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Infantil Masculino 06:14 +02:08 -

79 920 Maria Campos individual
Benjamim A 
Feminino 06:18 +02:12 -

80 1022 Raquel Mendes individual
Benjamim A 
Feminino 06:22 +02:16 -

81 307 Alejandro Escuer individual
Benjamim B 
Masculino 06:24 +02:19 -

82 975 Carlota Mateus Resendes individual Infantil Feminino 06:26 +02:20 -

83 1054 Inês Rodrigues individual Infantil Feminino 06:29 +02:23 -

84 334 Martim Maiato individual Iniciado Masculino 06:29 +02:23 -

85 940 Matilde Martin Soares Paramio 
Monteiro

sporting clube ideal Infantil Feminino 06:31 +02:25 -

86 299 Pedro Pinho individual
Benjamim A 
Masculino 06:31 +02:25 -

87 960 André Filipe Gago da Câmara 
Arruda

individual Iniciado Masculino 06:41 +02:35 -

88 1055 Lourenço Rodrigues individual
Benjamim B 
Masculino 06:46 +02:41 -

89 1066 Kyara Martins grupo desportivo bota fogo
Benjamim A 
Feminino 06:48 +02:43 -

90 1053 Beatriz Coutinho letsrunazores
Benjamim A 
Feminino 06:48 +02:43 -

91 666 Francisco Ávila clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Iniciado Masculino 06:51 +02:45 -

92 312 Tomás Correia morcegos trail
Benjamim B 
Masculino 06:52 +02:47 -

93 737 Simão Oliveira vila maior turismo
Benjamim A 
Masculino 06:59 +02:54 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 4 generate 15-Dec-2018 20:03
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São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

94 923 Diogo Matias individual
Benjamim B 
Masculino 07:09 +03:03 -

95 924 Gonçalo Matias individual
Benjamim A 
Masculino 07:11 +03:06 -

96 1062 Érica Cabral grupo desportivo bota fogo Infantil Feminino 07:13 +03:07 -

97 1014 Leonor Amaral individual Iniciado Feminino 07:14 +03:08 -

98 12 Ana Rita Martins marques
associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Feminino 07:16 +03:11 -

99 1012 Alexandre Mendes individual Infantil Masculino 07:28 +03:23 -

100 1083 Maria Queirós clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Infantil Feminino 07:33 +03:27 -

101 294 Mariana Botelho individual
Benjamim A 
Feminino 07:46 +03:40 -

102 11 Amanda José Paiva Sousa
associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Feminino 07:54 +03:48 -

103 931 Hugo Melo Medeiros individual Senior Masculino 07:56 +03:51 -

104 1068 Eulália Moniz grupo desportivo bota fogo Iniciado Feminino 08:05 +03:59 -

105 1065 Luís Medeiros grupo desportivo bota fogo Iniciado Masculino 08:06 +04:01 -

106 1011 Carolina Pacheco fazenda sport clube Senior Feminino 08:09 +04:04 -

107 15 Maria do Rosário Correia 
Vicente

associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Feminino 09:26 +05:20 -

108 56 Matilde Soares #letsrunazores
Benjamim A 
Feminino 09:28 +05:23 -

109 1023 Diana Miranda cdol-clube desportivo operário de lagoa
Benjamim A 
Feminino 09:57 +05:51 -

110 292 Clara Ferreira individual
Benjamim A 
Feminino 10:09 +06:03 -

111 291 Catarina Esperança individual
Benjamim A 
Feminino 10:09 +06:03 -

112 1024 Joana Miranda cdol-clube desportivo operário de lagoa
Benjamim A 
Feminino 10:24 +06:18 -

113 114 india terra cdol-clube desportivo operário de lagoa
Benjamim A 
Feminino 10:37 +06:31 -

114 14 Daniela Pontes Tavares
associação de pais e amigos das 
crianças deficientes do arquipélago dos 
açores

Senior Feminino 10:40 +06:34 -

115 1078 Marco paulo da silva Pacheco individual
Benjamim A 
Masculino 41:04 +36:58 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 4 generate 15-Dec-2018 20:03
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Start 15ºC 72%18:30

Time Temperature Humidity 

End 16ºC 67%19:15

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino

1 115 MARIA CARVALHO CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Benjamim A Feminino 05:47 +01:41 -

2 116 Sofia Cymbron CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Benjamim A Feminino 06:09 +02:04 -

3 982 Madalena Mateus Resendes Individual Benjamim A Feminino 06:13 +02:07 -

4 920 Maria Campos Individual Benjamim A Feminino 06:18 +02:12 -

5 1022 Raquel Mendes Individual Benjamim A Feminino 06:22 +02:16 -

6 1066 Kyara Martins Grupo Desportivo Bota Fogo Benjamim A Feminino 06:48 +02:43 -

7 1053 Beatriz Coutinho LetsRunAzores Benjamim A Feminino 06:48 +02:43 -

8 294 Mariana Botelho Individual Benjamim A Feminino 07:46 +03:40 -

9 56 Matilde Soares #LETSRUNAZORES Benjamim A Feminino 09:28 +05:23 -

10 1023 Diana Miranda CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Benjamim A Feminino 09:57 +05:51 -

11 292 Clara Ferreira Individual Benjamim A Feminino 10:09 +06:03 -

12 291 Catarina Esperança Individual Benjamim A Feminino 10:09 +06:03 -

13 1024 Joana Miranda CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Benjamim A Feminino 10:24 +06:18 -

14 114 india terra CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Benjamim A Feminino 10:37 +06:31 -

Benjamim A Masculino
1 300 Ricardo Diogo Rodrigues Coelho Individual Benjamim A Masculino 04:38 +00:32 -

2 301 Simão Pironet Individual Benjamim A Masculino 05:59 +01:53 -

3 806 António Azevedo CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Benjamim A Masculino 06:00 +01:54 -

4 1073 Diogo Raposeiro CrossFit PDL Benjamim A Masculino 06:03 +01:58 -

5 299 Pedro Pinho Individual Benjamim A Masculino 06:31 +02:25 -

6 737 Simão Oliveira Vila Maior Turismo Benjamim A Masculino 06:59 +02:54 -

7 924 Gonçalo Matias Individual Benjamim A Masculino 07:11 +03:06 -

8 1078 Marco paulo da silva Pacheco Individual Benjamim A Masculino 41:04 +36:58 -

Benjamim B Feminino
1 198 Raquel Cardoso Clube Desportivo Santa Clara Benjamim B Feminino 05:22 +01:16 -

2 253 Joana Tavares GDR Junventude das Ribeiras Benjamim B Feminino 05:26 +01:21 -

3 118 Zora Caetano CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Benjamim B Feminino 05:37 +01:31 -

4 303 ISABEL MELO Individual Benjamim B Feminino 05:43 +01:37 -

5 117 Victoria Cymbron CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Benjamim B Feminino 05:49 +01:43 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 5 generate 15-Dec-2018 20:03

Prova Jovem

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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6 305 Maria Luísa Correia Individual Benjamim B Feminino 05:57 +01:51 -

7 819 Matilde de Pimentel Aguiar Individual Benjamim B Feminino 05:57 +01:51 -

8 304 Maria Inês Dias Neto Individual Benjamim B Feminino 06:00 +01:54 -

9 302 Helena Rodrigues Individual Benjamim B Feminino 06:01 +01:56 -

10 950 Laura Botelho Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Benjamim B Feminino 06:01 +01:56 -

Benjamim B Masculino
1 311 Miguel Lima Pereira Individual Benjamim B Masculino 05:05 +00:59 -

2 921 André Duarte JUVENTUDE ILHA VERDE Benjamim B Masculino 05:22 +01:17 -

3 1064 Eliano Figueira Grupo Desportivo Bota Fogo Benjamim B Masculino 05:29 +01:23 -

4 943 Pablo Martin Soares Paramio Monteiro Sporting Clube Ideal Benjamim B Masculino 05:38 +01:32 -

5 869 Mateus Cordeiro Câmara Individual Benjamim B Masculino 05:47 +01:42 -

6 189 Gustavo Alves Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Benjamim B Masculino 05:51 +01:46 -

7 307 Alejandro Escuer Individual Benjamim B Masculino 06:24 +02:19 -

8 1055 Lourenço Rodrigues Individual Benjamim B Masculino 06:46 +02:41 -

9 312 Tomás Correia MORCEGOS TRAIL Benjamim B Masculino 06:52 +02:47 -

10 923 Diogo Matias Individual Benjamim B Masculino 07:09 +03:03 -

Infantil Feminino

1 662 Madalena Gonçalves Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Infantil Feminino 04:46 +00:40 -

2 948 Natacha Candé Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Infantil Feminino 04:49 +00:43 -

3 1041 Fabiana Machado Clube Desportivo Escolar Água de 
Pau

Infantil Feminino 04:50 +00:44 -

4 199 Rita Cardoso Clube Desportivo Santa Clara Infantil Feminino 04:58 +00:52 -

5 314 Isabel Amaral Individual Infantil Feminino 05:31 +01:25 -

6 313 Anabela Escuer Individual Infantil Feminino 05:38 +01:32 -

7 975 Carlota Mateus Resendes Individual Infantil Feminino 06:26 +02:20 -

8 1054 Inês Rodrigues Individual Infantil Feminino 06:29 +02:23 -

9 940 Matilde Martin Soares Paramio 
Monteiro Sporting Clube Ideal Infantil Feminino 06:31 +02:25 -

10 1062 Érica Cabral Grupo Desportivo Bota Fogo Infantil Feminino 07:13 +03:07 -

11 1083 Maria Queirós Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Infantil Feminino 07:33 +03:27 -

Infantil Masculino

1 119 Apolo Caetano CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Infantil Masculino 04:23 +00:18 -

2 738 João Oliveira Vila Maior Turismo Infantil Masculino 04:59 +00:53 -

3 316 David Miguel Gomes Soares Alves 
Marçal Individual Infantil Masculino 04:59 +00:54 -

4 321 Tiago Alves Branco Individual Infantil Masculino 05:02 +00:56 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 5 generate 15-Dec-2018 20:03

Prova Jovem

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018

OFFICIAL RESULT
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5 1042 Danny Tavares Clube Desportivo Escolar Água de 
Pau

Infantil Masculino 05:02 +00:56 -

6 320 Simão Melo Individual Infantil Masculino 05:26 +01:21 -

7 120 oceano terra CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Infantil Masculino 05:50 +01:45 -

8 953 Rafael Magalhães Silva Individual Infantil Masculino 05:54 +01:49 -

9 764 Augusto Canto e Castro Individual Infantil Masculino 05:57 +01:52 -

10 322 Tiago Amaral Individual Infantil Masculino 06:03 +01:57 -

11 319 João Velho Cabral Individual Infantil Masculino 06:03 +01:58 -

12 663 Afonso Neves Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Infantil Masculino 06:14 +02:08 -

13 1012 Alexandre Mendes Individual Infantil Masculino 07:28 +03:23 -

Iniciado Feminino

1 1056 Ana Gaipo Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Feminino 04:44 +00:39 -

2 324 Joana Medeiros Individual Iniciado Feminino 04:52 +00:47 -

3 325 MARIA MOREIRA Individual Iniciado Feminino 04:58 +00:53 -

4 664 Inês Ávila Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Feminino 04:59 +00:53 -

5 1043 Inês Pacheco Clube Desportivo Escolar Água de 
Pau

Iniciado Feminino 05:06 +01:01 -

6 1013 Catarina Gonçalves Soares Individual Iniciado Feminino 05:12 +01:07 -

7 912 Aida Janeiro Clube Cultural Juventude Ilha 
Verde

Iniciado Feminino 05:22 +01:16 -

8 914 Mariana Campos clube  desportivo cultural juventude 
ilha verde

Iniciado Feminino 05:31 +01:26 -

9 190 Beatriz de Sousa Arruda Pimentel Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Feminino 05:44 +01:38 -

10 121 Celina Rodrigues CDOL-Clube Desportivo Operário 
de Lagoa

Iniciado Feminino 05:55 +01:49 -

11 1044 Linda Couto Clube Desportivo Escolar Água de 
Pau

Iniciado Feminino 05:59 +01:53 -

12 976 Júlia Viveiros Enes Xavier JUVENTUDE ILHA VERDE Iniciado Feminino 06:00 +01:55 -

13 892 Madalena Perpetuo Clube Desportivo Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Feminino 06:01 +01:55 -

14 915 Maria Monteiro Clube Desportivo Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Feminino 06:03 +01:57 -

15 323 Inês Pacheco Bettencourt Clube Desportivo e Cultural  
Juventude Ilha Verde

Iniciado Feminino 06:03 +01:58 -

16 1014 Leonor Amaral Individual Iniciado Feminino 07:14 +03:08 -

17 1068 Eulália Moniz Grupo Desportivo Bota Fogo Iniciado Feminino 08:05 +03:59 -

Iniciado Masculino

1 191 Lourenço Rodrigues Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Masculino 04:05 -

2 192 Tomás Fernandes Alves Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Masculino 04:15 +00:09 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 5 generate 15-Dec-2018 20:03

Prova Jovem

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018

OFFICIAL RESULT

1.3 KM
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3 327 Diogo Tejo Individual Iniciado Masculino 04:19 +00:13 -

4 330 João Correia Individual Iniciado Masculino 04:20 +00:15 -

5 665 Bernardo Raimundo Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Masculino 04:31 +00:26 -

6 333 Manuel Amaral Clube Desportivo Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Masculino 04:39 +00:33 -

7 1008 Gonçalo Cabral Fazenda Sport Clube Iniciado Masculino 04:43 +00:37 -

8 332 João Mesquita Individual Iniciado Masculino 04:43 +00:37 -

9 913 Manuel Janeiro Clube Cultural Juventude Ilha 
Verde

Iniciado Masculino 04:53 +00:47 -

10 1002 Miguel Silva Costa Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Masculino 05:02 +00:57 -

11 1074 Nuno Miguel Vicente Pestana Individual Iniciado Masculino 05:43 +01:38 -

12 328 Francisco PS Correia MORCEGOS TRAIL Iniciado Masculino 05:45 +01:40 -

13 334 Martim Maiato Individual Iniciado Masculino 06:29 +02:23 -

14 960 André Filipe Gago da Câmara Arruda Individual Iniciado Masculino 06:41 +02:35 -

15 666 Francisco Ávila Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde

Iniciado Masculino 06:51 +02:45 -

16 1065 Luís Medeiros Grupo Desportivo Bota Fogo Iniciado Masculino 08:06 +04:01 -

Senior Feminino

1 13 Ana Sofia Pacheco Carvalho
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Feminino 05:17 +01:12 -

2 16 Maria Rita Botelho Maia
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Feminino 05:54 +01:48 -

3 12 Ana Rita Martins marques
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Feminino 07:16 +03:11 -

4 11 Amanda José Paiva Sousa
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Feminino 07:54 +03:48 -

5 1011 Carolina Pacheco Fazenda Sport Clube Senior Feminino 08:09 +04:04 -

6 15 Maria do Rosário Correia Vicente
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Feminino 09:26 +05:20 -

7 14 Daniela Pontes Tavares
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Feminino 10:40 +06:34 -

Senior Masculino
1 1003 Alexandre Rodrigues Fazenda Sport Clube Senior Masculino 04:35 +00:29 -

2 21 Nuno José Santos Ferreira
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Masculino 04:50 +00:44 -

3 1084 Rodrigo Cordeiro Silva EBA Senior Masculino 04:54 +00:48 -

4 1005 Válter Pacheco Fazenda Sport Clube Senior Masculino 05:21 +01:15 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 5 generate 15-Dec-2018 20:03

Prova Jovem

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018

OFFICIAL RESULT

1.3 KM
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5 19 Francisco Cardoso
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Masculino 05:28 +01:22 -

6 1004 Miguel Correia Fazenda Sport Clube Senior Masculino 05:44 +01:38 -

7 18 Elias Augusto Soares
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Masculino 06:00 +01:55 -

8 20 Humberto Manuel Garcia Sousa
Associação de Pais e Amigos das 
Crianças Deficientes do 
Arquipélago dos Açores

Senior Masculino 06:01 +01:55 -

9 931 Hugo Melo Medeiros Individual Senior Masculino 07:56 +03:51 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 5 / 5 generate 15-Dec-2018 20:03

Prova Jovem

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018

OFFICIAL RESULT
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL JUVENTUDE ILHA 
VERDE

1 + 2 + 3 6

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 15-Dec-2018 23:52

COLETIVO - JUVENIL FEMININO

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL JUVENTUDE ILHA 
VERDE

2 + 4 + 8 14

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 15-Dec-2018 20:06

COLETIVO - JUVENIL MASCULINO

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 GRECAS 3 + 4 + 7 14

2 SCP 6 + 8 + 10 24

3 MAIA 9 + 12 + 14 35

4 IFC 13 + 17 + 21 51

5 CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E CORRIDA DE 
LISBOA

22 + 30 + 38 90

6 CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL JUVENTUDE ILHA 
VERDE

20 + 37 + 40 97

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 15-Dec-2018 20:10

COLETIVO - SENIOR FEMININO

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 MAIA 2 + 3 + 5 10

2 SCP 1 + 4 + 8 13

3 SLB 6 + 7 + 10 23

4 CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL JUVENTUDE ILHA 
VERDE

17 + 18 + 19 54

5 CDOL-CLUBE DESPORTIVO OPERÁRIO DE LAGOA 20 + 25 + 28 73

6 CROSSFIT PDL 31 + 34 + 40 105

7 MORCEGOS TRAIL 21 + 26 + 94 141

8 OS COXOS 46 + 69 + 96 211

9 DECATHLON PONTA DELGADA 38 + 82 + 108 228

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 15-Dec-2018 20:11

COLETIVO - SENIOR MASCULINO

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CDOL-CLUBE DESPORTIVO OPERÁRIO DE LAGOA 2 + 10 + 15 27

2 CLUBE DESPORTIVO SANTA CLARA 4 + 17 + 21 42

3 CLUBE ATLETISMO VALE FIGUEIRA 3 + 18 + 32 53

4 GDR JUNVENTUDE DAS RIBEIRAS 16 + 24 + 47 87

5 CROSSFIT PDL 8 + 9 + 79 96

6 #LETSRUNAZORES 39 + 41 + 50 130

7 CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E CORRIDA DE 
LISBOA

25 + 40 + 68 133

8 MORCEGOS TRAIL 13 + 27 + 94 134

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 16-Dec-2018 00:17

COLETIVO - PROVA PRINCIPAL

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CDOL-CLUBE DESPORTIVO OPERÁRIO DE LAGOA 2 + 12 + 18 32

2 CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL JUVENTUDE ILHA 
VERDE

3 + 13 + 32 48

3 MORCEGOS TRAIL 19 + 20 + 23 62

4 VILA MAIOR TURISMO 15 + 27 + 34 76

5 CLUBE ATLETISMO VALE FIGUEIRA 17 + 24 + 42 83

6 CLUBE DESPORTIVO SANTA CLARA 21 + 29 + 43 93

7 ANE - A NATUREZA ENSINA 7 + 39 + 54 100

8 OS ROMPE SOLAS 25 + 37 + 44 106

9 GDR JUNVENTUDE DAS RIBEIRAS 9 + 80 + 104 193

10 CROSSFIT PDL 33 + 45 + 129 207

11 OS MILHAFRES 51 + 58 + 110 219

12 NSSM 8 + 14 + 220 242

13 CCRD-BURINHOSA 57 + 85 + 223 365

14 SPORTING CLUBE IDEAL 78 + 158 + 159 395

15 CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E CORRIDA DE 
LISBOA

83 + 103 + 248 434

16 #LETSRUNAZORES 112 + 113 + 211 436

17 CASA DO BENFICA DO ALGUEIRÃO MEM MARTINS 89 + 157 + 241 487

18 CASA DA MADEIRA NOS AÇORES 167 + 198 + 217 582

19 CORPUS 173 + 188 + 225 586

20 GLOB@LRUNNERS 116 + 257 + 260 633

21 OS ARRANCAS 252 + 253 + 254 759

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 15-Dec-2018 23:45

COLETIVO - VETERANO MASCULINO

São Silvestre Ponta Delgada
Ponta Delgada, PT

15-December-2018
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