
Start 14,2ºC 90%17:00

Time Temperature Humidity 

End 14,2ºC 90%18:20

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 204 Carolina Leal Vale da Serra Clube de Triatlo Torres Novas Junior Feminino 41:20 04:08

2 717 Roberta Manuela Ferreira Santos RunIndivid Junior Feminino 58:11 +16:51 05:49

3 628 Sara Barros Roberto Juventude Vidigalense Junior Feminino 01:06:12 +24:52 06:37

Junior Masculino
1 7 CARLOS ALVES AC VERMOIL Junior Masculino 35:17 03:32

2 665 Marco Ferreira Núcleo Sporting Clube Portugal de 
Torres Novas (NSTN)

Junior Masculino 35:33 +00:15 03:33

3 156 ANDRÉ CARMO CLUBE ATLETISMO DE MARINHA 
GRANDE

Junior Masculino 37:28 +02:11 03:45

4 251 Francisco Sousa CPR. A-do-Barbas Junior Masculino 39:05 +03:47 03:55

5 754 Emmanuel Rodrigues Xaroka Team Junior Masculino 41:13 +05:55 04:07

6 328 Rafael Marques GAF - Grupo Atletismo Fátima Junior Masculino 45:30 +10:13 04:33

7 629 Pedro Barros Roberto Juventude Vidigalense Junior Masculino 01:06:11 +30:54 06:37

Senior Feminino
1 772 VERA PORTELA Leiria Marcha Atlética Clube Senior Feminino 40:52 04:05

2 8 ANA CAROLINA MATIAS AC VERMOIL Senior Feminino 42:28 +01:35 04:15

3 666 Marina Ferreira Núcleo Sporting Clube Portugal de 
Torres Novas (NSTN)

Senior Feminino 45:13 +04:21 04:31

4 224 DIANA CARREIRA CLUBE VETERANOS DO LIS Senior Feminino 47:22 +06:29 04:44

5 361 catarina gaspar vieira Individual Senior Feminino 47:38 +06:46 04:46

6 355 Patrícia Rosa GTeam Senior Feminino 47:55 +07:02 04:48

7 723 Diana Elias Sabores da Vila Senior Feminino 48:12 +07:19 04:49

8 673 Adriana Alina Majer Os tolinhos Senior Feminino 48:53 +08:01 04:53

9 360 Ana Neves Os tolinhos Senior Feminino 49:59 +09:07 05:00

10 687 Rute Monteiro Pedras de Deus Senior Feminino 50:13 +09:20 05:01

11 364 Joana Fialho Paulo Individual Senior Feminino 50:37 +09:44 05:04

12 329 Mariana Silva GAF - Grupo Atletismo Fátima Senior Feminino 50:37 +09:44 05:04

13 97 Patrícia Carril Rodrigues Atlético Clube Moita da Roda Senior Feminino 51:32 +10:40 05:09

14 600 ANA ACÁCIA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Senior Feminino 51:46 +10:53 05:11

15 745 Luísa Ribeiro UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Feminino 52:01 +11:09 05:12

16 96 Magali Costa Atlético Clube Moita da Roda Senior Feminino 52:02 +11:09 05:12

17 84 Silvia Carina de Jesus Vicente Atlético Clube de S.Mamede Senior Feminino 53:20 +12:28 05:20

18 279 Catarina Marques CRP RIBAFRIA Senior Feminino 53:39 +12:46 05:22

19 369 Sílvia Antunes Os tolinhos Senior Feminino 54:04 +13:12 05:24

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 17 generate 17-dez-2016 18:57

Prova Principal

São Silvestre da Batalha 2016
Batalha, PT

17-dezembro-2016
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20 601 SÓNIA BARREIROS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Senior Feminino 54:15 +13:22 05:26

21 211 Mariana Fonseca Clube Desportivo Moitense Senior Feminino 54:21 +13:29 05:26

22 755 Sofia Emidio Xaroka Team Senior Feminino 54:28 +13:35 05:27

23 225 MARIA LUISA CARVALHEIRO CLUBE VETERANOS DO LIS Senior Feminino 55:04 +14:11 05:30

24 109 Luísa de Jesus Areia Batalha Bikers Senior Feminino 55:11 +14:19 05:31

25 694 Neuza Rebelo Peniche a Correr Senior Feminino 57:04 +16:12 05:42

26 373 Vera Lúcia Gomes Silva Individual Senior Feminino 59:06 +18:13 05:55

27 718 Daniela Filipa Ferreira Santos RunIndivid Senior Feminino 59:10 +18:17 05:55

28 719 Nuno Filipe de Jesus Pereira RunIndivid Senior Feminino 59:12 +18:19 05:55

29 371 Silvia Vieira Individual Senior Feminino 59:18 +18:25 05:56

30 693 Daniela Rebelo Peniche a Correr Senior Feminino 01:00:50 +19:58 06:05

31 695 Vera Rito Peniche a Correr Senior Feminino 01:01:22 +20:29 06:08

32 359 Adriana Patrício Guerra Individual Senior Feminino 01:01:22 +20:30 06:08

33 367 Marina Guerra Individual Senior Feminino 01:02:08 +21:16 06:13

34 36 JÂNIA LAUREANO ACBATALHA Senior Feminino 01:02:15 +21:22 06:14

35 368 Rita Fiel Individual Senior Feminino 01:03:09 +22:16 06:19

36 363 Inês Domingos Individual Senior Feminino 01:07:02 +26:09 06:42

37 722 Isa Oliveira S. MAMEDE ACTIVO Senior Feminino 01:07:24 +26:31 06:44

38 362 Diana Luis1 Individual Senior Feminino 01:09:53 +29:00 06:59

39 366 Maria Costa Individual Senior Feminino 01:10:18 +29:25 07:02

40 102 Lia Raquel Aguiar Coelho Atlético dos Cochos Senior Feminino 01:19:38 +38:46 07:58

Senior Masculino
1 62 WILSON CONNIOTT ACD JARDIM DA SERRA Senior Masculino 32:54 03:17

2 10 BRUNO GASPAR AC VERMOIL Senior Masculino 32:59 +00:05 03:18

3 268 Ricardo Henriques CR AMIEIRINHENSE Senior Masculino 33:48 +00:54 03:23

4 406 Nuno Carvalho Individual Senior Masculino 34:00 +01:06 03:24

5 157 EMANUEL CARDOSO CLUBE ATLETISMO DE MARINHA 
GRANDE

Senior Masculino 34:04 +01:10 03:24

6 667 João Ferreira Núcleo Sporting Clube Portugal de 
Torres Novas (NSTN)

Senior Masculino 34:09 +01:14 03:25

7 281 Guilherme Lourenço CRP RIBAFRIA Senior Masculino 34:10 +01:16 03:25

8 63 Eduardo Luís Faustino Ramalho ACDR ARNEIRENSE Senior Masculino 34:23 +01:29 03:26

9 12 CRISTIANO ANTÓNIO AC VERMOIL Senior Masculino 34:28 +01:33 03:27

10 319 Andre Reis GAC-Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

Senior Masculino 35:02 +02:07 03:30

11 11 CLAUDIO LOUREIRO AC VERMOIL Senior Masculino 35:08 +02:13 03:31

12 320 Fábio Durão GAC-Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

Senior Masculino 35:09 +02:14 03:31

13 252 André Soares Filipe CPR. A-do-Barbas Senior Masculino 35:13 +02:18 03:31

14 16 PEDRO FREIRE AC VERMOIL Senior Masculino 35:15 +02:20 03:32

15 14 HUGO DUARTE AC VERMOIL Senior Masculino 35:27 +02:32 03:33

16 379 Carlos Bárbara Individual Senior Masculino 35:50 +02:55 03:35

17 86 Francisco Santos Reis Atlético Clube de S.Mamede Senior Masculino 36:08 +03:14 03:37

18 321 Ilidio Dias GAC-Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

Senior Masculino 36:22 +03:27 03:38

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 17 generate 17-dez-2016 18:57

Prova Principal
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Batalha, PT
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19 9 AMILCAR BRITO AC VERMOIL Senior Masculino 36:35 +03:41 03:40

20 267 EDUARDO CARDEIRA CR AMIEIRINHENSE Senior Masculino 36:48 +03:53 03:41

21 746 Adriano Ribeiro UNIÃO FCI DE TOMAR Senior Masculino 37:15 +04:21 03:44

22 85 Charles Custódio Atlético Clube de S.Mamede Senior Masculino 37:20 +04:25 03:44

23 604 PETRO PASKAR INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Senior Masculino 37:32 +04:38 03:45

24 291 Luís Cardoso Federação da Família para a Paz 
Mundial e Unificação

Senior Masculino 37:35 +04:40 03:46

25 553 Paulo Alexandre Bretes Barros dos 
Santos Individual Senior Masculino 38:06 +05:11 03:49

26 337 Fábio Gomes Grupo Alegre Unido Bajouca Senior Masculino 38:07 +05:12 03:49

27 602 LUIS COSTA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Senior Masculino 38:12 +05:17 03:49

28 245 Paulo Sousa Correr Ourém Senior Masculino 38:27 +05:33 03:51

29 423 Tiago Nascimento Tomás Individual Senior Masculino 38:54 +05:59 03:53

30 38 carlos silva ACBATALHA Senior Masculino 38:57 +06:03 03:54

31 164 Daniel Baptista Clube de Atletismo da Barreira Senior Masculino 38:59 +06:05 03:54

32 187 Daniel Conceição Clube de Atletismo da Nazaré Senior Masculino 39:14 +06:19 03:55

33 248 David Lucas Covapicotense Senior Masculino 39:24 +06:29 03:56

34 787 Samuel Santos Individual Senior Masculino 39:29 +06:35 03:57

35 227 LUIS CARLOS CLUBE VETERANOS DO LIS Senior Masculino 39:31 +06:37 03:57

36 165 Tiago Amaral Clube de Atletismo da Barreira Senior Masculino 39:33 +06:38 03:57

37 131 André Salgueiro CCRD Burinhosa Senior Masculino 39:41 +06:47 03:58

38 791 Ricardo Gonçalves Individual Senior Masculino 39:41 +06:47 03:58

39 415 Ricardo Nunes Individual Senior Masculino 39:47 +06:52 03:59

40 391 João Carlos Ferreira Moreira Individual Senior Masculino 39:48 +06:54 03:59

41 299 Henrique Fernandes Fonte Nova Runners Senior Masculino 39:50 +06:56 03:59

42 389 Hugo Freitas Individual Senior Masculino 39:51 +06:57 03:59

43 231 TIAGO MIGUEL CORDEIRO 
PEDROSA CLUBE VETERANOS DO LIS Senior Masculino 39:52 +06:57 03:59

44 130 Diogo Duarte CCRD Burinhosa Senior Masculino 40:04 +07:09 04:00

45 88 Nélio Vieira Atlético Clube de S.Mamede Senior Masculino 40:11 +07:16 04:01

46 413 Ricardo Gonçalves Individual Senior Masculino 40:13 +07:18 04:01

47 249 Marcio Oliveira Covapicotense Senior Masculino 40:14 +07:20 04:01

48 407 Patrick Lourenço Inácio Individual Senior Masculino 40:16 +07:21 04:02

49 701 João Ferreira Porto de Mós a Correr Senior Masculino 40:17 +07:23 04:02

50 789 Pedro Nascimento Individual Senior Masculino 40:33 +07:39 04:03

51 98 Cristiano Ginja Atlético Clube Moita da Roda Senior Masculino 40:33 +07:39 04:03

52 68 Bruno Silva ADRMata Senior Masculino 40:39 +07:45 04:04

53 603 MIGUEL COELHO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Senior Masculino 40:42 +07:47 04:04

54 374 Alexandre Ferreira Valente Individual Senior Masculino 41:11 +08:17 04:07

55 770 HUGO BARQUEIRO Grupo Alegre Unido Bajouca Senior Masculino 41:14 +08:20 04:07

56 15 JOÃO SACRAMENTO AC VERMOIL Senior Masculino 41:17 +08:23 04:08

57 255 Hugo Rito CPR. A-do-Barbas Senior Masculino 41:19 +08:25 04:08

58 230 PEDRO MIGUEL SILVA PEREIRA CLUBE VETERANOS DO LIS Senior Masculino 41:21 +08:26 04:08

59 280 André Lopes CRP RIBAFRIA Senior Masculino 41:49 +08:54 04:11

60 289 Flávio Julião Federação da Família para a Paz 
Mundial e Unificação

Senior Masculino 41:54 +09:00 04:11

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 17 generate 17-dez-2016 18:57
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61 674 Paulo Alexandre da Silva Dias Os tolinhos Senior Masculino 42:00 +09:06 04:12

62 128 leandro santos Cavalinhos runners Senior Masculino 42:11 +09:16 04:13

63 87 Hugo dos Reis Carreira Atlético Clube de S.Mamede Senior Masculino 42:19 +09:24 04:14

64 724 Nélson Fernandes Sabores da Vila Senior Masculino 42:19 +09:24 04:14

65 339 Tiago Pedrosa Grupo Alegre Unido Bajouca Senior Masculino 42:20 +09:26 04:14

66 737 Rogério Pronto Tomar Runners Senior Masculino 42:23 +09:28 04:14

67 188 Rui Estrelinha Clube de Atletismo da Nazaré Senior Masculino 42:24 +09:29 04:14

68 83 Samuel  Francisco Oliveira Reis Atlético Clube de S.Mamede Senior Masculino 42:40 +09:46 04:16

69 71 Nuno Vitorino ADRMata Senior Masculino 42:50 +09:56 04:17

70 420 Samuel Vieira dos Reis Individual Senior Masculino 43:05 +10:10 04:19

71 418 Rui vicente Individual Senior Masculino 43:19 +10:25 04:20

72 283 Pedro Nunes CRP RIBAFRIA Senior Masculino 43:26 +10:32 04:21

73 284 Renato Lourenço CRP RIBAFRIA Senior Masculino 43:38 +10:43 04:22

74 769 DANNY GRILO Grupo Alegre Unido Bajouca Senior Masculino 43:45 +10:50 04:23

75 734 Luis Coelho STAND TRANSBRITO Senior Masculino 44:03 +11:08 04:24

76 254 Gonçalo Januario CPR. A-do-Barbas Senior Masculino 44:09 +11:14 04:25

77 385 Fábio Silva Individual Senior Masculino 44:11 +11:17 04:25

78 398 JPOSE PEDRO MOREIRA RIBEIRO 
DA MOTA Individual Senior Masculino 44:13 +11:19 04:25

79 408 Atleta 408 Individual Senior Masculino 44:28 +11:34 04:27

80 69 Fernado Passadouro ADRMata Senior Masculino 44:39 +11:44 04:28

81 163 Cristiano Casalinho Clube de Atletismo da Barreira Senior Masculino 44:41 +11:47 04:28

82 757 Danny Santos Xaroka Team Senior Masculino 44:47 +11:52 04:29

83 743 Daniel Jorge Delgado Twopikas Senior Masculino 44:50 +11:56 04:29

84 403 Miguel Lopes Costa Individual Senior Masculino 44:55 +12:01 04:30

85 330 Dárcio Rodrigues GASOUTOS-Grupo Atlético dos 
Soutos

Senior Masculino 45:25 +12:30 04:33

86 690 Henrique Sousa Pedras de Deus Senior Masculino 45:27 +12:32 04:33

87 773 DIOGO OLIVEIRA Leiria Marcha Atlética Clube Senior Masculino 45:35 +12:40 04:34

88 399 Luís Carlos Rodrigues da Silva Individual Senior Masculino 45:35 +12:40 04:34

89 381 Diogo José Oliveira Filipe Individual Senior Masculino 46:38 +13:43 04:40

90 668 celso venda coelho os artroses Senior Masculino 46:39 +13:45 04:40

91 112 Rui Miguel Costa e Silva Batalha Bikers Senior Masculino 46:51 +13:57 04:41

92 788 Rodolfo Brito Batalha Bikers Senior Masculino 46:51 +13:57 04:41

93 396 Joel Pedrosa Simões Individual Senior Masculino 46:55 +14:01 04:42

94 669 filipe dias faustino os artroses Senior Masculino 47:09 +14:15 04:43

95 300 Ricardo Gonçalves Fonte Nova Runners Senior Masculino 47:17 +14:22 04:44

96 400 Marco Lopes Individual Senior Masculino 47:23 +14:29 04:44

97 354 João Pedro Pires Cordeiro Grupo Desportivo das Pedreiras Senior Masculino 47:44 +14:49 04:46

98 377 Bernardo Vicente Individual Senior Masculino 47:53 +14:58 04:47

99 419 Rui Vieira Individual Senior Masculino 48:00 +15:06 04:48

100 392 João Francisco Henriques Rito Individual Senior Masculino 48:09 +15:15 04:49

101 111 Bruno Miguel Teles Crespo Franco da 
Silva Batalha Bikers Senior Masculino 48:30 +15:35 04:51

102 393 joao lopes Individual Senior Masculino 48:40 +15:46 04:52

103 394 joao lopes Individual Senior Masculino 48:42 +15:48 04:52

104 414 Ricardo Jorge Individual Senior Masculino 49:07 +16:12 04:55

Official Timekeeper:  Lap2Go 4 / 17 generate 17-dez-2016 18:57
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105 775 LUIS CAPINHA Os Amigos do B Senior Masculino 49:49 +16:55 04:59

106 421 Telmo Santos Individual Senior Masculino 50:00 +17:05 05:00

107 378 bruno manuel henriques pereira Individual Senior Masculino 50:45 +17:50 05:05

108 412 Ricardo Conceição Individual Senior Masculino 51:01 +18:07 05:06

109 282 Pedro Belo CRP RIBAFRIA Senior Masculino 51:33 +18:39 05:09

110 692 Tiago Silva25 Pedras de Deus Senior Masculino 51:36 +18:42 05:10

111 228 MARCO FRANCISCO CLUBE VETERANOS DO LIS Senior Masculino 51:38 +18:43 05:10

112 376 André Guerra Individual Senior Masculino 51:42 +18:47 05:10

113 77 Tiago Filipe Fernandes Cardoso Amigos do descanso Senior Masculino 51:42 +18:47 05:10

114 253 DANIEL SOUSA CPR. A-do-Barbas Senior Masculino 51:48 +18:53 05:11

115 785 Marco Godinho Individual Senior Masculino 52:15 +19:20 05:14

116 395 João Santos Lopes Pereira Individual Senior Masculino 52:16 +19:22 05:14

117 783 Paulo Pita Cooper Frutas Senior Masculino 52:38 +19:43 05:16

118 409 Pedro Individual Senior Masculino 52:42 +19:47 05:16

119 384 Eduardo Luís Henriques Rito Individual Senior Masculino 53:13 +20:19 05:19

120 404 Nelson Alexandre Branco Teixeira Individual Senior Masculino 53:17 +20:23 05:20

121 305 Igor Silva Frazão da Silva Senior Masculino 54:08 +21:14 05:25

122 388 Gonçalo Coelho Individual Senior Masculino 56:09 +23:15 05:37

123 288 Gonçalo Silvério Fátima A Pé,... Senior Masculino 56:10 +23:15 05:37

124 411 Pedro Pedrosa Individual Senior Masculino 57:09 +24:15 05:43

125 689 Carlos Ferreira Pedras de Deus Senior Masculino 57:54 +25:00 05:47

126 784 João Gomes Cooper Frutas Senior Masculino 58:10 +25:15 05:49

127 425 Valter Serrano Vieira Individual Senior Masculino 59:17 +26:23 05:56

128 424 Tiago Sousa Individual Senior Masculino 59:27 +26:32 05:57

129 696 Filipe Nunes Peniche a Correr Senior Masculino 59:32 +26:37 05:57

130 774 CRISTIANO FELIPE Individual Senior Masculino 59:43 +26:49 05:58

131 416 Ricardo Silva Individual Senior Masculino 59:50 +26:55 05:59

132 758 João Silva Xaroka Team Senior Masculino 01:01:52 +28:58 06:11

133 40 JOÃO ELIAS ACBATALHA Senior Masculino 01:02:15 +29:21 06:14

134 380 David Carreira Individual Senior Masculino 01:02:39 +29:44 06:16

135 410 Pedro Montez Individual Senior Masculino 01:07:07 +34:13 06:43

136 386 Filipe Polónia Individual Senior Masculino 01:07:07 +34:13 06:43

137 383 Diogo Silva Individual Senior Masculino 01:13:45 +40:51 07:23

138 13 DIOGO OLIVEIRA AC VERMOIL Senior Masculino 01:18:34 +45:40 07:51

Veterana F35

1 158 VANDA GERÓNIMO CLUBE ATLETISMO DE MARINHA 
GRANDE

Veterana F35 43:23 04:20

2 43 SOFIA LIGEIRO ACBATALHA Veterana F35 46:18 +02:55 04:38

3 18 LILIANA NEVES AC VERMOIL Veterana F35 46:20 +02:58 04:38

4 17 BLANDINA LOURENÇO AC VERMOIL Veterana F35 47:14 +03:51 04:43

5 429 Isabel Alves 24 Individual Veterana F35 48:06 +04:43 04:49

6 699 Rita Eusébio Peniche a Correr Veterana F35 48:37 +05:14 04:52

7 65 Adelaide Sousa Adelaide Veterana F35 49:02 +05:40 04:54

8 232 CÁRMEN ALMEIDA CLUBE VETERANOS DO LIS Veterana F35 49:20 +05:57 04:56

Official Timekeeper:  Lap2Go 5 / 17 generate 17-dez-2016 18:57
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9 431 Márcia Cristino dos Santos Individual Veterana F35 51:12 +07:50 05:07

10 428 Elsa Soares12 Individual Veterana F35 52:42 +09:19 05:16

11 435 sonia machado Individual Veterana F35 53:20 +09:58 05:20

12 675 Sónia Vieira Os tolinhos Veterana F35 53:51 +10:28 05:23

13 741 Vanda Vendeirinho TURTLES & RABBITS Veterana F35 54:03 +10:41 05:24

14 432 Nídia Maria da Silva Valadares Individual Veterana F35 56:09 +12:47 05:37

15 697 Irina Araújo Peniche a Correr Veterana F35 57:04 +13:42 05:42

16 233 NATÉRCIA CARVALHO CLUBE VETERANOS DO LIS Veterana F35 58:01 +14:39 05:48

17 430 Joana Carvalho Individual Veterana F35 58:15 +14:52 05:50

18 44 SONIA MONTEIRO ACBATALHA Veterana F35 58:32 +15:10 05:51

19 118 Sónia Alexandre BICIPINGAS Veterana F35 59:29 +16:06 05:57

20 698 Marta Baptista Peniche a Correr Veterana F35 59:32 +16:09 05:57

21 736 Vanda Reis Os tolinhos Veterana F35 59:50 +16:28 05:59

22 426 Adriana Isabel Moreira Henriques Individual Veterana F35 01:01:43 +18:21 06:10

23 434 Rita oliveira Individual Veterana F35 01:03:26 +20:03 06:21

24 726 Sandrina Oliveira São Mamede Activo by ACSM Veterana F35 01:07:24 +24:01 06:44

Veterana F40

1 322 Dulcinea Silva GAC-Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

Veterana F40 41:16 04:08

2 19 DEONILDE COSTA AC VERMOIL Veterana F40 41:34 +00:18 04:09

3 633 Sandra Faustino Juventude Vidigalense Veterana F40 42:42 +01:26 04:16

4 294 Paula Cardoso Federação da Família para a Paz 
Mundial e Unificação

Veterana F40 45:00 +03:43 04:30

5 89 Maria Leonor Pinto da Mota Atlético Clube de S.Mamede Veterana F40 45:28 +04:12 04:33

6 451 Sílvia Martins Individual Veterana F40 47:51 +06:34 04:47

7 427 Silvia Franco Individual Veterana F40 48:50 +07:33 04:53

8 212 Silvia Santos Clube Desportivo Moitense Veterana F40 49:06 +07:50 04:55

9 644 Paula Falacho LIZ RUNNERS Veterana F40 49:37 +08:20 04:58

10 438 Anabela Cláudia Meireles Ribeiro Individual Veterana F40 49:37 +08:21 04:58

11 651 Teresa Ribeiro NASA RUN Veterana F40 50:07 +08:50 05:01

12 189 Marta Colaço Clube de Atletismo da Nazaré Veterana F40 50:47 +09:31 05:05

13 439 Anabela Santos Individual Veterana F40 51:08 +09:51 05:07

14 234 PAULA MARGARIDA RODRIGUES CLUBE VETERANOS DO LIS Veterana F40 51:14 +09:57 05:07

15 445 Maria de Fátima Antunes Ferreira 
Neves Individual Veterana F40 51:55 +10:38 05:12

16 650 Marta Ribeiro NASA RUN Veterana F40 53:50 +12:34 05:23

17 676 Ivone Vieira Os tolinhos Veterana F40 54:04 +12:48 05:24

18 449 Sandra Duarte Ferreira Individual Veterana F40 54:48 +13:31 05:29

19 632 Rita Garcia Dias Juventude Vidigalense Veterana F40 54:48 +13:32 05:29

20 205 HELENA TRINDADE CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE 
SÃO JOÃO

Veterana F40 55:00 +13:43 05:30

21 655 Sónia Reis NEL - Pédatleta Veterana F40 55:32 +14:15 05:33

22 634 Susana Santos Juventude Vidigalense Veterana F40 55:40 +14:24 05:34

23 444 maria celia silva pereira de sousa Individual Veterana F40 55:52 +14:35 05:35

24 647 Sofia Portela Não faço nem mais um Km Veterana F40 56:18 +15:02 05:38
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25 764 Liliana Gomes G.D.R.FIGUEIRAS Veterana F40 56:27 +15:10 05:39

26 45 MARIA VICENTE ACBATALHA Veterana F40 56:47 +15:31 05:41

27 437 Ana Isabel Castelhano Santos Individual Veterana F40 57:03 +15:46 05:42

28 670 isabel lopes os artroses Veterana F40 57:12 +15:56 05:43

29 606 SILVIA LAVOS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterana F40 58:04 +16:47 05:48

30 607 SÓNIA FARTO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterana F40 58:06 +16:49 05:49

31 246 LIDIA RAQUEL NEVES AQUINO Correr Ourém Veterana F40 59:18 +18:01 05:56

32 677 Vera Campos Os tolinhos Veterana F40 59:29 +18:13 05:57

33 436 Amélia Valentim FRazão Individual Veterana F40 59:34 +18:18 05:57

34 443 eulalia maria leal silva Individual Veterana F40 01:00:07 +18:50 06:01

35 700 Sónia Vicente Peniche a Correr Veterana F40 01:00:15 +18:59 06:02

36 448 Rita Alexandra Lopes Domingos Individual Veterana F40 01:02:11 +20:55 06:13

37 441 Dulce Lacerda Individual Veterana F40 01:02:28 +21:11 06:15

38 631 Lisete Silva Juventude Vidigalense Veterana F40 01:04:22 +23:06 06:26

39 450 Sandra Pereira Individual Veterana F40 01:10:18 +29:02 07:02

40 446 Natalina Lopes Individual Veterana F40 01:13:34 +32:17 07:21

Veterana F45
1 90 Anabela Remédios Atlético Clube de S.Mamede Veterana F45 44:45 04:29

2 295 Isabel Santos Federação da Família para a Paz 
Mundial e Unificação

Veterana F45 45:52 +01:08 04:35

3 80 Lígia Coelho Associação Recreativa de São 
Miguel

Veterana F45 47:31 +02:46 04:45

4 652 Judith Ribeiro NASA RUN Veterana F45 47:55 +03:11 04:48

5 608 HELENA HENRIQUES INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterana F45 49:42 +04:57 04:58

6 99 Benilde Santos Atlético Clube Moita da Roda Veterana F45 52:38 +07:54 05:16

7 213 Eva Rosa Clube Desportivo Moitense Veterana F45 53:19 +08:34 05:20

8 341 Rosa Henriques Grupo Alegre Unido Bajouca Veterana F45 54:17 +09:32 05:26

9 20 SILVIA SILVA AC VERMOIL Veterana F45 55:07 +10:23 05:31

10 206 LEONILDE BATISTA CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE 
SÃO JOÃO

Veterana F45 55:18 +10:34 05:32

11 453 anabela ferreira pinheiro18 Individual Veterana F45 55:49 +11:04 05:35

12 340 Anabela Fernandes Grupo Alegre Unido Bajouca Veterana F45 55:55 +11:11 05:36

13 710 eunice silva primos Veterana F45 58:51 +14:07 05:53

14 459 Sofia Quaresma Individual Veterana F45 59:57 +15:13 06:00

15 460 SUSANA FERREIRA Os tolinhos Veterana F45 01:00:45 +16:00 06:05

16 635 M.Rosário Santos Barros Juventude Vidigalense Veterana F45 01:03:56 +19:11 06:24

17 636 Márcia Viegas Juventude Vidigalense Veterana F45 01:04:22 +19:38 06:26

18 457 Julia Menezes Individual Veterana F45 01:07:02 +22:17 06:42

19 454 Carla Lopes Individual Veterana F45 01:13:34 +28:50 07:21
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Veterana F50
1 747 Carolina Feliz UNIÃO FCI DE TOMAR Veterana F50 48:05 04:49

2 214 Paula Pereira Clube Desportivo Moitense Veterana F50 48:27 +00:22 04:51

3 132 Ana Santos CCRD Burinhosa Veterana F50 50:43 +02:38 05:04

4 682 Maria J. Jesus Pace.Makers Veterana F50 50:43 +02:38 05:04

5 638 Zita ferreira Juventude Vidigalense Veterana F50 52:12 +04:06 05:13

6 637 Maria Albertina Vieira Silva Juventude Vidigalense Veterana F50 53:44 +05:38 05:22

7 462 Dina Brilha Individual Veterana F50 56:57 +08:52 05:42

8 781 Maria Carmo Individual Veterana F50 57:30 +09:24 05:45

9 461 Aida Silva Individual Veterana F50 57:38 +09:33 05:46

10 463 MARIA JOAO SANTOS Individual Veterana F50 58:44 +10:39 05:52

11 656 Julieta Lourenço NEL - Pédatleta Veterana F50 59:52 +11:47 05:59

12 46 PAULA CRUZ ACBATALHA Veterana F50 01:00:31 +12:25 06:03

13 464 Rodrigues Cecilia Individual Veterana F50 01:02:46 +14:41 06:17

14 792 Eliana Moura dos Santos Peregrino Individual Veterana F50 01:08:32 +20:26 06:51

Veterana F60
1 48 MARIA PEREIRA ACBATALHA Veterana F60 46:28 04:39

2 47 EUGÉNIA VALE ACBATALHA Veterana F60 56:12 +09:43 05:37

3 465 Maria Carmen Costa Individual Veterana F60 56:53 +10:24 05:41

4 296 Fátima Abreu Federação da Família para a Paz 
Mundial e Unificação

Veterana F60 01:00:18 +13:50 06:02

5 297 MARIA DIAS Federação da Família para a Paz 
Mundial e Unificação

Veterana F60 01:07:07 +20:39 06:43

Veterano M35

1 609 PEDRO JANUÁRIO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M35 33:29 03:21

2 323 Luis Gomes GAC-Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

Veterano M35 33:41 +00:12 03:22

3 269 VIRGILIO BASTOS CR AMIEIRINHENSE Veterano M35 34:25 +00:57 03:27

4 469 Diogo Azevedo VITORIA FUTEBOL CLUBE Veterano M35 35:19 +01:51 03:32

5 716 NUNO GONÇALVES Runcrosstrail Veterano M35 35:26 +01:58 03:33

6 220 Rui Parrochinha Clube Desportivo Ribeirense Veterano M35 35:35 +02:07 03:34

7 343 Pedro Capela Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M35 36:02 +02:34 03:36

8 170 Nuno Dias Clube de Atletismo da Barreira Veterano M35 36:26 +02:58 03:39

9 135 Orlando Marques CCRD Burinhosa Veterano M35 36:34 +03:06 03:39

10 136 Pedro Pereira CCRD Burinhosa Veterano M35 38:02 +04:33 03:48

11 129 Miguel Gonçalves CCD CA MUTUO Veterano M35 38:21 +04:53 03:50

12 22 NELSON FERREIRA AC VERMOIL Veterano M35 38:36 +05:08 03:52

13 91 Bruno César Vieira Reis Atlético Clube de S.Mamede Veterano M35 38:53 +05:24 03:53

14 714 Daniel Silva RÓÓDINHAS-Santos Silva / 
OXYGEN-Gym & Fitness

Veterano M35 38:56 +05:27 03:54
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15 159 CRISTÓVÃO JORGE CLUBE ATLETISMO DE MARINHA 
GRANDE

Veterano M35 38:59 +05:31 03:54

16 776 NUNO REIS Os Amigos do B Veterano M35 39:05 +05:37 03:55

17 324 Nuno Casalinho GAC-Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

Veterano M35 39:06 +05:37 03:55

18 236 DIOGO FERREIRA CLUBE VETERANOS DO LIS Veterano M35 39:37 +06:08 03:58

19 257 Marcio Sousa CPR. A-do-Barbas Veterano M35 40:36 +07:07 04:04

20 671 carlos ferreira os artroses Veterano M35 40:43 +07:15 04:04

21 235 CRISTÓVÃO GOMES CLUBE VETERANOS DO LIS Veterano M35 41:02 +07:33 04:06

22 301 Luis Silva Fonte Nova Runners Veterano M35 41:15 +07:47 04:08

23 215 Jorge Fernandes Clube Desportivo Moitense Veterano M35 41:24 +07:55 04:08

24 134 Mauricio Rodrigues CCRD Burinhosa Veterano M35 41:29 +08:00 04:09

25 478 Nelson Oliveira 14 Individual Veterano M35 41:46 +08:18 04:11

26 474 Licínio Florêncio Individual Veterano M35 41:50 +08:21 04:11

27 678 Samuel Nunes Os tolinhos Veterano M35 41:53 +08:25 04:11

28 639 FILIPE JORGE DE SOUSA MOREIRA Juventude Vidigalense Veterano M35 42:02 +08:33 04:12

29 49 CLÁUDIO MATIAS ACBATALHA Veterano M35 42:09 +08:41 04:13

30 313 Paulo Jorge Gomes Domingues Free Runners Veterano M35 42:13 +08:44 04:13

31 481 Paulo Sousa Os tolinhos Veterano M35 42:16 +08:48 04:14

32 100 Cristóvão Conceição e Ginja Atlético Clube Moita da Roda Veterano M35 42:19 +08:50 04:14

33 705 Pedro Matias Porto de Mós a Correr Veterano M35 42:23 +08:55 04:14

34 672 paulo carreira os artroses Veterano M35 42:24 +08:55 04:14

35 487 Rodolfo Cabral Individual Veterano M35 42:31 +09:03 04:15

36 193 Pedro Pejapes Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M35 42:33 +09:04 04:15

37 259 Nuno Ferreira CPR. A-do-Barbas Veterano M35 42:38 +09:10 04:16

38 730 RUI MANUEL DUARTE PRAZERES SOCIEDADE RECREATIVA DA 
JARDOEIRA

Veterano M35 42:39 +09:11 04:16

39 191 Heraldo Peixe Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M35 42:57 +09:28 04:18

40 302 Pedro Gomes Fonte Nova Runners Veterano M35 43:20 +09:51 04:20

41 485 Pedro Guerra Individual Veterano M35 43:33 +10:05 04:21

42 489 Sérgio Alexandre Mendes Vinagre 
Ferreira Artilheiro Os tolinhos Veterano M35 43:42 +10:14 04:22

43 21 HELDER MIRANDA AC VERMOIL Veterano M35 43:52 +10:23 04:23

44 480 Paulo Henrique Febra Andrino Pereira Os tolinhos Veterano M35 44:26 +10:58 04:27

45 470 Flávio André Gaspar Marques Cordeiro Individual Veterano M35 44:48 +11:19 04:29

46 740 Gonçalo Lopes Trilhos do Valado - Bir Veterano M35 44:54 +11:25 04:29

47 256 Luis Fernandes CPR. A-do-Barbas Veterano M35 44:59 +11:30 04:30

48 729 ANDRÉ FILIPE VELOSO SOCIEDADE RECREATIVA DA 
JARDOEIRA

Veterano M35 45:02 +11:33 04:30

49 760 Telmo Pereira Xaroka Team Veterano M35 45:24 +11:56 04:32

50 113 Gonçalo Nuno Moreira Ferreira Batalha Bikers Veterano M35 45:32 +12:04 04:33

51 92 Gonçalo Vieira Atlético Clube de S.Mamede Veterano M35 45:51 +12:22 04:35

52 342 Pedro Cabecinhas Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M35 46:02 +12:33 04:36

53 473 Jorge Patricio Individual Veterano M35 46:18 +12:50 04:38

54 653 José rodrigues Nasa run Veterano M35 46:29 +13:00 04:39

55 50 ELOI PEREIRA ACBATALHA Veterano M35 46:40 +13:11 04:40

56 742 Joel Guerra TURTLES & RABBITS Veterano M35 46:47 +13:19 04:41

57 312 Nuno Jorge de Jesus Guarda Free Runners Veterano M35 46:49 +13:20 04:41
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58 484 Pedro Filipe Rosa Santos Individual Veterano M35 46:58 +13:29 04:42

59 258 Nelson Duarte CPR. A-do-Barbas Veterano M35 47:11 +13:42 04:43

60 475 Marco Henrique Lima Santos Individual Veterano M35 47:42 +14:14 04:46

61 466 Bruno Miguel Alexandre Faustino Individual Veterano M35 48:26 +14:57 04:51

62 479 Nuno Miguel Marques Gonçalves Individual Veterano M35 49:05 +15:37 04:55

63 467 Bruno Miguel Gomes Silva Individual Veterano M35 49:46 +16:18 04:59

64 190 Alexandre Isaac Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M35 49:52 +16:23 04:59

65 310 Bruno Pimenta Free Runners Veterano M35 49:53 +16:25 04:59

66 490 Sérgio Tino Rodigues Duarte Individual Veterano M35 50:20 +16:52 05:02

67 704 Pedro Ferreira Porto de Mós a Correr Veterano M35 51:35 +18:06 05:10

68 192 Pedro Batista Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M35 51:40 +18:11 05:10

69 684 André da Silva Clemente Palmilhantes d aviz Veterano M35 52:09 +18:41 05:13

70 706 Telmo Oliveira Porto de Mós a Correr Veterano M35 52:19 +18:51 05:14

71 315 Luis Oliveira G.D.C. Eirapedrense Veterano M35 52:26 +18:58 05:15

72 771 NELSON PIRES Individual Veterano M35 53:17 +19:49 05:20

73 477 Micael Antunes Individual Veterano M35 53:38 +20:09 05:22

74 476 Marco Rodrigues Faustino Individual Veterano M35 54:14 +20:46 05:25

75 491 Tiago Miguel de Sousa Vieira Individual Veterano M35 54:29 +21:01 05:27

76 106 Ricardo Moniz Atlético dos Cochos Veterano M35 55:31 +22:02 05:33

77 659 Teófilo Pequicho NEL - Pédatleta Veterano M35 55:31 +22:03 05:33

78 657 Bruno Silva NEL - Pédatleta Veterano M35 55:32 +22:04 05:33

79 486 Ricardo Ruas Ferreira Individual Veterano M35 58:06 +24:38 05:49

80 488 Rui Neto Individual Veterano M35 59:20 +25:51 05:56

81 285 Nélio Felizardo CRP RIBAFRIA Veterano M35 01:02:32 +29:04 06:15

Veterano M40

1 611 JORGE MARCELINO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M40 33:36 03:22

2 174 Délio Ferreira Clube de Atletismo da Barreira Veterano M40 34:03 +00:27 03:24

3 271 RICARDO OLIVEIRA CR AMIEIRINHENSE Veterano M40 34:50 +01:14 03:29

4 28 SERGIY CHONKA AC VERMOIL Veterano M40 35:16 +01:41 03:32

5 615 VITOR DINIS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M40 35:33 +01:57 03:33

6 26 PEDRO FERREIRA AC VERMOIL Veterano M40 35:58 +02:23 03:36

7 152 Luís Avelar Chitas de Alcobaça Veterano M40 36:24 +02:48 03:38

8 270 CARLOS REBOLA CR AMIEIRINHENSE Veterano M40 36:30 +02:55 03:39

9 614 RUI CABEÇAS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M40 36:45 +03:10 03:41

10 207 JOAO ALEIXO CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE 
SÃO JOÃO

Veterano M40 36:51 +03:16 03:41

11 316 Fernando Neves G.D.C. Eirapedrense Veterano M40 37:18 +03:42 03:44

12 25 NARCISO FABIÃO AC VERMOIL Veterano M40 38:16 +04:41 03:50

13 221 Amândio Carapinha Clube Desportivo Ribeirense Veterano M40 38:28 +04:52 03:51

14 172 António Reis Clube de Atletismo da Barreira Veterano M40 38:34 +04:58 03:51

15 731 HELDER MOREIRA BOAVENTURA 
CARREIRA

SOCIEDADE RECREATIVA DA 
JARDOEIRA

Veterano M40 38:37 +05:01 03:52

16 23 JOAQUIM QUITÉRIO AC VERMOIL Veterano M40 38:43 +05:07 03:52
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17 24 JOSÉ SANTOS AC VERMOIL Veterano M40 38:49 +05:14 03:53

18 778 MARCUS BONITO Os Amigos do B Veterano M40 39:06 +05:30 03:55

19 494 Cesar Jose Fonseca Coelho Individual Veterano M40 39:07 +05:31 03:55

20 53 FRANCISCO BRIGIDO ACBATALHA Veterano M40 39:33 +05:57 03:57

21 763 RUI ANDRADE Clube SEM Veterano M40 40:22 +06:46 04:02

22 499 Emanuel Ferreira Batista Individual Veterano M40 40:39 +07:03 04:04

23 525 Rui Miguel do Carmo Fernandes Individual Veterano M40 40:46 +07:10 04:05

24 520 Pedro Rogério de Oliveira Barroso 
Neves Individual Veterano M40 40:49 +07:14 04:05

25 93 Fernando Miguel Henriques dos Santos 
Mendes Atlético Clube de S.Mamede Veterano M40 40:56 +07:21 04:06

26 331 Carlos    Jacinto GASOUTOS-Grupo Atlético dos 
Soutos

Veterano M40 40:57 +07:22 04:06

27 176 Rui Santos Clube de Atletismo da Barreira Veterano M40 41:01 +07:26 04:06

28 612 PAULO CARREIRA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M40 41:31 +07:56 04:09

29 727 Augusto Portugal Serviços Sociais Montepio Veterano M40 42:14 +08:38 04:13

30 223 Miguel Gineto Clube Desportivo Ribeirense Veterano M40 42:17 +08:41 04:14

31 344 André Fernandes Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M40 42:20 +08:45 04:14

32 216 Ricardo Vicente Clube Desportivo Moitense Veterano M40 42:22 +08:46 04:14

33 237 VASCO MARQUES CLUBE VETERANOS DO LIS Veterano M40 42:32 +08:56 04:15

34 209 NELSON CAPELA TRINDADE CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE 
SÃO JOÃO

Veterano M40 42:52 +09:16 04:17

35 679 Rui luis Os tolinhos Veterano M40 43:07 +09:31 04:19

36 517 Pedro Joel da Conceição Neves Individual Veterano M40 43:16 +09:40 04:20

37 715 paulo orlando silva RÓÓDINHAS-Santos Silva / 
OXYGEN-Gym & Fitness

Veterano M40 43:20 +09:44 04:20

38 497 Dinis Silva Agapito Individual Veterano M40 43:39 +10:03 04:22

39 153 Luís Paulo Ferreira de Almeida Carlos Chitas de Alcobaça Veterano M40 43:48 +10:12 04:23

40 707 Emanuel Lopes Porto de Mós a Correr Veterano M40 43:57 +10:22 04:24

41 640 Christian Paulo Juventude Vidigalense Veterano M40 43:59 +10:23 04:24

42 222 João Justo Clube Desportivo Ribeirense Veterano M40 44:00 +10:24 04:24

43 527 Sergio Nuno Silva Individual Veterano M40 44:11 +10:35 04:25

44 238 VÍTOR JOSÉ GODINHO CLUBE VETERANOS DO LIS Veterano M40 44:26 +10:50 04:27

45 503 Hilário Louro Individual Veterano M40 44:53 +11:18 04:29

46 512 nelson vieira pereira Individual Veterano M40 44:55 +11:19 04:30

47 511 Marco Paulo Mangas Individual Veterano M40 45:17 +11:41 04:32

48 115 Luís Miguel Mendes Pedrosa Batalha Bikers Veterano M40 45:23 +11:47 04:32

49 173 Daniel Lourenço Clube de Atletismo da Barreira Veterano M40 45:29 +11:53 04:33

50 180 Lino Ferreira Batalha Bikers Veterano M40 45:29 +11:54 04:33

51 507 José Manuel Ferreira Marques Individual Veterano M40 46:05 +12:29 04:37

52 495 David Cunha Individual Veterano M40 46:09 +12:34 04:37

53 515 Pedro Daniel Frazão Correia Individual Veterano M40 46:21 +12:45 04:38

54 744 Luís Miguel Bernardo Twopikas Veterano M40 46:31 +12:55 04:39

55 508 Justino Manuel  Silva Individual Veterano M40 46:38 +13:02 04:40

56 501 Filipe Apolinário trindade Bragança Individual Veterano M40 46:55 +13:19 04:42

57 139 Helder Pinto CCRD Burinhosa Veterano M40 47:07 +13:31 04:43

58 708 Hélder Costa Porto de Mós a Correr Veterano M40 47:13 +13:37 04:43

Official Timekeeper:  Lap2Go 11 / 17 generate 17-dez-2016 18:57

Prova Principal

São Silvestre da Batalha 2016
Batalha, PT

17-dezembro-2016

OFFICIAL RESULT

10 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



59 521 Ricardo José Casimiro Ramos Pimenta Individual Veterano M40 47:14 +13:38 04:43

60 509 Luis Miguel Duarte Carreira Individual Veterano M40 47:27 +13:52 04:45

61 733 Nuno Belo SS CGD Veterano M40 47:29 +13:53 04:45

62 194 António Meca Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M40 47:42 +14:07 04:46

63 73 Nuno Lourenço ALDEIA FISCAL Veterano M40 47:46 +14:11 04:47

64 504 Joao Bernardo Individual Veterano M40 47:54 +14:19 04:47

65 613 PEDRO PEREIRA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M40 48:07 +14:32 04:49

66 334 Rui Alves GDA-GyDArun Veterano M40 49:14 +15:38 04:55

67 79 Sandro Miguel Pedrosa Vilela Amigos do descanso Veterano M40 49:49 +16:14 04:59

68 513 pascoal filipe monteiro carvalho da silva Individual Veterano M40 50:08 +16:33 05:01

69 171 André Goucha Clube de Atletismo da Barreira Veterano M40 50:25 +16:50 05:03

70 51 CELSO COSTA ACBATALHA Veterano M40 50:28 +16:53 05:03

71 610 CARLOS LOURENÇO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M40 50:29 +16:53 05:03

72 519 Pedro Renato Reis Gil Individual Veterano M40 50:37 +17:02 05:04

73 505 Jorge Rito Individual Veterano M40 50:43 +17:08 05:04

74 493 Carlos Alexandre Silva 28 Individual Veterano M40 52:34 +18:59 05:15

75 260 Avelino Fernandes CPR. A-do-Barbas Veterano M40 52:49 +19:14 05:17

76 526 Rui Monteiro Individual Veterano M40 52:50 +19:15 05:17

77 645 João laranjeira LIZ RUNNERS Veterano M40 52:50 +19:15 05:17

78 502 Henrique Rosa Individual Veterano M40 52:51 +19:15 05:17

79 794 Teodosio Lima Individual Veterano M40 53:21 +19:45 05:20

80 523 Rui Alexandre Antunes Alves Individual Veterano M40 53:42 +20:06 05:22

81 524 Rui Fernandes Individual Veterano M40 54:12 +20:37 05:25

82 646 Pedro Figueiredo moveisfdf.pt Veterano M40 54:25 +20:50 05:27

83 27 SERGIO SILVA AC VERMOIL Veterano M40 55:07 +21:32 05:31

84 518 Pedro Miguel Mendes Patita Individual Veterano M40 55:13 +21:38 05:31

85 660 Nélson Bento NEL - Pédatleta Veterano M40 55:33 +21:57 05:33

86 648 Marco Filipe Não faço nem mais um Km Veterano M40 56:15 +22:39 05:38

87 52 FEDELINO RINO ACBATALHA Veterano M40 56:47 +23:11 05:41

88 496 david verissimo Individual Veterano M40 57:42 +24:07 05:46

89 492 andre pacheco Individual Veterano M40 57:43 +24:08 05:46

90 357 Patrique Damião GTeam Veterano M40 58:16 +24:40 05:50

91 506 José Gabriel Reis Santos Individual Veterano M40 59:18 +25:42 05:56

92 510 Luis Pedro Cavaleiro Pereira Individual Veterano M40 59:26 +25:50 05:57

93 137 Carlos Santos CCRD Burinhosa Veterano M40 59:27 +25:51 05:57

94 522 Rogério Lavos Individual Veterano M40 01:00:37 +27:02 06:04

95 514 Paulo Lourenço Individual Veterano M40 01:04:18 +30:43 06:26

96 516 Pedro Faustino Individual Veterano M40 01:12:16 +38:40 07:14

Veterano M45
1 30 MIGUEL ANGELO AC VERMOIL Veterano M45 34:21 03:26

2 531 António Ferreira Individual Veterano M45 35:25 +01:04 03:33

3 551 MARIO CASEIRO Individual Veterano M45 35:38 +01:17 03:34

4 273 PAULO SIMAO CR AMIEIRINHENSE Veterano M45 35:53 +01:31 03:35
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5 617 JOÃO DOMINGOS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M45 36:28 +02:07 03:39

6 127 LUIS MOTA CASA DO BENFICA EM 
ABRANTES

Veterano M45 36:42 +02:20 03:40

7 353 Paulo pontes Grupo de Amigos dos Casais do 
Vento

Veterano M45 36:55 +02:34 03:42

8 133 Carlos Santos CCRD Burinhosa Veterano M45 37:15 +02:54 03:44

9 196 Miguel Silva Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M45 37:28 +03:06 03:45

10 182 Paulo Loureiro Clube de Atletismo da Barreira Veterano M45 37:56 +03:35 03:48

11 183 Rui Roberto Clube de Atletismo da Barreira Veterano M45 37:58 +03:37 03:48

12 732 LUIS AMORIM SR. CAMARNAL Veterano M45 38:03 +03:42 03:48

13 179 Germano Capela Clube de Atletismo da Barreira Veterano M45 38:23 +04:02 03:50

14 210 HENRIQUE BATISTA CLUBE DESPORTIVO AREIAS DE 
SÃO JOÃO

Veterano M45 38:48 +04:27 03:53

15 345 Jorge Silva Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M45 39:18 +04:57 03:56

16 286 Paulo Leandro CRP RIBAFRIA Veterano M45 39:37 +05:15 03:58

17 346 José Gonçalves Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M45 39:39 +05:17 03:58

18 537 Dinis Prudencio Individual Veterano M45 39:39 +05:17 03:58

19 195 Luis Vidinha Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M45 39:40 +05:18 03:58

20 181 Paulo Cruz Clube de Atletismo da Barreira Veterano M45 39:52 +05:31 03:59

21 618 JOÃO MARCELINO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M45 40:06 +05:44 04:01

22 142 Nuno Lorvão CCRD Burinhosa Veterano M45 40:24 +06:02 04:02

23 262 Pedro Rodrigues CPR. A-do-Barbas Veterano M45 40:38 +06:17 04:04

24 544 Jose Manuel Rodrigues Antunes Rito Individual Veterano M45 41:19 +06:58 04:08

25 56 FERNANDO CAPITÂO ACBATALHA Veterano M45 41:24 +07:02 04:08

26 619 LUIS PEDROSA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M45 41:31 +07:09 04:09

27 347 Jorge Rodrigues Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M45 41:37 +07:15 04:10

28 58 PAULO MONTEIRO ACBATALHA Veterano M45 41:42 +07:21 04:10

29 538 Eduardo Marcelo Alonso Individual Veterano M45 41:57 +07:35 04:12

30 55 APARÍCIO COSTA ACBATALHA Veterano M45 42:28 +08:07 04:15

31 332 Fernan GASOUTOS-Grupo Atlético dos 
Soutos

Veterano M45 42:36 +08:14 04:16

32 218 Ilidio Carpinteiro Clube Desportivo Moitense Veterano M45 42:45 +08:23 04:17

33 217 Carlos Pinto Clube Desportivo Moitense Veterano M45 43:01 +08:39 04:18

34 303 Nuno Ferreira Fonte Nova Runners Veterano M45 43:06 +08:44 04:19

35 616 JOÃO BENTO INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M45 43:08 +08:47 04:19

36 57 JONH KELLY ACBATALHA Veterano M45 43:19 +08:58 04:20

37 530 Amilcar Costa Individual Veterano M45 43:20 +08:58 04:20

38 178 David Marques Clube de Atletismo da Barreira Veterano M45 43:28 +09:06 04:21

39 654 Francisco félix flores silva Nasa run Veterano M45 44:01 +09:39 04:24

40 529 Amilcar Amorim Individual Veterano M45 44:09 +09:48 04:25

41 272 JORGE FIGUEIREDO CR AMIEIRINHENSE Veterano M45 44:21 +09:59 04:26

42 532 António Ferreira Os tolinhos Veterano M45 44:43 +10:22 04:28

43 468 Rui Branco Os tolinhos Veterano M45 45:00 +10:39 04:30

44 543 Jose Do Nascimento Garcia Individual Veterano M45 45:18 +10:56 04:32

45 177 André Rodrigues Clube de Atletismo da Barreira Veterano M45 45:23 +11:01 04:32
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46 542 José António Silva sereno Individual Veterano M45 46:52 +12:31 04:41

47 557 Paulo Vicente Individual Veterano M45 46:58 +12:36 04:42

48 298 António Cardoso Federação da Família para a Paz 
Mundial e Unificação

Veterano M45 47:00 +12:38 04:42

49 753 Antero Rodrigues veteranos do Lis Veterano M45 47:26 +13:05 04:45

50 143 Octavio Mariano CCRD Burinhosa Veterano M45 47:30 +13:08 04:45

51 560 Rui Miguel Ferreira Gaspar Individual Veterano M45 48:42 +14:20 04:52

52 534 Carlos Manuel da Silva Ribeiro Individual Veterano M45 48:48 +14:26 04:53

53 31 vitor lopes AC VERMOIL Veterano M45 49:22 +15:01 04:56

54 548 MANUEL RIBEIRO Individual Veterano M45 49:59 +15:38 05:00

55 541 Helder Silvério Individual Veterano M45 50:06 +15:44 05:01

56 554 Paulo Batalha Individual Veterano M45 51:55 +17:34 05:12

57 550 Mário Barradas Individual Veterano M45 53:02 +18:40 05:18

58 552 Pascal de Olioveira Silva Individual Veterano M45 53:08 +18:47 05:19

59 558 Ricardo António Matias Vala Individual Veterano M45 53:14 +18:52 05:19

60 735 Joao Brito STAND TRANSBRITO Veterano M45 53:41 +19:20 05:22

61 782 Anibal Santos Individual Veterano M45 54:05 +19:44 05:25

62 539 François Escolastico Individual Veterano M45 54:11 +19:50 05:25

63 101 Francisco Silva Atlético Clube Moita da Roda Veterano M45 54:22 +20:01 05:26

64 661 José Artur NEL - Pédatleta Veterano M45 55:31 +21:10 05:33

65 662 Luís Subtil NEL - Pédatleta Veterano M45 55:32 +21:10 05:33

66 540 Hélder Manuel Lopes Cardoso Individual Veterano M45 55:40 +21:18 05:34

67 154 Miguel Andrade Chitas de Alcobaça Veterano M45 56:20 +21:59 05:38

68 555 Paulo Jorge Duarte Gomes Individual Veterano M45 56:21 +21:59 05:38

69 545 Luciano Marques Individual Veterano M45 56:27 +22:06 05:39

70 536 Dina Brilha Individual Veterano M45 56:57 +22:36 05:42

71 780 Carlos Domingues Santos Individual Veterano M45 59:08 +24:47 05:55

72 247 Valter Lebre Correr Ourém Veterano M45 59:18 +24:56 05:56

73 786 Paulo Raimundo Individual Veterano M45 01:12:15 +37:54 07:14

Veterano M50

1 624 GABRIEL RODRIGUES INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 35:37 03:34

2 94 António de Oliveira Silvino Atlético Clube de S.Mamede Veterano M50 36:28 +00:50 03:39

3 622 ARTUR LOPES INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 36:43 +01:06 03:40

4 276 JOSE RAIMUNDO CR AMIEIRINHENSE Veterano M50 37:14 +01:37 03:43

5 349 Daniel Jaulino Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M50 37:22 +01:45 03:44

6 621 ANTÓNIO POEIRAS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 37:28 +01:51 03:45

7 275 JOAO GUERREIRO CR AMIEIRINHENSE Veterano M50 37:39 +02:01 03:46

8 570 Inacio Serrazina Individual Veterano M50 38:09 +02:31 03:49

9 326 Antonio Leal GAC-Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

Veterano M50 38:26 +02:48 03:51

10 274 ARMENIO PEREIRA CR AMIEIRINHENSE Veterano M50 38:38 +03:01 03:52

11 145 Carlos Duarte CCRD Burinhosa Veterano M50 38:44 +03:06 03:52
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12 325 Antonio Bento Francisco GAC-Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

Veterano M50 38:46 +03:09 03:53

13 125 Joao Carlos de Jesus dos Santos 
Carvalho

Casa do Benfica de Algueirão 
Mem- Martins

Veterano M50 39:12 +03:34 03:55

14 576 jose freitas da silva Individual Veterano M50 39:16 +03:39 03:56

15 683 David Jesus Pace.Makers Veterano M50 39:44 +04:06 03:58

16 620 ACÁCIO CAMPOS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 39:54 +04:17 03:59

17 338 Filipe Carvalheiro Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M50 40:01 +04:24 04:00

18 351 pedro figueiredo Grupo Atletismo da Caranguejeira Veterano M50 40:25 +04:48 04:03

19 185 João Valentim Clube de Atletismo da Barreira Veterano M50 40:41 +05:04 04:04

20 563 António das Neves Alves Clube SEM Veterano M50 40:43 +05:06 04:04

21 567 Carlos Ribeiro Individual Veterano M50 41:07 +05:30 04:07

22 352 VITOR RIBEIRO Grupo Atletismo da Caranguejeira Veterano M50 41:15 +05:38 04:08

23 277 VICTOR TEIXEIRA CR AMIEIRINHENSE Veterano M50 41:20 +05:43 04:08

24 623 CELESTINO MARQUES INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 41:22 +05:45 04:08

25 625 RUI DINIS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M50 41:34 +05:57 04:09

26 748 Ernesto Parente UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M50 42:00 +06:23 04:12

27 186 Jorge Agostinho Clube de Atletismo da Barreira Veterano M50 42:18 +06:40 04:14

28 767 Mário Duarte G.D.R.FIGUEIRAS Veterano M50 42:29 +06:51 04:15

29 642 CARLOS CARMINO Leiria Marcha Atlética Clube Veterano M50 42:44 +07:06 04:16

30 582 MARTINHO PEDROSA Individual Veterano M50 42:46 +07:08 04:17

31 681 Jose Lemos Os tolinhos Veterano M50 42:51 +07:13 04:17

32 219 Alberto Vinagre Clube Desportivo Moitense Veterano M50 42:55 +07:18 04:18

33 287 António Silva CRP RIBAFRIA Veterano M50 43:03 +07:25 04:18

34 72 José Alves ADRMata Veterano M50 43:09 +07:31 04:19

35 580 Luís Pina Paulo Individual Veterano M50 43:46 +08:08 04:23

36 566 Carlos Matias Individual Veterano M50 43:47 +08:10 04:23

37 197 António Alexandre Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M50 43:54 +08:17 04:23

38 333 Rui Carreira GASOUTOS-Grupo Atlético dos 
Soutos

Veterano M50 44:02 +08:24 04:24

39 150 Paulo José Ortigoso Duarte CCRD Burinhosa Veterano M50 44:07 +08:30 04:25

40 33 EUGENIO MENDES AC VERMOIL Veterano M50 44:19 +08:41 04:26

41 593 Rui Silva Individual Veterano M50 44:28 +08:51 04:27

42 572 João Sintra Individual Veterano M50 44:29 +08:52 04:27

43 749 José Fonseca UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M50 44:31 +08:53 04:27

44 765 Adriano Fontes G.D.R.FIGUEIRAS Veterano M50 44:35 +08:58 04:28

45 240 JOSÉ MARTINS CLUBE VETERANOS DO LIS Veterano M50 44:40 +09:02 04:28

46 348 António Fernandes Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M50 44:47 +09:09 04:29

47 564 António Leitão Individual Veterano M50 44:59 +09:22 04:30

48 155 António Morgado Chitas de Alcobaça Veterano M50 45:19 +09:42 04:32

49 584 Paulo Fonseca Individual Veterano M50 45:21 +09:44 04:32

50 766 Diamantino Cruz G.D.R.FIGUEIRAS Veterano M50 45:24 +09:47 04:32

51 151 Rui Ventura CCRD Burinhosa Veterano M50 45:45 +10:07 04:35

52 317 Jorge Gomes G.D.C. Eirapedrense Veterano M50 45:55 +10:18 04:36

53 569 Francisco Ferreira Os tolinhos Veterano M50 46:35 +10:58 04:40
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54 60 ANTÓNIO CARDOSO ACBATALHA Veterano M50 46:55 +11:18 04:42

55 144 Anibal Silva CCRD Burinhosa Veterano M50 47:19 +11:42 04:44

56 61 JOZSEF BLETAN ACBATALHA Veterano M50 47:24 +11:46 04:44

57 589 Ramiro Horta da Conceição Individual Veterano M50 47:54 +12:17 04:47

58 146 José Rato CCRD Burinhosa Veterano M50 47:57 +12:19 04:48

59 588 Pedro Vicente Individual Veterano M50 47:59 +12:21 04:48

60 568 carlos santos costa Individual Veterano M50 48:01 +12:24 04:48

61 358 João Manuel Rosa GTeam Veterano M50 48:20 +12:42 04:50

62 562 ANTÓNIO BENTO Individual Veterano M50 48:32 +12:55 04:51

63 202 Agostinho Inocêncio Fernandes 
Brandão Clube de Atletismo de Óbidos Veterano M50 48:36 +12:59 04:52

64 574 JOSE BARBOSA RIBEIRO DA MOTA Individual Veterano M50 49:22 +13:45 04:56

65 779 JOSÉ DUARTE Os Amigos do B Veterano M50 49:49 +14:12 04:59

66 680 Horacio Alexandre Os tolinhos Veterano M50 49:59 +14:22 05:00

67 350 Ramiro Rodrigues Grupo Alegre Unido Bajouca Veterano M50 50:01 +14:23 05:00

68 586 PEDRO HORTA DA CONCEIÇÃO Individual Veterano M50 50:36 +14:58 05:04

69 148 Luís Manuel Almeida da Conceição CCRD Burinhosa Veterano M50 50:46 +15:08 05:05

70 579 luis manuel santos belo Individual Veterano M50 51:30 +15:52 05:09

71 575 Jose Ferreira Individual Veterano M50 52:12 +16:35 05:13

72 571 João Saraiva Individual Veterano M50 52:26 +16:48 05:15

73 578 Júlio César Vaz de Oliveira Individual Veterano M50 52:54 +17:17 05:17

74 561 Amável Luz Individual Veterano M50 53:39 +18:01 05:22

75 761 Luis Rodrigues Xaroka Team Veterano M50 54:10 +18:32 05:25

76 147 Jose Soares CCRD Burinhosa Veterano M50 55:07 +19:30 05:31

77 664 Vitor Santos NEL - Pédatleta Veterano M50 55:45 +20:07 05:35

78 263 Gabriel Santos CPR. A-do-Barbas Veterano M50 56:19 +20:42 05:38

79 587 Pedro mendes Individual Veterano M50 56:31 +20:54 05:39

80 585 Pedro Honório Individual Veterano M50 01:00:57 +25:20 06:06

81 793 Agnaldo José Peregrino Martins Individual Veterano M50 01:08:41 +33:04 06:52

82 160 Luciano Ramos Clube de Atletismo "Os Pesados" Veterano M50 01:19:28 +43:51 07:57

Veterano M60

1 627 LICÍNIO PEREIRA INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M60 37:30 03:45

2 81 Arsénio Fernandes Associação Recreativa de São 
Miguel

Veterano M60 39:19 +01:48 03:56

3 126 José Evangelista Piçarra Casa do Benfica de Algueirão 
Mem- Martins

Veterano M60 39:42 +02:11 03:58

4 750 Alberto Graça UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M60 42:27 +04:56 04:15

5 266 Joaquim Gomes CPR. A-do-Barbas Veterano M60 43:14 +05:43 04:19

6 594 João Barreiros Individual Veterano M60 43:49 +06:19 04:23

7 203 Antonio Miranda Clube de Atletismo de Óbidos Veterano M60 43:58 +06:28 04:24

8 278 JOAO PROSPERO CR AMIEIRINHENSE Veterano M60 44:10 +06:40 04:25

9 768 Evangelino cardeira G.D.R.FIGUEIRAS Veterano M60 44:51 +07:21 04:29

10 626 ACÁCIO LAVOS INDUSTRIAL DESPORTIVO 
VIEIRENSE

Veterano M60 45:20 +07:49 04:32

11 95 Filipe Tomás Atlético Clube de S.Mamede Veterano M60 46:05 +08:34 04:37
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12 64 João Graça ACRM Silveirinha Grande Claras Veterano M60 47:40 +10:09 04:46

13 597 José Tomás Individual Veterano M60 47:56 +10:26 04:48

14 34 ALFREDO SANTOS AC VERMOIL Veterano M60 48:09 +10:39 04:49

15 200 Vitor Parreira Clube de Atletismo da Nazaré Veterano M60 49:13 +11:43 04:55

16 244 VITOR ANTUNES CLUBE VETERANOS DO LIS Veterano M60 49:31 +12:00 04:57

17 265 Diamantino Henriques CPR. A-do-Barbas Veterano M60 50:25 +12:54 05:03

18 318 Manuel Pereira G.D.C. Eirapedrense Veterano M60 50:33 +13:03 05:03

19 751 Manuel Martins UNIÃO FCI DE TOMAR Veterano M60 52:08 +14:37 05:13

20 243 MANUEL PEREIRA CLUBE VETERANOS DO LIS Veterano M60 53:12 +15:41 05:19

21 595 jorge marques Individual Veterano M60 53:47 +16:16 05:23

22 161 José Jorge Clube de Atletismo "Os Pesados" Veterano M60 57:15 +19:45 05:44

23 121 Vítor Manuel Medeiros Fernandes CALMA - Tomar Veterano M60 58:14 +20:44 05:49

24 725 Joaquim José Violante dos Santos Sabores da Vila Veterano M60 01:01:45 +24:14 06:11

25 599 Manuel Lopes de Sousa Antunes Individual Veterano M60 01:02:25 +24:54 06:15

26 242 JOSÉ CORDEIRO CLUBE VETERANOS DO LIS Veterano M60 01:03:55 +26:25 06:24

27 762 ANTONIO MOURA Clube Atletismo Vale Figueira Veterano M60 01:07:12 +29:42 06:43

28 596 josé Roque Individual Veterano M60 01:14:56 +37:25 07:30
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 62 WILSON CONNIOTT acd jardim da serra Senior Masculino 32:54 03:17

2 10 BRUNO GASPAR ac vermoil Senior Masculino 32:59 +00:05 03:18

3 609 PEDRO JANUÁRIO industrial desportivo vieirense Veterano M35 33:29 +00:34 03:21

4 611 JORGE MARCELINO industrial desportivo vieirense Veterano M40 33:36 +00:41 03:22

5 323 Luis Gomes gac-grupo de atletismo da caranguejeira Veterano M35 33:41 +00:46 03:22

6 268 Ricardo Henriques cr amieirinhense Senior Masculino 33:48 +00:54 03:23

7 406 Nuno Carvalho individual Senior Masculino 34:00 +01:06 03:24

8 174 Délio Ferreira clube de atletismo da barreira Veterano M40 34:03 +01:08 03:24

9 157 EMANUEL CARDOSO clube atletismo de marinha grande Senior Masculino 34:04 +01:10 03:24

10 667 João Ferreira núcleo sporting clube portugal de torres 
novas (nstn) Senior Masculino 34:09 +01:14 03:25

11 281 Guilherme Lourenço crp ribafria Senior Masculino 34:10 +01:16 03:25

12 30 MIGUEL ANGELO ac vermoil Veterano M45 34:21 +01:27 03:26

13 63 Eduardo Luís Faustino Ramalho acdr arneirense Senior Masculino 34:23 +01:29 03:26

14 269 VIRGILIO BASTOS cr amieirinhense Veterano M35 34:25 +01:31 03:27

15 12 CRISTIANO ANTÓNIO ac vermoil Senior Masculino 34:28 +01:33 03:27

16 271 RICARDO OLIVEIRA cr amieirinhense Veterano M40 34:50 +01:55 03:29

17 319 Andre Reis gac-grupo de atletismo da caranguejeira Senior Masculino 35:02 +02:07 03:30

18 11 CLAUDIO LOUREIRO ac vermoil Senior Masculino 35:08 +02:13 03:31

19 320 Fábio Durão gac-grupo de atletismo da caranguejeira Senior Masculino 35:09 +02:14 03:31

20 252 André Soares Filipe cpr. a-do-barbas Senior Masculino 35:13 +02:18 03:31

21 16 PEDRO FREIRE ac vermoil Senior Masculino 35:15 +02:20 03:32

22 28 SERGIY CHONKA ac vermoil Veterano M40 35:16 +02:22 03:32

23 7 CARLOS ALVES ac vermoil Junior Masculino 35:17 +02:23 03:32

24 469 Diogo Azevedo vitoria futebol clube Veterano M35 35:19 +02:25 03:32

25 531 António Ferreira individual Veterano M45 35:25 +02:31 03:33

26 716 NUNO GONÇALVES runcrosstrail Veterano M35 35:26 +02:32 03:33

27 14 HUGO DUARTE ac vermoil Senior Masculino 35:27 +02:32 03:33

28 615 VITOR DINIS industrial desportivo vieirense Veterano M40 35:33 +02:38 03:33

29 665 Marco Ferreira núcleo sporting clube portugal de torres 
novas (nstn) Junior Masculino 35:33 +02:38 03:33

30 220 Rui Parrochinha clube desportivo ribeirense Veterano M35 35:35 +02:41 03:34

31 624 GABRIEL RODRIGUES industrial desportivo vieirense Veterano M50 35:37 +02:43 03:34

32 551 MARIO CASEIRO individual Veterano M45 35:38 +02:44 03:34

33 379 Carlos Bárbara individual Senior Masculino 35:50 +02:55 03:35

34 273 PAULO SIMAO cr amieirinhense Veterano M45 35:53 +02:58 03:35

35 26 PEDRO FERREIRA ac vermoil Veterano M40 35:58 +03:04 03:36

36 343 Pedro Capela grupo alegre unido bajouca Veterano M35 36:02 +03:08 03:36

37 86 Francisco Santos Reis atlético clube de s.mamede Senior Masculino 36:08 +03:14 03:37

38 321 Ilidio Dias gac-grupo de atletismo da caranguejeira Senior Masculino 36:22 +03:27 03:38

39 152 Luís Avelar chitas de alcobaça Veterano M40 36:24 +03:29 03:38

40 170 Nuno Dias clube de atletismo da barreira Veterano M35 36:26 +03:32 03:39

41 94 António de Oliveira Silvino atlético clube de s.mamede Veterano M50 36:28 +03:33 03:39

Time Temperature Humidity 

Start 14,2ºC 90%17:00

End 14,2ºC 90%18:20
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42 617 JOÃO DOMINGOS industrial desportivo vieirense Veterano M45 36:28 +03:34 03:39

43 270 CARLOS REBOLA cr amieirinhense Veterano M40 36:30 +03:36 03:39

44 135 Orlando Marques ccrd burinhosa Veterano M35 36:34 +03:40 03:39

45 9 AMILCAR BRITO ac vermoil Senior Masculino 36:35 +03:41 03:40

46 127 LUIS MOTA casa do benfica em abrantes Veterano M45 36:42 +03:47 03:40

47 622 ARTUR LOPES industrial desportivo vieirense Veterano M50 36:43 +03:49 03:40

48 614 RUI CABEÇAS industrial desportivo vieirense Veterano M40 36:45 +03:51 03:41

49 267 EDUARDO CARDEIRA cr amieirinhense Senior Masculino 36:48 +03:53 03:41

50 207 JOAO ALEIXO clube desportivo areias de são joão Veterano M40 36:51 +03:57 03:41

51 353 Paulo pontes grupo de amigos dos casais do vento Veterano M45 36:55 +04:01 03:42

52 276 JOSE RAIMUNDO cr amieirinhense Veterano M50 37:14 +04:20 03:43

53 746 Adriano Ribeiro união fci de tomar Senior Masculino 37:15 +04:21 03:44

54 133 Carlos Santos ccrd burinhosa Veterano M45 37:15 +04:21 03:44

55 316 Fernando Neves g.d.c. eirapedrense Veterano M40 37:18 +04:23 03:44

56 85 Charles Custódio atlético clube de s.mamede Senior Masculino 37:20 +04:25 03:44

57 349 Daniel Jaulino grupo alegre unido bajouca Veterano M50 37:22 +04:28 03:44

58 196 Miguel Silva clube de atletismo da nazaré Veterano M45 37:28 +04:33 03:45

59 621 ANTÓNIO POEIRAS industrial desportivo vieirense Veterano M50 37:28 +04:34 03:45

60 156 ANDRÉ CARMO clube atletismo de marinha grande Junior Masculino 37:28 +04:34 03:45

61 627 LICÍNIO PEREIRA industrial desportivo vieirense Veterano M60 37:30 +04:36 03:45

62 604 PETRO PASKAR industrial desportivo vieirense Senior Masculino 37:32 +04:38 03:45

63 291 Luís Cardoso federação da família para a paz mundial e 
unificação Senior Masculino 37:35 +04:40 03:46

64 275 JOAO GUERREIRO cr amieirinhense Veterano M50 37:39 +04:44 03:46

65 182 Paulo Loureiro clube de atletismo da barreira Veterano M45 37:56 +05:02 03:48

66 183 Rui Roberto clube de atletismo da barreira Veterano M45 37:58 +05:04 03:48

67 136 Pedro Pereira ccrd burinhosa Veterano M35 38:02 +05:07 03:48

68 732 LUIS AMORIM sr. camarnal Veterano M45 38:03 +05:09 03:48

69 553 Paulo Alexandre Bretes Barros dos 
Santos

individual Senior Masculino 38:06 +05:11 03:49

70 337 Fábio Gomes grupo alegre unido bajouca Senior Masculino 38:07 +05:12 03:49

71 570 Inacio Serrazina individual Veterano M50 38:09 +05:14 03:49

72 602 LUIS COSTA industrial desportivo vieirense Senior Masculino 38:12 +05:17 03:49

73 25 NARCISO FABIÃO ac vermoil Veterano M40 38:16 +05:22 03:50

74 129 Miguel Gonçalves ccd ca mutuo Veterano M35 38:21 +05:27 03:50

75 179 Germano Capela clube de atletismo da barreira Veterano M45 38:23 +05:29 03:50

76 326 Antonio Leal gac-grupo de atletismo da caranguejeira Veterano M50 38:26 +05:31 03:51

77 245 Paulo Sousa correr ourém Senior Masculino 38:27 +05:33 03:51

78 221 Amândio Carapinha clube desportivo ribeirense Veterano M40 38:28 +05:33 03:51

79 172 António Reis clube de atletismo da barreira Veterano M40 38:34 +05:39 03:51

80 22 NELSON FERREIRA ac vermoil Veterano M35 38:36 +05:42 03:52

81 731 HELDER MOREIRA BOAVENTURA 
CARREIRA

sociedade recreativa da jardoeira Veterano M40 38:37 +05:42 03:52

82 274 ARMENIO PEREIRA cr amieirinhense Veterano M50 38:38 +05:44 03:52

83 23 JOAQUIM QUITÉRIO ac vermoil Veterano M40 38:43 +05:48 03:52

84 145 Carlos Duarte ccrd burinhosa Veterano M50 38:44 +05:49 03:52

85 325 Antonio Bento Francisco gac-grupo de atletismo da caranguejeira Veterano M50 38:46 +05:52 03:53
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86 210 HENRIQUE BATISTA clube desportivo areias de são joão Veterano M45 38:48 +05:54 03:53

87 24 JOSÉ SANTOS ac vermoil Veterano M40 38:49 +05:55 03:53

88 91 Bruno César Vieira Reis atlético clube de s.mamede Veterano M35 38:53 +05:58 03:53

89 423 Tiago Nascimento Tomás individual Senior Masculino 38:54 +05:59 03:53

90 714 Daniel Silva róódinhas-santos silva / oxygen-gym & 
fitness Veterano M35 38:56 +06:01 03:54

91 38 carlos silva acbatalha Senior Masculino 38:57 +06:03 03:54

92 164 Daniel Baptista clube de atletismo da barreira Senior Masculino 38:59 +06:05 03:54

93 159 CRISTÓVÃO JORGE clube atletismo de marinha grande Veterano M35 38:59 +06:05 03:54

94 251 Francisco Sousa cpr. a-do-barbas Junior Masculino 39:05 +06:10 03:55

95 776 NUNO REIS os amigos do b Veterano M35 39:05 +06:11 03:55

96 324 Nuno Casalinho gac-grupo de atletismo da caranguejeira Veterano M35 39:06 +06:11 03:55

97 778 MARCUS BONITO os amigos do b Veterano M40 39:06 +06:11 03:55

98 494 Cesar Jose Fonseca Coelho individual Veterano M40 39:07 +06:12 03:55

99 125 Joao Carlos de Jesus dos Santos 
Carvalho

casa do benfica de algueirão mem- martins Veterano M50 39:12 +06:17 03:55

100 187 Daniel Conceição clube de atletismo da nazaré Senior Masculino 39:14 +06:19 03:55

101 576 jose freitas da silva individual Veterano M50 39:16 +06:22 03:56

102 345 Jorge Silva grupo alegre unido bajouca Veterano M45 39:18 +06:24 03:56

103 81 Arsénio Fernandes associação recreativa de são miguel Veterano M60 39:19 +06:24 03:56

104 248 David Lucas covapicotense Senior Masculino 39:24 +06:29 03:56

105 787 Samuel Santos individual Senior Masculino 39:29 +06:35 03:57

106 227 LUIS CARLOS clube veteranos do lis Senior Masculino 39:31 +06:37 03:57

107 53 FRANCISCO BRIGIDO acbatalha Veterano M40 39:33 +06:38 03:57

108 165 Tiago Amaral clube de atletismo da barreira Senior Masculino 39:33 +06:38 03:57

109 236 DIOGO FERREIRA clube veteranos do lis Veterano M35 39:37 +06:42 03:58

110 286 Paulo Leandro crp ribafria Veterano M45 39:37 +06:42 03:58

111 346 José Gonçalves grupo alegre unido bajouca Veterano M45 39:39 +06:44 03:58

112 537 Dinis Prudencio individual Veterano M45 39:39 +06:44 03:58

113 195 Luis Vidinha clube de atletismo da nazaré Veterano M45 39:40 +06:45 03:58

114 131 André Salgueiro ccrd burinhosa Senior Masculino 39:41 +06:47 03:58

115 791 Ricardo Gonçalves individual Senior Masculino 39:41 +06:47 03:58

116 126 José Evangelista Piçarra casa do benfica de algueirão mem- martins Veterano M60 39:42 +06:47 03:58

117 683 David Jesus pace.makers Veterano M50 39:44 +06:49 03:58

118 415 Ricardo Nunes individual Senior Masculino 39:47 +06:52 03:59

119 391 João Carlos Ferreira Moreira individual Senior Masculino 39:48 +06:54 03:59

120 299 Henrique Fernandes fonte nova runners Senior Masculino 39:50 +06:56 03:59

121 389 Hugo Freitas individual Senior Masculino 39:51 +06:57 03:59

122 231 TIAGO MIGUEL CORDEIRO 
PEDROSA

clube veteranos do lis Senior Masculino 39:52 +06:57 03:59

123 181 Paulo Cruz clube de atletismo da barreira Veterano M45 39:52 +06:58 03:59

124 620 ACÁCIO CAMPOS industrial desportivo vieirense Veterano M50 39:54 +07:00 03:59

125 338 Filipe Carvalheiro grupo alegre unido bajouca Veterano M50 40:01 +07:07 04:00

126 130 Diogo Duarte ccrd burinhosa Senior Masculino 40:04 +07:09 04:00

127 618 JOÃO MARCELINO industrial desportivo vieirense Veterano M45 40:06 +07:11 04:01

128 88 Nélio Vieira atlético clube de s.mamede Senior Masculino 40:11 +07:16 04:01

129 413 Ricardo Gonçalves individual Senior Masculino 40:13 +07:18 04:01
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130 249 Marcio Oliveira covapicotense Senior Masculino 40:14 +07:20 04:01

131 407 Patrick Lourenço Inácio individual Senior Masculino 40:16 +07:21 04:02

132 701 João Ferreira porto de mós a correr Senior Masculino 40:17 +07:23 04:02

133 763 RUI ANDRADE clube sem Veterano M40 40:22 +07:27 04:02

134 142 Nuno Lorvão ccrd burinhosa Veterano M45 40:24 +07:29 04:02

135 351 pedro figueiredo grupo atletismo da caranguejeira Veterano M50 40:25 +07:31 04:03

136 789 Pedro Nascimento individual Senior Masculino 40:33 +07:39 04:03

137 98 Cristiano Ginja atlético clube moita da roda Senior Masculino 40:33 +07:39 04:03

138 257 Marcio Sousa cpr. a-do-barbas Veterano M35 40:36 +07:41 04:04

139 262 Pedro Rodrigues cpr. a-do-barbas Veterano M45 40:38 +07:44 04:04

140 499 Emanuel Ferreira Batista individual Veterano M40 40:39 +07:44 04:04

141 68 Bruno Silva adrmata Senior Masculino 40:39 +07:45 04:04

142 185 João Valentim clube de atletismo da barreira Veterano M50 40:41 +07:47 04:04

143 603 MIGUEL COELHO industrial desportivo vieirense Senior Masculino 40:42 +07:47 04:04

144 563 António das Neves Alves clube sem Veterano M50 40:43 +07:49 04:04

145 671 carlos ferreira os artroses Veterano M35 40:43 +07:49 04:04

146 525 Rui Miguel do Carmo Fernandes individual Veterano M40 40:46 +07:51 04:05

147 520 Pedro Rogério de Oliveira Barroso 
Neves

individual Veterano M40 40:49 +07:55 04:05

148 772 VERA PORTELA leiria marcha atlética clube Senior Feminino 40:52 +07:58 04:05

149 93 Fernando Miguel Henriques dos 
Santos Mendes

atlético clube de s.mamede Veterano M40 40:56 +08:02 04:06

150 331 Carlos    Jacinto gasoutos-grupo atlético dos soutos Veterano M40 40:57 +08:03 04:06

151 176 Rui Santos clube de atletismo da barreira Veterano M40 41:01 +08:07 04:06

152 235 CRISTÓVÃO GOMES clube veteranos do lis Veterano M35 41:02 +08:07 04:06

153 567 Carlos Ribeiro individual Veterano M50 41:07 +08:13 04:07

154 374 Alexandre Ferreira Valente individual Senior Masculino 41:11 +08:17 04:07

155 754 Emmanuel Rodrigues xaroka team Junior Masculino 41:13 +08:18 04:07

156 770 HUGO BARQUEIRO grupo alegre unido bajouca Senior Masculino 41:14 +08:20 04:07

157 352 VITOR RIBEIRO grupo atletismo da caranguejeira Veterano M50 41:15 +08:21 04:08

158 301 Luis Silva fonte nova runners Veterano M35 41:15 +08:21 04:08

159 322 Dulcinea Silva gac-grupo de atletismo da caranguejeira Veterana F40 41:16 +08:22 04:08

160 15 JOÃO SACRAMENTO ac vermoil Senior Masculino 41:17 +08:23 04:08

161 544 Jose Manuel Rodrigues Antunes 
Rito

individual Veterano M45 41:19 +08:25 04:08

162 255 Hugo Rito cpr. a-do-barbas Senior Masculino 41:19 +08:25 04:08

163 204 Carolina Leal Vale da Serra clube de triatlo torres novas Junior Feminino 41:20 +08:25 04:08

164 277 VICTOR TEIXEIRA cr amieirinhense Veterano M50 41:20 +08:26 04:08

165 230 PEDRO MIGUEL SILVA PEREIRA clube veteranos do lis Senior Masculino 41:21 +08:26 04:08

166 623 CELESTINO MARQUES industrial desportivo vieirense Veterano M50 41:22 +08:28 04:08

167 215 Jorge Fernandes clube desportivo moitense Veterano M35 41:24 +08:29 04:08

168 56 FERNANDO CAPITÂO acbatalha Veterano M45 41:24 +08:29 04:08

169 134 Mauricio Rodrigues ccrd burinhosa Veterano M35 41:29 +08:34 04:09

170 619 LUIS PEDROSA industrial desportivo vieirense Veterano M45 41:31 +08:36 04:09

171 612 PAULO CARREIRA industrial desportivo vieirense Veterano M40 41:31 +08:37 04:09

172 19 DEONILDE COSTA ac vermoil Veterana F40 41:34 +08:40 04:09

173 625 RUI DINIS industrial desportivo vieirense Veterano M50 41:34 +08:40 04:09
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174 347 Jorge Rodrigues grupo alegre unido bajouca Veterano M45 41:37 +08:42 04:10

175 58 PAULO MONTEIRO acbatalha Veterano M45 41:42 +08:48 04:10

176 478 Nelson Oliveira 14 individual Veterano M35 41:46 +08:52 04:11

177 280 André Lopes crp ribafria Senior Masculino 41:49 +08:54 04:11

178 474 Licínio Florêncio individual Veterano M35 41:50 +08:55 04:11

179 678 Samuel Nunes os tolinhos Veterano M35 41:53 +08:59 04:11

180 289 Flávio Julião federação da família para a paz mundial e 
unificação Senior Masculino 41:54 +09:00 04:11

181 538 Eduardo Marcelo Alonso individual Veterano M45 41:57 +09:02 04:12

182 748 Ernesto Parente união fci de tomar Veterano M50 42:00 +09:06 04:12

183 674 Paulo Alexandre da Silva Dias os tolinhos Senior Masculino 42:00 +09:06 04:12

184 639 FILIPE JORGE DE SOUSA 
MOREIRA

juventude vidigalense Veterano M35 42:02 +09:07 04:12

185 49 CLÁUDIO MATIAS acbatalha Veterano M35 42:09 +09:15 04:13

186 128 leandro santos cavalinhos runners Senior Masculino 42:11 +09:16 04:13

187 313 Paulo Jorge Gomes Domingues free runners Veterano M35 42:13 +09:18 04:13

188 727 Augusto Portugal serviços sociais montepio Veterano M40 42:14 +09:19 04:13

189 481 Paulo Sousa os tolinhos Veterano M35 42:16 +09:22 04:14

190 223 Miguel Gineto clube desportivo ribeirense Veterano M40 42:17 +09:22 04:14

191 186 Jorge Agostinho clube de atletismo da barreira Veterano M50 42:18 +09:23 04:14

192 87 Hugo dos Reis Carreira atlético clube de s.mamede Senior Masculino 42:19 +09:24 04:14

193 100 Cristóvão Conceição e Ginja atlético clube moita da roda Veterano M35 42:19 +09:24 04:14

194 724 Nélson Fernandes sabores da vila Senior Masculino 42:19 +09:24 04:14

195 344 André Fernandes grupo alegre unido bajouca Veterano M40 42:20 +09:26 04:14

196 339 Tiago Pedrosa grupo alegre unido bajouca Senior Masculino 42:20 +09:26 04:14

197 216 Ricardo Vicente clube desportivo moitense Veterano M40 42:22 +09:27 04:14

198 737 Rogério Pronto tomar runners Senior Masculino 42:23 +09:28 04:14

199 705 Pedro Matias porto de mós a correr Veterano M35 42:23 +09:29 04:14

200 672 paulo carreira os artroses Veterano M35 42:24 +09:29 04:14

201 188 Rui Estrelinha clube de atletismo da nazaré Senior Masculino 42:24 +09:29 04:14

202 750 Alberto Graça união fci de tomar Veterano M60 42:27 +09:32 04:15

203 8 ANA CAROLINA MATIAS ac vermoil Senior Feminino 42:28 +09:33 04:15

204 55 APARÍCIO COSTA acbatalha Veterano M45 42:28 +09:34 04:15

205 767 Mário Duarte g.d.r.figueiras Veterano M50 42:29 +09:34 04:15

206 487 Rodolfo Cabral individual Veterano M35 42:31 +09:37 04:15

207 237 VASCO MARQUES clube veteranos do lis Veterano M40 42:32 +09:37 04:15

208 193 Pedro Pejapes clube de atletismo da nazaré Veterano M35 42:33 +09:38 04:15

209 332 Fernan gasoutos-grupo atlético dos soutos Veterano M45 42:36 +09:41 04:16

210 259 Nuno Ferreira cpr. a-do-barbas Veterano M35 42:38 +09:44 04:16

211 730 RUI MANUEL DUARTE 
PRAZERES

sociedade recreativa da jardoeira Veterano M35 42:39 +09:45 04:16

212 83 Samuel  Francisco Oliveira Reis atlético clube de s.mamede Senior Masculino 42:40 +09:46 04:16

213 633 Sandra Faustino juventude vidigalense Veterana F40 42:42 +09:48 04:16

214 642 CARLOS CARMINO leiria marcha atlética clube Veterano M50 42:44 +09:49 04:16

215 218 Ilidio Carpinteiro clube desportivo moitense Veterano M45 42:45 +09:50 04:17

216 582 MARTINHO PEDROSA individual Veterano M50 42:46 +09:51 04:17

217 71 Nuno Vitorino adrmata Senior Masculino 42:50 +09:56 04:17
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218 681 Jose Lemos os tolinhos Veterano M50 42:51 +09:56 04:17

219 209 NELSON CAPELA TRINDADE clube desportivo areias de são joão Veterano M40 42:52 +09:57 04:17

220 219 Alberto Vinagre clube desportivo moitense Veterano M50 42:55 +10:01 04:18

221 191 Heraldo Peixe clube de atletismo da nazaré Veterano M35 42:57 +10:02 04:18

222 217 Carlos Pinto clube desportivo moitense Veterano M45 43:01 +10:06 04:18

223 287 António Silva crp ribafria Veterano M50 43:03 +10:08 04:18

224 420 Samuel Vieira dos Reis individual Senior Masculino 43:05 +10:10 04:19

225 303 Nuno Ferreira fonte nova runners Veterano M45 43:06 +10:11 04:19

226 679 Rui luis os tolinhos Veterano M40 43:07 +10:12 04:19

227 616 JOÃO BENTO industrial desportivo vieirense Veterano M45 43:08 +10:14 04:19

228 72 José Alves adrmata Veterano M50 43:09 +10:14 04:19

229 266 Joaquim Gomes cpr. a-do-barbas Veterano M60 43:14 +10:19 04:19

230 517 Pedro Joel da Conceição Neves individual Veterano M40 43:16 +10:21 04:20

231 57 JONH KELLY acbatalha Veterano M45 43:19 +10:25 04:20

232 418 Rui vicente individual Senior Masculino 43:19 +10:25 04:20

233 715 paulo orlando silva róódinhas-santos silva / oxygen-gym & 
fitness Veterano M40 43:20 +10:25 04:20

234 302 Pedro Gomes fonte nova runners Veterano M35 43:20 +10:25 04:20

235 530 Amilcar Costa individual Veterano M45 43:20 +10:25 04:20

236 158 VANDA GERÓNIMO clube atletismo de marinha grande Veterana F35 43:23 +10:28 04:20

237 283 Pedro Nunes crp ribafria Senior Masculino 43:26 +10:32 04:21

238 178 David Marques clube de atletismo da barreira Veterano M45 43:28 +10:33 04:21

239 485 Pedro Guerra individual Veterano M35 43:33 +10:39 04:21

240 284 Renato Lourenço crp ribafria Senior Masculino 43:38 +10:43 04:22

241 497 Dinis Silva Agapito individual Veterano M40 43:39 +10:44 04:22

242 489 Sérgio Alexandre Mendes Vinagre 
Ferreira Artilheiro

os tolinhos Veterano M35 43:42 +10:48 04:22

243 769 DANNY GRILO grupo alegre unido bajouca Senior Masculino 43:45 +10:50 04:23

244 580 Luís Pina Paulo individual Veterano M50 43:46 +10:51 04:23

245 566 Carlos Matias individual Veterano M50 43:47 +10:53 04:23

246 153 Luís Paulo Ferreira de Almeida 
Carlos

chitas de alcobaça Veterano M40 43:48 +10:53 04:23

247 594 João Barreiros individual Veterano M60 43:49 +10:55 04:23

248 21 HELDER MIRANDA ac vermoil Veterano M35 43:52 +10:57 04:23

249 197 António Alexandre clube de atletismo da nazaré Veterano M50 43:54 +11:00 04:23

250 707 Emanuel Lopes porto de mós a correr Veterano M40 43:57 +11:03 04:24

251 203 Antonio Miranda clube de atletismo de óbidos Veterano M60 43:58 +11:04 04:24

252 640 Christian Paulo juventude vidigalense Veterano M40 43:59 +11:04 04:24

253 222 João Justo clube desportivo ribeirense Veterano M40 44:00 +11:05 04:24

254 654 Francisco félix flores silva nasa run Veterano M45 44:01 +11:06 04:24

255 333 Rui Carreira gasoutos-grupo atlético dos soutos Veterano M50 44:02 +11:07 04:24

256 734 Luis Coelho stand transbrito Senior Masculino 44:03 +11:08 04:24

257 150 Paulo José Ortigoso Duarte ccrd burinhosa Veterano M50 44:07 +11:13 04:25

258 254 Gonçalo Januario cpr. a-do-barbas Senior Masculino 44:09 +11:14 04:25

259 529 Amilcar Amorim individual Veterano M45 44:09 +11:15 04:25

260 278 JOAO PROSPERO cr amieirinhense Veterano M60 44:10 +11:16 04:25

261 527 Sergio Nuno Silva individual Veterano M40 44:11 +11:16 04:25
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262 385 Fábio Silva individual Senior Masculino 44:11 +11:17 04:25

263 398 JPOSE PEDRO MOREIRA 
RIBEIRO DA MOTA

individual Senior Masculino 44:13 +11:19 04:25

264 33 EUGENIO MENDES ac vermoil Veterano M50 44:19 +11:24 04:26

265 272 JORGE FIGUEIREDO cr amieirinhense Veterano M45 44:21 +11:26 04:26

266 238 VÍTOR JOSÉ GODINHO clube veteranos do lis Veterano M40 44:26 +11:31 04:27

267 480 Paulo Henrique Febra Andrino 
Pereira

os tolinhos Veterano M35 44:26 +11:32 04:27

268 593 Rui Silva individual Veterano M50 44:28 +11:34 04:27

269 408 Atleta 408 individual Senior Masculino 44:28 +11:34 04:27

270 572 João Sintra individual Veterano M50 44:29 +11:35 04:27

271 749 José Fonseca união fci de tomar Veterano M50 44:31 +11:36 04:27

272 765 Adriano Fontes g.d.r.figueiras Veterano M50 44:35 +11:41 04:28

273 69 Fernado Passadouro adrmata Senior Masculino 44:39 +11:44 04:28

274 240 JOSÉ MARTINS clube veteranos do lis Veterano M50 44:40 +11:45 04:28

275 163 Cristiano Casalinho clube de atletismo da barreira Senior Masculino 44:41 +11:47 04:28

276 532 António Ferreira os tolinhos Veterano M45 44:43 +11:49 04:28

277 90 Anabela Remédios atlético clube de s.mamede Veterana F45 44:45 +11:50 04:29

278 348 António Fernandes grupo alegre unido bajouca Veterano M50 44:47 +11:52 04:29

279 757 Danny Santos xaroka team Senior Masculino 44:47 +11:52 04:29

280 470 Flávio André Gaspar Marques 
Cordeiro

individual Veterano M35 44:48 +11:53 04:29

281 743 Daniel Jorge Delgado twopikas Senior Masculino 44:50 +11:56 04:29

282 768 Evangelino cardeira g.d.r.figueiras Veterano M60 44:51 +11:57 04:29

283 503 Hilário Louro individual Veterano M40 44:53 +11:59 04:29

284 740 Gonçalo Lopes trilhos do valado - bir Veterano M35 44:54 +11:59 04:29

285 512 nelson vieira pereira individual Veterano M40 44:55 +12:00 04:30

286 403 Miguel Lopes Costa individual Senior Masculino 44:55 +12:01 04:30

287 256 Luis Fernandes cpr. a-do-barbas Veterano M35 44:59 +12:04 04:30

288 564 António Leitão individual Veterano M50 44:59 +12:05 04:30

289 294 Paula Cardoso federação da família para a paz mundial e 
unificação Veterana F40 45:00 +12:05 04:30

290 468 Rui Branco os tolinhos Veterano M45 45:00 +12:06 04:30

291 729 ANDRÉ FILIPE VELOSO sociedade recreativa da jardoeira Veterano M35 45:02 +12:07 04:30

292 666 Marina Ferreira núcleo sporting clube portugal de torres 
novas (nstn) Senior Feminino 45:13 +12:19 04:31

293 511 Marco Paulo Mangas individual Veterano M40 45:17 +12:22 04:32

294 543 Jose Do Nascimento Garcia individual Veterano M45 45:18 +12:23 04:32

295 155 António Morgado chitas de alcobaça Veterano M50 45:19 +12:25 04:32

296 626 ACÁCIO LAVOS industrial desportivo vieirense Veterano M60 45:20 +12:25 04:32

297 584 Paulo Fonseca individual Veterano M50 45:21 +12:27 04:32

298 177 André Rodrigues clube de atletismo da barreira Veterano M45 45:23 +12:28 04:32

299 115 Luís Miguel Mendes Pedrosa batalha bikers Veterano M40 45:23 +12:28 04:32

300 766 Diamantino Cruz g.d.r.figueiras Veterano M50 45:24 +12:30 04:32

301 760 Telmo Pereira xaroka team Veterano M35 45:24 +12:30 04:32

302 330 Dárcio Rodrigues gasoutos-grupo atlético dos soutos Senior Masculino 45:25 +12:30 04:33

303 690 Henrique Sousa pedras de deus Senior Masculino 45:27 +12:32 04:33

304 89 Maria Leonor Pinto da Mota atlético clube de s.mamede Veterana F40 45:28 +12:34 04:33
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305 173 Daniel Lourenço clube de atletismo da barreira Veterano M40 45:29 +12:34 04:33

306 180 Lino Ferreira batalha bikers Veterano M40 45:29 +12:35 04:33

307 328 Rafael Marques gaf - grupo atletismo fátima Junior Masculino 45:30 +12:36 04:33

308 113 Gonçalo Nuno Moreira Ferreira batalha bikers Veterano M35 45:32 +12:38 04:33

309 773 DIOGO OLIVEIRA leiria marcha atlética clube Senior Masculino 45:35 +12:40 04:34

310 399 Luís Carlos Rodrigues da Silva individual Senior Masculino 45:35 +12:40 04:34

311 151 Rui Ventura ccrd burinhosa Veterano M50 45:45 +12:50 04:35

312 92 Gonçalo Vieira atlético clube de s.mamede Veterano M35 45:51 +12:56 04:35

313 295 Isabel Santos federação da família para a paz mundial e 
unificação Veterana F45 45:52 +12:58 04:35

314 317 Jorge Gomes g.d.c. eirapedrense Veterano M50 45:55 +13:01 04:36

315 342 Pedro Cabecinhas grupo alegre unido bajouca Veterano M35 46:02 +13:07 04:36

316 95 Filipe Tomás atlético clube de s.mamede Veterano M60 46:05 +13:10 04:37

317 507 José Manuel Ferreira Marques individual Veterano M40 46:05 +13:10 04:37

318 495 David Cunha individual Veterano M40 46:09 +13:15 04:37

319 43 SOFIA LIGEIRO acbatalha Veterana F35 46:18 +13:23 04:38

320 473 Jorge Patricio individual Veterano M35 46:18 +13:24 04:38

321 18 LILIANA NEVES ac vermoil Veterana F35 46:20 +13:26 04:38

322 515 Pedro Daniel Frazão Correia individual Veterano M40 46:21 +13:26 04:38

323 48 MARIA PEREIRA acbatalha Veterana F60 46:28 +13:34 04:39

324 653 José rodrigues nasa run Veterano M35 46:29 +13:34 04:39

325 744 Luís Miguel Bernardo twopikas Veterano M40 46:31 +13:36 04:39

326 569 Francisco Ferreira os tolinhos Veterano M50 46:35 +13:41 04:40

327 381 Diogo José Oliveira Filipe individual Senior Masculino 46:38 +13:43 04:40

328 508 Justino Manuel  Silva individual Veterano M40 46:38 +13:43 04:40

329 668 celso venda coelho os artroses Senior Masculino 46:39 +13:45 04:40

330 50 ELOI PEREIRA acbatalha Veterano M35 46:40 +13:45 04:40

331 742 Joel Guerra turtles & rabbits Veterano M35 46:47 +13:53 04:41

332 312 Nuno Jorge de Jesus Guarda free runners Veterano M35 46:49 +13:54 04:41

333 112 Rui Miguel Costa e Silva batalha bikers Senior Masculino 46:51 +13:57 04:41

334 788 Rodolfo Brito batalha bikers Senior Masculino 46:51 +13:57 04:41

335 542 José António Silva sereno individual Veterano M45 46:52 +13:58 04:41

336 501 Filipe Apolinário trindade Bragança individual Veterano M40 46:55 +14:00 04:42

337 396 Joel Pedrosa Simões individual Senior Masculino 46:55 +14:01 04:42

338 60 ANTÓNIO CARDOSO acbatalha Veterano M50 46:55 +14:01 04:42

339 557 Paulo Vicente individual Veterano M45 46:58 +14:03 04:42

340 484 Pedro Filipe Rosa Santos individual Veterano M35 46:58 +14:03 04:42

341 298 António Cardoso federação da família para a paz mundial e 
unificação Veterano M45 47:00 +14:05 04:42

342 139 Helder Pinto ccrd burinhosa Veterano M40 47:07 +14:12 04:43

343 669 filipe dias faustino os artroses Senior Masculino 47:09 +14:15 04:43

344 258 Nelson Duarte cpr. a-do-barbas Veterano M35 47:11 +14:16 04:43

345 708 Hélder Costa porto de mós a correr Veterano M40 47:13 +14:18 04:43

346 17 BLANDINA LOURENÇO ac vermoil Veterana F35 47:14 +14:19 04:43

347 521 Ricardo José Casimiro Ramos 
Pimenta

individual Veterano M40 47:14 +14:19 04:43

348 300 Ricardo Gonçalves fonte nova runners Senior Masculino 47:17 +14:22 04:44
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349 144 Anibal Silva ccrd burinhosa Veterano M50 47:19 +14:25 04:44

350 224 DIANA CARREIRA clube veteranos do lis Senior Feminino 47:22 +14:27 04:44

351 400 Marco Lopes individual Senior Masculino 47:23 +14:29 04:44

352 61 JOZSEF BLETAN acbatalha Veterano M50 47:24 +14:29 04:44

353 753 Antero Rodrigues veteranos do lis Veterano M45 47:26 +14:32 04:45

354 509 Luis Miguel Duarte Carreira individual Veterano M40 47:27 +14:33 04:45

355 733 Nuno Belo ss cgd Veterano M40 47:29 +14:34 04:45

356 143 Octavio Mariano ccrd burinhosa Veterano M45 47:30 +14:35 04:45

357 80 Lígia Coelho associação recreativa de são miguel Veterana F45 47:31 +14:36 04:45

358 361 catarina gaspar vieira individual Senior Feminino 47:38 +14:44 04:46

359 64 João Graça acrm silveirinha grande claras Veterano M60 47:40 +14:45 04:46

360 194 António Meca clube de atletismo da nazaré Veterano M40 47:42 +14:48 04:46

361 475 Marco Henrique Lima Santos individual Veterano M35 47:42 +14:48 04:46

362 354 João Pedro Pires Cordeiro grupo desportivo das pedreiras Senior Masculino 47:44 +14:49 04:46

363 73 Nuno Lourenço aldeia fiscal Veterano M40 47:46 +14:52 04:47

364 451 Sílvia Martins individual Veterana F40 47:51 +14:56 04:47

365 377 Bernardo Vicente individual Senior Masculino 47:53 +14:58 04:47

366 504 Joao Bernardo individual Veterano M40 47:54 +15:00 04:47

367 589 Ramiro Horta da Conceição individual Veterano M50 47:54 +15:00 04:47

368 355 Patrícia Rosa gteam Senior Feminino 47:55 +15:00 04:48

369 652 Judith Ribeiro nasa run Veterana F45 47:55 +15:01 04:48

370 597 José Tomás individual Veterano M60 47:56 +15:02 04:48

371 146 José Rato ccrd burinhosa Veterano M50 47:57 +15:02 04:48

372 588 Pedro Vicente individual Veterano M50 47:59 +15:04 04:48

373 419 Rui Vieira individual Senior Masculino 48:00 +15:06 04:48

374 568 carlos santos costa individual Veterano M50 48:01 +15:07 04:48

375 747 Carolina Feliz união fci de tomar Veterana F50 48:05 +15:11 04:49

376 429 Isabel Alves 24 individual Veterana F35 48:06 +15:11 04:49

377 613 PEDRO PEREIRA industrial desportivo vieirense Veterano M40 48:07 +15:13 04:49

378 34 ALFREDO SANTOS ac vermoil Veterano M60 48:09 +15:15 04:49

379 392 João Francisco Henriques Rito individual Senior Masculino 48:09 +15:15 04:49

380 723 Diana Elias sabores da vila Senior Feminino 48:12 +15:17 04:49

381 358 João Manuel Rosa gteam Veterano M50 48:20 +15:25 04:50

382 466 Bruno Miguel Alexandre Faustino individual Veterano M35 48:26 +15:31 04:51

383 214 Paula Pereira clube desportivo moitense Veterana F50 48:27 +15:33 04:51

384 111 Bruno Miguel Teles Crespo Franco 
da Silva

batalha bikers Senior Masculino 48:30 +15:35 04:51

385 562 ANTÓNIO BENTO individual Veterano M50 48:32 +15:38 04:51

386 202 Agostinho Inocêncio Fernandes 
Brandão

clube de atletismo de óbidos Veterano M50 48:36 +15:42 04:52

387 699 Rita Eusébio peniche a correr Veterana F35 48:37 +15:42 04:52

388 393 joao lopes individual Senior Masculino 48:40 +15:46 04:52

389 560 Rui Miguel Ferreira Gaspar individual Veterano M45 48:42 +15:47 04:52

390 394 joao lopes individual Senior Masculino 48:42 +15:48 04:52

391 534 Carlos Manuel da Silva Ribeiro individual Veterano M45 48:48 +15:53 04:53

392 427 Silvia Franco individual Veterana F40 48:50 +15:55 04:53

393 673 Adriana Alina Majer os tolinhos Senior Feminino 48:53 +15:59 04:53
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394 65 Adelaide Sousa adelaide Veterana F35 49:02 +16:08 04:54

395 479 Nuno Miguel Marques Gonçalves individual Veterano M35 49:05 +16:11 04:55

396 212 Silvia Santos clube desportivo moitense Veterana F40 49:06 +16:12 04:55

397 414 Ricardo Jorge individual Senior Masculino 49:07 +16:12 04:55

398 200 Vitor Parreira clube de atletismo da nazaré Veterano M60 49:13 +16:19 04:55

399 334 Rui Alves gda-gydarun Veterano M40 49:14 +16:19 04:55

400 232 CÁRMEN ALMEIDA clube veteranos do lis Veterana F35 49:20 +16:25 04:56

401 31 vitor lopes ac vermoil Veterano M45 49:22 +16:28 04:56

402 574 JOSE BARBOSA RIBEIRO DA 
MOTA

individual Veterano M50 49:22 +16:28 04:56

403 244 VITOR ANTUNES clube veteranos do lis Veterano M60 49:31 +16:36 04:57

404 644 Paula Falacho liz runners Veterana F40 49:37 +16:42 04:58

405 438 Anabela Cláudia Meireles Ribeiro individual Veterana F40 49:37 +16:43 04:58

406 608 HELENA HENRIQUES industrial desportivo vieirense Veterana F45 49:42 +16:47 04:58

407 467 Bruno Miguel Gomes Silva individual Veterano M35 49:46 +16:52 04:59

408 775 LUIS CAPINHA os amigos do b Senior Masculino 49:49 +16:55 04:59

409 779 JOSÉ DUARTE os amigos do b Veterano M50 49:49 +16:55 04:59

410 79 Sandro Miguel Pedrosa Vilela amigos do descanso Veterano M40 49:49 +16:55 04:59

411 190 Alexandre Isaac clube de atletismo da nazaré Veterano M35 49:52 +16:57 04:59

412 310 Bruno Pimenta free runners Veterano M35 49:53 +16:59 04:59

413 548 MANUEL RIBEIRO individual Veterano M45 49:59 +17:05 05:00

414 360 Ana Neves os tolinhos Senior Feminino 49:59 +17:05 05:00

415 680 Horacio Alexandre os tolinhos Veterano M50 49:59 +17:05 05:00

416 421 Telmo Santos individual Senior Masculino 50:00 +17:05 05:00

417 350 Ramiro Rodrigues grupo alegre unido bajouca Veterano M50 50:01 +17:06 05:00

418 541 Helder Silvério individual Veterano M45 50:06 +17:11 05:01

419 651 Teresa Ribeiro nasa run Veterana F40 50:07 +17:12 05:01

420 513 pascoal filipe monteiro carvalho da 
silva

individual Veterano M40 50:08 +17:14 05:01

421 687 Rute Monteiro pedras de deus Senior Feminino 50:13 +17:18 05:01

422 490 Sérgio Tino Rodigues Duarte individual Veterano M35 50:20 +17:26 05:02

423 265 Diamantino Henriques cpr. a-do-barbas Veterano M60 50:25 +17:30 05:03

424 171 André Goucha clube de atletismo da barreira Veterano M40 50:25 +17:31 05:03

425 51 CELSO COSTA acbatalha Veterano M40 50:28 +17:34 05:03

426 610 CARLOS LOURENÇO industrial desportivo vieirense Veterano M40 50:29 +17:34 05:03

427 318 Manuel Pereira g.d.c. eirapedrense Veterano M60 50:33 +17:39 05:03

428 586 PEDRO HORTA DA CONCEIÇÃO individual Veterano M50 50:36 +17:41 05:04

429 364 Joana Fialho Paulo individual Senior Feminino 50:37 +17:42 05:04

430 329 Mariana Silva gaf - grupo atletismo fátima Senior Feminino 50:37 +17:42 05:04

431 519 Pedro Renato Reis Gil individual Veterano M40 50:37 +17:43 05:04

432 132 Ana Santos ccrd burinhosa Veterana F50 50:43 +17:49 05:04

433 505 Jorge Rito individual Veterano M40 50:43 +17:49 05:04

434 682 Maria J. Jesus pace.makers Veterana F50 50:43 +17:49 05:04

435 378 bruno manuel henriques pereira individual Senior Masculino 50:45 +17:50 05:05

436 148 Luís Manuel Almeida da Conceição ccrd burinhosa Veterano M50 50:46 +17:51 05:05

437 189 Marta Colaço clube de atletismo da nazaré Veterana F40 50:47 +17:53 05:05

438 412 Ricardo Conceição individual Senior Masculino 51:01 +18:07 05:06
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439 439 Anabela Santos individual Veterana F40 51:08 +18:13 05:07

440 431 Márcia Cristino dos Santos individual Veterana F35 51:12 +18:18 05:07

441 234 PAULA MARGARIDA RODRIGUES clube veteranos do lis Veterana F40 51:14 +18:19 05:07

442 579 luis manuel santos belo individual Veterano M50 51:30 +18:35 05:09

443 97 Patrícia Carril Rodrigues atlético clube moita da roda Senior Feminino 51:32 +18:38 05:09

444 282 Pedro Belo crp ribafria Senior Masculino 51:33 +18:39 05:09

445 704 Pedro Ferreira porto de mós a correr Veterano M35 51:35 +18:40 05:10

446 692 Tiago Silva25 pedras de deus Senior Masculino 51:36 +18:42 05:10

447 228 MARCO FRANCISCO clube veteranos do lis Senior Masculino 51:38 +18:43 05:10

448 192 Pedro Batista clube de atletismo da nazaré Veterano M35 51:40 +18:45 05:10

449 376 André Guerra individual Senior Masculino 51:42 +18:47 05:10

450 77 Tiago Filipe Fernandes Cardoso amigos do descanso Senior Masculino 51:42 +18:47 05:10

451 600 ANA ACÁCIA industrial desportivo vieirense Senior Feminino 51:46 +18:51 05:11

452 253 DANIEL SOUSA cpr. a-do-barbas Senior Masculino 51:48 +18:53 05:11

453 445 Maria de Fátima Antunes Ferreira 
Neves

individual Veterana F40 51:55 +19:00 05:12

454 554 Paulo Batalha individual Veterano M45 51:55 +19:01 05:12

455 745 Luísa Ribeiro união fci de tomar Senior Feminino 52:01 +19:07 05:12

456 96 Magali Costa atlético clube moita da roda Senior Feminino 52:02 +19:07 05:12

457 751 Manuel Martins união fci de tomar Veterano M60 52:08 +19:13 05:13

458 684 André da Silva Clemente palmilhantes d aviz Veterano M35 52:09 +19:15 05:13

459 638 Zita ferreira juventude vidigalense Veterana F50 52:12 +19:17 05:13

460 575 Jose Ferreira individual Veterano M50 52:12 +19:18 05:13

461 785 Marco Godinho individual Senior Masculino 52:15 +19:20 05:14

462 395 João Santos Lopes Pereira individual Senior Masculino 52:16 +19:22 05:14

463 706 Telmo Oliveira porto de mós a correr Veterano M35 52:19 +19:25 05:14

464 571 João Saraiva individual Veterano M50 52:26 +19:31 05:15

465 315 Luis Oliveira g.d.c. eirapedrense Veterano M35 52:26 +19:32 05:15

466 493 Carlos Alexandre Silva 28 individual Veterano M40 52:34 +19:40 05:15

467 783 Paulo Pita cooper frutas Senior Masculino 52:38 +19:43 05:16

468 99 Benilde Santos atlético clube moita da roda Veterana F45 52:38 +19:44 05:16

469 409 Pedro individual Senior Masculino 52:42 +19:47 05:16

470 428 Elsa Soares12 individual Veterana F35 52:42 +19:47 05:16

471 260 Avelino Fernandes cpr. a-do-barbas Veterano M40 52:49 +19:55 05:17

472 526 Rui Monteiro individual Veterano M40 52:50 +19:56 05:17

473 645 João laranjeira liz runners Veterano M40 52:50 +19:56 05:17

474 502 Henrique Rosa individual Veterano M40 52:51 +19:56 05:17

475 578 Júlio César Vaz de Oliveira individual Veterano M50 52:54 +20:00 05:17

476 550 Mário Barradas individual Veterano M45 53:02 +20:07 05:18

477 552 Pascal de Olioveira Silva individual Veterano M45 53:08 +20:14 05:19

478 243 MANUEL PEREIRA clube veteranos do lis Veterano M60 53:12 +20:17 05:19

479 384 Eduardo Luís Henriques Rito individual Senior Masculino 53:13 +20:19 05:19

480 558 Ricardo António Matias Vala individual Veterano M45 53:14 +20:19 05:19

481 771 NELSON PIRES individual Veterano M35 53:17 +20:23 05:20

482 404 Nelson Alexandre Branco Teixeira individual Senior Masculino 53:17 +20:23 05:20

483 213 Eva Rosa clube desportivo moitense Veterana F45 53:19 +20:24 05:20
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484 84 Silvia Carina de Jesus Vicente atlético clube de s.mamede Senior Feminino 53:20 +20:26 05:20

485 435 sonia machado individual Veterana F35 53:20 +20:26 05:20

486 794 Teodosio Lima individual Veterano M40 53:21 +20:26 05:20

487 477 Micael Antunes individual Veterano M35 53:38 +20:43 05:22

488 279 Catarina Marques crp ribafria Senior Feminino 53:39 +20:44 05:22

489 561 Amável Luz individual Veterano M50 53:39 +20:44 05:22

490 735 Joao Brito stand transbrito Veterano M45 53:41 +20:47 05:22

491 523 Rui Alexandre Antunes Alves individual Veterano M40 53:42 +20:47 05:22

492 637 Maria Albertina Vieira Silva juventude vidigalense Veterana F50 53:44 +20:49 05:22

493 595 jorge marques individual Veterano M60 53:47 +20:52 05:23

494 650 Marta Ribeiro nasa run Veterana F40 53:50 +20:56 05:23

495 675 Sónia Vieira os tolinhos Veterana F35 53:51 +20:56 05:23

496 741 Vanda Vendeirinho turtles & rabbits Veterana F35 54:03 +21:09 05:24

497 676 Ivone Vieira os tolinhos Veterana F40 54:04 +21:10 05:24

498 369 Sílvia Antunes os tolinhos Senior Feminino 54:04 +21:10 05:24

499 782 Anibal Santos individual Veterano M45 54:05 +21:11 05:25

500 305 Igor Silva frazão da silva Senior Masculino 54:08 +21:14 05:25

501 761 Luis Rodrigues xaroka team Veterano M50 54:10 +21:15 05:25

502 539 François Escolastico individual Veterano M45 54:11 +21:17 05:25

503 524 Rui Fernandes individual Veterano M40 54:12 +21:18 05:25

504 476 Marco Rodrigues Faustino individual Veterano M35 54:14 +21:20 05:25

505 601 SÓNIA BARREIROS industrial desportivo vieirense Senior Feminino 54:15 +21:20 05:26

506 341 Rosa Henriques grupo alegre unido bajouca Veterana F45 54:17 +21:22 05:26

507 211 Mariana Fonseca clube desportivo moitense Senior Feminino 54:21 +21:27 05:26

508 101 Francisco Silva atlético clube moita da roda Veterano M45 54:22 +21:28 05:26

509 646 Pedro Figueiredo moveisfdf.pt Veterano M40 54:25 +21:31 05:27

510 755 Sofia Emidio xaroka team Senior Feminino 54:28 +21:33 05:27

511 491 Tiago Miguel de Sousa Vieira individual Veterano M35 54:29 +21:35 05:27

512 449 Sandra Duarte Ferreira individual Veterana F40 54:48 +21:53 05:29

513 632 Rita Garcia Dias juventude vidigalense Veterana F40 54:48 +21:54 05:29

514 205 HELENA TRINDADE clube desportivo areias de são joão Veterana F40 55:00 +22:05 05:30

515 225 MARIA LUISA CARVALHEIRO clube veteranos do lis Senior Feminino 55:04 +22:09 05:30

516 20 SILVIA SILVA ac vermoil Veterana F45 55:07 +22:13 05:31

517 147 Jose Soares ccrd burinhosa Veterano M50 55:07 +22:13 05:31

518 27 SERGIO SILVA ac vermoil Veterano M40 55:07 +22:13 05:31

519 109 Luísa de Jesus Areia batalha bikers Senior Feminino 55:11 +22:17 05:31

520 518 Pedro Miguel Mendes Patita individual Veterano M40 55:13 +22:19 05:31

521 206 LEONILDE BATISTA clube desportivo areias de são joão Veterana F45 55:18 +22:24 05:32

522 106 Ricardo Moniz atlético dos cochos Veterano M35 55:31 +22:36 05:33

523 659 Teófilo Pequicho nel - pédatleta Veterano M35 55:31 +22:37 05:33

524 661 José Artur nel - pédatleta Veterano M45 55:31 +22:37 05:33

525 655 Sónia Reis nel - pédatleta Veterana F40 55:32 +22:37 05:33

526 662 Luís Subtil nel - pédatleta Veterano M45 55:32 +22:37 05:33

527 657 Bruno Silva nel - pédatleta Veterano M35 55:32 +22:38 05:33

528 660 Nélson Bento nel - pédatleta Veterano M40 55:33 +22:38 05:33

529 540 Hélder Manuel Lopes Cardoso individual Veterano M45 55:40 +22:45 05:34
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530 634 Susana Santos juventude vidigalense Veterana F40 55:40 +22:46 05:34

531 664 Vitor Santos nel - pédatleta Veterano M50 55:45 +22:50 05:35

532 453 anabela ferreira pinheiro18 individual Veterana F45 55:49 +22:54 05:35

533 444 maria celia silva pereira de sousa individual Veterana F40 55:52 +22:57 05:35

534 340 Anabela Fernandes grupo alegre unido bajouca Veterana F45 55:55 +23:01 05:36

535 388 Gonçalo Coelho individual Senior Masculino 56:09 +23:15 05:37

536 432 Nídia Maria da Silva Valadares individual Veterana F35 56:09 +23:15 05:37

537 288 Gonçalo Silvério fátima a pé,... Senior Masculino 56:10 +23:15 05:37

538 47 EUGÉNIA VALE acbatalha Veterana F60 56:12 +23:17 05:37

539 648 Marco Filipe não faço nem mais um km Veterano M40 56:15 +23:20 05:38

540 647 Sofia Portela não faço nem mais um km Veterana F40 56:18 +23:24 05:38

541 263 Gabriel Santos cpr. a-do-barbas Veterano M50 56:19 +23:25 05:38

542 154 Miguel Andrade chitas de alcobaça Veterano M45 56:20 +23:26 05:38

543 555 Paulo Jorge Duarte Gomes individual Veterano M45 56:21 +23:26 05:38

544 764 Liliana Gomes g.d.r.figueiras Veterana F40 56:27 +23:32 05:39

545 545 Luciano Marques individual Veterano M45 56:27 +23:33 05:39

546 587 Pedro mendes individual Veterano M50 56:31 +23:37 05:39

547 52 FEDELINO RINO acbatalha Veterano M40 56:47 +23:52 05:41

548 45 MARIA VICENTE acbatalha Veterana F40 56:47 +23:53 05:41

549 465 Maria Carmen Costa individual Veterana F60 56:53 +23:58 05:41

550 462 Dina Brilha individual Veterana F50 56:57 +24:03 05:42

551 536 Dina Brilha individual Veterano M45 56:57 +24:03 05:42

552 437 Ana Isabel Castelhano Santos individual Veterana F40 57:03 +24:08 05:42

553 697 Irina Araújo peniche a correr Veterana F35 57:04 +24:10 05:42

554 694 Neuza Rebelo peniche a correr Senior Feminino 57:04 +24:10 05:42

555 411 Pedro Pedrosa individual Senior Masculino 57:09 +24:15 05:43

556 670 isabel lopes os artroses Veterana F40 57:12 +24:18 05:43

557 161 José Jorge clube de atletismo "os pesados" Veterano M60 57:15 +24:21 05:44

558 781 Maria Carmo individual Veterana F50 57:30 +24:35 05:45

559 461 Aida Silva individual Veterana F50 57:38 +24:44 05:46

560 496 david verissimo individual Veterano M40 57:42 +24:48 05:46

561 492 andre pacheco individual Veterano M40 57:43 +24:49 05:46

562 689 Carlos Ferreira pedras de deus Senior Masculino 57:54 +25:00 05:47

563 233 NATÉRCIA CARVALHO clube veteranos do lis Veterana F35 58:01 +25:07 05:48

564 606 SILVIA LAVOS industrial desportivo vieirense Veterana F40 58:04 +25:09 05:48

565 607 SÓNIA FARTO industrial desportivo vieirense Veterana F40 58:06 +25:11 05:49

566 486 Ricardo Ruas Ferreira individual Veterano M35 58:06 +25:12 05:49

567 784 João Gomes cooper frutas Senior Masculino 58:10 +25:15 05:49

568 717 Roberta Manuela Ferreira Santos runindivid Junior Feminino 58:11 +25:16 05:49

569 121 Vítor Manuel Medeiros Fernandes calma - tomar Veterano M60 58:14 +25:20 05:49

570 430 Joana Carvalho individual Veterana F35 58:15 +25:20 05:50

571 357 Patrique Damião gteam Veterano M40 58:16 +25:21 05:50

572 44 SONIA MONTEIRO acbatalha Veterana F35 58:32 +25:38 05:51

573 463 MARIA JOAO SANTOS individual Veterana F50 58:44 +25:50 05:52

574 710 eunice silva primos Veterana F45 58:51 +25:57 05:53

575 373 Vera Lúcia Gomes Silva individual Senior Feminino 59:06 +26:11 05:55
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576 780 Carlos Domingues Santos individual Veterano M45 59:08 +26:14 05:55

577 718 Daniela Filipa Ferreira Santos runindivid Senior Feminino 59:10 +26:15 05:55

578 719 Nuno Filipe de Jesus Pereira runindivid Senior Feminino 59:12 +26:17 05:55

579 425 Valter Serrano Vieira individual Senior Masculino 59:17 +26:23 05:56

580 506 José Gabriel Reis Santos individual Veterano M40 59:18 +26:23 05:56

581 246 LIDIA RAQUEL NEVES AQUINO correr ourém Veterana F40 59:18 +26:23 05:56

582 247 Valter Lebre correr ourém Veterano M45 59:18 +26:23 05:56

583 371 Silvia Vieira individual Senior Feminino 59:18 +26:23 05:56

584 488 Rui Neto individual Veterano M35 59:20 +26:25 05:56

585 510 Luis Pedro Cavaleiro Pereira individual Veterano M40 59:26 +26:31 05:57

586 424 Tiago Sousa individual Senior Masculino 59:27 +26:32 05:57

587 137 Carlos Santos ccrd burinhosa Veterano M40 59:27 +26:32 05:57

588 118 Sónia Alexandre bicipingas Veterana F35 59:29 +26:34 05:57

589 677 Vera Campos os tolinhos Veterana F40 59:29 +26:35 05:57

590 696 Filipe Nunes peniche a correr Senior Masculino 59:32 +26:37 05:57

591 698 Marta Baptista peniche a correr Veterana F35 59:32 +26:37 05:57

592 436 Amélia Valentim FRazão individual Veterana F40 59:34 +26:40 05:57

593 774 CRISTIANO FELIPE individual Senior Masculino 59:43 +26:49 05:58

594 416 Ricardo Silva individual Senior Masculino 59:50 +26:55 05:59

595 736 Vanda Reis os tolinhos Veterana F35 59:50 +26:56 05:59

596 656 Julieta Lourenço nel - pédatleta Veterana F50 59:52 +26:58 05:59

597 459 Sofia Quaresma individual Veterana F45 59:57 +27:03 06:00

598 443 eulalia maria leal silva individual Veterana F40 01:00:07 +27:12 06:01

599 700 Sónia Vicente peniche a correr Veterana F40 01:00:15 +27:21 06:02

600 296 Fátima Abreu federação da família para a paz mundial e 
unificação Veterana F60 01:00:18 +27:24 06:02

601 46 PAULA CRUZ acbatalha Veterana F50 01:00:31 +27:36 06:03

602 522 Rogério Lavos individual Veterano M40 01:00:37 +27:43 06:04

603 460 SUSANA FERREIRA os tolinhos Veterana F45 01:00:45 +27:50 06:05

604 693 Daniela Rebelo peniche a correr Senior Feminino 01:00:50 +27:56 06:05

605 585 Pedro Honório individual Veterano M50 01:00:57 +28:03 06:06

606 695 Vera Rito peniche a correr Senior Feminino 01:01:22 +28:27 06:08

607 359 Adriana Patrício Guerra individual Senior Feminino 01:01:22 +28:28 06:08

608 426 Adriana Isabel Moreira Henriques individual Veterana F35 01:01:43 +28:49 06:10

609 725 Joaquim José Violante dos Santos sabores da vila Veterano M60 01:01:45 +28:50 06:11

610 758 João Silva xaroka team Senior Masculino 01:01:52 +28:58 06:11

611 367 Marina Guerra individual Senior Feminino 01:02:08 +29:14 06:13

612 448 Rita Alexandra Lopes Domingos individual Veterana F40 01:02:11 +29:17 06:13

613 36 JÂNIA LAUREANO acbatalha Senior Feminino 01:02:15 +29:20 06:14

614 40 JOÃO ELIAS acbatalha Senior Masculino 01:02:15 +29:21 06:14

615 599 Manuel Lopes de Sousa Antunes individual Veterano M60 01:02:25 +29:30 06:15

616 441 Dulce Lacerda individual Veterana F40 01:02:28 +29:33 06:15

617 285 Nélio Felizardo crp ribafria Veterano M35 01:02:32 +29:38 06:15

618 380 David Carreira individual Senior Masculino 01:02:39 +29:44 06:16

619 464 Rodrigues Cecilia individual Veterana F50 01:02:46 +29:52 06:17

620 368 Rita Fiel individual Senior Feminino 01:03:09 +30:14 06:19
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621 434 Rita oliveira individual Veterana F35 01:03:26 +30:31 06:21

622 242 JOSÉ CORDEIRO clube veteranos do lis Veterano M60 01:03:55 +31:01 06:24

623 635 M.Rosário Santos Barros juventude vidigalense Veterana F45 01:03:56 +31:01 06:24

624 514 Paulo Lourenço individual Veterano M40 01:04:18 +31:24 06:26

625 636 Márcia Viegas juventude vidigalense Veterana F45 01:04:22 +31:28 06:26

626 631 Lisete Silva juventude vidigalense Veterana F40 01:04:22 +31:28 06:26

627 629 Pedro Barros Roberto juventude vidigalense Junior Masculino 01:06:11 +33:17 06:37

628 628 Sara Barros Roberto juventude vidigalense Junior Feminino 01:06:12 +33:17 06:37

629 363 Inês Domingos individual Senior Feminino 01:07:02 +34:07 06:42

630 457 Julia Menezes individual Veterana F45 01:07:02 +34:07 06:42

631 410 Pedro Montez individual Senior Masculino 01:07:07 +34:13 06:43

632 386 Filipe Polónia individual Senior Masculino 01:07:07 +34:13 06:43

633 297 MARIA DIAS federação da família para a paz mundial e 
unificação Veterana F60 01:07:07 +34:13 06:43

634 762 ANTONIO MOURA clube atletismo vale figueira Veterano M60 01:07:12 +34:18 06:43

635 722 Isa Oliveira s. mamede activo Senior Feminino 01:07:24 +34:29 06:44

636 726 Sandrina Oliveira são mamede activo by acsm Veterana F35 01:07:24 +34:29 06:44

637 792 Eliana Moura dos Santos Peregrino individual Veterana F50 01:08:32 +35:37 06:51

638 793 Agnaldo José Peregrino Martins individual Veterano M50 01:08:41 +35:47 06:52

639 362 Diana Luis1 individual Senior Feminino 01:09:53 +36:58 06:59

640 366 Maria Costa individual Senior Feminino 01:10:18 +37:23 07:02

641 450 Sandra Pereira individual Veterana F40 01:10:18 +37:24 07:02

642 786 Paulo Raimundo individual Veterano M45 01:12:15 +39:21 07:14

643 516 Pedro Faustino individual Veterano M40 01:12:16 +39:21 07:14

644 446 Natalina Lopes individual Veterana F40 01:13:34 +40:39 07:21

645 454 Carla Lopes individual Veterana F45 01:13:34 +40:40 07:21

646 383 Diogo Silva individual Senior Masculino 01:13:45 +40:51 07:23

647 596 josé Roque individual Veterano M60 01:14:56 +42:01 07:30

648 13 DIOGO OLIVEIRA ac vermoil Senior Masculino 01:18:34 +45:40 07:51

649 160 Luciano Ramos clube de atletismo "os pesados" Veterano M50 01:19:28 +46:34 07:57

650 102 Lia Raquel Aguiar Coelho atlético dos cochos Senior Feminino 01:19:38 +46:44 07:58
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