
RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 221 Diogo Filipe Gil e Cunha individual
Benjamim B 
Masculino 03:22 -

2 110 Filipa Neves clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 03:24 +00:02 -

3 222 Gabriel John Figueiras Freire individual
Benjamim B 
Masculino 03:25 +00:02 -

4 199 Lara Pereira grupo desportivo da gafanha
Benjamim B 
Feminino 03:26 +00:04 -

5 268 Beatriz Oliveira nba barrosas
Benjamim B 
Feminino 03:28 +00:05 -

6 119 Ricardo Alves clube desportivo feirense
Benjamim B 
Masculino 03:31 +00:08 -

7 154 Pedro Gomes cpt sobral de ceira
Benjamim B 
Masculino 03:33 +00:10 -

8 223 Miguel Jacob Figueiras Freire individual
Benjamim B 
Masculino 03:35 +00:12 -

9 108 ana Marques clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 03:35 +00:13 -

10 333 João Rodrigues villa cesari / flama
Benjamim A 
Masculino 03:36 +00:14 -

11 271 Lara Faria nba barrosas
Benjamim B 
Feminino 03:39 +00:16 -

12 322 Margarida Pires de Oliveira união clube eirense
Benjamim A 
Feminino 03:39 +00:17 -

13 66 Neide Guedes ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha

Benjamim B 
Feminino 03:40 +00:17 -

14 148 Afonso Oliveira cpt sobral de ceira
Benjamim B 
Masculino 03:41 +00:18 -

15 67 Gonçalo Pascoa ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha

Benjamim B 
Masculino 03:44 +00:21 -

16 227 Tiago Emanuel Figueiras Freire individual
Benjamim A 
Masculino 03:45 +00:22 -

17 275 Diogo Silva nba barrosas
Benjamim B 
Masculino 03:47 +00:24 -

18 99 Pedro Jordão casa do benfica da figueira da foz
Benjamim B 
Masculino 03:47 +00:25 -

19 274 Rita Lopes nba barrosas
Benjamim B 
Feminino 03:48 +00:25 -

20 270 Jéssica Silva nba barrosas
Benjamim B 
Feminino 03:51 +00:29 -

21 267 Ana Azevedo nba barrosas
Benjamim B 
Feminino 03:52 +00:29 -

22 150 Bernardo Salgado cpt sobral de ceira
Benjamim B 
Masculino 03:57 +00:35 -

23 329 Mara Santos villa cesari / flama
Benjamim B 
Feminino 03:58 +00:35 -

24 152 Gonçalo Rodrigues cpt sobral de ceira
Benjamim B 
Masculino 04:01 +00:38 -

25 200 Miriam Silva grupo desportivo da gafanha
Benjamim B 
Feminino 04:01 +00:38 -

Time Temperature Humidity 

Start 17.2ºC 98%11:00

End 17.2ºC 98%11:05

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 10-Jun-2016 11:46

BENJAMINS - STAGE 1

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

26 337 Micael Ferreira villa cesari / flama
Benjamim A 
Masculino 04:03 +00:40 -

27 281 André Nunes nba barrosas
Benjamim A 
Masculino 04:04 +00:42 -

28 111 Lara Pais clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 04:05 +00:43 -

29 117 Duarte Sá clube desportivo feirense
Benjamim A 
Masculino 04:06 +00:43 -

30 226 Marco António Silva Antunes individual
Benjamim A 
Masculino 04:09 +00:46 -

31 69 André Verissimo ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha

Benjamim A 
Masculino 04:11 +00:48 -

32 43 Rafael Silva adrep
Benjamim A 
Masculino 04:11 +00:48 -

33 276 Domingos Gaudêncio nba barrosas
Benjamim B 
Masculino 04:13 +00:51 -

34 198 Inês Pereira grupo desportivo da gafanha
Benjamim B 
Feminino 04:13 +00:51 -

35 121 Sebastião Marques clube desportivo feirense
Benjamim A 
Masculino 04:16 +00:54 -

36 156 António Salgado cpt sobral de ceira
Benjamim A 
Masculino 04:17 +00:54 -

37 272 Madalena Meneses nba barrosas
Benjamim B 
Feminino 04:19 +00:56 -

38 278 Hélder Silva nba barrosas
Benjamim B 
Masculino 04:20 +00:58 -

39 335 Joao Silva villa cesari / flama
Benjamim A 
Masculino 04:27 +01:04 -

40 269 Francisca Borges nba barrosas
Benjamim B 
Feminino 04:27 +01:05 -

41 113 Mariana Neves clube desportivo feirense
Benjamim A 
Feminino 04:30 +01:07 -

42 279 João Martins nba barrosas
Benjamim B 
Masculino 04:33 +01:11 -

43 220 Nádia Mateiro individual
Benjamim B 
Feminino 04:38 +01:16 -

44 339 Tiago Santos villa cesari / flama
Benjamim A 
Masculino 04:47 +01:24 -

45 84 Maria Inês Matos Vieira associação amigos do seixo-branco
Benjamim B 
Feminino 05:01 +01:39 -

46 277 Fábio Silva nba barrosas
Benjamim B 
Masculino 05:03 +01:41 -

47 225 André Lopes individual
Benjamim A 
Masculino 05:14 +01:52 -

48 224 Cecilia Isabel Figueiras Freire individual
Benjamim A 
Feminino 05:17 +01:55 -

49 273 Paula Moreira nba barrosas
Benjamim B 
Feminino 05:32 +02:09 -

50 219 Maria Guedes individual
Benjamim B 
Feminino 05:42 +02:20 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 10-Jun-2016 11:46

BENJAMINS - STAGE 1

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT
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Start 17.2ºC 98%11:00

Time Temperature Humidity 

End 17.2ºC 98%11:05

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino
1 322 Margarida Pires de Oliveira União Clube Eirense Benjamim A Feminino 03:40 -

2 113 Mariana Neves Clube Desportivo Feirense Benjamim A Feminino 04:30 +00:50 -

3 224 Cecilia Isabel Figueiras Freire Individual Benjamim A Feminino 05:18 +01:38 -

Benjamim A Masculino
1 333 João Rodrigues Villa Cesari / FLAMA Benjamim A Masculino 03:37 -

2 227 Tiago Emanuel Figueiras Freire Individual Benjamim A Masculino 03:45 +00:08 -

3 337 Micael Ferreira Villa Cesari / FLAMA Benjamim A Masculino 04:03 +00:26 -

4 281 André Nunes NBA Barrosas Benjamim A Masculino 04:05 +00:28 -

5 117 Duarte Sá Clube Desportivo Feirense Benjamim A Masculino 04:06 +00:29 -

6 226 Marco António Silva Antunes Individual Benjamim A Masculino 04:09 +00:32 -

7 69 André Verissimo ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Benjamim A Masculino 04:11 +00:34 -

8 43 Rafael Silva ADREP Benjamim A Masculino 04:11 +00:34 -

9 121 Sebastião Marques Clube Desportivo Feirense Benjamim A Masculino 04:17 +00:40 -

10 156 António Salgado CPT Sobral de Ceira Benjamim A Masculino 04:17 +00:40 -

11 335 Joao Silva Villa Cesari / FLAMA Benjamim A Masculino 04:27 +00:50 -

12 339 Tiago Santos Villa Cesari / FLAMA Benjamim A Masculino 04:47 +01:10 -

13 225 André Lopes Individual Benjamim A Masculino 05:15 +01:38 -

Benjamim B Feminino
1 110 Filipa Neves Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 03:25 -

2 199 Lara Pereira GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Benjamim B Feminino 03:27 +00:02 -

3 268 Beatriz Oliveira NBA Barrosas Benjamim B Feminino 03:28 +00:03 -

4 108 ana Marques Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 03:36 +00:11 -

5 271 Lara Faria NBA Barrosas Benjamim B Feminino 03:39 +00:14 -

6 66 Neide Guedes ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Benjamim B Feminino 03:40 +00:15 -

7 274 Rita Lopes NBA Barrosas Benjamim B Feminino 03:48 +00:23 -

8 270 Jéssica Silva NBA Barrosas Benjamim B Feminino 03:52 +00:27 -

9 267 Ana Azevedo NBA Barrosas Benjamim B Feminino 03:52 +00:27 -

10 329 Mara Santos Villa Cesari / FLAMA Benjamim B Feminino 03:58 +00:33 -

11 200 Miriam Silva GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Benjamim B Feminino 04:01 +00:36 -

12 111 Lara Pais Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 04:06 +00:41 -

13 198 Inês Pereira GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Benjamim B Feminino 04:14 +00:49 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 10-Jun-2016 11:46

Benjamins

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT
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14 272 Madalena Meneses NBA Barrosas Benjamim B Feminino 04:19 +00:54 -

15 269 Francisca Borges NBA Barrosas Benjamim B Feminino 04:28 +01:03 -

16 220 Nádia Mateiro Individual Benjamim B Feminino 04:39 +01:14 -

17 84 Maria Inês Matos Vieira Associação Amigos do Seixo-
Branco

Benjamim B Feminino 05:02 +01:37 -

18 273 Paula Moreira NBA Barrosas Benjamim B Feminino 05:32 +02:07 -

19 219 Maria Guedes Individual Benjamim B Feminino 05:43 +02:18 -

Benjamim B Masculino
1 221 Diogo Filipe Gil e Cunha Individual Benjamim B Masculino 03:23 -

2 222 Gabriel John Figueiras Freire Individual Benjamim B Masculino 03:25 +00:02 -

3 119 Ricardo Alves Clube Desportivo Feirense Benjamim B Masculino 03:31 +00:08 -

4 154 Pedro Gomes CPT Sobral de Ceira Benjamim B Masculino 03:33 +00:10 -

5 223 Miguel Jacob Figueiras Freire Individual Benjamim B Masculino 03:35 +00:12 -

6 148 Afonso Oliveira CPT Sobral de Ceira Benjamim B Masculino 03:41 +00:18 -

7 67 Gonçalo Pascoa ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Benjamim B Masculino 03:44 +00:21 -

8 275 Diogo Silva NBA Barrosas Benjamim B Masculino 03:47 +00:24 -

9 99 Pedro Jordão Casa do Benfica da Figueira da 
Foz

Benjamim B Masculino 03:48 +00:25 -

10 150 Bernardo Salgado CPT Sobral de Ceira Benjamim B Masculino 03:58 +00:35 -

11 152 Gonçalo Rodrigues CPT Sobral de Ceira Benjamim B Masculino 04:01 +00:38 -

12 276 Domingos Gaudêncio NBA Barrosas Benjamim B Masculino 04:14 +00:51 -

13 278 Hélder Silva NBA Barrosas Benjamim B Masculino 04:21 +00:58 -

14 279 João Martins NBA Barrosas Benjamim B Masculino 04:34 +01:11 -

15 277 Fábio Silva NBA Barrosas Benjamim B Masculino 05:04 +01:41 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 10-Jun-2016 11:46

Benjamins

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 Villa Cesari / FLAMA 1 + 3 + 11 15

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:43

COLETIVA BENJ A MASCULINO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 NBA Barrosas 3 + 5 + 7 15

2 Clube Desportivo Feirense 1 + 4 + 12 17

3 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 2 + 11 + 13 26

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:44

COLETIVA BENJ B FEMININO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 CPT Sobral de Ceira 4 + 6 + 10 20

2 NBA Barrosas 8 + 12 + 13 33

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:45

COLETIVA BENJ B MASCULINO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 184 André Graça grecas - vagos Infantil Masculino 04:48 -

2 70 Francisco Graça ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha Infantil Masculino 04:58 +00:09 -

3 318 Pedro Monteiro uapovoense Infantil Masculino 05:02 +00:14 -

4 46 Max Taranov adrep Infantil Masculino 05:04 +00:15 -

5 173 Ana Marinho escola de atletismo rosa oliveira Infantil Feminino 05:14 +00:26 -

6 131 Sofia Fernandes clube desportivo feirense Infantil Feminino 05:17 +00:29 -

7 130 Margarida Oliveira clube desportivo feirense Infantil Feminino 05:21 +00:32 -

8 181 Beatriz Almeida grecas - vagos Infantil Feminino 05:34 +00:45 -

9 288 Tiago Nunes nba barrosas Infantil Masculino 05:34 +00:46 -

10 128 jenifer Jesus clube desportivo feirense Infantil Feminino 05:38 +00:50 -

11 183 Mariana Freire grecas - vagos Infantil Feminino 05:47 +00:59 -

12 341 Bárbara Pinto villa cesari / flama Infantil Feminino 05:48 +00:59 -

13 201 Carina Marabuto grupo desportivo da gafanha Infantil Feminino 05:52 +01:03 -

14 287 Francisco Oliveira nba barrosas Infantil Masculino 05:53 +01:05 -

15 323 Lurdes Maria Pires de Oliveira união clube eirense Infantil Feminino 05:55 +01:07 -

16 129 Leonor silva clube desportivo feirense Infantil Feminino 05:55 +01:07 -

17 57 INÊS GRANJA afis/ovar Infantil Feminino 05:56 +01:08 -

18 345 Inês Moreira villa cesari / flama Infantil Feminino 05:57 +01:08 -

19 182 Maria Vieira grecas - vagos Infantil Feminino 05:59 +01:10 -

20 286 Diogo Silva nba barrosas Infantil Masculino 06:06 +01:18 -

21 123 Beatriz Telha clube desportivo feirense Infantil Feminino 06:07 +01:18 -

22 343 Beatriz Moreira villa cesari / flama Infantil Feminino 06:16 +01:27 -

23 125 érica matos clube desportivo feirense Infantil Feminino 06:28 +01:40 -

24 127 Ines azevedo clube desportivo feirense Infantil Feminino 06:32 +01:43 -

25 122 adriana Barbuda clube desportivo feirense Infantil Feminino 07:20 +02:31 -

26 158 Bianca Rosinha cpt sobral de ceira Infantil Feminino 08:13 +03:24 -

27 283 Beatriz Rocha nba barrosas Infantil Feminino 08:43 +03:54 -

28 284 Bruna Ribeiro nba barrosas Infantil Feminino 08:43 +03:54 -

Time Temperature Humidity 

Start 17.2ºC 98%10:00

End 17.2ºC 98%10:11

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:00

INFANTIS - STAGE 1

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT

1.5 KM
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Start 17.2ºC 98%10:00

Time Temperature Humidity 

End 17.2ºC 98%10:11

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Infantil Feminino

1 173 Ana Marinho ESCOLA DE ATLETISMO ROSA 
OLIVEIRA

Infantil Feminino 05:15 -

2 131 Sofia Fernandes Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:18 +00:03 -

3 130 Margarida Oliveira Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:21 +00:06 -

4 181 Beatriz Almeida GRECAS - Vagos Infantil Feminino 05:34 +00:19 -

5 128 jenifer Jesus Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:39 +00:24 -

6 183 Mariana Freire GRECAS - Vagos Infantil Feminino 05:48 +00:33 -

7 341 Bárbara Pinto Villa Cesari / FLAMA Infantil Feminino 05:48 +00:33 -

8 201 Carina Marabuto GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Infantil Feminino 05:52 +00:37 -

9 323 Lurdes Maria Pires de Oliveira União Clube Eirense Infantil Feminino 05:56 +00:41 -

10 129 Leonor silva Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:56 +00:41 -

11 57 INÊS GRANJA AFIS/OVAR Infantil Feminino 05:57 +00:42 -

12 345 Inês Moreira Villa Cesari / FLAMA Infantil Feminino 05:57 +00:42 -

13 182 Maria Vieira GRECAS - Vagos Infantil Feminino 05:59 +00:44 -

14 123 Beatriz Telha Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 06:07 +00:52 -

15 343 Beatriz Moreira Villa Cesari / FLAMA Infantil Feminino 06:16 +01:01 -

16 125 érica matos Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 06:29 +01:14 -

17 127 Ines azevedo Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 06:32 +01:17 -

18 122 adriana Barbuda Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 07:20 +02:05 -

19 158 Bianca Rosinha CPT Sobral de Ceira Infantil Feminino 08:13 +02:58 -

20 283 Beatriz Rocha NBA Barrosas Infantil Feminino 08:43 +03:28 -

21 284 Bruna Ribeiro NBA Barrosas Infantil Feminino 08:43 +03:28 -

Infantil Masculino
1 184 André Graça GRECAS - Vagos Infantil Masculino 04:49 -

2 70 Francisco Graça ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Infantil Masculino 04:58 +00:09 -

3 318 Pedro Monteiro UAPovoense Infantil Masculino 05:03 +00:14 -

4 46 Max Taranov ADREP Infantil Masculino 05:04 +00:15 -

5 288 Tiago Nunes NBA Barrosas Infantil Masculino 05:35 +00:46 -

6 287 Francisco Oliveira NBA Barrosas Infantil Masculino 05:54 +01:05 -

7 286 Diogo Silva NBA Barrosas Infantil Masculino 06:07 +01:18 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:01

Infantis

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 Clube Desportivo Feirense 2 + 3 + 5 10

2 GRECAS - Vagos 4 + 6 + 13 23

3 Villa Cesari / FLAMA 7 + 12 + 15 34

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 10:58

COLETIVA INFANTIL FEMININO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 NBA Barrosas 5 + 6 + 7 18

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 10:58

COLETIVA INFANTIL MASCULINO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 20 Diogo Cunha a.c.r conde Iniciado Masculino 06:17 03:09

2 176 Rui Oliveira escola de atletismo rosa oliveira Iniciado Masculino 06:18 +00:01 03:09

3 178 Pedro Garcia gira sol Iniciado Masculino 06:26 +00:09 03:13

4 100 André Antunes casa do benfica da figueira da foz Iniciado Masculino 06:28 +00:10 03:14

5 292 Bruno Neto nba barrosas Iniciado Masculino 06:48 +00:31 03:24

6 293 Diogo Ferreira nba barrosas Iniciado Masculino 06:55 +00:38 03:28

7 72 Tiago Verissimo ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha Iniciado Masculino 07:02 +00:45 03:31

8 132 Nuno Alves clube desportivo feirense Iniciado Masculino 07:03 +00:45 03:32

9 169 Ruben Fortunato cpt sobral de ceira Iniciado Masculino 07:08 +00:50 03:34

10 91 Diogo Couto Ferreira associação amigos do seixo-branco Iniciado Masculino 07:12 +00:55 03:36

11 187 Ruben Gomes grecas - vagos Iniciado Masculino 07:22 +01:05 03:41

12 164 Beatriz Silva cpt sobral de ceira Iniciado Feminino 07:23 +01:05 03:42

13 50 Luísa Pereira adrep Iniciado Feminino 07:26 +01:08 03:43

14 53 André Fonte adrep Iniciado Masculino 07:27 +01:10 03:44

15 175 Bruna Ortiga escola de atletismo rosa oliveira Iniciado Feminino 07:37 +01:20 03:49

16 134 Ana Correia clube desportivo feirense Iniciado Feminino 07:40 +01:23 03:50

17 185 Beatriz Marques grecas - vagos Iniciado Feminino 07:45 +01:27 03:53

18 294 Paulo Ferreira nba barrosas Iniciado Masculino 07:46 +01:28 03:53

19 186 Gonçalo Rodrigues grecas - vagos Iniciado Masculino 07:47 +01:29 03:54

20 47 Adriana Caldeira adrep Iniciado Feminino 07:50 +01:32 03:55

21 296 Ricardo Silva nba barrosas Iniciado Masculino 08:13 +01:56 04:07

22 59 RITA MIRANDA afis/ovar Iniciado Feminino 08:32 +02:14 04:16

23 51 Mariana Duarte adrep Iniciado Feminino 08:33 +02:15 04:17

24 92 Francisco Lopes Couto associação amigos do seixo-branco Iniciado Masculino 08:34 +02:16 04:17

25 52 Vanessa Diogo adrep Iniciado Feminino 08:37 +02:20 04:19

26 93 João André Vitoriano Soares associação amigos do seixo-branco Iniciado Masculino 08:38 +02:21 04:19

27 161 André Oliveira cpt sobral de ceira Iniciado Masculino 08:47 +02:30 04:24

28 48 Filipa Soares adrep Iniciado Feminino 08:48 +02:31 04:24

29 168 Miguel Esteves cpt sobral de ceira Iniciado Masculino 09:01 +02:44 04:31

30 58 FILIPA AMADOR afis/ovar Iniciado Feminino 09:19 +03:02 04:40

31 289 Ana Lopes nba barrosas Iniciado Feminino 09:43 +03:26 04:52

32 285 Lara Teixeira nba barrosas Iniciado Feminino 09:44 +03:26 04:52

33 90 Diana Patrícia Henriques da Silva associação amigos do seixo-branco Iniciado Feminino 10:09 +03:51 05:05

34 377 Joana Silva individual Iniciado Feminino 10:43 +04:26 05:22

35 136 Mariana Oliveira clube desportivo feirense Iniciado Feminino 10:44 +04:27 05:22

Time Temperature Humidity 

Start 17.2ºC 98%10:20

End 17.2ºC 98%10:30

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:01

INICIADOS - STAGE 1

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT

2 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



Start 17.2ºC 98%10:20

Time Temperature Humidity 

End 17.2ºC 98%10:30

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Iniciado Feminino
1 164 Beatriz Silva CPT Sobral de Ceira Iniciado Feminino 07:23 03:42

2 50 Luísa Pereira ADREP Iniciado Feminino 07:26 +00:03 03:43

3 175 Bruna Ortiga ESCOLA DE ATLETISMO ROSA 
OLIVEIRA

Iniciado Feminino 07:38 +00:15 03:49

4 134 Ana Correia Clube Desportivo Feirense Iniciado Feminino 07:41 +00:18 03:50

5 185 Beatriz Marques GRECAS - Vagos Iniciado Feminino 07:45 +00:22 03:53

6 47 Adriana Caldeira ADREP Iniciado Feminino 07:50 +00:27 03:55

7 59 RITA MIRANDA AFIS/OVAR Iniciado Feminino 08:32 +01:09 04:16

8 51 Mariana Duarte ADREP Iniciado Feminino 08:33 +01:10 04:17

9 52 Vanessa Diogo ADREP Iniciado Feminino 08:38 +01:15 04:19

10 48 Filipa Soares ADREP Iniciado Feminino 08:49 +01:26 04:24

11 58 FILIPA AMADOR AFIS/OVAR Iniciado Feminino 09:20 +01:57 04:40

12 289 Ana Lopes NBA Barrosas Iniciado Feminino 09:44 +02:21 04:52

13 285 Lara Teixeira NBA Barrosas Iniciado Feminino 09:44 +02:21 04:52

14 90 Diana Patrícia Henriques da Silva Associação Amigos do Seixo-
Branco

Iniciado Feminino 10:09 +02:46 05:05

15 377 Joana Silva Individual Iniciado Feminino 10:44 +03:21 05:22

16 136 Mariana Oliveira Clube Desportivo Feirense Iniciado Feminino 10:45 +03:22 05:22

Iniciado Masculino
1 20 Diogo Cunha A.C.R Conde Iniciado Masculino 06:18 03:09

2 176 Rui Oliveira ESCOLA DE ATLETISMO ROSA 
OLIVEIRA

Iniciado Masculino 06:19 +00:01 03:09

3 178 Pedro Garcia Gira Sol Iniciado Masculino 06:27 +00:09 03:13

4 100 André Antunes Casa do Benfica da Figueira da 
Foz

Iniciado Masculino 06:28 +00:10 03:14

5 292 Bruno Neto NBA Barrosas Iniciado Masculino 06:49 +00:31 03:24

6 293 Diogo Ferreira NBA Barrosas Iniciado Masculino 06:56 +00:38 03:28

7 72 Tiago Verissimo ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Iniciado Masculino 07:03 +00:45 03:31

8 132 Nuno Alves Clube Desportivo Feirense Iniciado Masculino 07:03 +00:45 03:32

9 169 Ruben Fortunato CPT Sobral de Ceira Iniciado Masculino 07:08 +00:50 03:34

10 91 Diogo Couto Ferreira Associação Amigos do Seixo-
Branco

Iniciado Masculino 07:13 +00:55 03:36

11 187 Ruben Gomes GRECAS - Vagos Iniciado Masculino 07:23 +01:05 03:41

12 53 André Fonte ADREP Iniciado Masculino 07:28 +01:10 03:44

13 294 Paulo Ferreira NBA Barrosas Iniciado Masculino 07:46 +01:28 03:53

14 186 Gonçalo Rodrigues GRECAS - Vagos Iniciado Masculino 07:47 +01:29 03:54

15 296 Ricardo Silva NBA Barrosas Iniciado Masculino 08:14 +01:56 04:07

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 10-Jun-2016 11:01

Iniciados

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT

2 KM
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16 92 Francisco Lopes Couto Associação Amigos do Seixo-
Branco

Iniciado Masculino 08:34 +02:16 04:17

17 93 João André Vitoriano Soares Associação Amigos do Seixo-
Branco

Iniciado Masculino 08:39 +02:21 04:19

18 161 André Oliveira CPT Sobral de Ceira Iniciado Masculino 08:48 +02:30 04:24

19 168 Miguel Esteves CPT Sobral de Ceira Iniciado Masculino 09:02 +02:44 04:31

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 10-Jun-2016 11:01

Iniciados

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT

2 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 ADREP 2 + 6 + 8 16

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:00

COLETIVA INICIADO FEMININO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 NBA Barrosas 5 + 6 + 13 24

2 Associação Amigos do Seixo-Branco 10 + 16 + 17 43

3 CPT Sobral de Ceira 9 + 18 + 19 46

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 10:59

COLETIVA INICIADO MASCULINO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 190 João Mouro grecas - vagos Juvenil Masculino 08:24 03:14

2 189 Daniel Diaz grecas - vagos Juvenil Masculino 08:40 +00:17 03:20

3 54 Miguel Matos adrep Juvenil Masculino 09:01 +00:37 03:28

4 102 David Jordão casa do benfica da figueira da foz Juvenil Masculino 09:13 +00:50 03:33

5 359 Rafael Freitas juventude atlética mozelense Juvenil Masculino 09:25 +01:01 03:37

6 74 Roberto Graça ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha Juvenil Masculino 09:27 +01:04 03:38

7 94 Pedro Miguel Lopes Pereira associação amigos do seixo-branco Juvenil Masculino 10:06 +01:42 03:53

8 61 MARA RESENDE afis/ovar Juvenil Feminino 10:13 +01:50 03:56

9 21 Ana Ribeiro a.c.r conde Juvenil Feminino 10:47 +02:24 04:09

10 37 Joana Vinagre adercus Juvenil Feminino 11:08 +02:44 04:17

11 22 Tânia Ribeiro a.c.r conde Juvenil Feminino 11:22 +02:58 04:22

12 75 Vicente Cruz ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha Juvenil Masculino 12:23 +04:00 04:46

Time Temperature Humidity 

Start 17.2ºC 98%10:40

End 17.2ºC 98%10:54

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:01

JUVENIS - STAGE 1

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT

2.6 KM
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Start 17.2ºC 98%10:40

Time Temperature Humidity 

End 17.2ºC 98%10:54

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Juvenil Feminino
1 61 MARA RESENDE AFIS/OVAR Juvenil Feminino 10:14 03:56

2 21 Ana Ribeiro A.C.R Conde Juvenil Feminino 10:48 +00:34 04:09

3 37 Joana Vinagre ADERCUS Juvenil Feminino 11:08 +00:54 04:17

4 22 Tânia Ribeiro A.C.R Conde Juvenil Feminino 11:22 +01:08 04:22

Juvenil Masculino
1 190 João Mouro GRECAS - Vagos Juvenil Masculino 08:24 03:14

2 189 Daniel Diaz GRECAS - Vagos Juvenil Masculino 08:41 +00:17 03:20

3 54 Miguel Matos ADREP Juvenil Masculino 09:01 +00:37 03:28

4 102 David Jordão Casa do Benfica da Figueira da 
Foz

Juvenil Masculino 09:14 +00:50 03:33

5 359 Rafael Freitas JUVENTUDE ATLÉTICA 
MOZELENSE

Juvenil Masculino 09:25 +01:01 03:37

6 74 Roberto Graça ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Juvenil Masculino 09:28 +01:04 03:38

7 94 Pedro Miguel Lopes Pereira Associação Amigos do Seixo-
Branco

Juvenil Masculino 10:06 +01:42 03:53

8 75 Vicente Cruz ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Juvenil Masculino 12:24 +04:00 04:46

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 11:02

Juvenis

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT

2.6 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 16 Daniel Pinheiro maia ac Senior Masculino 31:33 03:09

2 13 David Silva ccsjm Senior Masculino 31:54 +00:21 03:11

3 11 luis mendes acrsd Senior Masculino 32:08 +00:34 03:13

4 26 André Aniceto acr vale de cambra Senior Masculino 32:42 +01:08 03:16

5 29 António Fernandes acr vale de cambra Veterano M45 32:45 +01:12 03:17

6 207 Artur Rodrigues grupo desportivo de guilhovai Veterano M40 33:25 +01:52 03:21

7 369 Nuno Fernandes earos Junior Masculino 33:34 +02:01 03:21

8 206 Paulo Pereira grupo desportivo de guilhovai Senior Masculino 33:37 +02:03 03:22

9 80 Rui Rodrigues associação académica de coimbra Veterano M40 33:41 +02:07 03:22

10 1 Ricardo Ribas slb Senior Masculino 33:42 +02:09 03:22

11 27 Bruno Freitas acr vale de cambra Senior Masculino 34:12 +02:38 03:25

12 324 Fábio André Abrantes união clube eirense Senior Masculino 34:49 +03:16 03:29

13 205 Nuno Valente grupo desportivo de guilhovai Senior Masculino 34:56 +03:23 03:30

14 366 Bruno Sampaio earos Junior Masculino 35:09 +03:35 03:31

15 197 José Tojal grupo desportivo 3 santos populares Veterano M45 35:26 +03:53 03:33

16 368 Rui Fernandes earos Junior Masculino 35:33 +04:00 03:33

17 41 Paulo Ferreira adercus Veterano M45 35:38 +04:05 03:34

18 79 Vitor Pleno associação académica de coimbra Senior Masculino 35:42 +04:09 03:34

19 8 Solange jesus sporting cp Senior Feminino 36:33 +04:59 03:39

20 370 Bruno Abreu earos Junior Masculino 36:40 +05:06 03:40

21 38 Cristiana Valente adercus Senior Feminino 36:45 +05:12 03:41

22 309 AMÉRICO VALENTE serviços sociais  t. municipio de ovar Veterano M45 36:51 +05:18 03:41

23 308 MARCO COSTA serviços sociais  t. municipio de ovar Veterano M40 36:52 +05:18 03:41

24 95 Benjamim Soares bairro de carcavelos Veterano M55 37:05 +05:32 03:43

25 65 Orlando Pires arsmiguel-poiares Veterano M45 37:15 +05:41 03:44

26 314 César Barros sport club beira-mar Senior Masculino 37:22 +05:49 03:44

27 210 Carlos Marques grupo juvenil pinheiro da bemposta Junior Masculino 37:24 +05:51 03:44

28 305 JESSICA MATOS sc salgueiros 08 Senior Feminino 37:29 +05:55 03:45

29 19 Helder Santos maia ac Senior Masculino 37:29 +05:56 03:45

30 6 Sara Pinho sporting cp Senior Feminino 37:50 +06:17 03:47

31 263 luis simões individual Veterano M55 37:51 +06:17 03:47

32 179 Nuno Silva gira sol Senior Masculino 37:54 +06:20 03:47

33 76 Alexandre Mestre ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha Senior Masculino 37:55 +06:22 03:48

34 55 Alberto Fonte adrep Veterano M40 38:05 +06:31 03:49

35 39 Débora Santos adercus Senior Feminino 38:08 +06:34 03:49

36 35 pedro salcedas acrsd Veterano M40 38:10 +06:37 03:49

37 315 Paulo Miranda sport club beira-mar Veterano M40 38:21 +06:47 03:50

38 196 Paulo António grecas - vagos Veterano M45 39:02 +07:29 03:54

39 12 Diogo Nogueira maia ac Senior Masculino 39:06 +07:32 03:55

40 10 marta martins acrsd Senior Feminino 39:06 +07:32 03:55

41 7 pedro silva maia ac Veterano M40 39:06 +07:32 03:55

Time Temperature Humidity 

Start 17.2ºC 98%11:20

End 17.2ºC 98%12:31

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 4 generate 10-Jun-2016 12:43

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT

10 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

42 383 Miguel Jorge acrsd Junior Masculino 39:23 +07:50 03:56

43 214 Nuno Vaz grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 39:24 +07:51 03:56

44 382 Vitor Salvador acrsd Veterano M40 39:28 +07:55 03:57

45 195 João aArraes grecas - vagos Veterano M40 39:34 +08:01 03:57

46 321 Alexandre Monteiro uapovoense Veterano M45 39:39 +08:06 03:58

47 231 ANDRE SANTOS individual Senior Masculino 39:41 +08:08 03:58

48 306 JOSE PAULO COSTA serviços sociais  t. municipio de ovar Senior Masculino 39:42 +08:08 03:58

49 203 Armando Correia grupo desportivo da gafanha Veterano M40 39:42 +08:08 03:58

50 106 Fernando Antunes ccds s.frutuoso Veterano M45 39:46 +08:13 03:59

51 261 Álvaro Coelho individual Veterano M55 39:52 +08:18 03:59

52 378 Bruno Ribeiro nba barrosas Senior Masculino 39:54 +08:20 03:59

53 371 João Silva earos Junior Masculino 39:56 +08:22 04:00

54 374 Flávio Fernandes nba barrosas Veterano M45 40:00 +08:26 04:00

55 213 Bruno Santiago grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 40:27 +08:53 04:03

56 192 Fátima Pinho grecas - vagos Veterana F40 40:28 +08:54 04:03

57 170 renato rodrigues cpt sobral de ceira Senior Masculino 40:42 +09:09 04:04

58 81 Pedro Varela associação académica de coimbra Veterano M45 40:47 +09:14 04:05

59 191 Ana Marta Pinto grecas - vagos Senior Feminino 40:49 +09:16 04:05

60 266 João cruz loja do atleta Senior Masculino 40:52 +09:18 04:05

61 239 Valter Daniel Leandro Lopes individual Senior Masculino 41:02 +09:28 04:06

62 144 Paulo Dias clube desportivo feirense Senior Masculino 41:09 +09:35 04:07

63 83 Fernando M Agante associação académica de coimbra Veterano M55 41:09 +09:36 04:07

64 107 PEDRO LEAL clube de atletismo de  ovar Veterano M45 41:10 +09:36 04:07

65 104 Rui Faria casa do benfica da figueira da foz Veterano M45 41:19 +09:45 04:08

66 256 Eugénio Paulo Briga Claro individual Veterano M45 41:21 +09:48 04:08

67 297 Regina Maria Gilvaz núcleo de atletismo de cucujães Veterana F40 41:41 +10:08 04:10

68 325 Humberto Coelho de Oliveira união clube eirense Veterano M40 41:51 +10:17 04:11

69 142 Barbara Oliveira clube desportivo feirense Senior Feminino 41:52 +10:18 04:11

70 141 Ricardo Marques clube desportivo feirense Senior Masculino 41:52 +10:18 04:11

71 216 Rui Freire grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M40 41:53 +10:20 04:11

72 97 Armando Bastos caldas s.jorge sport clube Veterano M40 41:54 +10:20 04:11

73 246 RUI ANTONIO FIGUEIREDO individual Veterano M40 42:12 +10:39 04:13

74 172 pedro roque cpt sobral de ceira Veterano M45 42:17 +10:43 04:14

75 255 Carlos Machado individual Veterano M45 42:17 +10:44 04:14

76 247 Fernando Matos individual Veterano M40 42:35 +11:02 04:16

77 372 Rosa Oliveira earos Veterana F40 42:42 +11:09 04:16

78 60 JOÃO CARVALHO afis/ovar Junior Masculino 42:46 +11:13 04:17

79 375 Marco Vaz nba barrosas Senior Masculino 42:49 +11:16 04:17

80 204 Vítor Carlos grupo desportivo da gafanha Veterano M40 42:57 +11:24 04:18

81 171 celso pereira cpt sobral de ceira Veterano M40 43:01 +11:27 04:18

82 353 Roberto Moreira villa cesari / flama Senior Masculino 43:17 +11:44 04:20

83 251 Miguel Campos individual Veterano M40 43:21 +11:48 04:20

84 212 António Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 43:32 +11:58 04:21

85 77 Bruno Oliveira ascv- associação sócio cultural da 
valeirinha Senior Masculino 43:35 +12:02 04:22

86 362 Adérito Curto gira sol Veterano M55 43:40 +12:07 04:22

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 4 generate 10-Jun-2016 12:43

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

OFFICIAL RESULT

10 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

87 320 Luísa Monteiro uapovoense Veterana F40 43:59 +12:26 04:24

88 356 Vítor Sá villa cesari / flama Veterano M45 44:05 +12:32 04:25

89 143 Alberto rodrigues clube desportivo feirense Senior Masculino 44:20 +12:46 04:26

90 313 MIRIAM SANTOS MARTINS sport club beira-mar Senior Feminino 44:20 +12:47 04:26

91 385 Paulo Almeida grupo desportivo da gafanha Veterano M40 44:21 +12:48 04:26

92 30 Celso Paiva acr vale de cambra Veterano M45 44:33 +12:59 04:27

93 25 Inês Pinho acr vale de cambra Junior Feminino 44:39 +13:05 04:28

94 28 Filipe Pinho acr vale de cambra Veterano M40 44:41 +13:07 04:28

95 360 João Jó individual Veterano M40 44:42 +13:08 04:28

96 361 Ângelo Miguel individual Junior Masculino 44:43 +13:09 04:28

97 319 Ana Monteiro uapovoense Junior Feminino 45:08 +13:34 04:31

98 303 Bruno Marques saguinheira tocha Senior Masculino 45:19 +13:45 04:32

99 304 Adriano Tabanez saguinheira tocha Veterano M40 45:19 +13:45 04:32

100 56 Helder Rodrigues adrep Veterano M55 45:26 +13:53 04:33

101 209 Luis Conceição grupo desportivo são paio de oleiros Veterano M45 45:28 +13:55 04:33

102 250 Luís Pereira individual Veterano M40 45:51 +14:18 04:35

103 355 Paulo Ribeiro villa cesari / flama Veterano M45 45:51 +14:18 04:35

104 317 ANTÓNIO NETO trifitrofa Veterano M55 45:53 +14:19 04:35

105 240 Vítor Miguel Duque Rodrigues individual Senior Masculino 46:09 +14:36 04:37

106 373 Paula Quintela earos Veterana F40 46:17 +14:43 04:38

107 234 Daniel da Costa Calvão individual Senior Masculino 46:23 +14:50 04:38

108 241 Vitor Silva individual Senior Masculino 46:29 +14:56 04:39

109 307 FLORBELA COSTA serviços sociais  t. municipio de ovar Veterana F40 46:29 +14:56 04:39

110 23 jose silva a.c.r.d.escapães Veterano M45 46:39 +15:06 04:40

111 64 PEDRO LEAL afis/ovar Senior Masculino 46:54 +15:21 04:41

112 194 Suzete Marco grecas - vagos Veterana F40 47:08 +15:34 04:43

113 354 Manuel Conceição villa cesari / flama Veterano M40 47:41 +16:07 04:46

114 381 Sergio Figueiredo beira mar Veterano M40 47:56 +16:23 04:48

115 229 Carla Sousa individual Senior Feminino 47:57 +16:24 04:48

116 218 Nuno Fontes imperria Veterano M45 47:58 +16:25 04:48

117 357 Júlio Moreira villa cesari / flama Veterano M55 48:01 +16:27 04:48

118 233 Bruno Toito individual Senior Masculino 48:19 +16:46 04:50

119 105 Joaquim Pessoa casa do benfica do concelho de condeixa-
a-nova Veterano M55 48:25 +16:51 04:51

120 302 Pedro Marques rumo34 Senior Masculino 48:47 +17:13 04:53

121 215 Rui Mrtins grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 48:47 +17:14 04:53

122 238 Rui Gomes individual Senior Masculino 48:49 +17:15 04:53

123 202 Fernando Carapelho grupo desportivo da gafanha Senior Masculino 50:27 +18:54 05:03

124 236 José Carvalho individual Senior Masculino 50:59 +19:25 05:06

125 299 Celso Ferreira out 2 run Veterano M45 51:16 +19:42 05:08

126 249 Humberto Dias individual Veterano M40 51:16 +19:42 05:08

127 33 Nelson Marques acrm silveirinha grande claras Senior Masculino 51:49 +20:16 05:11

128 146 Afonso Macedo cluve Veterano M55 51:54 +20:21 05:11

129 237 Óscar Baptista individual Senior Masculino 52:03 +20:29 05:12

130 232 Bob Vandame individual Senior Masculino 52:23 +20:50 05:14

131 376 Manuel Matos a.c.r conde Veterano M55 52:30 +20:57 05:15
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

132 379 Ramiro Ribeiro nba barrosas Senior Masculino 52:31 +20:58 05:15

133 193 Isabel Parracho grecas - vagos Veterana F40 52:36 +21:03 05:16

134 40 Amilcar Vinagre adercus Veterano M40 52:44 +21:10 05:16

135 352 Antonio Almeida villa cesari / flama Senior Masculino 53:01 +21:28 05:18

136 364 Maria Odeta Cruz gira sol Veterana F40 53:21 +21:47 05:20

137 98 Ramiro Monteiro caldas s.jorge sport clube Veterano M55 54:04 +22:30 05:24

138 62 MATILDE LEAL afis/ovar Senior Feminino 54:04 +22:30 05:24

139 257 João Carlos Oliveira Machado individual Veterano M45 54:06 +22:32 05:25

140 258 JOSÉ MATOS individual Veterano M45 54:07 +22:34 05:25

141 244 Maria Isabel Machado individual Veterana F40 54:09 +22:36 05:25

142 301 Sofia Azenha rumo34 Senior Feminino 54:33 +22:59 05:27

143 31 Énio Pinho acr vale de cambra Veterano M45 54:38 +23:05 05:28

144 265 Vera Figueiredo loja do atleta Senior Feminino 55:46 +24:13 05:35

145 316 Carlos Teixeira tondela runners Veterano M55 56:36 +25:02 05:40

146 217 Filipe Fontes imperria Senior Masculino 56:56 +25:22 05:42

147 300 José Santos out 2 run Veterano M45 57:13 +25:40 05:43

148 145 susana Ferreira clube desportivo feirense Veterana F40 01:00:04 +28:31 06:00

149 245 sara martins cluve Veterana F40 01:01:41 +30:08 06:10

150 243 GILL MACINNES FERREIRA NETO individual Veterana F40 01:01:53 +30:19 06:11

151 228 Ana Viegas individual Senior Feminino 01:02:52 +31:18 06:17

152 252 Pedro Baptista individual Veterano M40 01:02:52 +31:19 06:17

153 260 Vítor Redondo individual Veterano M45 01:07:18 +35:44 06:44
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Start 17.2ºC 98%11:20

Time Temperature Humidity 

End 17.2ºC 98%12:31

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 25 Inês Pinho ACR Vale de Cambra Junior Feminino 44:39 04:28

2 319 Ana Monteiro UAPovoense Junior Feminino 45:08 +00:29 04:31

Junior Masculino
1 369 Nuno Fernandes EAROS Junior Masculino 33:35 03:21

2 366 Bruno Sampaio EAROS Junior Masculino 35:09 +01:34 03:31

3 368 Rui Fernandes EAROS Junior Masculino 35:34 +01:59 03:33

4 370 Bruno Abreu EAROS Junior Masculino 36:40 +03:05 03:40

5 210 Carlos Marques Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Junior Masculino 37:25 +03:50 03:44

6 383 Miguel Jorge ACRSD Junior Masculino 39:24 +05:49 03:56

7 371 João Silva EAROS Junior Masculino 39:56 +06:21 04:00

8 60 JOÃO CARVALHO AFIS/OVAR Junior Masculino 42:47 +09:12 04:17

9 361 Ângelo Miguel Individual Junior Masculino 44:43 +11:08 04:28

Senior Feminino
1 8 Solange jesus Sporting CP Senior Feminino 36:33 03:39

2 38 Cristiana Valente ADERCUS Senior Feminino 36:46 +00:13 03:41

3 305 JESSICA MATOS SC Salgueiros 08 Senior Feminino 37:29 +00:56 03:45

4 6 Sara Pinho Sporting CP Senior Feminino 37:51 +01:18 03:47

5 39 Débora Santos ADERCUS Senior Feminino 38:08 +01:35 03:49

6 10 marta martins ACRSD Senior Feminino 39:06 +02:33 03:55

7 191 Ana Marta Pinto GRECAS - Vagos Senior Feminino 40:50 +04:17 04:05

8 142 Barbara Oliveira Clube Desportivo Feirense Senior Feminino 41:52 +05:19 04:11

9 313 MIRIAM SANTOS MARTINS Sport Club Beira-Mar Senior Feminino 44:21 +07:48 04:26

10 229 Carla Sousa Individual Senior Feminino 47:58 +11:25 04:48

11 62 MATILDE LEAL AFIS/OVAR Senior Feminino 54:04 +17:31 05:24

12 301 Sofia Azenha Rumo34 Senior Feminino 54:33 +18:00 05:27

13 265 Vera Figueiredo LOJA DO ATLETA Senior Feminino 55:47 +19:14 05:35

14 228 Ana Viegas Individual Senior Feminino 01:02:52 +26:19 06:17

Senior Masculino
1 16 Daniel Pinheiro Maia AC Senior Masculino 31:34 03:09

2 13 David Silva CCSJM Senior Masculino 31:55 +00:21 03:11

3 11 luis mendes ACRSD Senior Masculino 32:08 +00:34 03:13
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4 26 André Aniceto ACR Vale de Cambra Senior Masculino 32:42 +01:08 03:16

5 206 Paulo Pereira Grupo Desportivo de Guilhovai Senior Masculino 33:37 +02:03 03:22

6 1 Ricardo Ribas SLB Senior Masculino 33:43 +02:09 03:22

7 27 Bruno Freitas ACR Vale de Cambra Senior Masculino 34:12 +02:38 03:25

8 324 Fábio André Abrantes União Clube Eirense Senior Masculino 34:50 +03:16 03:29

9 205 Nuno Valente Grupo Desportivo de Guilhovai Senior Masculino 34:57 +03:23 03:30

10 79 Vitor Pleno Associação Académica de Coimbra Senior Masculino 35:43 +04:09 03:34

11 314 César Barros Sport Club Beira-Mar Senior Masculino 37:23 +05:49 03:44

12 19 Helder Santos Maia AC Senior Masculino 37:30 +05:56 03:45

13 179 Nuno Silva Gira Sol Senior Masculino 37:54 +06:20 03:47

14 76 Alexandre Mestre ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Senior Masculino 37:56 +06:22 03:48

15 12 Diogo Nogueira Maia AC Senior Masculino 39:06 +07:32 03:55

16 214 Nuno Vaz Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 39:25 +07:51 03:56

17 231 ANDRE SANTOS Individual Senior Masculino 39:42 +08:08 03:58

18 306 JOSE PAULO COSTA SERVIÇOS SOCIAIS  T. 
MUNICIPIO DE OVAR

Senior Masculino 39:42 +08:08 03:58

19 378 Bruno Ribeiro NBA Barrosas Senior Masculino 39:54 +08:20 03:59

20 213 Bruno Santiago Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 40:27 +08:53 04:03

21 170 renato rodrigues CPT Sobral de Ceira Senior Masculino 40:43 +09:09 04:04

22 266 João cruz LOJA DO ATLETA Senior Masculino 40:52 +09:18 04:05

23 239 Valter Daniel Leandro Lopes Individual Senior Masculino 41:02 +09:28 04:06

24 144 Paulo Dias Clube Desportivo Feirense Senior Masculino 41:09 +09:35 04:07

25 141 Ricardo Marques Clube Desportivo Feirense Senior Masculino 41:52 +10:18 04:11

26 375 Marco Vaz NBA Barrosas Senior Masculino 42:50 +11:16 04:17

27 353 Roberto Moreira Villa Cesari / FLAMA Senior Masculino 43:18 +11:44 04:20

28 212 António Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 43:32 +11:58 04:21

29 77 Bruno Oliveira ASCV- Associação Sócio Cultural 
da Valeirinha

Senior Masculino 43:36 +12:02 04:22

30 143 Alberto rodrigues Clube Desportivo Feirense Senior Masculino 44:20 +12:46 04:26

31 303 Bruno Marques Saguinheira Tocha Senior Masculino 45:19 +13:45 04:32

32 240 Vítor Miguel Duque Rodrigues Individual Senior Masculino 46:10 +14:36 04:37

33 234 Daniel da Costa Calvão Individual Senior Masculino 46:24 +14:50 04:38

34 241 Vitor Silva Individual Senior Masculino 46:30 +14:56 04:39

35 64 PEDRO LEAL AFIS/OVAR Senior Masculino 46:55 +15:21 04:41

36 233 Bruno Toito Individual Senior Masculino 48:20 +16:46 04:50

37 302 Pedro Marques Rumo34 Senior Masculino 48:47 +17:13 04:53

38 215 Rui Mrtins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 48:48 +17:14 04:53

39 238 Rui Gomes Individual Senior Masculino 48:49 +17:15 04:53

40 202 Fernando Carapelho GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Senior Masculino 50:28 +18:54 05:03

41 236 José Carvalho Individual Senior Masculino 50:59 +19:25 05:06

42 33 Nelson Marques ACRM Silveirinha Grande Claras Senior Masculino 51:50 +20:16 05:11

43 237 Óscar Baptista Individual Senior Masculino 52:03 +20:29 05:12

44 232 Bob Vandame Individual Senior Masculino 52:24 +20:50 05:14
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45 379 Ramiro Ribeiro NBA Barrosas Senior Masculino 52:32 +20:58 05:15

46 352 Antonio Almeida Villa Cesari / FLAMA Senior Masculino 53:02 +21:28 05:18

47 217 Filipe Fontes IMPERRIA Senior Masculino 56:56 +25:22 05:42

Veterana F40
1 192 Fátima Pinho GRECAS - Vagos Veterana F40 40:28 04:03

2 297 Regina Maria Gilvaz Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 41:42 +01:14 04:10

3 372 Rosa Oliveira EAROS Veterana F40 42:43 +02:15 04:16

4 320 Luísa Monteiro UAPovoense Veterana F40 44:00 +03:32 04:24

5 373 Paula Quintela EAROS Veterana F40 46:17 +05:49 04:38

6 307 FLORBELA COSTA SERVIÇOS SOCIAIS  T. 
MUNICIPIO DE OVAR

Veterana F40 46:30 +06:02 04:39

7 194 Suzete Marco GRECAS - Vagos Veterana F40 47:08 +06:40 04:43

8 193 Isabel Parracho GRECAS - Vagos Veterana F40 52:37 +12:09 05:16

9 364 Maria Odeta Cruz Gira Sol Veterana F40 53:21 +12:53 05:20

10 244 Maria Isabel Machado Individual Veterana F40 54:10 +13:42 05:25

11 145 susana Ferreira Clube Desportivo Feirense Veterana F40 01:00:05 +19:37 06:00

12 245 sara martins Cluve Veterana F40 01:01:42 +21:14 06:10

13 243 GILL MACINNES FERREIRA NETO Individual Veterana F40 01:01:53 +21:25 06:11

Veterano M40
1 207 Artur Rodrigues Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M40 33:26 03:21

2 80 Rui Rodrigues Associação Académica de Coimbra Veterano M40 33:41 +00:15 03:22

3 308 MARCO COSTA SERVIÇOS SOCIAIS  T. 
MUNICIPIO DE OVAR

Veterano M40 36:52 +03:26 03:41

4 55 Alberto Fonte ADREP Veterano M40 38:05 +04:39 03:49

5 35 pedro salcedas ACRSD Veterano M40 38:11 +04:45 03:49

6 315 Paulo Miranda Sport Club Beira-Mar Veterano M40 38:21 +04:55 03:50

7 7 pedro silva Maia AC Veterano M40 39:06 +05:40 03:55

8 382 Vitor Salvador ACRSD Veterano M40 39:29 +06:03 03:57

9 195 João aArraes GRECAS - Vagos Veterano M40 39:35 +06:09 03:57

10 203 Armando Correia GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Veterano M40 39:42 +06:16 03:58

11 325 Humberto Coelho de Oliveira União Clube Eirense Veterano M40 41:51 +08:25 04:11

12 216 Rui Freire Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 41:54 +08:28 04:11

13 97 Armando Bastos Caldas S.Jorge Sport Clube Veterano M40 41:54 +08:28 04:11

14 246 RUI ANTONIO FIGUEIREDO Individual Veterano M40 42:13 +08:47 04:13

15 247 Fernando Matos Individual Veterano M40 42:36 +09:10 04:16

16 204 Vítor Carlos GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Veterano M40 42:58 +09:32 04:18

17 171 celso pereira CPT Sobral de Ceira Veterano M40 43:01 +09:35 04:18

18 251 Miguel Campos Individual Veterano M40 43:22 +09:56 04:20

19 385 Paulo Almeida GRUPO DESPORTIVO DA 
GAFANHA

Veterano M40 44:22 +10:56 04:26
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20 28 Filipe Pinho ACR Vale de Cambra Veterano M40 44:41 +11:15 04:28

21 360 João Jó Individual Veterano M40 44:42 +11:16 04:28

22 304 Adriano Tabanez Saguinheira Tocha Veterano M40 45:19 +11:53 04:32

23 250 Luís Pereira Individual Veterano M40 45:52 +12:26 04:35

24 354 Manuel Conceição Villa Cesari / FLAMA Veterano M40 47:41 +14:15 04:46

25 381 Sergio Figueiredo Beira Mar Veterano M40 47:57 +14:31 04:48

26 249 Humberto Dias Individual Veterano M40 51:16 +17:50 05:08

27 40 Amilcar Vinagre ADERCUS Veterano M40 52:44 +19:18 05:16

28 252 Pedro Baptista Individual Veterano M40 01:02:53 +29:27 06:17

Veterano M45
1 29 António Fernandes ACR Vale de Cambra Veterano M45 32:46 03:17

2 197 José Tojal Grupo Desportivo 3 Santos 
Populares

Veterano M45 35:27 +02:41 03:33

3 41 Paulo Ferreira ADERCUS Veterano M45 35:39 +02:53 03:34

4 309 AMÉRICO VALENTE SERVIÇOS SOCIAIS  T. 
MUNICIPIO DE OVAR

Veterano M45 36:52 +04:06 03:41

5 65 Orlando Pires ARSMiguel-Poiares Veterano M45 37:15 +04:29 03:44

6 196 Paulo António GRECAS - Vagos Veterano M45 39:03 +06:17 03:54

7 321 Alexandre Monteiro UAPovoense Veterano M45 39:40 +06:54 03:58

8 106 Fernando Antunes CCDS S.Frutuoso Veterano M45 39:47 +07:01 03:59

9 374 Flávio Fernandes NBA Barrosas Veterano M45 40:00 +07:14 04:00

10 81 Pedro Varela Associação Académica de Coimbra Veterano M45 40:48 +08:02 04:05

11 107 PEDRO LEAL CLUBE DE ATLETISMO DE  
OVAR

Veterano M45 41:10 +08:24 04:07

12 104 Rui Faria Casa do Benfica da Figueira da 
Foz

Veterano M45 41:19 +08:33 04:08

13 256 Eugénio Paulo Briga Claro Individual Veterano M45 41:22 +08:36 04:08

14 172 pedro roque CPT Sobral de Ceira Veterano M45 42:17 +09:31 04:14

15 255 Carlos Machado Individual Veterano M45 42:18 +09:32 04:14

16 356 Vítor Sá Villa Cesari / FLAMA Veterano M45 44:06 +11:20 04:25

17 30 Celso Paiva ACR Vale de Cambra Veterano M45 44:33 +11:47 04:27

18 209 Luis Conceição Grupo Desportivo São Paio de 
Oleiros

Veterano M45 45:29 +12:43 04:33

19 355 Paulo Ribeiro Villa Cesari / FLAMA Veterano M45 45:52 +13:06 04:35

20 23 jose silva A.C.R.D.ESCAPÃES Veterano M45 46:40 +13:54 04:40

21 218 Nuno Fontes IMPERRIA Veterano M45 47:59 +15:13 04:48

22 299 Celso Ferreira out 2 run Veterano M45 51:16 +18:30 05:08

23 257 João Carlos Oliveira Machado Individual Veterano M45 54:06 +21:20 05:25

24 258 JOSÉ MATOS Individual Veterano M45 54:08 +21:22 05:25

25 31 Énio Pinho ACR Vale de Cambra Veterano M45 54:39 +21:53 05:28

26 300 José Santos out 2 run Veterano M45 57:14 +24:28 05:43

27 260 Vítor Redondo Individual Veterano M45 01:07:18 +34:32 06:44
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Veterano M55
1 95 Benjamim Soares Bairro de Carcavelos Veterano M55 37:06 03:43

2 263 luis simões Individual Veterano M55 37:51 +00:45 03:47

3 261 Álvaro Coelho Individual Veterano M55 39:52 +02:46 03:59

4 83 Fernando M Agante Associação Académica de Coimbra Veterano M55 41:10 +04:04 04:07

5 362 Adérito Curto Gira Sol Veterano M55 43:41 +06:35 04:22

6 56 Helder Rodrigues ADREP Veterano M55 45:27 +08:21 04:33

7 317 ANTÓNIO NETO TRIFITROFA Veterano M55 45:53 +08:47 04:35

8 357 Júlio Moreira Villa Cesari / FLAMA Veterano M55 48:01 +10:55 04:48

9 105 Joaquim Pessoa Casa do Benfica do Concelho de 
Condeixa-a-Nova

Veterano M55 48:25 +11:19 04:51

10 146 Afonso Macedo Cluve Veterano M55 51:55 +14:49 05:11

11 376 Manuel Matos A.C.R Conde Veterano M55 52:31 +15:25 05:15

12 98 Ramiro Monteiro Caldas S.Jorge Sport Clube Veterano M55 54:04 +16:58 05:24

13 316 Carlos Teixeira Tondela Runners Veterano M55 56:36 +19:30 05:40
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LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 EAROS 5 + 11 + 12 28

2 Maia AC 1 + 17 + 20 38

3 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 16 + 22 + 27 65

4 Clube Desportivo Feirense 31 + 32 + 38 101

5 NBA Barrosas 25 + 34 + 54 113

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 12:36

COLETIVA JUN/SEN MASCULINO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 GRECAS - Vagos 1 + 7 + 8 16

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 12:36

COLETIVA VETERANOS FEMININO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 Associação Académica de Coimbra 3 + 23 + 24 50

2 ACR Vale de Cambra 1 + 41 + 42 84

3 GRUPO DESPORTIVO DA GAFANHA 19 + 35 + 40 94

4 Villa Cesari / FLAMA 39 + 48 + 51 138

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 10-Jun-2016 12:37

COLETIVA VETERANOS MASCULINO

8º Grande Prémio de Mira
Praia de Mira

10-June-2016

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING - LAP2GO - TIMING SOLUTION


