
RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 532 Duarte fernandes Santos individual
Benjamim B 
Masculino 01:33 -

2 179 Gabriel Santos caldas de são jorge sport clube
Benjamim B 
Masculino 01:35 +00:03 -

3 494 António Oliveira villa cesari / flama
Benjamim B 
Masculino 01:40 +00:07 -

4 231 Filipa Neves clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 01:40 +00:08 -

5 178 Mara Rodrigues caldas de são jorge sport clube
Benjamim B 
Feminino 01:41 +00:09 -

6 459 Lara Fonseca sstm s. joão da madeira
Benjamim B 
Feminino 01:43 +00:10 -

7 214 JOÃO ANDRADE cirac
Benjamim B 
Masculino 01:43 +00:10 -

8 172 Simão Silva caldas de são jorge sport clube
Benjamim A 
Masculino 01:44 +00:11 -

9 229 ana Marques clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 01:46 +00:13 -

10 236 Ricardo Alves clube desportivo feirense
Benjamim B 
Masculino 01:47 +00:14 -

11 537 Tomas Soares individual
Benjamim B 
Masculino 01:48 +00:16 -

12 486 João Rodrigues villa cesari / flama
Benjamim A 
Masculino 01:50 +00:17 -

13 70 LARA MARTINS associação desportiva de lustosa
Benjamim B 
Feminino 01:52 +00:19 -

14 170 Gonçalo Oliveira caldas de são jorge sport clube
Benjamim A 
Masculino 01:54 +00:22 -

15 232 Lara Pais clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 01:55 +00:23 -

16 235 Bernardo Carvalho clube desportivo feirense
Benjamim B 
Masculino 01:55 +00:23 -

17 490 Tiago Santos villa cesari / flama
Benjamim A 
Masculino 01:57 +00:24 -

18 234 Matilde Monteiro clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 01:57 +00:25 -

19 174 Tomas Leite caldas de são jorge sport clube
Benjamim A 
Masculino 01:58 +00:25 -

20 492 Juliana Moreira villa cesari / flama
Benjamim B 
Feminino 01:58 +00:25 -

21 227 santiago Monteiro clube desportivo feirense
Benjamim A 
Masculino 02:02 +00:29 -

22 225 Duarte Sá clube desportivo feirense
Benjamim A 
Masculino 02:02 +00:29 -

23 460 Marta Pinho sstm s. joão da madeira
Benjamim B 
Feminino 02:03 +00:30 -

24 455 Érica Bernardes sstm s. joão da madeira
Benjamim A 
Feminino 02:04 +00:31 -

25 17 Diogo José Baptista Peixoto 2fast2stop
Benjamim B 
Masculino 02:04 +00:31 -

Time Temperature Humidity 

Start 18.3ºC 85%09:50

End 18.3ºC 85%10:09

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Jun-2016 10:11

BENJAMINS - STAGE 1

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

26 327 Soraia Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Feminino 02:04 +00:31 -

27 176 Iris Silva caldas de são jorge sport clube
Benjamim B 
Feminino 02:05 +00:32 -

28 323 Juliana Domingues grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Feminino 02:06 +00:33 -

29 348 Ana Carolina Reis Magolo individual
Benjamim B 
Feminino 02:07 +00:34 -

30 233 Lara Sá clube desportivo feirense
Benjamim B 
Feminino 02:09 +00:36 -

31 462 Ricardo Rolo sstm s. joão da madeira
Benjamim B 
Masculino 02:09 +00:37 -

32 326 Alexandra Santiago grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim B 
Feminino 02:10 +00:38 -

33 72 BRUNO CAETANO associação desportiva de lustosa
Benjamim B 
Masculino 02:12 +00:39 -

34 223 Mariana Neves clube desportivo feirense
Benjamim A 
Feminino 02:12 +00:40 -

35 457 Bruno Pereira sstm s. joão da madeira
Benjamim A 
Masculino 02:13 +00:40 -

36 48 Matilde Sofia Castro ad quinta - atletismo
Benjamim A 
Feminino 02:16 +00:43 -

37 40 Lara Ramos acrefa
Benjamim B 
Feminino 02:17 +00:45 -

38 431 Ana Jorge Santos montinho run
Benjamim B 
Feminino 02:18 +00:45 -

39 409 SANTIAGO ROCHA j f rio meão
Benjamim B 
Masculino 02:21 +00:48 -

40 456 Ines Bernardes sstm s. joão da madeira
Benjamim A 
Feminino 02:23 +00:50 -

41 407 RODRIGO FERNANDES j f rio meão
Benjamim A 
Masculino 02:24 +00:52 -

42 345 leonor reis cardoso individual
Benjamim A 
Feminino 02:26 +00:53 -

43 322 Joana Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Feminino 02:27 +00:55 -

44 224 Diogo Barbuda clube desportivo feirense
Benjamim A 
Masculino 02:30 +00:57 -

45 346 João Carlos Moreira de Sousa individual
Benjamim A 
Masculino 02:31 +00:58 -

46 325 Mafalda Nunes grupo juvenil pinheiro da bemposta
Benjamim A 
Feminino 02:37 +01:04 -

47 312 Carolina belinha grupo desportivo são paio de oleiros
Benjamim A 
Feminino 02:39 +01:07 -

48 344 Joana Catarina Moreira de Sousa individual
Benjamim A 
Feminino 02:55 +01:23 -

49 173 Tiago Santos caldas de são jorge sport clube
Benjamim A 
Masculino 03:32 +01:59 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Jun-2016 10:11

BENJAMINS - STAGE 1
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Rio Meão
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Start 18.3ºC 85%09:50

Time Temperature Humidity 

End 18.3ºC 85%10:09

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Benjamim A Feminino
1 455 Érica Bernardes SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Benjamim A Feminino 02:04 -

2 323 Juliana Domingues Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 02:06 +00:02 -

3 223 Mariana Neves Clube Desportivo Feirense Benjamim A Feminino 02:13 +00:09 -

4 48 Matilde Sofia Castro AD Quinta - Atletismo Benjamim A Feminino 02:16 +00:12 -

5 456 Ines Bernardes SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Benjamim A Feminino 02:23 +00:19 -

6 345 leonor reis cardoso Individual Benjamim A Feminino 02:26 +00:22 -

7 322 Joana Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 02:28 +00:24 -

8 325 Mafalda Nunes Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim A Feminino 02:37 +00:33 -

9 312 Carolina belinha Grupo Desportivo São Paio de 
Oleiros

Benjamim A Feminino 02:40 +00:36 -

10 344 Joana Catarina Moreira de Sousa Individual Benjamim A Feminino 02:56 +00:52 -

Benjamim A Masculino
1 172 Simão Silva Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Masculino 01:44 -

2 486 João Rodrigues Villa Cesari / FLAMA Benjamim A Masculino 01:50 +00:06 -

3 170 Gonçalo Oliveira Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Masculino 01:55 +00:11 -

4 490 Tiago Santos Villa Cesari / FLAMA Benjamim A Masculino 01:57 +00:13 -

5 174 Tomas Leite Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Masculino 01:58 +00:14 -

6 227 santiago Monteiro Clube Desportivo Feirense Benjamim A Masculino 02:02 +00:18 -

7 225 Duarte Sá Clube Desportivo Feirense Benjamim A Masculino 02:02 +00:18 -

8 457 Bruno Pereira SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Benjamim A Masculino 02:13 +00:29 -

9 407 RODRIGO FERNANDES J F Rio Meão Benjamim A Masculino 02:25 +00:41 -

10 224 Diogo Barbuda Clube Desportivo Feirense Benjamim A Masculino 02:30 +00:46 -

11 346 João Carlos Moreira de Sousa Individual Benjamim A Masculino 02:31 +00:47 -

12 173 Tiago Santos Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim A Masculino 03:32 +01:48 -

Benjamim B Feminino
1 231 Filipa Neves Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 01:41 -

2 178 Mara Rodrigues Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim B Feminino 01:42 +00:01 -

3 459 Lara Fonseca SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Benjamim B Feminino 01:43 +00:02 -

4 229 ana Marques Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 01:46 +00:05 -

5 70 LARA MARTINS Associação Desportiva de Lustosa Benjamim B Feminino 01:52 +00:11 -

6 232 Lara Pais Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 01:56 +00:15 -

7 234 Matilde Monteiro Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 01:58 +00:17 -

8 492 Juliana Moreira Villa Cesari / FLAMA Benjamim B Feminino 01:58 +00:17 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Jun-2016 10:12

Benjamins

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016
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9 460 Marta Pinho SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Benjamim B Feminino 02:03 +00:22 -

10 327 Soraia Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 02:04 +00:23 -

11 176 Iris Silva Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim B Feminino 02:05 +00:24 -

12 348 Ana Carolina Reis Magolo Individual Benjamim B Feminino 02:07 +00:26 -

13 233 Lara Sá Clube Desportivo Feirense Benjamim B Feminino 02:09 +00:28 -

14 326 Alexandra Santiago Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Benjamim B Feminino 02:11 +00:30 -

15 40 Lara Ramos ACREFA Benjamim B Feminino 02:18 +00:37 -

16 431 Ana Jorge Santos Montinho Run Benjamim B Feminino 02:18 +00:37 -

Benjamim B Masculino
1 532 Duarte fernandes Santos Individual Benjamim B Masculino 01:33 -

2 179 Gabriel Santos Caldas de São Jorge Sport Clube Benjamim B Masculino 01:36 +00:03 -

3 494 António Oliveira Villa Cesari / FLAMA Benjamim B Masculino 01:40 +00:07 -

4 214 JOÃO ANDRADE CIRAC Benjamim B Masculino 01:43 +00:10 -

5 236 Ricardo Alves Clube Desportivo Feirense Benjamim B Masculino 01:47 +00:14 -

6 537 Tomas Soares Individual Benjamim B Masculino 01:49 +00:16 -

7 235 Bernardo Carvalho Clube Desportivo Feirense Benjamim B Masculino 01:56 +00:23 -

8 17 Diogo José Baptista Peixoto 2Fast2Stop Benjamim B Masculino 02:04 +00:31 -

9 462 Ricardo Rolo SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Benjamim B Masculino 02:10 +00:37 -

10 72 BRUNO CAETANO Associação Desportiva de Lustosa Benjamim B Masculino 02:12 +00:39 -

11 409 SANTIAGO ROCHA J F Rio Meão Benjamim B Masculino 02:21 +00:48 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Jun-2016 10:12

Benjamins

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 314 Diogo duarte grupo desportivo são paio de oleiros Infantil Masculino 03:54 -

2 180 Beatriz Valente caldas de são jorge sport clube Infantil Feminino 04:06 +00:12 -

3 245 Margarida Oliveira clube desportivo feirense Infantil Feminino 04:08 +00:14 -

4 315 Rui ferreira grupo desportivo são paio de oleiros Infantil Masculino 04:10 +00:16 -

5 508 Tiago Rodrigues villa cesari / flama Infantil Masculino 04:11 +00:18 -

6 467 Filipe Teixeira sstm s. joão da madeira Infantil Masculino 04:12 +00:19 -

7 184 Lara Rodrigues caldas de são jorge sport clube Infantil Feminino 04:13 +00:20 -

8 122 INÊS BARBOSA c.s.r.d.c santiago Infantil Feminino 04:14 +00:20 -

9 121 CLÁUDIA MENDES c.s.r.d.c santiago Infantil Feminino 04:14 +00:21 -

10 247 Francisco reis clube desportivo feirense Infantil Masculino 04:17 +00:23 -

11 246 Sofia Fernandes clube desportivo feirense Infantil Feminino 04:18 +00:24 -

12 330 Marta Pinho grupo juvenil pinheiro da bemposta Infantil Feminino 04:23 +00:29 -

13 76 TIAGO RODRIGUES associação desportiva de lustosa Infantil Masculino 04:23 +00:29 -

14 243 jenifer Jesus clube desportivo feirense Infantil Feminino 04:24 +00:30 -

15 100 EVA PAIS associação veteranos de ovar Infantil Feminino 04:28 +00:35 -

16 505 Jorge Reis villa cesari / flama Infantil Masculino 04:30 +00:37 -

17 141 RITA COSTA ca ovar Infantil Feminino 04:31 +00:37 -

18 27 RODRIGO ALMEIDA a. c. a. l. - grupo desportivo da lourocoop Infantil Masculino 04:33 +00:40 -

19 241 évila simões clube desportivo feirense Infantil Feminino 04:38 +00:45 -

20 142 SARA COSTA ca ovar Infantil Feminino 04:39 +00:45 -

21 498 Bárbara Pinto villa cesari / flama Infantil Feminino 04:39 +00:45 -

22 56 INÊS GRANJA afis/ovar Infantil Feminino 04:39 +00:46 -

23 101 IRIS RAMOS associação veteranos de ovar Infantil Feminino 04:42 +00:49 -

24 74 ANA GUIMARAES associação desportiva de lustosa Infantil Feminino 04:45 +00:52 -

25 503 Inês Moreira villa cesari / flama Infantil Feminino 04:46 +00:53 -

26 501 Beatriz Moreira villa cesari / flama Infantil Feminino 04:49 +00:55 -

27 46 Tiago Dias acrefa Infantil Masculino 04:49 +00:56 -

28 238 Beatriz Telha clube desportivo feirense Infantil Feminino 04:51 +00:58 -

29 242 Ines azevedo clube desportivo feirense Infantil Feminino 04:54 +01:00 -

30 182 Inês Silva caldas de são jorge sport clube Infantil Feminino 04:55 +01:01 -

31 25 GONÇALO ALMEIDA a. c. a. l. - grupo desportivo da lourocoop Infantil Masculino 05:00 +01:07 -

32 183 Jessyca Jesus caldas de são jorge sport clube Infantil Feminino 05:04 +01:10 -

33 410 RAFAEL CAMPOS j f rio meão Infantil Masculino 05:05 +01:12 -

34 240 érica matos clube desportivo feirense Infantil Feminino 05:06 +01:12 -

35 123 LEONARDA REIS c.s.r.d.c santiago Infantil Feminino 05:07 +01:13 -

36 463 Cátia Pinho sstm s. joão da madeira Infantil Feminino 05:07 +01:14 -

37 432 Filipa de Mendonça França montinho run Infantil Feminino 05:09 +01:15 -

38 181 Inês Oliveira caldas de são jorge sport clube Infantil Feminino 05:09 +01:15 -

39 328 Beatriz Coelho grupo juvenil pinheiro da bemposta Infantil Feminino 05:10 +01:16 -

40 230 Inês Vieira clube desportivo feirense Infantil Feminino 05:11 +01:17 -

41 45 Rodrigo Leite acrefa Infantil Masculino 05:13 +01:19 -

42 333 Pedro Oliveira grupo juvenil pinheiro da bemposta Infantil Masculino 05:14 +01:20 -

Time Temperature Humidity 

Start 13.7ºC 96%09:15

End 13.7ºC 96%09:29

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Jun-2016 09:31

INFANTIS - STAGE 1

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

43 331 João Domingues grupo juvenil pinheiro da bemposta Infantil Masculino 05:15 +01:22 -

44 41 Ana Pinho acrefa Infantil Feminino 05:16 +01:22 -

45 140 INÊS LARANJEIRA ca ovar Infantil Feminino 05:19 +01:25 -

46 237 adriana Barbuda clube desportivo feirense Infantil Feminino 05:20 +01:27 -

47 329 Helena Santiago grupo juvenil pinheiro da bemposta Infantil Feminino 05:22 +01:29 -

48 468 Lucas Pereira sstm s. joão da madeira Infantil Masculino 05:24 +01:31 -

49 464 Maria Bernardes sstm s. joão da madeira Infantil Feminino 05:26 +01:33 -

50 469 Vitor Ribeiro sstm s. joão da madeira Infantil Masculino 05:27 +01:34 -

51 239 Catarina Sá clube desportivo feirense Infantil Feminino 06:50 +02:56 -

52 43 Luciana Tavares acrefa Infantil Feminino 08:19 +04:26 -

53 42 Beatriz PInho acrefa Infantil Feminino 08:19 +04:26 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Jun-2016 09:31
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Start 13.7ºC 96%09:15

Time Temperature Humidity 

End 18.3ºC 85%09:29

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Infantil Feminino
1 180 Beatriz Valente Caldas de São Jorge Sport Clube Infantil Feminino 04:06 -

2 245 Margarida Oliveira Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 04:08 +00:02 -

3 184 Lara Rodrigues Caldas de São Jorge Sport Clube Infantil Feminino 04:14 +00:08 -

4 122 INÊS BARBOSA C.S.R.D.C Santiago Infantil Feminino 04:14 +00:08 -

5 121 CLÁUDIA MENDES C.S.R.D.C Santiago Infantil Feminino 04:15 +00:09 -

6 246 Sofia Fernandes Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 04:18 +00:12 -

7 330 Marta Pinho Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Feminino 04:23 +00:17 -

8 243 jenifer Jesus Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 04:24 +00:18 -

9 100 EVA PAIS ASSOCIAÇÃO VETERANOS DE 
OVAR

Infantil Feminino 04:29 +00:23 -

10 141 RITA COSTA CA OVAR Infantil Feminino 04:31 +00:25 -

11 241 évila simões Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 04:39 +00:33 -

12 142 SARA COSTA CA OVAR Infantil Feminino 04:39 +00:33 -

13 498 Bárbara Pinto Villa Cesari / FLAMA Infantil Feminino 04:39 +00:33 -

14 56 INÊS GRANJA AFIS/OVAR Infantil Feminino 04:40 +00:34 -

15 101 IRIS RAMOS ASSOCIAÇÃO VETERANOS DE 
OVAR

Infantil Feminino 04:43 +00:37 -

16 74 ANA GUIMARAES Associação Desportiva de Lustosa Infantil Feminino 04:46 +00:40 -

17 503 Inês Moreira Villa Cesari / FLAMA Infantil Feminino 04:47 +00:41 -

18 501 Beatriz Moreira Villa Cesari / FLAMA Infantil Feminino 04:49 +00:43 -

19 238 Beatriz Telha Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 04:52 +00:46 -

20 242 Ines azevedo Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 04:54 +00:48 -

21 182 Inês Silva Caldas de São Jorge Sport Clube Infantil Feminino 04:55 +00:49 -

22 183 Jessyca Jesus Caldas de São Jorge Sport Clube Infantil Feminino 05:04 +00:58 -

23 240 érica matos Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:06 +01:00 -

24 123 LEONARDA REIS C.S.R.D.C Santiago Infantil Feminino 05:07 +01:01 -

25 463 Cátia Pinho SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Infantil Feminino 05:08 +01:02 -

26 432 Filipa de Mendonça França Montinho Run Infantil Feminino 05:09 +01:03 -

27 181 Inês Oliveira Caldas de São Jorge Sport Clube Infantil Feminino 05:09 +01:03 -

28 328 Beatriz Coelho Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Feminino 05:10 +01:04 -

29 230 Inês Vieira Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:11 +01:05 -

30 41 Ana Pinho ACREFA Infantil Feminino 05:16 +01:10 -

31 140 INÊS LARANJEIRA CA OVAR Infantil Feminino 05:19 +01:13 -

32 237 adriana Barbuda Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 05:21 +01:15 -

33 329 Helena Santiago Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Feminino 05:23 +01:17 -

34 464 Maria Bernardes SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Infantil Feminino 05:27 +01:21 -

35 239 Catarina Sá Clube Desportivo Feirense Infantil Feminino 06:50 +02:44 -

36 43 Luciana Tavares ACREFA Infantil Feminino 08:20 +04:14 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 12-Jun-2016 09:59
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Rio Meão

12-June-2016
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37 42 Beatriz PInho ACREFA Infantil Feminino 08:20 +04:14 -

Infantil Masculino

1 314 Diogo duarte Grupo Desportivo São Paio de 
Oleiros

Infantil Masculino 03:54 -

2 315 Rui ferreira Grupo Desportivo São Paio de 
Oleiros

Infantil Masculino 04:10 +00:16 -

3 508 Tiago Rodrigues Villa Cesari / FLAMA Infantil Masculino 04:12 +00:18 -

4 467 Filipe Teixeira SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Infantil Masculino 04:13 +00:19 -

5 247 Francisco reis Clube Desportivo Feirense Infantil Masculino 04:17 +00:23 -

6 76 TIAGO RODRIGUES Associação Desportiva de Lustosa Infantil Masculino 04:23 +00:29 -

7 505 Jorge Reis Villa Cesari / FLAMA Infantil Masculino 04:31 +00:37 -

8 27 RODRIGO ALMEIDA A. C. A. L. - GRUPO 
DESPORTIVO DA LOUROCOOP

Infantil Masculino 04:34 +00:40 -

9 46 Tiago Dias ACREFA Infantil Masculino 04:50 +00:56 -

10 25 GONÇALO ALMEIDA A. C. A. L. - GRUPO 
DESPORTIVO DA LOUROCOOP

Infantil Masculino 05:01 +01:07 -

11 410 RAFAEL CAMPOS J F Rio Meão Infantil Masculino 05:06 +01:12 -

12 45 Rodrigo Leite ACREFA Infantil Masculino 05:13 +01:19 -

13 333 Pedro Oliveira Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Masculino 05:14 +01:20 -

14 331 João Domingues Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Infantil Masculino 05:16 +01:22 -

15 468 Lucas Pereira SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Infantil Masculino 05:25 +01:31 -

16 469 Vitor Ribeiro SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Infantil Masculino 05:28 +01:34 -

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 12-Jun-2016 09:59

Infantis

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016

OFFICIAL RESULT

1.3 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 82 PEDRO NOGUEIRA associação desportiva de lustosa Iniciado Masculino 09:00 03:28

2 530 Nuno Alves clube desportivo feirense Iniciado Masculino 09:05 +00:05 03:30

3 104 RAFAEL CORREIA associação veteranos de ovar Iniciado Masculino 09:18 +00:17 03:35

4 411 EDUARDO RODRIGUES j f rio meão Iniciado Masculino 09:59 +00:58 03:50

5 188 Maria Oliveira caldas de são jorge sport clube Iniciado Feminino 09:59 +00:59 03:51

6 270 FILIPE MORAIS equipa do gin Iniciado Masculino 10:06 +01:05 03:53

7 249 Ana Correia clube desportivo feirense Iniciado Feminino 10:06 +01:06 03:53

8 125 RITA BEATRIZ COUTO SILVA c.s.r.d.c santiago Iniciado Feminino 10:08 +01:07 03:54

9 103 MIGUEL CORREIA associação veteranos de ovar Iniciado Masculino 10:32 +01:32 04:03

10 186 Ana Oliveira caldas de são jorge sport clube Iniciado Feminino 10:34 +01:34 04:04

11 105 RENATO VALENTE associação veteranos de ovar Iniciado Masculino 10:37 +01:36 04:05

12 126 RITA FABIANA COUTO SILVA c.s.r.d.c santiago Iniciado Feminino 10:49 +01:49 04:10

13 124 BÁRBARA FERNANDES c.s.r.d.c santiago Iniciado Feminino 10:50 +01:49 04:10

14 77 ANA SALOMÉ DIAS associação desportiva de lustosa Iniciado Feminino 11:01 +02:01 04:14

15 78 GRACIANA RODRIGUES associação desportiva de lustosa Iniciado Feminino 11:09 +02:09 04:18

16 143 MARIANA GOMES ca ovar Iniciado Feminino 11:15 +02:15 04:20

17 58 RITA MIRANDA afis/ovar Iniciado Feminino 11:46 +02:46 04:32

18 57 FILIPA AMADOR afis/ovar Iniciado Feminino 11:57 +02:56 04:36

19 189 Patricia Rodrigues caldas de são jorge sport clube Iniciado Feminino 12:55 +03:55 04:58

20 79 JOANA NETO associação desportiva de lustosa Iniciado Feminino 13:07 +04:07 05:03

21 81 LEONOR COSTA associação desportiva de lustosa Iniciado Feminino 13:22 +04:21 05:09

22 251 Mariana Oliveira clube desportivo feirense Iniciado Feminino 13:32 +04:31 05:12

23 349 Daniela Sá individual Iniciado Feminino 13:54 +04:53 05:21

24 187 Ema Silva caldas de são jorge sport clube Iniciado Feminino 15:28 +06:28 05:57

25 472 Mariana Ferreira sstm s. joão da madeira Iniciado Feminino 20:52 +11:51 08:02

26 470 Ana Leite sstm s. joão da madeira Iniciado Feminino 21:00 +12:00 08:05

Time Temperature Humidity 

Start 18.3ºC 85%09:30

End 18.3ºC 85%09:55

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Jun-2016 09:55

INICIADOS - STAGE 1

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016

OFFICIAL RESULT

2.6 KM
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Start 18.3ºC 85%09:30

Time Temperature Humidity 

End 18.3ºC 85%09:55

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Iniciado Feminino
1 188 Maria Oliveira Caldas de São Jorge Sport Clube Iniciado Feminino 10:00 03:51

2 249 Ana Correia Clube Desportivo Feirense Iniciado Feminino 10:07 +00:07 03:53

3 125 RITA BEATRIZ COUTO SILVA C.S.R.D.C Santiago Iniciado Feminino 10:08 +00:08 03:54

4 186 Ana Oliveira Caldas de São Jorge Sport Clube Iniciado Feminino 10:35 +00:35 04:04

5 126 RITA FABIANA COUTO SILVA C.S.R.D.C Santiago Iniciado Feminino 10:50 +00:50 04:10

6 124 BÁRBARA FERNANDES C.S.R.D.C Santiago Iniciado Feminino 10:50 +00:50 04:10

7 77 ANA SALOMÉ DIAS Associação Desportiva de Lustosa Iniciado Feminino 11:02 +01:02 04:14

8 78 GRACIANA RODRIGUES Associação Desportiva de Lustosa Iniciado Feminino 11:10 +01:10 04:18

9 143 MARIANA GOMES CA OVAR Iniciado Feminino 11:16 +01:16 04:20

10 58 RITA MIRANDA AFIS/OVAR Iniciado Feminino 11:47 +01:47 04:32

11 57 FILIPA AMADOR AFIS/OVAR Iniciado Feminino 11:57 +01:57 04:36

12 189 Patricia Rodrigues Caldas de São Jorge Sport Clube Iniciado Feminino 12:56 +02:56 04:58

13 79 JOANA NETO Associação Desportiva de Lustosa Iniciado Feminino 13:08 +03:08 05:03

14 81 LEONOR COSTA Associação Desportiva de Lustosa Iniciado Feminino 13:22 +03:22 05:09

15 251 Mariana Oliveira Clube Desportivo Feirense Iniciado Feminino 13:32 +03:32 05:12

16 349 Daniela Sá Individual Iniciado Feminino 13:54 +03:54 05:21

17 187 Ema Silva Caldas de São Jorge Sport Clube Iniciado Feminino 15:29 +05:29 05:57

18 472 Mariana Ferreira SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Iniciado Feminino 20:52 +10:52 08:02

19 470 Ana Leite SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Iniciado Feminino 21:01 +11:01 08:05

Iniciado Masculino
1 82 PEDRO NOGUEIRA Associação Desportiva de Lustosa Iniciado Masculino 09:01 03:28

2 530 Nuno Alves Clube Desportivo Feirense Iniciado Masculino 09:06 +00:05 03:30

3 104 RAFAEL CORREIA ASSOCIAÇÃO VETERANOS DE 
OVAR

Iniciado Masculino 09:18 +00:17 03:35

4 411 EDUARDO RODRIGUES J F Rio Meão Iniciado Masculino 09:59 +00:58 03:50

5 270 FILIPE MORAIS EQUIPA DO GIN Iniciado Masculino 10:06 +01:05 03:53

6 103 MIGUEL CORREIA ASSOCIAÇÃO VETERANOS DE 
OVAR

Iniciado Masculino 10:33 +01:32 04:03

7 105 RENATO VALENTE ASSOCIAÇÃO VETERANOS DE 
OVAR

Iniciado Masculino 10:37 +01:36 04:05

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Jun-2016 09:57

Iniciados

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016

OFFICIAL RESULT

2.6 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 253 david duarte clube desportivo feirense Juvenil Masculino 12:43 03:16

2 255 Miguel Ribeiro clube desportivo feirense Juvenil Masculino 12:48 +00:06 03:17

3 144 RENATO FARRAIA ca ovar Juvenil Masculino 13:04 +00:22 03:21

4 10 Filipe Luz clube desportivo feirense Juvenil Masculino 13:23 +00:40 03:26

5 54 MIGUEL MATOS adrep Juvenil Masculino 13:35 +00:52 03:29

6 106 ALEXANDRE AZEVEDO associação veteranos de ovar Juvenil Masculino 13:46 +01:04 03:32

7 107 JORGE TIAGO associação veteranos de ovar Juvenil Masculino 14:10 +01:27 03:38

8 541 Rafael Freitas individual Juvenil Masculino 14:34 +01:51 03:44

9 30 FILIPE SILVA a. c. a. l. - grupo desportivo da lourocoop Juvenil Masculino 14:47 +02:05 03:48

10 83 ANA NUNES associação desportiva de lustosa Juvenil Feminino 14:55 +02:13 03:50

11 437 André Sousa núcleo de atletismo de cucujães Juvenil Masculino 15:21 +02:39 03:56

12 478 Diogo Aldeia sstm s. joão da madeira Juvenil Masculino 15:36 +02:53 04:00

13 60 MARA RESENDE afis/ovar Juvenil Feminino 16:06 +03:23 04:08

14 479 Henrique Aldeia sstm s. joão da madeira Juvenil Masculino 16:25 +03:42 04:13

15 477 Rafaela Andrade sstm s. joão da madeira Juvenil Feminino 16:40 +03:57 04:17

16 316 Mariana belinha grupo desportivo são paio de oleiros Juvenil Feminino 18:31 +05:48 04:45

17 475 Jessica Pinho sstm s. joão da madeira Juvenil Feminino 21:29 +08:46 05:31

18 474 Diana Ferreira sstm s. joão da madeira Juvenil Feminino 21:29 +08:46 05:31

Time Temperature Humidity 

Start 18.3ºC 85%10:00

End 18.3ºC 85%10:34

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Jun-2016 10:35

JUVENIS - STAGE 1

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016

OFFICIAL RESULT

3.9 KM
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Start 18.3ºC 85%10:00

Time Temperature Humidity 

End 18.3ºC 85%10:34

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Juvenil Feminino
1 83 ANA NUNES Associação Desportiva de Lustosa Juvenil Feminino 14:56 03:50

2 60 MARA RESENDE AFIS/OVAR Juvenil Feminino 16:06 +01:10 04:08

3 477 Rafaela Andrade SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Juvenil Feminino 16:40 +01:44 04:17

4 316 Mariana belinha Grupo Desportivo São Paio de 
Oleiros

Juvenil Feminino 18:31 +03:35 04:45

5 475 Jessica Pinho SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Juvenil Feminino 21:29 +06:33 05:31

6 474 Diana Ferreira SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Juvenil Feminino 21:29 +06:33 05:31

Juvenil Masculino
1 253 david duarte Clube Desportivo Feirense Juvenil Masculino 12:43 03:16

2 255 Miguel Ribeiro Clube Desportivo Feirense Juvenil Masculino 12:49 +00:06 03:17

3 144 RENATO FARRAIA CA OVAR Juvenil Masculino 13:05 +00:22 03:21

4 10 Filipe Luz Clube Desportivo Feirense Juvenil Masculino 13:23 +00:40 03:26

5 54 MIGUEL MATOS ADREP Juvenil Masculino 13:35 +00:52 03:29

6 106 ALEXANDRE AZEVEDO ASSOCIAÇÃO VETERANOS DE 
OVAR

Juvenil Masculino 13:47 +01:04 03:32

7 107 JORGE TIAGO ASSOCIAÇÃO VETERANOS DE 
OVAR

Juvenil Masculino 14:10 +01:27 03:38

8 541 Rafael Freitas Individual Juvenil Masculino 14:34 +01:51 03:44

9 30 FILIPE SILVA A. C. A. L. - GRUPO 
DESPORTIVO DA LOUROCOOP

Juvenil Masculino 14:48 +02:05 03:48

10 437 André Sousa Núcleo de Atletismo de Cucujães Juvenil Masculino 15:22 +02:39 03:56

11 478 Diogo Aldeia SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Juvenil Masculino 15:36 +02:53 04:00

12 479 Henrique Aldeia SSTM S. JOÃO DA MADEIRA Juvenil Masculino 16:25 +03:42 04:13

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 12-Jun-2016 10:35

Juvenis

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-June-2016

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 7 PAULO BARBOSA c.s.r.d.c santiago Senior Masculino 32:26 03:15

2 14 André Aniceto acr vale de cambra Senior Masculino 32:46 +00:20 03:17

3 13 António Fernandes acr vale de cambra Veterano M45 33:18 +00:53 03:20

4 438 Tozé Castro núcleo de atletismo de cucujães Senior Masculino 34:06 +01:40 03:25

5 35 Bruno Freitas acr vale de cambra Senior Masculino 34:18 +01:52 03:26

6 339 ORLANDO SANTOS gupo desportivo ferroviários de campanhã Veterano M40 34:20 +01:55 03:26

7 439 Angelo Araújo núcleo de atletismo de cucujães Veterano M40 34:31 +02:05 03:27

8 33 Sérgio Sousa acd são joão da serra Veterano M40 34:36 +02:11 03:28

9 146 CELSO LEITE ca ovar Senior Masculino 34:57 +02:32 03:30

10 440 FERNANDO LIMA núcleo de atletismo de cucujães Veterano M40 35:09 +02:44 03:31

11 89 MANUEL COSTA associação desportiva de lustosa Veterano M50 35:13 +02:48 03:31

12 9 TIAGO PINHO individual Senior Masculino 35:16 +02:50 03:32

13 130 BRUNO QUEIRÓS c.s.r.d.c santiago Senior Masculino 35:19 +02:54 03:32

14 8 Delfim Conceição acd são joão da serra Veterano M45 35:21 +02:55 03:32

15 534 Joaquim Rocha individual Veterano M50 35:26 +03:01 03:33

16 294 Pedro Nadais grupo desportivo de guilhovai Junior Masculino 35:27 +03:02 03:33

17 450 Augusto Cardoso senhora do desterro Veterano M45 35:29 +03:03 03:33

18 212 Mário Contreiras cdssalvador do campo Veterano M45 35:33 +03:08 03:33

19 12 RICARDO MARQUES clube desportivo feirense Senior Masculino 35:35 +03:09 03:34

20 222 Pedro Terra clube de campismo são joão da madeira Veterano M55 35:53 +03:27 03:35

21 303 Fernando Ferreira grupo desportivo de guilhovai Veterano M50 36:00 +03:34 03:36

22 205 josé tavares caldas de são jorge sport clube Veterano M50 36:06 +03:41 03:37

23 61 João Pereira afis/ovar Veterano M50 36:16 +03:51 03:38

24 445 José Silva núcleo de atletismo de cucujães Veterano M45 36:20 +03:55 03:38

25 453 MARCO COSTA serviço social t.m de ovar Veterano M40 36:21 +03:56 03:38

26 295 André Nadais grupo desportivo de guilhovai Senior Masculino 36:21 +03:56 03:38

27 443 Norberto Silva núcleo de atletismo de cucujães Veterano M40 36:22 +03:56 03:38

28 220 Fernando Soares clube de campismo são joão da madeira Veterano M45 36:27 +04:01 03:39

29 134 JOSÉ VIEIRA c.s.r.d.c santiago Veterano M45 36:32 +04:06 03:39

30 444 Francelino Resende núcleo de atletismo de cucujães Veterano M45 36:42 +04:16 03:40

31 202 renato silva caldas de são jorge sport clube Veterano M45 36:50 +04:24 03:41

32 524 Pedro Moreira casa benfica em paredes Junior Masculino 36:57 +04:31 03:42

33 217 Jorge Brito clube de atletismo os gaienses/toyota Veterano M45 37:05 +04:39 03:43

34 290 paulo pilroto grecas - vagos Veterano M40 37:07 +04:42 03:43

35 538 Ernesto Almeida individual Veterano M45 37:17 +04:52 03:44

36 261 LÁZARO COSTA clube desportivo feirense Senior Masculino 37:20 +04:55 03:44

37 4 Cristiana Valente adercus Senior Feminino 37:23 +04:57 03:44

38 110 Artur Cepeda c p t bairro carcavelos Veterano M55 37:32 +05:06 03:45

39 296 José Alvarado grupo desportivo de guilhovai Senior Masculino 37:34 +05:08 03:45

40 92 Renato Sousa associação desportiva rio largo clube de 
espinho Senior Masculino 37:43 +05:17 03:46

41 111 Benjamim Soares c p t bairro carcavelos Veterano M55 38:05 +05:39 03:49

Time Temperature Humidity 

Start 18,9ºC 75%10:30

End 22,6ºC 68%11:50

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 7 generate 12-jun-2016 12:48

PROVA PRINCIPAL - STAGE 1

2ª Corrida S. Tiago
Rio Meão

12-junho-2016

OFFICIAL RESULT

10 KM RREVISED
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

42 366 Fernando Oliveira individual Senior Masculino 38:12 +05:46 03:49

43 108 JORGE LUÍS VALENTE associação veteranos de ovar Senior Masculino 38:13 +05:47 03:49

44 367 Filipe Almeida individual Senior Masculino 38:16 +05:50 03:50

45 147 FILIPE FONSECA ca ovar Senior Masculino 38:34 +06:08 03:51

46 162 FILIPE FONTES cal - clube atletismo de lamas Veterano M40 38:46 +06:21 03:53

47 37 António Pinto acr vale de cambra Veterano M45 39:13 +06:47 03:55

48 369 José Almeida individual Senior Masculino 39:14 +06:48 03:55

49 156 JOÃO RODRIGUES ca ovar Veterano M45 39:17 +06:51 03:56

50 368 João Alves individual Senior Masculino 39:19 +06:53 03:56

51 164 AUGUSTO ALUAI cal - clube atletismo de lamas Veterano M45 39:25 +07:00 03:57

52 85 CARLA NUNES associação desportiva de lustosa Senior Feminino 39:34 +07:09 03:57

53 300 Joaquim Ferreira grupo desportivo de guilhovai Veterano M45 39:39 +07:13 03:58

54 62 António Vieira afis/ovar Veterano M55 39:40 +07:15 03:58

55 18 Joel Peixoto 2fast2stop Junior Masculino 39:43 +07:18 03:58

56 425 CARLOS BAPTISTA jam - juventude atlética mozelense Veterano M50 39:46 +07:21 03:59

57 398 Arlindo Sousa individual Veterano M50 39:50 +07:25 03:59

58 309 Carlos Oliveira grupo desportivo de guilhovai Veterano M60 39:59 +07:34 04:00

59 302 Manuel Urbano grupo desportivo de guilhovai Veterano M45 40:00 +07:34 04:00

60 299 Alexandre Santos grupo desportivo de guilhovai Veterano M40 40:00 +07:34 04:00

61 153 RUI COSTA ca ovar Senior Masculino 40:04 +07:39 04:00

62 88 JOSE FERREIRA associação desportiva de lustosa Veterano M50 40:07 +07:42 04:01

63 118 Manuel Gomes c. i. argoncilhe Veterano M55 40:10 +07:44 04:01

64 429 JOSÉ CORREIA jam - juventude atlética mozelense Veterano M55 40:15 +07:49 04:02

65 481 fabio fernandes correia trail running clube btt sanguedo Senior Masculino 40:17 +07:51 04:02

66 426 FERNANDO BRANDÃO jam - juventude atlética mozelense Veterano M50 40:23 +07:57 04:02

67 318 Avelino Freitas grupo desportivo são paio de oleiros Veterano M40 40:24 +07:58 04:02

68 115 Joaquim Ribeiro c p t bairro carcavelos Veterano M60 40:25 +07:59 04:03

69 16 SILVIA SANTOS ca ovar Senior Feminino 40:26 +08:00 04:03

70 148 HELDER PIRES ca ovar Senior Masculino 40:26 +08:01 04:03

71 454 AMÉRICO VALENTE serviço social t.m de ovar Veterano M50 40:28 +08:03 04:03

72 86 TELMO CARDOSO associação desportiva de lustosa Veterano M40 40:37 +08:12 04:04

73 206 Manuel Valente caldas de são jorge sport clube Veterano M50 40:49 +08:24 04:05

74 336 Nuno Vaz grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 40:52 +08:27 04:05

75 301 Manuel Ferreira grupo desportivo de guilhovai Veterano M45 41:20 +08:55 04:08

76 209 josé silva caldas de são jorge sport clube Veterano M55 41:22 +08:56 04:08

77 317 Ricardo moreira grupo desportivo são paio de oleiros Senior Masculino 41:23 +08:58 04:08

78 91 José Pereira associação desportiva rio largo clube de 
espinho Senior Masculino 41:27 +09:01 04:09

79 311 André Rocha grupo desportivo dos outeiros Senior Masculino 41:27 +09:01 04:09

80 362 Bruno Miguel Oliveira Queirós individual Senior Masculino 41:27 +09:01 04:09

81 252 CÁTIA COELHO clube desportivo feirense Junior Feminino 41:27 +09:02 04:09

82 113 José Corval c p t bairro carcavelos Veterano M55 41:29 +09:04 04:09

83 262 PAULO DIAS clube desportivo feirense Senior Masculino 41:33 +09:08 04:09

84 93 Wouter De Broeck associação desportiva rio largo clube de 
espinho Veterano M40 41:38 +09:12 04:10

85 441 Jorge Queirós núcleo de atletismo de cucujães Veterano M40 41:43 +09:18 04:10

86 154 JOSE LOURENÇO ca ovar Veterano M40 41:43 +09:18 04:10
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87 265 José Sousa clube desportivo feirense Veterano M40 41:46 +09:20 04:11

88 361 ANTONIO OLIVEIRA individual Senior Masculino 41:50 +09:24 04:11

89 211 Ismael José da Silva ccdr fundo vila Veterano M55 41:54 +09:29 04:11

90 451 JOSÉ PAULO COSTA serviço social t.m de ovar Senior Masculino 42:00 +09:35 04:12

91 157 MÁRIO VAZ ca ovar Veterano M50 42:00 +09:35 04:12

92 158 VITOR GONÇALO ca ovar Veterano M50 42:02 +09:36 04:12

93 112 Jacinto Oliveira c p t bairro carcavelos Veterano M55 42:03 +09:37 04:12

94 204 joão pinto caldas de são jorge sport clube Veterano M50 42:06 +09:40 04:13

95 257 BÁRBARA OLIVEIRA clube desportivo feirense Senior Feminino 42:06 +09:40 04:13

96 307 David Fernandes grupo desportivo de guilhovai Veterano M55 42:14 +09:48 04:13

97 319 Carlos ferreira grupo desportivo são paio de oleiros Veterano M40 42:19 +09:53 04:14

98 382 Tiago Carvalho individual Senior Masculino 42:22 +09:56 04:14

99 149 MARCIO QUINTAS ca ovar Senior Masculino 42:24 +09:58 04:14

100 213 rui tavares de oliveira centro recreativo de estarreja Veterano M50 42:31 +10:06 04:15

101 132 TIAGO MARINHEIRO c.s.r.d.c santiago Senior Masculino 42:39 +10:13 04:16

102 38 José Graça acr vale de cambra Veterano M50 42:51 +10:25 04:17

103 6 Justyna Wojcik sc salgueiros 08 Senior Feminino 42:59 +10:34 04:18

104 380 Ricardo Oliveira individual Senior Masculino 43:00 +10:34 04:18

105 151 MARCO SILVA ca ovar Senior Masculino 43:01 +10:35 04:18

106 385 Helena Sampaio individual Veterana F40 43:02 +10:36 04:18

107 161 AGOSTINHO GONÇALVES cal - clube atletismo de lamas Veterano M40 43:04 +10:39 04:18

108 338 Rui Freire grupo juvenil pinheiro da bemposta Veterano M40 43:31 +11:06 04:21

109 342 RUI TEIXEIRA hst car team Senior Masculino 43:34 +11:09 04:21

110 198 rui moreira caldas de são jorge sport clube Veterano M40 43:36 +11:10 04:22

111 145 MÓNICA FERNANDES ca ovar Senior Feminino 43:39 +11:14 04:22

112 68 Margarida Gonçalves arouca Senior Feminino 43:48 +11:22 04:23

113 221 Manuel Ferreira clube de campismo são joão da madeira Veterano M60 44:03 +11:37 04:24

114 201 mário costa caldas de são jorge sport clube Veterano M45 44:03 +11:38 04:24

115 200 manuel grilo caldas de são jorge sport clube Veterano M45 44:03 +11:38 04:24

116 34 NUNO FERNANDES acr vale de cambra Junior Masculino 44:05 +11:40 04:25

117 434 Pedro Filipe França montinho run Veterano M45 44:10 +11:44 04:25

118 511 Roberto Moreira villa cesari / flama Senior Masculino 44:16 +11:51 04:26

119 50 André Silva ad quinta - atletismo Senior Masculino 44:17 +11:52 04:26

120 36 SÉRGIO ANICETO acr vale de cambra Senior Masculino 44:28 +12:02 04:27

121 207 antónio lamas caldas de são jorge sport clube Veterano M55 44:28 +12:02 04:27

122 218 Jose Silva clube de atletismo os gaienses/toyota Veterano M55 44:35 +12:10 04:28

123 523 Ana Vieira casa benfica em paredes Junior Feminino 44:42 +12:17 04:28

124 335 Bruno Santiago grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 44:44 +12:19 04:28

125 414 MARIA DO CÉU BARBOSA 
COELHO

j f rio meão Senior Feminino 44:47 +12:21 04:29

126 254 Diogo Sousa clube desportivo feirense Veterano M55 44:48 +12:23 04:29

127 259 MARIANA SILVA clube desportivo feirense Senior Feminino 44:48 +12:23 04:29

128 353 Pedro Filipe Silva Magolo individual Junior Masculino 45:00 +12:35 04:30

129 392 Américo silva fonseca individual Veterano M45 45:02 +12:37 04:30

130 95 Adriano Queirós associação desportiva rio largo clube de 
espinho Veterano M60 45:03 +12:38 04:30

131 520 António Porrão x5 health club Veterano M50 45:04 +12:38 04:30
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132 542 Fábio Santos individual Senior Masculino 45:06 +12:41 04:31

133 427 MANUEL PEREIRA jam - juventude atlética mozelense Veterano M50 45:10 +12:44 04:31

134 528 Marco Peixoto individual Senior Masculino 45:20 +12:54 04:32

135 196 manuel almeida caldas de são jorge sport clube Veterano M40 45:34 +13:09 04:33

136 393 Carlos Bom individual Veterano M45 45:43 +13:18 04:34

137 119 MANUEL SANTOS c. i. argoncilhe Veterano M60 45:45 +13:20 04:35

138 510 Nuno Santos villa cesari / flama Senior Masculino 45:45 +13:20 04:35

139 116 BRUNO SANTOS c. i. argoncilhe Senior Masculino 45:45 +13:20 04:35

140 512 Manuel Conceição villa cesari / flama Veterano M40 45:49 +13:24 04:35

141 370 Juliano André Gonçalves Silva individual Senior Masculino 45:50 +13:24 04:35

142 268 JOSÉ RIBEIRO clube desportivo feirense Veterano M50 45:54 +13:28 04:35

143 484 NUNO AVELAR usf cuidar Senior Masculino 45:58 +13:32 04:36

144 403 Constantino Vieira individual Veterano M60 46:00 +13:34 04:36

145 513 Paulo Ribeiro villa cesari / flama Veterano M45 46:03 +13:38 04:36

146 422 MATILDE BAPTISTA jam - juventude atlética mozelense Veterana F40 46:05 +13:40 04:37

147 375 Nuno Sousa individual Senior Masculino 46:11 +13:45 04:37

148 3 Helena Mourão individual Veterana F50 46:17 +13:52 04:38

149 208 abel santos caldas de são jorge sport clube Veterano M60 46:20 +13:54 04:38

150 266 JORGE GONÇALVES clube desportivo feirense Veterano M45 46:50 +14:24 04:41

151 216 SERAFIM RODRIGUES cirac Veterano M55 46:53 +14:27 04:41

152 452 MARIA COSTA serviço social t.m de ovar Veterana F50 46:53 +14:27 04:41

153 394 Elisio Cardoso individual Veterano M45 47:13 +14:47 04:43

154 448 Bruno Bastos rainha club Senior Masculino 47:15 +14:50 04:44

155 518 Rosa Amélia Ferreira x5 health club Veterana F50 47:19 +14:53 04:44

156 258 JULIANA SILVA clube desportivo feirense Senior Feminino 47:29 +15:03 04:45

157 195 josé sousa caldas de são jorge sport clube Veterano M40 47:30 +15:04 04:45

158 526 Renato Reis Cardos individual Junior Masculino 47:35 +15:10 04:46

159 390 José Luis Soares Correia individual Veterano M40 47:37 +15:12 04:46

160 442 LUIS GOMES núcleo de atletismo de cucujães Veterano M40 47:40 +15:15 04:46

161 376 paulo jorge vidal fernandes individual Senior Masculino 47:42 +15:16 04:46

162 405 Nelson José Ribeiro da Cunha e 
Silva

individual Veterano M60 47:43 +15:18 04:46

163 87 JOAO GUIMARAES associação desportiva de lustosa Veterano M45 47:54 +15:28 04:47

164 519 Zélia Ferreira x5 health club Veterana F50 47:56 +15:30 04:48

165 199 antónio conceição caldas de são jorge sport clube Veterano M45 48:02 +15:37 04:48

166 404 MANUEL FERREIRA individual Veterano M60 48:06 +15:40 04:49

167 65 Emília Santos all stars runners Veterana F40 48:17 +15:51 04:50

168 109 Manuel Ribeiro c p t bairro carcavelos Veterano M50 48:32 +16:06 04:51

169 389 José Luís Saraiva Oliveira individual Veterano M40 48:32 +16:07 04:51

170 64 Manuel Sousa afis/ovar Veterano M60 48:41 +16:15 04:52

171 430 João Santos joão santos Senior Masculino 48:41 +16:16 04:52

172 372 Marco Oliveira individual Senior Masculino 49:01 +16:35 04:54

173 515 Júlio Moreira villa cesari / flama Veterano M55 49:07 +16:42 04:55

174 365 Fernando Manuel Fernandes 
Gomes

individual Senior Masculino 49:16 +16:51 04:56

175 514 José Santos villa cesari / flama Veterano M50 49:18 +16:52 04:56

176 358 Sónia Moreira individual Senior Feminino 49:22 +16:57 04:56
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177 159 ARLINDO PINTO ca ovar Veterano M55 49:38 +17:13 04:58

178 533 Carla Araujo núcleo de atletismo de cucujães Veterana F40 49:44 +17:19 04:59

179 436 Nelson nelson Senior Masculino 49:47 +17:21 04:59

180 197 pedro silva caldas de são jorge sport clube Veterano M40 49:50 +17:25 04:59

181 357 Nádia Pinho individual Senior Feminino 50:00 +17:34 05:00

182 543 José A Perreira btt  brandoense Veterano M50 50:00 +17:35 05:00

183 167 LUCIDIO DIAS cal - clube atletismo de lamas Veterano M60 50:07 +17:42 05:01

184 396 Renato Paulo Silva Tavares individual Veterano M45 50:21 +17:56 05:02

185 379 Ricardo Mendes individual Senior Masculino 50:39 +18:13 05:04

186 381 Ricardo Veloso individual Senior Masculino 50:41 +18:15 05:04

187 297 Miguel Santos grupo desportivo de guilhovai Senior Masculino 50:41 +18:15 05:04

188 166 JOAQUIM PAULINO cal - clube atletismo de lamas Veterano M60 50:41 +18:16 05:04

189 418 MANUEL OLIVEIRA j f rio meão Senior Masculino 50:57 +18:31 05:06

190 417 FABIO OLIVEIRA j f rio meão Senior Masculino 50:58 +18:33 05:06

191 97 Joaquim Gomes associação desportiva rio largo clube de 
espinho Veterano M60 50:59 +18:33 05:06

192 337 Rui Martins grupo juvenil pinheiro da bemposta Senior Masculino 51:05 +18:40 05:07

193 447 Marisa Gonçalves rainha club Senior Feminino 51:07 +18:42 05:07

194 540 Fábio Lourenço individual Senior Masculino 51:16 +18:50 05:08

195 47 Graça Leite acrefa Veterana F50 51:19 +18:53 05:08

196 483 LEANDRO FARIA usf cuidar Senior Masculino 51:33 +19:08 05:09

197 160 ADELINO GOMES cal - clube atletismo de lamas Veterano M40 51:45 +19:20 05:11

198 449 ANABELA SANTOS s.s.p.m.s.j.m. serviços sociais do pessoal 
do município de s. joão da madeira Veterana F40 51:49 +19:23 05:11

199 363 Daniel Moreira individual Senior Masculino 51:54 +19:28 05:11

200 539 Augusto Pacheco individual Veterano M45 52:08 +19:42 05:13

201 117 NUNO SILVA c. i. argoncilhe Senior Masculino 52:14 +19:49 05:13

202 386 Carlos Moreira individual Veterano M40 52:31 +20:05 05:15

203 435 Jorge Paulo Teixeira Santos montinho run Veterano M50 52:36 +20:11 05:16

204 193 goretti silva caldas de são jorge sport clube Veterana F50 52:38 +20:12 05:16

205 90 Daniel Loped associação desportiva rio largo clube de 
espinho Senior Masculino 52:39 +20:14 05:16

206 428 AUGUSTO BAPTISTA jam - juventude atlética mozelense Veterano M55 52:44 +20:19 05:16

207 19 José Peixoto 2fast2stop Veterano M45 52:50 +20:24 05:17

208 11 Maria Fernandes casa benfica em paredes Veterana F50 52:52 +20:27 05:17

209 283 HUGO LIMA fogaças com malapos Senior Masculino 53:03 +20:37 05:18

210 306 Artur Nadais grupo desportivo de guilhovai Veterano M55 53:03 +20:37 05:18

211 264 CONCEIÇÃO CORREIA clube desportivo feirense Veterano M40 53:14 +20:49 05:19

212 260 Alberto rodrigues clube desportivo feirense Senior Masculino 53:17 +20:51 05:20

213 522 sergio vieira individual Veterano M45 53:26 +21:01 05:21

214 94 Henrique Silva associação desportiva rio largo clube de 
espinho Veterano M55 53:39 +21:13 05:22

215 219 Clementina Oliveira Andrade 
Atletismo

clube de campismo são joão da madeira Veterana F50 53:44 +21:18 05:22

216 531 Fernando Pais individual Veterano M45 53:58 +21:33 05:24

217 536 Isaura Lopes individual Veterana F50 54:10 +21:45 05:25

218 399 Carlos Alberto Alves da Silva individual Veterano M50 54:13 +21:48 05:25

219 424 JOSÉ PINTO jam - juventude atlética mozelense Veterano M45 54:15 +21:49 05:26
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220 128 MARINA TELES c.s.r.d.c santiago Senior Feminino 54:35 +22:10 05:28

221 340 André Coimbra hm training group Senior Masculino 54:45 +22:19 05:29

222 269 Carlos Martins clube nortada - murtosa night runners Senior Masculino 54:47 +22:21 05:29

223 413 LILIANA MARIA OLIVEIRA 
VALENTE

j f rio meão Senior Feminino 54:47 +22:22 05:29

224 509 Antonio Almeida villa cesari / flama Senior Masculino 54:51 +22:25 05:29

225 304 Manuel Andrade grupo desportivo de guilhovai Veterano M50 54:55 +22:29 05:30

226 446 ANTONIO FERNANDES os amigos de grijo Veterano M55 54:57 +22:31 05:30

227 395 Jose Andrade individual Veterano M45 55:05 +22:40 05:31

228 49 Catarina Fardilha ad quinta - atletismo Senior Feminino 55:16 +22:50 05:32

229 114 Alberto Melo c p t bairro carcavelos Veterano M60 55:30 +23:04 05:33

230 482 JULIANA PAIS usf cuidar Senior Feminino 56:10 +23:45 05:37

231 55 JOSÉ MATOS adrep Veterano M50 56:16 +23:51 05:38

232 273 HUGO MORAIS equipa do gin Senior Masculino 56:40 +24:15 05:40

233 401 Luis Veloso individual Veterano M50 56:50 +24:24 05:41

234 521 José Riba x5 health club Veterano M50 56:56 +24:30 05:42

235 397 Rui Fernandes individual Veterano M45 57:01 +24:36 05:42

236 420 FRANCISCO MANUEL OLIVEIRA 
REIS

j f rio meão Veterano M45 57:02 +24:36 05:42

237 341 JOAQUIM TEIXEIRA hst car team Senior Masculino 57:12 +24:47 05:43

238 98 José Falcão associação desportiva rio largo clube de 
espinho Veterano M60 57:23 +24:57 05:44

239 210 Manuel Couto caldas de são jorge sport clube Veterano M60 57:40 +25:14 05:46

240 291 Manuel couto grijó a correr Veterano M60 57:41 +25:16 05:46

241 51 Linda Meneses ad quinta - atletismo Veterana F40 57:42 +25:17 05:46

242 384 carla maria reis de sa cardoso individual Veterana F40 57:42 +25:17 05:46

243 423 MARINHA BAPTISTA jam - juventude atlética mozelense Veterana F50 57:53 +25:27 05:47

244 310 Germano Paiva grupo desportivo de guilhovai Veterano M60 58:23 +25:58 05:50

245 516 Heliana Sá x5 health club Senior Feminino 58:32 +26:07 05:51

246 485 ERPIDIO COUTO CANASTRO usf cuidar Veterano M60 59:12 +26:47 05:55

247 163 PEDRO SANTOS cal - clube atletismo de lamas Veterano M40 59:17 +26:51 05:56

248 53 Rodrigo Nunes adercus Veterano M50 01:00:46 +28:21 06:05

249 52 Maria Ribeiro adercus Veterana F50 01:00:47 +28:21 06:05

250 263 SUSANA FERREIRA clube desportivo feirense Veterana F40 01:00:54 +28:29 06:05

251 525 Ricardo Silva individual Senior Masculino 01:00:56 +28:31 06:06

252 535 Isabel Andrade individual Veterana F40 01:00:57 +28:31 06:06

253 412 ANDREIA COSTA j f rio meão Senior Feminino 01:01:21 +28:56 06:08

254 191 lídia ferreira caldas de são jorge sport clube Senior Feminino 01:01:24 +28:59 06:08

255 190 arlete santos caldas de são jorge sport clube Senior Feminino 01:01:25 +28:59 06:09

256 192 bruno couto caldas de são jorge sport clube Senior Masculino 01:01:25 +28:59 06:09

257 271 ANDRE MORAIS equipa do gin Junior Masculino 01:02:00 +29:34 06:12

258 275 NUNO CAMPOS equipa do gin Veterano M40 01:02:19 +29:53 06:14

259 284 HUGO ROCHA fogaças com malapos Senior Masculino 01:02:52 +30:27 06:17

260 282 CRISTINA VELOSO fogaças com malapos Senior Feminino 01:02:52 +30:27 06:17

261 272 FERNANDO CAMPOS equipa do gin Senior Masculino 01:04:31 +32:06 06:27

262 63 Luis Quintino afis/ovar Veterano M60 01:05:16 +32:50 06:32

263 387 João Moreira individual Veterano M40 01:05:17 +32:51 06:32
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264 356 Catarina Rodrigues Sá Ferreira individual Senior Feminino 01:05:57 +33:31 06:36

265 165 SERAFIM SOUSA cal - clube atletismo de lamas Veterano M45 01:08:44 +36:18 06:52

266 96 Alberto Silva associação desportiva rio largo clube de 
espinho Veterano M60 01:08:45 +36:19 06:53
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Start 18,9ºC 75%10:30

Time Temperature Humidity 

End 22,6ºC 68%11:50

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

Junior Feminino
1 252 CÁTIA COELHO Clube Desportivo Feirense Junior Feminino 41:28 04:09

2 523 Ana Vieira Casa Benfica em Paredes Junior Feminino 44:43 +03:15 04:28

Junior Masculino
1 294 Pedro Nadais Grupo Desportivo de Guilhovai Junior Masculino 35:28 03:33

2 524 Pedro Moreira Casa Benfica em Paredes Junior Masculino 36:57 +01:29 03:42

3 18 Joel Peixoto 2Fast2Stop Junior Masculino 39:44 +04:16 03:58

4 34 NUNO FERNANDES ACR Vale de Cambra Junior Masculino 44:06 +08:38 04:25

5 353 Pedro Filipe Silva Magolo Individual Junior Masculino 45:01 +09:33 04:30

6 526 Renato Reis Cardos Individual Junior Masculino 47:36 +12:08 04:46

7 271 ANDRE MORAIS EQUIPA DO GIN Junior Masculino 01:02:00 +26:32 06:12

Senior Feminino
1 4 Cristiana Valente ADERCUS Senior Feminino 37:23 03:44

2 85 CARLA NUNES Associação Desportiva de Lustosa Senior Feminino 39:35 +02:12 03:57

3 16 SILVIA SANTOS CA OVAR Senior Feminino 40:26 +03:03 04:03

4 257 BÁRBARA OLIVEIRA Clube Desportivo Feirense Senior Feminino 42:06 +04:43 04:13

5 6 Justyna Wojcik SC Salgueiros 08 Senior Feminino 43:00 +05:37 04:18

6 145 MÓNICA FERNANDES CA OVAR Senior Feminino 43:40 +06:17 04:22

7 68 Margarida Gonçalves AROUCA Senior Feminino 43:48 +06:25 04:23

8 414 MARIA DO CÉU BARBOSA COELHO J F Rio Meão Senior Feminino 44:47 +07:24 04:29

9 259 MARIANA SILVA Clube Desportivo Feirense Senior Feminino 44:49 +07:26 04:29

10 258 JULIANA SILVA Clube Desportivo Feirense Senior Feminino 47:29 +10:06 04:45

11 358 Sónia Moreira Individual Senior Feminino 49:23 +12:00 04:56

12 357 Nádia Pinho Individual Senior Feminino 50:00 +12:37 05:00

13 447 Marisa Gonçalves Rainha Club Senior Feminino 51:08 +13:45 05:07

14 128 MARINA TELES C.S.R.D.C Santiago Senior Feminino 54:36 +17:13 05:28

15 413 LILIANA MARIA OLIVEIRA VALENTE J F Rio Meão Senior Feminino 54:48 +17:25 05:29

16 49 Catarina Fardilha AD Quinta - Atletismo Senior Feminino 55:16 +17:53 05:32

17 482 JULIANA PAIS USF CUIDAR Senior Feminino 56:11 +18:48 05:37

18 516 Heliana Sá X5 Health Club Senior Feminino 58:33 +21:10 05:51

19 412 ANDREIA COSTA J F Rio Meão Senior Feminino 01:01:22 +23:59 06:08

20 191 lídia ferreira Caldas de São Jorge Sport Clube Senior Feminino 01:01:25 +24:02 06:08

21 190 arlete santos Caldas de São Jorge Sport Clube Senior Feminino 01:01:25 +24:02 06:09

22 282 CRISTINA VELOSO Fogaças com Malapos Senior Feminino 01:02:53 +25:30 06:17

23 356 Catarina Rodrigues Sá Ferreira Individual Senior Feminino 01:05:57 +28:34 06:36
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Senior Masculino
1 7 PAULO BARBOSA C.S.R.D.C Santiago Senior Masculino 32:26 03:15

2 14 André Aniceto ACR Vale de Cambra Senior Masculino 32:46 +00:20 03:17

3 438 Tozé Castro Núcleo de Atletismo de Cucujães Senior Masculino 34:06 +01:40 03:25

4 35 Bruno Freitas ACR Vale de Cambra Senior Masculino 34:18 +01:52 03:26

5 146 CELSO LEITE CA OVAR Senior Masculino 34:58 +02:32 03:30

6 9 TIAGO PINHO Individual Senior Masculino 35:16 +02:50 03:32

7 130 BRUNO QUEIRÓS C.S.R.D.C Santiago Senior Masculino 35:20 +02:54 03:32

8 12 RICARDO MARQUES Clube Desportivo Feirense Senior Masculino 35:35 +03:09 03:34

9 295 André Nadais Grupo Desportivo de Guilhovai Senior Masculino 36:22 +03:56 03:38

10 261 LÁZARO COSTA Clube Desportivo Feirense Senior Masculino 37:21 +04:55 03:44

11 296 José Alvarado Grupo Desportivo de Guilhovai Senior Masculino 37:34 +05:08 03:45

12 92 Renato Sousa ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Senior Masculino 37:43 +05:17 03:46

13 366 Fernando Oliveira Individual Senior Masculino 38:12 +05:46 03:49

14 108 JORGE LUÍS VALENTE ASSOCIAÇÃO VETERANOS DE 
OVAR

Senior Masculino 38:13 +05:47 03:49

15 367 Filipe Almeida Individual Senior Masculino 38:16 +05:50 03:50

16 147 FILIPE FONSECA CA OVAR Senior Masculino 38:34 +06:08 03:51

17 369 José Almeida Individual Senior Masculino 39:14 +06:48 03:55

18 368 João Alves Individual Senior Masculino 39:19 +06:53 03:56

19 153 RUI COSTA CA OVAR Senior Masculino 40:05 +07:39 04:00

20 481 fabio fernandes correia Trail Running Clube Btt Sanguedo Senior Masculino 40:17 +07:51 04:02

21 148 HELDER PIRES CA OVAR Senior Masculino 40:27 +08:01 04:03

22 336 Nuno Vaz Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 40:53 +08:27 04:05

23 317 Ricardo moreira Grupo Desportivo São Paio de 
Oleiros

Senior Masculino 41:24 +08:58 04:08

24 91 José Pereira ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Senior Masculino 41:27 +09:01 04:09

25 311 André Rocha Grupo Desportivo dos Outeiros Senior Masculino 41:27 +09:01 04:09

26 362 Bruno Miguel Oliveira Queirós Individual Senior Masculino 41:27 +09:01 04:09

27 262 PAULO DIAS Clube Desportivo Feirense Senior Masculino 41:34 +09:08 04:09

28 361 ANTONIO OLIVEIRA Individual Senior Masculino 41:50 +09:24 04:11

29 451 JOSÉ PAULO COSTA SERVIÇO SOCIAL T.M DE OVAR Senior Masculino 42:01 +09:35 04:12

30 382 Tiago Carvalho Individual Senior Masculino 42:22 +09:56 04:14

31 149 MARCIO QUINTAS CA OVAR Senior Masculino 42:24 +09:58 04:14

32 132 TIAGO MARINHEIRO C.S.R.D.C Santiago Senior Masculino 42:39 +10:13 04:16

33 380 Ricardo Oliveira Individual Senior Masculino 43:00 +10:34 04:18

34 151 MARCO SILVA CA OVAR Senior Masculino 43:01 +10:35 04:18

35 342 RUI TEIXEIRA HST CAR TEAM Senior Masculino 43:35 +11:09 04:21

36 511 Roberto Moreira Villa Cesari / FLAMA Senior Masculino 44:17 +11:51 04:26

37 50 André Silva AD Quinta - Atletismo Senior Masculino 44:18 +11:52 04:26

38 36 SÉRGIO ANICETO ACR Vale de Cambra Senior Masculino 44:28 +12:02 04:27

39 335 Bruno Santiago Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 44:45 +12:19 04:28
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40 542 Fábio Santos Individual Senior Masculino 45:07 +12:41 04:31

41 528 Marco Peixoto Individual Senior Masculino 45:20 +12:54 04:32

42 510 Nuno Santos Villa Cesari / FLAMA Senior Masculino 45:46 +13:20 04:35

43 116 BRUNO SANTOS C. I. ARGONCILHE Senior Masculino 45:46 +13:20 04:35

44 370 Juliano André Gonçalves Silva Individual Senior Masculino 45:50 +13:24 04:35

45 484 NUNO AVELAR USF CUIDAR Senior Masculino 45:58 +13:32 04:36

46 375 Nuno Sousa Individual Senior Masculino 46:11 +13:45 04:37

47 448 Bruno Bastos Rainha Club Senior Masculino 47:16 +14:50 04:44

48 376 paulo jorge vidal fernandes Individual Senior Masculino 47:42 +15:16 04:46

49 430 João Santos João Santos Senior Masculino 48:42 +16:16 04:52

50 372 Marco Oliveira Individual Senior Masculino 49:01 +16:35 04:54

51 365 Fernando Manuel Fernandes Gomes Individual Senior Masculino 49:17 +16:51 04:56

52 436 Nelson Nelson Senior Masculino 49:47 +17:21 04:59

53 379 Ricardo Mendes Individual Senior Masculino 50:39 +18:13 05:04

54 381 Ricardo Veloso Individual Senior Masculino 50:41 +18:15 05:04

55 297 Miguel Santos Grupo Desportivo de Guilhovai Senior Masculino 50:41 +18:15 05:04

56 418 MANUEL OLIVEIRA J F Rio Meão Senior Masculino 50:57 +18:31 05:06

57 417 FABIO OLIVEIRA J F Rio Meão Senior Masculino 50:59 +18:33 05:06

58 337 Rui Martins Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Senior Masculino 51:06 +18:40 05:07

59 540 Fábio Lourenço Individual Senior Masculino 51:16 +18:50 05:08

60 483 LEANDRO FARIA USF CUIDAR Senior Masculino 51:34 +19:08 05:09

61 363 Daniel Moreira Individual Senior Masculino 51:54 +19:28 05:11

62 117 NUNO SILVA C. I. ARGONCILHE Senior Masculino 52:15 +19:49 05:13

63 90 Daniel Loped ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Senior Masculino 52:40 +20:14 05:16

64 283 HUGO LIMA Fogaças com Malapos Senior Masculino 53:03 +20:37 05:18

65 260 Alberto rodrigues Clube Desportivo Feirense Senior Masculino 53:17 +20:51 05:20

66 340 André Coimbra Hm Training Group Senior Masculino 54:45 +22:19 05:29

67 269 Carlos Martins Clube Nortada - Murtosa Night 
Runners

Senior Masculino 54:47 +22:21 05:29

68 509 Antonio Almeida Villa Cesari / FLAMA Senior Masculino 54:51 +22:25 05:29

69 273 HUGO MORAIS EQUIPA DO GIN Senior Masculino 56:41 +24:15 05:40

70 341 JOAQUIM TEIXEIRA HST CAR TEAM Senior Masculino 57:13 +24:47 05:43

71 525 Ricardo Silva Individual Senior Masculino 01:00:57 +28:31 06:06

72 192 bruno couto Caldas de São Jorge Sport Clube Senior Masculino 01:01:25 +28:59 06:09

73 284 HUGO ROCHA Fogaças com Malapos Senior Masculino 01:02:53 +30:27 06:17

74 272 FERNANDO CAMPOS EQUIPA DO GIN Senior Masculino 01:04:32 +32:06 06:27

Veterana F40
1 385 Helena Sampaio Individual Veterana F40 43:02 04:18

2 422 MATILDE BAPTISTA JAM - Juventude Atlética 
Mozelense

Veterana F40 46:06 +03:04 04:37

3 65 Emília Santos All Stars Runners Veterana F40 48:17 +05:15 04:50

4 533 Carla Araujo Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterana F40 49:45 +06:43 04:59
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5 449 ANABELA SANTOS
S.S.P.M.S.J.M. Serviços Sociais do 
Pessoal do Município de S. João 
da Madeira

Veterana F40 51:49 +08:47 05:11

6 51 Linda Meneses AD Quinta - Atletismo Veterana F40 57:43 +14:41 05:46

7 384 carla maria reis de sa cardoso Individual Veterana F40 57:43 +14:41 05:46

8 263 SUSANA FERREIRA Clube Desportivo Feirense Veterana F40 01:00:55 +17:53 06:05

9 535 Isabel Andrade Individual Veterana F40 01:00:57 +17:55 06:06

Veterana F50
1 3 Helena Mourão Individual Veterana F50 46:18 04:38

2 452 MARIA COSTA SERVIÇO SOCIAL T.M DE OVAR Veterana F50 46:53 +00:35 04:41

3 518 Rosa Amélia Ferreira X5 Health Club Veterana F50 47:19 +01:01 04:44

4 519 Zélia Ferreira X5 Health Club Veterana F50 47:56 +01:38 04:48

5 47 Graça Leite ACREFA Veterana F50 51:19 +05:01 05:08

6 193 goretti silva Caldas de São Jorge Sport Clube Veterana F50 52:38 +06:20 05:16

7 11 Maria Fernandes Casa Benfica em Paredes Veterana F50 52:53 +06:35 05:17

8 219 Clementina Oliveira Andrade Atletismo Clube de Campismo São João da 
Madeira

Veterana F50 53:44 +07:26 05:22

9 536 Isaura Lopes Individual Veterana F50 54:11 +07:53 05:25

10 423 MARINHA BAPTISTA JAM - Juventude Atlética 
Mozelense

Veterana F50 57:53 +11:35 05:47

11 52 Maria Ribeiro ADERCUS Veterana F50 01:00:47 +14:29 06:05

Veterano M40

1 339 ORLANDO SANTOS GUPO DESPORTIVO 
FERROVIÁRIOS DE CAMPANHÃ

Veterano M40 34:21 03:26

2 439 Angelo Araújo Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 34:31 +00:10 03:27

3 33 Sérgio Sousa ACD São João da Serra Veterano M40 34:37 +00:16 03:28

4 440 FERNANDO LIMA Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 35:10 +00:49 03:31

5 453 MARCO COSTA SERVIÇO SOCIAL T.M DE OVAR Veterano M40 36:22 +02:01 03:38

6 443 Norberto Silva Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 36:22 +02:01 03:38

7 290 paulo pilroto GRECAS - Vagos Veterano M40 37:08 +02:47 03:43

8 162 FILIPE FONTES CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M40 38:47 +04:26 03:53

9 299 Alexandre Santos Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M40 40:00 +05:39 04:00

10 318 Avelino Freitas Grupo Desportivo São Paio de 
Oleiros

Veterano M40 40:24 +06:03 04:02

11 86 TELMO CARDOSO Associação Desportiva de Lustosa Veterano M40 40:38 +06:17 04:04

12 93 Wouter De Broeck ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Veterano M40 41:38 +07:17 04:10

13 441 Jorge Queirós Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 41:44 +07:23 04:10

14 154 JOSE LOURENÇO CA OVAR Veterano M40 41:44 +07:23 04:10

15 265 José Sousa Clube Desportivo Feirense Veterano M40 41:46 +07:25 04:11

16 319 Carlos ferreira Grupo Desportivo São Paio de 
Oleiros

Veterano M40 42:19 +07:58 04:14

17 161 AGOSTINHO GONÇALVES CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M40 43:05 +08:44 04:18
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18 338 Rui Freire Grupo Juvenil Pinheiro da 
Bemposta

Veterano M40 43:32 +09:11 04:21

19 198 rui moreira Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M40 43:36 +09:15 04:22

20 196 manuel almeida Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M40 45:35 +11:14 04:33

21 512 Manuel Conceição Villa Cesari / FLAMA Veterano M40 45:50 +11:29 04:35

22 195 josé sousa Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M40 47:30 +13:09 04:45

23 390 José Luis Soares Correia Individual Veterano M40 47:38 +13:17 04:46

24 442 LUIS GOMES Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M40 47:41 +13:20 04:46

25 389 José Luís Saraiva Oliveira Individual Veterano M40 48:33 +14:12 04:51

26 197 pedro silva Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M40 49:51 +15:30 04:59

27 160 ADELINO GOMES CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M40 51:46 +17:25 05:11

28 386 Carlos Moreira Individual Veterano M40 52:31 +18:10 05:15

29 264 CONCEIÇÃO CORREIA Clube Desportivo Feirense Veterano M40 53:15 +18:54 05:19

30 163 PEDRO SANTOS CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M40 59:17 +24:56 05:56

31 275 NUNO CAMPOS EQUIPA DO GIN Veterano M40 01:02:19 +27:58 06:14

32 387 João Moreira Individual Veterano M40 01:05:17 +30:56 06:32

Veterano M45
1 13 António Fernandes ACR Vale de Cambra Veterano M45 33:19 03:20

2 8 Delfim Conceição ACD São João da Serra Veterano M45 35:21 +02:02 03:32

3 450 Augusto Cardoso Senhora do Desterro Veterano M45 35:29 +02:10 03:33

4 212 Mário Contreiras CDSSALVADOR DO CAMPO Veterano M45 35:34 +02:15 03:33

5 445 José Silva Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M45 36:21 +03:02 03:38

6 220 Fernando Soares Clube de Campismo São João da 
Madeira

Veterano M45 36:27 +03:08 03:39

7 134 JOSÉ VIEIRA C.S.R.D.C Santiago Veterano M45 36:32 +03:13 03:39

8 444 Francelino Resende Núcleo de Atletismo de Cucujães Veterano M45 36:42 +03:23 03:40

9 202 renato silva Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M45 36:50 +03:31 03:41

10 217 Jorge Brito Clube de Atletismo os 
Gaienses/Toyota

Veterano M45 37:05 +03:46 03:43

11 538 Ernesto Almeida Individual Veterano M45 37:18 +03:59 03:44

12 37 António Pinto ACR Vale de Cambra Veterano M45 39:13 +05:54 03:55

13 156 JOÃO RODRIGUES CA OVAR Veterano M45 39:17 +05:58 03:56

14 164 AUGUSTO ALUAI CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M45 39:26 +06:07 03:57

15 300 Joaquim Ferreira Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M45 39:39 +06:20 03:58

16 302 Manuel Urbano Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M45 40:00 +06:41 04:00

17 301 Manuel Ferreira Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M45 41:21 +08:02 04:08

18 201 mário costa Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M45 44:04 +10:45 04:24

19 200 manuel grilo Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M45 44:04 +10:45 04:24

20 434 Pedro Filipe França Montinho Run Veterano M45 44:10 +10:51 04:25

21 392 Américo silva fonseca Individual Veterano M45 45:03 +11:44 04:30

22 393 Carlos Bom Individual Veterano M45 45:44 +12:25 04:34

23 513 Paulo Ribeiro Villa Cesari / FLAMA Veterano M45 46:04 +12:45 04:36

24 266 JORGE GONÇALVES Clube Desportivo Feirense Veterano M45 46:50 +13:31 04:41

25 394 Elisio Cardoso Individual Veterano M45 47:13 +13:54 04:43

26 87 JOAO GUIMARAES Associação Desportiva de Lustosa Veterano M45 47:54 +14:35 04:47
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27 199 antónio conceição Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M45 48:03 +14:44 04:48

28 396 Renato Paulo Silva Tavares Individual Veterano M45 50:22 +17:03 05:02

29 539 Augusto Pacheco Individual Veterano M45 52:08 +18:49 05:13

30 19 José Peixoto 2Fast2Stop Veterano M45 52:50 +19:31 05:17

31 522 sergio vieira Individual Veterano M45 53:27 +20:08 05:21

32 531 Fernando Pais Individual Veterano M45 53:59 +20:40 05:24

33 424 JOSÉ PINTO JAM - Juventude Atlética 
Mozelense

Veterano M45 54:15 +20:56 05:26

34 395 Jose Andrade Individual Veterano M45 55:06 +21:47 05:31

35 397 Rui Fernandes Individual Veterano M45 57:02 +23:43 05:42

36 420 FRANCISCO MANUEL OLIVEIRA REIS J F Rio Meão Veterano M45 57:02 +23:43 05:42

37 165 SERAFIM SOUSA CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M45 01:08:44 +35:25 06:52

Veterano M50
1 89 MANUEL COSTA Associação Desportiva de Lustosa Veterano M50 35:14 03:31

2 534 Joaquim Rocha Individual Veterano M50 35:27 +00:13 03:33

3 303 Fernando Ferreira Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M50 36:00 +00:46 03:36

4 205 josé tavares Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M50 36:07 +00:53 03:37

5 61 João Pereira AFIS/OVAR Veterano M50 36:17 +01:03 03:38

6 425 CARLOS BAPTISTA JAM - Juventude Atlética 
Mozelense

Veterano M50 39:47 +04:33 03:59

7 398 Arlindo Sousa Individual Veterano M50 39:51 +04:37 03:59

8 88 JOSE FERREIRA Associação Desportiva de Lustosa Veterano M50 40:08 +04:54 04:01

9 426 FERNANDO BRANDÃO JAM - Juventude Atlética 
Mozelense

Veterano M50 40:23 +05:09 04:02

10 454 AMÉRICO VALENTE SERVIÇO SOCIAL T.M DE OVAR Veterano M50 40:29 +05:15 04:03

11 206 Manuel Valente Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M50 40:50 +05:36 04:05

12 157 MÁRIO VAZ CA OVAR Veterano M50 42:01 +06:47 04:12

13 158 VITOR GONÇALO CA OVAR Veterano M50 42:02 +06:48 04:12

14 204 joão pinto Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M50 42:06 +06:52 04:13

15 213 rui tavares de oliveira Centro Recreativo de Estarreja Veterano M50 42:32 +07:18 04:15

16 38 José Graça ACR Vale de Cambra Veterano M50 42:51 +07:37 04:17

17 520 António Porrão X5 Health Club Veterano M50 45:04 +09:50 04:30

18 427 MANUEL PEREIRA JAM - Juventude Atlética 
Mozelense

Veterano M50 45:10 +09:56 04:31

19 268 JOSÉ RIBEIRO Clube Desportivo Feirense Veterano M50 45:54 +10:40 04:35

20 109 Manuel Ribeiro C P T BAIRRO CARCAVELOS Veterano M50 48:32 +13:18 04:51

21 514 José Santos Villa Cesari / FLAMA Veterano M50 49:18 +14:04 04:56

22 543 José A Perreira BTT  BRANDOENSE Veterano M50 50:01 +14:47 05:00

23 435 Jorge Paulo Teixeira Santos Montinho Run Veterano M50 52:37 +17:23 05:16

24 399 Carlos Alberto Alves da Silva Individual Veterano M50 54:14 +19:00 05:25

25 304 Manuel Andrade Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M50 54:55 +19:41 05:30

26 55 JOSÉ MATOS ADREP Veterano M50 56:17 +21:03 05:38

27 401 Luis Veloso Individual Veterano M50 56:50 +21:36 05:41

28 521 José Riba X5 Health Club Veterano M50 56:56 +21:42 05:42

29 53 Rodrigo Nunes ADERCUS Veterano M50 01:00:47 +25:33 06:05
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Veterano M55

1 222 Pedro Terra Clube de Campismo São João da 
Madeira

Veterano M55 35:53 03:35

2 110 Artur Cepeda C P T BAIRRO CARCAVELOS Veterano M55 37:32 +01:39 03:45

3 111 Benjamim Soares C P T BAIRRO CARCAVELOS Veterano M55 38:05 +02:12 03:49

4 62 António Vieira AFIS/OVAR Veterano M55 39:41 +03:48 03:58

5 118 Manuel Gomes C. I. ARGONCILHE Veterano M55 40:10 +04:17 04:01

6 429 JOSÉ CORREIA JAM - Juventude Atlética 
Mozelense

Veterano M55 40:15 +04:22 04:02

7 209 josé silva Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M55 41:22 +05:29 04:08

8 113 José Corval C P T BAIRRO CARCAVELOS Veterano M55 41:30 +05:37 04:09

9 211 Ismael José da Silva CCDR FUNDO VILA Veterano M55 41:55 +06:02 04:11

10 112 Jacinto Oliveira C P T BAIRRO CARCAVELOS Veterano M55 42:03 +06:10 04:12

11 307 David Fernandes Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M55 42:14 +06:21 04:13

12 207 antónio lamas Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M55 44:28 +08:35 04:27

13 218 Jose Silva Clube de Atletismo os 
Gaienses/Toyota

Veterano M55 44:36 +08:43 04:28

14 254 Diogo Sousa Clube Desportivo Feirense Veterano M55 44:49 +08:56 04:29

15 216 SERAFIM RODRIGUES CIRAC Veterano M55 46:53 +11:00 04:41

16 515 Júlio Moreira Villa Cesari / FLAMA Veterano M55 49:08 +13:15 04:55

17 159 ARLINDO PINTO CA OVAR Veterano M55 49:39 +13:46 04:58

18 428 AUGUSTO BAPTISTA JAM - Juventude Atlética 
Mozelense

Veterano M55 52:45 +16:52 05:16

19 306 Artur Nadais Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M55 53:03 +17:10 05:18

20 94 Henrique Silva ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Veterano M55 53:39 +17:46 05:22

21 446 ANTONIO FERNANDES OS AMIGOS DE GRIJO Veterano M55 54:57 +19:04 05:30

Veterano M60
1 309 Carlos Oliveira Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M60 40:00 04:00

2 115 Joaquim Ribeiro C P T BAIRRO CARCAVELOS Veterano M60 40:25 +00:25 04:03

3 221 Manuel Ferreira Clube de Campismo São João da 
Madeira

Veterano M60 44:03 +04:03 04:24

4 95 Adriano Queirós ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Veterano M60 45:04 +05:04 04:30

5 119 MANUEL SANTOS C. I. ARGONCILHE Veterano M60 45:46 +05:46 04:35

6 403 Constantino Vieira Individual Veterano M60 46:00 +06:00 04:36

7 208 abel santos Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M60 46:20 +06:20 04:38

8 405 Nelson José Ribeiro da Cunha e Silva Individual Veterano M60 47:44 +07:44 04:46

9 404 MANUEL FERREIRA Individual Veterano M60 48:06 +08:06 04:49

10 64 Manuel Sousa AFIS/OVAR Veterano M60 48:41 +08:41 04:52

11 167 LUCIDIO DIAS CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M60 50:08 +10:08 05:01

12 166 JOAQUIM PAULINO CAL - Clube Atletismo de Lamas Veterano M60 50:42 +10:42 05:04

13 97 Joaquim Gomes ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Veterano M60 50:59 +10:59 05:06
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14 114 Alberto Melo C P T BAIRRO CARCAVELOS Veterano M60 55:30 +15:30 05:33

15 98 José Falcão ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Veterano M60 57:23 +17:23 05:44

16 210 Manuel Couto Caldas de São Jorge Sport Clube Veterano M60 57:40 +17:40 05:46

17 291 Manuel couto GRIJÓ A CORRER Veterano M60 57:42 +17:42 05:46

18 310 Germano Paiva Grupo Desportivo de Guilhovai Veterano M60 58:24 +18:24 05:50

19 485 ERPIDIO COUTO CANASTRO USF CUIDAR Veterano M60 59:13 +19:13 05:55

20 63 Luis Quintino AFIS/OVAR Veterano M60 01:05:16 +25:16 06:32

21 96 Alberto Silva ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO 
LARGO CLUBE DE ESPINHO

Veterano M60 01:08:45 +28:45 06:53
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 ACR Vale de Cambra 2 + 3 + 5 10

2 Núcleo de Atletismo de Cucujães 4 + 7 + 10 21

3 C.S.R.D.C Santiago 1 + 13 + 29 43

4 Grupo Desportivo de Guilhovai 16 + 21 + 26 63

5 CA OVAR 9 + 45 + 49 103

6 Associação Desportiva de Lustosa 11 + 52 + 63 126

7 Caldas de São Jorge Sport Clube 22 + 31 + 74 127

8 Clube Desportivo Feirense 19 + 36 + 82 137

9 C P T BAIRRO CARCAVELOS 38 + 41 + 69 148

10 Clube de Campismo São João da Madeira 20 + 28 + 114 162

11 JAM - Juventude Atlética Mozelense 56 + 65 + 67 188

12 SERVIÇO SOCIAL T.M DE OVAR 25 + 72 + 91 188

13 ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA RIO LARGO CLUBE DE 
ESPINHO

40 + 79 + 85 204

14 CAL - Clube Atletismo de Lamas 46 + 51 + 108 205

15 Grupo Desportivo São Paio de Oleiros 68 + 78 + 98 244

16 AFIS/OVAR 23 + 54 + 171 248

17 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 75 + 109 + 125 309

18 C. I. ARGONCILHE 64 + 138 + 140 342

19 Casa Benfica em Paredes 32 + 124 + 209 365

20 Villa Cesari / FLAMA 119 + 139 + 141 399

21 X5 Health Club 132 + 156 + 165 453

22 J F Rio Meão 126 + 190 + 191 507

23 ADERCUS 37 + 249 + 250 536

24 USF CUIDAR 144 + 197 + 231 572

25 AD Quinta - Atletismo 120 + 229 + 242 591

26 Fogaças com Malapos 210 + 260 + 261 731

27 EQUIPA DO GIN 233 + 258 + 259 750
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