
REGULAMENTO DA CAMINHADA NOTURNA Sr.ª DA SERRA 2016 

 

1.º Artigo- Objeto 

A Caminhada Noturna Sr.ª da Serra 2016 tem como objetivo promover uma 

atividade desportiva de caracter inclusivo que valorize o património natural e tradições  

da Serra do Marão,  na freguesias de Ansiães (Amarante). A atividade organizada pela 

Secção de Montanhismo da Associação Desportiva de Amarante tem apoio da Junta de 

Freguesia de Ansiães e do Município de Amarante. 

 

2.º Artigo- Horário e percurso da atividade 

a) A Caminhada Noturna Sr.ª da Serra 2016 irá realizar-se nos próximos dias 9/10 de 

Julho de 2016, com início às 21 horas e 30 minutos do dia 9, tendo inicio na Escola da 

Póvoa de Ansiães (“41.233308,-7.939769”) .  

b) A Caminhada Noturna Sr.ª da Serra 2016 decorrerá ao longo de um percurso de 

aproximadamente 12 km com nível médio de dificuldade, com inicio às 02:00H. 

c) A descida da Sr.ª da Serra até à Escola da Póvoa será assegurada por autocarros, no 

entanto quem preferir, poderá fazer o retorno a caminhar. 

d) O secretariado para levantamento do kit de participação abre pelas 21.30H com 

encerramento pelas 01:30H  nas instalações da escola da Póvoa – Ansiães.  

 

3.º Artigo- Participação 

A participação na atividade é destinada a todos os interessados, de todas as 

idades, desde que devidamente inscritos. 

 

4.º Artigo- Inscrição 

a) A inscrição pode ser efetuadas através do link disponível em 

www.facebook.com/ada.montanhismo ou www.lap2go.com. É gerada uma referência 

MB que deve ser liquidada no prazo constante do comprovativo de inscrição. 

b) As questões relacionadas com as inscrições podem ser esclarecidas através do e-

mail ada@ada-amarante.com. 

c) A inscrição na atividade tem um custo: 

Caminhada (brinde + pequeno almoço) – 7,5 passos 



d) Apenas garantimos brindes a inscrições efetuadas até ao dia 3 de Julho, após essa 

data as inscrições serão aceites mas o brinde está sujeito a confirmação da 

organização. Inscrições encerram no dia 8 de Julho. 

d) Não é necessário enviar qualquer tipo de comprovativo após liquidação da 

referência MB. 

 

 

5.º Artigo- Kits de participação 

Todos os participantes terão direito: 

- Participação na atividade; 

- Seguro; 

- Lembrança oficial do evento; 

- Água; 

-Pequeno – Almoço; 

-Viagem de retorno (Sr.ª Serra – Escola Póvoa) de autocarro. 

 

6.º Artigo- Seguro de acidentes pessoais 

É garantido um seguro de acidentes a todos os participantes, válido apenas para as 

situações decorrentes no evento.  

7.º Artigo- Termo de Responsabilidade 

Os participantes devem reunir condições de saúde necessárias à prática 

desportiva. Ao se inscreverem, assumem que se sentem física e psicologicamente 

preparados para o esforço físico inerente à atividade que vão participar, não sendo da 

responsabilidade da Organização, quaisquer acidentes que se venham a verificar antes 

e depois da prova. 

 

8.º Artigo- Apoio 

Será disponibilizado apoio pelo Staff da A.D.A durante esta atividade. 

 

9.º Artigo- Duração 

Estima-se que a Caminhada tenha uma duração de 4 horas. 

 



10.º Artigo- Direitos de imagem 

O participante, ao proceder à inscrição, autoriza a cedência, de forma gratuita e 

incondicional, dos direitos de utilização da sua imagem captada nas fotografias e 

filmagens que terão lugar durante o evento, autorizando a sua reprodução em peças 

comunicacionais de apoio. 

 

 

 

11.º Artigo- Cancelamento do evento 

O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a fatores externos à 

organização. Nesse caso a organização reserva-se no direito de nos 30 dias seguintes à 

data prevista para a realização do evento decidir e comunicar acerca das ações a 

serem tomadas resultantes da gravidade do cancelamento. 


