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NORMAS DE PARTICIPACIÓN  

EN 

LA CARRERA DE OBSTÁCULOS 2016 

 

Sábado 24 setembro 15h30  
 

 

Reto para todos en pleno contacto con la naturaleza por los caminos de BioRia en 

un cuadro idílico que invita al ejercicio físico. Se trata de una carrera con una 

mezcla de obstáculos naturales y otros destinados a fomentar la difícil aventura. 

 

 

Correr, saltar y arrastrarse son algunos de los ingredientes presentes. Si no 

puedes superar algún obstáculo, tenemos ejercicios alternativos para seguir en la 

carrera! Reúne a tus amigos e inscribe a tu equipo! 

 

La prueba tendrá cerca de unos 10 km y las inscripciones están limitadas a 1.500 

participantes. 

La ruta estará completamente señalada. Habrán varios puntos de agua y muchos 

miembros de la organización a lo largo del camino para ayudar en caso de 

necesidad  e indicar las tareas alternativas  a los obstáculos. 

 

Si el primer BioRace fue bueno, el segundo será mucho mejor! 
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Salida y llegada 

Centro de Interpretación Ambiental BioRia - Salreu 

Municipio de Estarreja 

Las salidas se realizan de 30 en 30 minutos en grupos de 150 personas. Sin 

embargo la organización podrá abrir salidas secundarias si las principales  se 

completaren, pudiendo reorganizar las mismas con un adelanto/atraso de 15 

minutos. Los participantes recibirán la confirmación oportuna de los horarios de 

salida, los cuales se pueden encontrar en https://lap2go.com/pt/event/biorace-

estarreja-2016 

 

En el acto de  inscripción, los participantes deben escoger el horario que desean 

para su salida. 

 

Se recomienda que los participantes lleguen al lugar de  su salida con 30 a 45 

minutos de antelación para que puedan prepararse para la carrera y hacer un 

breve ejercicio de calentamiento preparado por la organización. 

 

HORARIOS DE SALIDA 

 

Salidas principales Salidas secundarias 

(Abierto sólo si las Salidas principales estuvieran 

completas) 

1ª 15:30  15:45 

2ª 16:00 16:15 

3ª 16:30 16:45 

4ª 17:00 17:15 

5ª 17:30 17:45 

 

La edad mínima para participar en la carrera es de 14 años. 

 

 

Nota: los participantes menores de edad deben completar una Declaración de 

Responsabilidad, firmada por su representante adjuntando una copia de su 

Documento de Identidad en el acto de acreditación y / o recogida de su kit. El 

incumplimiento de este factor impide la participación en la carrera. 

 

La inscripción incluye la entrega de un kit de carrera "Segundo BioRace Estarreja 

Challenge 2016" que consiste en una camiseta técnica oficial y un dorsal. También 

se entregará un chip para su uso durante la carrera. Salvo la camiseta, todos los 

elementos del kit son de uso obligatorio. 
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Con la inscripción, todos los participantes disponen de un seguro de accidentes 

personales de responsabilidad de la organización. 

 

Los participantes pueden inscribirse individualmente o en grupo (mínimo de 3 

personas) y en el último caso debe ser indicado un responsable del mismo. 

 

 

Fechas y precios de inscripción 

(Precios por persona) 

Inscripción individual: Inscripción por equipo: 

Até 31 de julho: 10,00€ 

De 1 a 31 de agosto: 12,00€ 

De 1 a 18 de setembro: 15,00€ 

Última hora: 20,00€* 

 

Hasta 31 de Julio: 8,00€ 

De 1 a 31 de agosto: 10,00€ 

De 1 a 18 de septiembre: 13,00€ 

Última hora: 18,00€* 

 

Las inscripciones se realizan en la Zona de Acreditación - Centro de Interpretación Ambiental 

de Salreu - BioRia y sólo por la mañana, entre las 10:00 y 13:00 si hasta la fecha no se hubiera 

alcanzado el número máximo de inscripciones. 

Con la inscripción es creado un código de equipo que tiene que ser transmitido a 

los otros elementos que desean inscribirse en ese equipo y tener acceso al 

descuento. Para ello, sólo hay que poner el código de equipo en el formulario de 

equipos y hacer clic en validar. El nombre del equipo aparecerá automáticamente. 

Muy importante: un código sólo comenzará a realizar descuentos después de 

pagadas por lo menos, 3 inscripciones. 

 

Fechas para la entrega del kit 

La entrega de los kits se realizará en los próximos días / horas en el Centro de 

Interpretación Ambiental de Salreu - BioRia: 

22:23 de Septiembre – 9:00-12:00 y 15:30-19:30 

En el mismo día - 09:00-13:00 

 

 

 

Para recoger el kit, el equipo debe tener: 

DNI y el comprobante de pago. En el caso de los menores de edad, deben tener 

una Declaración de Responsabilidad, firmada por su representante y una copia 
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del Documento de Identidad del mismo Si no se procede a la entrega al organismo 

de acreditación hasta el límite de tiempo (13:00) serán excluidos de la carrera. 

 

En el caso de las inscripciones de grupo, el responsable debe presentar su 

identificación con el comprobante de pago. 

 

 

Premios 

El premio mayor será superar el reto y llegar a la meta. Sin embargo, la 

organización otorgará los siguientes premios: 

Masculinos - Trofeos para los tres mejores tiempos; 

Femeninos - Trofeos para los tres mejores tiempos; 

Equipos - Trofeos para los tres primeros equipos, contando el tiempo de los tres 

primeros atletas de cada equipo en llegar a la meta. 

La entrega de los premios está prevista para las 18:45. 

- Equipo más numeroso 

- Equipo mejor caracterizado 

 

 

Descalificaciones e impedimentos de participación y prohibición de 

tráfico 

Todos los participantes que no utilizan el dorsal y el chip entregados para este fin 

serán descalificados de la prueba. 

También podrán ser descalificados los participantes que no cumplan con las 

normas de la organización, sobre todo si no siguen la ruta marcada con banderas, 

flechas y cintas de señalización en ciertos lugares estratégicos. 

 

Cancelaciones / devoluciones 

Por la naturaleza del evento y toda la logística asociada no se aceptarán 

cancelaciones de inscripción ni  tampoco la devolución de valores . 

 

 

Derechos de imagen 

Al realizar su inscripción, todos los participantes de la prueba BioRace, se 

comprometen automáticamente con la organización, cediendo de forma gratuita, 

incondicional e imperecedera, los derechos de uso de su imagen.  Esos datos 

incluyendo vídeos, fotos, imágenes, grabaciones y/o cualquier otro registro de 

este evento podrán ser transmitidos a terceros, siempre y cuando sea autorizado 

por la propia organización. 

 

 

Dónde inscribirse: 
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https://lap2go.com/biorace-estarreja-2016  

 

Informaciones: biorace@cm-estarreja.pt 

 

 

 

 

 
 

 

Organización 

Município de Estarreja 

 

 

Otros parceros 

Lap2go Timing Solution 

Turismo Centro de Portugal 

 

https://lap2go.com/biorace-estarreja-2016
mailto:biorace@cm-estarreja.pt

