
RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 691 Sofia Teixeira união desportiva da várzea Juvenil Feminino 18:47 04:42

2 15 Esther Madueke ass cult desp rec arneirense Juvenil Feminino 19:03 +00:16 04:46

3 380 Mariana Quaresma grupo desportivo diana Juvenil Feminino 19:14 +00:27 04:48

4 188 Eduarda Barbosa casa do benfica em paredes Juvenil Feminino 19:28 +00:41 04:52

5 690 Helena Alves união desportiva da várzea Juvenil Feminino 19:35 +00:48 04:54

6 693 Rita Pereira união desportiva da várzea Juvenil Feminino 19:46 +00:59 04:56

7 692 Ana Catarina Ribeiro união desportiva da várzea Juvenil Feminino 20:07 +01:20 05:02

8 641 Vanessa Silva sport lisboa e benfica Juvenil Feminino 20:10 +01:23 05:03

9 311 Sara Dias Oliveira escola atletismo rosa oliveira Juvenil Feminino 20:11 +01:24 05:03

10 189 Anabela Aguiar casa do benfica em paredes Juvenil Feminino 20:20 +01:33 05:05

11 152 Mariana Gonçalves centro de atletismo de seia Juvenil Feminino 20:22 +01:35 05:05

12 421 Maria João Baptista grecas - vagos Juvenil Feminino 20:24 +01:37 05:06

13 506 Catarina Araújo liberdade futebol clube - famalicão Juvenil Feminino 20:24 +01:37 05:06

14 642 Mariana Dos Santos sport lisboa e benfica Juvenil Feminino 20:34 +01:47 05:08

15 215 Carla Faria centro desp cult de navais Juvenil Feminino 20:48 +02:01 05:12

16 575 Ana Raquel Pereira núcleo de oeiras - atletismo Juvenil Feminino 20:53 +02:06 05:13

17 515 Francisca Borges maia atlético clube Juvenil Feminino 20:54 +02:07 05:14

18 557 Rute Ferreira núcleo desporto amador de pombal Juvenil Feminino 20:59 +02:12 05:15

19 185 Catarina Durães casa do benfica em paredes Juvenil Feminino 21:04 +02:17 05:16

20 153 Matilde Rodrigues centro de atletismo de seia Juvenil Feminino 21:24 +02:37 05:21

21 695 Eduarda Saavedra união desportiva da várzea Juvenil Feminino 21:32 +02:45 05:23

22 694 Anabela Ribeiro união desportiva da várzea Juvenil Feminino 21:34 +02:47 05:23

23 246 Rita Mineiro centro desp univ de lisboa Juvenil Feminino 21:35 +02:48 05:24

24 247 Leonor Abecasis centro desp univ de lisboa Juvenil Feminino 21:38 +02:51 05:24

25 440 Carina Costa industrial desportiva vieirense Juvenil Feminino 21:39 +02:52 05:25

26 56 Inês Pinho ass cult rec de vale de cambra Juvenil Feminino 21:49 +03:02 05:27

27 186 Veronica Dias casa do benfica em paredes Juvenil Feminino 21:50 +03:03 05:28

28 222 Sofia Gonçalves clube desp do marco Juvenil Feminino 21:53 +03:06 05:28

29 256 Andreia Pingueiro clube elvense de natação Juvenil Feminino 21:57 +03:10 05:29

30 248 Marta Antunes centro desp univ de lisboa Juvenil Feminino 22:09 +03:22 05:32

31 514 Patricia Carneiro maia atlético clube Juvenil Feminino 22:15 +03:28 05:34

32 169 Marcia Duarte clube desp areias de são joão Juvenil Feminino 22:17 +03:30 05:34

33 257 Carina Babaroca clube elvense de natação Juvenil Feminino 22:18 +03:31 05:35

34 107 Ana Rodrigues ass desp cult rec da serena Juvenil Feminino 22:39 +03:52 05:40

35 512 Ana Ribeiro maia atlético clube Juvenil Feminino 22:52 +04:05 05:43

36 406 Taynara Nantua grupo desp unidos do cano Juvenil Feminino 23:10 +04:23 05:47

37 225 Maria João Silva clube desp do marco Juvenil Feminino 23:26 +04:39 05:51

38 345 Patricia Ferreira grupo alegre e unido da bajouca Juvenil Feminino 23:47 +05:00 05:57

39 245 Liliya Umanets centro desp univ de lisboa Juvenil Feminino 24:09 +05:22 06:02

40 573 Bruna Gomes núcleo de oeiras - atletismo Juvenil Feminino 24:12 +05:25 06:03

41 224 Mariana Fernandes clube desp do marco Juvenil Feminino 24:33 +05:46 06:08

42 151 Catarina Augusto centro de atletismo de seia Juvenil Feminino 24:39 +05:52 06:10

Time Temperature Humidity 

Start 15.9ºC 85.7%13:10

End 15.8ºC 84.7%13:45

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 02-Mar-2014 13:48

JUVENIS FEMININOS

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

43 223 Andreia Sousa clube desp do marco Juvenil Feminino 25:24 +06:37 06:21

44 318 Maria Matos escola básica integrada de arrifes (clube 
desporto Juvenil Feminino 25:26 +06:39 06:22

45 513 Catarina Ricardo maia atlético clube Juvenil Feminino 25:43 +06:56 06:26

46 576 Liliana Rodrigues núcleo de oeiras - atletismo Juvenil Feminino 28:02 +09:15 07:00

47 154 Catarina Costa centro de atletismo de seia Juvenil Feminino 28:12 +09:25 07:03

48 577 Cátia Santos núcleo de oeiras - atletismo Juvenil Feminino 28:29 +09:42 07:07

49 720 Ana Inácio sst são joão da madeira Juvenil Feminino 30:03 +11:16 07:31

50 719 Inês Batista sst são joão da madeira Juvenil Feminino 30:04 +11:17 07:31

51 718 Fabiana Santos sst são joão da madeira Juvenil Feminino 33:56 +15:09 08:29

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 02-Mar-2014 13:48
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 União Desportiva da Várzea 1 + 5 + 6 + 7 19

2 Casa do Benfica em Paredes 4 + 10 + 19 + 27 60

3 Centro Desp Univ de Lisboa 23 + 24 + 30 + 39 116

4 Centro de Atletismo de Seia 11 + 20 + 42 + 47 120

5 Maia Atlético Clube 17 + 31 + 35 + 45 128

6 Clube Desp do Marco 28 + 37 + 41 + 43 149

7 Núcleo de Oeiras - Atletismo 16 + 40 + 46 + 48 150

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-Mar-2014 13:49

COLETIVA JUVENIL FEMININO

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 191 Jorge Moreira casa do benfica em paredes Juvenil Masculino 19:16 03:51

2 708 Tiago Gonçalves união desportiva da várzea Juvenil Masculino 19:30 +00:14 03:54

3 675 Joaquim Antunes sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 19:56 +00:40 03:59

4 192 Samuel Vieira casa do benfica em paredes Juvenil Masculino 20:14 +00:58 04:03

5 710 Gabriel Ribeiro união desportiva da várzea Juvenil Masculino 20:20 +01:04 04:04

6 193 Pedro Ferreira casa do benfica em paredes Juvenil Masculino 20:21 +01:05 04:04

7 271 Filipe Vitorino clube de natação de rio maior Juvenil Masculino 20:28 +01:12 04:06

8 554 João Silva núcleo de atletismo e recreio de messejana Juvenil Masculino 20:34 +01:18 04:07

9 164 Dinis Rodrigues centro de atletismo de seia Juvenil Masculino 20:34 +01:18 04:07

10 717 Hugo Rocha sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 20:41 +01:25 04:08

11 709 Diogo Peixoto união desportiva da várzea Juvenil Masculino 20:41 +01:25 04:08

12 316 Nelson Oliveira escola atletismo rosa oliveira Juvenil Masculino 20:48 +01:32 04:10

13 149 Bruno Pedra clube de atletismo olimpico vianense Juvenil Masculino 20:49 +01:33 04:10

14 208 Cesar Soares "clube desp ""os águias"" de alpiarça" Juvenil Masculino 20:56 +01:40 04:11

15 390 Gonçalo Varela grupo desportivo diana Juvenil Masculino 21:10 +01:54 04:14

16 550 Ayrton Antunes maratona clube de portugal Juvenil Masculino 21:14 +01:58 04:15

17 527 Orlando Silva maia atlético clube Juvenil Masculino 21:14 +01:58 04:15

18 547 Miguel Santiago maratona clube de portugal Juvenil Masculino 21:17 +02:01 04:15

19 204 Isaac Rios clube campismo de são joão da madeira Juvenil Masculino 21:20 +02:04 04:16

20 411 Rui Fernandes grupo desp unidos do cano Juvenil Masculino 21:20 +02:04 04:16

21 249 Hugo Gil centro desp univ de lisboa Juvenil Masculino 21:24 +02:08 04:17

22 184 Bruno Vieira casa do benfica em abrantes Juvenil Masculino 21:25 +02:09 04:17

23 250 Afonso Moreira centro desp univ de lisboa Juvenil Masculino 21:32 +02:16 04:18

24 388 Filipe Fialho grupo desportivo diana Juvenil Masculino 21:35 +02:19 04:19

25 676 Luis Narciso sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 21:42 +02:26 04:20

26 10 Francisco Correia ass acad pinhalnovense Juvenil Masculino 21:52 +02:36 04:22

27 412 Nuno Fernandes grupo desp unidos do cano Juvenil Masculino 21:54 +02:38 04:23

28 181 Diogo Mota clube de atletismo do tâmega Juvenil Masculino 21:54 +02:38 04:23

29 674 Miguel Cruz sport lisboa e benfica Juvenil Masculino 21:56 +02:40 04:23

30 399 Miguel Guedelha grupo desp rec manique de cima Juvenil Masculino 22:05 +02:49 04:25

31 378 Jose Vieira grupo desp cult de castelo de paiva Juvenil Masculino 22:14 +02:58 04:27

32 12 Fábio Rodrigues atlético clube bougadense Juvenil Masculino 22:15 +02:59 04:27

33 230 Bruno Neto clube desp do marco Juvenil Masculino 22:24 +03:08 04:29

34 206 Romeu Gomes clube campismo de são joão da madeira Juvenil Masculino 22:29 +03:13 04:30

35 549 André Oliveira maratona clube de portugal Juvenil Masculino 22:34 +03:18 04:31

36 195 Joao Teixeira casa do benfica em paredes Juvenil Masculino 22:36 +03:20 04:31

37 711 Miguel Constante união desportiva da várzea Juvenil Masculino 22:54 +03:38 04:35

38 166 Miguel Silva centro de atletismo de seia Juvenil Masculino 22:57 +03:41 04:35

39 682 Diogo Ramalho união desp santiago da guarda Juvenil Masculino 23:06 +03:50 04:37

40 227 Pedro Pinto clube desp do marco Juvenil Masculino 23:10 +03:54 04:38

41 500 André Simões juventude vidigalense Juvenil Masculino 23:15 +03:59 04:39

42 228 Jorge Oliveira clube desp do marco Juvenil Masculino 23:22 +04:06 04:40

Time Temperature Humidity 

Start 15,8ºC 85%13:35

End 15,9ºC 83,8%14:10

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 02-mar-2014 15:02

JUVENIS MASCULINOS

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-março-2014

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

43 596 Valdir Barros núcleo de oeiras - atletismo Juvenil Masculino 23:24 +04:08 04:41

44 548 Eduardo Sisianu maratona clube de portugal Juvenil Masculino 23:28 +04:12 04:42

45 314 João P Silva escola atletismo rosa oliveira Juvenil Masculino 23:32 +04:16 04:42

46 251 Pedro Moreira centro desp univ de lisboa Juvenil Masculino 23:34 +04:18 04:43

47 170 João Sustelo clube desp areias de são joão Juvenil Masculino 23:37 +04:21 04:43

48 212 Celso Pereira clube desp de campinho Juvenil Masculino 23:39 +04:23 04:44

49 259 Ivo Gonçalves clube elvense de natação Juvenil Masculino 23:41 +04:25 04:44

50 403 Rodrigo Pinho grupo desp rec manique de cima Juvenil Masculino 23:50 +04:34 04:46

51 400 Diogo Araújo grupo desp rec manique de cima Juvenil Masculino 23:50 +04:34 04:46

52 598 Francisco Cadete núcleo de oeiras - atletismo Juvenil Masculino 23:55 +04:39 04:47

53 387 Diogo Fernandes grupo desportivo diana Juvenil Masculino 23:59 +04:43 04:48

54 165 Francisco Félix centro de atletismo de seia Juvenil Masculino 24:23 +05:07 04:53

55 723 Jorge Lopes sst são joão da madeira Juvenil Masculino 24:24 +05:08 04:53

56 219 Sandro Vidal centro desp cult de navais Juvenil Masculino 24:34 +05:18 04:55

57 313 Pedro Silva escola atletismo rosa oliveira Juvenil Masculino 24:36 +05:20 04:55

58 359 Hugo Ferreira ginásio clube vilacondense Juvenil Masculino 24:39 +05:23 04:56

59 253 Alexandre Ildefonso centro desp univ de lisboa Juvenil Masculino 24:47 +05:31 04:57

60 599 Pedro Ribeiro Ho núcleo de oeiras - atletismo Juvenil Masculino 24:48 +05:32 04:58

61 232 Hugo Lopes clube desp do marco Juvenil Masculino 24:51 +05:35 04:58

62 205 Tony Almeida clube campismo de são joão da madeira Juvenil Masculino 25:00 +05:44 05:00

63 389 Jhonathan Paim grupo desportivo diana Juvenil Masculino 25:05 +05:49 05:01

64 502 Bernardo Coelho juventude vidigalense Juvenil Masculino 25:08 +05:52 05:02

65 262 José Ribeiro clube elvense de natação Juvenil Masculino 25:33 +06:17 05:07

66 725 Daniel Pinho sst são joão da madeira Juvenil Masculino 25:34 +06:18 05:07

67 182 Tiago Luz clube de atletismo do tâmega Juvenil Masculino 26:00 +06:44 05:12

68 552 Afonso Mendonça maratona clube vila chã Juvenil Masculino 26:05 +06:49 05:13

69 401 Bruno Carrazedo grupo desp rec manique de cima Juvenil Masculino 26:07 +06:51 05:13

70 229 André Costa clube desp do marco Juvenil Masculino 26:11 +06:55 05:14

71 260 Augusto Penha clube elvense de natação Juvenil Masculino 26:26 +07:10 05:17

72 398 Diogo Maia grupo desp rec manique de cima Juvenil Masculino 26:36 +07:20 05:19

73 404 Alexandre França grupo desp rec manique de cima Juvenil Masculino 26:40 +07:24 05:20

74 716 Ruben Duarte ingleses futebol clube Juvenil Masculino 26:52 +07:36 05:22

75 163 Diogo Oliveira centro de atletismo de seia Juvenil Masculino 27:06 +07:50 05:25

76 91 Filipe Santos atlético clube de vermoil Juvenil Masculino 27:14 +07:58 05:27

77 681 Edgar Salvador união desp santiago da guarda Juvenil Masculino 27:20 +08:04 05:28

78 354 Rodrigo Oliveira grupo alegre e unido da bajouca Juvenil Masculino 27:50 +08:34 05:34

79 722 Leandro Ferreira sst são joão da madeira Juvenil Masculino 28:44 +09:28 05:45

80 261 Diogo Semedo clube elvense de natação Juvenil Masculino 29:37 +10:21 05:55

81 92 Nuno Mendes atlético clube de vermoil Juvenil Masculino 30:36 +11:20 06:07

82 727 Eduardo Martins sst são joão da madeira Juvenil Masculino 31:14 +11:58 06:15

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 02-mar-2014 15:02

JUVENIS MASCULINOS

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-março-2014
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 Casa do Benfica em Paredes 1 + 4 + 6 + 36 47

2 União Desportiva da Várzea 2 + 5 + 11 + 37 55

3 SPORT LISBOA E BENFICA 3 + 10 + 25 + 29 67

4 Maratona Clube de Portugal 16 + 18 + 35 + 44 113

5 Centro Desp Univ de Lisboa 21 + 23 + 46 + 59 149

6 Grupo Desportivo Diana 15 + 24 + 53 + 63 155

7 Clube Desp do Marco 33 + 40 + 42 + 61 176

8 Centro de Atletismo de Seia 9 + 38 + 54 + 75 176

9 Grupo Desp Rec Manique de Cima 30 + 50 + 51 + 69 200

10 CLUBE ELVENSE DE NATAÇÃO 49 + 65 + 71 + 80 265

11 SST São João da Madeira 55 + 66 + 79 + 82 282

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-mar-2014 15:03

COLETIVO JUVENIL MASCULINO

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-março-2014
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 688 Sonia Ferreira união desportiva da várzea Junior Feminino 24:54 04:09

2 310 Sílvia Oliveira escola atletismo rosa oliveira Junior Feminino 25:30 +00:36 04:15

3 640 Ana Fernandes sport lisboa e benfica Junior Feminino 26:38 +01:44 04:26

4 405 Cátia Mendes grupo desp unidos do cano Junior Feminino 27:09 +02:15 04:31

5 150 Sara Augusto centro de atletismo de seia Junior Feminino 27:09 +02:15 04:31

6 209 Liliana Bastos clube desp de campinho Junior Feminino 27:42 +02:48 04:37

7 570 Vanessa Agulha núcleo de oeiras - atletismo Junior Feminino 28:20 +03:26 04:43

8 568 Catarina Alves núcleo de oeiras - atletismo Junior Feminino 28:35 +03:41 04:46

9 66 Inês Santos atlético clube de vermoil Junior Feminino 28:48 +03:54 04:48

10 556 Cátia Ferreira núcleo desporto amador de pombal Junior Feminino 29:02 +04:08 04:50

11 639 Cátia Silva sport lisboa e benfica Junior Feminino 30:13 +05:19 05:02

12 106 Celine Rocha ass desp cult rec da serena Junior Feminino 30:31 +05:37 05:05

13 317 Ana Furtado escola básica integrada de arrifes (clube 
desporto Junior Feminino 30:51 +05:57 05:08

14 221 Raquel Soares clube desp do marco Junior Feminino 31:51 +06:57 05:19

15 98 Ana Paula Pinto ass desp cult de c j clark Junior Feminino 33:55 +09:01 05:39

16 569 Daniela  Vinagre núcleo de oeiras - atletismo Junior Feminino 34:45 +09:51 05:47

17 504 Marta Oliveira liberdade futebol clube - famalicão Junior Feminino 35:27 +10:33 05:54

18 571 Filipa Machado núcleo de oeiras - atletismo Junior Feminino 41:44 +16:50 06:57

Time Temperature Humidity 

Start 15.6ºC 83.8%10:00

End 15.5ºC 84.7%10:43

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-Mar-2014 10:57
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Pombal

02-March-2014

OFFICIAL RESULT

6 KM
LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING

LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING SOLUTION - LAP2GO - TIMING



RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 Núcleo de Oeiras - Atletismo 7 + 8 + 16 + 18 49

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-Mar-2014 10:58

COLETIVA JUNIOR FEMININO

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 667 André Pereira sport lisboa e benfica Junior Masculino 28:58 03:37

2 544 Igor Valente maratona clube de portugal Junior Masculino 29:13 +00:15 03:39

3 668 Miguel Marques sport lisboa e benfica Junior Masculino 29:25 +00:27 03:41

4 309 João Lopes dragões vale vizela - casa fcp Junior Masculino 29:28 +00:30 03:41

5 670 Daniel Moreira sport lisboa e benfica Junior Masculino 29:45 +00:47 03:43

6 673 João Pereira sport lisboa e benfica Junior Masculino 29:50 +00:52 03:44

7 664 Ricardo Barbosa sport lisboa e benfica Junior Masculino 29:59 +01:01 03:45

8 539 Rafael Rucha maratona clube de portugal Junior Masculino 30:02 +01:04 03:45

9 282 Tiago Silva clube pedro pessoa - escola de atletismo Junior Masculino 30:06 +01:08 03:46

10 408 Álvaro Carvalho grupo desp unidos do cano Junior Masculino 30:20 +01:22 03:48

11 542 João Costa Ferreira maratona clube de portugal Junior Masculino 30:27 +01:29 03:48

12 377 Bruno Vieira grupo desp cult de castelo de paiva Junior Masculino 30:36 +01:38 03:50

13 226 Carlos Rodrigues clube desp do marco Junior Masculino 30:49 +01:51 03:51

14 704 Paulo Ribeiro união desportiva da várzea Junior Masculino 31:02 +02:04 03:53

15 540 Gonçalo Casimiro maratona clube de portugal Junior Masculino 31:10 +02:12 03:54

16 410 Diogo Peixoto grupo desp unidos do cano Junior Masculino 31:12 +02:14 03:54

17 543 Pedro Silva maratona clube de portugal Junior Masculino 31:16 +02:18 03:54

18 130 Mussa Djau beja atlético clube Junior Masculino 31:17 +02:19 03:55

19 705 Nuno Costa união desportiva da várzea Junior Masculino 31:21 +02:23 03:55

20 267 Bruno Batista clube de natação de rio maior Junior Masculino 31:30 +02:32 03:56

21 308 J Pedro Silva dragões vale vizela - casa fcp Junior Masculino 31:39 +02:41 03:57

22 162 Edgar Rodrigues centro de atletismo de seia Junior Masculino 31:40 +02:42 03:58

23 546 Cristian Scutaru maratona clube de portugal Junior Masculino 31:50 +02:52 03:59

24 460 Roberto Cordeiro clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Junior Masculino 31:53 +02:55 03:59

25 85 Édi Moderno atlético clube de vermoil Junior Masculino 31:58 +03:00 04:00

26 283 Pedro Oliveira centro rec de estarreja Junior Masculino 32:12 +03:14 04:01

27 278 João Fontinha clube pedro pessoa - escola de atletismo Junior Masculino 32:21 +03:23 04:03

28 217 Paulo Rosa centro desp cult de navais Junior Masculino 32:32 +03:34 04:04

29 604 João Ferreira sporting clube de braga Junior Masculino 32:45 +03:47 04:06

30 624 Luís Albino sporting clube de portugal Junior Masculino 32:55 +03:57 04:07

31 450 David Vilas ingleses futebol clube Junior Masculino 33:09 +04:11 04:09

32 541 Diogo Carvalho maratona clube de portugal Junior Masculino 33:15 +04:17 04:09

33 280 Filipe Rebelo clube pedro pessoa - escola de atletismo Junior Masculino 33:23 +04:25 04:10

34 669 Paulo Afonso sport lisboa e benfica Junior Masculino 33:33 +04:35 04:12

35 268 Luis Fereira clube de natação de rio maior Junior Masculino 33:35 +04:37 04:12

36 131 Frederico Teixeira clube atlético de codeçoso Junior Masculino 33:43 +04:45 04:13

37 677 Roberto Glória sport lagos e benfica Junior Masculino 33:59 +05:01 04:15

38 706 Miguel Coelho união desportiva da várzea Junior Masculino 34:09 +05:11 04:16

39 9 Rui Maia ass acad pinhalnovense Junior Masculino 34:13 +05:15 04:17

40 178 Rui Leite clube de atletismo do tâmega Junior Masculino 34:14 +05:16 04:17

41 714 João Almeida ass cult e desporto de césar - villa cesari Junior Masculino 34:16 +05:18 04:17

Time Temperature Humidity 

Start 15.4ºC 84.6%10:40

End 15.5ºC 85.2%11:27

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 02-Mar-2014 13:14

JUNIORES MASCULINOS

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014

OFFICIAL RESULT

8 KM
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

42 409 Alexandre Martins grupo desp unidos do cano Junior Masculino 34:19 +05:21 04:17

43 545 Paulo Ferreira maratona clube de portugal Junior Masculino 34:21 +05:23 04:18

44 397 Miguel Wemans grupo desp rec manique de cima Junior Masculino 34:37 +05:39 04:20

45 258 Pedro Relvas clube elvense de natação Junior Masculino 35:03 +06:05 04:23

46 312 Rui Oliveira escola atletismo rosa oliveira Junior Masculino 35:07 +06:09 04:23

47 281 Paulo Palmeirim clube pedro pessoa - escola de atletismo Junior Masculino 35:12 +06:14 04:24

48 344 João Dias grupo atletismo caranguejeira Junior Masculino 35:14 +06:16 04:24

49 551 João Alves maratona clube vila chã Junior Masculino 37:08 +08:10 04:38

50 394 André Vieira grupo desp das pedreiras Junior Masculino 38:03 +09:05 04:45

51 279 Sandro Pessoa clube pedro pessoa - escola de atletismo Junior Masculino 40:39 +11:41 05:05

52 285 Daniel Gregório centro social paroquial paulo vi Junior Masculino 43:35 +14:37 05:27

53 407 Ruben Costa grupo desp unidos do cano Junior Masculino 46:55 +17:57 05:52

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 02-Mar-2014 13:14

JUNIORES MASCULINOS

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 SPORT LISBOA E BENFICA 1 + 3 + 5 + 6 15

2 Maratona Clube de Portugal 2 + 8 + 11 + 15 36

3 Clube Pedro Pessoa - Escola de Atletismo 9 + 27 + 33 + 47 116

4 Grupo Desp Unidos do Cano 10 + 16 + 42 + 53 121

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-Mar-2014 12:01

COLETIVA JUNIOR MASCULINO

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 630 Ana Dulce Félix sport lisboa e benfica Senior Feminino 32:28 04:03

2 610 Carla Rocha sporting clube de portugal Senior Feminino 32:32 +00:04 04:04

3 611 Catarina Ribeiro sporting clube de portugal Senior Feminino 33:29 +01:01 04:11

4 528 Anália Rosa maratona clube de portugal Senior Feminino 33:40 +01:12 04:12

5 608 Ercilia Machado sporting clube de portugal Senior Feminino 33:48 +01:20 04:13

6 99 Carla Martinho ass desp cult rec da serena Senior Feminino 34:06 +01:38 04:16

7 529 Leonor Carneiro maratona clube de portugal Senior Feminino 34:18 +01:50 04:17

8 684 Catarina Gonçalves união desportiva da várzea Sub 23 Feminino 34:30 +02:02 04:19

9 103 Sara Carvalho ass desp cult rec da serena Senior Feminino 34:48 +02:20 04:21

10 632 Vanessa  Fernandes sport lisboa e benfica Senior Feminino 35:03 +02:35 04:23

11 728 Luisa Oliveira paredes aventura Senior Feminino 35:07 +02:39 04:23

12 46 Marta Martins ass cult rec da senhora do desterro Sub 23 Feminino 35:12 +02:44 04:24

13 609 Solange Jesus sporting clube de portugal Senior Feminino 35:23 +02:55 04:25

14 356 Catarina Carvalho grupo de convívio e amizade nas donas Sub 23 Feminino 35:26 +02:58 04:26

15 531 Doroteia Peixoto maratona clube de portugal Senior Feminino 35:30 +03:02 04:26

16 392 Cátia Santos grupo desportivo do estreito Sub 23 Feminino 35:35 +03:07 04:27

17 628 Sara Pinho sport lisboa e benfica Senior Feminino 35:37 +03:09 04:27

18 42 Patrícia Pereira ass cult rec da senhora do desterro Senior Feminino 35:42 +03:14 04:28

19 627 Vera Nunes sport lisboa e benfica Senior Feminino 35:53 +03:25 04:29

20 696 Rosa Soares união desportiva da várzea Senior Feminino 36:02 +03:34 04:30

21 100 Elisabete Azevedo ass desp cult rec da serena Senior Feminino 36:09 +03:41 04:31

22 533 Joana Costa maratona clube de portugal Senior Feminino 36:10 +03:42 04:31

23 101 Joana Nunes ass desp cult rec da serena Senior Feminino 36:17 +03:49 04:32

24 634 Debora Santos sport lisboa e benfica Sub 23 Feminino 36:19 +03:51 04:32

25 636 Jessica Matos sport lisboa e benfica Sub 23 Feminino 36:37 +04:09 04:35

26 503 Tânia Silva liberdade futebol clube - famalicão Senior Feminino 36:44 +04:16 04:35

27 603 Emilia Kumos poland Senior Feminino 36:55 +04:27 04:37

28 509 Susana Cunha linda--a-pastora sporting clube Senior Feminino 36:59 +04:31 04:37

29 607 Sandra Teixeira sporting clube de portugal Senior Feminino 37:45 +05:17 04:43

30 413 Patrícia Monteiro grupo juvenil de pinheiro da bemposta Senior Feminino 37:53 +05:25 04:44

31 631 Sónia Fernandes sport lisboa e benfica Senior Feminino 37:56 +05:28 04:45

32 104 Mónica Simões ass desp cult rec da serena Senior Feminino 38:08 +05:40 04:46

33 687 Sueli Gomes união desportiva da várzea Sub 23 Feminino 38:13 +05:45 04:47

34 612 Susana Francisco sporting clube de portugal Senior Feminino 39:03 +06:35 04:53

35 638 Carla Mendes sport lisboa e benfica Sub 23 Feminino 39:15 +06:47 04:54

36 379 Carina Rodrigues grupo desportivo diana Senior Feminino 40:33 +08:05 05:04

37 13 Patricia Rosado ass cult desp rec arneirense Senior Feminino 41:05 +08:37 05:08

38 114 Rita Ribeiro a. e. a. rui silva Senior Feminino 41:33 +09:05 05:12

39 102 Carina Marques ass desp cult rec da serena Senior Feminino 42:04 +09:36 05:16

40 564 Sara Marinho núcleo de oeiras - atletismo Senior Feminino 42:19 +09:51 05:17

41 685 Catarina Pereira união desportiva da várzea Sub 23 Feminino 42:23 +09:55 05:18

42 64 Deonilde Costa atlético clube de vermoil Senior Feminino 43:52 +11:24 05:29

Time Temperature Humidity 

Start 15.5ºC 85.2%11:25

End 0ºC 85.3%12:19

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 2 generate 02-Mar-2014 12:22

SENIORES FEMININOS

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

43 562 Maria Jesus Varela núcleo de oeiras - atletismo Senior Feminino 44:39 +12:11 05:35

44 567 Marta Pitta núcleo de oeiras - atletismo Sub 23 Feminino 44:50 +12:22 05:36

45 566 Marisa Antunes núcleo de oeiras - atletismo Sub 23 Feminino 46:29 +14:01 05:49

46 560 Carla Martins núcleo de oeiras - atletismo Senior Feminino 46:56 +14:28 05:52

47 45 Liliana Alves ass cult rec da senhora do desterro Senior Feminino 47:04 +14:36 05:53

48 94 Adelia Tavares ass desp cult de c j clark Senior Feminino 47:56 +15:28 06:00

49 295 Mariana Silva clube de veteranos do lis Sub 23 Feminino 48:02 +15:34 06:00

50 43 Ana Raquel Marques ass cult rec da senhora do desterro Senior Feminino 48:37 +16:09 06:05

51 97 Andreia Teixeira ass desp cult de c j clark Sub 23 Feminino 49:37 +17:09 06:12

52 95 Elisabete Barbosa ass desp cult de c j clark Senior Feminino 51:29 +19:01 06:26

53 96 Vânia Faria ass desp cult de c j clark Senior Feminino 55:35 +23:07 06:57

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 2 generate 02-Mar-2014 12:22

SENIORES FEMININOS

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014
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Start 15.5ºC 85.2%11:25

Time Temperature Humidity 

End 16ºC 85.3%12:19

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 684 Catarina Gonçalves União Desportiva da Várzea Sub 23 Feminino 34:30 04:19

2 46 Marta Martins Ass Cult Rec da Senhora do 
Desterro Sub 23 Feminino 35:12 +00:42 04:24

3 356 Catarina Carvalho Grupo de Convívio e Amizade nas 
Donas Sub 23 Feminino 35:26 +00:56 04:26

4 392 Cátia Santos GRUPO DESPORTIVO DO 
ESTREITO Sub 23 Feminino 35:35 +01:05 04:27

5 634 Debora Santos SPORT LISBOA E BENFICA Sub 23 Feminino 36:19 +01:49 04:32

6 636 Jessica Matos SPORT LISBOA E BENFICA Sub 23 Feminino 36:37 +02:07 04:35

7 687 Sueli Gomes União Desportiva da Várzea Sub 23 Feminino 38:13 +03:43 04:47

8 638 Carla Mendes SPORT LISBOA E BENFICA Sub 23 Feminino 39:15 +04:45 04:54

9 685 Catarina Pereira União Desportiva da Várzea Sub 23 Feminino 42:23 +07:53 05:18

10 567 Marta Pitta Núcleo de Oeiras - Atletismo Sub 23 Feminino 44:50 +10:20 05:36

11 566 Marisa Antunes Núcleo de Oeiras - Atletismo Sub 23 Feminino 46:29 +11:59 05:49

12 295 Mariana Silva Clube de Veteranos do Lis Sub 23 Feminino 48:02 +13:32 06:00

13 97 Andreia Teixeira Ass Desp Cult de C J Clark Sub 23 Feminino 49:37 +15:07 06:12

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-Mar-2014 12:23

Seniores Femininos - SUB 23 FEMININO

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 Sporting Clube de Portugal 2 + 3 + 5 + 13 23

2 SPORT LISBOA E BENFICA 1 + 10 + 17 + 19 47

3 Maratona Clube de Portugal 4 + 7 + 15 + 22 48

4 Ass Desp Cult Rec da Serena 6 + 9 + 21 + 23 59

5 União Desportiva da Várzea 8 + 20 + 33 + 41 102

6 Ass Cult Rec da Senhora do Desterro 12 + 18 + 47 + 50 127

7 Núcleo de Oeiras - Atletismo 40 + 43 + 44 + 45 172

8 Ass Desp Cult de C J Clark 48 + 51 + 52 + 53 204

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-Mar-2014 12:25

COLETIVA SENIOR FEMININO

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-March-2014
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 617 Manuel Damião sporting clube de portugal Senior Masculino 42:29 03:32

2 658 Rui Pinto sport lisboa e benfica Sub 23 Masculino 42:59 +00:30 03:35

3 648 Alberto Paulo sport lisboa e benfica Senior Masculino 43:27 +00:58 03:37

4 517 Pedro Ribeiro maia atlético clube Senior Masculino 43:29 +01:00 03:37

5 615 Licinio Pimentel sporting clube de portugal Senior Masculino 43:32 +01:03 03:38

6 288 Paulo Gomes clube união artística benaventense Senior Masculino 43:44 +01:15 03:39

7 644 José Moreira sport lisboa e benfica Senior Masculino 44:04 +01:35 03:40

8 643 Ricardo Ribas sport lisboa e benfica Senior Masculino 44:05 +01:36 03:40

9 198 Hugo Almeida clube campismo de são joão da madeira Senior Masculino 44:14 +01:45 03:41

10 651 Tiago Costa sport lisboa e benfica Senior Masculino 44:19 +01:50 03:42

11 519 Helder Santos maia atlético clube Senior Masculino 44:37 +02:08 03:43

12 461 Bruno Henriques ass de jovens da branca Senior Masculino 44:39 +02:10 03:43

13 618 Hermano Ferreira sporting clube de portugal Senior Masculino 45:00 +02:31 03:45

14 138 Leonel Fernandes clube de atletismo de ovar Senior Masculino 45:12 +02:43 03:46

15 653 Paulo Pinheiro sport lisboa e benfica Senior Masculino 45:15 +02:46 03:46

16 516 Vitor Oliveira maia atlético clube Senior Masculino 45:19 +02:50 03:47

17 620 Ricardo Dias sporting clube de portugal Senior Masculino 45:20 +02:51 03:47

18 393 Pedro Cruz grupo desp j cruz & irmãos. lda Senior Masculino 45:23 +02:54 03:47

19 647 Sergio Silva sport lisboa e benfica Senior Masculino 45:28 +02:59 03:47

20 53 Luís Mendes ass cult rec da senhora do desterro Senior Masculino 45:29 +03:00 03:47

21 521 Nuno Costa maia atlético clube Senior Masculino 45:33 +03:04 03:48

22 520 Bruno Silva maia atlético clube Senior Masculino 45:48 +03:19 03:49

23 662 Miguel Borges sport lisboa e benfica Sub 23 Masculino 45:49 +03:20 03:49

24 290 Artur Rodrigues clube união artística benaventense Senior Masculino 46:01 +03:32 03:50

25 293 Carlos Costa clube união artística benaventense Senior Masculino 46:15 +03:46 03:51

26 3 Nelson Oliveira associação académica de coimbra Senior Masculino 46:20 +03:51 03:52

27 622 Ricardo Mateus sporting clube de portugal Senior Masculino 46:36 +04:07 03:53

28 116 Ricardo J. Pereira ass cult desp jardim da serra Senior Masculino 46:56 +04:27 03:55

29 660 Samuel Barata sport lisboa e benfica Sub 23 Masculino 47:03 +04:34 03:55

30 291 Joel Martins clube união artística benaventense Senior Masculino 47:19 +04:50 03:57

31 623 Hugo Correia sporting clube de portugal Senior Masculino 47:26 +04:57 03:57

32 375 Vítor Barbosa grupo desp cult de castelo de paiva Senior Masculino 47:36 +05:07 03:58

33 59 André Marques ass cult rec de vale de cambra Senior Masculino 47:41 +05:12 03:58

34 62 Filipe Ferreira ass cult rec de vale de cambra Senior Masculino 47:48 +05:19 03:59

35 657 Andralino Furtado sport lisboa e benfica Sub 23 Masculino 47:55 +05:26 04:00

36 159 Paulo Mendes centro de atletismo de seia Sub 23 Masculino 47:57 +05:28 04:00

37 146 Miguel Ribeiro clube de atletismo olimpico vianense Senior Masculino 48:01 +05:32 04:00

38 700 Fernando Lemos união desportiva da várzea Senior Masculino 48:18 +05:49 04:01

39 485 Nataniel Lopes juventude vidigalense Senior Masculino 48:19 +05:50 04:02

40 383 João André grupo desportivo diana Senior Masculino 48:19 +05:50 04:02

41 175 Jorge Varela clube desp areias de são joão Senior Masculino 48:27 +05:58 04:02

42 286 Jorge Pinto clube união artística benaventense Senior Masculino 48:28 +05:59 04:02

Time Temperature Humidity 

Start 16ºC 85,5%12:10

End 15,7ºC 85,1%13:35

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 3 generate 03-mar-2014 14:47

SENIORES MASCULINOS

Nacional Corta Mato Longo 2014
Pombal

02-março-2014

OFFICIAL RESULT
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

43 50 Manuel Magalhães ass cult rec da senhora do desterro Senior Masculino 48:31 +06:02 04:03

44 274 Nelson Cruz clube pedro pessoa - escola de atletismo Senior Masculino 48:38 +06:09 04:03

45 18 Avelino Eusébio atlético clube da póvoa de varzim Senior Masculino 48:43 +06:14 04:04

46 80 Mário Fonseca atlético clube de vermoil Senior Masculino 48:52 +06:23 04:04

47 57 António Fernandes ass cult rec de vale de cambra Senior Masculino 49:05 +06:36 04:05

48 535 David Nogueira maratona clube de portugal Sub 23 Masculino 49:06 +06:37 04:05

49 534 Luis Fernandes maratona clube de portugal Sub 23 Masculino 49:06 +06:37 04:06

50 590 João Caetano núcleo de oeiras - atletismo Senior Masculino 49:07 +06:38 04:06

51 127 João Cruz beja atlético clube Senior Masculino 49:09 +06:40 04:06

52 190 Paulo Barbosa casa do benfica em paredes Sub 23 Masculino 49:09 +06:40 04:06

53 234 Abilio Costa clube desp de são salvador do campo Senior Masculino 49:27 +06:58 04:07

54 51 Gonçalo Borges ass cult rec da senhora do desterro Senior Masculino 49:36 +07:07 04:08

55 200 Johan Caldeira clube campismo de são joão da madeira Sub 23 Masculino 49:38 +07:09 04:08

56 157 Daniel Gregório centro de atletismo de seia Senior Masculino 49:44 +07:15 04:09

57 160 Luís Martins centro de atletismo de seia Sub 23 Masculino 49:46 +07:17 04:09

58 701 Luciano Teixeira união desportiva da várzea Sub 23 Masculino 49:54 +07:25 04:10

59 4 Nuno Tinoco associação académica de coimbra Senior Masculino 50:00 +07:31 04:10

60 699 Carlos Martins união desportiva da várzea Senior Masculino 50:07 +07:38 04:11

61 79 Luís Gomes atlético clube de vermoil Senior Masculino 50:14 +07:45 04:11

62 7 Marco Teixeira ass acad pinhalnovense Sub 23 Masculino 50:26 +07:57 04:12

63 292 Bruno Paixão clube união artística benaventense Senior Masculino 50:30 +08:01 04:13

64 287 Raul Caetano clube união artística benaventense Senior Masculino 50:31 +08:02 04:13

65 81 Bruno Gaspar atlético clube de vermoil Senior Masculino 50:33 +08:04 04:13

66 273 Pedro Pessoa clube pedro pessoa - escola de atletismo Senior Masculino 50:40 +08:11 04:13

67 537 Humberto Francês maratona clube de portugal Sub 23 Masculino 50:49 +08:20 04:14

68 140 Anibal  Oliveira clube de atletismo olimpico vianense Senior Masculino 50:54 +08:25 04:14

69 446 Vitor Dinis industrial desportiva vieirense Senior Masculino 51:01 +08:32 04:15

70 536 Angelo Ribeiro maratona clube de portugal Sub 23 Masculino 51:03 +08:34 04:15

71 524 Daniel Carneiro maia atlético clube Sub 23 Masculino 51:20 +08:51 04:17

72 61 Tiago Pinho ass cult rec de vale de cambra Senior Masculino 51:24 +08:55 04:17

73 414 Domingos Barros grupo juvenil de vila de punhe Senior Masculino 51:29 +09:00 04:17

74 372 Joaquim Barbosa grupo desp cult de castelo de paiva Senior Masculino 51:34 +09:05 04:18

75 1 Rui Rodrigues associação académica de coimbra Senior Masculino 51:35 +09:06 04:18

76 698 Antonio Costa união desportiva da várzea Senior Masculino 51:55 +09:26 04:20

77 142 Miguel Meira clube de atletismo olimpico vianense Senior Masculino 52:01 +09:32 04:20

78 236 Mario Contreiras clube desp de são salvador do campo Senior Masculino 52:17 +09:48 04:21

79 16 Eduardo Ramalho ass cult desp rec arneirense Sub 23 Masculino 52:22 +09:53 04:22

80 306 Hélder D P  Oliveira dragões vale vizela - casa fcp Senior Masculino 52:30 +10:01 04:22

81 307 José Pires dragões vale vizela - casa fcp Senior Masculino 52:30 +10:01 04:22

82 427 Ricardo Dias grecas - vagos Senior Masculino 52:44 +10:15 04:24

83 5 Raul Bicho associação académica de coimbra Sub 23 Masculino 52:53 +10:24 04:24

84 277 Pedro Pelado clube pedro pessoa - escola de atletismo Senior Masculino 52:56 +10:27 04:25

85 58 Bruno Freitas ass cult rec de vale de cambra Senior Masculino 52:58 +10:29 04:25

86 73 Miguel Ângelo atlético clube de vermoil Senior Masculino 53:00 +10:31 04:25

87 238 Orlando Neves clube desp de são salvador do campo Senior Masculino 53:16 +10:47 04:26

88 348 Tiago Cruz grupo alegre e unido da bajouca Senior Masculino 53:20 +10:51 04:27

Official Timekeeper:  Lap2Go 2 / 3 generate 03-mar-2014 14:47
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RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

89 237 Manuel Cardoso clube desp de são salvador do campo Senior Masculino 53:35 +11:06 04:28

90 346 Paulo Ferreira grupo alegre e unido da bajouca Senior Masculino 53:47 +11:18 04:29

91 216 Fernando Figueiredo centro desp cult de navais Sub 23 Masculino 54:12 +11:43 04:31

92 371 Carlos Silva grupo desp cult de castelo de paiva Senior Masculino 54:17 +11:48 04:31

93 373 Sérgio Azevedo grupo desp cult de castelo de paiva Senior Masculino 54:18 +11:49 04:31

94 426 Giovanni Diaz grecas - vagos Senior Masculino 54:28 +11:59 04:32

95 382 Paulo Aldeagas grupo desportivo diana Senior Masculino 54:29 +12:00 04:32

96 158 João Delgado centro de atletismo de seia Senior Masculino 54:37 +12:08 04:33

97 84 Cristiano António atlético clube de vermoil Senior Masculino 54:41 +12:12 04:33

98 434 Márcio Pereira gira sol - ramos catarino Senior Masculino 55:13 +12:44 04:36

99 137 Helder Pires clube de atletismo de ovar Senior Masculino 55:37 +13:08 04:38

100 48 Augusto Cardoso ass cult rec da senhora do desterro Senior Masculino 55:56 +13:27 04:40

101 352 Fábio Gomes grupo alegre e unido da bajouca Sub 23 Masculino 56:12 +13:43 04:41

102 381 José Pacheco grupo desportivo diana Senior Masculino 56:18 +13:49 04:42

103 52 Tiago Godinho ass cult rec da senhora do desterro Senior Masculino 56:36 +14:07 04:43

104 448 Jorge Marcelino industrial desportiva vieirense Senior Masculino 56:42 +14:13 04:44

105 357 Baltasar Sousa ginásio clube vilacondense Senior Masculino 57:00 +14:31 04:45

106 136 Márcio Serrado clube de atletismo de ovar Senior Masculino 57:14 +14:45 04:46

107 78 Nelson Ferreira atlético clube de vermoil Senior Masculino 57:15 +14:46 04:46

108 458 Marco Amaral clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Sub 23 Masculino 57:33 +15:04 04:48

109 349 Licínio Silva grupo alegre e unido da bajouca Sub 23 Masculino 57:39 +15:10 04:48

110 2 Rui Lopes associação académica de coimbra Senior Masculino 57:39 +15:10 04:48

111 201 Paulo Lopes clube campismo de são joão da madeira Sub 23 Masculino 57:44 +15:15 04:49

112 347 Pedro Ribeiro grupo alegre e unido da bajouca Senior Masculino 58:07 +15:38 04:51

113 445 João Domingos industrial desportiva vieirense Senior Masculino 58:10 +15:41 04:51

114 77 Silvio Moreira atlético clube de vermoil Senior Masculino 58:32 +16:03 04:53

115 384 José Banha grupo desportivo diana Senior Masculino 58:41 +16:12 04:53

116 135 Rui Costa clube de atletismo de ovar Senior Masculino 59:38 +17:09 04:58

117 508 Rui Andrade leiria marcha atlética Senior Masculino 59:45 +17:16 04:59

118 301 Hugo Rito clube de veteranos do lis Senior Masculino 59:47 +17:18 04:59

119 443 Rui Dinis industrial desportiva vieirense Senior Masculino 59:57 +17:28 05:00

120 110 Narciso Fabião ass desp recreativa da mata Senior Masculino 01:00:14 +17:45 05:01

121 459 Luís Tavares clube desportivo e cultural juventude ilha 
verde Sub 23 Masculino 01:00:24 +17:55 05:02

122 161 João Rebelo centro de atletismo de seia Sub 23 Masculino 01:00:30 +18:01 05:03

123 109 José Alves ass desp recreativa da mata Senior Masculino 01:00:52 +18:23 05:04

124 484 David Santos juventude vidigalense Senior Masculino 01:01:53 +19:24 05:09

125 76 Joaquim Quitério atlético clube de vermoil Senior Masculino 01:02:14 +19:45 05:11

126 447 João Vigia industrial desportiva vieirense Senior Masculino 01:02:33 +20:04 05:13

127 74 José Carlos Santos atlético clube de vermoil Senior Masculino 01:05:49 +23:20 05:29

128 69 Alfredo Santos atlético clube de vermoil Senior Masculino 01:18:08 +35:39 06:31

129 296 Vitor Santos clube de veteranos do lis Senior Masculino 01:24:26 +41:57 07:02

Official Timekeeper:  Lap2Go 3 / 3 generate 03-mar-2014 14:47
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Start 16ºC 85.5%12:10

Time Temperature Humidity 

End 15.7ºC 85.1%13:35

RANK BIB NAME TEAM CAT RESULT DIFF t/KM

1 658 Rui Pinto SPORT LISBOA E BENFICA Sub 23 Masculino 42:59 03:35

2 662 Miguel Borges SPORT LISBOA E BENFICA Sub 23 Masculino 45:49 +02:50 03:49

3 660 Samuel Barata SPORT LISBOA E BENFICA Sub 23 Masculino 47:03 +04:04 03:55

4 657 Andralino Furtado SPORT LISBOA E BENFICA Sub 23 Masculino 47:55 +04:56 04:00

5 159 Paulo Mendes Centro de Atletismo de Seia Sub 23 Masculino 47:57 +04:58 04:00

6 534 Luis Fernandes Maratona Clube de Portugal Sub 23 Masculino 49:06 +06:07 04:06

7 535 David Nogueira Maratona Clube de Portugal Sub 23 Masculino 49:06 +06:07 04:05

8 190 Paulo Barbosa Casa do Benfica em Paredes Sub 23 Masculino 49:09 +06:10 04:06

9 200 Johan Caldeira Clube Campismo de São João da 
Madeira Sub 23 Masculino 49:38 +06:39 04:08

10 160 Luís Martins Centro de Atletismo de Seia Sub 23 Masculino 49:46 +06:47 04:09

11 701 Luciano Teixeira União Desportiva da Várzea Sub 23 Masculino 49:54 +06:55 04:10

12 7 Marco Teixeira Ass Acad Pinhalnovense Sub 23 Masculino 50:26 +07:27 04:12

13 537 Humberto Francês Maratona Clube de Portugal Sub 23 Masculino 50:49 +07:50 04:14

14 536 Angelo Ribeiro Maratona Clube de Portugal Sub 23 Masculino 51:03 +08:04 04:15

15 524 Daniel Carneiro Maia Atlético Clube Sub 23 Masculino 51:20 +08:21 04:17

16 16 Eduardo Ramalho Ass Cult Desp Rec Arneirense Sub 23 Masculino 52:22 +09:23 04:22

17 5 Raul Bicho Associação Académica de 
Coimbra Sub 23 Masculino 52:53 +09:54 04:24

18 216 Fernando Figueiredo Centro Desp Cult de Navais Sub 23 Masculino 54:12 +11:13 04:31

19 352 Fábio Gomes Grupo Alegre e Unido da Bajouca Sub 23 Masculino 56:12 +13:13 04:41

20 458 Marco Amaral Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde Sub 23 Masculino 57:33 +14:34 04:48

21 349 Licínio Silva Grupo Alegre e Unido da Bajouca Sub 23 Masculino 57:39 +14:40 04:48

22 201 Paulo Lopes Clube Campismo de São João da 
Madeira Sub 23 Masculino 57:44 +14:45 04:49

23 459 Luís Tavares Clube Desportivo e Cultural 
Juventude Ilha Verde Sub 23 Masculino #Error +17:25 05:02

24 161 João Rebelo Centro de Atletismo de Seia Sub 23 Masculino #Error +17:31 05:03

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-Mar-2014 13:40
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RANK TEAM DESCRIPTION POINTS

1 SPORT LISBOA E BENFICA 2 + 3 + 7 + 8 20

2 Sporting Clube de Portugal 1 + 5 + 13 + 17 36

3 Maia Atlético Clube 4 + 11 + 16 + 21 52

4 Clube União Artística Benaventense 6 + 24 + 25 + 30 85

5 Ass Cult Rec de Vale de Cambra 33 + 34 + 47 + 72 186

6 Ass Cult Rec da Senhora do Desterro 20 + 43 + 54 + 100 217

7 União Desportiva da Várzea 38 + 58 + 60 + 76 232

8 Maratona Clube de Portugal 48 + 49 + 67 + 70 234

9 Associação Académica de Coimbra 26 + 59 + 75 + 83 243

10 Centro de Atletismo de Seia 36 + 56 + 57 + 96 245

11 ATLÉTICO CLUBE DE VERMOIL 46 + 61 + 65 + 86 258

12 Grupo Desp Cult de Castelo de Paiva 32 + 74 + 92 + 93 291

13 Clube Desp de São Salvador do Campo 53 + 78 + 87 + 89 307

14 CLUBE DE ATLETISMO DE OVAR 14 + 99 + 105 + 115 333

15 Grupo Desportivo Diana 40 + 95 + 102 + 114 351

16 Grupo Alegre e Unido da Bajouca 88 + 90 + 101 + 108 387

17 INDUSTRIAL DESPORTIVA VIEIRENSE 69 + 104 + 112 + 118 403

Official Timekeeper:  Lap2Go 1 / 1 generate 02-Mar-2014 13:41
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