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Condições de Participação

TROFÉU TRAIL TERRAS DE ÁGUEDA

PREÂMBULO

O  Troféu Trail  Terras de Águeda está integrado no projeto desportivo do Centro Municipal  de Marcha e 

Corrida da Câmara Municipal da Águeda. Esta competição é composta por diversas provas que decorrem em 

datas distintas em diferentes freguesias do Concelho de Águeda, organizado pelo Centro Municipal de Marcha 

e Corrida de Águeda em cooperação com os clubes desportivos responsáveis por cada prova.

CAPITULO I

DISPOSIÇÕES GERAIS

Artigo 1.º

OBJETIVO

O Troféu de Trail Terras de Águeda surgiu da intenção da Autarquia em agrupar num só troféu as diversas 

provas de trail que se realizam por todo o concelho e desta forma dar mais destaque às mesmas, incentivar à  

prática desportiva e premiar os melhores atletas participantes. 

Artigo 2.º

ORGANIZAÇÃO

1. A Câmara  Municipal de Águeda, por intermédio do Centro Municipal de Marcha e Corrida, é a entidade 

promotora do Troféu Trail Terras de Águeda.

2.  Podem  ser  incluídas  outras  etapas  mediante  manifestação  de  interesse  por  parte  das  respetivas 

organizações e aceitação da Câmara Municipal de Águeda.
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Artigo 3.º

PARTICIPAÇÃO

1. O Troféu Trail Terras de Águeda tem um carácter competitivo para atletas federados e não federados, 

com idade mínima de 18 anos. Para o apuramento da participação é considerada a idade à data de 

realização da prova.

2. A  veracidade dos  dados  fornecidos,  no  ato  de  inscrição,  é  da  responsabilidade dos  participantes, 

inclusive para efeitos de Seguro e classificação.

3. Os atletas poderão iniciar o Troféu de Trail Terras de Águeda numa equipa e terminar em outra, a  

classificação individual do atleta não será penalizada.

CAPITULO II

COMPETIÇÃO

Artigo 4.º

COMPETIÇÃO

1. As datas das provas são definidas anualmente pelos responsáveis das mesmas e em concordância com 

a Câmara Municipal de Águeda. Estas serão publicitadas no facebook do Troféu de Trail Terras de 

Águeda.

2. Cada etapa é pontuável para o Troféu Trail Terras de Águeda nas seguintes distâncias:

1. Trail Curto: Distância de aproximadamente 12km a 17km;

2. Trail Longo: Distância de aproximadamente 20km  a 31km;

3. A pontuação para a Troféu de Trail Terras de Águeda decorre das classificativas das provas ao longo do ano 

até à última etapa, conforme quadro abaixo:

1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 9º 10º

200 197 194 191 188 187 186 185 184 183

11º 12º 13º 14º 15º 16º 17º 18º 19º 20º

182 181 180 179 178 177 176 175 174 173

21º 22º 23º 24º 25º 26º 27º 28º 29º 30º

172 171 170 169 168 167 166 165 164 163

31º 32º 33º 34º 35º 36º 37º 38º 39º 40º

162 161 160 159 158 157 156 155 154 153

41º 42º 43º 44º 45º 46º 47º 48º 49º 50º
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152 151 150 149 148 147 146 145 144 143

51º 52º 53º 54º 55º 56º 57º 58º 59º 60º

142 141 140 139 138 137 136 135 134 133

61º 62º 63º 64º 65º 66º 67º 68º 69º 70º

132 131 130 129 128 127 126 125 124 123

71º 72º 73º 74º 75º 76º 77º 78º 79º 80º

122 121 120 119 118 117 116 115 114 113

81º 82º 83º 84º 85º 86º 87º 88º 89º 90º

112 111 110 109 108 107 106 105 104 103

91º 92º 93º 94º 95º 96º 97º 98º 99º 100º

102 101 100 99 98 97 96 95 94 93

                                                                                                       Do 100º até ao final 10 pontos

1. Em caso de cancelamento, os pontos atribuídos a essa etapa são anulados, passando a classificação a ser  

efetuada com as restantes provas.

Artigo 6.º

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO

1. A participação no Troféu de Trail Terras de Águeda engloba todos os atletas que participem em qualquer 

uma das provas do calendário.

2. Os atletas devem cumprir com o presente regulamento, sem prejuízo do regulamento próprio de cada 

prova, que deve ser consultado junto das respetivas organizações.

Artigo 7.º

PRÉMIOS

1. Serão atribuídos prémios aos 3 primeiros classificados à geral (masculino e feminino) no final de cada 

etapa e com mais pontos acumulados até ao final da última etapa.

2. Para a classificação geral final do Troféu Trail Terras de Águeda por sexo, escalão e por equipas (M/F), cada

atleta ou equipa terá a pontuação referente às 7 melhores classificações nas etapas/provas do Troféu Trail

Terras de Águeda, sendo obrigatória a participação, no mínimo, 50% que corresponde a 5 provas/ do

Imp-05-22_A05 Tipo de documento: Uso Interno. Este documento é propriedade da C.M. Águeda, não podendo ser reproduzido ou distribuído a terceiros sem autorização prévia. Pág. 3 / 9

Praça do Município – 3754-500 ÁGUEDA PORTUGAL
Tel (+351) 234610070 – Fax (+351) 234610078 – Linha Verde: 800203197

e-mail presidente@cm-agueda.pt –  www.cm-agueda.pt 
NIF 501090436

http://www.cm-agueda.pt/
mailto:presidente@cm-agueda.pt




circuito, para ser considerado na classificação geral final.

Classificação Final de cada etapa do Troféu Trail Terras de Águeda 

1.1 Trail Curto 

1º Classificado (Masculino/ Feminino) - 50€

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - 30€

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - 20€

1.2 Trail Longo

1º Classificado (Masculino/ Feminino) - 50€

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - 30€

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - 20€

Classificação Final do Troféu Trail Terras de Águeda 

1.3 Trail Curto 

1º Classificado (Masculino/ Feminino) - 150€ + camisola de campeão

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - 100€+ Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - 75€+ Troféu

1.4 Trail Longo

1º Classificado (Masculino/ Feminino) - 250€+ camisola de campeão

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - 100€+ Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - 75€+ Troféu

Classificação Final do Troféu Trail Terras de Águeda por equipas

São consideradas equipas femininas e masculinas, equipas com 3 atletas no mínimo que finalizam a prova na

mesma distância.  Pontuam os 3 melhores elementos (independentemente do escalão e do género a que  

pertençam) em cada distância das provas pontuáveis para o Circuito.

1.5 Trail Curto 

1º Classificado (Misto) - 150€ + troféu

Imp-05-22_A05 Tipo de documento: Uso Interno. Este documento é propriedade da C.M. Águeda, não podendo ser reproduzido ou distribuído a terceiros sem autorização prévia. Pág. 4 / 9

Praça do Município – 3754-500 ÁGUEDA PORTUGAL
Tel (+351) 234610070 – Fax (+351) 234610078 – Linha Verde: 800203197

e-mail presidente@cm-agueda.pt –  www.cm-agueda.pt 
NIF 501090436

http://www.cm-agueda.pt/
mailto:presidente@cm-agueda.pt




2º Classificado (Misto) - 100€+ Troféu

3º Classificado (Misto) - 50€+ Troféu

1.6 Trail Longo

1º Classificado (Misto) - 150€+ troféu

2º Classificado (Misto) - 100€+ Troféu

3º Classificado (Misto) - 50€+ Troféu

Classificação Final do Troféu Trail Terras de Águeda por escalão

Para efeito de classificação e pontuação dos atletas nos escalões será considerada a idade que

o atleta terá a 31 de Dezembro da corrente época competitiva.

1.7 Trail Curto

Júnior (18 e 19 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

Sub 23 (20 e 22 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

Seniores (23 e 39 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

Veterano 40 (40 e 49 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu
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Veterano 50 (50 e 59 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

Veterano 60 (mais de 60 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

1.8 Trail Longo

Júnior (18 e 19 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

Sub 23 (20 e 22 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu

Seniores (23 e 39 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

Veterano 40 (40 e 49 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu
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Veterano 50 (50 e 59 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

Veterano 60 (mais de 60 anos)

1º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu (camisola de campeão)

2º Classificado (Masculino/ Feminino) - Troféu

3º Classificado (Masculino/ Feminino) – Troféu

2.Critério de Desempate na Classificação Individual

2.1-  Primeiro  critério  de  desempate,  a  soma  de  pontos  obtidos  no  confronto  direto,  nas  provas 

realizadas.

Exemplo – Dois atletas (A e B) terminaram com o mesmo número de pontos e estiveram em confronto 

direto duas (2) vezes nas provas X e Z. 

Na prova X o atleta A venceu com 220 pontos e o atleta B somou 201 pontos 

Na prova Z o atleta B venceu com 220 pontos e o atleta A somou 198 pontos 

Aplicando o critério de desempate o atleta B seria o vencedor com 421 pontos.

Atleta A – 418 pontos (220+198) 

Atleta B – 421 pontos (220 +201) 

3.  A entrega do prémio final do  Troféu de Trail Terras de Águeda ocorrerá em local e data a definir pela 

Câmara Municipal de Águeda.
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CAPÍTULO III

DISPOSIÇÕES FINAIS

Artigo 8.º

PENALIDADES

O comportamento inadequado ou recurso a linguagem ofensiva, como agressão verbal ou de qualquer 

espécie, em qualquer uma das provas que resulte na desqualificação ou expulsão do atleta, determina a  

desqualificação e expulsão do Troféu

Artigo 9.º

DIREITOS DE IMAGEM E PUBLICIDADE

1.  A  Câmara  Municipal  de  Águeda e  as  organizações  de  cada  etapa  reservam-se  ao  direito  exclusivo  da 

exploração da imagem do evento Troféu Trail Terras de Águeda de audiovisuais fotográficos e jornalísticos 

do evento.

2. Qualquer projeto ou suportes publicitários produzidos para publicação devem obter o prévio consentimento 

da organização.

Artigo 10.º

PROTEÇÃO DE DADOS

1. Todo o participante, ao formalizar a sua inscrição em cada uma das etapas, autoriza a publicação dos seus 

dados pessoais necessários ao desenrolar da prova, seja nas listas oficiais, em meios de comunicação e/ou 

internet, assim como, o seu uso para envio de informação relativa ao evento, incluindo posteriores edições. 

2.  A aceitação do presente regulamento implica, obrigatoriamente, que o participante autoriza utilizar a sua 

imagem para a difusão da prova em todas as suas formas de comunicação (rádio, imprensa escrita, vídeo, 

fotografia,  cartazes,  meios  de  comunicação  social,  etc.)  e  que  estas  possam  ser  utilizadas  de  forma 

intemporal em qualquer ação publicitária, com o único fim de promoção e divulgação do evento. Cede 

também todos os direitos à sua exploração comercial e publicitária que considere oportuno executar, sem 

direito, por parte do atleta, a receber qualquer compensação económica.
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3.  A inscrição nas etapas que compõem o Troféu de Trail Terras de Águeda autorizam igualmente que as  

imagens recolhidas (fotografia ou vídeo) possam ser utilizadas de forma intemporal  em qualquer ação 

publicitaria, com o único fim de promoção e divulgação do evento.

Artigo 11.º

DÚVIDAS E OMISSÕES

1.  Qualquer  dúvida  ou  pedido  de  informação  sobre  as  presentes  condições  de  participação  ou  sobre  a 

organização do Troféu de Trail Terras de Águeda deve ser dirigida a desporto@cm-agueda.pt

2.  O  contacto  com  a  organização  de  cada  uma das  etapas  é  da  exclusiva  responsabilidade  da  respetiva  

organização  das  mesmas,  pelo  que  qualquer  informação ou  reclamação deve  ser  dirigida  às  referidas 

organizações.

3. Eventuais dúvidas na interpretação ou omissões sobre as presentes condições de participação do Troféu de 

Trail Terras de Águeda serão resolvidas pela entidade organizadora.
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