
 

 

REGULAMENTO DO 

TROFÉU TRILHOS DA FEIRA 

 

 

 

Circuito 

• Circuito constituído por 8 provas de Trail Running disputadas no concelho de 

Santa Maria da Feira no ano de 2023. 

 

Classificação 

• São contabilizados para efeitos de classificação os melhores 5 resultados 

realizados por cada participante (os outros são ignorados). 

 

Provas 

• Em cada evento apenas uma distância contará para a classificação do circuito, a 

mesma será divulgada pela organização do evento em tempo útil. 

 

1. Trilhos Termais – 08 de Abril 

2. Trilho dos Pernetas – 01 de Maio 

3. Argon Trail – 07 de Maio 

4. Trail Rota do Castro – 21 de Maio 

5. Trilhos dos Fogaceiros – 04 de Junho 

6. Mâmoa River Trail – 11 de Junho 

7. Trail do Viso – 29 de Outubro 

8. Trail da Rabanada – 16 de Dezembro 

 



Pontuação 

• 1° lugar 200 pontos, 2° 185, 3º 175, 4º 170, 5º 167, 6º 165, 7º 164, 8º 163, 9º 162, 

10º 161 assim sucessivamente até chegar a 1 ponto, daí em diante todos os 

participantes terão 1 ponto. 

• Só se aplica pontuação há classificação geral. 

 

Prémios 

• Prémios monetários e troféus para os 3 primeiros classificados masculinos e 

femininos. 

o 1º 115€ 

o 2º 60€ 

o 3º 25€ 

 

 


